borman Xomnmak
Maxarma-Hora (Kapma-CyTpa)

O, Tu, ¥oro,

O, Tu, 1oro,

O, maxaTMo-Horo!

OyM.

Bnaens 1 BHOUI ci1ij] Tam’iITaTH TIPO TBaHYy.

Hnaypi 3Huiye yci nomnepeaHi NporpimieHHs B ambaxapi: y Hepiii,
APYTiH 1 TPETIH.

be3 kypOxu He JicTaHeN MpaBUIbLHOI JIEBITAIII].

[IpauapyHaH/ia YuTTa € MOCTITHUM HACIIIKOM T'yYKXHaJl, TOMY CJIiJI ii
MPaKTUKYBATH II0ICHHO.

KyOypi cka3zas Ilpi-Hynbi:

«Hip’sabprapoxa — ne CammrinakxnpaHipea. He ciig 3acmiuyBatu
CBOIM IIIpa YaMOM, a IMAJUIIUTH Ha JBAHAAIATH MaJbIIB JOBXHUHOIO
TPUTKXH.

e ckazaB KyOypi Ipi-Hyabi:

«ocsrnem ycnixy B TEpIiHHI, a TEPIIHHSA — B YCHIXOB1. YBarow i
3allIKaBJICHHAM 37100yAe1 001 HAMOJIETIMBICThY.

Ckazano 00:

«yipra B TucsAuy pa3iB CUJBHINIA 3a MOAXYpOy ¥ JTOPIBHIOETHCA
TPbOM KeMOaJliKa-cypram.

Kembasika — >KOBTOTO KOJIBODY.

B 00ix ciijn MmeauTyBaTH Ha OX1JIaKI.

CnoBHHK JJIs THX, XTO 3/100yB aeTepremnxy:

. Bipmry, Bitpana

. I'amana, ramna.

. Camaxu

. Cagxik’uH.

. [Ti"ramika.

. Henp

. Jkxypra.

. YpHXaHKaipIa.

10. Cimaxkxa.

11. Cyt-kxekpa, TOOTO
11-a cBanpanxmpa.
12. Y apumpapcxanra.
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13. Bis.

14. I'ait’s10ana.
15. I'apayra.

16. JanxHypa.
17. Moynnabxauya’ s
18. Ypaxapra.
19. Mynx’s.

20. Cymmuna.

21. Yapmanpa.
22. JIxakaHTapa.
23. Yapwma.

24. ITuanupuka.

Harnmicano:

«KoxHa cymrykxa, a ix 2587 mTyk, Ma€ Ty 0COOJIUBICTh, 1O 13 HUX
Bijomo smmie 112. To#, XTO BIAKpHE IIe XOY OJHY, HABIKKU 3700yje
TDKEPBAXY».

Hikonu He ciip miyTatd cayXxoBi ¥l M1yXOBHI 3ByKH. bo Kpikxi mae
rayJl. 3Hal0uu Mpo 1€, B JIETKO 3100yA€Te APIXiKY, a TAKOXK HYTI.

Marapaca.

Apurapam.

YHakypa.

[Ticnst IbOTO MOKHA TIEPEUTH 10 TICHI, sIKa HECe BIAMOYMHOK:

I'IMH MHIHAHAITAPU

S Bauxaro 3 NoJsIKolo,

3a Te, O I MOXKY BIUXATH.

OyM.

S Bauxaro 3 NoJsIKoxo,

3a Te, O S MOXKY

Bunuxaru.

Oym.

Jlume po3ymMoBuid 3ip — 1 ICTUHHHWH, JIMIIE 3BYKH IIapaMyIbi —
peasbHi.

Oym.

VY mpyni M cuIIbHUM, 0aIbOpUH, EHEPTIHHUM.

BXikTI 3 Mae 6 OX’IK’IKXI1H:

1,2,3,4,5,6.

1-a 3 HUX — HYpI, 2-a — KXMeKI, 3-1 — XyIT’s, 4-a AXMaTi, 5-a — aypi,
6-a — unoOarseni. BoHn noauisroThrCA HaA JIBa KJIach: Ha Kjiac 1-# Ta kiac 2-



U (Ha pmary ¥ pamn’io). A TakoX MYH[ SK AKIKXYp'0. A TOTIM 3HOBY
00’ €IHYIOTHCS B TyH.

Cron! 3ynuHucs ¥ nogyman.

[ToTiM 3anam’siTai:

«I'xapnapika mae 8 ocHOB. baHxki i€ yepe3 HHMX, IO MPAKTUKYE
Oe3rpimHicTh 1 Oa”iky. OJHaK e JUIIE 3a YMOBH, KOJIM Y KMeEJel
BUKOHaH1 MTOBHICTIO.

He cnin 30ymxyBatun ymOpy 6€3 monepeaHboi HKXaKH.

OCKUIBKM peIiriiiHe MOHATTS «BIpa» HE MOKPUBAE 3HAYCHHSAM CTaHy
MPUYETHOCTI, CHiJ 3aBXKJIM B TaKMX BUMAJKaX BXKUBATH «JIpali», SsKe,
OyIy4d B3sIT€ B CaHCApH, OJIMIKYE TIIXOIUTh JI0 CYTi OHSTTSI.

[Tam’siTaii, 1110 HABITh YKCJIa MalOTh CBill MTOPSJIOK.

[Tatampaeni: SKIIO TH 3MOXEIT MPOCUJIITH B OJHIN JKayHI YOTHUPH
UKy, TO JIMIIE TOTIM 3MOXKemnl mepedTu a0 B’sHal. | 3m00yaem mpaso
KEpYBaTH CBOIM PO3yMOM, F€Prenxoro, a TaK0X MOUYTTSIM.

OyM.

bornan Konnak (1948) — nHaitbuibuii nucbkMeHHUK (142 kr). s
IIMPOKOTO 3arajgy MPaKTUYHO HE BIJIOMHM, 3aKUB TYYHOI CJaBU SK
apamatypr, Hanucapiu «['omak-onepy KoHortorncbka BijibMay (3a OBICTIO
KgBiTku-OcHoOB’siHeHKa). Mpie mnepenucatd HAHOBO YCIO  KJIACHKY.
[lepexxuBIIM KIIHIYHY CMEPTh (HACTIIOK OE3KOIITOBHOI MeA00CIIyrn)
CTBOPUB KiJIbKa (hUTOCOPCHKUX TPAKTaTIB Ta HAMPSAMKIB: «/[3eH-HYIU3M»,
«JIxotxi-cyTpy» Ta «MaxarMmy-Mory» — 13 OCTaHHBOW Bu, mIaHOBHUIA
yuTayy, i Ma€Te Haroay O3HauOMUTHUCH.



IIpuMiTKa ynopsiiHUKA iHTEPHETHOI Iy riKkail

[l ManeHpbka JO0TeNHA Mapojaisi Ha JaBHBOIHAIMCBHKI JTyXOBHI
MPAKTUKHU, HAMTMCAHA 3HAHUM YKpPaiHCBKUM IPO3aiKOM, CLHEHAPHCTOM Ta
apamatyprom borganom Konmakom (1948-2018), nHaapykoBaHa y
gaconucy «I», Ne 2, 1990,
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