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                                           Передмова

 Як допомогти нашому мозку й підвищити його працездатність

        Будь-якій людині протягом  життя необхідно розбудовуватися й самовдосконалюватися. Природа подарувала нам найпотужніший комп'ютер, аналогів якому не існує, – людський мозок. Наш мозок побудований з величезної кількості нейронів, які створюють складну мережу зв'язків.

      Дитина в момент народження має стільки ж нейронів, скільки їх і в мозку дорослої людини, от тільки зв'язки між нейронами відсутні. Саме ці зв'язки формуються все життя й впливають на інтелект людини. Кожна нова інформація створює новий нейронний зв'язок, а канали, які довго не використовуються, заростають і зв'язки між нейронами зникають.

      Коли мозок перебуває в натренованому стані, кількість зв'язків постійно росте, якщо ж мозок не отримує нових вражень і інформації, він атрофується й перестає нормально функціонувати. Ось чому просто необхідно, щоб наш мозок постійно працював, і той, хто прагне мати здоровіший і тренований мозок, повинен вчитися все життя.

      Людський мозок – ще й найзагадковіша частина нашого організму. Незважаючи на постійну роботу з вивчення мозку, яка безупинно ведеться вченими всього світу, для отримання повної картини можливостей мозку їм може знадобитися ще багато десятиліть. Втім, можливо, повну картину ми не отримаємо ніколи, тому що чим більше нам стає відомо про можливості нашого мозку, тим більше з'являється й «чорних дір» у його вивченні.

      Ось кілька фактів про роботу мозку:

             1. У нашого мозку величезна енергоємність.

      Маленька мураха має таку силу й витривалість, що може підняти вагу в 50 раз перевищуючу власну. Так і людський мозок, який становить усього 2 % від загальної маси тіла, використовує близько 20 % енергії, споживаної всім організмом. Тому є думка, що розумова праця вимагає більше енергії, чим фізична праця.

              2. Кисень – основна їжа для нашого мозку.

       Наш організм може прожити без їжі близько 30 днів, без води – 7 днів, а без кисню не більш 5 хвилин.

       Навіть якщо кисневе голодування триває всього 5 хвилин, це може привести до серйозних ускладнень у роботі мозку, довше – до необоротних наслідків.

              3. Заняття спортом і сон необхідні мозку.

        Спорт впливає на довгочасну пам'ять, увагу й логічне мислення й сприяє насиченню мозку киснем, а всього 25 хвилин сну, на думку британських учених, допомагає підвищити працездатність мозку на 35 %.

             4. Мозок повністю можна порівняти з м'язом.

      М'язова маса штангіста росте відповідно до  ваги, що піднімається ним, і підйом ваги визначає будову його тіла, роблячи розвиненими його м'язи. Людина, що помірковано займається фізичними навантаженнями, має помірковано розвинену мускулатуру. А в людей, ведучих малорухливий спосіб життя, м'язи й зовсім атрофуються. Тобто  чим більше людина тренується, чим сильніше розбудовуються його м'язи, тим гарніше її тіло й граціозніші її рухи.

     Точно так само виглядає й «спортивний стан» мозку. Людина розбудовується, отримуючи доступ до різної інформації, і її інтелект росте пропорційно обсягу отримуваної інформації. І навпаки, якщо мозок не тренується, руйнуються його нейронні зв'язки (синапси), що веде до «старіння мозку» і появи різних захворювань.

              5. Мозок розбудовується все життя й у всіх людей по-різному.

      Діти у віці до шести років активно розбудовуються. Мозок поглинає інформацію з неймовірною швидкістю, він, як губка, усмоктує в себе нові знання. Ця інформація згодом послужить базою для подальших навичок і вмінь і «мудрість» мозку буде зростати протягом усього. життя Багато вважають, що гострота розуму з віком притупляється, знижується швидкість реакції, людині стає складніше виконувати елементарні математичні операції. Але це не зовсім так. На різних етапах розвитку наш мозок краще справляється з певними видами діяльності. Наприклад, діти мають прекрасну здатність вивчати мови, а люди похилого віку мають величезний словниковий запас. Дорослий мозок значно складніше адаптується до швидко мінливої інформації, зате вміє краще її структурувати. Але навіть люди одного віку мають різні інтелектуальні здатності через сугубо індивідуальний розвиток мозку, тобто  існує рівно стільки видів інтелекту, скільки й жителів на планеті.

                6. Найосновніша функція мозку – пізнання.

      Природою в людях закладена тяга до знань. Люди цікаві, інакше вони ніколи не досягли б того рівня знань, який зараз є в людства. Більше знати – це більше бачити, почувати, розуміти, міняти границі внутрішнього світу й розбудовувати його в перспективі.

      І ще один цікавий факт: для того, щоб привернути увагу людини, у нас є тільки 10 хвилин. Тобто  через 10 хвилин людина звичайно втрачає інтерес до співрозмовника й повідомлюваної ним інформації. Якщо йому стає нудно й нецікаво, то його увагу потрібно намагатися залучати знову.

      Наші «десять хвилин» минули, тому пропонуємо вам негайно перейти до практики.

     Ця книга покликана допомогти вам у розвитку вміння правильно й логічно мислити.

     Для цього ми пропонуємо вашій увазі вправи для тренування пам'яті, уваги, концентрації, а також логічні загадки й дедуктивні ситуації.

     Почнемо ми із вправ. Будемо змушувати мозок працювати, щодня виконуючи описані в першому розділі ті або інші вправи, а також поради й рекомендації, наведені далі.

    Коли наш мозок навчиться трудитися, дамо йому завдання складніше – розв'язок логічних завдань і головоломок, починаючи із простих загадок із другого розділу, після чого перейдемо до складних логічних ситуацій, які зажадають від вас уваги до деталей, правильної оцінки загальної картини й уміння робити вірні висновки.

                                      Перший розділ
                  Вправи для розвитку здатностей мозку

               Вправи для розвитку правої й лівої півкуль

                                                     « Вухо-Ніс»

      Лівою рукою візьміться за кінчик носа, а правою – за протилежне вухо, тобто  ліве. Одночасно відпустіть вухо й ніс, лясніть у долоні, поміняйте положення рук з точністю до навпаки.

                                                        «Кільце»

      По черзі й дуже швидко перебирайте пальці рук, з'єднуючи в кільце з великим пальцем вказівний, середній, безіменний, мізинець. Спочатку можна виконувати вправу кожною рукою окремо, потім одночасно двома руками.

                                        «Дзеркальне малювання»

      Покладіть на стіл чистий аркуш паперу, візьміть у кожну руку по олівцю. Малюйте одночасно обома руками дзеркально-симетричні малюнки, букви. При виконанні цієї вправи ви повинні відчути розслаблення очей і рук, тому що при одночасній роботі обох півкуль поліпшується ефективність роботи всього мозку.

                 Вправи для розвитку логічного мислення
                                        «Поняття один по одному»

     Зміст вправи полягає в тому, що потрібно розташувати поняття в певному порядку – від приватних значень до найбільш загальних.
     У подібному ланцюжку повинно бути співвідношення рід до виду (кожного наступного слова перед попереднім).

     Наприклад: «Храм, Парфенон, будинок, храм давньогрецький, спорудження для ритуалу».

     Потрібно записати так: «Парфенон – храм давньогрецький – храм – спорудження для ритуалу– будинок».

     Дана вправа вчить вишиковувати обґрунтований логічний ланцюжок і асоціативний ряд, розбудовує можливості мислення.

                                                    Комп'ютерні ігри

    Ігри на логіку, здійснювані на персональних комп'ютерах, використовувати дуже зручно й легко. Вони створені для того, щоб задіяти всі розумові можливості й підібрати вірний розв'язок, а деякі варіанти подібних ігор дозволяють розбудовувати й функції пам'яті. Більше того, це цікаве, корисне й веселе проведення часу.

     Це традиційні шахи, а також шашки й інші логічні ігри, у яких можна пограти на комп'ютері.

     Наприклад, «Ерудит» (прим. – російська назва гри «Скрабл») – відмінний варіант подібної гри, кожний гравець на спеціальному полі, використовуючи свою здатність мислити, збирає по черзі свої варіанти слів, складених від першого слова. Крім мислення й логіки ця гра збільшує кругозір і добре розбудовує пам'ять.

      «Реверсі» – порівняно молода гра. Здійснюється на спеціальному полі двоколірними фішками. Вона була придумана в 1880 році в Англії. Потім її призабули, але в Японії вона знову відродилася на початку 70-х років XX сторіччя. «Реверси» чудово розбудовує масштабне логічне мислення, уміння бачити перспективу дій і прораховувати їх на кілька ходів наперед.
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      Такі логічні ігри дозволяють удосконалити стратегічне бачення проблем, збільшити швидкість мислення й здатність моментально знаходити правильні варіанти завдань, що в сучасному, швидкозмінному світі просто необхідно.

                                                         Прогноз

     Вправа розбудовує спостережливість, інтелектуальні здатності.

     Спробуйте розвити свій інтелект і спостережливість за допомогою невеликих короткострокових прогнозів. Ідучи по вулиці, перебуваючи в суспільному транспорті, нудьгуючи в автомобільній пробці, відпочиваючи на роботі, займіть свій розум прогнозуванням.

    Просто задавайте собі питання приблизно наступного характеру:

– Що відбудеться цікавого через 10 секунд?

– Що відбудеться з тією людиною через 10 секунд?

– Де буде перебувати та машина через 10 секунд?

– Що мені наступного разу скаже такий-то колега?

– Хто раніше прийде на роботу, Іванов або Петрова?

– Що сьогодні може відбутися такого, що я ще поки не передбачив?

     Ця вправа дуже цікава й пізнавальна, вона приносить щиру радість, коли щось відбувається згідно з вашими прогнозами. Згодом  пробуйте усе більш складні прогнози, не забуваючи при цьому іноді й про легкі.

                                                  «Знайди шпигуна»

     Вправа по розвиток спостережливості, уміння швидко оцінювати особисті якості інших людей.

     Напевно ви дивилися хоча б один фільм про шпигунів або читали книгу. Якщо це так, то у вас міг скластися певний образ «типового шпигуна». Спробуйте застосувати це знання на практиці.

     Гуляючи по вулицях, буваючи в різних громадських місцях, спілкуючись на роботі, придивляйтеся до людей.

     І, природно, у жартівливій манері задавайте собі питання:

1. Що незвичайне є в манерах цієї людини?

2. Чим можна пояснити це незвичайне?

3. А чи можна  це пояснити тим, що він шпигун?

4. Чому, з якою метою його могла завербувати іноземна розвідка?

5. Уміло або не дуже вміло він тримається?

6. Яку гру він зараз веде?

7. Чи можна  якось розкрити його як шпигуна?

        Ця вправа побудована на введенні у своє життя ігрової підозрілості. Вона допоможе вам ефективно розвинути спостережливість і вміння розбиратися в людях. Але намагайтеся, звичайно, не заграватися й нікого не кривдити своєю нав'язливою увагою. Зрештою, це також важлива компетенція – уміти проявляти свою увагу непомітно.
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                                             «Досьє на перехожих»

       Вправа допоможе навчитися складати словесний портрет, швидко запам'ятовувати зовнішній вигляд інших людей, їх характерні риси. Розбудовує зорову пам'ять.

       Заведіть собі зошит або – що краще – текстовий файл на комп'ютері, у якому ви будете вести досьє на перехожих людей. Що це означає? Прогулюючись по вулиці або поспішаючи на роботу, виділіть із зустрічних людей одну людину. Розгляньте її.

      Постарайтеся запам'ятати якнайбільше  різних дріб'язків. Потім занесіть свої спостереження в базу даних – зошит або файл на комп'ютері.

      Для цього спочатку дайте ім'я перехожому. Це ім'я повинне бути яскравим і унікальним. Інші люди з досьє не повинні мати точно такого прізвиська. Потім опишіть зовнішність людини. Усе, що змогли запам'ятати. Нехай навіть буде один тільки факт – для початку й цього вистачить. Наприкінці  спробуйте скласти можливий психологічний портрет: який у людини характер? які здатності? які інтереси? який рід діяльності?

      Чим довше ви будете робити цю вправу, тим більше високих результатів досягнете. Згодом  портрети незнайомців будуть усе більш довгими, а характеристики більш точними. Якщо в перших спробах у вас виникнуть труднощі, пов'язані з тим, що не виходить взагалі запам'ятати що-небудь істотного, спробуйте використовувати ситуації, у яких маєте можливість хоча б кілька хвилин спокійно розглядати іншу людину.

     Вправа цікава й тим, що іноді ви будете повторно зустрічати людей з вашого досьє. Користуючись випадком, спробуйте запам'ятати ще яку-небудь істотну інформацію, щоб потім розширити досьє на цю людину.
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                                  Поради для розвитку пам'яті

     Проблема із запам'ятовуванням інформації є однією з найпоширеніших проблем для багатьох людей. Сьогодні існує велика кількість способів ефективного запам'ятовування потрібної інформації, будь це текст якої-небудь лекції або ж просте знайомство з новою компанією, де всі люди для вас – нові.

                                                           Асоціації

      Образи – основа мнемотехніки. І вони дійсно працюють. Не можете запам'ятати ім'я нового співробітника? «Пограйте» в асоціації. Скільки людей ви знаєте з таким іменем? Кого з них найбільше нагадує вам новий співробітник? Якщо побудуєте зручну для вас логічний ланцюжок образів – ім'я цього співробітника точно не забудете!

                 [image: image5.png]



                                         Дроблення й згруповування
     Вимовте свій номер телефону вголос.

     Звернули увагу на те, що ви називаєте цифри не підряд одну за іншою, а ділите їх на групи?

     Спробуйте запам'ятати повністю число 5938750285753095. А якщо записати його так: 5938-7502-8575-3095. Уже краще, чи не так?

     Коли наш мозок зустрічається з послідовністю цифр або слів у тексті, то звичайно втримує в пам'яті першу й останню цифри або початок і кінець тексту. Дроблення значно спрощує запам'ятовування. Число, розділене на частини, легше вимовити й сприйняти візуально. Не випадково в номерах телефонів цифри пишуть через риски, а текст ділиться на абзаци.

      А переконатися в тому, що цей прийом працює не тільки із цифрами, можна в такий спосіб: коли зберетеся в магазин, спробуйте запам'ятати список необхідних покупок, попередньо розділивши його на групи. Наприклад, « потрібно купити сім продуктів у бакалійному відділі, три в овочевому й п'ять у молочному». При такому поділі перших і останніх пунктів стане більше, a виходить, і весь список запам'ятати буде набагато легше.

                                                              Рими

       Бісектриса – це пацюк, який ходить по кутах і ділить кут навпіл; піфагорові штани на всі сторони рівні. Ці дурні віршики кожний з нас пам'ятає ще зі школи, а разом з ними й відповідні геометричні й алгебраїчні теореми. Рими допомагають нам запам'ятовувати інформацію легко й граючись.
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                                                         Шпаргалки

     Дурна ситуація, коли не можеш згадати імені близької людини, співрозмовника або його самого. Дурна, але неминуча, якщо у вас широке коло спілкування. Вихід із ситуації простий: зберігаючи номер телефону нового знайомого, пишіть у поле «примітка» важливі нюанси вашого спілкування (ім'я подружжя/чоловіка, дату народження, обставини знайомства і т.д.). Шпаргалки задіють не тільки на словесно-логічну, але й на моторну пам'ять, особливо якщо писати їх у записну книжку від руки.

     Ви маєте бути публічний виступ? Можете зробити наступне. Ви зауважували, що в багатьох виступаючих є невеликі картки, які вони переставляють одну за іншою під час виступу? Незважаючи на те, що спікер виголошує набагато більше тексту, картки однаково  допомагають йому зберегти логіку виступу й підказують ключові моменти. Чому б і вам не зробити так само? Для великих виступів вам не потрібний увесь текст, який буде відволікати вас від аудиторії й може зробити виступ монотонним. Випишіть тільки опорні моменти, які будуть «підштовхувати» ваш мозок рухатися далі.

                                                             Переказ

      Це ще один старий добрий метод запам'ятовування. Постарайтеся побудувати свій міні-виступ таким чином, щоб не тільки розповісти вивчену інформацію, але зацікавити й навчити вашого співрозмовника (можна уявлюваного).

     Це й спосіб потренувати свої комунікативні навички, і повторити те, що ви вивчили, і з'ясувати, над чим ще варто попрацювати.

                                                                 Рух

     Мозок краще працює, коли ви перебуваєте в русі. Тому під час запам'ятовування краще ходити по кімнаті.

                                               «Метод ланцюжка»

       Цей спосіб добре підходить для запам'ятовування невеликих списків. Через те, що елементи в них часто логічно не зв'язані (наприклад, якщо це список справ на день), категоризувати і запам'ятати всі пункти буває складно. Складіть із вашого списку речення. При цьому, чим абсурднішим вона буде, тим більша ймовірність, що ви його не забудете. Згадайте речення « Чекаючи, опівдні Жан Звонар головою скинув футляр», яке навчило нас запам'ятати кольори спектра.

       Є ще один різновид способу запам'ятовування списку слів. Візьміть список і придумайте історію. Вона може мати абсолютно безглуздий сюжет. Головне – використовувати слова зі списку й постачити її яскравими деталями. Наприклад, візьмемо список іноземних слів на тему зоопарку й придумаємо історію про лисого жирафа, який втратив свої плями й шукає їх в інших вольєрах. Таку казку ви точно не забудете. Звичайно, цей метод подібний на дитячу гру, але, що заважає трохи подурачитися, вивчаючи щось нове?

       Освоївши «метод ланцюжка», ви відразу відчуєте різницю, наскільки швидше й у якому обсязі ви стали запам'ятовувати лексику.

      «Негатив у благо й не тільки» – записуйте те, що ви намагаєтеся запам'ятати

      Увечері, присівши вдома на диван, подумки прокрутіть в голові всі події сьогоднішнього дня. Якого роду події запам'яталися вам більшою мірою? Швидше за все, негативні, тому що саме негативні емоції залишають осад, який не дає нам спокою. Ви можете спробувати обдурити свій мозок, видавши потрібну інформацію за негативну. Для цього вам будуть потрібні ручка й аркуш паперу. Згадуйте й записуйте всі негативні події, що відбувся з вами за сьогоднішній день. Усю інформацію, яка створена буде відразу після записування, мозок по інерції сприйме як «погану», а виходить, надійно зафіксує.

      Якщо мова йде про запам'ятовування інформації для успішної здачі іспиту – не потрібно згадувати погане. Просто запишіть на аркуш паперу те, що ви намагаєтеся запам'ятати. По-перше, у такий спосіб ви закріпите вже вивчений матеріал. По-друге, це допоможе вам з'ясувати, яку інформацію ви не запам'ятали й над чим потрібно попрацювати. Якщо у вас є час, спробуйте розділити текст на підпункти й виділити важливі моменти різнобарвними маркерами. Це допоможе структурувати інформацію у вашій пам'яті.
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                                                 «Чертоги пам'яті»

      Метод візуалізації – спосіб для людей з багатою фантазією. Вимкніть телевізор, комп'ютер, телефон – усе, що може відволікати й створювати хоч найменший шум. Після цього лягаєте на диван у максимально зручній для вас позі й, закривши очі, нафантазуйте собі будь-яке приміщення – сарай, бібліотеку, квартиру на Бейкер стріт, 221в.

      Тепер будь-яким зручним способом розміщуйте в цьому приміщенні інформацію, яку вам необхідно запам'ятати – записуйте на аркуші паперу й кладіть на полицю, зберігайте на комп'ютері, пишіть на стіні…

     Розмістили?

     Тоді вставайте з дивана й продовжуйте займатися своїми звичайними справами. А через якийсь час подумки поверніться у вигадане приміщення. Пам’ятаєте, де записали інформацію? Відмінно! А якщо не пам’ятаєте – пробуйте візуалізувати приміщення ще раз.

     Якщо вам потрібно запам'ятати назви предметів, виберіть інший варіант візуалізації – уявіть, що ви розмістили ці предмети уздовж якоїсь знайомої дороги, наприклад, по шляху додому. Завдяки тому, що ви добре знайомі з картинкою, вам буде легко викликати цей спогад у пам'яті й повторити потрібні слова. Цей спосіб також добре підходить для запам'ятовування іноземної лексики.

       Можна скористатися способом візуалізації й для швидкого пошуку речей, які ми постійно втрачаємо вдома. Коли наступного разу будете класти предмет-втрачайку на те або інше місце, уявіть, що він вибухає. Коли втратите його знову – залишиться згадати, де саме він вибухнув учора. Повірте, цей нехитрий трюк працює безвідмовно.

      Вам потрібно запам'ятати якусь тематичну інформацію або елементи якогось фізичного об'єкта. І тут гарним помічником стане уява! Наприклад, якщо ви прагнете запам'ятати деталі якогось механізму, наприклад двигуна автомобіля, як би це не було смішно, уявіть себе маленьким чоловічком, який подорожує по цьому двигуні. Не турбуйтеся, ніхто не буде над вами сміятися, адже ця пригода відбувається тільки у вас у голові. «Подорожуючи» по елементах двигуна, вам буде набагато легше запам'ятати й відтворити їхні назви.
                                                             Кричіть!

    Якщо у вас більше розвинена слухова пам'ять, ніж зорова, скористайтеся небагато божевільним способом – спробуйте чітко викрикувати інформацію, яку ви не можете запам'ятати. Після декількох повторень уся інформація міцно збережеться у вас у голові.

                                                          Висипайтеся
       Чим довше ви будете спати після того, як щось вивчили, тем краще будете пам'ятати потрібну інформацію зранку. А от безсонні ночі погіршують пам'ять.

                                  Вправи на тренування пам'яті

                                            «Коли ви їли морозиво?»

      Згадайте, коли ви останній раз їли морозиво. Це було вдома, у кафе або на вулиці? У який час доби (ранок, день, вечір, ніч)? У якій компанії? Яке морозиво їли ви, а яке – ваш друг (або друзі)?

     Згадайте смак морозива, яке ви їли. Воно сподобалося вам тоді?

     Постарайтеся згадати у всіх подробицях обстановку, у якій це відбувалося. Яка музика звучала? Які інші звуки ви чули? Чи були  поруч якісь сторонні люди?

     Згадайте, як вони виглядали, у що були одягнені. А як були одягнені ви й ваші супутники? Про що ви розмовляли? Який настрій у вас було в той момент? Можливо, ви думали про щось своє? Про що ж? Яка погода була на вулиці? Куди ви пішли потім? Що робили?

     Відтворіть детально всі події дня, починаючи з моменту, коли ви їли морозиво. Придумайте невелику розповідь, що описує ваші дії й думки. Центральним мотивом цієї розповіді повинно бути морозиво.
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                                          «Згадаємо імена й обличчя»

     Згадайте імена:

• усіх своїх родичів;

• друзів, які у вас були, починаючи із самого раннього дитинства;

• вихователів, учителів, викладачів інституту;

• однокласників, однокурсників;

• колег, начальників.

     Запишіть їх.

     Тепер заново перечитайте всі імена. Прочитавши одне ім'я, зупиніться.

    Уявіть собі обличчя цієї людини. У якій обстановці він вам запам'ятався? У що він був одягнений? Про що ви розмовляли? Хто був поруч із вами? Який день тижня був тоді (будній, вихідний)? Був ранок, день, вечір, ніч? Яка пора року? Який настрій був у вас? З якої причини ви бачилися тоді?

      Які асоціації, спогади, події виникають у вас у пам'яті у зв'язку з кожною людиною? Як ви ставилися до них тоді? А тепер?

                                                      «Відтворюємо подію»

     На цю вправу дається дві хвилини. За цей час ви повинні відтворити в пам'яті будь-яку значиму подію, яка відбулася з вами останнім часом. Це можуть бути романтичне побачення, зустріч випускників, весілля, похорон, гостра розмова з начальством, зйомки на телебаченні і т.д.

      Згадайте обстановку, людей, які були присутні там, накритий стіл, смак блюд, фрази й окремі слова, звучання голосів людей, що перебували поруч із вами. Ви повинні відтворити подію в дрібних деталях, картинка повинна встати перед очима «зримо» цілком, дуже яскраво й об'ємно. Хвилина вам дається на пригадування загальної картинки, хвилина – на відтворення подробиць.

      Після вправи відповідайте на наступні питання:

• Картинка вийшла чіткою або розпливчастою?

• Чи був  цей спогад більш тьмяним, чим реальне життя, чи ні?

• Які деталі згадалися першими? Які спливли потім?

• Відтворена в пам'яті картинка багатобарвна або ж у ній присутні один-два основні кольори?

• Чи зможете  ви накидати план приміщення, у якому відбувалася подія?

• Чи можете  ви прямо зараз згадати всі блюда, які їли тоді (якщо тоді було частування)? Уявіть собі їхній смак.

• Чи можете  ви згадати колір очей людини, що перебувала ближче всіх до вас?

• Чи можете  ви описати, як були одягнені люди? Спочатку уявіть собі їхні вбрання у вигляді колірних плям, потім згадуйте деталі.

     Намагайтеся повторювати ця вправа щотижня. Воно прекрасно розбудовують всі види пам'яті.

                                   «Запросимо в гості старого друга»

      Згадайте друга, з яким ви давно не бачилися. Запросіть його в гості – у своїй уяві. Уявіть, як він бере квиток на поїзд або сідає в машину і їде до вас.

      Підготуйтеся до його приїзду. Приберіться у квартирі, приготуйте вечерю, подумайте, куди ви прагнули б сходити разом із другом.

     І ось настав день приїзду. Уявіть, як ви зустрічаєте його на вокзалі й везете додому. Радість зустрічі сполучається з незручністю: ви не знаєте, про що говорити, – довга розлука й ненавмисна зустріч поплутали ваші думки…

     Але ось ви вдома. Ви влаштовуєте друга, накриваєте на стіл. За частуванням бесіда починає потроху оживати. Ви згадуєте минуле, ділитеся новинами, обговорюєте загальних знайомих.
      Уявляйте собі цю зустріч так, немов вона відбувається насправді. Ваше завдання – створити реальний ефект присутності цієї людину поруч із вами.

                                               «Настроїмо картинку»

       Згадайте й відтворіть в уяві будь-який предмет, яким ви користуєтеся щодня. Наприклад, ноутбук або косметичку.

      Уявіть, що у вас є обладнання, що дозволяє зменшувати й поліпшувати якість уявлюваної картинки. За допомогою цього обладнання спробуйте відрегулювати зображення предмета, який ви тримаєте на уявному екрані.

       Підсильте різкість, а потім скиньте її. Збільшіть картинку – так, щоб вам були видні дрібні деталі. Скільки деталей ви можете розглянути?

      Пограйте із зображенням, додайте «ефекти» – підсвітіть одну, потім іншу частину, підмалюйте забавну картинку, додайте свій логотип і т.д.
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                                                «Важливий діалог»

     Слова виявляють на нас величезний вплив. Особливо якщо ми чуємо їх від шановної людини. Часом одна-єдина розмова здатна змінити все життя.

      Чи була у вас у житті така розмова (або ланцюг розмов)? Якщо так, то згадайте його. Згадаєте свого співрозмовника, назвіть його по імені. Відновіть цю розмову в найменших деталях.

     Якими були інтонації співрозмовника, як він будував фрази, як переконував вас? А що відповідали ви? Згадаєте, що відбулося після цієї розмови. Як він вплинув на ваше життя? Якби  ця розмова відбулася тепер, що сказав би вам ваш друг? А що відповіли б ви?

                           Тренування фотографічної пам'яті

      Протягом  п'яти хвилин уважно дивитеся на предмет, частину пейзажу, на людину. Або розгляньте світлину. Закрийте очі: десь півсекунди знімок ще буде стояти перед очима. «Схопіть» шлейф образу, зафіксуйте його й відновіть всі деталі світлини. Ваша мета – добитися такої стійкої картинки, щоб уявлювана світлина була такою ж чіткою і ясною, як і реальна.

     Якщо у вас є бажання, образи можна відтворювати не тільки в голові, але й малювати на папері, що підвищить ефективність тренування. Ця вправа можна виконуватися час від часу або регулярно, усе залежить від того, наскільки добре ви прагнете натренувати вашу візуальну пам'ять.

     Точно так само можете поводитися з будь-яким об'єктом. Розгляньте свої домашні тапочки, книгу, що лежить на столі, комп'ютерну мишу, зламаний олівець, пляшку з мінеральною водою і т.д.

                                                        Гра в сірники

     Гра в запам'ятовування сірників – це не тільки корисний, але й зручний спосіб тренування зорової пам'яті. Киньте на стіл п'ять сірників, і протягом  декількох секунд запам'ятайте їхнє розташування. Після цього відверніться й спробуйте за допомогою інших п'яти сірників зробити таку ж картину на іншій поверхні. Спочатку вправа може вам даватися непросто. Якщо не все вдалося запам'ятати, то гляньте на сірники ще на секунду й відтворіть образ точніше. Уміння прийде із тренуванням. Як тільки ви відчуєте, що вам легко виконувати цю вправу, збільшіть кількість сірників і зменшіть час спостереження.

     Ця вправа дозволяє не тільки тренувати зорову пам'ять, але й стежити за прогресом у результаті тренувань. А ігрова форма додає азарту при виконанні вправи.
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                                                    Римська кімната

      Метод римської кімнати є досить корисним для структурування інформації, що запам'ятовується.

     Крок 1. Виберіть місце.

     Ще в античності мислителі помітили: щоб зберегти в пам'яті предмет, потрібно покласти його в уяві на добре знайоме місце. Нехай це буде ваша квартира. Закрийте очі й уявіть собі своє житло.

     Крок 2. Виберіть точки маршруту.

     У вас напевно є вхідні двері, тумбочка для взуття, дзеркало в прихожій, плита на кухні, холодильник, раковина у ванній, пральна машина, ліжко в спальні, комп'ютерний стіл, шафа.

     Крок 3. Розташуєте речі по точках.

    Добре уявіть собі точки зупинки й пройдіться по маршруту в певному порядку (наприклад, від вхідних дверей через прихожу у ванну, потім на кухню, а потім у спальню), розкладаючи речі по місцях.

    Ця методика може бути використана й для тренування зорової пам'яті. При запам'ятовуванні інформації цим методом постарайтеся не тільки запам'ятати послідовність предметів, але й деталі, форму й кольори цих предметів. Цим атрибутам також можна привласнювати додаткові образи, що запам'ятовуються. У результаті ви будете запам'ятовувати більше інформації, а заодно й тренувати зорову пам'ять.

                                  Вправи на тренування уваги
      Одна з найпростіших вправ на розвиток уваги:

• Під час перегляду відео роликів або журналу сконцентруйте увагу на одному об'єкті. Якщо це їстівний предмет, то уявіть запах, відчуйте смак, пощупайте цей об'єкт в уяві.

• Поставте ролик на паузу.

• Продовжіть ролик, переперевіривши свої асоціативні враження з показаною картинкою.

                                                        Дешифратор

                 Варіант 1.

        Використовуючи шифр, якнайшвидше  знайдіть слова, які ховаються за цими цифрами:
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             Варіант 2.

      Використовуючи шифр, якнайшвидше  знайдіть слова, які ховаються за цими цифрами:
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                                          Знайди пропущені цифри

      У шістнадцятьох клітках кожної таблиці записані числа від 1 до 20 розкидано. Це означає, що якісь 4 числа пропущені. Без допомоги ручки або олівця, а тільки очима відстежте всі числа й випишіть відсутні.
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                                                    Відшукай птахів

      У цьому тексті сховалися дев'ять назв птахів.

      Відшукайте їх.

                                       Ох, уже ці дзвінки!

      Недавно поставив мій дядя  телефон. І забув про все. Уже дуже він любить поговорити. І тепер у нього в склянці холоне чай,  каша пригоряє на плиті.—Ой, леле,- ка же , - проворонив. Зважай,  вірить в те,що головне – телефонна розмова. Він акуратно дзвонить мені ранками, навіть забуває, що його чекають в університеті. 

- О, дудки, почекають,- думає він. Ревниво стежить за стрілкою годинника – чи не занадто  швидко біжить вона. І взагалі голос його так і звучить у мене у вухах. Можливо, це для нього гра,  коли він дзвонить до мене. Сьогодні я мив підлогу. Задзвонив телефон. Я кинувся до нього, став в мокру  калюжу спіткнувся в цебро, здорово вдарився. Наче в-вісні  гуркотить телефон. Звичайно я розлютився, упавши. Лінійка, зошит і олівці виявилися в калюжі. От лихо! І не став я знімати ранками  трубку: від дядькових дзвінків бережуся.

                                                    Прочитай слова

        Це завдання зажадає від вас не тільки уваги, але й кмітливості й кмітливості. Подивіться на цей запис і, якщо зможете, то прочитайте його.
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                                                             «Лінія»

      Вам буде потрібно звичайний листок паперу й олівець.

      Покладіть олівець на паперову поверхню й почніть повільно креслити лінію.     Зосередьте всі думки й увагу тільки на цій лінії. Щоразу, як ви відволічетеся – зробіть маленький пік наверх, як на кардіограмі, і продовжуйте.

     За підсумками неважко буде підрахувати скільки раз ви відволіклися. Повторюючи дану вправу, щоразу намагайтеся поліпшити попередній результат.

     Гарний рівень концентрації – якщо за три хвилини немає жодного  піка.

                                                        «Підрахунок».

     Візьміть який-небудь текст і почніть читати його зі звичайною для себе швидкістю. Одночасно із читанням підрахуйте кількість слів у тексті. Для підрахунку використовуйте тільки ваш погляд, не допомагайте собі пальцями.

     Виконуйте цю вправу 2–3 хвилини.

    Перевірте себе й порівняйте отримані результати.

    Прагніть до того, щоб перший результат не відрізнявся від другого.

                                                           Гра «муха».

     Вправа розрахована на кілька людей.
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      Для гри потрібні дошка з розкресленим на ній девятиклітковим ігровим полем 3×3 і невелика присоска (або шматочок пластиліну). Присоска виконує тут роль «мухи».

     Дошка ставиться вертикально, переміщення «мухи» з однієї клітки на іншу відбувається за допомогою подачі їй команд, які вона слухняно виконує. По одній із чотирьох можливих команд («Нагору!», «Униз!», «Вправо!» або «Уліво!») «муха» переміщається відповідно по команді на сусідню клітку. Вихідне положення «мухи» – центральна клітка ігрового поля. Команди подаються учасниками по черзі. Граючі повинні, невідступно стежачи за переміщеннями «мухи», не допустити її виходу за межі ігрового поля. Після всіх цих роз'яснень починається сама гра. Вона проводиться на уявлюваному полі, яке кожний з учасників уявляє перед собою.

     Якщо хтось втрачає нитку гри або бачить, що «муха» покинула поле, то дає команду «Стоп!» і, повернувши «муху» на центральну клітинку, починає гру спочатку.

     «Муха» вимагає від граючих постійної зосередженості: варто комусь із них хоч на мить відволіктися або подумати про що-небудь стороннє, він відразу  втратить нитку гри й змушений буде її зупинити.

      Звичайно гра проходить жваво, викличе зацікавленість і стимулює учасників до подальшої роботи.

     Вправа «Дві мухи» – більш складний варіант попередньої вправи. На полі перебувають дві мухи – муха – 1 і муха – 2. Ходять мухи по черзі, наприклад: «Муха – 1 – нагору», «Муха– 2 – вправо». Правила й завдання – такі ж: подумки не втрачати мух і не допускати помилок. Три хвилини без помилок – гарний результат.
                     Тренування уваги під час робочого дня

      Виконуючи наведені нижче вправи в перервах між роботою, можна не тільки відпочити, але й настроїтися на подальшу плідну працю. Вправи адаптовані для звичайного офісу. А також зовсім не мають потреби в додаткових засобах для розвитку уваги.

                                                          Вправа 1

      Станьте біля дверей і поверніться обличчям в кабінет. Оглянете кімнату протягом  десяти секунд. Потім, вийшовши в буфет на чай, перерахуйте про себе всі предмети, які ви запам'ятали. Постарайтеся робити цю вправу щодня, зауважуючи всі зміни, які відбуваються навколо вашого робочого місця.

                                                           Вправа 2

       Надрукуйте будь-які двадцять цифр, а потім спробуйте знайти в них послідовність із трьох або більш цифр, які в сумі дають 16.

                                                           Вправа 3

      Візьміть у руки дві різнобарвні ручки – по одній у кожну руку. Спробуйте одночасно обома руками намалювати коло й трикутник. Постарайтеся, щоб кути в трикутника були гострими, а коло було дійсно подібне на коло. Повторіть вправу 10 разів.

                                                           Вправа 4

        Перед обідом згадуйте всі особи й предмети, які ви побачили за першу половину робочого дня. Спробуйте згадати, у якій краватці прийшов сьогодні ваш шеф на роботу, або дослівно повторіть його вступне слово на ранковій нараді.

                                                           Вправа 5

       Спробуйте разом з колегами знайти в простих на перший погляд фразах заховані імена. Наприклад, «Офіціант, несіть каву дядькові» (Федя).

                                             Творче мислення
       Сірий будень, звичні думки, що давно стали цитатами, і прозаїчність повсякденності – як позбутися нудьги, живучи в сучасному світі? Цим питанням задаються практично всі, хто не бажає жити давно обридлими стандартами. Найбільше сьогодні цінується креативність, причому зустрічається вона практично у всіх сферах життя людини. Якщо у вас є незвичайні ідеї – вас оцінить і начальство, і друзі, і навіть малознайомі люди. Але, що робити, якщо ваше мислення не відрізняється неординарністю? У цьому вам допоможе розвиток нестандартного мислення.

       Як же його розвити?

       Головна проблема сучасних людей – це шаблонність і стандартність умовиводів.

       Усі ми пройшли через загальноосвітню школу й класно-визначену систему освіти, яка, між іншим, застаріла ще років 45 назад. У підсумку суспільство обросло стереотипами, готовими шаблонами прийняття розв'язків і виходів з різних ситуацій. Тим часом швидке й нестандартне мислення – кращий вихід із усіх важких життєвих ситуацій. Сучасні метри бізнесу й автори бестселерів про успіх дружно повторюють про важливість відходу від стереотипів заради народження геніальної й ексклюзивної ідеї. Процес народження в собі неординарності досить складний, але чим раніше він відбудеться, тем швидше ви знайдете нестандартне мислення.

      Перше, від чого необхідно позбутися, – це шаблонність світогляду. Ми з дитинства звикаємо, що трава зелена, а небо блакитне. Іншими словами, стандартні розв'язки роблять нас нудними людьми, дії й помисли яких можна вгадати. Якщо ж ви прагнете завжди бути цікавим співрозмовником, вам необхідно навчитися шукати оригінальні розв'язки в простих ситуаціях. Зробити це можна за допомогою постійної роботи над собою.

     Нестандартне мислення – це, насамперед, уміння бачити схований потенціал у знайомих явищах і об'єктах навколишнього життя. Чим більше ви будете розбудовувати в собі ця навичку, тим простіше й цікавіше стане ваше життя.
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              Поради щодо розвитку нестандартного мислення
       1. Забудьте про всі забобони.

         Насамперед потрібно забути про всі забобони, відомі вам коли-небудь,. Нехай це часом і складно, але все-таки можливо. Не бійтеся пробувати нове, мислити й міркувати. Це найголовніше. Можна придумати, здавалося б, геніальний спосіб розв'язку проблеми, але так і не зважитися перетворити його в життя. Не думайте про те, що можуть сказати про вас навколишні; якщо вони зможуть повторити те ж саме, що й ви, – нехай говорять, хоча не факт, що вони хоча б спробують: далеко не кожний зважиться на вільне вираження своїх думок і, тим більше, перетворення їх у життя, та ще й на очах в інших. Ви змогли, ви побороли себе, честь вам і хвала. Навіть якщо у вас щось не вийшло – це не лихо, ви спробували, вирішили – це найскладніше, а майстерність приходить із практикою й досвідом.
           2. Мисліть творчо.

          Це означає, що ви повинні вміти придумувати щось нове. Включайте фантазію, уяву й творіть: придумуйте розповіді, складайте вірші, пишіть музику – вибір величезний. Тут ті ж правила – не бійтеся пробувати: майстерність приходить із досвідом. Чим більше ви будете займатися розвитком свого творчого дарунка, який є практично у всіх людей, тільки одні його реалізують, а інші – ні, тим краще ви будете його використовувати. Не припиняйте працювати над цим і незабаром  ви побачите результат. Пам’ятайте, що якщо ви прагнете організувати свій бізнес – то потрібно творчо мислити, якщо ви прагнете скласти план, припустимо розклад на день – точно так само потрібно творчо мислити, навіть коли ви готуєте собі обід – це також творчість. Усвідомте це, зрозумійте й прийміть, і починайте працювати над розвитком цього таланту в собі.

           3. Пізнавайте щось нове.
       Для свідомості й для уяви завжди потрібна підживлення. Що може бути краще знань? Потрібно змушувати свій мозок працювати постійно.

      Тоді він буде у формі. Той же принцип, що й у заняттях спортом: чим більше ми займаємося, тим більше ми можемо й тим кращий результат. Тому завжди потрібно намагатися пізнавати щось нове, осягати й розбиратися в чомусь. Так, ми зможемо постійно тримати себе у формі, а це, у свою чергу, дасть «їжу» для роботи нашої уяви. А тому вчитися, вчитися й ще раз вчитися!

    Користуючись цими нескладними порадами ви зможете розвинути в собі те саме загадкове й притягальне «нестандартне мислення».

    Логічно припустити, що для генерації чогось нового необхідне створення інших зв'язків між нейронами, створення нових шляхів між ними. Отже, якщо ви прагнете досягнути успіхів у своїй професійній діяльності, бізнесі, зробити якісний стрибок у творчості й спілкуванні, тренуйте свій мозок.

      Багато топ-менеджерів, що пройшли довгий тернистий шлях кар'єрного росту, що володіють досвідом, із супутніми устояними корпоративними традиціями, стали заручниками власного здорового глузду. Таким людям складно бути новаторами, адже новатори в першу чергу зауважують можливості, а не загрози, вирішення проблем, а не високу конкуренцію або слабку кон'юнктуру ринку. Новатори не бояться за місце у своєму кріслі, вони спрямовані вперед і не зациклені на міркуваннях про проблеми й труднощі.

      Головна проблема на шляху до подолання нерозв'язних завдань укладена в нас самих. Ухвалювати блискучі розв'язки нам заважають досвід, традиції, що встоялися, підвалини суспільства, що вкоренилися у свідомості принципи життя.

     Завдання будь-якої складності має свій розв'язок, тому що в основі геніального мислення лежить один універсальний принцип: ви повинні порушити правила. Нездатність розв'язати якусь проблему цілком може пояснюватися тим, що ви застрягли в «колії» правил. Ми всі живемо за правилами – укоріненими в нас шаблонами мислення, які помилково ухвалюємо за істину.

      Наші правила формуються природно в результаті багаторазового використання тих самих   ідей.

      Навчившись нових способів вирішення проблем, ви зможете побільшати прибутковість вашого бізнесу, поліпшити здатність ваших дітей до навчання, добитися успіхів у художній і творчої сферах і підвищити якість вашого життя.

      Не обмежуйте себе тільки власними ідеями й активами. Співробітничайте! Домовтеся з партнером, союзником, іншим, або навіть суперником. Якщо план ефективний, використовуйте його незалежно від джерела.

      Із цього випливає наступний метод – прояв гнучкості.

       Певні умови виграшу найчастіше занадто строгі й у більшості випадків не відповідають ситуації, що склалася. Змініть критерії перемоги й рішення стане можливим. Не будьте заручником своїх амбіцій і здорового глузду.

               •  Правильна постановка завдання.

     Завдання повинно ставитися конструктивно, розраховуючи на нетривіальні розв'язки, відмінні від ваших первісних очікувань.

               •  Руйнування шаблонів.

     Починайте генерувати навіть ті ідеї, які видадуться безперспективними.

               •  Порушення правил.

     Якщо серед прийнятних альтернатив розв'язку знайти не вдається, переходіть до розгляду неймовірних варіантів. І не бійтеся порушити правила.

               • Вирощування ідей.

      Навіть великі ідеї рідко видадуться великими в момент їх появи. Почекайте з висновками, постарайтеся отримати підтримку й не лякайтеся помилок. Поставте конструктивне завдання, обіграйте навіть найбожевільніші ідеї, зростіть вашу ідею, що виникла в результаті порушення правил, доки вона не перетворилася в чудовий розв'язок.

                • Сформулюйте питання в письмовій формі.

     Написання формулювання сприяє концентрації розуму. Охарактеризувавши завдання, коротко викладіть, чому його необхідно розв'язати.

                • Розкладіть завдання на складові, щоб ви могли знайти якнайбільше  відповідей.

     Правильно поставлені завдання відповідають реальним потребам.

                • Ігноруйте обмеження.

     Не дозволяйте загальноприйнятим судженням обмежувати себе в розгляді нових варіантів розв'язків. Дивіться далі, за межі нестачі грошей або часу.

                • Спрощуйте.

     Прості, незначні завдання вирішуються легше всього. Спрощення відіграє одну із ключових ролей у розв'язку, здавалося б, нерозв'язних завдань. Заберіть попередні умови, зайві слова. Сконцентруйтеся на простому завданні.

     Погані ідеї – головна умова розробки гарних розв'язків. Більш того, погані ідеї можуть виявитися пошуками для досягнення наміченої мети, але, покрутившись у голові досить довго, вони зможуть стати каталізатором воістину революційного розв'язку. Сьогоднішня погана ідея може стати завтрашньою золотою жилою.

      Усі нові ідеї потрібно обов'язково записувати. По-перше, записуючи погані ідеї, ви зберігаєте їх під рукою й можете використовувати згодом, по-друге, це винятково корисна вправа для відточування розуму. Не оцінюйте свої ідеї в момент їх появи, просто записуйте. Запис ідей з наступним їхнім обмірковуванням стимулює роботу мозку.

       Чим більше ідей ви створите в міру розв'язку завдання, тим більше гарних ідей у Вас виявиться. Робота з більшою кількістю ідей полегшує пошук необхідного натхнення. Будь-які маревні, безглузді, безпомічні й неймовірні ідеї можуть наблизити вас до розв'язку поставленого завдання.

       Використовуйте гумор. Будь-яка спроба розглянути завдання під зовсім новим кутом вимагає добре розвиненого розуму.

      Перетворіть нові ідеї в розвагу, щоб не дозволити вашому здоровому глузду відкидати їх, не розглядаючи. Щоб ґрунтовно проаналізувати ідею, до неї потрібно віднестися, як до жарту.

         Спробуйте зробити наступне:

          1. Вирішіть щодня проводити одну годину мовчки, де б ви не перебували. Нічого не говоріть, тільки відповідайте людям на прямі запитання «так» або «ні». Поводьтеся природно й невимушено. Не піддавайтеся на спроби вивудити з вас інформацію.

        При цьому в навколишніх не повинне скластися враження, що ви сам не свій, скривджені, занедужали або встали ранком не з тієї ноги. Спробуйте й, повірте, ви доберете смаку.
          2. На 30 хвилин у день задумайтеся про один-єдиний предмет, не відволікаючись більше ні на що. Можете почати з п'яти хвилин.

          3.15 хвилин у день ведіть спілкування, не вживаючи слів «я», «мені», «моє».

          4. Зупиніться на порозі будь-якого переповненого людьми приміщення й вдумливо оціните його розміри.

          5. Дозвольте, щоб ваш новий знайомий говорив тільки про себе, не дозволяючи йому усвідомити це.

     Ввічливими питаннями поверніть його в русло взаємної розмови так, щоб він не відчув негативу.

          6. Спробуйте говорити винятково про себе, не хвалячись, не скаржачись і не змушуючи співрозмовників нудьгувати.

          7. Складіть строгий план на дві години на  день і чітко виконуйте його.

          8. Поставте собі 12 випадкових завдань, наприклад:

• пройти 20 кілометрів від будинку без використання яких-небудь спеціальних засобів; іти 12 годин без їжі;

• поснідати в найнесподіванішому й найневідповіднішому місці, яке ви зможете знайти;

• нічого не говорити цілий день, крім відповідей на запитання;

• не спати всю ніч і працювати.

           9. Протягом  дня говорити «так» на всі питання й пропозиції ( у рамках розумного).

     Ці вправи можуть здатися пошуками, але насправді  вони можуть внести у ваше життя багато нового й змусити впізнати себе краще.

                      Вправи на тренування уяви, креативності

      Креативне мислення є необхідністю для бізнесмена, який прагне створити перспективний, цікавий проект, виділитися серед безлічі подібних компаній, стати унікальним і пізнаваним.

     Але не тільки в бізнесі буде корисно креативне мислення. У повсякденному житті, в особистих відносинах, у кар'єрі – скрізь намагайтеся думати нестандартно, адже це дозволить відкривати нові можливості, іти невідомими дорогами.

     У даних вправах немає нічого складного, все елементарно, а за часом ви будете витрачати не більш 15 хвилин у день.

      Найлегший спосіб відкрити в собі здатності мислити нестандартно – це дитячі підручники по цікавій математиці з логічними задачками й головоломками. Оскільки більшість способів мислення закладені в нашій голові з дитинства, те кращим варіантом буде знову повернутися в дитинство й заповнити всі відсутні пробіли.

      Крім того, ви можете спробувати наступні варіанти розвитку нестандартного мислення:

             • розбудовуйте продуктивність вашого мислення. Уявіть собі будь-який добре знайомий предмет вашого інтер'єру. Наприклад, у вас у коморі лежать старі ковзани. Придумайте як мінімум 5 способів їх застосування крім прямого призначення. На розв'язок приділяється приблизно 5 хвилин. Ця вправа найкраще виконувати в групі, тому що це підвищить ефективність мислення за рахунок більшої кількості варіантів;

               • працюйте зі своїми асоціаціями. Прикладом такої діяльності може стати гра на пошук загальних ознак у пари предметів. Уявіть, що може бути загального в ляльки й снігу, коробки й колоди, лінолеуму й ганчірки для підлоги;

               • також прекрасною вправою можуть бути задачки на нестандартне мислення, які ми запропонуємо вам у другому й третьому розділах цієї книги.

                                                «Вчимося писати»

                1. Приготуйте чотири чисті аркуші паперу формату А-4.

                2. На першому аркуші напишіть слово не менш чим з восьми букв правою рукою (якщо ви правша) або лівою рукою (якщо ви лівша).

                3. На другому аркуші напишіть це ж слово тією же рукою, але у зворотному напрямку.

                4. На третьому й четвертому аркушах повторіть кроки 1 і 2, але вже іншою рукою.

      Подивіться, що у вас вийшло?

      Звичайно, перший аркуш – це зразок для наслідування, ваш еталон. На нього ви будете рівнятися й намагатися писати незвичними способами так само рівно й красиво.

       Виконуйте цю вправу щодня, і ви замітите, що ваш розумовий процес змінюється, з'являються нові ідеї, приходять нові розв'язки. Ви здобуваєте нестандартне мислення. Завдяки новим зв'язкам між нейронами ви побачите нові можливості й зумієте їх реалізувати.

                                                      «Перевертачки»

       Коли ви йдете по вулиці або їдете в транспорті, то спробуйте прочитати оголошення, вивіски, назви магазинів задом наперед. Приміром, піцерія «Неаполь», а ви читайте «Лопаен». Спочатку буде важко, але через кілька днів ви вже без особливих зусиль зможете читати короткі слова, потім більш довгі, потім фрази, а згодом  і довгі речення.

       Для чого це потрібно? Насамперед, ви тренуєте мозок, даєте йому зрозуміти, що існує не один спосіб бачення ситуації, є альтернативи, і ці альтернативи потрібно зауважувати. Коли виникне якась проблема й потрібно буде знайти з неї вихід, ваше мислення вже не буде противитися нестандартним, незрозумілим йому розв'язкам.
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                                    «Ранок починається ввечері»

      Ранок починається ввечері – ще один цікавий спосіб розвитку креативного мислення. Усі ми знаємо, що читання книг приховано впливає на розвиток розумових здатностей. До речі, не сама інформація, а саме процес читання. А для того, щоб розбудовувати креативне мислення, потрібно й креативно читати. Спробуйте почати читання книги з кінця, та ще й знизу нагору. Вийде, що всі події будуть іти від кульмінації до початку.

       Для чого це потрібно? Креативно мислити – нестандартно мислити. Читаючи книгу з кінця, ви звикаєте до того, що бувають зовсім неймовірні розв'язки. Видалося б, що все повинно бути зовсім не так (адже ми звикли до устояних норм), а насправді  існують і інші варіанти. Читаючи задом наперед, ви й думаєте аналогічно. Для мозку такий тип мислення незвичайний, але він його швидко прийме й з радістю буде використовувати в повсякденному житті.

                                                 « Є те, чого немає»

       Коли ви їдете на роботу, на навчання або ще кудись, тобто є час подумати. Постарайтеся витратити його з користю, потренувати креативне мислення. Суть даного способу в тому, що ви повинні придумувати те, чого не існує. Придумайте якусь тварину, потім опишіть її, як вона виглядає, де живе, що робить, чим харчується. Якщо із тваринами важко, то можете пофантазувати над жіночими й чоловічими іменами. Придумуйте такі, яких у природі не існує. Для чого це потрібно? Дуже часто важко видумати щось таке, із чим раніше не зустрічався. Наш мозок намагається використовувати вже добре відомі образи, назва, функції предметів. Але потрібно перебудовуватися, учити його абстрагуватися від усього цього, концентруватися на більш цікавих, маловідомих фактах.

                                                  « Каляки-Маляки»

       У дитинстві, коли ми малювали щось незвичайне, фантазували, креативили, то називали такий малюнок « каляки-маляки». Дорослим для розвитку креативного мислення також корисно покалякать-малякать. Візьміть аркуш паперу, намалюйте щось незвичайне, дайте йому назву, подумайте де цей предмет можна використовувати, якими властивостями він володіє. Повірте, даний процес неймовірно затягує. Взагалі творчість, а малювання особливе, дуже добре розбудовує ваше нестандартне мислення, допомагає вирватися за рамки стандартного світу.

                                                  « Так, ні, напевно»

      Суть наступної вправи полягає в тому, щоб придумувати словосполучення зі словами, які мають протилежне значення. Наприклад, твердий пух, високий карлик, квадратний м'яч, холодний окріп і таке інше.

      Для чого це потрібно? У такий спосіб ви вчитеся сприймати реальність нестандартно, виходити за рамки звичайного. Ми всі розуміємо, що карлик не може бути високим, але креативне мислення й полягає в тому, щоб придумувати щось незвичайне, нестандартне, те, що буде цікаве багатьом.

                                    «Слова не такі як здаватимуться»

      Візьміть будь-яке слово й уявіть, що це абревіатура. А тепер постарайтеся розшифрувати кожну букву, та ще так, щоб усе логічно склалося в пропозицію. Наприклад, слово «літо». Розшифровуємо: Легкий Єнот Топче Опилки. Суть зрозуміла. Спочатку буде заважко, але згодом  мозок звикне до подібних  ігор і буде все робити на автоматі.

                                             «Звичайне незвичайне»

      Щодня ми використовуємо десятки предметів, і вже звикли до того, що вони виконують певну функцію. Але цього мало, потрібно думати креативно, розбудовувати в собі незвичайні здатності. Уявіть щось повсякденне, наприклад стілець, а потім придумайте 10 способів його використання. Але відразу відкиньте стандартні типу

сидіти, стояти, кидати.

      Думайте ширше, не зупиняйтеся на чомусь одному. Хід думок може бути таким: стілець зроблений з деталей, а значить його можна розібрати, звідки виходить, що можна зробити щось нове. Що? Наприклад, підставку. А якщо забрати спинку, то буде невеликий стіл. А також він дерев'яний – можна розвести багаття.

      Таким чином, ви навчитеся бачити незвичайне у звичайних речах, зможете знайти нестандартне застосування тому, що використовуєте щодня.

                                       «Стимулюйте потік думок»

      Креативна ідея ніколи не приходить просто так. Звичайно, є мізерний шанс осяяння, але, як правило, для досягнення максимального ефекту думки потрібно стимулювати. Навчитися цього не так уже й складно. Завжди придумуйте асоціації. Візьміть слово, подумайте, із чим воно у вас асоціюється, і так далі. Приділіть подібному  заняттяюне більш п'яти хвилин у день.
      А у той момент, коли вам буде потрібно креативна ідея, мозок буде готовий видавати ряд асоціацій, придумувати щось нове, незвичайне, нестандартне.

                                                    «Сам собі режисер»

     І ця вправа полягає в тому, що щоразу, коли ви бачите щось цікаве, необхідно уявити, що це картина. Ваше завдання – дати назву картині.

     Наприклад, ви бачите, як на вулиці цілується молода парочка. Таку картину можна назвати «Емоція космічного Я». Дуже важливо, щоб назва була нестандартна, типу «поцілунок» або «любов».
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                                           «Два випадкові слова»

    Візьміть будь-яку книгу або тлумачний словник. Навмання виберіть два слова: відкрийте будь-яку сторінку й не дивлячись тикніть пальцем. А тепер спробуйте знайти щось загальне між цими двома словами, зіставляйте їх, порівнюйте, аналізуйте, шукайте взаємозв'язку. Ви можете придумати неймовірну, навіть божевільну історію, яка зв'язувала б ці два поняття. Вправляйтеся й тренуйте свій мозок.

                                    «Шаленості архітектора»

      Як ви дивитеся на те, щоб приміряти на себе роль архітектора й спроектувати будинок? Не вмієте малювати? Нічого страшного, уміння малювати й креслити тут справа десята. Головне – процес. Спочатку запишемо на аркуш 10 іменників, будь-яких. Наприклад: 

мандарин, склянка, луг, вода, помідор

                                                                                   – усе, що спадає на думку. Ці 10 слів – 10 обов'язкових умов замовника, якому ви проектуєте будинок. Наприклад, «мандарин» – зробіть стіни будинку жовтогарячого кольору, «вода» – нехай перед будинком буде фонтан або ставокк, «помідор» – запустите в став червоних рибок або повісьте в будинку червоні фіранки і т.д.  Дайте волю своїй фантазії. Малюйте й уявляйте, як би це виглядало в реальному житті.
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                                                   «Асоціації (5+5)»

      Гляньте на кімнату, у якій ви зараз перебуваєте. На якому предметі зупинився ваш погляд? Наприклад, перед вами лежить плитка шоколаду. А тепер візьміть листок паперу з ручкою й напишіть ліворуч п'ять прикметників, які найбільше підходять  до обраного вами предмету. Наприклад, шоколад гіркий, смачний, бельгійський, натуральний, молочний.

      А тепер найцікавіше – напишіть праворуч ще п'ять прикметників, які абсолютно не пасують слову «шоколад». Покопайтеся у своїх відчуттях і сприйняттях і знайдіть потрібні визначення. Прикладіть ледве більше зусиль, і все вийде. Головне – не залишайте завдання невиконаним. Посидіть й порозмислюйте.

      Ще один приклад – іменник «туфлі». Ліворуч пишемо – гарні, блискучі, шкіряні, червоні, улюблені, а праворуч – солодкі, товсті, калорійні, смачні, живі.

                                                Тест на креативність

      Отут головне повірити в себе й відкинути всі сумніви геть. Беремо аркуш паперу й малюємо хрестики: шість у висоту й дев'ять у довжину:
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     Тепер настроюємося на творчу хвилю: глибоко вдихнули й повільно видихнули. Беремо ручку й починаємо хрестики перетворювати в картинки й невеликі замальовки.

     Генеруйте думки, не зупиняйтеся на досягнутому. Чим більше ви будете тренувати свій мозок, розбудовувати фантазію й креативну складову, тим більше цікавих ідей і розв'язків до вас буде приходити.

Підведемо підсумки: прості й безкоштовні способи тренування мозку на щодень
     А тепер, щоб ви могли застосувати отримані знання й уміння на практиці, пропонуємо вашій увазі прості способи активізувати вашу розумову діяльність.

     Виконуйте ці поради щодня й здатності вашого мозку зростуть багаторазово!

     Отже:

             1. Отримавши чек у магазині, додайте суму покупок і перевірте підсумок.

             2. Постарайтеся запам'ятати три номери машини, що проїхали мимо й повторіть їх через 10 хвилин. Спочатку буде виходити не дуже добре, але потім результати почнуть поліпшуватися.

             3. Запам'ятайте й запишіть по пам'яті прізвища виконавців ролей улюбленого серіалу. Це легко буде перевірити в наступній серії.

             4. Міняйте руки. Якщо ви правша, хоча б раз у день спробуйте поїсти або розчесатися лівою рукою, і навпаки. Це досить діючий спосіб активізації мозкової діяльності.

             5. Час від часу ходіть по квартирі в повній темряві або із заплющеними очима. Це досить важко й відмінно тренує увагу.

             6. Дивіться телевізор з вимкненим звуком, намагаючись по губах прочитати текст і зрозуміти, що відбувається на екрані. Тільки не забувайте, що текст повинен бути рідною мовою. Через якийсь час ви зверните увагу на те, що ваш мозок прийняв умови гри й активізувався.

             7. Аналізуйте склад ароматів, намагаючись визначити, які компоненти в нього входять. Це відмінне тренування уваги й пам'яті. Як це зробити? Просто нюхайте пробники парфумів, ополіскувачів для білизни, дезодорантів і т.д.  Тільки не перестарайтеся, одного разу в день досить.

             8. Частіше готуйте нові блюда. Новий процес готування й новий смак діють на мозок освіжаюче.

             9. Змінюйте звичні піші маршрути. Добирайтеся до мети не самим виходженим, а якимось новим шляхом. Нехай це займе більше часу й зробить шлях довшим, зате мозок отримає свіжі враження.

             10. Обов'язково відвідуйте нові місця й отримуйте нові враження. Музеї, виставки, концерти, спектаклі, весілля, ювілеї й взагалі будь-які розважальні заходи дадуть не тільки позитивні емоції, але й підсилять мозкову діяльність.

             11. Вивчайте іноземні мови. Запам'ятовуйте слова просто так, без мети стати поліглотом, по 3–4 слова з різних іноземних мов щодня.

    Це відмінне тренування пам'яті, уваги й мислення.

             12. Запам'ятовуйте й розповідайте щодня по два-три нові анекдоти. Це можна робити навіть без слухачів, просто перед дзеркалом. Постарайтеся розіграти сюжет в особах.

             13. Запам'ятовуйте слова пісень і проспівайте хоча б одну улюблену пісню в день. Це можна робити знов-таки наодинці із собою.

             14. Дуже гарним тренуванням уваги й мислення є фотографування. Нехай воно аматорське, тільки для себе – ви почнете бачити світ зовсім по-іншому.

             15. Вирішуйте кросворди й ребуси. Це відмінна інтелектуальна гімнастика.

                                        Другий розділ
                                Завдання на розвиток логіки
      Для успішного розв'язку складних життєвих завдань потрібно розбудовувати логічне мислення. Завдяки вмінню логічно мислити й вишиковувати вірні умовиводи, людина може в будь-якій ситуації знайти загальну мову з навколишніми  людьми й Всесвітом.

      У розвитку логіки велике значення має метод мислення, називаний дедукцією, – здатністю за допомогою логічного міркування приходити до незаперечного підсумку.

     Дедукція (лат. deductio

                                                          – виведення) – метод мислення, наслідком якого є логічний висновок, у якому приватний висновок виводиться із загального. Ланцюг умовиводів (міркувань), де ланки (висловлення) зв'язані між собою логічними висновками.

       Елементарний приклад дедукції:

               – усі співробітники ТОВ «Імперіал» мають вищу освіту;

               – Петров – співробітник ТОВ «Імперіал»;

               – у Петрова є вища освіта.

       У другому розділі цієї книги ми пропонуємо вам прості задачки на розвиток логіки й розширення кругозору.

       Приведемо більш з подробицями приклад логічного умовиводу.

       Загадка:

       Зустрілися одного разу три однокласники, що давно закінчили школу, – менеджер Бєлов, автослюсар Чернов і вчитель Рижов.

       – Треба ж, ми стільки років вчилися разом, а я тільки зараз помітив, що в одного з нас чорне волосся, другий блондин, а третій рудий, але в жодного  колір волосся не збігається із прізвищем, – сказав чорноволосий.

       – Але ж вірно, – помітив менеджер Бєлов.

      Який колір волосся у вчителя?

                                                       Міркування:

      Менеджер Бєлов розмовляв із чорноволосим товаришем, отже в нього не чорне волосся.

      Тоді чорноволосий один із двох – Чернов або Рижов.

     Але ми знаємо, що колір волосся не збігається із прізвищем, а отже, Чернов не може бути чорноволосим, чорноволосий – Рижов.

      У вчителя чорні волосся.
      Як бачите, усі дуже просто. Тому не поспішайте подивитися відповідь, тренуйте свою пам'ять і вчіться мислити логічно, це згодиться вам у другому розділі книги.

                                                       Безкрає море
     Ми часто виголошуємо: « безкрає море».

     А чи існує в дійсності « безкрає море», тобто  море, у якого немає берегів?

                                       Лисиця перестрибнула собаку

      Що незвичайного в реченні
                       «The quick brown fox jumps over the lazy dog»?

      (Переклад: «Швидка коричнева лисиця перестрибнула через ледачого собаку»).
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  Погаслий вулкан

      Чому ще ніхто не підкорив найбільший з відомих погаслих вулканів?

                                                         Родичка

       Ідуть поруч дві людини, один з них – батько сина іншої.  Як таке може бути?

                                                         Портрет

        Один джентльмен, показуючи своєму другові портрет, намальований на його замовлення одним художником, сказав: « У мене немає ні сестер, ні братів, але батько цієї людини – син мого батька». Хто був зображений на портреті?

                                                     Пташині яйця

      Вважається, що є вагома причина, за якою у пташиних яєць один кінець тупіший за інший. Що це за причина?

                                                  Загадка блюдця
       Чому блюдце завжди має кільцеподібну облямівку з нижньої сторони?

                                                        Два числа

      Назвіть два числа, у яких кількість цифр дорівнює кількості букв, що становлять назву кожного із цих чисел.

                                                          Борода

      Одна людина може збривати бороду десяток раз  день.

      Але вона однаково  ходить із бородою.

      Як це можливо?
                                  Наказ Олександра Македонського

       Чому Олександр Македонський наказав усім своїм воїнам поголитися?

                                                 Поїздка на автобусі
        На кінцевій зупинці в автобус сіли чотирнадцять чоловіків і дві жінки. На першій зупинці зійшли двоє чоловіків і ввійшли дві жінки. На наступній зупинці вийшли майже всі чоловіки ( залишилося тільки троє), а на наступній увійшли п'ять жінок. Проїхавши з півкілометра, автобус зупинився, і в нього ввійшов ще один чоловік. Скільки всього було зупинок на шляху проходження автобуса?

                                                     Кінь на прив'язі

        Довжина прив'язі коня від його шиї до іншого кінця – 9 метрів. Скирта сіна відсунута на 12 метрів. Проте   кінь здатний ласувати сіном, хоча мотузка не рветься й не розтягується.
        Як таке можливо?

                                                Нещасний випадок?

       Відома танцівниця була знайдена задушеною. Поліція не запідозрила, що це вбивство.
       Чому?

                                                 Як закріпити колесо

       Міняючи колесо своєї машини, чоловік упустив усі чотири гайки його кріплення в ґрати каналізаційного стоку, звідки дістати їх було неможливе. Він уже вирішив, що застряг тут, але  хлопчик, що проходив повз, підказав йому дуже слушну думку, яка дозволила чоловікові поїхати далі. У чому полягала його ідея?

                                              Брязкальця скоморохів.
      Багато середньовічних російських акторів (блазнів), що веселили народ у ту пору, під час своїх виступів використовували брязкальця, виготовлені з бичачого міхура та плодів однієї рослини, що й перебували усередині нього.

      Плоди якої рослини використовувалися при виготовленні цих брязкалець?

                                                  Захист від піратів

     Як деякі видавці словників і атласів захищають свої видання від піратів, які прагнули б їх скопіювати?

                                                      Ейфелева вежа

      Один французький письменник жахливо не любив Ейфелеву вежу, але постійно там обідав (на першому рівні вежі).
       Як він це пояснював?

                                                    Огірок у пляшці

       Усім відомо, що є спосіб помістити в пляшку модель корабля.

       Але як зробити, щоб у пляшці виявився цілий спілий огірок.

                                                 Правильна каструля

       У каструлю правильної циліндричної форми доверху налита вода.

       Яким чином, не маючи під рукою ніяких мірок і пристосувань, відлити з каструлі таку кількість води, щоб у ній залишилася половина її вмісту?

                                                            Дозвілля

        Сім сестер перебувають на дачі, де кожна зайнята якоюсь справою. Перша сестра читає книгу, друга – готує їжу, третя – грає в шахи, четверта – розгадує судоку, п'ята – займається пранням, шоста – доглядає за рослинами.

        А чим займається сьома сестра?

                                                   Зупинений годинник

      Прокинувшись зранку, одна людина виявила, що її настінний годинник зупинився.

      Інших годинників у неї не було. Приладів, по яких можна було б довідатися час, – також.

     Людина завела годинник і відправилася додому до свого друга. 

Прийшовши до нього, вона довідалася, скільки часу, і пішла додому.

     Повернувшись, людина встановила стрілки настінного годинника на зовсім правильний час.
     Як їй це вдалося, якщо вона не знає, за який час вона дійшла до свого друга й назад?

                                                         Дивний факт

      Що ваші друзі й знайомі використовують набагато частіше, чим ви, але це цілком є вашою власністю?

                                                            45 хвилин
      Вам дали два ґноти.

      Кожний шнур, підпалений з кінця, повністю згоряє дотла рівно за одну годину, але при цьому горить із нерівномірною швидкістю.

      Як за допомогою цих шнурів і запальнички відміряти час в 45 хвилин?

                                                Королівський статут
      Французький королівський статут пропонував, що при зустрічі двох офіцерів першим віддає честь той, чиє звання нижче.

      А що говорить указ про ситуацію, коли зустрічаються два офіцери з рівними військовими званнями?

      Хто повинен віддавати честь першим?

                                                   Вітання кораблів

     В епоху вітрильних кораблів при зустрічі 2 вітрильники салютували один одного гарматними пострілами.

    Пострілами можна було показати свої наміри – дружні або ворожі. Як?

                                                    Прапор Філіппін

      У мирний час прапор Філіппін виглядає наступним чином: зверху синя смуга, знизу – червона, ліворуч – білий трикутник із зображеними на ньому сонцем з вісьмома променями й трьома зірками жовтого кольору. Синя смуга символізує Мир, Правду й Правосуддя, а червона – Доблесть і Патріотизм. Як же виглядає філіппінський прапор під час війни?

                                                      Аркуш газети

        Треба поставити двох людей на аркуш газети так, щоб жоден  не міг доторкнутися до іншого. При цьому не можна сходити з газети, а також розривати її.

                                                  Японські автобуси

       На Камчатці дуже багато японських легкових автомобілів, позашляховиків, чимало мікроавтобусів. Однак японських автобусів практично немає. І зовсім не тому, що в них кермо праворуч. А чому?

                                                    Дані статистики

      Одного разу велика компанія проводила аналіз даних своїх клієнтів. З'ясувалося, що 80 % клієнтів народилося 11 листопада.
      Як таке може бути?

                                                       Ім'я собаки

      У повісті Алєксіна «Сашко й Шура» між героями відбулася така розмова:

              – А як кличуть твого собаку?

              – Звичайно, Берген.

      А чому «звичайно», запитувач зрозумів, коли довідався породу собаки.

      Назвіть її й ви.

      Підказка: це пов'язане з породою.

                                                    Ванна на двох
     У стародавньому квебекському готелі «Людовик XIV» сусідні кімнати були з'єднані загальною ванною. У ванні на ручках дверей, що ведуть у кімнати, висіло по метровому шкіряному ременю.
      А що робив із цими ременями постоялець готелю, заходячи у ванну?
                                                   Цікава машина

       Модель двомісного мікроавтомобіля німецької фірми Цундапп (1957) має цікаву особливість: у ньому водій і пасажир сидять спиною один до одного. А яким навіяним античністю іменем названа ця модель?

                                                Можна- Не можна

       Після смерті великого російського хіміка Д. І. Менделєєва в його халаті знайшли записку, де було всього чотири быквы: «э», «м», «м», «н». Спочатку припустили, що це зашифроване ім'я таємничої улюбленої, але все виявилося набагато прозаїчніше. Що ж стоїть за цими буквами, якщо перша «м» означає можна, а «н» – не можна?

                                                        Хитрий хід
       Фірма помістила в журналі рекламу своєї продукції, і сотні людей вислали їй гроші на оплату товару. Але фірма вирішила, що не може продавати товар, тому всім покупцям повернули їхні гроші у вигляді банківських векселів. Але багато ці векселі не перевели в гроші, так що фірма зробила вигідну операцію, нічого насправді  не продаючи. Чому?

                                               Такі різні обладнання
      Два дуже розповсюджені обладнання виконують ту саму   функцію, але одне з них має величезну кількість частин, що рухаються, а інше не має ні однієї. Електрика в них не використовується, винайдені вони дуже давно. Що це за обладнання?

                                             Влучна характеристика
       Юрій Олеша, що страждав у похилому віці хронічним безгрошів’ям, характеризував себе за допомогою твору нобелівського лауреата. Правда, додаючи в кінець назви слово «боргів». Відтворіть цю характеристику.
                                                          Уточнення

      У свій час міський голова Глазунов телеграфував голові санітарної комісії, що перебував у від'їзді: «Холера іде на спад. Буду радий, якщо петербуржці нарешті передохнуть». У відповідній телеграмі голова зажадав уточнення. А якого саме?

                              Чи вмієте  ви рахувати в голові?

     Вирішуючи цю задачку, постарайтеся всі обчислення робити швидко й у розумі, нічого не пишіть і не використовуйте калькулятор, і результат вас здивує.

     Візьміть 1000. Додайте 40. Додайте ще тисячу. Додайте 30. Ще 1000. Плюс 20. Плюс 1000. І плюс 10.

     Що вийшло?

                                                     Фатальна зустріч

      Він зустрів її в пустелі Середньої Азії, через два роки вона взяла його прізвище, але не стала жити з ним разом. Хто вона?

                                                Як жінці одягнутися?

     Один відомий будинок haute couture ( високої моди) проводив конкурс серед чоловіків. Потрібно було відповістити на єдине запитання: « Як повинна одягатися жінка на офіційний вечір?» Яка відповідь була визнана кращою?

                                                Телефонний довідник

      Згідно зі статистикою десять відсотків людей віддають перевагу самоті.

      Із цих десяти відсотків у вісімдесяти відсотків незареєстрованні в телефонних довідниках номера.

      Спробуйте визначити, у скількох із чотирьохсот абонентів, узятих навмання з телефонного довідника, виявляться такі номери?

                                                       Гарна погода

       Якщо в 12 годин ночі йде дощ, то чи можна  очікувати, що через 72 години буде сонячна погода?

                                                  Пожежа на острові
      На незаселений острів після аварії корабля потрапила людина. І, не встигнула вона небагато освоїтися, як трапилося інше лихо – через тривалу посуху рослинність на острові сильно висохнула, і почалася пожежа. Людина була на середині острова й побачила, що вітер жене вогонь у її сторону. Спочатку він сильно злякалася, тому що дочекатися закінчення пожежі ні у воді, ні на березі вона не міла – саме в цей час до берега підплили акули, а берегів без рослинності на острові не було. Але через якийсь час людина придумала, як урятуватися. 

      Що вона придумала?

                                                  Дуже стара людина

       В однієї людини запитали, скільки їй років.

      Вона відповіла:

       – Досить багато. Я майже в сімсот раз старіша за одного зі своїх  родичів.

      Хіба таке можливо?

                                           Збитки взуттєвої фабрики

      Одній фірмі з виробництва взуття належало дві фабрики, які перебували в різних містах. Власники цієї фірми прийняли вкрай незвичайне й, на перший погляд, дивне рішення, яке незабаром було впроваджене на виробництві. Згідно із цим рішенням на взуттєвій фабриці в одному місті завжди виготовлялося взуття тільки на праву ногу, а на взуттєвій фабриці в іншому місті – взуття тільки на ліву ногу. Завдяки впровадженню цього рішення фірмі вдалося значно знизити свої збитки.

       Що це були за збитки?

                                                         Безсоння

      Одного разу вночі чоловік довго крутився в ліжку, але ніяк не міг заснути.

     Він устав, взяв телефон, набрав якийсь номер, послухав довгі гудки й поклав трубку. Після чого ліг у постіль і спокійно заснув.
     Чому він не міг заснути раніше?

                                Відповіді на логічні завдання
                                                      Безкрає море

      Саргасове море, розташоване в Атлантичному океані. Воно чудове тим, що майже суцільно покрите заростями водоростей і його «берегами» є води океану.

                                     Лисиця перестрибнула собаку

        Це речення містить усі букви англійського алфавіту.

                                                     Погаслий вулкан

       Найбільший з відомих погаслих вулканів перебуває на Марсу.

                                                            Родичка

       Це батько й мати дитини.

                                                             Портрет

        На портреті зображений син цього джентльмена.

                                                        Пташині яйця

       Сферичні й овальні яйця котилися б по прямій. Асиметричні ж яйця, у яких один кінець тупіший, а інший гостріший, при скочуванні прагнуть котитися по колу.

       Якщо яйце лежить на краю обриву або в іншому ненадійному місці, прагнення котитися по колу, а не по прямій – велика перевага.

                                                      Загадка блюдця

       Блюдце, тарілка або чашка – повинні рівно стояти на горизонтальному столі. Для цього їхнє дно шліфується, але шліфувати всю поверхню дна було б дорого й довго. Набагато легше відшліфувати тільки кільцеву крайку дна.

                                                         Два числа

      «Сто» – 100 і «мільйон» – 1 000 000.

                                                            Борода

       Він перукар(бриє бороди).

                                 Наказ Олександра Македонського

      Бородатих чоловіків можна було схопити за бороду в рукопашному бої.

                                                 Поїздка на автобусі
                                           Усього 5 зупинок (включаючи кінцеву).

                                                   Кінь на прив'язі
      Інший кінець мотузки ні до чого не прив'язаний.

                                                 Нещасний випадок?

         Відомою танцівницею була Айседора Дункан.

       Вона загинула, задушившись довгим шарфом, який заплутався в колесі її спортивної машини.

                                                Як закріпити колесо

       Хлопчик запропонував відкрутити по одній гайці з кожного із трьох коліс і закріпити ними четверте колесо. Зробивши це, людина змогла доїхати до найближчого гаража на міцно закріплених колесах.

                                             Брязкальця скоморохів
         Плоди гороху («блазень гороховий»).

                                                  Захист від піратів

         Звичайно видавці включають у словник неіснуюче слово, а в атлас поміщають неіснуючий острів. Якщо вони виявляються в якімсь іншому виданні, факт копіювання стає безсумнівним.

                                                    Ейфелева вежа

        Це єдине місце у всьому величезному Парижі, звідки її не видно.

                                                    Огірок у пляшці

      У той час, коли на стеблі з'являється зав'язь огірка, необхідно її помістити, не порушуючи стебла, у пляшку через горлечко, і в такому виді залишити огірок дозрівати. Як відомо, огірки дозрівають дуже швидко, і через кілька днів огірок виросте усередині пляшки.

                                                 Правильна каструля
       Нахиливши каструлю, необхідно відливати з неї воду доти, поки не покажеться крайка дна, а правду кажучи крапка на дні каструлі, у якій перетнуться (зійдуться) поверхні дна й стінки каструлі з поверхнею води.

                                                          Дозвілля

        Грає в шахи.

                                                Зупинений годинник

      Людина зробила просто, коли вона ішла, то запам'ятала покази свого годинника. Коли ж вона повернулася, то час , що минув від відходу до приходу поділила навпіл і додала час, який довідалася в друга.

                                                        Дивний факт

     Ваше ім'я. Саме друзі й знайомі при звертанні до вас використовують ваше ім'я, але ви його використовуєте самі набагато рідше.

                                                          45 хвилин
      Необхідно підпалити перший шнур одночасно з обох кінців – отримуємо 30 хвилин.

      Одночасно з першим шнуром підпалюємо другий шнур з одного кінця, і коли перший шнур догорить (30 хвилин), підпалюємо другий шнур з іншого кінця ( 15 хвилин, що залишилися).

                                                Королівський статут
      Той, хто краще вихований.

                                                    Вітання кораблів

      Якщо постріл проводився по вітру – друг, якщо проти – ворог.

                                                    Прапор Філіппін

       У воєнний час червона смуга вгорі, а синя – унизу.

                                                        Аркуш газети

       Просуньте аркуш газети під двері, закрийте її й поставте двох людей на цю газету по різні сторони від дверей.

                                                 Японські автобуси

          Через пасажирські двері ліворуч.

                                                    Дані статистики

      Комп'ютерна програма, у якій зберігалися дані про клієнтів, не дозволяла залишати незаповненим жодного  поля. Дані про дату народження клієнта були для компанії не важливі, тому працівники компанії вводили у відповідні гнізда дату 11.11.11.

                                                        Ім'я собаки

         Шпіц ( по співзвуччю з назвою архіпелагу – Шпіцберген)

                                                    Ванна на двох
       Скріплював, зв'язував, з'єднував.

       Замки усередині ванною – погане рішення, тому що найчастіше постоялець замикає обидвоє дверей у ванну й забуває відімкнути сусідські двері. З'єднані ж шнури не дають відкрити ні ті, ні інші двері.

       Щоб повернутися до себе в кімнату, необхідно розчепити шнури, у такий спосіб відмикаючи й сусідські двері.

                                                     Цікава машина

       Янус.

                                                    Можна- Не можна

      «Етиловий можна, метиловий не можна».

      В XIX столітті видатний російський хімік Д. І. Менделєєв розробив теоретичну основу горілочної галузі.

                                                          Хитрий хід

      Товаром були фільми для дорослих, а фірма не продавала їх, оскільки вважалося непристойним посилати їх легально поштою.

     Але на банківських чеках, присланих покупцям, стояла назва фірми. Багато з людей не понесли ці чеки в банк, тому що відрізнялися пуританським вихованням, і їм було незручно розкривати свої таємні захоплення.

     У такий спосіб фірма заощадила дуже багато грошей. Цей випадок мав місце в Австралії, і місцева поліція не змогла висунути проти фірми обвинувачення.

                                                Такі різні обладнання
     Це пісковий годинник і сонячний годинник.

                                              Влучна характеристика

      Старий і море боргів.

                                                          Уточнення

      На якій голосній в останньому слові ви ставите наголос?

                                      Чи вмієте  ви рахувати в розумі?

      Відповідь 5 000?

      Невірно. Правильна відповідь 4100.

     Якщо не вірите, перерахуйте на калькуляторі.

                                                    Фатальна зустріч

      Кінь Пржевальського.

                                                   Як жінці одягатися?

      Швидко.

                                                Телефонний довідник

       У жодного.

       У всіх абонентів, узятих з телефонного довідника, зареєстровані телефонні номери.

                                                       Гарна погода

       Ні, тому що через 72 години знову буде північ.

                                                   Пожежа на острові
      Людині потрібно запалити вогонь поруч із собою на підвітряній стороні й трошки відійти назустріч основній пожежі. Коли вигорить частина острова, запалена людиною, він зможе перейти на цю частину й почекати, поки основна пожежа дійде до вже випаленої границі. Потім пожежа згасне, тому що горіти буде вже нічому.

                                                    Дуже стара людина

       Можливо. Людині 60 років і в нього є онук, якому виповнився всього один місяць. А отже, людина старша за свого онука в 720 разів.

                                          Збитки взуттєвої фабрики

      Злодійство взуття робітниками фабрики. Стало безглуздим красти взуття на одну ногу.

                                                           Безсоння

      Йому заважав сусід, який голосно хропів за стіною. Почувши телефонний дзвінок, сусід прокинувся й перестав хропти.

                                       Третій розділ
                                      Дедуктивні ситуації

        Загадки з підступом із третього розділу набагато ефективніше розбудовують логіку й дедукцію, чим ті, відповідь на які лежить на поверхні і які ви вже навчилися відгадувати раніше.

       Підступ полягає в тому, що не завжди найочевидніший розв'язок – правильний, а іноді все набагато простіше, чим здається на перший погляд. Важливо вміти, уважно спостерігаючи, зауважувати деталі й логічно мислити.

      Уважно читайте, уявляйте собі описану ситуацію, робіть висновки, забирайте невірні відповіді й те, що залишиться й буде розв'язком головоломки.

      А ще ці логічні ситуації можна використовувати й у розважальних цілях, наприклад для гри в « Так-Ні».

     Суть цієї гри в наступному.

      Ви пропонуєте увазі учасників кожну з логічних ситуацій цього розділу, а вони ставлять запитання, на які ви повинні відповідати тільки «Так», «Ні» або «Не має значення».

     Учасникам гри потрібно за допомогою відповідей на запитання прояснити ситуацію й розв'язати головоломку. Запитання ставлять усі гравці по черзі, а перемагає той, який першим зможе назвати правильна відповідь.

      Наведемо приклад гри.

                                                       Логічна ситуація

     Іде іспит. В аудиторію заходить студент, здоровкається з викладачем, віддає йому заліковку, бере білет, сідає на лаву в аудиторії, рівно через п'ять хвилин піднімається, підходить  до столу викладача, ні слова не говорячи, повертає білет. Викладач бере заліковку, мовчки ставить «відмінно», студент говорить спасибі й іде. Що відбулося на іспиті й чому викладач так зробив?

                                                 Питання учасників гри:

                        – Викладач німий?

                        – Ні.

                        – У білеті було написано щось начебто «Устань і підійди до стола»?

– Ні.

– Викладач – родич студента?

– Ні.

– Вони заздалегідь домовилися про оцінку?

– Ні.

– Екзаменаційний предмет має якесь відношення до такої поведінки студента?

– Так.

– Викладач щось говорив на лекціях і студент про це згадав?

– Ні.

– Викладач подав якийсь знак?

– Так.

– Це був екзамен із сурдоперекладу?

– Ні.

– Викладач користувався абеткою Морзе?

– Так.

Головоломка розгадана.

                                               Розв'язок завдання:

      Іспит проходив у військовому училищі. Предмет, крім усього іншого, вивчав абетку Морзе. Викладач вирішив перевірити, як добре студенти вивчили абетку Морзе й наскільки вони уважні й почав відстукувати олівцем фразу «Увага! Хто прагне п'ять балів, мовчки підійдіть до мого столу, інших питань на буде».

     Проводіть час із задоволенням, тренуйте логіку, кмітливість, пам'ять і нестандартне мислення!

                                           Викрадення спадкоємця

      У багатої людини викрали сина.

      Викрадач зажадав, щоб батько приніс належний йому дорогий діамант у телефонну будку, що стоїть в середині міського парку.

      Поліцейські в цивільному оточили парк, наміряючись схопити злочинця або його посередника.

      Батько викраденої дитини підійшов до телефонної будки й виконав усі вказівки викрадача, але поліція не змогла ані перешкодити хитрому злочинцеві винести алмаз із парку, ані схопити негідника.

     Що зробив злочинець?

                                                         Уніформа

         На початку Першої світової війни в уніформу британських солдатів входив коричневий матер'яний кашкет.

        Металевих касок у них не було. Командування армії було стурбовано великою кількістю поранень у голову. Було вирішено замінити кашкет металевою каскою.

       Але незабаром командування було здивовано, довідавшись, що кількість поранень у голову збільшилося.

       Необхідно помітити, що інтенсивність боїв була приблизно однаковою до й після введення касок.

       Так чому ж число поранень у голову збільшилося, коли солдати стали одягати каски, а не кашкета?

                                                    М'ясо альбатроса

      Чоловік прийшов у ресторан і замовив м'ясо альбатроса.

      Офіціант приніс замовлення.
      Чоловік спробував м'ясо, сполотнів і викинувся з вікна. Чому?  
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                                                  Жахлива знахідка

      Один фермер знайшов у горах на віддаленому лузі біля села два тіла – чоловіка й жінки, які лежали, тримаючись за руки.

      На самогубство це було не подібне; доказів, що свідчать, що це вбивство, також не було. Також була проведена медекспертиза й ніяких слідів отрути не виявили.

     Що ж трапилося? Яким чином померли ці люди?

                 [image: image25.png]


                                             
                                                  Мимовільний убивця

      Чоловік жив один-однісінький кілька місяців.

      Ні з ким не спілкувався, нікуди не ходив сам, і ніхто не приходив до нього в гості.

     Одного разу пізно ввечері він погасив вогонь і пішов з будинку. Куди він пропав, нікому не відомо дотепер.

      Але через якийсь час після його відходу по його провині загинуло більше ста людей.

      Що ж відбулося?
      У чому винуватий цей чоловік?
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                                                Моторошна посилка-1

      Одного разу людина по імені Том отримала поштову посилку.

      Усередині лежала ліва людська рука. Томуретельно оглянув її й послав людині по імені Дік.
      Дік такожж оглянув руку. Потім відніс її в ліс і закопав.

      Чому вони це зробили?
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                                               Моторошна посилка-2

      Але, закопавши руку, Дік не пішов додому, а відправився прямо до того, хто першим відправив цю моторошну посилку.

      Почувши дзвінок, людина по імені Гаррі відкрив двері, побачив Діка й кинувся бігти. Але не встигнув.

      Дік наздогнав його й убив.

      Чому? Що між ними відбулося?

                                                            Віщий сон

      Коли начальник складу приїхав на роботу, до нього в кабінет постукав його працівник.

     Він пояснив , що начебто минулої ночі, бачив сон про те, що в одному із приміщень складу перебуває бомба, яка вибухне о другій годині дня й знищить увесь склад.

     Начальник віднісся до цієї розповіді скептично, але оглянути склад все-таки погодився. Під час огляду бомба була знайдена саме в тому місці, про який і говорив працівник. Викликали поліцію, бомбу знешкодили й трагедію запобігли.

     Начальник оголосив працівникові подяку, нагородив грошовою премією й… звільнив його.

     Звільнений не підкладав бомбу, сон, який йому приснився, запобіг серйозній трагедії…

     Чому начальник його звільнив?

                                                        Випадок у клубі
      Щосуботи четверо друзів зустрічалися в клубі.

     Уілл, музикант, завжди брав із собою плейєр, щоб слухати музику під час читання книг. Венс, банкір, обов'язково приносив із собою термос із настоєм рідких трав, які йому прописав пити доктор. Дейв і Гаррі були адвокатами й щоразу брали із собою папери, щоб їх обговорити.

      Одного разу Гаррі знайшли мертвим в одній з кімнат клубу.

      Він був убитий якимось гострим предметом.

      Відразу ж викликали поліцію. Поліцейські допитали всіх трьох підозрюваних, але ніяких зачіпок, доказів і, найголовніше, знаряддя вбивства знайдене не було.

      Що ж відбулося?

                                                           Хитрий злодій
       Поліція Венесуели давно була інформована про чорні дільця одного злодія, було почато кілька спроб заарештувати його, але усі вони були безуспішними.

       Справа відбувалася в такий спосіб…

       Поліцейські знали адресу злодія. Отримавши ордер на його арешт, черговий раз вони їхали до нього додому за цією адресою.

       Але як тільки вони підходили  до дверей, він тікав і закривався у своїй спальні.    Поліцейські вичікували якийсь час, але незабаром були змушені йти.

       Чому так виходило?

                                                                Подія на даху
       Одного разу, в сонячний ранок, численні перехожі могли спостерігати наступну картину – на даху будинку сварилися чоловік і жінка.

       Велика кількість народу дивилася на них знизу.

       Раптово жінка штовхнула чоловіка. Той спробував схопитися за що-небудь, але не зміг, звалився вниз, вдарився об тротуар і вмер. Найдивніше, що в убивстві звинуватили аж ніяк не жінку, яка його штовхнула, а зовсім іншу людину.
       Кого? Чому?
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                                                  Убивство в готелі
      Одного разу ввечері поліцейський шия по коридору готелю.

      Раптом він почув голосний жіночий лемент:

– Прошу тебе, Джон, дуже прошу тебе, не вбивай мене! Я зроблю все, що ти прагнеш!

      Почувся постріл.

      Поліцейський вбіг у номер готелю, з якого донісся лемент і звук пострілу, і побачив на підлозі застрелену жінку. Поруч із нею лежав пістолет. Також у цій кімнаті були присутні люди – юрист, учитель і лікар.

      Поліцейський подивився на них. Потім підійшов до вчителя й сказав йому:

– Я змушений вас затримати за вбивство цієї жінки.

      Поліцейський був правий, нещасну жінку дійсно вбив учитель.

      Як же поліцейський догадався, що вбивця саме вчитель, якщо він не був знайомий із цими людьми й раніше не бачив їх ніколи у своєму житті?

                                                   Випадок у поїзді
       Поліція розслідувала одну дуже дивну справу.

       У поїзді з Лондона їхала людина. У купе вона була одна.
      З незрозумілих причин вона на повному ходу вистрибнула з вікна поїзда.

     Оглянувши його купе, поліції вдалося знайти крім його особистих речей шматок бинта.

      Що трапилося в поїзді й чому людина покінчила із собою?
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                                                 Безутішна родичка

       Одного разу в суботу ввечері у двері будинку Джона й Кейт Маккейн хтось наполегливо постукав.

       Джон відкрив двері й побачив незнайому людину, яка представилася поліцейським.

       Незнайомець повідомив:

                      – Я приніс вам погану новину. Вашого шурина вбили. Перехожий знайшов його тіло дві години тому. При вбитому були документи, за допомогою яких ми й знайшли вас.

                       – Боже мій, бідний Том, як же таке могло трапитися! Моя дружина цього не перенесе! Яке горе!

         Наступного дня Джон і Кейт прийшли в поліцію для дачі показань.

                       – Сьогодні ми можемо сказати точно, – сказав поліцейський, – жертва дуже добре знала вбивцю. Тому прошу вас відповісти на запитання – у кого з ваших загальних знайомих, друзів, родичів міг бути мотив для вбивства?

        Кейт крізь сльози тихо відповіла:

                       – У мене ще є брат Джек, але вони були дуже великими друзями з Томом. Крім того, Джек зараз у від'їзді, у відрядженні в іншому місті.

        Джон почав розповідати про дядечка Гарриі який був досить підозрілим і завжди вважав, що Том бажає йому смерті для того, щоб отримати його квартиру… А ще Джон згадав про кузена Пилипа, який ледве було не попав у в'язницю за…

                       – Вистачить, – перервав його поліцейський, – тепер я цілком певен, що саме ви якимось чином маєте відношення до вбивства. Краще зізнайтеся самі, поки ще не пізно!

       Чому поліцейський так вирішив?

       Що в поведінці Джона його насторожило?
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                                                Нещасний випадок

          Подув сильний вітер.

          Від його пориву розгорнуло вікно, розбилося скло.

         Абігейл померла…

         Що відбулося?
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                                                       Дивний закон

        У Великобританії є один дивний закон.

        У ньому зазначено, що якщо людину впіймають при спробі здійснення цього злочину – їй не уникнути покарання.

        Але якщо запобігти даному злочину не вдалося, то того, хто його зробив не карають. Що це за злочин?  
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                                                          Терорист

        Одна людина захопила пасажирський літак.

        Вона зажадала від пілота, щоб той летів у найближчий аеропорт і передав диспетчерам наступні вимоги – йому потрібно десять мільйонів доларів і три парашути.

       Літак здійснив посадку в зазначеному аеропорті й терористові привезли гроші й парашути.

       Він наказав пілотові злітати й тримати курс на сусідню країну.

       Через якийсь час терорист надяг парашут, забрав гроші й вистрибнув з літака. Два інших парашути так і залишилися в літаку.

       Навіщо загарбник просив три парашути, якщо він скористався тільки одним?
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                                   Убивство в заміському будинку
       Літня пара проводила вечір вдома.

       Вона дивилася телевізор, він читав у кабінеті.

      Коли закінчилася телевізійна передача, жінка поставила чайник і пішла запрошувати чоловіка на чай. Він останнім часом погано себе почував, був блідий і утомлений, і це її турбувало. Двері спальні були закриті на ключ. Вона почула, як її чоловік з кимсь розмовляє, хоча вона була точно певна, що в будинку вони тільки вдвох. Здивувавшись, вона постукала у двері й почула тихі слова чоловіка: «Заберіть ніж». Потім пролунав лемент. Дружина дуже злякалася, покликала сусіда, разом вони зламали двері й побачили її чоловіка, що лежить у кріслі з великим ножем у грудях. Дуже скоро приїхали поліцейські й установили, що його вдарили ножем прямо в серце, смерть настала миттєво. На ножі не було відбитків пальців, у кімнаті панував повний порядок, нічого не було украдено.

      Поліцейські дивувалися, мотив був не ясний.

      Хто ж його вбив?

                                         Пограбування магазину
      Два злодії вночі проникнули на склад магазину й почали набивати найкоштовнішим товаром сумки.

      Раптом почувся тріск, і один з них сказав:

               – Давай швидше забирай те, що знайшов, і робимо ноги звідси. Сюди їде поліція.

      Спочатку напарник здивувався, адже навколо було темно й тихо.

      Але, оглянувшись, він усе зрозумів і сказав:

               – Добре, пішли!

       Поясніть, звідки злодії довідалися про поліцію?
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                                              Передсмертна записка

        Подружжя Джон і Кейт Маккейн разом працювали викладачами в одному з університетів.

       Джон був філологом, а Кейт – викладачем географії. А ще в якості додаткового заробітку вони займалися адміністративно-господарською роботою й відповідали за кошти, призначені для господарської діяльності, що й зберігаються у фонді університету. При проведенні річного аудиту комісія виявила недостачу засобів фонду. Джона й Кейт допитали й відпустили через брак прямих доказів. Наступного дня подружжя було виявлено мертвими у своїй квартирі, поруч із тілами перебувала записка, у якій було написано наступне: «Це мені єдиний вихід і Кейт також». На перший погляд усе було очевидно – це самогубство й у крадіжці засобів університетського фонду винуваті Джон і Кейт.

       Але поліцейський, що опитував увечері подружжя, що й проводив огляд їх квартири, не погодився з очевидною версією й запідозрив убивство. Що викликало в нього підозру?

                                                       Чоловік-Убивця

       Приватний детектив ішов по вулиці.

       Він завернув за кут і побачив лежачу на землі жінку.

      Перевіривши пульс, детектив зрозумів, що жінка мертва. Він витягнув з її сумки, що лежала поруч, телефон, перевірив дзвінки й побачив набраний номер чоловіка.

      Набрав цей номер ще раз і сказав:

                 – Негайно приїдьте. Ваша дружина мертва.

      Через якийсь час з'явився чоловік, кинувся до дружини й почав голосити:

                 – Як же могло так трапитися?! Адже тільки недавно ми говорили з нею по телефону, і все було в порядку! Хто міг її вбити?!

       Коли приїхали поліцейські, детектив показав на чоловіка й сказав:

                 – Негайно заарештуйте цієї людину. Він убив свою дружину.

       Чому детектив так подумав?

                                                 Легковажна жінка

       Джейн була вітряною й легковажною жінкою, у неї було три коханці.

         Одного разу раннім дощовим ранком поліцейський Джон Діккенс почув телефонний дзвінок.

       Це був Джек, один з коханців Джейн. Ранком цього дня він приїхав до неї в гості й побачив, що вхідні двері відкриті. Він увійшов усередину й виявив труп Джейн.

       Діккенс наказав Джеку залишатися у квартирі й виїхав на місце злочину.

       Пізніше, оглянувши квартиру й двір Джейн, він зібрав усіх її коханців – Джека, Тома й Дена, оскільки саме вони були головними підозрюваними й від їхніх показань залежало подальше розслідування.

        Коханці Джейн розповіли наступне…

        Тома взагалі напередодні не було в місті, він їхав в інше місто й там у нього були свідки. Також він повідомив, що розмовляв по телефону із Джейн увечері й вони домовилися про зустріч у суботу.

         Ден заявив, що був на корпоративній вечірці й здорово там напився, колеги відвезли його додому на таксі. Усю ніч він міцно спав, але й зараз почуває себе не кращим чином.

         Джек сказав, що бачився із Джейн минулого вечора. Вони смачно повечеряли, після чого він у дев'ять вечора виїхав додому.

         Поліцейський Діккенс подумав, а потім сказав Джеку:

        – Думаю, ви брешете про те, як провели останні 24 години, і я заарештовую вас за підозрою в убивстві Джейн.

        Як він здогадався?
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                                          Викрадення автомобіля
        Одного разу в робочий день два вантажники привезли товар у магазин і почали розвантажувати машину.

        Звідки не візьмися, з'явилися троє чоловіків зі зброєю, напали на них, затягнули в машину, одягнули на них наручники і замкнули. Потім один із  тих, що нападали, сів за кермо й швидко виїхав з місця злочину на викраденій машині.
       До нещастя, усе трапилося дуже швидко й свідків цієї події не виявилося.

       Але, проте, через невеликий час двоє поліцейських на патрульній машині наздогнали автомобіль із вантажниками, зупинили його й заарештували викрадачів.

       Як поліцейські довідалися, що автомобіль був викрадений, якщо не було ніяких свідків події?
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                                               Дивне самогубство

    Керуючого одним великим магазином знайшли мертвим за робочим столом у своєму кабінеті.

    У нього в руці був пістолет, куля ввійшла в скроню. Поруч на столі стояв магнітофон.

    Поліцейський включив його й почув повідомлення, яке залишив перед смертю керуючий.

        – Я розорений, мені нема чого жити далі… – і звук пострілу.

    Поруч із магнітофоном лежав лист із податкової.

    На перший погляд усе говорило про самогубство. Однак поліцейський задумався.

        – Найімовірніше це вбивство…

     Чому поліцейський дійшов такого висновку?

                                        Випадок у тюремній їдальні

     Джек і Джон подавали більші надії замолоду.

     Джек вчився на лікаря, Джон на вчителя. Але, по молодості вони потрапили в погану компанію, «пішли по кривій доріжці» і виявилися у в'язниці.

      Одного разу вони дуже сильно посварилися в тюремній їдальні. Джон обізвав Джека, той відповів ще більшою брутальністю.

      Після словесної перепалки Джон почервонів і сильно схопив Джека за руку. Джек завдав сильного удару Джону по спині, той упав, потім піднявся, подякував Джеку й вибачився за свою поведінку.

     Що відбулося? За що подякував Джон Джекові?
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                                                      Невірна дружина

        Одна людина довідалася, що дружина йому невірна й разом з коханцем планує його вбивство.

        Він вирішив перевірити це, повідомив дружину, що їде у відрядження, але зненацька повернувся додому й застав дружину з коханцем.

        Не сказавши ні слова, він дістав ніж і вбив обох.

        Розуміючи, що буде головним підозрюваним, він уже знав, як обдурити поліцію, і вирішив інсценувати грабіж – висунув усі ящики, скинув зі стін картини, забрав з будинку коштовні речі, а також стер з ножа свої відбитки пальців і ухитрився залишити інші відбитки, точно знаючи, що їхнього власника ніхто не зможе покарати.

        Що допомогло йому уникнути покарання?
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                                                     Історія в музеї
       В одному столичному музеї з'явився новий експонат – дуже дорогий діамант.

       Для нього була виділена посилена охорона. Навіть дотик до скла, за яким лежав діамант, приводило до спрацьовування сигналізації.

       Екскурсовод привів до експоната групу туристів. Серед них був один украй неприємний молодий чоловік. Він голосно розмовляв, грубіянив навколишнім і, подібно що, був п'яний.

       Як тільки група вийшла із приміщення, де перебував діамант, там відразу ж спрацювала сигналізація. У лічені секунди прибігла охорона й побачила таку картину: скло було розбите, на підлозі валявся підпилий хлопець, а діамант був на місці.

       Хлопця відвезли в лікарню, де в нього взяли кров на аналіз. Рівень алкоголю в крові виявився вище норми й суд присудив йому великий штраф за розбите скло й рік умовного покарання за хуліганство. Але хлопець був дуже задоволений вироком суду.

       Чому хлопець був задоволений вироком?

                                                  Обманута дружина

      Одного разу Емілі випадково виявила в кишені сорочки чоловіка лист від коханки.

      Як бути далі вона навіть не уявляла. Адже Емілі була впевнена, що в них прекрасна родина й усе чудово – будинок на березі озера, двоє дітей, гарна посада в чоловіка…

      І от лист. Що ж робити? Кілька днів Емілі думала, як зробити…

      І от якось увечері чоловік подзвонив і сказав, що затримується.

     Емілі взяла дітей і повезла їх кататися в човні по озеру. Через якийсь час вона прибігла в поліцію в жахливому стані. Там вона розповіла, що діти спробували дістати щось із води й випали із човна. Емілі не змогла їм допомогти й, схоже, діти втопилися. Вона кликала на допомогу, але поруч нікого не виявилося.

     Поліцейські звернули увагу, що одежа Емілі була сухою, а виходить, рятувати дітей вона не намагалася. Потім, уже при обшуку будинку, вони знайшли лист від коханки чоловіка Емілі.

     Емілі затримали й після ретельного допиту, вона у всьому зізналася.

     Після цього поліцейські відпустили Емілі, але зробили серйозне попередження, що наступного разу покарання за подібне буде не уникнути.

     Чому так зробили поліцейські й що насправді  відбулося з дітьми?
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                                                    Помста мафії

       Якщо один зі членів мафії впійманий на шахрайстві проти свого клану його  соратники, у якості попередження, повинні прострелити йому коліна.

       Одного разу ввечері в бар увійшли три озброєних людини, схопили  людину, що сиділа за стійкою, і витягли її на вулицю.

       Там вони повідомили людині, що головний мафіозі довідався все про його справи й виніс вирок. Після чого прострелили йому обоє колін.

      Людина голосно закричала й упала на землю. Троє мафіозі сіли в машину й поїхали.

      Через якийсь час людина оглянулася по сторонах, схопилася на ноги і як ні в чому не бувало втекла.
      Як вона могла утекти із простреленими коліньми?
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                                                     П'яний водій

        У передріздвяні дні начальник транспортної поліції наказав своїм підлеглим знайти й покарати тих, хто любить п'яним сідати за кермо.

        Два поліцейських зупинилися на чергування недалеко від ресторану, де було припарковано багато дорогих машин і було чутне, що в ресторані гуляє велика компанія.

        І от через якийсь час із дверей ресторану вийшла зовсім п'яна людина. Вона спіткнулася, упала у сніг прямо біля дверей, піднялася, зробила два кроки, знову спіткнулася. Підійшла до машини, із труднощами знайшла ключі. Ледве відкрила двері, сіла, завела машину й поїхала, постійно виляючи то вліво, то вправо.

       Поліцейські ввімкнули блимавку, поїхали за ним і наказали зупинитися.

      Водій не зупинявся, з машини доносилася голосна музика.

      Поліцейські заблокували машину й змусили водія вийти й пройти тест на алкоголь.

      Тест виявився негативним.

      Поліцейські вирішили, що устаткування зламане, і повезли водія на діагностику в спеціальну лабораторію. У лабораторії алкоголю в крові також не виявили.

      Чому в п'яної людини тест на алкоголь виявився негативним?
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                                                   Випадок у літаку
      Дві пасажирки літака почали лаятися й у результаті влаштували на борту серйозний скандал.

      Одна з них сильно розлютилася, щось закричала, різко підхопилася з місця, підбігла до дверей літака, відкрила їх, й, очевидно, перебуваючи в стані афекту, вистрибнула.

      Це трапилося настільки швидко, що персонал не встигнув нічого вдіяти.

      У пасажирки не було парашута й, незважаючи на це, вона зламала ногу, але залишилася жива.
      Як могло так трапитися?
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                                                   Відвідувач бару

      У бар увійшла людина й попросила в бармена склянку води.

      Вони ніколи раніше не зустрічалися, і в цей бар людина зайшла уперше в житті.

      Бармен дістав з-під стійки бару пістолет і закричав, направивши пістолет на людину.

      Відвідувач через мить посміхнувся, сказав спасибі й пішов.

      Що між ними відбулося?
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                                                    Турист – невдаха.
       Іде суд над браконьєром, який підстрелив скопу, дуже рідкісного птаха.

       Підсудний, намагаючись виправдатися, розповів, що це відбулося по гострій потребі.

       Він відпочивав у безлюдному місці зі своєю родиною, почався сильний дощ, дороги розмило, виїхати було неможливе, а їстівних припасів у них було небагато. Коли вони закінчилися й родина сильно зголодніла, він змушений був застрелити першу дичину, що попалася, яку побачив, щоб нагодувати рідних.

       Він поняття не мав, що полювання саме на цього птаха заборонене законом.

       Подумавши, суддя розв'язав вибачити обвинувачуваного, тому що судимостей у нього не було й це відбулося в перший раз.

      Але перед тем як відпустити обвинувачуваного, поставив останнє запитання:

               – Мені дуже цікаво, а яка скопа на смак?

      Обвинувачуваний задумався, а потім відповів на запитання судді.

      Суддя почервонів з люті й сказав:

               – Я скасовую свій вердикт! Ви заплатите серйозний штраф і не сядете у в'язницю тільки тому, що до цього в минулому не піймані на аналогічних злочинах!

      Що сказала людина і чому її слова викликали таку реакцію судді?
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                                                  Глухонімий водій

     У таксі сіла дуже говірка дама, назвала водієві адресу й почала розповідати йому все, що відбулося з нею за цей день.

     Водій не був настроєний на спілкування й розв'язав прикинутися глухонімим.

    Він показав знаками, що не може не говорити, не чути.

     Дама кивнула й усю дорогу мовчала.

     Коли водій довіз пасажирку до місця, він показав на лічильник, щоб дама знала, скільки вона повинна заплатити за поїздку.

     За всю поїздку водій не сказав ні слова, але дама все-таки  здогадалася, що він не був глухонімим.

     Як вона це довідалася?
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                                          Адвокат, що заплутався

      Один відомий адвокат Аддінгтон вигравав усі без винятку справи.

      Його колега Беррінгтон сказав, що він в_захопленні, і Аддінгтон запропонував йому укласти парі, що він зможе навчити його своєму ремеслу й Беррінгтон також більше ніколи не програє жодної  справи. І якщо все буде саме так, то Беррінгтон зобов'язується оплатити за навчання гонорар, отриманий від свого десятого процесу. А якщо Аддінгтон не зможе навчити Беррінгтона, то заплатить йому гонорар від свого десятого процесу, нерозмірно велику суму.

       Беррінгтон із задоволенням прийняв умови парі, успішно завершив навчання, став вигравати процеси один за іншим, але, вигравши десятий процес і отримавши за нього великий гонорар, гроші Аддінгтону не віддав…

       Тоді Аддінгтон вирішив подати на Беррінгтона до суду, щоб стягнути з нього борг. У нього був стовідсотковий шанс виграти справу.

       Але справа виявилася непростою. Чому?

                                                     Продажа щенят

      У вітрині зоомагазину висіло оголошення про продажу щенят.

      Усередині магазину були зазначені ціни: пудель коштував сім доларів, Лабрадор – вісім доларів, сетер – десять доларів.

      У зоомагазин зайшли два чоловіки й збиралися купити щенят.

      Перший чоловік простягнув продавцеві десять доларів і попросив щеня. Продавець попросив уточнити, щенят якої породи він прагне придбати. Чоловік указав на пуделя. Продавець віддав йому пуделя й три долари здачі.

       Другий чоловік також відрахував десять доларів за щеня. Продавець нічого не сказав. Він просто простягнув йому сетера.

      Як продавець здогадався, що другому покупцеві потрібний саме сетер?
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                                                  Везучі грабіжники

       Джек і Джон давно мріяли пограбувати банк.

       Вони ретельно спланували злочин і одного разу ввечері за п'ять хвилин до закриття ввірвалися в будинок банку.

       Працівники банку не виявили опору, грошей у банку виявилося багато, сигналізація не спрацювала, їм здорово везло.

       Забравши видобуток, грабіжники виїхали. І все-таки  зникнути від поліції їм не вдалося.

       У поліції ні Джон, ні Джек ні в чому не зізналися. І хоча доказів і  показань свідків було достатньо, щоб посадити грабіжників у в'язницю, під час суду адвокат викликав двох свідків, після показань яких підсудні були визнані невинними.

      Що це були за свідки й чому їх показання виявили на суд такий вплив?
                                             Прогулянка по Лондону
      Якось зранку у понеділок одна людина йшла кілька кілометрів пішки по Лондону й не побачила жодної людини.

      І її не бачила жодна  людина.

     Чоловік увесь свій шлях пройшов пішки. Прекрасно бачив, куди йде й уважно дивився по сторонах і все-таки нікого не бачив.

      У це ж час по Лондону поспішали по справах перехожі, їх було чимало й вони також не бачили цієї людину, хоча й перебували недалеко від нього.

      Як же це могло відбутися?
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                                                      Вітряний юнак
         Джек живе в Лондоні.

         У нього є дві дівчини – Адель і Лора, які живуть у різних містах. Адель живе в Ітоні, а Лора – у Бірмінгемі.

         На жаль, у Джека немає автомобіля, і йому доводиться їздити до подружок на поїзді.

         Поїзда, які зупиняються в Лондоні йдуть або в Ітон, або в Бірмінгем.

         Протягом  дня в кожне місто їде однакова кількість поїздів, інтервал руху між поїздами рівно година й до одного, і до іншого міста.

        Джек ніяк не міг визначитися, яка з дівчат йому подобається більше, тому вирішив покластися на волю випадку. Він приходить на станцію в будь-який зручний йому час і сідає в поїзд, який приходить на станцію першим.

        Але через якийсь час Джек виявив, що Лору він відвідував в одинадцять раз частіше, чим Адель, незважаючи на те, що приходив на станцію в різний час.

        Чому так вийшло?

                                                   Нечесний хазяїн

      Багато років тому жив один фермер, який був настільки бідний, що в неврожайний рік не зміг заплатити за оренду своєї земельної ділянки.

      Хазяїн землі міг би вигнати родину фермера на вулицю, але уже дуже йому подобалася фермерська красуня-дочка. І він попросив у фермера руки його дочки, замість пообіцявши по-родинному вибачити йому всі борги.

     Фермер був у жаху від пропозиції; він знав, що дочка буде дуже нещасна із цією людиною, і не прагнув для неї такої долі.

     До того ж він знав і те, що хазяїн був ошуканцем і міг після весілля все-таки зажадати повернути борг.

    Довго думав фермер, як йому зробити, і, знаючи азартний характер хазяїна, запропонував йому кинути жереб. Якщо виграє хазяїн, то отримає у дружину дочку фермера, якщо виграє фермер, то хазяїн вибачить йому всі борги.

      На тому й вирішили.

     Запросили свідків угоди, стали на краю поля, де на землі валялося багато різних камінчиків. Хазяїн запропонував покласти в мішок білі і сірі камені, а фермер повинен був дістати один з них з мішка.

       У випадку якщо він дістане сірий камінь, то хазяїн виграє, якщо білий – то програє. Хазяїн нахилився й поклав у мішок камені, але фермер перебував неподалік і помітив, що той зробив нечесно й поклав у мішок два сірі камені.

        Сказати про це фермер не вирішився, тому що викритий у неправді хазяїн міг взагалі відмовитися від жереба й вигнати родину фермера на вулицю.

        Але фермер все-таки  придумав, як звернути нечесність хазяїна у свою користь.

 Як йому це вдалося?
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                                                Священне писання

      Багато років тому вчитель вичитував одного хлопчика за те, що він не приготував урок по Священному Писанню.

      Після довгих моралей учитель сказав, що вибачить недбайливого учня, тільки якщо той знає про Бога те, чого не знає сам учитель.

     Хлопчик поставив запитання, яке загнало у вчителя глухий кут:

                 – Що є такого, що ви і я бачимо щодня, а Бог – ніколи?

     Учитель довго думав і вирішив, що такого бути не може.

     Але коли учень відповів на своє запитання, учителеві довелося його вибачити.

     Якою була відповідь учня?
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                                                     Дощовий день

      П'ятеро чоловіків повільно рухалися по дорозі.

      Раптом пішов сильний дощ.

     Четверо чоловіків додали темп.

     П'ятий не змінив темпу руху. Крім того, він не намокнув, а четверо його супутників зовсім вимокнули.

     До місця призначення вони прийшли всі разом.

     Усі вони йшли пішки.

     Як таке могло бути?
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                                                    Допомога сусідки

       Подружжя Дастін і Лексі були активними, життєрадісними й здоровими людьми.

      А їх сусідка Медісон була вісімдесятилітньою бабусею.

      Але в один прекрасний момент Дастіну й Лексі знадобилася допомога Медісон. Вона могла зробити те, що не могли зробити подружжя, хоча, незважаючи на її похилий вік, Медісон була неймовірно нерозумна й подружжя перевершувало її у всьому.

      Так яку допомогу вона могла виявити подружжю, якщо вони у всьому були розумнішими за сусідку?

                                                   Загадкові попутники

      Один чоловік увійшов у купе поїзда.

      Його єдиним попутником була жінка.

      Пройшов якийсь час, чоловік звернувся до жінки, вона дістала із сумочки листок паперу, ручку й простягнула їх своєму попутникові.

       Він написав щось на папері й повернув її жінці.

      Жінка кивнула.

      Через якийсь час жінка зібрала свої речі й вийшла з вагона. Листок паперу вона викинула в урну на пероні.
       Із цим чоловіком вони раніше ніколи не зустрічалися, зовсім випадково виявилися в одному купе й ніколи більше не побачаться.

       Крім того, вони не сказали один одному жодного  слова.

       Що відбулося між ними?
                                                    Розмова в поїзді
       В одному поїзді їхали три жінки, які раніше ніколи не бачилися, але волею долі виявилися попутницями.

       У дорозі вони познайомилися й розговорилися між собою.

       Підійшов час вечері, вони замовили з ресторану їжу, а в однієї з попутниць із собою виявилася пляшка вина.

       Розмова після вина ставав усе більш відвертою і дві жінки журилися, що вони їдуть у відрядження й хвилюються, не чи зраджують  їм у їхню відсутність чоловіки, тому що вже не раз були приводи запідозрити їх у зраді. І тільки третя жінка з посмішкою сказала, що з деяких пор завжди знає де ночує її чоловік, незалежно від того, вдома вона або куди-небудь їде.

       Попутниці тільки посміялися, порахувавши її наївною й недалекою. Але все-таки  третя жінка сказала абсолютну правду.

      Звідки в неї узялася така впевненість у чоловікові?

                                                       Дві перукарні

      В одне маленьке містечко приїхала людина.

      Вона була тут уперше й, оскільки їй належало провести в містечку кілька днів, вирішила довідатися його краще.

     Увечері їй намічена ділова зустріч, тому в першу чергу їй необхідно було підстригтися.

     Поговоривши з місцевими жителями, вона довідалася, що в місті є всього дві перукарні, причому перебувають вони в сусідніх будинках, рівно напроти один одного.

     Людина без труду знайшла це місце й вирішила уважно розглянути обидві перукарні, перш ніж ухвалити рішення, якому з майстрів довірити стрижку.

      В одній з перукарень була стерильна чистота, майстер був одягнений у білосніжний одяг, дзеркала й раковини блищали.

     Друга перукарня виглядала значно гірше. У ній було не так чисто, подекуди на стінах виднілася іржа й недбало одягнений майстер підмітав волосся за тільки що вийшовшим клієнтом.

      Порівнявши ціни на послуги, людина зрозуміла, що стрижка обійдеться їй зовсім однаково й в одній, і в інший перукарні, але небагато помізкувавши, вибрав все-таки другу.

      Чому, адже вона була зовні набагато гірше першої?
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                                                     Самотня бабуся

        Мері була самотньою вдовою без дітей.

       Вона жила одна і їй дуже не вистачало спілкування.
        За порадою друзів вона вирішила завести собі домашнього вихованця. Але за собакою або кішкою був потрібний серйозний догляд, а в Мері боліли ноги й вона дуже рідко виходила з будинку, тому свій вибір зупинила на птахові.

       Продавець у зоомагазині сказав, що птаха гарна, розумна й, головне, що говорить. Правда, зараз вона ще не розмовляє, але якщо з нею постійно підтримувати бесіду, буде повторювати почуті слова й стане прекрасним співрозмовником Мері. Та й догляд за пташкою мінімальний. Мері вирішила, що папуга – саме  те, що їй потрібно. Прекрасно, що в будинку з'явиться ще одна говоряча істота. Але пройшов місяць, інший, третій, четвертий…

        Зусилля Мері ні до чого не привели, папуга як і раніше не говорив ні слова. Чому так вийшло, адже продавець не обдурив і дійсно продав папугу говорячої породи?

                                     Розпорядження для підлеглого

       Хазяїнові фірми Джозефу стояло термінове відрядження у Францію.

      Перед від'їздом йому було необхідно залишити ряд розпоряджень і передати документи своєму співробітникові Ларрі. Ларрі хворів і перебував вдома. Джозеф подзвонив Ларрі додому, але Ларрі не відповів і ввімкнувся автовідповідач.

Джозеф залишив повідомлення:

– Ларрі, мені необхідно терміново полетіти у Францію для підписання договору і я прагну залишити тобі дуже важливі документи й пояснити, що потрібно зробити. Це дуже важливо, тому прошу тебе рівно через годину приїхати в наш офіс, у мене буде всього десять хвилин, не спізнюйся!

Пройшла година. Джозефу потрібно було їхати, він ще раз подзвонив Ларрі й знову почув автовідповідач. Йому довелося виїхати так і не поговоривши з Ларрі. Проте   Ларрі почув повідомлення й злого наміру в нього не було.

Що йому перешкодило виконати розпорядження?
                                                    Неправильна банка

      У магазині покупець попросив продавця продати йому банку зеленого горошку.

      Продавець передав її покупцеві. Але, подивившись на неї, покупець сказав:

                  – Я просив горошок, а не кукурудзу.

      Продавець забрав банку, подивився на етикетку й повернув її покупцеві зі словами:
                  – Я даю вам зелений горошок, це зазначено на етикетці.

       Покупець взяв банку, потрусив її, понюхав і сказав:

                  – Ні, там кукурудза.

       Продавець розсердився.

                  – Ви просите продати вам зелений горошок, я вам даю банку, вона бляшана, умісту не видне, на банці етикетка зеленого горошку. Чому ви вирішили, що в банці кукурудза?

       Покупець відповів:

                   – Не грубіяньте мені, будь ласка! Я зовсім точно певен, що в банці кукурудза. Покличте адміністратора, я прагну поговорити з ним.

       Продавець привів адміністратора, і покупець став скаржитися йому на продавця:

                    – Я прагну купити банку зеленого горошку. Але продавець завзято намагається продати мені кукурудзу з етикеткою з-під горошку! Коли я відмовляюся її купувати, він грубіянить мені. Будь ласка, відкрийте цю банку й ви зрозумієте, що я не брешу.

       З недовірою адміністратор все-таки  відкрив банку. У ній насправді  виявилася кукурудза. Адміністраторові із продавцем довелося довго вибачатися. І в якості морального збитку покупцеві запропонували не оплачувати іншу банку горошку. Покупець прийняв вибачення, забрав горошок і пішов зовсім задоволений.

        Що ж все-таки відбулося?

     Чому в банці з-під зеленого горошку виявилася кукурудза і як покупець про це довідався?
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                                                            Шахісти

       Два хлопчики-підлітки відвідували гурток з шахів, всерйоз захоплювалися ними й готувалися до майбутніх змагань вдома в одного із друзів.

       Коли вони обговорювали складну шахову ситуацію, до них підійшла молодша сестричка одного з них і сказала:

        – Я вчора навчилася грати в шахи. Мені тато розповів, де яка фігура і як вона ходить. Я прагну зіграти з вами в шахи й думаю, що легко зможу виграти, адже в цій грі немає нічого складного.

      Хлопчиська переглянулися, посміялися над самовпевненим дівчиськом і прийняли виклик.

      Вона сказала:

      – Умови гри вибираю я: я зіграю з вами двома одночасно, з одним з вас – білими фігурами, з іншим – чорними. Ви будете перебувати в різних кімнатах, щоб не змогли скористатися моїми ходами.

      Хлопчиська погодилися й почали грати.

      Обидві партії сестричка зіграла внічию.

     Як могло таке вийти, якщо врахувати, що дівчинка дійсно напередодні грала в шахи перший раз у житті?
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                                                 Неочікувана спадщина
      Мартін отримав звістку про смерть свого батька.

      Треба сказати, що при житті батька вони не ладили, а останні роки взагалі не спілкувалися. І от зараз Мартін виявився єдиним спадкоємцем батька.

      У батьківському будинку Мартін не був уже більше десяти років і вирішив спочатку поїхати оглянути будинок, поринути в спогади дитинства. У будинку особливу увагу Мартіна притягнули десять стільців, які стояли в ряд біля стіни у вітальні. Це були дуже гарні стародавні стільці, і Мартін згадав, як вони з батьком сиділи на них, коли він був маленьким.

       Згодом  стільці трохи постаріли і вимагали заміни оббивки. Мартін вирішив зробити це негайно, знайшов у довіднику телефон оббивальника й подзвонив йому.

       Той прийшов через кілька годин і запросив за роботу досить велику суму – п'ятсот фунтів за кожний стілець.

       Мартін розстроївся, ціна здалася йому дуже високою.

       Але тепер він був багатий, а гарні речі треба тримати в порядку. І Мартін вирішив відремонтувати не всі стільці відразу, а для початку тільки три.

       А коли вступить у права спадщини, можна буде узятися й за інші.

       Майстер забрав стільці й через тиждень привіз їх назад з новою оббивкою. Вони виглядали разюче!

       Мартін розплатився, а майстер сказав:

        – Давайте я відремонтую й інші стільці.

· Я б із задоволенням, але в мене поки немає грошей, – відповів Мартін

        – Я зроблю вам знижку й відремонтую за півціни, що залишилися стільці .

       Мартін задумався. Майстер не вгамовувався і зробив ще більш привабливу пропозицію.

         – Я відремонтую ці стільці за сто фунтів кожний!

        Мартін погодився, майстер швидко забрав стільці, завантажив їх у свою машину й виїхав.

        Мартін дивився, як він їде, і в нього зародилися підозри.

        Щось отут не так… Неспроста майстер так сильно знизив ціну й наполягав на негайному ремонті стільців.

        Про що здогадався Мартін?
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                                                  Гарний працівник

       Джек живе недалеко від автомобільного заводу.

       Працює він також на заводі й обіймає посаду начальника зміни.

       Щодня о дев'ятій ранку він приходить до місця призначення, снідає, п'є каву й починає читати газету. Але не встигає дочитати навіть першу статтю, як засинає. І спить не менш шести годин.

       Так відбувається щодня.

       Проте   начальство цінує Джека й виплачує йому премію за гарну роботу співробітників у його зміну.

       Як же Джеку вдається днем спати й при цьому бути зразковим співробітником?
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                                                     Умілий шофер

          З Лондона в Оксфорд одночасно виїхали поїзд і автомобіль.

         Шофер автомобіля не знав, що шини в його автомобіля повністю непридатні для їзди.

         І, хоча шофер по шляху не ремонтував шини, автомобіль приїхав в Оксфорд одночасно з поїздом.
        Як це могло відбутися?
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                                                       Радіопередача

       Одного разу Орсон виїхав у відрядження на власному автомобілі.

       Повернутися він планував тільки через три дні
       У дорозі він слухав радіоприймач.
       По радіо йшла програма, у якій ведучий навмання дзвонив жителям міста по телефону, щоб довідатися їхню думку з різних питань.

      У цей день мова йшла про міський транспорт. Ведучий запитував, чим незадоволені жителі міста, що прагнули б змінити або за що подякувати офіційним особам, відповідальним за міський транспорт.

       Орсон уважно вислухав три відгуки, киваючи головою, тому що був зовсім згодний з тим, що говорили.

       Раптово Орсон сполотнів, потім різко розвернувся й поїхав додому.

      Як можна пояснити поведінку Орсона?

                                                            Вакансія

       Патрік Джейн був директором великої фірми з філіями в багатьох країнах світу.

       Він, звичайно ж, міг найняти менеджера, в обов'язки якого входили б відрядження по різних країнах з метою заключення нових договорів. Але Патрік волів займатися цим сам, не довіряючи нікому іншому.

       Одного разу в газеті з'явилося оголошення про вакансію в його фірму. Необхідний був співробітник, робота якого буде пов'язана із частими відрядженнями за кордон. Досвід роботи вітається, але необов'язковий. Головна вимога – знання англійської мови. Пропонувалися висока заробітна плата й премії.

       Усі здобувачі, які зверталися у відділ персоналу, отримали відмову з тих або інших причин.

        Серед них було багато дійсно вартих фахівців, але Патріку не потрібний був ніхто з них.

        Навіщо Патрік Джейн дав об'яву?

                                               Дорога на корпоратив
       Директор однієї організації вирішивв заохотити своїх співробітників за гарну роботу

       Вихідного дня всі співробітники фірми були запрошені на заміський пікнік.

      У цей день співробітники зібралися й усі разом відправилися в ліс, настрій в усіх був прекрасний. Хвилин через двадцять після початку подорожі подружжя Лівінгстон розвернулися й відправилися назад, але рівно через сорок хвилин вони одночасно з іншими співробітниками фірми прибули на місце призначення. Подружжя Лівінгстон не поспішали й не користувалися більш швидким видом транспорту, щоб наздогнати інших.

       Як їм удалося прибути на пікнік разом з усіма?

                                                   Весняна прогулянка

        Погода видалася чудова.

       Анетта вирішила піти погуляти зі своєї трирічною Крісті в парк, розташований недалеко від будинку.

       У парку було дуже красиво, Анетта сиділа на лавочці й читала книгу, періодично поглядаючи, як Крісті грається в траві поруч із нею.

      Зненацька через кущі вискочив величезний ротвейлер і побіг прямо до Крісті.

     Але Анетта не підхопилася з ослона, не злякалася, а спокійно продовжувала читати книгу.

     У чому причина такої поведінки Анетты?
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                                                       Вдала покупка
      Подружжя Грег і Алекса, гуляючи ввечері по місту, проходили повз вітрину ювелірного магазину.

     Алекса побачила у вітрині прекрасне намисто й зупинилася, щоб уважніше його розглянути. Грег спробував відволікти увагу дружини від намиста, говорячи, що намисто дійсне дуже гарне, але вони не можуть собі його дозволити.

     Але Алекса категорично не бажала йти й умовила чоловіка зайти в крамницю й довідатися вартість намиста.

      Грег погодився, і вони ввійшли в магазин.

      Продавець показав парі намисто й сказав, що саме  сьогодні в магазині оголошений розпродаж на деякі вироби й ціна саме на це намисто всього 500 фунтів.

      Подружжя було здивовано, адже намисто виглядало набагато дорожче.

      Продавець, бачачи, що покупці зацікавилися покупкою, запропонував відкласти намисто на кілька годин, щоб вони встигнули сходити додому за грішми.

      Подружжя пішло додому. Алекса всю дорогу переконувала чоловіка подарувати їй намисто й чоловік, нарешті, погодився. Взявши гроші, він пішов назад у магазин, а Алекса з нетерпінням чекала його вдома.

      Через півгодини Грег повернувся додому дуже задоволений, але без намиста. Він розповів наступне:

      – Алекса, ти не повіриш, як нам повезло! Я купив намисто, яке тобі так сподобалося, за 500 фунтів, але мене насторожила настільки низька ціна і я зайшов до іншого ювеліра, щоб перевірити, чи не фальшиве  воно. Ювелір сказав, що намисто не фальшиве й запропонував мені за нього 2000 фунтів! Я подумав і вирішив, що на ці гроші ми купимо тобі не тільки інше намисто, але ще й браслет, і серги!

       Алекса уважно слухала чоловіка й до кінця оповідання гірко розплакалася. Вона сказала, що їй потрібно було саме це намисто й нічого більше.

       Чому Алекса не зраділа більш вигідному подарунку?

                                                 Щоденна прогулянка

        Щодня рівно о дев'ятій ранку Лілі виходить із будинку, повертає ліворуч і йде вперед по вулиці, рахуючи кроки.

       Рівно через сто кроків вона підходить  до одного маленького кафе, повертається обличчям до вітрини й посміхається.

       Рівно через хвилину з кафе виходить людина, обіймає Лілі й вони разом переходять на іншу сторону вулиці.

       Лілі попадає на перон, сідає в поїзд і їде на роботу. Людина, яка пройшла з нею кілька кроків, повертається назад у кафе.

        У чому причина такої дивної поведінки Лили?
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                                           Несподівана перешкода
          Двоє друзів розв'язали створити своє підприємство.

          Вони вклали всі свої гроші в справу, яка повинна була принести непоганий дохід.

          Після ряду приготувань і покупки необхідного устаткування друзі відправилися в дорогу

          На жаль, неподалік від кінцевої точки подорожі, їм довелося позбутися частини купленого устаткування, щоб урятувати свої життя.

          Чому їм довелося так зробити?
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                                                   Прекрасна робота

       Герман Олдрідж зовсім щаслива людина.

       Йому немає ще й двадцяти п'яти років, але в нього уже є робота мрії.

       Він працює у великій компанії, з філіями в різних країнах. Герман увесь час подорожує, літає завжди першим класом.

      Він не займається ні продажами, ні закупівлями, він не повинен виконати план, щоб отримати зарплату.

      Він щодня спілкується з дуже важливими людьми.

      Якщо він говорить, його слухають уважно, не перебиваючи.

      Після прибуття на місце призначення він розважається, ходить по магазинах, музеях, оглядає визначні пам'ятки.

      Через якийсь час він летить назад, не підписавши жодного  контракту.

      Що за прекрасна професія в Германа?

                                                   Невдала вечеря
      Гарна, дорого одягнена пара входить у кращий ресторан міста.

      Вони просять офіціанта принести меню й карту вин і уважно їх вивчають.

      Далі вони роблять замовлення – коктейлі й гарна вечерю із трьох блюд, напоїв і десерту.

       Офіціант приносить коктейлі, пари п'є й щось жваве обговорює.

       Раптом чоловік дивиться на годинник, пара встає й швидко залишає ресторан, не дочекавшись, коли принесуть вечерю.

       Адміністратор ресторану спокійно дивиться, як вони йдуть, не намагається їх зупинити або довідатися причини настільки швидкого відходу.

       Що відбулося в ресторані?
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                                                              Казино

          У казино йде гра в рулетку.

          Біля стола грає чоловік середніх років, поруч із ним стоїть його молода карколомна супутниця.

          Чоловік робить ставку то на червоне, то на чорне. Виграш змінюється програшем.

          За ними спостерігає ще одна пара.

          – Ви знаєте, – говорить чоловік, – ніяк не можу зрозуміти, чому Генрі не перестає грати, адже він програє близько мільйона фунтів у рік.

          – Видно, він дуже багатий і може собі це дозволити, – зауважує вона.

          – Зовсім ні! Жінка, яка стоїть поруч із ним – його дружина. Саме  вона дуже багата й дозволяє йому грати на свої гроші.

          – Виходить, вона його дуже любить. Або їй скоро набридне викидати стільки грошей, і вона розведеться з ним незабаром.

          – Ні, її цілком влаштовує ця ситуація.

           Чому жінка спокійно дивиться, як її чоловік програє значні суми?

                                                    Границя штату

      Між двома штатами Америки проходить границя дивної форми.

      Якщо подивитися в атласі на східну частину американського штату Невада, точніше на її границю зі штатом Арізона, ви побачите пряму лінію з вигином в одному місці довжиною приблизно в милю.

       У всіх інших місцях границя зовсім пряма.

       Цей вигин не зв'язаний ні з якими приватними володіннями й не зачіпає інтереси інших штатів.

       Навіщо потрібний цей вигин?
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                                          Знаки схованого носіння

      В 20-і роки співробітники карного розшуку при оперативній роботі використовували замість посвідчень так звані «знаки схованого носіння».

       Вони складалися зі службового й маскувального жетонів.

       Службовий жетон був схований під лацканом піджака.

      На маскувальному жетоні, який пригвинчувався з лицьової сторони лацкана, могло бути три різні малюнки: мисливець, що стріляє в качку; вершник, що долає перешкоду, і ще один.

      Що було зображено на третьому, найпоширенішому виді малюнка?

                                               Ввімкнути лампочку
       У будинку – дві кімнати.

        В одній висить звичайна лампочка. Двері туди закриті.

        В іншій кімнаті – три вимикачі. З них тільки один з'єднаний з лампочкою.
        Можна скільки завгодно вмикати й вимикати їх. У кімнату з лампочкою можна зайти всього один раз, робити в ній можна що завгодно.

        У кімнаті більше нічого немає.

        Через двері нічого не видно й не чутно, вимикачі нерозбірні, не іскрять, не можна використовувати які-небудь прилади, помічників, екстрасенсорні здатності та ін.
        Як визначити, який вимикач включає лампочку?
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                                   Випадок на всесвітньому ярмарку
      Кетрін і її брат Пауль прибули з Нью-Йорка в Париж перед офіційним відкриттям Всесвітнього ярмарку.

      Вони зареєструвалися в готелі «Рітц». Пауль розмістився в 13-му номері, а Кетрін в 
25-му, поверхом вище. Утомлені після довгої поїздки, вони все-таки  вирішили пообідати в гриль-барі, перед тем як відправитися в номер.

      Але Пауль так утомився, що ледь тримався на ногах, і відправився у свій номер, коли Кетрін доїдала десерт.

      Кетрін прокинулася опівдні  наступного дня. Вона поспіхом одягнулася, оскільки в них з Паулем була домовленість відвідати церемонію відкриття ярмарку, призначену на першу годину дня, а потім попросила оператора з'єднати її із тринадцятим номером. Пішло хвилинне мовчання, а потім оператор відповів: «Мадам, у цьому готелі такого номера немає». Кетрін насупилася.

       Невже вона помилилася номером кімнати?

       Вона спустилася до консьєржки, знову запитала про тринадцятий номер і отримала таку ж саму відповідь:

              – Ви знаєте, мадам, люди такі марновірні.

              – Добре, але в якому номері зупинився мій брат?

              – Ваш брат? Але минулого вечора ви прибули сама.

      Консьєржка швидко відкрила книгу реєстрації, і Кетрін побачила, що про неї запис є, а про Пауля ні слова.

       На той час Кетрін була вже в паніці й звернулася до менеджера. Разом з ним вона пройшла весь перший поверх. Дійсно, номери 12 і 14 були, а номер 13 був відсутній.

      Чи можете  ви сказати, що трапилося, якщо врахувати, що керуючий і консьєржка були проінструктовані кимсь, щоб увести Кетрін в оману, Пауль був переміщений для власної безпеки, а також безпеки інших людей.

                                                     М'яч для гольфа

         Гольфіст ударив по м'ячу.

        Після удару м'яч котився, котився по полю й у підсумку закотився не в лунку, а в сталеву трубу, вертикально вкопану на кілька метрів у землю. М'яч виявився на самому дні труби.

       Як гольфист може витягнути свій м'яч без особливих зусиль, не прибігаючи до викопування настільки довгої труби?
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                                                 Кулі для боулінга

     Службовцеві митниці, де проводився контроль  товарів, що відправляються за кордон, здалися підозрілими пластмасові кегельні кулі однієї з фірм.

     Вони важили стільки ж, скільки дерев'яні того ж розміру. Кулі не були масивними, але стінки були всюди однаково тверді.

     Службовець подумав, що усередині кожної кулі є порожнина, де можна сховати контрабандні товари. І, дійсно, за допомогою дуже простого досвіду без застосування особливої апаратури митник установив, що в одній з 12 куль захована контрабанда. Коли куля розкрили, там виявилася діамантова прикраса.

      Як удалося виявити цю кулю?
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                                        Хто розбив вікно?

      На зміні в класі залишилося дев'ять учнів.

      Один з них розбив вікно.

      На запитання вчителя були отримані наступні відповіді:

      Якоб:
               – Це зробив Джек.

       Боб:

               – Це неправда.

        Марія:

               – Я його розбила.

        Джон:

               – Зробила це або Марія, або Ганна.

        Джек:
               – Боб бреше.

        Том:

               – Це була Марія.

        Лео:
               – Ні. Марія вікно не розбивала.

        Ганна:

               – Ні Марія, ні я цього не робили.

        Розалія:

               – Ганна права, але Джек також не винний.

          Якщо із цих дев'яти висловлень три, і тільки три дійсні, хто розбив вікно?

                                               Улюблені іграшки

      Дитяча лікарня купувала для своїх пацієнтів гарних плюшевих ведмедиків.

      Малята дуже любили гратися з ведмедиками, це допомагало їм швидше видужувати.

      На жаль, дітям вони так сильно подобалися, що ведмедики стали зникати: малята після виписки несли їх додому.
      Як керівництво лікарні вирішило цю проблему?
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                                                     Сільський дурник
         В одному селі жив хлопчик.

        Люди, що приїжджали в одне сільце, часто дивувалися з місцевого дурника.

        Коли йому пропонували вибір між блискучою 50- центовою монетою й м'ятою пятидоларовою купюрою, він завжди вибирав монету, хоча вона коштує вдесятеро менше купюри.

        Чому він ніколи не вибирав купюру?
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                                                             Шпигун

     Агент повинен був проникнути на одну закриту вечірку
     Пропуском усередину служило особливе слово-пароль.

     Агент сховався неподалік від входу й став прислухатися.

       На запитання охоронця «Двадцять два?» перший відвідувач відповів «Одинадцять!» і був впущений усередину.

      На запитання «Двадцять вісім?» наступний відвідувач відповів «Чотирнадцять!» і також був впущений усередину.

      «Треба ж, який простий пароль», – подумав агент, і на запитання охоронця «Сорок два?» сміливо відповів «Двадцять один!» і відразу  був схоплений.

     Яким повинна бути правильна відповідь?
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                                                            Студентка

       У медичному вузі ішов іспит.

       Професор дав студентці людську кістку й запитав:

– Скільки таких кісток у тебе?

       Студентка відповіла, що п'ять.

       Екзаменатор сказав:

                         – Неправильно. Я дав тобі стегнову кістку. А стегнових костей у людини тільки дві!

       Студентка заперечила, сказавши, що вона права, а помиляється саме  професор.

       Чому вона так зробила?
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                                                    Аматор рибок
       П'ять різних людей у п'ятьох різних будинках різного кольору, курять п'ять різних марок сигарет, вирощують п'ять різних видів тварин, п'ють п'ять різних видів напоїв.

        Норвежець живе в першому будинку.

        Англієць живе в червоному будинку
        Зелений будинок перебуває лівіше білого.

        Датчанин п'є чай.

        Той, хто курить Rothmans, живе поруч із тим, хто вирощує кішок.

        Той, хто живе в жовтому будинку, курить Dunhill.

        Німець курить Marlboro.

        Той, хто живе в центрі, п'є молоко.

        Сусід того, хто курить Rothmans, п'є воду.

        Той, хто курить Pall Mall, вирощує птахів.

        Швед вирощує собак.

        Норвежець живе поруч із синім будинком.
         Той, хто вирощує коней, живе в синьому будинку.

         Той, хто курить Philip Morris, п'є пиво.

          У зеленому будинку п'ють каву.

          Хто вирощує рибок?

                                 Відповіді на ситуації

                                          Викрадення спадкоємця

      У ситуації описаний реальний випадок, що відбувся на Тайваневі.

      Коли батько прийшов до телефонної будки, він знайшов там клітку з поштовим голубом.

      До голуба була прив'язана записка, у якій говорилося, що діамант потрібно покласти в маленький мішечок, закріплений на шиї птаха, і випустити її із клітки.

       Коли він зробив це, голуб полетів через усе місто до свого хазяїна, і поліція не змогла не піймати його, не простежити за ним.

                                                          Уніформа

       Число зафіксованих поранень у голову збільшилося, але знизилася смертність.

      Раніше якщо осколок шрапнелі попадав солдатові в голову, то пробивав кашкет, і людина, найімовірніше, умирала. Це фіксувалося як смерть, а не як поранення.
       Після того, як було запропоновано носити каски, удар шрапнелі не вбивав солдата, а всього тільки ранив.

       Тому число поранень у голову збільшилося, а число смертей знизилося.

                                                   М'ясо альбатроса

      Якийсь час назад цей чоловік із дружиною й декількома іншими пасажирами корабля в результаті аварії корабля виявився на незаселеному острові.

      Їжі на острові не було, вони довгий час голодували. Одного разу пропала його дружина. Чоловік довго й безрезультатно шукав її, а коли повернувся до інших, то побачив, що інші потерпілі аварію корабля їдять м'ясо. Вони запросили його до стола й сказали, що одному з них удалося добути м'ясо альбатроса. Чоловік з'їв м'ясо.

      Довгий час він шукав на острові дружину, але так і не зміг її ніде знайти. Коли всіх урятували й чоловік повернувся додому, він першою справою пішов у ресторан і замовив м'ясо альбатроса. По смакові воно виявилося несхожим на те м'ясо, яке він їв на острові. Тоді людина догадалася, що всі їли м'ясо його дружини й не зміг із цим жити…

                                                      Жахлива знахідка

     Чоловік і жінка були туристами, узимку вони гуляли в горах, де їх зненацька наздогнала лавина. Урятуватися їм не вдалося, їх завалило снігом. Навесні сніг розтанув і останки були випадково виявлені фермером.

                                                   Мимовільний убивця

     Ця людина служила доглядачем маяка.

     Коли він погасив світло й покинув своє житло в маяку, світло маяка перестало попереджати кораблі про небезпеку. Відбулася аварія корабля.

                                                   Моторошна посилка-1
      Троє чоловіків (Том, Дік і Гаррі) у результаті аварії корабля виявилися на незаселеному острові. У них із собою виявилася вода, але зовсім не було їжі.

       Зрештою, сильно зголоднівши, чоловіки вирішили відрізати собі ліві руки й з'їсти їх. І щоб усе було по справедливості, вони дали клятву, що кожний відріже собі ліву руку, що б не відбулося.

       Гаррі був лікаремм і ампутував руку першому, а небагато пізніше – і другому товаришеві на нещастю. Коли настала пора самому Гаррі відрізати собі руку – з'явився корабель, і їх урятували.

       Але клятва є клятва, тому Гаррі повинен був відрізати собі ліву руку й відправити її своїм товаришам, щоб ті могли переконатися, що він стримав слово.

                                              Моторошна посилка-2
      Дік вирішив упевнитися, чи дійсно Гаррі відрізав собі руку, стримавши клятву, або надіслав руку іншої людини?

      Коли Гаррі відкрив йому двері, Дік побачив у нього обидві руки, цілі й непошкоджені.

      Зрозумівши, що Гаррі не стримав клятву, Дік його вбив.

                                                          Віщий сон

       Звільнена людина працювала нічним сторожем.

       Він повинен був виконувати свої обов'язки й не спати всю ніч.

      Але, якщо він бачив сон, значить – спав на роботі. Тому його й звільнили.
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                                                  Випадок у клубі
       Гаррі вбив Венс.

       Він приніс гострий шматок льоду в термосі, ним і вбив Гаррі.

      Лід розтанув і не залишив ніяких слідів.
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                                                   Хитрий злодій

      Будинок злодія стояв на границі Венесуели й Колумбії.

      Вхідні двері й кухня були на території Венесуели, спальня – на території Колумбії.

                                                       Подія на даху
       У дворі дому знімали фільм.

      На даху знімався один з епізодів фільму. Чоловік був каскадером, але не зміг виконати трюк, тому що його підвела страховка.

      У його смерті була обвинувачена людина, яка відповідала за страховку каскадера.

                                                  Убивство в готелі
       Юрист і лікар були жінками – отже, вони не могли мати ім'я Джон.

                                                    Випадок у поїзді
      Ця людина тільки що закінчила лікування від сліпоти й дуже сподівалася на успіх.

     Він їхав додому на поїзді з пов'язкою, яка захищала очі від світла. Коли поїзд від'їхав від Лондона, він зрозумів, що більше не може чекати й вирішив зняти пов'язку, щоб перевірити зір.

     Коли він зняв пов'язку, то нічого не побачив і вирішивв, що зір не повернувся. Він не міг уявити собі майбутнє в темряві, тому вистрибнув з поїзда, покінчивши життя самогубством.

      Насправді  його вилікували, але він, до нещастя, зняв пов'язку в той момент, коли поїзд перебував у довгому тунелі. Провідник виключив світло, і в купі панувала повна темрява.

                                                    Безутішна родичка

      Джон точно знав, який із братів його дружини вбитий, він сам відразу заговорив про Тома.

      Це було підозріло, адже поліцейський не сказав йому імені вбитого.

                                                    Нещасний випадок

       Абігейл – рибка.

       Подув вітер, розкрив вікно, з підвіконня впав і розбився акваріум, витекла вода.

       Абігейл виявилася на підлозі й умерла.

                                                          Дивний закон

       Цей злочин – самогубство.

                                                              Терорист
       Терорист попросив три парашути для того, щоб поліція думала, що він планує взяти двох пасажирів у заручники, і йому видали два справні парашути.

       У випадку, якби  він попросив тільки один, було б ясно, що парашут йому потрібний для себе самого й була ймовірність, що йому дадуть несправний парашут.

                                          Убивство в заміському будинку
      Чоловік був смертельно хворий, жити залишалося лічені місяці в мученнях.

     Він не прагнув умирати на очах у дружини й вирішив покінчити життя самогубством, але виставити це як убивство, для того щоб дружина могла одержати страховку.

     Він замкнув двері, відкрив вікно й, як тільки почув, що дружина підійшла до дверей, почав розмову з уявлюваним співрозмовником.

      Потім устромив ніж собі в груди, тримаючи ніж рукавом сорочки, щоб на ньому не залишилося відбитків пальців.

                                                  Пограбування магазину
       У першого злодія була рація, яку він настроїв на поліцейську хвилю.

       По рації він почув розпорядження диспетчера їхати до магазину, який вони саме  й грабували.

                                                            Передсмертна записка

      Джон був філологом і не міг написати таку неписьменну передсмертну записку.

                                                        Чоловік-Убивця
      Тому що детектив, коли повідомив чоловіка про смерть дружини й велів йому приїхати, не назвав адресу.

                                                        Легковажна жінка

      Дощ почався напередодні ввечері.

     Поліцейський, оглядаючи двір, помітив, що під машиною Джека сухо, тобто  машина з вечора нікуди не їхала.

     Виходить, увесь цей час він був із Джейн, міг почути телефонний дзвінок Тома й те, як вони домовлялися про зустріч у суботу й убити Джейн із ревнощів у стані афекту.

      Потім він отямився, побачив, що накоїв, почекав, коли настане ранок, і подзвонив у поліцію із придуманою розповіддю.

                                           Викрадення автомобіля
      Викрадачі дуже квапилися, не обшукали вантажників і не забрали в них мобільні телефони.

      Незважаючи на наручник, за допомогою приятеля, один з вантажників зміг витягти свій мобільний телефон, подзвонити в поліцію й повідомити номер викраденої машини.

                                               Дивне самогубство

      Коли поліцейський включив магнітофон, повідомлення від керуючого магазином пролунало із самого початку.
      Виходить, плівка була перемотана, а, той що зробив самогубство людей не зміг би сам перемотати плівку.

                                        Випадок у тюремній їдальні

     Коли Джон зненацька почервонів, Джек здогадався, що напарник подавився, і вдарив його по спині, для того щоб звільнити його від застряглого шматка їжі.

                                                Невірна дружина

      Ця людина працювала судмедекспертом.

      Він залишив на ножі, яким убив дружину з коханцем, відбитки пальців людини, труп якої якийсь час перебував у нього в морзі, але напередодні, за розпорядженням родички, був кремований.

                                                  Історія в музеї
       Діамант, який залишився в музеї, був підробкою.
       Хлопець розбив скло, схопив і проковтнув справжній діамант, потім випив прихований у нього коньяк.

       А слідство вирішило, що він розбив скло по необережності, тому що був п'яний.

                                             Обманута дружина

       Уся ця історія з  дітьми, що втопилися, була придумана Емілі із самого початку.

      Насправді  вона відвезла дітей до друзів, але прагнула, щоб поліцейські подзвонили чоловікові, коли він був з коханкою, і повідомили його, що втопилися його діти.

      Їй було необхідно, щоб саме в цей момент чоловік відчув, що родина – найдорожче, що є в нього в житті.

      У поліції могли покарати Емілі за введення в оману слідства й лжесвідчення, але її пошкодували й відпустили.

                                                        Помста мафії

      У цієї людини замість обох ніг були протези, про які ніхто не знав, і тому він, звичайно, не випробував ніякому болю.

       Але в жодному разі не можна було допустити, щоб про це довідалися члени мафії, тому він закричав, упав на землю й зробив вигляд, що знепритомнів.

                                                         П'яний водій

      Ця людина була підсадженою качкою.

     Він не пив, але прикинувся п'яним, щоб патруль поїхав за ним і його п'яні товариші могли безперешкодно виїхати з вечірки.

                                                      Випадок у літаку
       Саме  під час скандалу літак приземлився, встигнув підрулити до термінала, але ще не встигнув зупинитися остаточно.

       Тому пасажирка зістрибнула з майже зупиненого літака й залишилася жива.

                                                      Відвідувач бару

      Відвідувач бару гикав, і бармен вирішив налякати його, щоб позбавити від гикавки.

     Йому це вдалося – людина перестала гикати й подякував барменові.

                                                  Невдачливий турист

      Коли суддя запитав, яка на смак скопа, «турист» відповів:

       – Щось середнє між смаком червоного шуліки й орлана-белохвоста.

       Але суддя прекрасно знав, що ці птахи, як і скопи, належать до рідкісних видів і захищаються законами Великобританії.

                                                     Глухонімий водій

      Сідаючи в таксі, вона назвала свою адресу, і водій привіз її саме туди, куди було потрібно, при цьому повідомивши дамі, що нічого не чує.

                                              Адвокат, що заплутався

      На користь Аддінгтона цю справу вирішити було неможливо.

      Оскільки, якщо суддя вирішує справу на користь Аддінгтона, то Беррінгтон програє процес

      А згідно парі між ними, якщо Беррінгтон програє хоча б один процес, то саме Аддінгтон зобов'язаний віддати йому гонорар за свій десятий виграний процес.

                                                      Продаж щенят

       Перший чоловік простягнув продавцеві одну купюру вартістю в десять доларів, тому продавцеві було незрозуміло, яке саме щеня йому потрібне.

      Другий же чоловік відрахував одну купюру вартістю в п'ять доларів і п'ять купюр вартістю в один долар кожна.

      Таким чином, було зрозуміло, що покупцеві не потрібна здача, тобто  він прагне купити найдорожче щеня – сетера.

                                                   Везучі грабіжники

     І в Джека, і в Джона були брати-близнюки.

     Їх і викликав у якості свідків адвокат.

     Прокурор не зміг довести, хто саме із чотирьох людей пограбував банк.

     Тому довелося відпустити всіх чотирьох.

                                              Прогулянка по Лондону
     Людина йшла по каналізації, а перехожі поспішали по справах по вулицях Лондона.

                                                       Вітряний юнак

     Поїзди в Бірмінгем відправляються в п'ять хвилин кожної години, в Ітон – у десять хвилин кожної години.

     Якщо Джек приходить на станцію після десяти хвилин кожної години й до п'яти хвилин наступної, то сідає в поїзд до Бірмінгема.

      Парубок потрапить в Ітон тільки якщо прийде на станцію в проміжку між п'ятьма й десятьма хвилинами кожної години.

       Таким чином, імовірність поїхати в Бірмінгем в одинадцять раз більша, чим в Ітон.

                                                      Нечесний хазяїн

      Фермер дістав з мішка камінь і викинув його в поле.

      Потім повернувся до хазяїна й сказав:

       – Я не прагну дивитися, який я витягнув камінь. Покажи всім, який залишився в мішку – він і вирішить мою долю.

      У мішку, природно, залишився сірий камінь, отже, фермер викинув білий і хазяїн програв суперечку.

                                                   Священне писання

       Собі подібного.

                                                         Дощовий день

      Четверо чоловіків брали участь у похоронній процесії й несли п'ятого в труні.

                                                    Допомога сусідки

      Медісон допомогла пізнавати злодія, який проникнув у квартиру подружжя, поки вони були у від'їзді.

                                                  Загадкові попутники

      Жінка була глухонімою.

      Попутник запитав її, чи виходить  вона на наступній станції, вона попросила його написати питання, прочитавши яке кивнула, тому що  дійсно збиралася скоро виходити.

                                                     Розмова в поїзді
       Жінка була вдовою.

                                                        Дві перукарні
       Людина розсудила, що якщо в місті всього два перукарі, а підстригти самого себе неможливо, те вони повинні стригтися один у одного.

       Стрижка в майстра із чистої перукарні була бездоганною, чого не можна було сказати про стрижку майстра із салону-конкурента.

                                                    Самотня бабуся

      Пташка виявилася глухою, не чула Мері й не змогла навчитися розмовляти.

                                     Розпорядження для підлеглого
       Коли Джозеф залишав Ларрі повідомлення, він не вказав точний час.

      Час на автовідповідачі Ларрі було встановлено неправильно, тому, приїхавши «через
годину», Ларрі спізнився на зустріч.

                                                 Неправильна банка

      Покупець був жартівником, у нього в сумці була банка кукурудзи з наклейкою з-під банки зеленого горошку, банку якого він купив напередодні в цьому ж магазині.

      Коли продавець пішов за адміністратором, чоловік просто підмінив банки.

                                                             Шахісти

      По суті, хлопчики грали один з одним, а дівчинка просто повторювала ходи одного в грі з іншим.

      Хлопчик, який грав білими фігурами, ходить першим, дівчинка повторює його хід у партії із хлопчиком, який грає чорними.

      Коли другий хлопчик робить свій хід, вона запам'ятовує його й повторює в грі з першим хлопчиком.

                                                    Неждана спадщина
      Мебельник знайшов скарб в одному зі стільців, тому дуже прагнув негайно забрати всі інші, у надії, що в інших також можуть виявитися коштовні речі.

                                                     Гарний працівник

       Джек працює в нічну зміну.

                                                        Умілий шофер

      Автомобіль завантажили на цей самий поїзд.

                                                        Радіопередача

      Ведучий повідомляв номер телефону, на який дзвонить, не уточнюючи лише дві останні цифри.

      Орсон довідався свій номер телефону, після того як почув голос своєї дружини.

      Але він також почув удалечині чоловічий голос, який кликав її приєднатися до нього в душі.

       Орсон відразу зрозумів, що дружина йому зраджує, і поїхав назад додому, щоб застати їх разом.

                                                            Вакансія
     Ця «вакансія» призначалася для заміжньої коханки Патріка.

    Вона повинна була переконати чоловіка в тому, що знайшла роботу з оголошення в газеті.

     І щасливі коханці могли подорожувати, не викликаючи ніяких підозр її чоловіка.

                                             Дорога на корпоратив
      Усі співробітники фірми їхали на пікнік на поїзді.

      Подружжя Лівінгстон просто вирішили перейти в останній вагон поїзда, тому що там було більше вільних місць.

                                              Весняна прогулянка

      Крісті також була ротвейлером, і до неї через кущі біг добре знайомий їм сусідський пес, з яким вони часто гуляли разом у цьому парку.

                                                  Вдала покупка
       Намисто, виставлене у вітрині магазину, Алексі подарував коханець.

       Щоб пояснити чоловікові появу в неї такої дорогої речі, вона домовилася з ювеліром у магазині, що той назве Грегові зовсім невелику ціну й він купить намисто, щоб порадувати дружину.

       Тепер же їй не вдасться повернути намисто й прийдеться пояснювати коханцеві зникнення настільки дорогого подарунка, що й послужило причиною її гірких сліз.

                                          Щоденна прогулянка

    Лілі сліпа від народження.

     Вона працює в сусідньому містечку.

     Власник кафе її друг і із задоволенням щодня допомагає їй перейти досить жваву дорогу до перону, з якого Лілі їздить на роботу.

                                       Несподівана перешкода
    Двоє друзів вирішили проводити екскурсії на повітряній кулі над Лондоном.

     Вони намагалися добратися від Тріптона до Лондона відразу на повітряній кулі й завантажили кошик кулі баластом.

     Але недалеко від Лондона налетів вітер, і їх кулю понесло прямо на найближчий хмарочос.

     Друзям довелося швидко скинути кілька мішків з баластом, щоб вони змогли піднятися вище й минути небезпечний хмарочос, інакше вони могли б загинути.

                                                 Прекрасна робота

      Герман працює стюардом у салоні першого класу великої авіакомпанії.

                                                   Невдала вечеря
       Ця пара – постійні відвідувачі ресторану.

       Вони завжди відвідують саме цей ресторан по дорозі в театр.

       Щоб після закінчення спектаклю не довелося довго чекати готування їжі, вони роблять замовлення заздалегідь.

                                                            Казино
       Щорау, коли чоловік ставить на червоне, його дружина ставить на чорне, і навпаки.

      Втрачають свої гроші вони тільки тоді, коли випадає зеро.

     Жінка любить свого чоловіка, а чоловік – азартний гравець і не може перестати грати.         

      І дружина знайшла вихід із ситуації – азарт робить її чоловіка щасливим, обоє насолоджуються хвилюючою напругою гри, при цьому суми програшу досить незначні.

                                                      Границя штату

      Коли споконвічно заміряли цю границю, то на східну територію Невади відправили два загони.

     Один почав свою роботу з півдня, а іншої – з півночі. І вони промахнулися.

     У підсумку границю штату було легше зробити з вигином, чим організовувати всі розрахунки заново.

                                            Знаки схованого носіння

     Лягавий собака й мисливець.

     Звідси й з'явилася відома образа працівників поліції.

                                                Ввімкнути лампочку

      Ввімкнена лампочка через невеликий час нагрівається.

      Потрібно ввімкнути перший з вимикачів, почекати небагато й вимкнути. Потім ввімкнути другий і йти в кімнату.

      Якщо лампочка горить, то її вмикає другий вимикач.

      Якщо лампочка не горить, то її потрібно поторкати. Якщо вона гаряча, то її вмикає перший вимикач, якщо ні – третій.

                                   Випадок на всесвітньому ярмарку
      Уночі Пауль відчув себе дуже погано, співробітники готелю викликали лікаря, який констатував, що в нього тиф.

      Щоб не викликати паніку, яка загрожує зривом Всесвітнього ярмарку, адміністрація готелю помістила Пауля в інфекційну лікарню при монастирі й запечатала номер 13, щоб сховати той факт, що Пауль коли-небудь був тут.

                                                 М'яч для гольфа
      Йому необхідно налити повну трубу води, тоді м'яч сам спливе на поверхню.

                                              Кулі для боулінга

       Митник вилучив кулі в цебро з водою. Одна з куль хитливо погойдувався на поверхні – центр ваги її перебував не в центрі кулі. Саме в цій кулі були заховані коштовності.

                                            Хто розбив вікно?
     Вікно розбила Ганна.

     Джон суперечить Ганні, отже, якщо один з них бреше, то другий говорить правду.

     Том суперечить Лео, отже, якщо один з них бреше, то другий говорить правду.

     Боб суперечить Джеку, отже, якщо один з них бреше, то другий говорить правду.

      Враховуючи, що тільки три висловлення дійсні, усі інші твердження точно є неправдою.

      Точно брешуть: Якоб, Марія, Розалія.

      Тоді Джек і Марія точно не розбивали вікно.

      Розалія точно бреше, але друга частина її твердження дійсна, отже Ганна точно бреше.

     Виходить, що вікно розбила або Марія, або Ганна. Але вже відомо, що Марія вікно не розбивала, отже, вікно розбила Ганна.

                                                  Улюблені іграшки

     Усім ведмедикам зробили пов'язки й говорили маленьким дітям, що ведмедикам потрібно залишатися в лікарні, щоб вилікуватися. Діти зі смутком, але зі співчуттям погоджувалися.

                                                   Сільський дурник
       «Дурник» був зовсім не дурний: він розумів, що, поки він буде вибирати 50-центову монету, люди будуть пропонувати йому гроші на вибір, а якщо він вибере пятидоларову купюру, пропонувати гроші на вибір туристи перестануть і він залишиться без заробітку.

                                                            Шпигун

        Правильна відповідь «Вісім» – сумарна кількість букв у словах, вимовних охоронцем.

                                                         Студентка

     Викладач поставив некоректне запитання. Він запитав не «Скільки таких кісток у людини?», а «Скільки таких кісток у тебе?»

    Студентка була вагітна.

     Тому в неї було дві свої стегнові кістки, дві кістки в плода й ще одну кістку дав їй професор.

                                                      Аматор рибок
       П'ять національностей – норвежець, англієць, датчанин, німець, швед.

       П'ять будинків – червоний, зелений, білий, жовтий, синій.

       П'ять марок сигарет – Rothmans, Dunhill, Marlboro, Pall Mall, Philip Morris.

       П'ять тварин – кішки, птаха, собаки, коні, рибки.

       П'ять напоїв – чай, молоко, вода, пиво, кава.

       Рибок вирощує німець.
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