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ЯЗИЧНИЦЬКІ МІСТЕРІЇ ЯК ДЖЕРЕЛО ІСТОРИЧНИХ  
ЗНАНЬ ПРО ОСОБЛИВОСТІ СКАНДИНАВСЬКОЇ МЕНТАЛЬНОСТІ 

Розглядаються язичницькі скандинавські містерії як культурна парадигма. 
Аналізуються стан жрецтва, напрями містерій та їх вплив на формування скандинавської 
ментальності. 
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язичництво, жрецтво, історична антропологія.  
 
Зміст сформульованої французькою школою "Аналів" концепції 

реконструкції історичних фактів, за визначенням одного з її засновників Марка 
Блока, полягає в тому, аби з'ясувати смисл явища, осягнути мотиви людей, що 
здійснили вчинки в умовах, витлумачених ними на свій манер [4]. Всебічне й 
об'єктивне висвітлення більшості проблем в історичній науці неможливе без 
використання  методів, принципів та ідей суміжних наук – археології, етнографії, 
лінгвістики, культурології, психології, філософії тощо. На засадах цілісного 
розуміння суспільства як єдності економічної структури, соціальної організації та 
культури також базується така галузь власне історичної науки як історична 
антропологія, одним із найважливіших напрямів якої наразі є історія людської 
ментальності — пануючих у суспільстві установок свідомості, системи образів та 
уявлень. Дослідження ментальності дає можливість пояснити складний 
взаємозв’язок духовного і соціального розвитку, причини як типових історичних 
фактів, так і унікальних подій-казусів (Ж. Ле Гофф, Ж. Дюбі, А. Гуревич) [5; 14]. 
Язичницькі містерії, містячи в собі знання давніх скандинавів про світ, можуть стати 
важливою складовою комплексного підходу до вивчення історії та культури 
народів Скандинавії в межах історико-антропологічної концепції «двох історичних 
реальностей» — реальності «як такої» та «уявлень про себе», які ця реальність 
створює у людей конкретної епохи.   

Судячи з усього, на жертвопринесеннях і релігійних святах скандинавів 
завжди головував вождь (або король), принаймні в Норвегії та Ісландії. В Швеції ж, 
з іншого боку, міг існувати клас професійних служителів культу, оскільки Адам 
Бременський згадує про «жерців» в храмі Упсали [1]. Справді, цілком природно 
припустити, що для такого масштабного культу, як той, котрий він змальовує, були 
дійсно необхідні професійні жерці. Так само Ібн Русте, кажучи про шведських 
торговців в Росії, згадує і про професійне жрецтво: 

"Є у них аттіба (знахарі), з яких одні керують царем, нібито вони їх 
начальники. Трапляється, що вони наказують принести жертву творцю тим, чим 
вони побажають: жінками, чоловіками, кіньми. І якщо знахарі наказують, то не 
виконати їх наказу ніяк неможливо. Узявши людину або тварину, знахар накидає 
йому на шию петлю, вішає жертву на колоду і чекає, поки вона не задихнеться, і 
говорить, що це жертва богу" [15]. 

В Данії також були свої язичницькі жерці, чий ранг зафіксований на їх 
надгробних каменях; найясніша інформація міститься на камені з Снольдельова, 
на якому накреслені релігійні символи (свастика і переплетені роги для пиття) і 
викарбувано: "Камінь Гунвальда, сина Роальда, тула в Салхаугу". Слово "тул" 
зустрічається і в інших місцях; воно може означати щось на зразок "провісника" 
або "того, що виголошує закляття" [15]. 

На більш низькому рівні існували люди, котрі жили тим, що застосовували 
свої магічні чари. В сагах зустрічається безліч згадок про те, як якого-небудь 
чоловіка або жінку наймають для здійснення різних магічних або ворожильних 
обрядів — від пошуків втрачених речей або прогнозу урожаю до чорної магії і 
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викликання бурі. Більшість цих історій може бути суцільною вигадкою, проте інші 
виглядають цілком правдоподібно і, напевне, засновані на реальних звичаях. Дуже 
часто мовиться, що знахар або провидець — «фінн», тобто належить до племені 
лапландців, які, ймовірно, були аборигенами північної Скандинавії, і цілком 
можливо, що деякі з них дійсно заробляли на життя, одержуючи від сусідів-
скандинавів платню за своє мистецтво. 

Серед таких людей були жінки-віщунки, яких називали вьольвами; цей 
термін зустрічається як в поезії, так і в прозі, і жінки, яких так називають, є не 
«фінками», а скандинавками. В багатьох сагах мовиться про те, як вони 
подорожували з ферми на ферму, іноді групами, і відповідали на запити про 
майбутнє [9]. Докладніше вьольв ми розглянемо трохи пізніше.  

Яку б мету не ставив перед собою адепт північної традиції – магічну або 
релігійну, – перш ніж зайнятися практикою, йому необхідно було пройти 
підготовчий період. Підготовка проводилася в двох формах. По-перше, майбутній 
жрець або чародій повинен був зануритися в тевтонську традицію і перейнятися 
нею. По-друге, він повинен був вивчити Міф і Закон – тобто космологію і теологію – 
настільки повно, щоб бути в змозі абсолютно природним чином "мислити" їх 
категоріями. Той, хто жадав стати магом повинен був також  детально вивчати 
рунічну традицію. Це давало "внутрішній пейзаж", необхідний для подальшої 
роботи. Друга частина підготовки проводилася одночасно з першою. Вона 
полягала в тренуванні концентрації і візуалізації. Ці елементи вважалися 
абсолютно необхідними для успіху в будь-якій формі містичних практик.  

У 70-ті рр. XX-го сторіччя в Ісландії, Скандинавії та США виникли перші 
громади прихильників скандинавського неоязичництва, котре зазвичай іменують 
Асатру, тобто "Північний Шлях" [11, 89]. Це дало новий поштовх для дослідження 
давньоскандинавських містерій як культурної парадигми. 

Згідно з реконструкціями напрямів зазначених містерій першим з таких 
напрямів слід вказати трот (troth). Трот – це спосіб, за допомогою якого людина 
дізнається про богів і богинь, про культурні традиції народу. Краще, певно, 
визначити його як релігійну традицію скандинавських містерій. Основне 
призначення троту вже в північному неоязичництві – знаходження вірної манери 
поведінки та гармонійного стилю життя загалом [17, 7-8].  

Трот – вільна форма релігії. Тут не існує священних текстів, догм, а отже, не 
існує і "єресі". Служителі культу називалися старійшинами троту, годі (godhi) або 
гід’я (gydhja) [17, 6]. 

Другим великим відгалуженням є гальдор. Тим чи іншим способом в 
гальдорі завжди використовуються руни Старшого Футарку – принаймні, один з 
рівнів даного замкненого асоціативного ладу. 

Слід зазначити, що культурний феномен Старшого Футарку як об'єкт 
історичного дослідження є органічною складовою теми давньоскандинавських 
містерій, проте в силу власної змістовності потребує окремого розгляду. 

Гальдор – це магічна техніка, за допомогою якої маг змінює внутрішній або 
зовнішній світ з власної волі. Назва гальдоp походить від слова, що позначає крик 
ворона ("пісні воронів"). В міфології згадується про двох воронів верховного аса 
(бога) Одіна – Хугіна і Муніна. Це два "голоси", до яких "прислухається" Одін і у 
яких він вивідує все більш і більш глибокі таємниці. Двоє воронів, сидячи на плечах 
Одіна, нашіптують йому на вухо все те, що їм відомо. Хугін втілює собою силу 
інтелектуальної думки, а Мунін – силу рефлективного мислення або "пам'яті". Цей 
вид пам'яті охоплює набагато більше, ніж просто події минулого: він утілює в собі 
все трансперсональне знання [16; 17, 8].  
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Гальдор – це мистецтво слухати, а потім вже розуміти рунічні слова воронів. 
Після подібного розуміння слова втілювалися в життя. На думку Е. Торссона, 
"ворони" є міфічними кодовими іменами різних частин психіки[]. В центрі 
знаходиться "Я", яким керує вод (англ. wode, від ісл. уdhr). "Я" коливається між 
розумом і пам'яттю, і ним керує божественне натхнення, що породжує істинну 
мудрість. Ця мудрість і зумовлює шлях гальдора [17, 9].  

Мета гальдора – донести результати роботи в доступному вигляді до 
об'єктивної реальності, втілити їх в "реальний світ". Ось чому мова грає таку 
важливу роль (як символ і як техніка) в практиці гальдора [17, 9].  

Майстрів рун, котрі практикували гальдор, називали ерилями. Першим 
ступенем в навчанні було уміння складати словославлення (віси). Можна висунути 
припущення, що скальдами ставали ті, хто не досяг майстерності ериля в мистецтві 
різання рун, котре вважалося магічним і мало сакральне значення [6; 13]. 

Діапазон використання рун надзвичайно широкий. Крім ворожіння, це 
складання рунічних формул у вигляді рунескриптів, рунетейннів, гальдраставів, 
різання рун (нанесення їх на предмети, зброю, амулети), візуалізація рун тощо. 

Третім напрямом містерій є сейд. Він, як і гальдоp, є магічною технікою 
трансформації світу (зовнішньої або внутрішньої) згідно з волею чаклуна.  

Термін "seidh" (давньоісландське "seidhr") походить від слова, що означає 
мову або спів. Цей термін споріднений з французьким "seance", латинським 
"sedere", староанглійським "sittan" та великою групою слів, заснованих на 
індоєвропейському корені *sed-. "Seidhr", отже, в буквальному перекладі - 
"засідання для спілкування з духами" [18; 19; 20]. 

Сейд відносять до різних видів магічної практики, включаючи акт прогнозу 
або пророцтва під час трансу. Іноді для позначення того, хто практикує сейд 
застосовують термін "seidhmadhr/seidhkona". Проте найуживанішим позначенням 
для чоловіка-практика було "vitki" (в англосакському "wicca" або "wicce"). В більш 
ранній період сейд, мабуть, був як чоловічим, так і жіночим заняттям. З чоловіків, 
що займалися сейдом, відомі Ragnvald Rettilbeini (син Короля Харальда 
Рудоволосого, який був спалений Еріком Кривава Сокира разом з іншими людьми, 
що займалися сейдом), і Eyvindr Kelda, який був втоплений Королем Олафом. 
Проте в сагах сейд здебільшого практикують жінки [18; 19; 20]. 

Магію сейта розглядають як противагу гальдору. В ритуалах сейда немає 
чітких формул, але є подорож свідомості мага в інші, неприступні для звичайних 
мандрів світи і виміри з метою пізнання нового. В цьому виді магії нерідко 
застосовують природні речовини, такі як камінь, трави або які-небудь матеріали 
тваринного походження. Розказують, що Фрейя, одна з ванів (богів), котра 
володіла таємницями сейду, навчала Одіна цьому мистецтву. Одін же натомість 
посвячував її в секрети гальдора [16].  

На відміну від гальдора, де неусвідомлені і невідомі речі стають 
усвідомленими і відомими, сейд дає можливість магу зануритися в сфери 
незвіданого і несвідомого та злитися зі всесвітом, аби змінювати його відповідно 
до власної волі. Ті, хто практикував сейд, застосовували своє мистецтво головним 
чином в психофізичних сферах, досягаючи зміненого стану свідомості [17, 9]. Для 
цього використовувалися всілякі засоби: утримання від сну, пост, сенсорне 
перевантаження, іноді наркотичні речовини і навіть самокатування в поєднанні з 
ритуальними співами і танцями. Увійшовши до стану трансу, віткі починає бачити 
міфологічні пейзажі ― такі, як світи дерева Іггдрасіль. Серед коренів і гілок 
Світового Дерева віткі може шукати свого союзника в іншому світі ― духа-двійника 
фетча, як це відбувається під час ритуалу утісети [17, 57]. 



 
 

 

__________________________________________________ 

     Збірник наукових праць                                        2’2011  

155

Прикладом досягнення трансу шляхом утримання від сну може послужити 
уривок "Саги про Ньяла" [8], де замальовується прийняття християнства Ісландією: 

"... Торгейр був язичником. Торгейр пролежав весь день і ніч, накривши 
голову плащем, так що ніхто не міг заговорити з ним. Наступного дня народ пішов 
до Скелі Закону. Торгейр зажадав тиші і сказав ...". 

 Далі Торгейр висловлює  спільний закон для Ісландії ― як для християн, так 
і для язичників, усвідомлення якого прийшло до нього. І хоча в сазі не мовиться, 
що Торгейр займався якими-небудь ритуалами або обрядами, можна припустити, 
що знання закону прийшло до нього як прозріння, викликане сейдом. 

Форми сейду, описані в пізніх сагах, більш схожі з медіумічним трансом 
спіритів. Сейд практикували, головним чином, жінки. В пізніх ісландських сагах про 
нього відзивалися несхвально, причиною чому були частково християнські 
забобони авторів, а частково — патріархальний в основі своїй світогляд, що 
панував в епоху вікінгів. Єдиний з богів, що практикував сейд — Одін, котрий 
навчився цьому мистецтву у Фрейї [16]. Нам здається, що уявлення про звернення 
Одіна до техніки сейду сходить до тієї інтерпретації якоїсь більш стародавньої 
форми магії, що склалася вже в епоху вікінгів. Річ у тому, що з шведських джерел 
ми дізнаємося про те, що у зв'язку з сейдом існувала деяка практика ритуального 
трансвестизму: якщо вже чоловік вдавався до техніки сейду, то йому доводилося 
переодягнутися в жіночий одяг. Схожий звичай антропологи знайшли в деяких 
індіанських племенах. Він має під собою окультну основу і жодним чином не 
вказує на гомосексуальність учасників. Ритуальний трансвестизм був пережитком 
надзвичайно стародавньої традиції, чиї корені сягають тих часів, коли займатися 
шаманізмом дозволялося лише жінкам. Вважалося, що для того, аби служити 
богині, чоловік повинен був духовно перетворитися в жінку [2]. Ймовірно, саме 
тому Локі звинувачує Одіна в женовидності [3]. Одін «чаклував як вьольва» (sem 
völur) у вигляді віткі (vítka líki), що можна потрактувати двояко: негожим вважалося 
приймати вигляд віткі (тобто переодягатися в жіночий одяг) і чаклувати подібно 
вьольві, адже вьольвами були тільки жінки; або ж ганебним вважалося, будучи 
чародієм-чоловіком, чаклувати як вьольва. 

Сейд, поза сумнівом, включав елементи того, що ми нині називаємо 
«сексуальною магією». До його складу також входили оборотництво, прокляття, 
лікування і створення астральних тварин. Жінка, що скоювала обряд сейду, сиділа 
на помості, а учениці або молодші жриці виконували в цей час особливі співи в 
техніці гальта, котрі мали допомогти сейтконі увійти у транс. Пісні ці називалися 
"вардлоками" (vardlokkur) — "спокусниками духів", й не випадково: їх магічне 
призначення полягало в тому, щоб схилити духів до співпраці. Ще один схожий 
спів іменується "seithleati" — "магічний наспів". Він в чомусь схожий на шаманські 
"пісні сили". По суті, і гальт, і сейд сходять, швидше за все, до якоїсь доісторичної 
форми шаманізму. У саамів (лапландців) донині існує різновид шаманських співів, 
іменований "joiking" і, мабуть, пов'язаний з гальтом, оскільки обидві ці техніки 
засновано на магічній силі голосу. Помітна особливість гальта — монотонне 
повторення віршованих рядків, що також сприяє переходу в змінений стан 
свідомості. В практиці гальта магія голосу застосовується у формі рунічних співів. 
Вони засновані на вимовлянні з особливою вібрацією певних звуків і 
звукосполучень, що слугують для покликання сил, котрі представлених рунами. 
Для цього служать або звуки, що відповідають окремим рунам, або поєднання 
складів, сполучень різних рун,  котрі створюють голосову зв'язану руну (що 
особливо доречно в ситуаціях, котрі вимагають секретності) [18; 19; 20].  

Одна з технік магії сейду — мистецтво спе (spae). З нею пов'язаний епізод з 
"Саги про Ейріка Рудого" (кінця ХШ ст.), в якому змальовуються події в 
гренландському поселенні на початку XI століття. Зазначений епізод дає нам 
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уявлення про суть ритуалу. В контексті саги дана історія, звичайно, може бути 
вигадкою, проте розповідь автора явно показує, що він мав чимало знати про такі 
процедури [8, 473-500]. 

Такі магічні обряди (й інші, більш зловісні, про які джерела говорять лише 
натяками) деяким чином були пов'язані з культами Фрейї і Одіна, які, як вже 
мовилося, обидва займалися магією. 

Давньоскандинавська назва чаклунки – "вьольва" (volva) – буквально 
означає "віщунка". Найвідомішою з вьольв є та, чиє прорікання включено до 
складу Старшої Едди [3].  

Основною спеціалізацією вьольв було ворожіння; в цьому плані вони схожі 
з сейдконами – жінками, що працювали в техніці сейду. В давньоанглійській мові 
віщунка позначалася словом "haegtessa". Термін цей сходить до часів 
північногерманської спільності, що існувала до початку міграції. Схоже слово існує 
в голландській мові – "hagedisse". Сліди того ж кореня збереглися в назві міста 
Гаага (Den Haag), столиці Південної Голландії: ця область за старих часів славилася 
як один з центрів жіночої магії. "Hagedis" – голландська назва ящірки; за 
припущенням Фрейї Асвінн термін hagedisse виник в ті часи, коли ще зберігався 
культ тотемних тварин і ящірки асоціювалися з жіночою магією і чаклунством. 
Ящірки – плазуни, як і змії, а змія – символ таємної жіночої мудрості, що фігурує і в 
інших шаманських традиціях (наприклад, у аборигенів Австралії). З іншого боку, 
тим же словом, hagedis, могли позначатися і такі зовні схожі з ящірками 
земноводні, як саламандри і тритони, – мешканці двох стихій, що виживають і у 
воді, і на суші. Haegtessa, як і шаман, також не прив'язана до однієї стихії. В 
окультних розумінні вона може проникати і у верхній, і в нижній світи; або, 
послуговуючись більш сучасною термінологією ― їй відкритий доступ до більшості 
вимірів [2].  

В давнину до віщунок-haegtessa нерідко зверталися за порадою в справах, 
що мають важливе значення для всього племені. Крім того, їх запрошували на роль 
третейських суддів. Слово їх мало вагу в ухваленні військових рішень, і думка їх 
цінувалася дуже високо, бо природженої інтуїції жінок германці надавали 
величезне значення. Римські джерела повідомляють про те, як якась haegtessa 
передбачила, що Друз загине, якщо переправиться через Рейн. Звичайно ж, 
прогноз збувся. Така ж доля спіткала вождя гунів Аттілу, що всупереч пораді 
віщунки форсував річку Лек (на території сучасної Голландії). Найзнаменитішого з 
цих стародавніх германських провидиць, безумовно, слід визнати Валеду, чиє ім'я, 
схоже за звучанням із скандинавським терміном "вьольва", насправді могло бути 
просто титулом. Тацит згадує про те, що вона зіграла важливу роль в повстанні 
батавів [12]. Її вважали настільки "священною", що обмежили від усіляких 
особистих контактів із зовнішнім світом: Валеда жила на самоті у високій вежі і 
передавала свої пророцтва через посередниць. Ймовірно, це були жінки, пов'язані 
з нею узами спорідненості і, можливо, вони знаходилися у неї в ученицях.  

Врешті-решт римляни узяли Валеду в полон і зробили весталкою. Очевидно, 
загарбники віднеслися до неї по-своєму шанобливо: адже, на відміну від більшості 
інших полонянок, вона стала жрицею, а не простою рабинею. Отже, репутація 
Валеди покоїлася не стільки на її служінні якомусь певному божеству, скільки на 
особистих її паранормальних здібностях.  

Будучи жрицями – прислужниками того чи іншого божества, жінки-віщунки 
не належали жодному чоловіку.  

За допомогою ворожіння haegtessa або вьольва проникає поглядом в чий-
небудь особистий "узор вірда", а за допомогою магії вносить в нього зміни, якщо 
це взагалі можливо. Богинями-покровительками вьольв скандинави вважали 
Фрейю, норн та Фрігг [2; 3; 11; 13; 15; 16; 17; 21].  
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Всім вищезазначеним напрямам скандинавських містерій властиві 
характерні германські риси – прагматизм і об'єктивізм. Північна магія орієнтована 
на результат. Філософія цих традицій схильна розглядати безперервні зміни, 
постійний рух між двома полярностями (Космічним Вогнем і Космічною  Кригою) 
як сприятливий і бажаний процес. З германської точки зору, життя існує тільки в 
мінливих формах, і доки існує життя, можлива свобода [17, 9]. 
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Языческие мистерии как источник исторических знаний об особенностях  
скандинавской ментальности. 
Рассматриваются языческие скандинавские мистерии как культурная парадигма. 

Анализируются состояние жречества, направления мистерий и их влияние на 
формирование скандинавской ментальности. 
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Polovynska V.V. 
Pagan mysteries as a source of historical knowledge about the peculiarities  
of the Scandinavian mentality. 
Pagan mysteries as a cultural paradigm are considered. The state of the priesthood, the 

directions of the mysteries and their influence on the formation of the Scandinavian mentality are 
analysed. 

Keywords: Scandinavia, The Middle Ages, society, mentality, mysteries, paganism, 
priesthood, historical anthropology. 
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ОСОБЛИВОСТІ ЕКОНОМІЧНОГО РОЗВИТКУ 
ПІВДЕННО-ЗАХІДНОЇ РУСІ В ХІІІ СТ.  

Розглядаються особливості економічного розвитку Південно-Західної Русі в ХІІІ ст. 
Аналізується вплив монгольського нашестя на економічне життя населення. 

Ключові слова: монголи, Південно-Західна Русь, сільське господарство, ремесло, 
торгівля. 

В ХІІІ ст. поступальний розвиток економіки Русі в ХІІІ ст. зазнав 
випробовування монгольським завоюванням. В історіографії відсутні комплексні 
дослідження впливу монгольського завоювання на економіку Південно-Західної 
Русі. В оцінці даного питання сформулювалися дві протилежні позиції. Згідно однієї 
точки зору від монгольського нашестя особливо сильно постраждала Північно-
Східна Русь. Натомість Південно-Західна Русь змогла швидко подолати наслідки 
погрому [39, C. 861]. Дослідники, що схиляються до другої точки зору вважають, 
що більшого руйнування від монгольського вторгнення зазнали сучасні українські 
землі, які, до того ж, зразу після нашестя були оподатковані [13, C. 50]. Очевидно, 
що з’ясування цього питання дозволить скласти об’єктивну картину не тільки 
економічним, а й суспільно-політичним процесам на Русі.  

Основу економіки Південно-Західної Русі традиційно становило сільське 
господарство. Як і попередній період, в ХІІІ ст. на території реґіону поширювалась 
парова система землеробства – двопілля й трипілля. Цьому сприяло і 
вдосконалення орних знарядь. Так в ХІІІ ст., на важких ґрунтах, на зміну 
вузьколезовому ралу на Русі приходить широколезове, яке не залишало незораних 
смуг і стало попередником плуга. Удосконалені рала зустрічаються на розкопках 
багатьох давньоруських пам’яток ХІІІ ст.: (Плісненськ, Княжа гора, Колодяжин, 
Ізяслав та інші) [3, C. 461-463; 19, C. 75; 35, C. 82-84]. У лісовій зоні, із більш легкими 
ґрунтами, (північна і північно-західна частина території сучасної України) 
продовжували використовувати соху, якою могли розрихлювати (принцип 
вузьколезового рала) або підрізати ґрунт (принцип плугу).  

Комбіноване використання різних типів знарядь обробки землі дозволило 
значно інтенсифікувати сільськогосподарське виробництво. Плугом орали важкі 
чорноземні ґрунти лісостепу. На твердих цілинних і перелогових ґрунтах плуг 
доповнювався вузьколезовим ралом. На культурних ґрунтах функції плуга могли 
виконувати широколопасні рала. В лісових районах на ділянках, щойно очищених 
від лісу, або на кам’янистих ґрунтах використовувалася однозуба соха, а на 
староорних та підзолистих ґрунтах із тонким шаром чорнозему, використовувалася 
двозуба [19, C. 80-90].  

Очевидно, що в результаті монгольського вторгення 1240-1241 рр. 
економіці руського села було завдано значних збитків, через грабунки і винищення 
населення монголо-татарськими військами [24, C. 179]. 


