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Сплав думки і праці

22 квітня 1870 року Віктор Гюго 
робить такий запис: «Майбутнє 
віднині належить двом типам 
людей: людині думки і людині 
праці. По суті, вони обидва станов-
лять одне ціле». Того ж самого дня, 
22 квітня 1870 року, в далекій Росії, 
у Симбірську, народився хлопчик, 
який перегодом з небаченою досі 
силою і послідовністю реалізував 
передбачення письменника. Єд-
ність думки і праці стане найхарак-
тернішим проявом особистості 
хлопчика, коли він виросте і загар-
тується у битвах за людське щастя. 
Більше того, усі свої помисли й діла 
він спрямує на те, щоб та єдність 
стала й надбанням усього людства.

Всесвітньовідомим він стане під 
ім'ям Леніна.

...Що це — прояв якогось над-
природного зв'язку розірваних у 
часі й просторі подій? Містика 
пророцтв?

Звичайно — ні. Просто той збіг 
ще раз засвідчує безперечний 
факт: Леніна людство вистражда-
ло!

Ленінська праця... Уже сама по 
собі, в своїх індивідуальних про-
явах, вона титанічна. Про це свід-
чить уся без винятку діяльність 
вождя.

Нам важко уявити, але це так: 
Володимиру Іллічу довелося жити 
більш ніж у 200 містах і населених 
пунктах Росії та європейських кра-
їн. Створюючи пролетарську пар-
тію нового типу і ставши потім на її 
чолі особисто, він спілкувався з де-
сятками тисяч бійців за Майбутнє.

Тільки протягом чотирьох міся-
ців середини 1921 року Володимир 
Ілліч узяв участь у семи пленумах 
ЦК, головував на 18 засіданнях 
Ради Народних Комісарів і 17 засі-
даннях Ради Праці і Оборони. І це 
було не формальне виконання, так 
би мовити, почесної місії. Кожний

В. І. Ленін на фоні Кремля. 
Картина І. Бродського. 
(Розповідь про художника див 
на crop. 28—29). 

пленум, кожне засідання пере-
творювалися завдяки йому у вищу 
школу партійної і державної робо-
ти, причому не тільки для членів 
ЦК, Політбюро і Радянського уря-
ду, а й для багатьох інших праців-
ників найрізноманітніших установ 
і відомств, які вчилися у вождя 
організованості й дисципліни, вмін-
ня проникати у глибинну суть 
подій. А ще ж за ці чотири місяці 
Ленін прийняв сотні селян-ходоків 
з найрізноманітніших місцевостей 
величезної країни, червоноармій- 
ців, товаришів по партії, представ-
ників революційного і національно- 
визвольного руху з інших країн, 
дипломатів, журналістів... Написав 
сім статей, у яких на основі узагаль-
нення практичного досвіду розро-
бив найважливіші питання соціаліс-
тичного будівництва, розвінчав 
противників Радянської влади, що 
намагалися кваліфікувати нову еко-
номічну політику як капітуляцію 
більшовиків, як здачу позицій.

...Ні, усю цю працю просто 
неможливо відділити від думки. 
Втім, так само і ленінську думку 
неможливо відділити від ленінсь-
кої праці.

Хіба не про це свідчать такі, 
наприклад, цифри? У 55 томів 
випущеного в кінці 60-х років 
Повного зібрання творів В. І. Лені-
на увійшло близько дев'яти тисяч 
праць і документів вождя. А в 
Інституті марксизму-ленінізму при 
ЦК КПРС зберігається понад 34 ти-
сячі рукописів, матеріалів і доку-
ментів Володимира Ілліча.

Червоною ниткою через усю 
ленінську теоретичну спадщину і 
головним уроком його практичної 
діяльності проходить як найголов-
ніша саме ця ідея: побудова ро-
зумного суспільства може бути 
тільки справою розумних. Звідси 
й ленінська вимога: уже із самого 
початку давати трудящій масі не 
«напівнауку», а всю науку, привча-
ти її й тут до найсерйознішої праці. 
Ставлячи питання про те, чого 
повинна вчитися робітничо-се-
лянська молодь після перемоги 
революції, Ленін відповідає корот-

ко і вичерпно: ВЧИТИСЯ
КОМУНІЗМУ. І відразу ж знов 
запитує: але як учитися? Ми, будів-
ники нового суспільства, постійно 
звіряємо свої думки й діла з цими 
ленінськими відповідями. Бо й 
сьогодні вони, ті відповіді, станов-
лять для нас і мудру пораду, 
і священний заповіт. А суть їхня 
в тому, щоб критично засвоювати 
культуру минулого у процесі прак-
тичного комуністичного будів-
ництва — поєднувати теж в орга-
нічне ціле ці дві сторони, дві 
головні умови нашого поступу впе-
ред.

Однак що означає — критичне 
засвоєння культури минулого? Теж 
подвійну працю: найретельніше 
збереження всього позитивного в 
ній і рішуче відкидання віджилого, 
мертвого, хибного, поверхового 
й рабського. Ми повинні взяти собі 
всю суму людських знань так, 
говорив Володимир Ілліч, «щоб 
комунізм не був у нас чимось 
таким, що завчено, а був би тим, 
що нами самими продумано, був 
би тими висновками, котрі є неми-
нучими з погляду сучасної освіти».

У ■ ■ І’Л ролетарі всіх країн, 
єднайтеся!
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Ось на яких підвалинах грунтується 
широко відомий ленінський вислів: 
«Комуністом можна стати тільки 
тоді, коли збагатиш свою пам'ять 
знанням усіх тих багатств, які 
виробило людство».

І справді, успішно виконати це 
завдання неможливо, не навчив-
шись розрізняти те, що слід з мину-
лої культури відкинути, а що слід 
узяти для побудови комунізму. 
Взірцем такого уміння Володимир 
Ілліч вважав марксизм, який завдя-
ки саме такому вмінню являє 
собою підсумок критичної пере-
робки і засвоєння загаль-
нолюдських знань.

Про безумовне наслідування са-
мим Леніним цього взірця красно-
мовно повідати можуть знов-таки 
цифри.

Візьмемо, наприклад, дані про 
джерела, якими користувався Во-
лодимир Ілліч у своїй гігантській 
роботі. Це — понад 16 тисяч книг, 
брошур, статей і документів більш 
ніж 20 мовами світуї Ось звідки 
виростає його енциклопедична ос-
віченість, наукова вмотивованість 
і послідовність підходів вождя до 
розв'язання як найдрібніших так-
тичних, так і наймасштабніших 
стратегічних проблем.

Можна без перебільшення ска-
зати, що ім'я Володимира Ілліча 
Леніна, його думка й діло не 
залишають байдужою нині жодної 
скільки-небудь суспільно активної 
людини у всьому світі. І це зрозу-
міло. Бо можна по-різному стави-
тися до ленінізму, вітати чи за-
суджувати його втілення в реаль-
ностях нашої епохи, але абсолютно 
неможливо спростувати чи при-
меншити самі суспільні зрушення, 
які визначають прогресивний по-
ступ сучасного людства.

Узагальнюючи накопичений до-
свід і знання про природу і сус-
пільство, марксизм-ленінізм за-
вжди лишається на рівні нових 
завдань, які постають перед 
людством. Органічний сплав думки 
і праці, який з такою довершеністю 
втілився у гігантській постаті Леніна 
як геніального теоретика і геніаль-
ного практика, всепереможний.

Панорама 
науки 
І техніки

Винахідники 
велосипедів

Шануючи 
хвилину

Група студентів Московсько-
го автодорожного інституту 
сконструювала й виготовила 
одномісний веломобіль, його 
вага — понад 60 кілограмів. 
В конструкції використані де-
талі від серійного велосипеда 
«Турист». Перші випробуван-
ня показали, що машина мо-
же розвинути швидкість до 
50 кілометрів на годину.

На фото: у кабіні веломобі-
ля — один з його творців 
Ю. Медовщиков. ,

Мінський годинниковий завод 
щодня випускає понад 20 ти-
сяч хронометрів точного ча-
су. На підприємстві рік у рік 
полегшуються умови праці, 
в цехах встановлено сотні 
автоматів, високомеханізова- 
иі конвейєри. Рбботи не тіль-
ки звільняють людей від 
ручної праці, але й приму-
шують їх підвищувати квалі-
фікацію.
Добрим стимулом у роботі 
стала бригадна форма органі-
зації праці. На складанні вона 
впроваджена вже давно, за-
раз до неї переходять десят-
ки колективів у механічних 
цехах. У таких бригадах став-
лення до хвилини особливе: 
всі освоюють по дві-три су-
міжні професії.
Комплексна система управ-
ління якістю дає можливість 
не тільки точно оцінити під-
сумки роботи всіх підрозді-
лів, а й особистий внесок 
кожного трудівника.

На фото: технолог цеху веде 
хронометраж робочого часу. 
Це один із заходів, який дає 
можливість виявити резерви 
підвищення продуктивності 
праці.
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Математика
і хірургія

У Харківському науково-до-
слідному інституті ортопедії 
і травматології імені М. І. Сн- 
тенка вперше у вітчизняній 
практиці створено матема-
тичну модель для обчислення 
надійності хірургічної ре-
конструкції хребта при його 
захворюваннях та по-
шкодженнях.
Раніше методика таких опе-
рацій розроблялась приблиз-
но, оскільки неможливо було 
точно розрахувати вза-
ємозв'язок багатьох факто-
рів — вагу і зріст пацієнта, 
розвиток кістково-м'язового 
апарата і т. п. Нині лікарі 
з математичною точністю мо-
жуть простежити не тільки 
всі етапи хірургічного втру-
чання, обрати оптимальний 
шлях, але й визначити асі 
наслідки операції на багато 
тижнів уперед.
Метод, який запропонували 
у Харкові, прискорює оду-
жання людини, скорочує пе-
ріод її перебування у лікарні 
до двох-трьох тижнів замість 
кількох місяців. Завдяки при-

строям й приладам, розроб-
леним в інституті, операції 
стали набагато надійнішими. 
Переважна більшість пацієн-
тів, залишаючи стаціонар, од-
разу активно включається в 
життя: вони можуть викону-
вати різноманітну роботу, 
ходити, нахилятися і навіть 
танцювати.
Автор математичної моде-
лі — старший науковий спів-

робітник інституту, заслуже-
ний винахідник УРСР Леонід 
Миколайович Лигун.

На фото: заступник директо-
ра Харківського НДІ ортопе-
дії і травматології імені 
М. І. Ситенка С. Д. Шевченко 
(в центрі) та Л. М. Лигун 
у палаті чотирирічної Оленкн, 
яка швидко одужує після опе-
рації.

Хмарочоси 
Душанбе

Розбудовується столиця Тад-
жикистану Душанбе. До 
1990 року в місті з'являться 
нові проспекти, площі, парки. 
Жилий фонд зросте за шість- 
сім років майже у півтора 
разе. У традиційно малопо-
верховому Душанбе вже зве-
дено кілька кварталів 9— 
12-поверховнх будників. 
Місто практично вичерпало 
можливості рости вшир, на-
вколо — гірські відроги, на-
селення ж зростає швидкими 
темпами — на сьогодні воно 
перевищує півмільйона чоло-
вік. Це й зумовило рішення 
будуватися вгору. Місто роз-
ташоване у зоні 8—9-баль- 
иих землетрусів, на складних 
грунтах, тож проблема бага-
топоверхового будівництва 
вимагала комплексного під-
ходу. Нині вона розв'язується 
успішно.
Кілька будинків пройшли ви-
пробування на сейсмо-, віб-
ростійкість та інші динамічні 
впливи.

На фото: полігон випробу-
вань Інституту сейсмостійко-
го будівництва та сейсмології 
АН Таджицької РСР, де за 
допомогою вибуху імітують 
штучні землетруси силою ві- 
сім-дев'ять балів.
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XI п’ятирічка. 
Пошук

Метали 
мають 
пам’ять

Нове 
відкриття 

вчених

Якби я не знав, що сиджу 
в кабінеті одного з учених науково- 
дослідного інституту, то подумав 
би, що переді мною — справж-
ній ілюзіоніст. Лев Григорович 
Хандрос подає дріт і пропонує 
скрутити його. І я скручую. Потім 
учений підігріває дріт на пальнику. 
Всі сліди скручення зникають, дріт 
вирівнявся. Так, учений діяв наче 
вправний ілюзіоніст. Але тут була 
різниця. Ілюзіоніст ніколи не роз-
криває своїх секретів. Професор 
же Л. Г. Хандрос охоче й докладно 
пояснив, у чому полягає феномен.

Недавно двом ученим — моск-
вичу академіку Георгію Вячес-
лавовичу Курдюмову і киянину 
професору Льву Григоровичу 
Хандросу, завідуючому відділом 
фазових перетворень Інституту ме-
талофізики АН УРСР було вручено 
диплом про відкриття явища тер-
мопружної рівноваги. Вчені встано-
вили, що деякі сплави після плас-
тичної деформації здатні від-
новлювати свою колишню форму, 
тобто мають своєрідну «пам'ять».

У кожного металу є кристалічна 
гратка. Як правило, вона змінюєть-
ся із зміною температури й тиску. 
Яким чином? Для наочності уявімо 

собі гратку у вигляді будівлі, скла-
деної з дитячих кубиків. Поставимо 
перед собою завдання — звести 
будівлю досконалішої архітектури. 
Для цього, звісно, треба розібрати 
стару. За такою схемою перебудо1- 
вується гратка-І-якщо атоми до-
сить рухливі для того, щоб пере-
міститися на нові місця, тобто при 
високій температурі.

А при низькій? Як з'ясувалося, 
і в цьому разі відбуваються фазові 
переходи. Минули роки копіткої 
праці, перш ніж було доведено, що 
деяким металам і сплавам власти-
вий інший спосіб переходу однієї 
кристалічної гратки — в другу. 
Його назвали мартенситним. Ха-
рактерний він не тільки для сталей, 
а й для чистих металів, сплавів, 
напівпровідників, полімерів.

Як же при цьому перебудовуєть-
ся гратка? Продовжуючи наше 
порівняння, можна сказати, що 
будинок гратки зводиться не з ок-
ремих кубиків, а з їх блоків. 
Мартенситне перетворення відбу-
вається шляхом «колективного» 
переміщення атомів у певному 
напрямку, яке супроводиться са-
мочинною деформацією матері-
алу.

За такого способу перебудови 
сусідство атомів, зв'язки між ними 
не порушуються. З^фДЯКИ цьому 
вони можуть повернутися на ко-
лишні свої місця, а матеріал відпо-
відно — до первісної форми.

Вивчаючи умови утворення цієї 
нової фази у середовищі з високи-
ми пружними властивостями, ака-
демік Курдюмов розвинув уявлен-
ня про зародження і ріст кристалів 
мартенситу. їеоретичне передба-
чення вченого експериментально 
підтверджене під час спільної ро-
боти з професором Хандросом. 
Досліджуючи метали і сплави в од-
ній з лабораторій Інституту мета-
лофізики АН УРСР у Києві, вони 
виявили в деяких із них пружні 
кристали мартенситу, котрі можуть 
збільшуватись чи зменшуватись за-
лежно від зміни температури або 
величини напружень.

При охолодженні кристали мар-
тенситу розміщуються по-різному. 
Та якщо докласти зовнішню силу, 
еони орієнтуються так, щоб забез-
печити максимальне подовження 
у напрямку діючого напруження. 
Внаслідок нагрівання атоми по-
вертаються у свої колишні первісні 
положення тими ж шляхами, але 
у зворотному напрямку. Таким 
чином деталь, що зазнала дефор-

мації, після нагріву «згадує» свою 
колишню форму.

Сплавам з термопружним мар-
тенситом властива й надпружність. 
Звичайні метали здатні пружно 
деформуватися лише на частки 
процента, а ці сплави — до 25 про-
центів.

Завдяки унікальним властивос-
тям сплавів з термопружним мар-
тенситом — надпружності, «пам'я-
ті» форми і т. д. — їх можна 
широко застосовувати у техніці. 
В космічній — для створення антен 
штучних супутників Землі. Під час 
виходу на орбіту така антена скла-
дена. На орбіті, пригріта Сонцем чи 
автономним джерелом електро-
енергії, «оживає» і розпрямляєть-
ся. Сплави, про які йде мова, 
можуть успішно замінити бімета-
ли, бо мають більшу (у десять 
разів) термочутливість. Отож із них 
робитимуть терморегулятори і 
протипожежні пристрої.

Сплави з термопружним мартен-
ситом прислужаться медицині. 
Пружинки із них вирівнюватимуть 
зуби, що неправильно ростуть. 
Звичайну доводиться замінювати, 
ця ж заміни не потребує. Великого 
ефекту з допомогою пристроїв із 
цих сплавів добивається щелепна 
хірургія. Користуються сплавами 
з «пам'яттю» при лікуванні перело-
мів кісток. Вони допомагають та-
кож зберігати донорську кров. 
Чутливий до зміни температури 
вентиль швидко помітить її пере-
грів чи охолодження і автоматично 
ліквідує небезпеку.

Впровадження сплавів з термо-
пружним мартенситом, створених 
в Інституті металофізики АН УРСР, 
уже дало економічний ефект на 
суму понад мільйон карбованців.

Новим сплавам належить велике 
майбутнє. Вчені вже думають над 
їх застосуванням у теплових маши-
нах, які використовують сонячну 
енергію, над створенням із них 
серцевих клапанів, штучних м'язів. 
Сплави застосовують під час ре-
монту трубопроводів, вони надійно 
працюють у нагрівальних і холо-
дильних установках.

Навіть нестримна уява не в змозі 
підказати, якими будуть трудові 
будні сплавів з термопружним 
мартенситом. Але зрозуміло: це 
матеріали, яких чекає XXI століття.

Олександр

ОЛЕКС АНДРОВСЬКИЙ.
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Солоне 
вугілля

Чи не правда — назва дещо 
несподівана? Що ж це за вугілля? 
Чи справді воно солоне в тому 
розумінні слова, до якого ми звик-
ли? Чи можна його використовува-
ти як звичайне вугілля?

У наш час стрімкого розвитку 
промисловості, транспорту, будів-
ництва, зростання комунально-по-
бутових потреб міст витрачається 
величезна кількість енергії. Із за-
гального об'єму її виробництва на 
долю теплових електростанцій 
припадає близько 80 процентів, 
гідроелектростанцій — 13, атом-
них — 7. На Україні приріст 
електроенергії в XI п’ятирічці буде 
забезпечений в основному за раху-
нок введення потужностей на атом-
них електростанціях.

Та, незважаючи на розвиток 
атомної енергетики, основним по-
стачальником електроенергії те-
пер і в найближчому майбутньому 
будуть великі теплові електростан-
ції, що працюватимуть на органіч-
ному паливі — твердому, рідкому 
й газоподібному. Причому з огля-
ду на поставлене XXVI з'їздом 
партії завдання — знизити спожи-
вання нафти у цьому процесі — 
витрати вугілля зростатимуть. До 
кінця нашого століття його буде 
використано більше, ніж усіх інших 
видів органічного палива.

Тим часом добувати вугілля стає 
дедалі важче. В європейській час-
тині країни, яка має найвищий 
промисловий потенціал, запаси 
його на невеликих глибинах прак-
тично вичерпались. Настала черга 
глибших горизонтів, де умови роз-
робки складніші. Не дивно, отже, 
що рівень видобутку вугілля за 
останні роки не збільшується.

За цих умов важливого значення 
набуває такий резерв паливно- 
енергетичних ресурсів, як солоне 
вугілля. Запаси його на Україні 
обчислюються мільярдами тонн. 
Залягає воно порівняно неглибоко, 
а за своїми хіміко-технологічними 
якостями являє собою цінну енер-
гетичну сировину. До того ж вияви-
ли солоне вугілля у давно відомо-

му вугільному басейні. Це — Дон-
бас, високорозвинений промисло-
вий район, що займає вигідне 
географічне положення і тісно 
зв'язаний з іншими промисловими 
районами країни.

Та повернімось до поставленого 
запитання: що таке солоне вугілля? 
Деякі види вугілля містять сполуки 
натрію, здебільшого хлористого, 
тобто всім нам відому кухонну сіль. 
Якщо її вміст перевищує певну 
величину, вугілля називають соло-
ним. Його зола має високі шла-
куючі властивості. Це означає, що 
при спалюванні вона осідає на 
поверхнях нагріву котлоагрегатів. 
В результаті погіршується теплооб-
мін, зростає температура газів на 
виході з топки. Крім того, хлориди 
руйнують металеві частини котлів 
і теплоізоляційні матеріали.

Як же тоді використовувати со-
лоне вугілля? Такі спроби робили 
за рубежем. Адже родовища цього 
вугілля є у НДР, ФРН, Англії, 
Австрії, ПНР, ЧССР, США і Австра-
лії. В Англії, наприклад, солоне 
вугілля спалювали з глинистою 
породою — каоліном. При цьому 
концентрація шкідливих домішок 
знижувалась, а заразом і теплота 
згоряння палива, що було еконо-
мічно невигідно. У США це вугілля 
спалюють у спеціальних котельних 
агрегатах, а поверхню нагріву очи-
щають за допомогою води чи пари. 
Та повністю уникнути труднощів 
при експлуатації цих котлів амери-
канцям не вдається.

У Радянському Союзі, що має 
великі запаси високоякісного вугіл-
ля, солоне не використовувалось. 
До останнього часу його практично 
з цієї точки зору не вивчали. Тепер 
проблему застосування солоного 
вугілля досліджують у Всесоюзно-
му теплотехнічному інституті 
ім. Ф. Е. Дзержинського, у Дніпро-
петровському відділенні мінераль-
них ресурсів, в інститутах проблем 
моделювання в енергетиці і геоло-
гічних наук Академії наук Ук-
раїнської РСР.

Цілком очевидно, що перевагу 
буде віддано, по-перше, найеконо- 
мічнішому способу використання. 
По-друге, він має забезпечити 
комплексне використання вугілля. 
І третя вимога — спосіб цей не 
повинен шкодити навколишньому 
середовищу.

Та в кожному разі розпочинати 
треба із знесолювання вугілля. Як 
це зробити? Передусім, мабуть, 
слід з'ясувати, як воно засолюва-

лось і як відбувається процес 
вилучення солі у природі.

Відомо, що викопне вугілля — 
продукт перетворення в земній 
корі давнього торфу. Яка ж була 
обстановка у Донбасі, коли той 
торф нагромаджувався? Уявімо со-
бі заболочену рівнину, якою була 
територія басейну близько 
300 мільйонів років тому, за 
кам'яновугільного періоду. На цій 
рівнині буйно росли пишні папоро-
ті, хвощі, величезні, до ЗО метрів 
заввишки, лепідодендрони й сиги- 
лярії, були тут і зарості каламітово- 
го очерету. Відмираючи, рослини 
під дією бактерій та хімічних фак-
торів перетворювалися на торф. 
Оскільки територія нинішнього 
Донбасу періодично затоплювала-
ся морем, торф міг взаємодіяти з 
багатою на солі водою, насичува-
тися розчиненими в ній хімічни-
ми елементами, у тому числі 
натрієм і хлором. Опускаю-
чись з часом на більші глибини, 
вкриваючись товщею молодших 
осадків, торф перетворювався у 
буре вугілля; воно, в свою чергу, 
під впливом органічної речовини 
переходило у кам'яне вугілля і 
зрештою в антрацит. Із засоленого 
торфу утворювалося солоне вугіл-
ля.

Завдяки зміні своєї структури 
і дії підземних вод вугілля зне-
солювалось. То, може, один з цих 
природних механізмів доцільно 
повторити у штучних умовах — 
промивати солоне вугілля водою? 
Але тут постає проблема: куди 
скидати високомінералізовані во-
ди, що утворюються після зне-
солювання? Відповідь однозначна: 
цей спосіб неодмінно повинен 
включати безстічну замкнену сис-
тему очищення. Такий варіант, 
опріч екологічної, розв'яже про-
блему дефіциту прісної води 
у Донбасі.

Знесолювання дасть змогу за-
стосовувати солоне вугілля не 
тільки на теплових електростан-
ціях, а й у магнітогідродинамічних 
генераторах (це питання нині ви-
вчається), для одержання рідкого 
синтетичного палива.

Не виключена й така можли-
вість — використовувати солоне 
вугілля для підземної газифікації. 
Якщо спалювати його просто в над-
рах, відпаде потреба у видобутку 
шахтним способом і, отже, у попе-
редньому знесолюванні.

Аріадна ІВАНОВА, 
кандидат гео лого-мінералогічних наук.
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У лабораторіях
учених Закони

Чи важко 
міокарду стискати 

самого себе? механіки
Ще з шкільного курсу анатомії 

всі знають, що серце виглядає 
зовсім не так, як його колись 
зображували на поштових листів-
ках. Але чи замислювалися ви, 
чому воно має саме таку форму? 
Чому, приміром, не побудоване за 
тим же принципом, що й міх 
ковальського горна або звичайної 
гармошки? Навіщо на ембріональ-
них стадіях розвитку людського 
організму воно зазнає дивовижних 
змін, які поділяються на три фази? 
Під час першої утворюється пер-
винна серцева трубка, котра голов-
ною своєю частиною переходить 
в артеріальний стовбур, а хвосто-
вою з'єднується з майбутніми вена-
ми (мал. 1). Оскільки вона росте 
швидше, ніж зародок в цілому, то 
поступово закручується, утво-
рюючи серцеву петлю. Друга 
фаза — формуються порожнини 
серця, артеріальний стовбур поді-
ляється на аорту і легеневу арте-
рію. На третій утворюються клапа-
ни, головний насос організму набу-
ває свого остаточного вигляду.

Природа — конструктор надзви-
чайно раціональний. Все створене 
нею якнайкраще відповідає своєму 
призначенню. Серце в цьому плані 
не виняток. Завдяки тому, що воно 
є багатокамерною конструкцією, 
влаштованою зовсім інакше й наба-
гато складніше, ніж ковальський 
міх, серце водночас обслуговує два 
різних кола кровообігу. Рухаючись 
малим колом, кров збагачується 
киснем, великим — віддає цей ки-
сень тканинам.

І недоцільних елементів в 
конструкції серця нема. Природа 
добре попрацювала. Навіть те, що 
воно утворюється з первинної 
трубки, яка завивається,— не ви-
падковість. У результаті внутрішні 
й зовнішні волокна серцевого 
м'яза — міокарда,— розташовані 
в протилежних напрямах. Завдяки 
цьому серце під час скорочень не 
обертається навколо своєї осі. Крім 
того волокна міокарда утворюють 
звивини. Якби не це, кров'яний 
«насос» не міг би змінювати свою 

серця

Світ єдиний. Це ми, аби зручніше було, поділили пізнавання його на 
біологію, фізику, хімію і таке Інше. Тим часом кожний предмет, кожний 
організм — це сукупність найрізноманітніших явищ.

Взяти хоча б серце. За функціональним призначенням це насос, який 
згідно із законами гідродинаміки жене кров по організму. А з точки зору 
енергетики — біологічний механізм, в якому енергія хімічних зв'язків 
живильних речовин перетворюється на механічну. До серця «приписані» 
й Інші науки...
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працездатність в таких великих 
межах. Адже об'єм серця в разі 
потреби може збільшуватися втри-
чі за рахунок розпрямлення цих 
звивин. Інакше волокна міокарда 
при фізичний навантаженнях надто 
розтягувалися б, і серце втрачало 
б здатність інтенсивно скорочува-
тися.

Ще один надзвичайно цікавий 
момент. Як би інтенсивно не 
працювало серце, воно ніколи не 
стискається до кінця. Мало того, 
його працездатність зростає не 
стільки за рахунок зменшення 
об'єму на момент стискання, скіль-
ки завдяки збільшенню при роз-
слабленні. Тобто чим більша робо-
та, яку виконує організм, тим 
більше його серце набирає в себе 
крові, а відтак і виштовхує її 
в кровоносну систему під час 
кожного удару. Такий принцип 
дії — теж не випадковість, він зу-
мовлений законами механіки. Про-
ілюструємо це за допомогою 
малюнка № 2. Щоб виштовхнути 
одну й ту ж кількість крові, більшо-
му тілу треба скоротити свій радіус 
на менше значення, ніж малому. 
Саме цим шляхом і пішла природа: 
зростає фізичне навантаження — 
більше розтягуються серцеві шлу-
ночки.

Еволюція обрала цей варіант 
тому, що він економічніший. Стінки 
серцевих шлуночків мають певну 
товщину. При розтягуванні вона, 
зрозуміло, зменшується, при стис-
канні — збільшується. І чим більше 
стискається серце, тим товстішими 
стають його стінки. При цьому 
зовнішнім шарам серцевого м’яза 
доводиться витрачати частину 
енергії на те, щоб стискати внут-
рішні шари. Яку саме частину?

— Раніше над цим якось не 
замислювалися,— говорить співро-
бітник Інституту фізіології 

ім. О. О. Богомольця, кандидат 
медичних наук С. Г. Казьмін. — 
Першими звернули увагу на це не 
фізіологи, а механіки — працівни-
ки Інституту проблем міцності 
АН УРСР.

У лабораторії біомеханіки, де ці 
роботи велися з ініціативи ди-
ректора інституту академіка АН 
УРСР Г. С. Писаренка, підрахували: 
майже половину енергії міокард 
може витрачати на ущільнення 
своїх внутрішніх волокон. І лише 
решта йде безпосередньо на ви-
штовхування крові. Саме тому 
серце й не стискається до кінця — 
інакше коефіцієнт корисної дії 
його як насоса був би ще менший.

Отже, повністю серце не скоро-
чується. Але це частково компен-
сується складчастістю внутрішніх 
стінок. Та лише частково. Бо значне 
збільшення зморщок та перетинок 
призвело б до зростання маси 
нефункціональної тканини, що не 
бере безпосередньої участі в ро-
боті. Мало того, що її треба чимось 
живити, так це ще б значно погір-
шило кровонаповнення при роз-
слабленні. Природа обрала золоту 
середину, в результаті серце до-
бре наповнюється і спорожнюєть-
ся.

Але воно не лише стискається, 
а й розширюється. Раніше вважали: 
це відбувається завдяки лише то-
му, що кров надходить з венозної 
системи під певним тиском. Але 
фізіологи за допомогою експери-
ментів з'ясували — існує ще й так 
званий присмоктуючий ефект. Тоб-
то після стискання серце роз-
ширюється, мов пружна кулька.

У серцевому м'язі є елементи, 
які можуть пружно деформувати-
ся. Причому повертаються у вихід-
не положення вони з енергією, 
близькою до тієї, яка була витраче-
на на їх деформацію.

Механізм цього явища на моле-
кулярному рівні такий. Коли під 
дією зовнішньої сили тіло дефор-
мується, то молекули в ньому 
зсуваються. У результаті в тілі 
накопичується потенційна енергія, 
оскільки міжатомні сили прагнуть 
повернути молекули до попе-
реднього стану. Ця енергія і є дже-
релом роботи, яку виконує тіло, 
повертаючись до недеформовано- 
го стану, коли припиняється дія 
зовнішньої сили.

Ми вже говорили про те, як 
серце наповнюється кров'ю і як її 
виштовхує. А тепер давайте поди-
вимося, якими гідродинамічними 
явищами це супроводиться. В попу-
лярній телевізійній передачі «У сві-
ті тварин» якось показували, як 
рухаються у воді кальмари, медузи 
і деякі інші морські тварини. Наби-
раючи у спеціальну порожнину тіла 
воду, вони різко скорочують м'язи. 
Струмінь води під тиском вилітає 
з тіла тварини. За рахунок віддачі,

О
На малюнках:
№ 1 — три фази розвитку серця.

№ 2 — два кулястих тіла у перерізі; 
щоб однаково зменшити свій об'єм, 
більшому тілу треба скоротити свій 
радіус на менше значення, ніж малому. 



яка при цьому утворюється, відбу-
вається рух, що зветься реактив-
ним.

Серце можна порівняти з тим же 
кальмаром, тільки скорочуючись, 
воно не рухається, а жене кров по 
організму. За третім законом руху 
Ньютона дія викликає рівну собі 
протидію. Отже, серце повинне 
зазнавати чималих навантажень, 
пропорційних виконуваній роботі. 
А вона чималенька. Кровоносні 
судини людського організму, 
включаючи капіляри, мають за-
гальну довжину 100000 кілометрів. 
Це у два з половиною рази більше, 
ніж окружність Землі. Величезною 
судинною системою серце протя-
гом доби проганяє кров понад 
півтори тисячі разів, перекачуючи 
за цей час вісім-десять тонн. Тита-
нічна робота коли врахувати, що 
місткість насосу нашого організ-
му— лише 100—150 мілілітрів. 
Але невеликий об'єм компенсуєть-
ся потужністю: на одне скорочення 
витрачається енергія, достатня, 
щоб чотирьохсотграмову гирю під-
няти на висоту в один метр.

Отже, для успішних досліджень 
працездатності серця в різних умо-
вах треба вміти визначити міцність 
міокарда.

— І тут,— говорить старший на-
уковий співробітник В. В. Кри- 
венюк,— без теорії опору мате-
ріалів не обійтися. Один з основних 
показників міцності матеріалу — 
навантаження, яке він витримує на 
одиницю поперечного перерізу. 
Досліджуючи серце, ми дійшли 
висновку, що запас міцності у нього 
невеликий. Навантаження, яке роз-
риває міокард, не набагато більше 
від того, яке виникає під час 
роботи. А в деяких ділянках серце-
вого м'яза навіть менше. Можливо, 
ці досить дивні результати по-
яснюються тим, що для дослідів ми 
брали серця забійних тварин, і не-
значна міцність міокарда — наслі-
док передсмертного стресу. У по-
дальшій роботі ми це перевіримо. 
Поки що можу лише зауважити, що 
таке пояснення цілком імовірне, 
адже зв'язок між стресом і різно-
манітними серцевими захворюван-
нями медики помітили давно. Крім 
того, і це чи не головне завдання, 
ми прагнемо розробити механічні 
критерії оцінки міокарда. Я кажу 
механічні, оскільки за функці-
ональним призначенням серце 
передусім насос, тобто механічна 
система. Що вважати здоровим 
міокардом з точки зору теорії 

опору матеріалів? Яке навантажен-
ня він має витримувати?

Погляд на серце крізь призму 
законів механіки дає можливість 
побачити деякі давно відомі кар-
діологічні явища під новим ракур-
сом. Приміром, інфаркт міокарда. 
У механіці є таке поняття — кон-
центратор напруження, яке вико-
ристовується на позначення дже-
рела неоднорідності деформації. 
При цій хворобі таким концентра-
тором стає уражена хворобою 
ділянка серцевого м'яза. Справа 
в тому, що його жорсткість — 
величина не постійна. Під час 
скорочення, коли м'яз стискається, 
вона зростає, при розслабленні — 
зменшується.

При інфаркті погіршується кро-
вопостачання якоїсь ділянки мі-
окарда. В цьому місці серцевий 
м'яз починає поступово мертвіти 
й втрачає пружність і працездат-
ність. В результаті при скороченні, 
коли тиск у порожнинах серця 
різко зростає, ця ділянка розду-
вається, мов бульбашка, й може 
розірватися. Щось на зразок цього 
відбувається із автомобільною по-
кришкою, коли в ній рветься 
корд — металевий дріт, що надає 
їй жорсткості. Читачу, напевно, 
доводилося бачити такі скати із 
здутостями розмірами з кулак. 
Порівняння можливо й далеке, але 
загальне уявлення дає.

Для серця особливо небезпечно, 
коли цей процес відбувається в ді-
лянках, які зазнають найбільших 
навантажень під час роботи. Щоб 
передбачати можливі наслідки, 
треба навчитися точно визначати 
геометрію концентратора. Але тут 
не обійтися без складних розрахун-
ків на ЕОМ, оскільки форма перед-
сердь і шлуночків під час стискання 
змінюється.

Варто зауважити, що одна з на-
йцікавіших праць, в якій розглянуто 
різні аспекти застосування законів 
механіки при вивченні кров'яного 
насосу нашого організму, вийшла 
на Україні. Це — «Біомеханіка сер-
ця» Олійника та Балабаєвої, видана 
Львівським університетом 1966 ро-
ку. Тривалий час медики-клініцисти 
ставилися до подібних робіт досить 
скептично, але потреба в нових 
методах діагностики примушує їх 
шукати співробітництва з представ-
никами точних наук. Одне із свід-
чень цього — лист, що надійшов до 
Інституту проблем міцності АН 
УРСР з Донецького медінституту: 
«Майже три роки ми проводимо 

дослідження міцнісних характерис-
тик серця при інфаркті міокарда. 
Отримано деякі результати й 
сформульовано уявлення про ме-
ханізми розривів серця при ін-
фаркті, яких достатньо для ство-
рення і дослідження відповідних 
математичних моделей. Тут, як нам 
здається, можна застосувати мето-
ди теорії пружних оболонок. Од-
нак ми — лікарі й не маємо достат-
ніх знань для застосування матема-
тичного підходу при вирішенні 
задачі. Оскільки у вашому інституті 
проводяться подібні дослідження, 
сподіваємось, що нам вдасться 
налагодити наукові контакти. Ваші 
знання і досвід у математичному 
моделюванні можуть сприяти 
швидшому розв'язанню пробле-
ми».

Пошуки
НОВОГО ----

НОВИМИ
методами

Фізіологи ставлять перед собою 
мету — створити методи, які 
дають змогу за механічними показ-
никами роботи серця робити ви-
сновки про фізіологічний стан 
серцевого м’язу. Зрозуміло, ці 
методи мають бути придатними 
для клінічної практики. Це і є од-
ним з напрямів роботи відділу 
експериментальної кардіології 
Інституту фізіології ім. О. О. Бого-
мольця АН УРСР.

Розробка критеріїв оцінки 
ранньої серцевої недостатності — 
справа надзвичайно важлива. Адже 
часто на початковому етапі патоло-
гічних змін за допомогою існуючих 
діагностичних методів важко ви-
явити різницю між здоровим і хво-
рим серцем. Невиразними можуть 
бути й суб'єктивні відчуття хворого. 
В цьому разі об'єктивну й більш- 
менш вичерпну інформацію може 
дати лише аналіз точних кількісних 
показників роботи нашого 
кров'яного насоса. У відділі експе-
риментальної кардіології досягли 
певних успіхів у розробці таких 
критеріїв та створенні апаратури 
для їх аналізу.

Фізіологи використовують два 
підходи при вивченні серця. Пер-
ший — аналізуються його власти-
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вості лише як м'яза, без прямого 
зв'язку з функціональним призна-
ченням. Оскільки об'єкт до-
сліджень у цьому разі — шматочок 
міокарда, то в лікувальній практиці 
такий підхід використовувати не 
можна. Другий—серце розгляда-
ється як гідродинамічний насос. 
При цьому враховується його ге-
ометрія, аналізуються об'єм, тиск, 
часові інтервали серцевого циклу. 
Основна мета — з'ясувати, від чого 
залежить інтенсивність викиду кро-
ві із серця. На стику цих двох 
підходів виник надзвичайно ціка-
вий напрям: за механічними показ-
никами роботи серця оцінювати 
фізіологічний стан міокарда.

Учені досить давно почали ціка-
витися механізмами, які ре-
гулюють роботу серця. Відомий 
вітчизняний медик С. П. Боткін ще 
1867 року звернув увагу на такий 
факт: чим більше кровонаповнен- 
ня, тим більше розтягуються стінки 
порожнин серця. В результаті сер-
цеві скорочення посилюються і в 
аорту викидається більше крові.

Англійський вчений Е. Г. Стерлінг 
у 1912 році першим сформулював 
закон, що пояснює, яким чином 
регулюється працездатність серця 
залежно від потреб периферійних 
тканин у крові. Його суть: потуж-
ність, яку розвиває серце під час 
скорочення, визначається кількістю 
венозної крові, що наповнює його 
під час розслаблення. На так звано-
му серцево-легеневому препараті 
він експериментально показав, що 
навіть у відділеного від усього 
організму (в тому числі й від 
нервової системи) серця збері-
гається здатність регулювати свою 
роботу залежно від інтенсивності 
кров'яного потоку.

Із збільшенням припливу веноз-
ної крові до певного критичного 
рівня робота серця зростає. Після 
критичної межі коефіцієнт корис-
ної дії серця як насоса починає 
катастрофічно падати.

До речі, вже говорилося, що цей 
коефіцієнт був би надзвичайно 
низьким, якби серце стискалося до 
кінця. Але те, що з нього вики-
дається не вся кров, дає ще одну 
користь і— на цьому грунтується 
один із механізмів пристосування 
до фізичних навантажень.

Коли організм починає виконува-
ти якусь роботу, тиск в його 
кровоносній системі зростає. Че-
рез це збільшується протидія кро-
ві, яку серце викидає під час 
скорочення. Тому частина її ли-

шається в шлуночках. У результаті 
в наступному циклі збільшується 
загальний об'єм крові в порожни-
нах, вони більше розтягуються, 
і серце, щоб скоротити їх, витрачає 
більше енергії. Врешті зростає 
виконувана ним робота. Якщо у 
серця буде достатньо енергії, щоб 
виштовхнути кров, якою воно на-
повнилося при розслабленні, то 
пристосувальна реакція на цьому 
зупиниться. Якщо ні — триватиме 
до межі, яка визначається найбіль-
шою енергетичною потужністю 
серця.

Але Стерлінг не вивів кількісних 
співвідношень, тому його закон не 
можна використовувати в діагнос-
тиці. Та біомеханіка серця з того 
часу просунулася далеко вперед. 
Науковці розробили багато показ-
ників, що дають змогу за механіч-
ними параметрами роботи серця 
робити висновки про функціональ-
ний стан його м'яза. Називаються 
вони індексами скоротності мі-
окарда.

У відділі експериментальної кар-
діології, яким керує доктор медич-
них наук О. О. Мойбенко, вибрали 
найбільш інформативні з них і 
спільно з ученими Інституту про-
блем моделювання в енергетиці 
АН УРСР створили прилад «Ін-
декс». Це обчислювальний при-
стрій, який автоматично, за допо-
могою датчиків реєструє зміни 
тиску в лівому шлуночку й визначає 
кількісні показники індексів ско-
ротності серцевого м'яза. «Індекс» 
успішно пройшов випробування в 
клінічній практиці й нині готується 
до серійного виробництва.

Нещодавно у відділі розроблено 
новий метод оцінки скорочуваль-
ної активності міокарда, який спи-
рається на аналіз співвідношення 
між тиском і об’ємом шлуночків 
серця. Об'єм визначається за допо-
могою ультразвукових методів до-
слідження, тиск — в плечовій арте-
рії. Метод можна широко викорис-
товувати у кардіологічній практиці.

— Ідеальні результати міг би 
дати метод, за якого одразу ана-
лізувалися б об'єм, тиск та часові 
інтервали серцевого циклу,— гово-
рить молодший науковий співро-
бітник Сергій Казьмін. — Але це 
вимагає надзвичайно складних роз-
рахунків на ЕОМ. Таке дослідження 
важко здійснити не те що ліку-
вальній, а й навіть у науково- 
дослідній установі.

У відділі винайшли ще один 
принципово новий підхід до оцінки 

фізіологічного стану серцевого 
м'яза. Досі за допомогою індексів 
визначалася скорочувальна актив-
ність міокарда. Не враховувалося, 
що це похідна двох різних складо-
вих — внутрішнього стану міокар-
да та регулюючих факторів: нерво-
вих сигналів, речовин, що виділя-
ються ендокринною системою. Як-
що навчитися «відкидати» фактори 
регуляції, то можна визначати без-
посередню скоротність як його 
внутрішню якість.

Створення новир методів діаг-
ностики та впровадження їх у ме-
дичну практику дає змогу на ранніх 
стадіях визначати серцеву патоло-
гію. До слова, ось як виглядає 
з точки зору біомеханіки один із 
видів патології — серцева недос-
татність. Причини можуть бути 
різні, але один із наслідків — 
погіршення постачання міокарда 
кров'ю. Для поліпшення кровообі-
гу до серця надходять стимулюючі 
сигнали. Але в тому й суть, що його 
характерна реакція на подібні ко-
манди нервової системи — повні-
ше спорожнюватися. В результаті, 
стискуючись, серце заходить в об-
ласть малих об'ємів. І чим далі, тим 
більше енергії міокард змушений 
витрачати на ущільнення своїх 
внутрішніх шарів і тим менше — на 
виштовхування крові. Утворюється 
замкнене коло: живлення серцево-
го м'яза кров'ю ще більше відстає 
від виконуваної роботи. Серцева 
недостатність зростає.

У такій ситуації дуже небезпечно 
застосовувати додаткову стимуля-
цію серця шляхом введення адре-
наліну. Наслідки такого втручання 
вивчив в експерименті С. Г. Казь-
мін. Це дало змогу дати відповідні 
рекомендації медикам-клініцис- 
там.

Валентин ПУСТОВОИТ.
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Колективність
1 • 
колектив

Розповідь тут піде про колектив. Про 
той самий колектив, про який нам 
відомо, здасться, все. Адже кожен з нас 
зрештою — член того чи Іншого колек-
тиву.

Але що ми знаємо про нього наспрае- 
ДІІ Те, що він являє совою групу людей, 
які зв'язані спільною справою, левкою 
метою І певними Інтересами! Та подіб-
на відпо відь буде надто широкою. 
Адже вона «підійде» й до таких 
людських спільностей, котрі колектива-
ми назвати ще не можна (про них ми ще 
поговоримо далі). Або візьмемо таке: 
чи завжди Існував у людському сус-
пільстві колективі Чи Існує він, наприк-
лад, за капіталізму! І, нарешті, втрачає 
чи знаходить у колективі людина свою 
особистість!

Уже перші спроби знайти правильні 
відпо віді покажуть нам, що проблема 
не така вже й проста. П вивчення 
неминуче приведе до висновку, що 
колективи мають чималу Історію свого 
виникнення й становлення, свій особли-
вий, образно кажучи, родовід. І тоді 
стане зрозумілим, чому навколо даного 
питання І понині точиться Ідейна бо-
ротьба.

------------------ ----  3 глибин 
-------------------------— історії

Трохи забігаючи наперед, назве-
мо свою точку зору, яка полягає 
в тому, що нетрудових колективів 
у природі не існувало і не існує. 
Звичайно, бувають і невиробничі 
колективи, але це зовсім не озна-
чає, що вони нетрудові: просто 
в такому разі сфера їх діяльності 
не належить до безпосередньо 
матеріального виробництва. Еконо-
мічною основою діяльності трудо-
вих колективів є суспільна власність 
на засоби виробництва. Тому вира-
зи «колектив» і «трудовий колек-
тив» можна вважати по суті іден-
тичними.

Інша річ, що провідним типом 
колективу є виробничий. Це випли-
ває з матеріалістичного розуміння 
історії, яке грунтується на визнанні 
того факту, що спершу вироб-

ництво і тільки слідом за ним обмін 
його продуктів становлять основу 
будь-якого суспільного ладу. Саме 
у виробничих колективах ство-
рюються матеріальні блага — пер-
шооснова людського існування, 
і саме тут безпосередні виробники 
входять у прямі стосунки між 
собою.

Але й цих ознак об'єднання 
людей — за працею — ще не до-
сить, аби назвати таке об'єднання 
колективом. Не випадково одне 
з найбільш вичерпних і науково 
обгрунтованих визначень (а воно, 
до речі, наведене у нещодавно 
прийнятому в нас Законі про тру-
дові колективи) констатує, що 
трудовий колектив підприємства, 
установи, організації — це об'єд-
нання всіх працівників, які 
здійснюють спільну трудову діяль-
ність на державному, суспільному 
підприємстві, у закладі, колгоспі чи 

в іншій громадській організації. 
Тут, як бачимо, чітко й недвозначно 
обумовлено, що трудовим колек-
тивом є не будь-яке об'єднання 
людей, навіть коли воно спирається 
на трудові відносини, а тільки таке, 
яке органічно вплітається у тканину 
загальносуспільного виробництва.

Останнє міркування — надзви-
чайно принципове. Адже, скажімо, 
хоча артіль ремісників у царській 
Росії об'єднувала праця, причому 
навіть начебто добровільна, але 
стосовно до суспільства в цілому 
така артіль мала все-таки приват-
ний характер. Вона мусила немину-
че протистояти іншим артілям, 
а відтак усім іншим виробникам 
у суспільстві і навіть суспільству 
в цілому. Недарма ж тут таким 
могутнім був принцип «кругової 
поруки» членів артілі.

Отже, коли ми починаємо мірку-
вати над родоводом і сутністю 
колективу, то помічаємо, що об'єд-
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нання людей узагалі, у тому числі 
й ті, які беруть участь у спільній 
трудовій діяльності і часто-густо 
навіть на кооперативних засадах, 
існували й раніше, до соціалізму. 
До речі, вони існують і нині, на 
будь-якому більш-менш значному 
підприємстві сучасного капіталіс-
тичного світу. Однак чи означає це, 
що такі об'єднання в усіх без 
винятку суспільно-економічних 
формаціях завжди були справді 
колективами?

Щоб дати вичерпну відповідь, 
нам доведеться зробити певний 
екскурс в історію. І тоді ми побачи-
мо, що людство у своєму історич-
ному розвитку пройшло величез-
ний шлях — від первісного колек-
тивного виробництва до вироб-
ництва приватного характеру. 
І тільки потім знову приходить до 
виробництва колективного, але 
вже на вищій його стадії.

Справді, якщо йти від епохи 
зародження людського сус-
пільства, наукові дані свідчать — 
сама людина була тоді ще настіль-
ки слабкою, а засоби її праці і, 
отже, й засоби виробництва, які 
перебували в її розпорядженні, 
настільки примітивними, що це 
виключало всяку можливість бо-
ротьби людей «сам на сам» із 
силами природи. Тут люди і 
людство могли тільки в тому разі 
вижити, якщо були об'єднані у ро-
дову організацію. А в таких умовах 
розвиток окремої людини майже 
не мав значення. Принаймні відсту-
пав на другий план. Принципового 
значення набурав лише розвиток 
роду в цілому. Окрема людина 
була, таким чином, ще ніби прирос-
лою до «родової пуповини». Як 
біологічний індивід вона, звичайно, 
існувала, але справді особистістю 
у сучасному розумінні слова її 
назвати не можна було. З огляду на 
таку недорозвинутість і вироб-
ництво, і сама власність на умови 
виробництва мали колективний ха-
рактер.

Проте такий колективізм скла-
дався, як неважко зрозуміти, на 
природній, а не на суспільній осно-
ві. І та природна основа полягала 
в тому, що людина могла, з одного 
боку, користуватися лише готови-
ми дарами природи, які безпосе-
редньо її оточували,— скажімо, 
дикими плодами чи рибою. А з 
другого — розподіл різних видів 
діяльності також грунтувався на 
природному факторі — вік, стать 
тощо. Ось чому К. Маркс констату-

вав, що первісний тип колективного 
виробництва був результатом не 
усуспільнення виробництва, а слаб-
кості і виробництва, і обміну, 
і самої людської особистості.

Допомогти тут міг тільки такий 
розвиток подій, який на місце 
природних факторів поставив би 
фактори суспільні.

-------------------------- Це ЛИШ 
—---------------------------  НОВІ
------------------------ к а й д а н и.. і

І справді, у всіх людських спіль-
ностях, які потім вижили і забезпе-
чили свій наступний прогрес, при-
родний поділ праці, характерний 
для родової організації, за-
мінюється суспільним. А грунтував-
ся цей останній тип поділу на 
небачених доти виробничих відно-
синах — приватній формі власності 
на умови виробництва. Це й при-
звело зрештою до розпаду кров- 
нородиниих зв'язків між людьми 
як основних і до поступової заміни 
їх специфічно суспільними.

А останні почали характеризува-
тися розмежуванням людей, вза-
ємним відчуженням. Скажімо, ра-
зом з приватним привласненням 
землі одними людьми інші, які 
жили й працювали на ній, також 
привласнювалися першими як ор-
ганічна приналежність землі і одна 
з необхідних умов виробництва. 
Так одні люди ставали власністю 
інших. А на зміну відносинам 
соціальної рівності між ними, ха-
рактерним для родового ладу, 
прийшли відносини нерівності---
відносини панування й гноблення... 
Це й призвело до розкладу й заги-
белі колективізму, що склався на 
природній основі, а воднораз і до 
загибелі способу виробництва, в 
якому подібний колективізм існу-
вав.

Така, коротко й у загальних 
рисах, передісторія появи трьох 
наступних антагоністичних соціаль-
но-економічних формацій, що по-
слідовно з'являлися одна за од-
ною: рабовласництва, феодалізму 
й капіталізму. Усі вони грунтували-
ся на приватній власності і тому 
самою своєю сутністю протистояли 
справді колективістським засадам 
людського суспільства. Різні фор-
ми приватної власності на умови 
виробництва і насамперед на засо-
би виробництва, органічно ввій-
шовши в економічні фундаменти

всіх трьох формацій, послідовно 
з часом посилювали в них суспіль-
ний поділ праці. Але як би драма-
тично цей поділ не відбувався, як 
би він не віддаляв людей одне від 
одного, він все одно не міг знищити 
найглибшої основи праці — її сус-
пільного характеру. І завдяки ос-
танньому виробники все ж утриму-
валися вкупі у тихчи інших видах 
виробничих об'єднань, груп і спіль-
ностей.

Однак такі об'єднання були для *
людей вимушеними, нав'язаними 
панівними класами, а тому й чужи-
ми. Отже, суспільний характер 
праці тут постійно вступав у 
конфлікт з антисуспільною сут-
ністю організації праці, а відтак 
і взагалі з людською діяльністю 
і життєдіяльністю. Яскрава ілю-
страція тому — група рабів, яка 
разом працює на плантації під 
нагайкою рабовласника. Хіба мож-
на назвати таку групу колективом?

Ось як характеризує К. Маркс по 
суті такі самі групи працюючих, 
наприклад, на капіталістичних під-
приємствах: «Об'єднання робітни-
ків, як воно виступає на фабриці... 
також встановлено не робітниками, 
а капіталом. їхнє об'єднання являє 
собою не їхнє буття, а буття 
капіталу. Стосовно окремого ро-
бітника це об'єднання виступає як 
щось випадкове. До свого об'єд-
нання з іншими робітниками і до 
кооперації з ними робітник ста-
виться як до чогось чужого, як до 
способу дії капіталу».

То хіба й таке об'єднання — 
колектив?.. І хіба слід після цього 
дивуватися, що за таких умов праця 
сприймається робітником як щось 
зовнішнє, яке не належить його 
особистості, його сутності? Адже 
він не стверджує тут себе у своїй 
праці, а навпаки, заперечує, почу-
ває себе не щасливим, а нещасним, 
не розгортає вільно свою фізичну 
природу, а спотворює її і руйнує 
свій дух.

Ось чому об'єднання людей, 
зібраних під одним виробничим 
дахом тільки задля експлуатації, 
К. Маркс називає не власне колек-
тивами, а «псевдоколективами» 
або «сурогатами колективів». Це — 
карикатура на справді людський 
колектив, у тому числі й виробни-
чий. Тут особистість не збагачуєть-
ся, а навпаки, нівелюється. Більше 
того — часто просто руйнується. 
Така ілюзорна колективність для 
пригніченого класу, за виразом 
знову-таки К. Маркса,— це лише 
нові кайдани»...
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Але, не зважаючи на цю без-
умовну істину, буржуазні ідеологи 
(Е. Мейо, Дж. Мінз, Дж. Кларк, 
Дж. Гелбрейт, Дж. Коммонз та їм 
подібні) намагаються довести, ні-
бито і на капіталістичних підпри-
ємствах колективи існують, при-
наймні у вигляді «виробничих 
груп». Ці групи вони й подають як 
повноцінні трудові колективи.

Справжня мета таких безсором-
них підстановок і підробок полягає 
в тому, щоб, констатуючи прина-
лежність робітників і службовців на 
капіталістичному підприємстві до 
такої групи, створити всередині неї 
сприятливий психологічний клі-
мат— сприятливий, звичайно, для 
підвищення продуктивності їх пра-
ці, а отже й для одержання 
реальним власником засобів ви-
робництва, капіталістом, додатко-
вих прибутків. Що ж стосується 
політичного змісту цих проповідей, 
то він сягає ще глибше, бо спрямо-
ваний на прищеплення пролета-
ріатові буржуазної ідеології, на те, 
іцоб класову солідарність замінити 
солідарністю з капіталістичним під-
приємством і його підприємцем. 
Але, як зазначав ще понад століття 
тому К. Маркс, історія принаймні 
не знає нічого схожого на безглузді 
баєчки про те, що капіталіст і робіт-
ник створюють асоціацію, тобто 
справді колективістську організа-
ційну і змістовну форму. Отже, 
пропаганда і реклама «групізму» 
за капіталістичних умов являє со-
бою лише додатковий засіб даль-
шого економічного і політичного 
поневолення трудящих мас бур-
жуазією.

--------------------------- Світло 
---------------- -—-------в кінці 
—----------------------- тунелю

Разом з тим за капіталізму, 
особливо на його імперіалістичній 
стадії, визрівають передумови ви-
никнення реальних трудових ко-
лективів і реального колективізму. 
До них слід насамперед віднести 
певний рівень р озвитку продуктив-
них сил, у яких дедалі вагомішою 
стає суспільна складова, перетво-
рення засобів праці і засобів 
виробництва, наприклад великих 
енергосистем, складних автоматич-

них ліній і комплексів тощо, у такі, 
які допускають, за виразом 
К. Маркса, «лише колективне за-
стосування». Крім того, капіталіс-
тична власність неминуче по-
роджує концентрацію капіталів і 
виробництва загалом, а це, у свою 
чергу, посилює суспільний харак-
тер виробництва в цілому. Зреш-
тою об'єктивно створюються деда-
лі сприятливіші умови для перехо-
ду засобів виробництва у власність 
безпосередніх виробників. Але 
вже не у вигляді приватної їх 
власності, за якої вони по-старому 
лишалися б відособленими один 
від одного, а шляхом переходу 
засобів виробництва у суспільну 
власність.

Це — об'єктивна складова еко-
номічного руху від капіталізму до 
соціалізму. Суб'єктивна ж полягає 
у зародженні у надрах самого 
капіталізму особливої, так званої 
сукупної робочої сили. її поява на 
історичній сцені — явище непрос-
те, не позбавлене суперечностей 
і навіть антагонізмів.

У процесі зародження й розвит-
ку сукупної робочої сили розви-
вається не тільки конкуренція між 
самими капіталістами, але й конку-
ренція... між робітниками. Цей 
останній вид «нелюдського змаган-
ня» змушує робітників у ряді 
випадків боротися не з капіталіс-
том, а один з одним — «за краще 
місце у хазяїна», за одержання 
вищої кваліфікації тощо. А після 
досягнення такої мети ця конку-
ренція штовхає «робітничу еліту>-, 
до експлуатації менш кваліфікова-
них робітників (наприклад, учнів 
і підручних).

Основна причина конкуренції 
всередині робітничого класу поля-
гає, безумовно, у його особливому 
економічному становищі при капі-
талізмі. А саме у тому, що робітник 
виступає спочатку теж як... приват-
ний власник особистої умови ви-
робництва, своєї робочої сили, яка 
приймає форму хоча й специфічно-
го, а все ж товару. Робітник також 
змушений продавати цей свій товар 
на ринку, де кожен, а отже і това-
риш цього робітника по нещастю, 
інший робітник, має свій приватний 
інтерес...

Однак що далі, то виразніше 
починає виявляти себе йпротилеж-
на тенденція у відносинах між 
самими робітниками — тенденція 
їх згуртування. Найповніше вона 
виявляє себе у політичній сфері 
життя робітників, тобто тоді, коли 

вони виступають разом проти капі-
талу як клас. Боротьба за свої 
права й породжує у робітників 
загальнокласовий інтерес, який 
стає сильнішим за фактор конку-
ренції між ними.

Так індивідуалістська і колекти-
вістська тенденції поведінки про-
летаріату в умовах капіталізму 
вступають і між собою у конфлікт, 
причому — теж непримиренний. 
Перша тенденція стає надбанням 
опортуністичного крила робітничо-
го руху, друга — береться на 
озброєння революційним його 
крилом. І перемога в історичній 
перспективі забезпечена останній.

І найвищою формою прояву 
елементів колективізму стає ще до 
перемоги пролетаріату саме така 
організація, а її матеріальним свід-
ченням— пролетарська партія но-
вого, ленінського типу. У таких 
партіях, за словами В. І. Леніна, 
початково організовується «колек-
тивність передових свідомих робіт-
ників кожної країни».

Однак в умовах капіталізму 
наявність навіть революційної пар-
тії пролетаріату ще не забезпечує 
реального колективізму у найго-
ловнішій, економічній сфері життє-
діяльності робітничого класу. Тут 
ще існує відчуження між людьми. 
Це й стає основною перепоною до 
утворення справжнього, а не 
ілюзорного колективізму у загаль-
носуспільному масштабі. Тільки 
виникнення суспільної власності на 
засоби виробництва та виробничі 
відносини соціалізму вперше 
створюють таку можливість.

Основний 
осередок

Процес побудови соціалізму, 
який стає справою пролетарської 
держави, одночасно стає й проце-
сом створення та зміцнення 
людських трудових спільностей на 
історично нових, колективістських 
засадах. Головним для таких відно-
син є те, що виробники, виступаючи 
в ролі членів суспільства, не про-
тистоять один одному як приватні 
власники засобів виробництва, а 
перебувають у ролі цілком рівно-
правних співвласників. Це й зу-
мовлює суттєво новий спосіб еко-
номічного поєднання робочої сили 
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із засобами виробництва, котрий 
і виключає експлуатацію людини 
людиною і стає на шляху старих 
звичок групівщини та індивідуаліз-
му.

Не випадково В. І. Ленін наголо-
шував, що комунізм починається 
там, де мільйони і мільйони 
працюючих думають не тільки про 
«ближніх», особисто їм знайомих, 
а насамперед про «далеких». І ко-
ли ми зустрічаємося, наприклад, 
з випадками турботи про інтереси 
бригади на противагу загальноза-
водським інтересам, турботи про 
заводські інтереси на противагу 
інтересам галузі, турботи даного 
регіону на противагу інтересам 
загальнонародним,— можна смі-
ливо констатувати: це не колекти-
вістські прояви, а застарілі болячки 
групівщини та індивідуалізму. Бо-
ротися з ними — теж завдання, яке 
слугує зміцненню і розвитку колек-
тивістських засад, органічно прита- 
манних-соціалізму. І така боротьба 
аніскільки не протистоїть необхід-
ності якомога повніше враховувати 
справді важливі інтереси даної 
бригади, даного заводу, даної га-
лузі, даного регіону тощо.

Робоча сила перестає тут бути 
товаром, і відносини співробіт-
ництва та взаємодопомоги ут-
верджуються дедалі грунтовніше. 
Разом з тим і суспільне багатство 
перестає бути чужим для трудя-
щих. Говорячи про це, товариш 
Ю. В. Андропов пише у статті 
«Вчення Карла Маркса і деякі 
питання соціалістичного будів-
ництва в СРСР»: «Покінчено з тим 
закономірним для капіталізму по-
ложенням, за якого продукт праці 
протистоїть трудівникові як чужа, 
навіть ворожа сутність і за якого 
виходить, що чим більше фізичних 
і інтелектуальних сил витрачає ро-
бітник, тим могутнішими він робить 
своїх пригнічувачів».

Отже, за соціалістичних умов 
уже самі економічні фактори ви-
значають природу справжнього 
колективізму. Бо в основі розвитку 
трудових спільностей, що врешті- 
решт утворюють цілісну і дедалі 
гармонійнішу асоціацію, лежать 
соціалістичні виробничі відносини, 
які грунтуються на суспільній влас-
ності на засоби виробництва.

У відповідності з тим, як розви-
вається і набуває зрілості соціаліс-
тичне суспільство, розвиваються 
й трудові колективи, змінюється їх 
соціальний вигляд, збагачується, 
стає дедалі всебічнішим зміст 

спільної діяльності людей, прогре-
сує матеріальна основа колективіз-
му. Зокрема, неухильно зростає 
загальноосвітній і культурно-тех-
нічний рівень членів кожного ко-
лективу, суттєво вирівнюється ха-
рактер їх праці, інтереси і потреби, 
утверджується колективістська сві-
домість трудівників. Кожен член 
колективу дедалі послідовніше 
переймається турботою не тільки 
про особисті успіхи, але й про 
успіхи товаришів по роботі, сус-
пільства в цілому. Відтак їх вплив 
на виробниче й взагалі суспільне 
життя країни також суттєво зрос-
тає, а самі трудові колективи 
стають соціально одноріднішими.

Нині у нашій країні налічується 
понад два з половиною мільйона 
трудових колективів підприємств, 
радгоспів, колгоспів, установ та 
організацій. Але кожен з них не 
існує замкнуто, відокремлено один 
від одного, а розвивається у постій-
ному і всебічному зв'язку з усіма 
іншими, стаючи своєрідною обо-
в'язковою ланкою єдиної соці-
алістичної системи народного гос-
подарства. І тому соціалістичне 
суспільство відіграє для кожного 
трудового колективу не просто 
роль «зовнішньої сфери», а висту-
пає як його внутрішня сутність 
і необхідна основа, без котрої 
справжній, а не уявний, не «суро-
гатний» колектив існувати не може.

Будучи органічним елементом 
соціалістичної суспільної системи, 
трудовий колектив набуває харак-
терних рис самої цієї системи, 
бере на озброєння і глибоко за-
своює усі притаманні системі від-
носини. При цьому дедалі більшу 
роль відіграє соціальна творчість 
найширших мас у народженні й 
зміцненні прогресуючих форм со-
ціалістичного колективізму, як це 
було в останні роки, наприклад, 
з такими тепер поширеними фор-
мами, як робота ланок, бригад 
і дільниць, що працюють на кінце-
вий результат; як було з бригада-
ми, котрі організують свою діяль-
ність за коефіцієнтом трудової 
участі; як було з рухом, що дістав 
назву «робітничої естафети», і так 
далі.

Однак у цілому розвиток трудо-
вих колективів іде не стихійно, 
а спрямовується свідомою і ці-
леспрямованою діяльністю у цій 
сфері Комуністичної партії і со-
ціалістичної держави. Завдяки 
цьому працівники, об'єднані у тру-
дові колективи, одержують полі-

тично гарантовану можливість ви-
конувати свій обов'язок перед 
суспільством — вносити якомога 
вагомішу особисту частку у загаль-
носуспільне виробництво.

Через економічні зв'язки з ко-
лективом і з його допомогою 
і підтримкою трудящі беруть без-
посередню участь в управлінні 
виробництвом. Суспільство ж, у 
свою чергу, може забезпечити 
спільність, а отже й обов'язковість 
праці для всіх своїх членів, тобто 
виконати одне з найвизначальніших 
своїх історичних покликань, лише 
через трудові колективи. Саме тут 
реалізуються соціалістичні принци-
пи розподілу особистих благ за 
працею, ряд інших суттєвих еконо-
мічних законів соціалістичної фор-
мації.

Отже, трудовий колектив висту-
пає в умовах зрілого соціалізму як 
організуюча ланка, що з'єднує сус-
пільство і окремого трудівника 
насамперед у процесі матеріально-
го виробництва. А останнє, як 
відомо, є основою процесу загаль-
ного виробництва і відтворення 
людського життя загалом.

Усі ці колективістські відносини 
зрештою виражаються у дії основ-
ного економічного закону соціаліз-
му — у зростанні виробництва за-
ради задоволення потреб усіх 
членів суспільства, заради їх все-
бічного розвитку. І тому не випад-
ково трудовий колектив називають 
основним осередком соціалістич-
ного суспільства, суспільства, де 
господарем життя стає людина 
праці.

Аркадій КИСЕЛЬОВ, 
кандидат економічних наук.

Фото Б. ГРАДОВА.

І
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Лазер-будівельник

Монохроматичний, або, як ще 
його називають, лазерний про-
мінь... Воістину він — один з найве- 
личніших винаходів людського ге-
нія. Бо здібностей у нього, здасть-
ся, стільки, скільки потрібно 
людству.

Уже сьогодні з допомогою лазе-
ра можна «зварювати» таку тендіт-
ну «матерію», як жива тканина, 
робити мікроскопічні отвори у над-
твердих сплавах, передавати на 
величезні відстані маси різнорідної 
інформації тощо.

Тож і не дивно, що нові професії 
чарівного променя народжуються 
одна за одною, як гриби після 
теплого осіннього дощу. Ось хоча 
б одна з останніх ідей: лазер 
у ролі... громовідводу. Проходячи 
від землі до грозових хмар, лазер-
ний промінь здатен створити на 
своєму шляху іонізовану доріжку. 
Цим невидимим електропровід-
ним каналом і стікає на землю 
атмосферна електрика. І навіть 
одному такому «променевому гро-
мовідводу» під силу ліквідувати 
грозові розряди на десятках квад-
ратних кілометрів небесної площі.

Прийшов лазер також у теат-
ральні і концертні зали, щоб 
створювати небачені досі світлові 
ефекти — наприклад стереоско-
пічну веселку, що грою барв 
супроводить музику. В той же час 
йому під силу завдання, виконання 
яких досі традиційно пов'язувалося 
з людьми так званих важких про-
фесій. Наприклад—з професією 
монтажника.

Не так давно на ждановському 
заводі «Азовсталь» вирішили звес-
ти надвисокий димар — у 250 мет-
рів. Тоді й приїхала на будівельний 
майданчик унікального об'єкта гру-
па дослідників-лазерників з Науко-
во-дослідного інституту будівель-
ного виробництва Держбуду УРСР. 
Перша вимога вчених була така: 
забути про традиційні геодезичні 
інструменти — зеніти, рівні тощо. 
Замість цього звичного монтажно- 
вимірювального спорядження гості 
запропонували будівельникам при-
стрій, схожий на невеликий теле-
скоп,— лазерну установку.

І вона не підвела. Беззмінно, 
у будь-яку погоду чудесний про-
мінь стежив за тим, щоб унікальна 

споруда росла вгору строго верти-
кально.

Конструктори лазера-будівель- 
ника з інститутського сектора 
інструментального контролю на-
пружено стежили за своєрідним 
екзаменом нової апаратури. Адже 
вона взяла на себе операцію чи не 
найвідповідальнішу. Як відомо, при 
зведенні димових труб та подібних 
їм об'єктів важливо точно «втрима-
ти» центр об'єкта. Найбільш трено-
ване око тут може схибити. Тільки 
не лазерне.

Унікальний димар у Жданові 
зводили так. Лазерний прилад — 
зеніт встановили всередині труби, 
в її основі. А вгорі — там, де 
велися монтажні роботи, закріпили 
спеціальний екран. Натиск на кноп-
ку — і народжений у лазерному 
блоці червонуватий промінчик уже 
упирається у цей екран, пере-
творюючись у яскраву цятку. Від 
неї і ведеться відлік. Пройшли 
монтажники якусь відстань — ек-
ран піднімають вище. І таким 
чином — із самого низу до самого 
верху.

У лабораторії сектора мені пока-
зують велику кількість об'єкти-
вів,— візири, далекоміри, зеніти... 
Але конструктори невгамовні, вони 
створюють все нові й нові прилади. 
Завідуючий сектором Б. Г. Руко- 
суєв пояснює:

— Усі ми добре знаємо, що слід 
поліпшувати екологічну ситуацію 
у великих промислових центрах. 
Для цього необхідно споруджувати 
висотні димо- і пиловоди. А для їх 
будівництва, у свою чергу, потріб-
на найточніша контролююча апара-
тура. Бо звичайний дідівський ви-
сок може виручити тільки до 
висоти у п'ять метрів. У геодезич-
ного інструмента, правда, ширші 
можливості: він надійно служить на 
більших висотах. Але при зведенні 
висотних споруд треба зважувати 
й на погодні умови — тумани, хма-
ри. Навіть найточніший традицій-
ний інструмент за цих умов втрачає 
точність. Лазерному ж променю 
всі ці перешкоди на заваді не 
стають.

У нових контролюючих приладів 
є й інші переваги. Скажімо, раніше 
перенесення геодезичного інстру-
менту та висків забирало багато 
часу. Лазер допоміг прискорити 
монтажні роботи, і одночасно під-
вищити надійність.

Здавалося б, усі повинні голосу-
вати за таку чудову техніку. Тим 
несподіваніше прозвучали слова 
працівників сектора про те, що, 

незважаючи на великий попит, про-
меневі «шеф-монтажники» впро-
ваджуються не так швидко, як 
хотілося б. Роль своєрідного галь-
ма відіграє відомий психологічний 
ефект — повільне сприйняття но-
вого, незвичайного. Пояснити його 
щодо монтажників-висотників не 
важко. Практика зведення надвисо-
ких об'єктів породила унікальну 
спеціальність — трубокладів. Це, 
як правило, люди з великим ста-
жем монтажних робіт, впевнені 
в точності своїх вимірів. Аж ось 
з'являється прилад, який, так би 
мовити, піддає сумніву майстер-
ність трубоклада. І тільки після 
кількох практичних сеансів мон-
тажники починають розуміти: по-
руч — надійний помічник.

Кілька слів — про принципи ро-
боти ентузіастів широкого впро-
вадження у будівельну справу 
променевої контрольно-вимірю-
вальної апаратури. Розробкою 
приладів їх обов'язки не вичер-
пуються. Звичними стали постій-
ні виїзди дослідників на буді-
вельні майданчики. Представник 
сектора на місці інструктує мон-
тажників, вчить їх працювати з ла-
зерним променем,

Ось якої думки про новинку 
бригадир монтажників, які зводили 
надвисокий ждановський димар, 
В. І. Авдєєв:

— Тепер, коли я попрацював 
з лазерним променем, ніяких ін-
ших геодезичних приладів мені 
непотрібно. Лазер у нашій спра-
ві — добрий помічник.

Назустріч науковцям пішло ке-
рівництво деяких підприємств. Так, 
на комбінатах «Укрважспецбуд» 
і «Укрпромспецбуд» створено спе-
ціальні групи, які допомагають 
впроваджувати в будівництві ла-
зерні прилади.

Сьогодні лазер прийшов до 
монтажників і вже досяг тут зеніту 
своєї сили. Куди ж він прийде 
завтра?

Андрій ЄВТУШЕНКО.
•

Цей матеріал друкусться на допомогу 
пропагандистам і слухачам системи марк-
систсько-ленінської освіти в 1983 84 на-
вчальному році І присвячусться томі при-
скореного впровадження науково-тех-
нічних досягнень у виробництво. Тема 
ця висвітлена І в тіких публікаціях нашого 
журналу іа 1983 рік: «Шлях до машин 
століття» (Н9 1), «Ціна металу» (Н9 2). «Нові 
професії палігорськіту» (N9 4|, «Магічний 
кристал управління» (Н9 S—6), «До арсена-
лу промбуду» (Н9 7). «Творці І роботи» 
|Н9 111 та Інших.
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Замість •••••• 
про лота

Стрімко мчить поліською зем-
лею річка Горинь. Під час повені 
з корінням вивертає молоді сосни. 
І лагіднішеє влітку, коли береги 
обростають запашними трав'яними 
й луговими квітами. А теплими 
вечорами у неї падають зорі...

І стояло над річкою теж прадав-
нє село Нетішин. Певне, тяжка 
випала доля йому, завеликі подат-
ки, якими обкладали багатії,— не 
тішили. А поблизу села — кілька 
гектарів багнища, таємничого й під-
ступного, влітку порослого химер-
ним зіллям, рідколіссям, умережа-
ним хмарищами комарів. І був 
Нетішин, здавалося, забутий сві-
том. Лише 1905 року, нарешті, тут 
збудували... млин. А там — осінь 
1917, громадянська, п'ятирічки, Ве-
лика Вітчизняна... Аж ось 1975 року 
тут з'явилися люди в штормовках. 
Вони блукали берегами Горині, 
оглядали болото, про щось спере-
чалися. А небавом наїхало їх 
кількасот, а там — кілька тисяч. 
Навезли дерев'яних будиночків, і 
між сосон непомітно зросло міс-
течко. Почали намивати на болото 
пісок з місцевого таки кар’єру. 
Навколо — безліч кранів, схожих 
на велетенських лелек. Поліську 
здичавілу тишу розпанахало натуж-
не ревище моторів...

— Що ж це воно буде? — 
питалися старі нетішинці.

— Атомна електростанція) — 
відповідали молоді.

Місце шукали, враховуючи 
транспортні зв'язки, з огляду на 
центр електронавантажень, при-
родні умови, кількість робочої 
сили, місцеві будівельні матеріали. 
А головне — станція мала стояти 
неподалік країн-учасниць РЕВ: час-
тина енергії подаватиметься на 
захід.

Підготовчий період був бурхли-
вий. Завирувала Горинь, коли люди 
почали змінювати напрямок русла. 
Та врешті скорилася свавільна річ-
ка. А за кілька кілометрів від 
Нетішина, що стало вже селищем 
міського типу, готували майданчик 
під фундамент першого енерго-
блока. Гучних церемоній не було, 
коли не зважати, що навесні 
1978 року міністр енергетики СРСР 
П. С. Непорожній забив символіч-
ний кілочок, промовивши бадьоро: 
«І —вперед!». У травні 1980 року 
заклали фундамент лід перший

Експедиція «Атом»

Велет .
над

Горинню

енергоблок майбутньої Хмель-
ницької атомної електростанції як 
продовження анфілади посестер, 
започатої, як відомо, ще 27 червня 
1954 Обнінською атомною...

Відтоді Нетішин розпочав свій 
майже космічний зліт від старого 
млина до новітнього промислового 
підприємства-гіганта, де атомну 
енергію людина перетворюватиме 
на електричну.

Коли ступаєш на територію, де 
споруджуються допоміжні об'єкти, 
то одразу потрапляєш у вир робо-
чого ритму. Тут легко заблукати. 
Піших мало. Машини, машини, ма-
шини... Штабелі арматурних бло-
ків, кілька тимчасових будиночків, 
ще не впорядкованих доріг. Одне 
слово, обстановка — як на будові, 
котра десь на третині шляху до 
завершення. Від ритмічної роботи 
допоміжних об'єктів залежить, як 
швидко, якими темпами здіймати-
меться вгору перший енергоблок.

А фініш іще далеко...
Перший енергоблок мають здати 

1985 року, а ще три — 1991. Пер-
ший споруджувати найважче. На 
нього дано цілих п'ять років, а на 
решту три — по два.

Вже позаду так звана піонерна 
база, дерев'яні будиночки між со-
сон. Зведено бетонно-розчинний 
вузол, будівельну базу, з'явилася 
дільниця будмеханізації, є вже 
понад 130 тисяч квадратних метрів 
житла...

Будова прибрала форми трохи 
розігнутої підкови. Праворуч зво-
дяться дев'яти-дванадцяти повер-
хові будинки, в чотирьох мікро-
районах мешкатимуть понад ЗО ти-
сяч чоловік.

Поліська*  • • • * •
Венеція

АЕС займає порівняно невелику 
територію. В основному під стан-
цію використано болотисту місце-
вість, завдяки чому збережено 
гектари родючого грунту. Навколо 
неї — канал для зайвих вод. Цей 
канал з'єднається з Горинню. От-
же, з'явиться поліська Венеція, 
з човнярською станцією, спортив-
ними майданчиками, пляжами, ін-
шими місцями відпочинку. А май-
бутня гребля простягнеться на сім 
кілометрів у районі річечки Гнилий 
Ріг, водосховище вміщуватиме 
120 мільйонів кубометрів води.

Чим же відрізнятиметься май-
бутній велет від інших, уже діючих? 
Які характерні особливості виріз-
няють його з-поміж них? Чи є щось 
нове в архітектурі, технології і як 
майбутня станція впишеться в 
енергетичну систему України?

На всі ці запитання досить до-
кладно відповів директор атомної, 
що будується, Олексій Іванович 
Троценко.

— Наша атомна багато чим схо-
жа на деякі діючі. Але є й відмін-
ності. Наприклад, на Запорізькій 
турбіни встановлено по півтори 
тисячі обертів, а на Хмельниць-
кій — по три тисячі) Новацій по 
монтажу як таких немає. Хіба що 
варто згадати теплим словом че-
хословацькі бетоновози-міксери, 
встановлені на машинах «Татра». Ці 
бетононасоси по спеціальних рука-
вах подають рідкий бетон на 
потрібну висоту й відстань. Облад-
нання практично постачають усі 
республіки Радянського Союзу. На-
приклад, турбіни — Ленінградсь-
кий турбінний завод, генератор — 
ленінградське об'єднання «Елект- 
росила», трансформатори — Запо-
ріжжя, Москва, Білгород...

Архітектурно будова впишеться 
в місцевий ландшафт: з усіх кінців 
буде оточена лісами, водою. 
Хмельницька атомна — одна з чо-
тирьох (ще Запорізька, Ровенська, 
Балаківська), що будується за но-
вим проектом. На інших станціях 
було як: загальний машинний зал, 
а до нього прилягав реактор. 
У цьому ж проекті, що разом зі 
своїми філіалами розробив мос-
ковський інститут «Атомтепло- 
електропроект», кожен реактор 
матиме свій машинний зал, дизель- 
генераторну електростанцію, а та-
кож блоково-насосні станції. І всі 
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чотири блоки з’єднаються перехід-
ними місточками, що простягнуть-
ся до корпусів лабораторії та 
управління.

Отож, мине час, і хтось з ниніш-
ніх будівельників плаватиме на 
човні своєю Венецією, милувати-
меться витвором власних рук і не 
віритиме, що всі хвилювання дале-
ко позаду, а це, схоже на білу чайку 
місто,— вічний пам'ятник людсько-
му розумові, поступові вперед.

Французький учений Поль Ап- 
пель на одній із своїх лекцій 
сказав: «Я беру сонце і кидаю...» 
Скільки дерзання в цих словах! 
Наші сучасники теж можуть сказа-
ти «Ми беремо атом і кидаємо!..»

Бетон, ••••••
сталь
і... ніжність

Будівля енергоблока постала 
перед очима раптово. В мереживі 
дзьобатих кранів, сріблистих труб 
теплосистеми, що схожі на колін-
часту арку при в'їзді на територію, 
вона здається фантастичною. Пра-
воруч — очисні споруди, гори 
труб. І ніяково стає від того, що не 
належиш до дивотворців, що звели 
цей велет. Бригадні будиночки, ці 
невибагливі супутники будівельни-
ків, притулилися неподалік.

Головний корпус зовні нічим 
особливим не приваблює. Голуба 
плитка вилискує проти сонця. Моя 
уява малює там, на 67-метровій 
висоті, заповітний купол з реакто-
ром. А поруч — ще три таких, як на 
малюнку в кабінеті О. І. Троценка. 
Шкода, що в управлінні не було 
макета,— тоді б зримим постав 
гігант.

Кран широко розставив свої 
могутні ноги при вході на терито-
рію майбутнього блока. Так і кор-
тить порівняти його з фантастич-
ним зорельотом. А за інопланетя-
нина зійшов би молодий монтаж-
ник Сергій Шестак, який раптово 
виріс переді мною. А поруч — 
котлован уже на другий блок, 
трохи далі розміститься пускоре- 
зервна котельня. За нею — розпо-
дільний прилад на 750 тисяч воль-
тів, що наступного року подасть 
першу порцію електроенергії до 

польського міста Жешув. А за... Та 
хіба все перелічиш!

Ступаю по арматурі. Повз мене 
проходить бригадир О. Рагузін, 
дивиться заклопотано кудись уго-
ру. туди, звідки іскри електро-
зварювання кометами падають у 
затінені кутки відсіків. І ці іскри 
ніби не схожі на ті, що я неоднора-
зово бачив на будовах...

Праворуч слецкорпус, ліворуч 
дизель-генератор. Минаю один ту-
нель, другий. Ось «колодязі». 
Стою в мішку із заліза й бетону. 
Тіло проймає прохолода. Ледь чу-
ти, як перегукуються невидимі 
будівельники-монтажники. Масив-
ні сталеві двері, зроблені в Болга-
рії, спецканалізаційні пристрої. 
Ось тут буде встановлено реактор 
ВВЕР-1000. Ще немає тої ідеальної 
чистоти, що характерна для таких 
споруд, зараз — звична робоча 
картина: арматура, труби, блоки, 
купи землі...

Піднімаюся залізними східцями, 
що нагадують трап морського ко-
рабля. Через кілька років безшум-
но заб’ється закуте в бетон і сталь 
атомне серце станції — першого 
ядерного реактора-нмільйонника», 
в який завантажать тепловиділяючі 
елементи. За паливо правитиме 
слабконасичений двоокис урану. 
Тут реактори і парогенератори та 
інше устаткування першого конту-
ру. Він розташується в залізобетон-
ній шкаралупі...

Спільними • • • • •
зусиллями

Хмельницьке дітище — один із 
ланцюжків у системі «Мир». Участь 
у будівництві беруть, згідно з уго-
дою 1979 року, країни—учасниці 
РЕВ: СРСР, Польська Народна Рес-
публіка (будівельники і деякі меха-
нізми), Чехословаччина (устатку-
вання, машини, автомати), Угорщи-
на (обладнання), Болгарія (облад-
нання).

Будівництво АЕС завершиться 
1991 року. Вже після введення 
в експлуатацію першого блока 
Хмельницької АЕС і відповідних 
ліній електропередачі наша країна 

забезпечуватиме щорічно елект-
роенергією країни — учасниці РЕВ. 
Факт«угоди має величезне зна-
чення для кожного партнера. Наша 
держава, зі свого боку, подає необ-
хідну документацію, матеріальні й 
фінансові ресурси, здійснює буді-
вельні й монтажні роботи на 
об'єктах АЕС, а після введення 
в дію усіх блоків візьме на себе 
експлуатацію станції і постачання 
ядерним паливом. По завершенню 
будівництва річне виробництво 
електроенергії становитиме мі-
льярди кіловат-годин.

І насамкінець хочеться сказати 
ось що. Дехто побоюється, що 
атомна електростанція за-
бруднюватиме повітря. Спеціаліс-
ти авторитетно запевняють: кожна 
АЕС — безпечна. І є чистішою на-
віть порівняно з тепловими 
електростанціями. Звичайний за-
вод завдає більше шкоди навко-
лишньому середовищу, аніж атом-
на електростанція.

— У нас можна буде рибу 
розводити, купатися, а навколо 
АЕС ще й сільськогосподарські 
продукти вирощувати; почнемо ви-
пасати корів! — говорить О. І. Тро- 
ценко.

Додамо, що все це пильно 
контролюватимуть прилади і спе-
ціальний персонал дозиметричної 
служби. У лікарняному комплексі 
працюватиме загалом 400 чоловік 
медичного персоналу спеціально 
для обслуговування майбутніх пра-
цівників АЕС. І ті, що строго 
дотримуватимуться техніки безпе-
ки, правил ядерної безпеки, уник-
нуть будь-яких неприємностей як 
мінімум... на десять тисяч років 
уперед. У цьому запевнив Олексій 
І ванович.

Замість •••••• 
епілога

Улітку 1983 року в Амстердамі 
відбулася дискусія під назвою: 
«Ілюзія ядерної зверхності» — 
між У. Пальме (Швеція), Е. Баром 
(ФРН), Г. Арбатовим (СРСР) та 
адміралом Гавлером (США). Вони 
дійшли спільної думки: атомні 
бомби, що є на Землі, можна 
розщепити і перетворити на паливо 
для ядерних станцій. А оболонки 
від бомб використати як метало-
брухт.

16



Одна з «верхніх» позначок реактора 
ВВЕР-1000 на стадії наладим.
Подібний реактор буде встановлений на 
Хмельницькій АЕС.

Темп зростання потужностей атомних 
електростанцій в СРСР.

Як відомо, радій послужив Благу, 
збагатив Знання. Та чи не може він 
послужити і Злу? П'ср Кюрі писав: 
«...Можна собі уявити й те, що 
в підлих руках радій може стати 
дуже небезпечним, і в зв’язку 
з цим треба запитати: чи є пізнання 
таїн природи вигідним для 

• людства, чи достатньо дозріло 
людство, щоб знаходити в ньому 
тільки користь? Чи пізнання для 
нього згубне? Щодо цього дуже 
характерним € приклад з відкрит-
тями Нобеля: могутні вибухові 
речовини дали можливість 
здійснювати дивовижні роботи. 
Але вони ж є страшним засобом 
знищення в руках злочинних полі-
тичних діячів, які втягують народи 
у війни...»

Звичайно, великий фізик, як 
і Нобель, вірив у те, що людство 
візьме для себе з нових відкриттів 
більше блага, аніж зла. В умовах 
соціалізму воно так і є. Так і буде. 
Струм Хмельницької атомної увіл-
лється до океану енергії добра 
і миру.

Петро ШВЕЦЬ.

Хмельницька область.



ди, а теоретично розрахував-
ши і синтезувавши їх із 
хімічних сполук.

Вимоги до перших полі-
мерних матеріалів були 
скромні: міцність, еластич-
ність, термостійкість. Добре, 
якщо перелічені властивості 
поєднувалися в одному мате-
ріалі. Ще краще, коли до них 
додавалися такі, як скажімо, 
стійкість проти агресивних се-
редовищ, високих темпера-
тур, а перегодом і низьких. 
З розвитком техніки вимоги, 
ясна річ, підвищувалися, ста-
вали конкретнішими і водно-
час жорсткішими. Це зо-
бов'язувало дослідників шу-
кати вихідні сполуки, вдоско-
налювати технологію вироб-
ництва полімерів.

Минав час, і полімери міц-
но закріпилися в техніці, 
увійшли у побут, як щось 
закономірне, потрібне, вреш-
ті, звичне. Адже з їх появою 
ми дістали у своє розпо-
рядження не просто НОВІ 
матеріали — замінники при-
родних, а такі, яких у природі

взагалі не існує. Хімія поліме-
рів перетворилась на одну 
з перспективних і багатообі- 
цяючих галузей виробництва. 
І вже сьогодні можна сказати, 
що вона навіть перевершує 
найсміливіші прогнози.

Знадобилися, скажімо, 
електротехніці чи електроніці 
стійкі проти високої темпера-
тури матеріали — і вони 
з'явились і витримують уже 
не 50—60°С, а 250—300°С 
І вище. Згодом I цього ВИЯВИ-
ЛОСЯ не досить: космічна 
техніка, реактивна авіація, 
надглибоке буріння, електро-
двигуни, що працюють у 
складних умовах високих 
швидкостей і витримують 
величезні механічні та 
інш і навантаження, зажадали 
надійного захисту від нагріву, 
надміцних деталей тощо. І хі-
міки, маючи у своєму розпо-
рядженні багатий арсенал 
високомо пекулярних сполук, 
синтезували ще досконаліші 
матеріали, на їх основі тепер 
створюють надпотужні
електрогенератори, електро-
двигуни тощо.

Тканина з поліаримідною підкладкою 
для внутрішнього оздоблювання літа-
ків

Поліаримідна ізоляція у вигляді лаку 
Вкриті ним проводи набувають додат 
нової міцності.

Ізоляційна поліаримідна плівка.

Панорама 
науки 
і техніки

Проводи, вкригі лоліаримідним ізоля-
цінним матеріалом.

«Полі» — 
не тільки 
багато...

Винахідливість не завжди є 
прерогативою природи, і це 
переконливо довели свого 
часу хіміки, створивши мате-
ріали не за рецептами приро-



Розширення сфери засто-
сування синтетичних матері-
алів у різних галузях вироб-
ництва і народного госпо-
дарства висунуло нові вимоги 
до діапазону температур, в 
яких полімери мають 
працювати тривалий час. Зна-
добилися матеріали, які не 
втрачали б міцності й елас-
тичності не тільки при висо-
ких, а й при низьких темпера-
турах. Отже, від мінус 190 до 
плюс 350°СІ Вимоги, правду 
кажучи, майже фантастичні.

В Інституті високомопеку-
лярних сполук AH СРСР ство-
рили нові, так звані поліари- 
мідні матеріали, які на 
сьогодні є одними з найтер- 
мостабільніших у світі серед 
полімерів. Для Тх синтезу 
використали сполуки класу 
ароматичних поліімідів. Щоб 
одержати складну макромо-
лекулу ново? речовини, роз-
робили спеціальну фізичну 
теорію, яка слугувала хімікам 
програмою пошуку. Фізики- 
теоретики таку програму 
розробили, хіміки ж, діючи 
цілеспрямовано, доволі 
швидко виявили вихідні спо-
луки, на основі яких можна 
було одержати високотер- 
мостійкі полімери. Інакше 
кажучи, фізики підказали, які 
хімічні структури мають на-
йвищу термостабільність, а хі-
міки їх підібрали — синтезу-
вали. Результат творчої 
співдружності науковців — 
термостійкі технічні вироби.

У Радянському Союзі ство-
рено поліаримідні матеріали 
найрізноманітнішого призна-
чення — плівки, лаки, клеї, 
волокна і т. п. Скажімо, по- 
ліаримідна ізоляційна плівка 
витримує не тільки тривале 
нагрівання, зберігаючи при 
цьому форму і міцність, а й 
великі механічні навантажен-
ня і не прогинасться. їй за 
іграшку великі дози проник-
ної радіації, вона не горить 
і не боїться агресивних се-
редовищ. Сьогодні такі плів-
ки використовують у двигунах 
електровозів, ПОЇЗДІВ метро, 
швидкісного наземного 
електротранспорту. Вони під-
вищують потужність цих дви-
гунів, зменшують їх вагу, 
а отже й вартість, не кажучи 
про те, що підвищується їх 
довговічність, тобто на кож-
ному двигуні заощаджуються 
додаткові кошти. Оскільки 
полімери мають такі цінні 
властивості, як міцність, елас-
тичність, стійкість проти на-
гріву, вони не тільки збіль-
шують довговічність виробів.

Шлях 
до здоров’я 
відкритий 
для всіх» •

Розповідає директор інституту, 
доктор медичних наук Анатолій 
Олексійович Шелюженко:

— Нині медична наука і практи-
ка мають необхідні рекомендації 
щодо використання засобів фізич-
ної культури в оздоровчих, профі-
лактичних і лікувальних цілях. На-
приклад, в нашому інституті роз-
роблено методичні рекомендації 
щодо використання засобів фізич-
ної культури при первинній профі-
лактиці ішемічної хвороби серця 
у трудівників промислових підпри-
ємств; для профілактики гострих 
респіраторних захворювань у ді-
тей; фізичного виховання дітей 
у підготовчих групах дошкільних 
закладів; створення програм по-
зашкільних самостійних занять фі-
зичними вправами для підготовки 
до складання норм комплексу 
ГПО... До речі, експертна оцінка 
показала, що використання остан-
ніх рекомендацій в деяких школах 
сприяло поліпшенню фізичного 
стану дітей, зменшенню кількості 
різноманітних захворювань на 
15 — 20 процентів. Крім того, по-
ліпшилась успішність в навчанні.

Значну увагу приділяємо також 
розробці комплексів лікувальної 
фізкультури для хворих гіперто-
нією, ішемічною хворобою серця, 
хронічними неспецифічними за-
хворюваннями легенів, ожирін-
ням...

Особливо ефективні в нашій 
роботі біохімічні та іммунологічні 
методи. Однак вони, як і всяка 
лабораторна діагностика,— трудо-
місткі та малоавтоматизовані. Тому 
сьогодні їх використання для оцін-
ки оздоровчого ефекту фізичних 
вправ пов'язане із певними трудно-
щами. Зараз створюються мікро- 
методи прискореної оцінки основ-
них іммунологічних параметрів,

Як зробити різні форми 
фізичної культури надбан-
ням багатьох! Зміцнити 
здоров'я, підвищити пра-
цездатність і активне до-
вголіття людини — над 
цими проблемами пра-
цюють у Київському на-
уково-дослідному інститу-
ті медичних проблем фі-
зичної культури Мініс-
терства охорони здоров'я 
Української РСР.

• ••••••••

використання яких не потребує 
лабораторного обладнання. Це 
дасть змогу використовувати їх 
з метою виявлення людей з пригні-
ченою іммунологічною активністю 
для оздоровлення засобами фіз-
культури.

Науковці нашого інституту бе-
руть активну участь у створенні 
нової діагностичної техніки і різно-
манітних тренажерних пристроїв. 
Деякі з них зареєстровані як вина-
ходи й запущені в серійне вироб-
ництво.

Досить цікава одна з останніх 
розробок — так званий «Кишень-
ковий тренер фізкультурника». Це 
система, яка дає змогу на науково-
му рівні здійснювати самоконтроль 
фізичного стану. Як свідчить пошта 
вашого журналу, з якою редакція 
мене ознайомила, читачі «Науки 
і суспільства» постійно цікавляться 
різноманітними оздоровчими й лі-
кувальними гімнастиками. У чи-
тацької аудиторії, вочевидь, є стій-
кий інтерес до проблеми «Людина 
і рух». Про деякі наші розробки 
в цій галузі розкажуть працівники 
інституту.

— Доктор медичних наук 
С. А. Душанін:

— «Кишеньковий тренер фіз-
культурника»—це своєрідний по-
сібник, за допомогою якого кожна 
людина може визначити свій фізич-
ний стан і скласти програму занять 
фізкультурою і спортом на основі 
сучасних досягнень спортивної ме-
дицини.

«Кишеньковий тренер» склада-
ється з калькулятора для оцінки 
фізичного стану за бальною систе-
мою, суматора для визначення 
тренувального навантаження на 
тиждень у балах; дозатора для 
вибору вправ.
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Розроблено два варіанти кальку-
лятора. Перший включає сім показ-
ників і тестів для оцінки фізичного 
стану, а другий — одинадцять. Зу-
пинюся коротко на другому варіан-
ті. Показники оцінюються так:

1. Вік. Кожний рік життя — один 
бал.

2. Вага тіла. Нормальна маса 
оцінюється у ЗО балів. За кожний 
зайвий кілограм знімаєтья п'ять 
балів. А норма визначається за 
формулою:

чоловіки: 50 + (зріст — 150) X
X 0,75 +-----=?

жінки: 50+ (зріст—1 50)Х0,32 + 
+ ---- ВІК — 2J =f

3. Артеріальний тиск. Тут норма 
також відзначається ЗО балами. 
Кожні п’ять міліметрів ртутного 
стовпа систолічного чи діастолічно- 
го тиску (його можна виміряти 
в кожній поліклініці) понад вікову 
норму забирають по п'ять балів. 
Вікова норма обчислюється за 
формулою:

чоловіки: AT сист. = 109+ (0,5Х 
Хяік) + (0,1 Хмасу тіла) = ?

AT діаст. = 74 + (0,1 X 
Х*ік)  + (0,15Хмасу тіла) = ?

жінки: AT сист. = 102 + (0,7 X 
Х«ік) +(0,15Хмасу тіла) = ?

AT діаст. = 78 + (0,17Х 
Х«ік) + (0,1 Хмасу тіла) = ?

4. Пульс у спокої. За кожний 
удар менший від 90 разів на 
хвилину нараховується один бал.

5. Гнучкість. Для оцінки її мож-
на використати сходинку. Ставши 
на неї, виконуються нахили вперед 
на прямих ногах з торканням по-
значки вище чи нижче нульової 
точки, що міститься на рівні стоп. 
Кожний сантиметр, що дорівнює 
віковій нормі чи перевищує її, дає 
один бал. Вікові норми становлять:

для чоловіків 19—22 роки 9 сан-
тиметрів нижче нульової точки; 
23-28 — 8; 29-37 — 7; 38-52 — 6 і 
53-60 — 5 сантиметрів.

У жінок відповідно: 19-22 ро-
ки—10; 23-27 — 9; 28-35 — 8; 36- 
47 — 7 і 48-60 років — 6 сантимет-
рів. Цей тест виконується тричі, а 
зараховується найкращий резуль-
тат.

6. Спритність. Тут також є вікові 
норми. Оцінюється тестом на 
швидкість стискання сильнішою ру-
кою лінійки, що падає. Тест вико-
нують стоячи. Сильніша рука з ро-
зігнутими пальцями(ребром доло-
ні вниз) витягнута вперед. Тут по-
трібна допомога асистента. Він бе-
ре 40-сантиметрову лінійку і вста-

новлює її паралельно долоні на 
відстані одного-двох сантиметрів. 
Нульова позначка лінійки перебу-
ває на рівні нижнього краю долоні. 
Після команди «увага» асистент за 
п’ять секунд повинен опустити лі-
нійку. Обстежуваний має якомога 
швидше схопити її. Вимірюється 
відстань у сантиметрах од 
нижнього краю долоні до нульової 
позначки лінійки. За кожний санти-
метр, що відповідає віковій нормі 
або менший від неї, нараховується 
два бали. Обирається краща з 
трьох спроб. Вікові норми:

для чоловіків: 19-20 років — 
13 сантиметрів; 21-23—14; 24-
26—15; 27-30 — 16; 31-34 — 17; 
35-38 — 18; 39-42 — 19; 43-47 —
20; 48-51—21; 52-56 — 22 і 57- 
60 років — 23 сантиметри.

для жінок: 19-20 років — 15 сан-
тиметрів; 21-23 — 16; 24-25 — 17; 
26-29 — 18; 30-32 — 19; 33-36 —
20; 37-39 — 21; 40-43 — 22; 44-
47 — 23; 48-51 — 24; 52-56 — 25 і 
57-60 років — 26 сантиметрів.

7. Динамічна сила. Оцінюється 
максимальною висотою стрибка 
вгору з місця. За кожний санти-
метр, що відповідає віковій нормі 
або перевищує її — два бали. Ви-
конується просто: на рівні піднятої 
вгору руки закріплюється учнівська 
метрова лінійка. Відштовхуючись 
двома ногами, ви стрибаєте і нама-
гаєтесь торкнутися рукою лінійки 
якомога вище. Різниця між 
нульовою позначкою і тим місцем, 
до якого ви доторкнулись, і буде 
висотою стрибка. Вікові показники 
тут такі:

для чоловіків: у 19 років висота 
стрибка має дорівнювати 57 санти-
метрам, 20 — 56; 21 — 55; 22 — 
53; 23 — 52; 24 — 51; 25 — 50;
26 — 49; 27 — 48; 28 — 47; 29-
30 — 46; 31 — 45; 32 — 44; 33-
34 — 43; 35-36 — 42; 37-38 — 41; 
39 — 40; 40-42 — 39; 43-44 — 38; 
45-46 — 37; 47-49 — 36; 50-52 —
35; 53-55 — 34; 56-59 — 33 і 60 ро-
ків — 32 сантиметри.

для жінок: 19 років — 41 санти-
метру; 20 — 40; 21 — 39; 22 — 38; 
23-24 — 37; 25 — 36; 26-27 — 35; 
28 — 34; 29-30 — 33; 31-32 — 32; 
33-34 — 31; 35-36 — 30; 37-39 — 
29; 40-42 — 28; 43-46 — 27; 47-
49 — 26; 50-53 — 25; 54-58 — 24 і 
59-60 років — 23 сантиметрам.

8. Швидкісна витривалість. Під-
раховується максимальна частота 
піднімання прямих ніг на 90° з по-
ложення лежачи на спині за 20 се-
кунд. За кожне піднімання, що 
дорівнює нормативному, або вище 

Директор інституту А. О. Шелюженко 
та завідуючий відділенням спортивної 
медицини С. А. Душанін за допомогою 
приладів визначають фізичну праце-
здатність фізкультурника, 
велотренажери.
Велоергометр ВЕ-02, створений Київсь-
ким НДІ медичних проблем фізичної 
культури спільно з 6-м авторемонтним 
заводом м. Кисва.
Подвійний мінібатут.
Фото Юрія БУСЛЕНКА
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за нього, нараховується три бали. 
І тут норма залежить од віку:

для чоловіків: 19-20 років — 
18 піднімань; 21-23 — 17; 24-26 — 
16; 27-30— 15; 31-35 — 14; 36- 
41—13; 42-48 — 12; 49-57— 11 і 
58-60 років — 10 піднімань.

для жінок: 19-20 років — 15 під-
німань; 21-23—14; 24-26 — 13;
27-31  — 12; 32-38 — 11; 39-46 — 
10; 47-58 — 9 і 59-60 років —
8 піднімань.

9. Швидкісно-силова витрива-
лість. Визначається максимальна 
частота згинання рук в упорі лежа-
чи (жінки в упорі на колінах) за 
ЗО секунд з нарахуванням чотирьох 
балів за кожне згинання, що до-
рівнює або перевищує норматив.

Для чоловіків: 19 років — 23 зги-
нання; 20-21 —22; 22-23 — 21; 24- 
26 — 20; 27-29— 19; 30-32 — 18; 
33-36 — 17; 37-39 — 16; 40-47 — 
15; 48-54 — 14 і 55-60 років — 
13 згинань.

У жінок: 19 років — 21 згинання; 
20-21 — 20; 22-23 — 19; 24-26 — 
18; 27-29 — 17; 30-33— 16; 34- 
38 — 15; 39-44 — 14; 45-51—13 і 
52-60 років — 12 згинань.

10. Загальна витривалість. Тут 
наведу тест лише для початківців 
чи тих, хто регулярно займається 
фізичними вправами не більш як 
шість тижнів. Біг, плавання, їзда на 
велосипеді, веслування, біг на ли-
жах чи ковзанах протягом 15 хви-
лин за частоти пульсу не менш як 
170 мінус вік у роках — 30 балів. 
Чотири таких заняття на тиждень 
дають 25 балів, три — 20, два — 
10 і один раз на тиждень — п'ять 
балів. Максимально допустимий 
пульс при занятті становить 220 мі-
нус вік; не нараховуються бали за 
виконання ранкової гігієнічної гім-
настики.

11. Відновлюваиість пульсу. Для 
початківців після п'яти хвилин від-
починку в положенні сидячи вимі-
ряти пульс за хвилину, потім 
зробити 20 глибоких присідань 
протягом 40 секунд і знову сісти. 
Через дві хвилини знову виміряти 
пульс. Якщо він такий самий, як до 
виконання вправи,— 30 балів, 
перевищення пульсу на 10 уда-
рів — 20 балів, на 15 — 10, на 20 — 
5, понад 20 ударів — із загальної 
суми вираховується 10 балів.

Тепер складемо всі бали за 11-ма 
показниками й тестами. Якщо ви-
явилось, що сума менша 50 ба-
лів,— фізичний стан низький, 51 — 
90 балів — нижчий від середнього, 
91—160 — середній, 160—250 — 

вищий від середнього, понад 
250 — високий.

— Припустимо, що скорис-
тавшись калькулятором вашого 
«Кишенькового тренера», читач 
визначив свій фізичний стан. 
А що ж далі? Як його поліпшити?

— По-перше, необхідно визна-
чити завдання на тиждень у балах. 
Для цього фізкультурників поді-
ляють на чотири вікові групи.

Для наочності пропоную читачам 
таблицю:

Завдання на тиждень за фізичного стану
Вік, менше 51--90 91—160 161—250 понад
років 50 балів балів балів балів 250 балів

чол. жін. чол. жін. чол. жін. чол. жін. чол. жін.
20—29 50 48 45 43 40 38 35 33 30 28
30—39 45 43 41 39 35 33 32 ЗО 28 26
40—49 40 38 36 34 32 ЗО 28 26 25 22
50—59 35 32 32 29 28 26 26 23 22 20

За допомогою цього суматора 
неважко визначити тижневе трену-
вальне навантаження. Приміром, 
чоловік 45 років за допомогою 
калькулятора оцінив свій фізичний 
стан як середній (тобто, набрав від 
91 до 160 балів). Його вікова група 
40 — 49 років. Отже, за тиждень 
йому потрібно набрати 32 бали.

— Яким же чином він має їх 
набирати}

— Ось ми й підійшли до третьої 
складової «тренера» — дозатора. 
У ньому передбачено 36 варіантів 
різноманітних вправ різної трива-
лості. Все це оцінюється очками. 
Немає змоги навести дозатор з усі-
ма рекомендованими вправами. 
Тому зупинюся лише на кількох 
з них — найпопулярніших і найдос-
тупніших.

Звичайна ходьба із швидкістю 
шість кілометрів на годину протя-
гом 10, 15, 20, 30 чи 40 хвилин дає 
відповідно два, три, чотири, шість 
і вісім балів.

Ходіння сходинками (60 сходи-
нок на хвилину) протягом 5, 10, 15, 
20 хвилин дає відповідне одно, два, 
три і чотири очка.

Біг підтюпцем протягом 5, 10, 15, 
20, 30 і 40 хвилин дає відповідно 
два, чотири, п'ять, вісім, дванад-
цять і шістнадцять балів.

Плавання в середньому темпі за 
такі ж проміжки часу дає два, 
чотири, шість, дев'ять, тринадцять 
і вісімнадцять балів.

їзда на велосипеді, знову ж за ті 
самі проміжки часу дає два, чоти-

ри, п'ять,сім, десять і чотирнадцять 
балів.

Лижна прогулянка протягом тих 
же 5, 10, 15, 20, 30 і 40 хвилин 
оцінюється двома, чотирма, сімо-
ма, дев'ятьма, тринадцятьма і ві- . 
сімнадцятьма балами.

Тренування на велотренажері — 
один, два, три, чотири, шість і вісім 
балів відповідно.

Так само оцінюється і гра в на-
стільний теніс, бадмінтон чи город-
ки.

Баскетбол, футбол і гандбол 
дають відповідно два, чотири, 

шість, дев'ять, тринадцять і сімнад-
цять балів.

Обираючи вправи, слід пам'ята-
ти, що тривалість одного заняття 
для людей з низьким і нижчим від 
середнього рівнями фізичного ста-
ну становить не менше як 40— 
60 хвилин, із середнім — 30—40, 
з вищим за середній і високим — 
20—30 хвилин. А кількість занять на 
тиждень для цих груп відповідно 
становить п’ять, три-чотири і два- 
три рази.

Ось яким може бути тижневе 
тренувальне навантаження для 
50-річного чоловіка із середнім 
фізичним станом, його сумарне 
тижневе завдання — 28 балів. Мак-
симально допустима частота пуль-
су, пам'ятаєте, визначається так: 
220 мінус вік. Тобто 220 мінус 
50 становить 170 ударів на хвилину. 
Рекомендується проводити три за-
няття на тиждень. На першому 
з них — ходьба зі швидкістю шість 
кілометрів на годину протягом 
20 хвилин, що дає чотири бали, і гра 
в настільний теніс: 20 хвилин — 
чотири бали. На другому занятті 
можна 15 хвилин побігати 
підтюпцем (чотири бали) і п'ятнад-
цять хвилин пограти у бадмінтон 
(три бали). Нарешті, третє занят-
тя— 15-хвилинна робота на вело-
тренажері (три бали) і ще такий же 
час — гімнастичні вправи (три ба-
ли). Щодня слід виконувати деся- 
тихвилинну гімнастику, яка дає по 
одному балу. Таким чином разом 
набираються необхідні 28 балів.

Важлива деталь: «переатеста-
цію» свого фізичного стану слід 
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робити кожні вісім-десять тижнів.
Спробуйте скористатися цими 

рекомендаціями, й невдовзі ви 
відчуєте, як поліпшився ваш фізич-
ний стан.

Кандидат медичних наук 
О. Я. Пирогова:

— Широкий інтерес до застосу-
вання тренажерної техніки в оздо-
ровчій фізкультурі пояснюється її 
перевагою перед традиційними за-
няттями. За допомогою тренаже-
рів можна точно дозувати наванта-
ження, залучати до роботи певні 
групи м'язів, спрямовано діяти на 
серцево-судинну й дихальну систе-
ми, опорно-руховий апарат тощо. 
Тренажерна техніка не займає ба-
гато місця — тож є можливість 
використовувати її на виробництві, 
в лікувально-профілактичних за-
кладах, зонах здоров'я, базах від-
починку, в домашніх умовах.

І ще вагомі аргументи: викорис-
тання тренажерів удвічі збільшує 
пропускну можливість фізкультур-
но-оздоровчих споруд, на третину 
скорочує потребу в педагогічному 
персоналі. А на скільки виростає 
ефективність занять за рахунок 
індивідуалізації обсягу й інтенсив-
ності фізичних навантажень в за-
лежності від можливостей фізкуль-
турників!

Тренажери можна поділити на 
три групи: — для розвитку рухових 
якостей — сили, витривалості, 
швидкості реакції тощо; форму-
вання рухових навиків; для оздо-
ровчого тренування, загартування, 
реабілітації, зняття перевтоми.

Вітчизняна промисловість вже 
освоїла випуск цілого ряду при-
строїв, у розробці яких брав участь 
колектив нашого інституту. Це гім-
настичний комплекс «Здоров'я», 
велотренажер, міні-батути «Гра-
ція», веслувальний, силовий тощо. 
Незабаром з'явиться інерційна до-
ріжка для бігу на місці. Найефек-
тивніше засоби фізичної культури 
використовуються у так званих 
центрах здоров'я. Тут можна засто-
сувати й інші оздоровчі засоби — 
гідропроцедури, масаж, фітотера-
пію тощо. Маємо вже і зразок 
такого центру — при Київському 
державному інституті іноземних 
мов, досвід створення якого схва-
лено колегією Спорткомітету 
УРСР.

Записав
Борис НАРЮВСЬКИЙ.

Шкільне КБ. Фото І. ГРИМЕРА.

Полюси дерзання
Ми живемо у ВІК, головним 

знаменням і рушієм якого 
є наука, за образним визна-

ченням М. Горького,— нервова 
система нашої епохи. Вона відіграє 
важливу роль у зміцненні мате-
ріально-технічної бази комунізму, 
вдосконаленні суспільних відносин, 
формуванні нової людини.

У лавах радянської науки пере-
буває численний загін молодих 
учених. Пліч-о-пліч з науковцями 
старшого покоління вони 
працюють у вищих навчальних за-
кладах, дослідних інститутах, 
експериментальних лабораторіях, 
конструкторських бюро, на вироб-
ництві.

Сьогодні на основі соціологічних 
досліджень, проведених у респуб-
ліці, ми розповідаємо про шляхи 
молодих у науку, особливості фор-
мування наукової зміни.

Пам’ятаю, в школі, на видному 
місці, в просторому коридорі, висів 
обрамлений стенд: «У науці не-
має широкої стовпової дороги, 
і тільки той зможе досягнути її 

сяючих вершин, хто, не боячись 
утоми, долає її кам’янисті стежки». 
Ці крилаті слова ми читали щодня. 
І хоч опісля не всі пішли в науку, 
хоч далеко не кожен з нас став 
фізиком чи математиком — цей 
марксівський афоризм запам'ятали 
на все життя.

Радянський народ будує кому-
ністичне суспільство в умовах роз-
горнутої науково-технічної ре-
волюції. Наука — продукт прогре-
су і водночас його могутній 
прискорювач. Вона просочує всі 
пори суспільства. Термін «науко-
вий» став надзвичайно поширеним, 
від дістав постійну прописку у мо-
гутньому потоці найрізноманітні-
шої друкованої та усної інформа-
ції: науковий експеримент, науко-
ве передбачення, наукова організа-
ція праці, наукове обгрунтування...

Наука закликала під свої прапо-
ри тисячі учених, переважну біль-
шість з яких становить молодь. 
Сьогодні важко знайти галузь 
людської діяльності, котра б роз-
вивалася так динамічно, де б усе 
так кипіло й вирувало.

Ось що пише відомий радянсь-
кий винахідник Б. С. Блинов у своїй 
книзі «Загадковий імпульс»: «Якби 
про те, як іде до мети думка 
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винахідників і конструкторів, напи-
сати роман, це був би твір, сповне-
ний пригод, боротьби з несподіва-
ними перепонами, небезпек і на-
віть аварій. Винахідник, який схи-
лився над купою уламків щойно 
зруйнованої чергової моделі, не-
рідко переживає те саме, що 
і герої романів Жюля Верна чи 
Стівенсона, коли вони бачать, як 
занурюється у воду їхнє судно, що 
зазнало аварії...».

Цікава деталь: учений майже 
ніколи не називає себе просто 
вченим чи науковим працівником, 
а відразу ж конкретизує своє 
заняття, відносячи його до тієї 
галузі, котрою займається. Запи-
тайте в будь-якого з молодих 
науковців, ким він працює, і по-
чуєте: «Я — фізик (читайте також: 
математик, кібернетик, соціолог, 
біолог тощо)». Це вельми харак-
терний штрих, що підтверджує 
грунтовне «просочення» сучасного 
суспільства наукою.

При соціологічному опитуванні 
випускників шкіл Києва, Харкова, 
Донецька, Одеси, Львова престиж 
наукового працівника був один 
з найвищих. У цьому дослідженні 
таке загальне поняття, як учений, 
не фігурувало. Називалися кон-
кретні галузі наукової діяльності. 
З довгого списку професій перші 
чотири місця дістали (за десяти-
бальною системою): фізики — 
7,64, льотчики і радіотехніки — 
7,62, математики — 7,34.

...Сучасна наука молодіє на очах. 
Науково-технічна революція ви-
кликає її швидкий розвиток, при-
скорене спростування і крах старих 
теорій, торжество нових гіпотез, 
які ще недавно здавалися «боже-
вільними». Один з великих учених, 
оцінюючи ідею свого колеги, май-
же всерйоз говорив: «Так, вона 
безумна. Але питання в тому, чи 
досить вона безумна, щоб бути 
геніальною».

Наука стає молодіжноїр за ду-
хом. Але вона молодіжна і за 
віком. Немало наукових працівни-
ків перебуває у межах віку, що 
починається з цифри 2,— половина 
вчених не старша від ЗО років. 
Сьогодні середній вік наукового 
працівника в нашій країні близький 
до 40 років.

А тепер подивимося на розподіл 
середнього віку вчених за галузями 
науки, місцем розташування закла-
дів і давністю їх формування. Якщо 
говорити про галузі наук, то в най-
молодших з них і склад учених 
в середньому молодший. Особли 

во це стосується радіоелектроніки, 
кібернетики, біоніки.

Те ж саме можна сказати і про 
наукові заклади. Чим вони молод-
ші, тим менший середній вік їхніх 
працівників. Ще п'ять-шість років 
тому в Інституті кібернетики АН 
УРСР середній вік науковця стано-
вив 26—27 років.

І в недавно сформованих відда-
лених наукових центрах середній 
вік учених також нижчий, ніж 
у цілому по країні. Навіть у Си-
бірському відділенні AH СРСР він 
дорівнює 33 рокам. А це ж відді-
лення вже має свою історію! Отже, 
наша наука молодіє. І це цілком 
закономірно.

Який же він, молодий вчений 
сучасності? Ось що пише Даніїл 
Гранін у своєму романі «Іду на 
грозу»: «У всіх них були блискучі 
перспективи, неабиякі здібності 
(двоє були талановитими, троє об-
дарованими, всі інші «генії»), вони 
подавали надії, були «цвітом» на-
укової молоді, були взірцем і за-
грожували «перевернути». Вони 
були обурливо молоді (на кожного 
з них припадало в середньому 
0,25 жінки, 0,16 дітей), зате серед-
ній тенісний розряд Доходив до 
трьох з половиною, взимку вони 
ходили на лижах, влітку говорили, 
що зневажають футбол. Вони мог-
ли стерпіти будь-яке звинувачення 
в неуцтві, але смертельно образи-
лися б, коли б хто-небудь узяв під 
сумнів їхнє вміння плавати з аква-
лангом... Вони захищали конкретну 
музику і водночас ходили в філар-
монію, стояли в черзі на концерти 
приїжджих знаменитостей і за-
хоплювались Бахом...»

Це, звичайно, штрихи до ху-
дожнього портрету молодих на-
уковців, і ми їх навели на доповнен-
ня соціологічного.

Батьки 
і діти

Що ж, зрештою, випливає з тако-
го вікового складу науки? Приплив 
нового поповнення, безумовно, 
підвищує роль молодих учених 
у науковому прогресі. Але це 
підвищення не зводиться до чистих 
пропорцій. Молодь, заповнюючи 
експериментальні лабораторії, до-
слідні і проектні інститути, впливає 
і на творчість солідніших учених, 
які працюють поруч. Академік 
А. Ф. Іоффе, або, як його ще 
любовно називали «тато Іоффе», 
який дуже багато зробив для 

виховання молодої зміни радянсь-
ких учених, вважав не просто 
бажаною, а обов'язковою присут-
ність молодих поруч із зрілим 
і досвідченим дослідником, оскіль-
ки азартні наукові диспути ново-
бранців науки, нескінченні «чо-
му?», інтелектуальна сміливість і 
романтичність запалюють, збуд-
жують і сивочолих. За таких кон-
тактів вчорашні студенти на очах 
перетворюються якщо не в твор-
ців, то в каталізаторів нових ідей.

Академік М. В. Келдиш, звер-
таючись свого часу до молодих 
учених, проводив такі паралелі між 
наукою і молодістю: «Можна ска-
зати, що нині більшість дослідни-
ків-— молодь. Звичайно, молоді 
дослідники не змогли б працювати 
без учених старшого покоління. 
Але й старші не змогли б обійтися 
без молодих. Саме молодості при-
таманний дух пошуку, творчості, 
дух оновлення, самопожертви в 
служінні своєму народу. І в такому 
глибокому усвідомленні свого обо-
в'язку перед народом, перед 
людством — запорука успіху. Про-
сування в науці неможливе без 
подолання труднощів. Наука вима-
гає героїзмуі А це якраз те, чого 
шукає молодь, те, в чому вона 
вбачає щастя...».

Академік В. М. Глушков вніс ще 
один штрих у відносини «батьків 
з дітьми» в науці: «Як зерно має 
дати колосок, так учений повинен 
виховати зміну. Це один з показни-
ків суспільної значущості дослідни-
ка».

Сьогодні хрестоматійними стали 
слова: вчений починається у вузі. 
Вузівський цех науки не тільки 
готує молоду зміну, а й робить 
істотний внесок у прискорення 
науково-технічного прогресу, що 
нині є визначальним у діяльності 
вищої школи. Під орудою тисяч 
кваліфікованих викладачів вихову-
ється велика армія майбутніх спе-
ціалістів і науковців. Поряд з по-
глибленим вивченням фундамен-
тальних наук, формуванням у сту-
дентів уміння творчо застосовувати 
здобуті знання велика увага приді-
ляється розширенню участі вузів-
ців у наукових дослідженнях, спря-
мованих на допомогу народному 
господарству, розвитку навчально- 
науково-виробничих об'єднань.

Такі об'єднання — веління часу, 
вимога самого життя. Соціологічні 
дослідження, проведені в одному 
з перших у Радянському Союзі 
ННВО «Електроніка», створеному 
шість років тому у Києві, засвідчи-

21



ли ефективність такої форми по-
шуку, зміцнення союзу науки з ви-
робництвом. До складу об'єднання 
входять держуніверситет, політех-
нічний інститут, інститути напівпро-
відників і фізики АН УРСР, вироб-
ниче об'єднання «Кристал» та ряд 
інших підприємств.

Промисловість надала експери-
ментальну базу для навчання сту-
дентів і проведення досліджень, 
а вузівці забезпечують розв'язання 
проблем, важливих для виробнич-
ників. Виграш обопільний: прогре-
сує виробництво і зміцнюється 
науковий потенціал.

Такий вуз, як КПІ, вже й сам 
став навчально-науково-виробни- 
чим комплексом. Він пов’язав свою 
діяльність з багатьма науково- 
дослідними інститутами і під-
приємствами. Серед них такі флаг-
мани радянської науки і промис-
ловості, як інститути кібернетики і 
електрозварювання, виробничі 
об'єднання «Завод «Арсенал» і 
«Більшовик». їхня спідружність 
сприяє якнайшвидшому впровад-
женню нових розробок у практику, 
забезпечується експериментальна 
і дослідно-конструкторська база 
для науковців. Такі зв’язки взаємо-
вигідні. Підвищується ефективність 
досліджень, скорочуються строки 
реалізації їх результатів, майбутні 
спеціалісти вчаться працювати 
творчо, самостійно.

Коли
• досягають 

вершин?

Давайте тепер подивимося, як 
же залежить творчість від віку 
вченого, тобто коли, на яких щаб-
лях життя його діяльність найпро-
дуктивніша і найефективніша. «Пік 
творчої діяльності математика ми-
нає у віці двадцяти-двадцяти п'яти 
літ. До тридцяти п’яти років актив-
ність знижується на дві третіх, а до 
п'ятидесяти — падає до десяти 
процентів»,— до таких висновків 
дійшли дослідники-наукознавці в 
Чехословаччині. Ці цифри здають-
ся парадоксальними і якоюсь мі-
рою спростовуються самим фак-
том інтенсивної й результативної 
праці чималої кількості великих 
математиків вельми зрілого віку.

Та ось і інші дані. Середній вік 
творчого розквіту математика при-
падає на 37 років. Звідки така 
суперечність? Через невідповід-

ність вихідних посилань. У першо-
му випадку мірилом активності 
вчених була кількість відкриттів 
у тому чи іншому віці, у другому — 
визначали вік, у якому вчений 
здійснив своє найглибше до-
слідження.

Показники динаміки творчості за 
кількістю наукових відкриттів ві-
домі і для інших спеціальностей. 
Найвище піднесення у хіміків при-
падає на 29—ЗО років, у фізиків — 
на 32—33 роки, у вчених-меди- 
ків — на 37 років, у астрономів — 
на 40—44 роки. Шедеври ж у се-
редньому створюють: хіміки — 
у 38 років, фізики—у 40, хірур-
ги — у 45, геологи і зоологи — 
у 46, антропологи — у 47 літ.

У технічних науках найвагоміші 
відкриття припадають на 43-річних 
учених. Це пояснюється, певне, 
меншою абстракцією технічної ос-
віти порівняно з фізико-математич- 
ною, а отже тривалішим форму-
ванням ученого. Щодо суспільних 
і гуманітарних наук, то максимум 
творчої віддачі людини тут припа-
дає на четвертий-п'ятий десяток 
літ. І це зрозуміло. Особливість 
цих наук полягає в тому, що треба 
ретельно простудіювати класиків 
і своїх попередників, щоб потім на 
величезному фактичному матері-
алі, на основі особистої соціальної 
зрілості запропонувати свої оригі-
нальні висновки.

Життєва практика, соціологічні 
дані свідчать, що вчені, котрі рано 
розпочали свою творчу діяльність, 
дають науці більше користі. Зви-
чайно, не можна ставити знаку 
рівності між реальними науковими 
досягненнями і творчими здібнос-
тями вчених у тому чи іншому віці. 
Адже, крім творчих можливостей, 
даються взнаки мотиви і прагнення 
до наукової праці, умови середо-
вища, рівень адміністративного на-
вантаження, тривалість щоденних 
занять наукою. На результати на-
укової діяльності впливає безліч 
факторів. Скажімо, порівняльний 
аналіз діяльності вчених-хіміків 
різного віку показав, що коли для 
одержання певного результату
28-річному  потрібно витрачати 
щодня по десять годин, то 50-річ- 
ному досить чотирьох годин у 
день. Крім цього, в усіх наведених 
розрахунках не врахований внесок 
у науку, який зроблений внесок 
старшого покоління не безпосе-
редньо, а через своїх учнів.

І все ж найкраща пора для 
творчості, на думку фахівців,— від 

ЗО до 40 років. Причому з роз-
витком наук, коли кожному наступ-
ному поколінню вчених потрібно, 
здавалося б, витратити більше часу 
на вивчення раніше досягнутого, 
середній творчий вік мав би зрос-
тати. Насправді ж виявляється, що 
наукова творчість, починаючи з 
XVIII століття, поступово омо-
лоджується, що вік найвищих твор-
чих досягнень знижується.

Дослідницька продуктивність 
найдовше зберігається у тих уче-
них, що мають міцне фізичне здо-
ров'я. Про нього теж треба дбати. 
Але ще важливішою умовою плід-
ної наукової праці протягом три-
валих літ життя є психічне здоров’я, 
розумова бадьорість. Потрібний 
психічний аутотренінг, потрібні 
систематичні вправи для розуму, 
потрібна щоденна гімнастика моз-
ку.

Безумовно, у розмові про вік 
і творчість ми оперували осередне- 
ними статистичними даними і зако-
номірностями. З них були і можуть 
бути вельми примітні винятки. Ле- 
онардо да Вінчі, Галілео Галілей, 
Йоганн Кеплер, Ісаак Ньютон, 
Чарлз Дарвін, Іван Павлов, Євген 
Патон створили свої шедеври у по-
хилому віці і навіть у глибокій 
старості.

Скажімо, Ньютона навіть напри-
кінці його життя (а прожив він 
85 років) не зрадила геніальна 
творча інтуїція. Він тоді відкрив 
світ електрики й магнетизму. Наш 
великий учений Іван Павлов у 69 
років захоплюється вивченням пси-
хічних недугів, у 78 проводить на 
собі досліди, а у 80 починає вивчати 
психологію. Незабутній творець 
мостів, Герой Соціалістичної Праці 
Євген Оскарович Патон вже у похи-
лому віці обирає новий об'єкт своєї 
титанічної наукової діяльності — 
голубі рукотворні зірки. «Бажання 
послужити справі п'ятирічок,— пи-
сав академік,— штовхнуло мене 
в 59 років, після 33 років праці над 
мостами, взятися за нову тоді 
в нашій країні справу — електро-
зварювання».

Отже, наука може старіти тільки 
за віком. За духом же вона вічно 
молода. І цілком можливо, що 
серед тих 25-річних, які сьогодні 
приходять у науку, є майбутні 
ньютони, ломоносови, патони...

Олександр ЄМЧЕНКО.
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Розум у тварин?

Донедавна розмови про Інтелект 
тварин, про їх розумові здібності 
учені не сприймали всерйоз. Нв 
окремі спроби виявити у «братів 
наших менших» думки й почуття 
дивилися хіба що Із скептичною 
усмішкою.

Працівники Харківської лабора-
торії експериментальної етології 
провели ДОСЛІДИ, ЯКІ ПІД' 
тверджують, що тваринам прита-
манні елементи своєрідного «тва-
ринного розуму». Про це розпові-
дає доктор біологічних наук, 
завідуючий кафедрою зоології 
хребетних Харківського державно-
го університету їм. О. М. Горького, 
професор Олександр Павлович 
КРАПИВНИЙ:

— Людство виявляє великий ін-
терес до живої природи, прагнучи 
відновити ті зв'язки з тваринним 
світом, які наші предки втратили 
в процесі еволюції. Тепер ми 
намагаємося знайти нові можли-
вості для налагодження зворотного 
зв'язку — це важливо для вивчен-
ня проблем еволюції, в тім числі 
й походження мислення та розуму.

Ми знаємо дарвінівську 
еволюційну теорію і більш-менш 
точно можемо простежити родовід 
від амеби до людини. Цікаво, що 
вчені не заперечують еволюційну 
спадковість багатьох систем люди-
ни, наприклад нервової, кровонос-
ної тощо, а от щодо елементів 
розуму часто виникають сумніви.

Тривала еволюція мозку прима-
тів, наших найближчих «родичів», 
добре відома. А ті його структури, 
котрі пов'язані з мисленням,— хіба 

могли вони сформуватися тільки 
в людини та її предків? Людський 
мозок і мозок приматів являють 
собою дуже складну систему, що 
виникла в живій природі, і для 
еволюції мозку знадобились, оче-
видно, сотні мільйонів років. І щоб 
обгрунтовано відповісти на це пи-
тання — чи здатні тварини до еле-
ментарного мислення, до абстрагу-
вання,— потрібні переконливі до-
слідження. Хоча досі ще мозок 
багато в чому залишається загад-
кою, його азбуку ми вже почи-
наємо опановувати досить успішно.

Найменш вивченими поки що 
є функції мозку, пов'язані з'мис- 
ленням. Деякі фізіологи вважають, 
що складні комбінації умовних 
рефлексів у тварин є не що інше, як 
мислення. Але, на мою думку, 
характерною особливістю мислен-
ня є здатність розв'язувати нові 
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завдання, які виникають за не-
знайомих ситуацій. Очевидно, 
розв'язання таких завдань 
здійснюється за допомогою імо-
вірнісного, евристичного функці-
онування мозку. Отже, процес 
роботи мозку при розв'язанні но-
вого завдання і слід вважати проце-
сом мислення.

Якщо звернутись до історії, то не 
можна не помітити, що багато 
філософів давнини також вважали, 
що деякі елементи розуму прита-
манні тваринам. Стародавні греки, 
наприклад, розум ототожнювали з 
душею. Так, Геракліт Ефеський не 
бачив особливої різниці між ду-
шею людини й тварини. Приблизно 
такої ж точки зору дотримувалися 
Демокріт, Лукрецій Кар, Плутарх 
та деякі інші мислителі V—І століть 
до. нашої ери. Про існування «єд-
ності душ», тобто психічних явищ 
у тварин і людини, говорив ще 
Арістотель. Він вважав, що точно 
не можна розмежувати душі рос-
лин, тварин і людей. Особливо 
ж близькі душі людини й тварини 
на початку життя.

Двісті років тому, у XVIII 
столітті, природодослідники вже 
намагаються створити систематику 
й довести, що тварини здатні 
сприймати, відчувати «іноді краще, 
ніж людина», як вважав французь-
кий учений Бюффон. А через 
століття в Парижі вийшла книга 
«Розум тварин», автор якої вважає 
характерною ознакою розумної 
поведінки те, що «тварина присто-
совується до нових умов існуван-
ня». Великий Дарвін зазначав: 
«З усіх людських здібностей ро-
зум, звичайно, ставиться на перше 
місце. Але дуже небагато дослід-
ників заперечують те, що тварини 
мають певний ступінь розсудливої 
поведінки». А російський зоолог 
О. М. Сєверцов писав: «У тварин, 
окрім інстинктів і простих умовних 
рефлексів, існує тип поведінки, 
який може бути схарактеризований 
терміном «розумний». В нижчій 
формі цю поведінку можна віднес-
ти до типу простих умовних реф-
лексів, у вищих вони ускладнюють-
ся настільки, що наближаються до 
дій, які в людини визначаються як 
розумні».

Як бачимо, люди в усі часи 
придивлялися до «братів наших 
менших», намагаючись їх зрозумі-
ти. Адже ми часто говоримо: 
тварина хитрує, боїться, помічає... 
Власне, ми наділяємо її звичайни-
ми людськими якостями. Це пере-
дусім відмітна риса нашого до них 

ставлення. Але грунтується воно на 
багатовікових спостереженнях. 
Ведмідь стає сміливим, коли немає 
іншого виходу, насправді ж він 
мало обдарований, не дуже розум-
ний, байдужий. їжаки боязкі, а 
хом'яки злі. Єдина виразна власти-
вість верблюда — це ненаситність, 
і вона затьмарює всі інші його 
психічні риси. Лисиця під час 
полювання береться за діло обду-
мано, обережно й хитро...

А про що свідчать наукові до-
слідження! Ось деякі цікаві випад-
ки.

Сірий папуга став знаменитим 
завдяки феноменальній пам'яті. 
Він жив у відомого берлінського 
орнітолога фон Лукануса. Вчений 
тримав удома багато птахів, серед 
них і прирученого одуда Хопхена. 
Папуга вивчив це слово й часто 
вигукував: «Здрастуй, ХопхенІ» На 
жаль, у неволі одуди живуть недов-
го. Папуга залишився сам, а через 
дев'ять років учений придбав ново-
го одуда й був вельми здивований, 
коли папуга, побачивши птаха, за-
кричав: «Здрастуй, Хопхен!»

Неабиякий інтерес викликають 
останні роботи американських при-
матологіє. Молодий біолог Паттер- 
сон досить довго учив шимпанзе 
Коко розмовляти за допомогою 
жестів. На двадцять дев'ятому мі-
сяці навчання Коко за годину вже 
використовував 251 жест. Одного 
разу до Паттерсона прийшов ре-
портер. Він запитав мавпу: «Кого ти 
більше любиш, свого господаря чи 
його помічника?» Коко похитала 
головою й відповіла жестом: «По-
гане запитання». Коли Коко посва-
рилась зі своїм другом шимпанзе 
Майклом, Паттерсон спитав її: «Ти 
тікаєш від Майкла, бо боїшся, щоб 
він тебе не скривдив?» Коко нічого 
не відповіла. «Так кого ж ти тоді 
боїшся?» — «Крокодила...»

Зоопсихологам часто закидають, 
мовляв, вони олюднюють тварин, 
предмет їх дослідження — аб-
сурдний. Насправді ж вони тільки 
вивчають психіку тварин.

І все ж такі поняття, як інтелект, 
розум стосовно до тварин мають 
одну ваду — їх не можна розме-
жувати кількісно. А це робити 
необхідно, щоб сформулювати сам 
принцип, який зумовлює поведін-
ку. 1948 року рядянський вчений 
Л. Крушинський ввів поняття 
екстраполяційного рефлексу, тоб-
то здатності тварин передбачати 
події чи елементарно абстрагува-
тися. В лабораторії Крушинського, 
а пізніше і в нашій лабораторії 

експериментальної етології поча-
лися досліди, які ставили за мету 
визначити цей рефлекс.

Ось одна із схем досліду. Твари-
на їсть з однієї годівниці. Друга 
порожня. Потім годівниці почи-
нають рухатись і зникають з поля 
зору. Тварина повинна правильно 
визначити напрямок руху годівниці 
з харчами, обійти ширму й розшу-
кати її. В цьому й полягає суть 
екстраполяції — передбачити на-
ступні події.

Різні види тварин по-різному 
розв'язували це завдання. Незадо-
вільно проявлялась екстраполяція 
у риб і плазунів, набагато краще — 
у птахів і ссавців. Чітко спостеріга-
лася видова специфіка. Голуби, 
наприклад, робили дуже багато 
помилок, а от ворони діяли майже 
безпомилково. Погано виконували 
завдання свійські тварини, значно 
краще — дикі.

Останнє легко пояснити: лабора-
торні тварини живуть, як то кажуть, 
на всьому готовому, їм нема від 
кого рятуватися і непотрібно охо-
роняти свій дім. Тобто розвиток їх 
розумових здібностей загальмова-
ний умовами існування. Середови-
ще, безперечно, стимулює або 
ж гальмує природні здібності.

У тих тварин, які правильно 
розв'язали задачу з екстраполяції, 
після повторення дослідів кількість 
правильних рішень або не збільшу-
валась, або ж зменшувалась. Кож-
ного разу, коли тварина обходила 
ширму, вона діставала їжу. Особ-
ливо погіршується вирішення зада-
чі у тих тварин, які спочатку 
розв'язували їх швидко. І навпаки, 
ті, що спочатку помилялися, після 
повторної спроби все робили пра-
вильно й швидко.

Створюється враження, що тва-
рина, яка дуже швидко знаходить 
вихід із ситуації, щоразу змушена 
заново будувати програму своєї 
поведінки, бо повторювати одне 
й те ж їй набридає, тварин дратує 
монотонність. І тоді виникає особ-
ливий фізичний стан, який захищає 
нервову систему від перенапру-
ження, від стресів. Тварини відмов-
ляються від дослідів.

Є ще одна сторона проблеми. 
В лісах Південної Азії живуть 
невеликі звірятка — тупайї. Ці ко-
махоїдні дуже близькі до предків 
мавп. За деякими ознаками пове-
дінки вдалося точно визначити, 
скільки часу тварина перебуває 
в стресовому стані, а скільки — 
в стані спокою. З’ясувалося, що 
коли понад 60—70 відсотків часу 
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звірятко перебуває в нервовому 
напруженні, воно гине. Але якщо 
періоди нервового напруження 
знижуються за поріг десять відсот-
ків — звірок також гине. Тож бай-
дикувати, не переживати не менш 
шкідливо, ніж безперестанку не-
рвувати.

У зв'язку з цим виникає важливе 
питання: як поводитимуть себе 
тварини за небезпечних екстре-
мальних умов, що змушують їх 
постійно нервувати? 8 нашій лабо-
раторії було проведено такий до-
слід. Наприкінці довгого тунелю 
стоїть годівниця, де птах клює 
корм. До годівниці повільно набли-
жують щиток, який позбавить го-
лодного птаха їжі. Різні птахи 
реагували на небезпеку по-різно-
му.

Горобці, жайворонки, ворони, 
які часто підбирають їжу на доро-
гах, спочатку спокійно поступалися 
дорогою щиткові. А потім, переко-
навшись, що їжа зникає, частіше 
почали клювати, намагаючись яко-
мога швидше спорожнити годів-
ницю. Грак навіть не ковтаючи 
набивав дзьоб, ховав шматочки 
м'яса й знову поспішав до годівни-
ці.

Лісові птахи поводили себе по- 
іншому: вони лякалися, ховалися 
і тільки після багатьох дослідів 
починали при наближенні щитка 
швидше клювати. Найпримітивніша 
поведінка у голубів. Вони спокійно 
відходили вбік і чекали, коли годів-
ницю поставлять знову. Тобто чини-
ли так, як і належить одомашненим 
тваринам.

У цьому експерименті чітко 
проявилось значення спадкової 
програми поведінки. Якщо ситуація 
досліду збігалася з програмою, 
птахи призвичаювалися швидше й 
навпаки. Голуби багато втратили 
у зв'язку з одомашненням, вони 
взагалі не розв'язували задачу.

Хотілося б торкнутися ще одного 
цікавого питання у зв’язку з нашою 
проблемою. Йдеться про мову 
в тваринному світі.

Тварини, як і люди, спілкуються 
одна з одною. У світі тварин 
існують «мови» жестів, яскравих 
барв, запахів і навіть звукові. Це, 
звичайно, зовсім не те, що мова 
людська. І все ж, щоб збагнути 
принципи й сутність будови «мови» 
тварин, ми змушені відштовхува-
тись від вивченої і зрозумілої 
системи зв'язку, а саме — 
людської мови.

Вчені намагаються знайти витоки 
людської мови в «мовах» тварин 

й передусім у наших найближчих 
родичів—людиноподібних мавп. 
Тут значних успіхів домоглися аме-
риканські дослідники, які навчили 
шимпанзе користуватись жестовою 
абеткою глухонімих. Експеримент 
довів, що шимпанзе може порівня-
но успішно освоювати логічну 
структуру складних умовиводів і 
висловлювати своє ставлення до 
навколишнього середовища. Але 
шимпанзе мають великий звуковий 
потенціал, запас саме в нашому, 
людському розумінні, хоч у своєму 
житті вони його й не використо-
вують. Цей потенційний запас про-
являється лише тоді, коли людина 
змушує мавпу думати й мислити 
людською мовою. І в цьому немає 
нічого дивного. Адже якби шим-
панзе й горила, наші найближчі 
родичі в світі тварин, не мали 
такого запасу, то сама поява 
людської мови була б незрозумі-
лою. А не зрозуміло — значить, 
від бога?

Еволюційне вчення неодноразо-
во підказувало, що нічого не 
виникає на голому місці. Тому 
й наша мова повинна мати якісь 
витоки, зокрема в тваринному світі. 
Сьогодні вже багатьом дослідни-
кам зрозуміло, що психічна діяль-
ність тварин складна й різноманіт-
на. Залежно від умов, у яких їм 
доводиться перебувати, тварини 
поводяться по-різному й знаходять 
вихід з досить незвичайного стано-
вища.

Дарвін у «Походженні людини» 
кілька прекрасних сторінок присвя-
тив справжньому змістові бороть-
би за існування. «Ті суспільства, 
у яких є найбільша кількість членів, 
що співчувають один одному, бу-
дуть розквітати найбільше і зали-
шать по собі найбільше по- 
томство»,— наголошував учений.

І справді, пристосованими є не ті, 
хто фізично сильніший чи хитрі-
ший, а ті, хто краще вміє об'єднува-
тись і підтримувати одне одного 
заради блага всіх. Взаємна допомо-
га — це такий же еволюційний 
фактор, як і взаємна боротьба.

Можна навести багато прикладів 
взаємної допомоги серед тварин. 
Так, у Таллінському зоопарку слі-
пого пелікана годували його здоро-
ві родичі. В період осінніх пере-
льотів старші й сильні птахи допо-
магають молодим і слабим: під-
літають знизу і спиною підтри-
мують стомленого птаха. Це нерід-
ко можна спостерігати у журавлів.

Хворого чи пораненого слона ро-
дичі підпирають з обох сторін, не 
даючи йому впасти. Китиху, яка 
народжує, інші кити спинами підні-
мають угору, щоб маля встигло 
зробити перший ковток повітря 
й не задихнулося.

Найчастіше взаємодопомога 
спостерігається у тварин, які ведуть 
груповий спосіб життя. Життя тва-
рин у колоніях, стадах має свої 
переваги — вони разом полюють, 
бороняться від ворогів, гріються, 
збившись у тісний гурт тощо.

Наприклад, песця, який хотів би 
поласувати яйцями кайр, птахи, 
знявшись у небо, поливають 
екскрементами. Баклани й пеліка-
ни ланцюгом пливуть до берега 
і заганяють на мілину рибу, де її 
легше ловити. Багато тварин гур-
том нападають. Зокрема так 
полюють гієни. Переслідуючи га-
зель, що, як правило, біжить 
кругами, гієни збираються в зграю 
і поступово підмінюють одна дру-
гу. Стомлені гієни сходять з круга, 
поступаючись місцем іншим. Ко-
лективний спосіб полювання харак-
терний також для вовків, навіть 
леви часто нападають сім'єю. Ці 
звірі також заганяють жертву в 
пастку.

Але не тільки хижаки допома-
гають один одному добувати їжу. 
Ось яку хитрість використовують 
павіани під час наскоків на сади 
й городи жителів Гвінеї. Одна 
група мавп імітує напад на поля 
в одному місці, тоді як друга 
вчиняє справжній наскок в іншому.

Обговорення проблеми хотілося 
б закінчити словами великого ін-
дійського мислителя Робіндраната 
Тагора: «Я часто думаю, де ж про-
лягає межа розуміння між люди-
ною і твариною, яка позбавлена 
дару внутрішньої мови? Через який 
первозданний рай на світанку істо-
рії пролягла стежина, по якій їхні 
серця знаходили одне одного? їх 
сліди на цій стежині ще не заросли, 
хоча вже й забуто давно родинні 
зв'язки. Інколи ніби в музиці без 
слів пропливає далекий спогад, 
тоді тварина дивиться людині в об-
личчя з ніжною вірою, а людина 
в очі тварині — з розчуленою 
любов'ю. Ніби знайшлися двоє 
друзів у масках і намагаються 
впізнати один одного...»

Записав 
Володимир САФРОНОВ.

Фото Ю. ВЕНГЕРЕША та Т. КУРИЛЛО.
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3 ycli 
континентів

СПРАВЖНІЙ 
ШОВК

2500 гони коконів перероби-
ла минулого року шовкомо-
тальна фабрика Дон Хоаї, що 
у в'єтнамській столиці Ханої. 
На державним фермам, у 
сільськогосподарським това-
риствам і в багатьом сім'ям — 
скрізь, де росте шовкови-
ця,— вирощують гусінь шов-
копряда. Тож виробництво 
шовковим тканин у В'єтнамі 
безперервно зростає.
На фото: природне шовково 
волокно — міцне і красиве. 
З нього виробляють крепде-
шин, креп-жоржет, креп-ши-
фон і креп-сатин— тканини, 
які дуже полюбляють жінки.

ЕЛЕКТРОННІ ХИТРОЩІ

Прилади, що ви їм бачите на 
фото, мають назву «екот- 
рон», виробляє !ж завод «Кон-
верта» у Будапешті. Призна-

ШІСТНАДЦЯТЬ ПРО-
ФЕСІЙ МОТОБЛОКА

Комбінат «Прогрес» у НДР 
продемонстрував телегляда-
чам новинку: мотоблок для 
невеликим форм і приватним 
садиб потужністю 2,6 кілова-
та. Він виконує шістнад-
цять видів робіт — обробляє 
грунт, збирає врожай, готує 
корми, качає воду, поливає 
грядки, обприскує дерева і 
кущі, перевозить вантажі, 
прибирає взимку сніг тощо, 
Для кожного виду робіт мо- 
тоблок має спеціальну при-
ставку чи причіп.
На фото: мотоблок з різними 
приставками.

чені прилади для системи 
запалювання чотиритактним 
автомобільним моторів. Екот- 
рон є додатковим приладом 
для електронного регулюван-
ня багатьом процесів, що 
відбуваються одночасно. Таке 
регулювання дає змогу еко-

номити 2,5 процента пального 
під час руму автострадою 
і 4,5 процента, коли автомо-
біль іде вулицями міста. Коли 
мотор працює на молостому 
моду, збагачення пальної су-
міші зводиться до мінімуму.

ЗВИЧАЙНЕ ЛІЖКО • 
З НЕЗВИЧАЙНИМИ 
ВЛАСТИВОСТЯМИ

Двоповермові ліжка дуже по-
ширені у країнам Заводу. їм 
можна побачити майже у 
кожній багатодітній сім'ї. 
Роблять такі ліжка, як прави-
ло, з дерева. Але те, що ви 
бачите на фото, одна мімічна 
фірма в англійському місті 
Норідж виготовила із спе-
ціальної пластмаси. Головна 
її особливість — пластмаса 
не горить.
Меблі норіджської фірми 
омоче купують для пожежо- 
небезпечним споруд, скажі-
мо, для гуртожитків робіт-
ників,які видобувають нафту 
і газ з морського дна і живуть 
на штучним островам.

На фото: представники фірми 
демонструють свої вироби: 
на ліжко і матрац спрямоване 
полум'я потужної паяльної 
лампи.

ПЕДИКЮР У КОРІВ
Цього року більш ніж у двом 
мільйонів корів у НДР й у мо-
лодняка великої рогатої ху-
доби перед початком 
літнього сезону підрізали ко-
пита. За належного догляду 
за копитами корови дають 
щодня на один літр молока 
більше, а молодняк швидше 
набирає вагу.
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ЛАМПИ «ФАМАДА»

«Колеса», які ви бачите на 
цьому знімку,— то світильни-
ки для хірургічних лікарень. 
Вони рівномірно освітлюють 
операційні і не засліплюють 
очі. Такі лампи виготовляє 
для всіх соціалістичних країн 
завод електрообладнання 
«Фамад», що у польському 
місті Лодзі.

КОСМІЧНИЙ 
СПЛАВ

Надтвердий сплав з титано- 
карбіду, нікелю і молібдену, 
який навіть при нагріванні до 
1100’С зберігає свої механіч-
ні властивості, виготовили під 
час експерименту в японсько-
му управлінні з науки і техні-
ки. Цей сплав одержали на 
борту висотної ракети при 
температурі 1500"С під час 
шестихвилииного перебуван-
ня її у стані невагомості. За 
шкалою, що визначає твер-
дість металів, новий матеріал 
досяг відмітки 463, Для порів-
няння: твердість заліза за тою 
самою шкалою дорівнює 100. 
Якби сплави такої якості мож-
на було одержувати у великій 
кількості й виготовляти з них, 
наприклад, турбіни для літа-
ків, це б дало змогу значно 
економити пальне.

КОРАЛИ 
ЗАМІСТЬ 
КІСТКИ

Корали як матеріал для тим-
часової заміни кісток під час 
поранень або деяких їх за-
хворюваннях виявилися най-
кращим з усіх, що вживали-
ся досі. Як повідомляє один 
паризький ортопед, корали 
не відторгаються організмом, 
як це часто трапляється, коли 
пораненому пересаджують 
кістки іншої людини або тва-
рини. Вони приживаються 
краще, ніж метали чи 
пластмаси. Коралові полі-
пи — морські тварини, зов-
нішній скелет яких складаєть-
ся з вапна. Для медицини 
використовують дірчасті ко-
рали, скелет яких на 98 про-
центів складається з вапна 
і не містить ніяких органічних 
речовин. Як показали сотні 
дослідів, ніздрювата структу-
ра коралових замінників по-
ступово заповнюється но- 
воствореною кістковою тка-
ниною.

ЖИР
ДОПОМАГАЄ... 
СХУДНУТИ

Жир із зміненою молекуляр-
ною структурою вдалося 
створити американським хі-
мікам. Він дістав назву сахв 
роза-полімер (СПЕ). Цей жир 
має вигляд звичайного харчо-
вого і не відрізняється від 
нього за смаком, але не 
засвоюється організмом. Під 
час одного випробування СПЕ 
запропонували групі людей 
як масло для салату, для 
намазування иа хліб і як 
додаток до молочних коктей-
лів — ніхто з учасників випро-
бування не помітив підміни. 
А у місті Цінціннаті вчені 
провели двадцятидеиний 
експеримент з групою огряд-
них людей. Жир, який вони 
споживали, на 75 процентів 
складався із СПЕ і на 25 — 
з пальмової олії (з цієї суміші 
одержали напівтвердий про-
дукт). Завдяки цьому щоден-
ну норму збіднили на 540 ка-
лорій. В результаті протягом 
трьох тижнів кожен з тих, хто 
брав участь в експерименті, 
непомітно для себе втратив 
а середньому чотири кілогра-
ми ваги.
Новий продукт виготовляють 
промисловим 
не містить ніяких шкідливих 
речовин, бо складається лише 
з природних

ЧУДЕСА 
БІОХІМІЇ

З чорної плісняви, яку можна 
знайти на сагових пальмах 
Нової Гвінеї, японські вчені 
одержали невідомий досі 
фермент, який дає змогу 
революціонізувати перетво-
рення крохмалю на цукор 
і алкоголь. Фермент ізолюва-
ли під час дослідження двох 
тисяч мікроорганізмів у різ-
них частинах світу. За його 
допомогою протягом 48 го-
дин 95 процентів крохмалю 
можна перетворити на цу-
кор — процес відбувається 
при кімнатній тем пера турі І 
Цей фермент у чотири — 
п'ять разів активніший, ніж 
промислові речовини, що їх 
застосовують тепер.

рбьоти 
НА ЛАНАХ

Дослідний інститут сільсь-
кого господарства Японії ви- 

способом. Він пробовує у місті науки Цуку- 
ба, поблизу Токіо, нового 
робота. Цей агрегат за-

компонентів. вширшки десять метрів ке-

рується комп'ютером. 8ін 
орю, робить ямки у грунті під 
рисову розсаду, сіє, збирає 
врожай, доглядає за посіва-
ми, включаючи боротьбу з 
шкідниками. На дослідних ді-
лянках, які обробляються ро-
ботами, врожаї значно вищі 
від середніх по країні. Крім 
того, об'єднання по виготов-
ленню промислових роботів 
починає випускати трактори 
та інші сільськогосподарські 
машини, якими керують з до-
помогою команд, що їх подає 
тракторист.

БІЛЯ
АБСОЛЮТНОГО
НУЛЯ

Учені однієї американської 
фірми створили цікавий холо-
дильний пристрій для косміч-
них кораблів. Обидва його 
поршні, які стискають і роз-
ширюють рідкий гелій, ков-
зають магнітною подушкою, 
причому відхилення їх від осі 
циліндра не перевищує 
25 мікрометрів. До цього 
у такій конструкції магнітних 
підшипників не використову-
вали. Вже у першому зразку 
холодильної машини одер-
жано температуру 65’К. Та-
кий холодильний пристрій 
мас кілька переваг — мало 
важить, не мас механічних 
підшипників. спеціального 
ущільнення і бездоганно 
працює. Конструктори вва-
жають, що він знайдо широке 
застосування у космонавтиці, 
лічильних машинах, а також 
у біології і медицині. Вчені 
мають намір у найближчі два 
роки створити модель холо-
дильного пристрою для кос-
мічних кораблів, де темпера-
туру можна буде знижувати 
до десяти градусів за Кельві-
ном,— це вже недалеко від 
абсолютного нуля.
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..лідтіорити революційну епоху та 
П великих людей — обов’язок кож-
ного художника.

І. І. БРОДСЬКИЙ.

ВІН народився в селі Софіївці 
(нинішньої Запорізької області) 
6 січня 1883 року. Художник згаду-
вав: «Коли я читав «Степ» Чекова, 
я згадував своє дитинство, Тав-
рійський край, степові шляхи, бал-
ки, запахи чорної землі. Наш край 
дуже поетичний, в його природі 
нема ефектів, але є своя зворушли-
ва привабливість».

Юнак осягав довколишнє не 
стільки оком майбутнього худож- 

прекрасний рисувальник, спочатку 
робив досконалий детальний рису-
нок, а вже потім «вкладав» у нього 
колір.

Талант І слана Броде ького зміц-
нів, збагатився під час навчання 
в петербурзькій Академії мис-
тецтв, у майстерні Іллі Юхимовича 
РєлІна. Саме він, великий вітчизня-
ний художник, найбільше впли-
нув на становлення особистості
І. Бродського, допоміг талановито-
му початківцю утвердитися на 
реалістичних засадах. А ще навчив 
Рєпін, словами самого Бродського, 
«ставлення до мистецтва як до 
справи життя».

Не випадково в роки першої 
революції 1905-1907 років студент 
Ісаак Бродський — у гущі страйко-
вого руху студентів. У сатиричних 
журналах «Пламя», «Леший», «Сиг-
нал», «Адская почте», «Пулемет» 
друкуються його карикатури, спря-
мовані проти самодержавства. 
Символом «утихомирення» де-

»

Рисунок і. Бродського 3 автографом 
Володимира Ілліча Леніна.

вики ленінського призову, перші 
успіхи соціндустрії стають центром 
уваги художника.

В останні два десятиліття свого 
життя майстер багато працює над 
історичною картиною, пише порт-
рет і пейзажі, займається книж-
ковою та журнальною графікою. 
Крім того, він завойовує авторитет 
як громадський діяч та збирач 
творів мистецтва.

Ісаак Ізраїлевич мав рідкісний 
дар працювати з натурою. Важ-
ко перелічити, хто йому позував. 
Портретну серію започали май-
стерні живописні портрети Макси-
ма Горького, Ф. І. Шал ял і на,
І. Ю. Рєпіиа, К. І. Чукоаського. Про-
тягом 1920-22 років Бродським

-----------------------• Революцією мобілізований

ника, надзвичайно точним у пере-
дачі будь-якої деталі, скільки че-
рез дивосвіт звуків — гомін пта-
шок, свист вітру серед гуляй-поля, 
шепотіння моря... Замолоду любив 
музику «більше, ніж малювання», 
мріяв стати скрипалем. Упродовж 
усього творчого життя ліричні 
струни напрочуд чисто звучали 
в кращих, філігранно виконаних 
краєвидах майстра.

Витоки його реалістичної манери 
слід шукати насамперед у періоді 
навчання в Одеському художньому 
училищі.

Народний художник СРСР Олек-
са Шовкуненко згадував, що під 
час навчання в Одеському училищі 
він разом з іншими учнями спосте-
рігав, як працює Бродський (той 
був на клас старший), захоплював-
ся його вмінням відтворити кожну 
гілочку, кожний листок. Він був 

монстрантів стає в' язниця — її 
малює для одного з видань моло-
дий художник. В іншому часопи-
сі з'являється рисунок «Барика-
да». «Втомилась» — так називає 
Бродський карикатуру, яка сприй-
малась як сміливий виклик жан-
дармським підвалинам царату: в 
безлюдному скелястому урвищі 
сидить кістляве Смерть... Недарма 
в ті ж часи молодий художник пише 
ескіз картини «Червоний похорон» 
(1906), пройнятий бажанням розпо-
вісти про грозові й криваві будні — 
розгони демонстрантів, розстріли 
беззбройних робітників, переслі-
дування більшовиків.

Велика Жовтнева соціалістична 
революція остаточно виокреми-
ла головне у творчому житті
І. І. Бродського. Він цілком віддав-
ся радянській тематиці—ре-
волюція, Ілліч та полум'яні більшо- 

змальовано Луначарського, Клару 
Цеткін, Джона Ріда, Раймонда Ле- 
феара, М. І. Ульянову, Мартина 
Андерсена-Нексе, 1931 року в 
СРСР загостив виданий англійський 
письменник Бернард Шоу. На одній 
із зустрічей британського драма-
турга з радянськими письменника-
ми його артистично намалював
І. Бродський. Мабуть, І сам Шоу 
був задоволений своїм графічним 
«двійником», під яким поставив 
підпис, увінчаний сміливим, 
«летючим» штрихом.

Ще задовго до першого підходу 
до вирішення образу Леніна Мак-
сим ГорькиЙ говорив художнику 
Ісааку Бродському про вождя як

В. І. Ленін у Смольному.
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«прекрасну натуру для художни-
ка». Звичайно, по революції 
Бродському, як історіографу вели-
ких подій, не раз довелося малюва-
ти Леніна-агітатора, вождя, пропа-
гандиста.

Широко відомі його натурні 
зарисовки, виконані під час II та III 
конгресів Комінтерну. На рисунку 
1920 року, де Леніна зображено 
в профіль,— підпис вождя. Графіч-
на Ленініана Бродського, поряд 
з рисунками Н. Альтмана, С. Чехо- 
ніна, Ф. Малявіна, М. Андрєєва— 
класика радянського мистецтва.

Відгуком на смерть Володимира 
Ілліча стала картина І. Бродського 
«В. І. Ленін на фоні демонстрації» 

(1924). Це твір великої драматич-
ної сили. Вирішення центрального 
образу в контексті з народом 
неодноразово варіювалося в пла-
катах.

Роком пізніше створено картину 
«В. І. Ленін на фоні Смольного». 
Наприкінці двадцятих років Ле-
нінградський комітет Спілки мета-
лістів замовив І. Бродському нове 
полотно. Картина «Виступ В. І. Ле-
ніна на мітингу робітників Пути- 
лівського заводу в травні 1917 ро-
ку» народжувалась за незвичайних 
умов. Товариші-металісти, як за-
мовники, наполягали, щоб типажі 
були відтворені з портретною по-
дібністю, і щоб фігури та обличчя 
були змальовані з натури. «Вождь, 
що веде маси на останній бій 
з капіталізмом,— ось тема карти-
ни», як її розумів І. І. Бродський. 
Натомість багатофігурна компози-
ція, при всіх перевагах докумен-
тальності, що не допускала умов-
ності, вийшла ілюстративною. Інак-
ше підійшов Ісаак Ізраїлевич 
Бродський до вирішення образу 
Ілліча в найпопулярнішій картині 
ленінського циклу «В. І. Ленін 
в Смольному».

...Десять років до написання 
картини Бродський малював Воло-
димира Ілліча на III конгресі 
Комінтерну. Ленін сидів неподалік 
трибуни, щось зосереджено зано-
товував, низько схилившись над 
аркушем. Бродський замалював 
цей момент і за натурним рисун-
ком зобразив Леніна на полотні. 
Відомо, що, прагнучи якнайточніше 
передати аскетично-скромне ото-
чення вождя в Смольному, худож-
ник детально вивчав інтер'єр: вели-

кі крісла в чохлах, монотонний 
колір стіни з електровимикачем, 
темний стіл із свіжою газетою 
написані з ілюзорною точністю. 
Критики закидали живописцю нату-
ралістичний підхід у роботі над 
темою. Але художник пояснював, 
що не хотів порушувати фактичну 
точність задля живописних ефек-
тів.

Ленініана Бродського увійшла 
в золотий фонд радянського мис-
тецтва. Образ великого Леніна, 
різноманітно показаний на карти-
нах та графічних аркушах, справді 
простий, як правда.

На початку тридцятих років 
І. І. Бродський створює ряд робіт 
на теми Дніпрельстану. 1932 роком 
датується краща картина цього 
циклу «Ударник Дніпрельстану». 
На полотні — сміливі діагоналі ме-
талевих ферм перетинають густу 
синяву вечірнього неба. Високо над 
землею робітник, оголений до 
пояса,— здається бронзовим в ос-
танніх променях сонця. Декоратив-
но написано вогні міста аж на 
горизонті, а ближче, на будів-
ництві — клубки пари, тужаві, не-
наче виліплені міцними робітничи-
ми руками.

Бував художник у Харкові, де на 
замовлення уряду УРСР почав 
працювати над картиною «З’їзд 
незаможних селян», завітав з учня-
ми до рибалок Азова, не поривав 
дружніх зв'язків з Бердянськом. 
Про робочі маршрути художника 
може свідчити його фотоархів. Ось 
він на металургійному заводі у 
Дніпродзержинську. Ось цікавить-
ся роботами учнів Донбаської 
дитячої художньої студії...

І. І. Бродський був натурою 
енергійною, дійовою. Задумав 
цикл композицій «Революція в Ро-
сії» (встиг написати лише картину 
«Розстріл 26 бакинських коміса-
рів»). Був ректором ленінградської 
Академії мистецтв. Віддаючи на-
лежне його багаторічній творчій 
роботі, газета «Правда» писала, що 
ім'я І. І. Бродського, одного із 
зачинателів радянського реалістич-
ного мистецтва, буде пам'ятне 
радянському народові.

Недарма заслужений діяч мис-
тецтв Російської Федерації Ісаак 
Бродський перший серед митців 
нагороджений орденом Леніне.

Ігор ДИЧЕНКО.
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Марийський палац у Кисаі після рвстаї 
рації.

План дому Імператриці а Кисаі, розроб-
лений 8. В. Растреллі.

Фрагмент фасаду, виконаний 
В. 8. Растреллі.

Царський палац у Кисаі. Г рааюра 
з малюнка Н. Сергссаа.

Проект садово-паркового комплексу.
Залишене 

в спадок

Київський автограф 
Растреллі

Марийський палац у Кисні — видатна 
пам'ятка архітектури. Зведений протя-
гом 17J2-175J років за проектом ро-
сійського архітектора 8. В. Растреллі, 
він являв собою палацово-парковий 
ансамбль, яким захоплюються І кияни, 
І численні гості столиці Радянської 
України.

Нещодавно Інститут «Укрлроектрес- 
таврація» провія підновлення цього 
комплексу, відтворивши первісний ви-
гляд усього ансамблю.

...За традицією автором Марі-
йського палацу в Кисаі вважають 
Варфоломія Варфоломійовича 
(Бартоломео Франческо) Растреллі 
(1700—1771). Однак серед графіч-
ної спадщини архітектора відповід-
них креслень не було знайдено, 
отож вони ніколи не публікувалися. 
Знайшли креслення під час істори- 
ко-архівних досліджень у ході 
підготовки до реставрації. Вивчен-
ня архівних документів перевер-
шило сподівання: вдалося виявити 
не тільки нові деталі з історії 
проектування Марийського палацу, 
не тільки визначити участь у цій 
роботі В. В. Растреллі, але й по- 
новому оцінити весь ансамбль.

Серед нез'ясованих питань для 
спеціалістів головним було таке: чи 
спеціально для Кисва проектував 
палац Растреллі, чи, може, зводили 
його, керуючись аналогічними спо-
рудами? Річ у тім, що за повідом-
леннями деяких літературних дже-
рел Растреллі спеціально для Кисва 
проекту не розробляв. Та серед 
документів Гофінтендантської кон-
тори пощастило відшукати два 
креслення, які виконав особисто 
Растреллі 1750-1751 років. Одно 
мас підпис «План дома для импе- 
раторского величества в Києве. 
Обер-архитектор граф фон 
Растрелли», друге — «План дома 
императрицьі Елизаветьі Петровньї 
в Києве». Окрім планів, знайдено 
також малюнок, виконаний 
Растреллі,— «Масть фасаде ки- 
евского деревянного дворца» з ти-
повими для архітектора наличника-
ми.

Ця знахідка відкинула геть усі 
сумніви. Справді, Растреллі проек-
тував палац спеціально для Кисва,
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бо саме за цими розробками його 
і було збудовано.

За проектами можна простежи-
ти, що композиція споруди с типо-
вою для палаців Петербурга та 
його передмість: традиційний па-
радний двір, сад, оранжереї, служ-
би —г і все це замкнене огорожею. 
Парк та сад композиційно станов-
лять єдиний ансамбль.

Завдяки знайденим кресленням 
та гравюрі з малюнка Н. Сергєєва, 
яку також вдалося відшукати нещо-
давно, можна чітко уявити первіс-
ний вигляд палацу. Гравюра зобра-
жає невеличку споруду в Києві, 
первісний вигляд якої не зберігся. 
Збудована поспіхом до чергового 
приїзду Єлизавети в Київ, вона 
являла собою дещо архаїчну за 
архітектурним вирішенням палату. 
Мине ще два роки, і розпочнеться 
спорудження дива, яке й нині 
захоплює своїми витонченими 
формами та оздобленням.

Віднайдені матеріали дали змогу 
визначити місце Маріїнського па-
лацу у творчості Растреллі. Як 
відомо, Єлизавета полюбляла наїз-
дити з Петербурга в Москву та 
Київ. Прибувши в місто на Дніпрі 
уперше, вона так захопилася ним, 
що «ложелала часто здесь бьівать, 
приезжать сюда на лето» й доручи-
ла Растреллі звести для себе 
резиденцію «между Печерской 
крепостью и старьім Києвом в ви- 
ноградном саду».

Минає ще три роки, і Єлизавета 
видає указ, який передбачав зве-
дення в Києві Андріївської церкви 
і «Дома ее величества» лід керів-
ництвом В. В. Растреллі. Водночас 
зазначалося, що київська будівля 
має бути схожою на резиденцію 
в Перово. Однак Растреллі, зберіг- 
ши загальну схему об’ємно-просто-
рового компонування, розробив 
новий проект: перовська та київсь-
ка будівлі різняться плануванням, 
декоруванням, розміщенням кім-
нат і т. д.

Віднайдені креслення Маріїнсь-
кого палацу, які публікуються 
вперше, розкривають ще одну 
грань у творчості 8. В. Растреллі. 
До того ж саме ці документи дали 
змогу відновити архітектурний ше-
девр Києва в його первісному 
вигляді.

Амелія ШАМРАЄВА,

смрший науковий співробітник 
інституту «Укрпроектреставрвція», 

мистецтвознавець.

31



Книги

Єдність 
теорії 

і практики

Проблеми научного коммунизма. 
Випуск 16. XXVI сьезд КПСС м дальней- 
шее разамтме марксистско-ленмиской 
теормм. М., «Мисль», 1983.

Нинішній випуск щорічника «Пробле-
ми наукового комунізму» присвячений 
актуальним питанням теорії і практики 
розвинутого соціалізму, розкриттю іс-
торичного значення XXVI з'їзду КПРС, 
який визначив шляхи реалізації ниніш-
ніх можливостей економічного, науко-
во-технічного і духовного розвитку 
країни.

Соціалістичний лад, зазначається у 
щорічнику, докорінно відрізняється від 
суспільно-економічних формацій, за-
снованих на експлуатації людини люди-
ною насамперед тим, що забезпечує 
безпосередню залежність темпів і 
масштабів суспільного прогресу від 
активної і свідомої діяльності всіх 
соціальних верств дієздатного населен-
ня. Колектив авторів переконливо пока-
зує уміння партії своєчасно помічати 
і теоретично обгрунтувати нові явища, 
тенденції, реальні процеси суспільного 
життя, знаходити ефективні шляхи вирі-
шення назрілих проблем.

Єдність загальносоціального і еконо-
мічного планування — серцевина на-
укового управління суспільством, його 
вихідний пункт, наголошується у книзі.

Значна увага приділена у випуску 
розглядові єдності марксистсько-ле-
нінської внутрішньої і зовнішньої полі-
тики, продемонстрованої XXVI з'їздом 
КПРС. Продовжуючи і розвиваючи Про-
граму миру, з'їзд висунув нові 
конструктивні пропозиції, спрямовані 
на зміцнення миру і міжнародної 
безпеки, поглиблення розрядки, при-
боркання гонки озброєнь.

У своєму дослідженні автори розкри-
вають важливий критерій зрілого со-
ціалізму і разом з тим його принципову 
рису — об'єктивно зумовлену нероз-
ривну єдність і згуртованість народу. 
Всебічний розвиток культури, вихован-
ня нової людини впливають на форму-
вання нових відносин між людьми, на 
дальший поступ соціальної структури 
суспільства.

Значна увага на XXVI з'їзді КПРС 
була приділена місцю І ролі соціаліс-
тичної художньої культури в духовному 
житті радянського народу. Правдиво 
відображаючи дійсність в її революцій-
ному розвитку, мистецтво соціалістич-
ного реалізму стверджує комуністич-
ний суспільний ідеал, відіграє надзви-
чайно велику роль у формуванні 
відповідних соціалістичному способові 
життя духовних потреб і запитів членів 
суспільства.

У теоретичній і практичній діяльності 
КПРС, інших братніх партій країн со-
ціалістичної співдружності з кожним 
роком посилюється увага до розвитку 
світової системи соціалізму, зміцнення 
єдності, розширення і підвищення 
ефективності різнобічного співробіт-
ництва між братніми соціалістичними 
країнами.

Багатий фактичний матеріал, що 
наводиться тут, може з успіхом бути 
використаний у лекціях і на семінарах 
з проблем наукового комунізму і в сис-
темі політосвіти.

Віктор ЖАДЬКО.

Сила 
бригади

ПАШУТА Н. Т„ КУЛИКОВ Г. Т. Коллек- 
тиание форми оргаинзации труда. К., 
Политиздат Украйни, 1983.

На сучасному етапі комуністичного 
будівництва дедалі більшу роль у 
розв'язанні соціально-економічних 
проблем відіграють бригадні форми 
організації праці. Створюючи сприят-
ливі умови для суміщення професій, 
багатоверстатного обслуговування, ви-
сокої трудової і творчої активності 
кожного члена бригади, широкої участі 
трудящих в управлінні виробництвом, 
еони сприяють значному підвищенню 
ефективності виробництва, форму-
ванню комуністичного ставлення до 
праці, вихованню в кожного члена 
бригади почуття господаря суспільної 
власності.

Про розвиток бригадних форм 
організації праці на підприємствах Ук-
раїни та про їх роль у підвищенні 
ефективності виробництва і йдеться 
у книзі М. Т. Пашути і Г. Т. Куликова. 
У ній докладно розглядаються основні 
принципи й умови створення виробни-
чих бригад. Особливу увагу автори 
приділяють вйсвітленню таких важли-
вих методичних питань, як визначення 
найліпшого професійного, кваліфіка-
ційного і кількісного складу бригади, 
планування її роботи, стимулювання 
праці й управління первинним виробни-
чим колективом.

Одним з важливих факторів підви-
щення ефективності праці в бригаді 
стає впровадження її оплати за кінцеві 
результати роботи. Це сприяс зміц-
ненню єдності інтересів окремих тру-
дівників, колективу і суспільства в ціло-
му. Ось чому автори приділяють таку 
увагу способам розподілу колективно-
го заробітку, зокрема — застосуванню 
коефіцієнта трудової участі.

Значне місце відводять автори роз-
глядові проблем управління бригада-
ми. Вони розглядають питання активіза-
ції соціалістичного змагання, зміцнення 
трудової дисципліни, підвищення про-
фесійної майстерності робітників.

Валентина АНТОНЮК.

Листи
і ВІДПОВІДІ

«Мене хвилюють життєписи 
видатних учених. Хотів би, на-
приклад, більше знати про ака-
деміка Ландау. Зрештою, чому 
б не друкувати розповіді про 
людей науки частіше, ніж ви це 
робите!» З таким листом звер*  
нувся у редакцію читач I. В. На-
ум з м. Івано-Франківська. Про-
позицію — ширше висвітлювати 
життєвий шлях видатних уче-
них — висловлюють і інші чита-
чі.

Сьогодні ми задовольняємо 
прохання І. В. Наума — розпові-
даємо про Л. Д. Ландау.

е

«Ніколи 
не гадав, 

що у мене 
така 

сила волі»
Доброта, краса І правда — 

ось Ідеали, які освітлювали 
мій життєвий шлях, знов І 
знов відроджуючи в душі 
радість І мужність.

Альберт ЕЙНШТЕЙН

У неділю 7 січня 1962 року 
у Москві була небачена ожеледи-
ця. Напередодні ввечері йшов дощ, 
на ранок підморозило, і місто 
перетворилося на суцільну ковзан-
ку. Близько десятої години ранку 
біля дверей академіка Ландау зу-
пинилася «Волга». Дау з друзями 
їхав до учнів у Дубну.

У розмовах час збігав непомітно. 
Поминули модринову алею старо-
винної Тімірязівської академії. На 
початку Дмитровського шосе «Вол-
га» почала обганяти автобус. Pan-

З книги «Соаегские ученьїе». Видавництво 
Агентства преси «Новини». 
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том водій побачив вантажну маши-
ну, що йшла назустріч. Він злякався 
і загальмував. Машину крутонуло, 
втративши керування, вона закру-
тилася на льоду, як хокейна шайба. 
Ваговик ударив намертво, корот-
ким, страшної сили ударом, і весь 
цей удар припав на Дау, притисну-
того силою інерції до скла.

Початок Дмитровського шосе. 
Машини, що зштовхнулися. Натовп. 
З виска й вуха мертвотно-блідого 
пасажира «Волги» тече кров. 
«Швидка допомога» прибула на 
місце події через кілька хвилин 
після аварії. Лікар із жахом поба-
чив, що якийсь чоловік з натовпу 
прикладає до голови пораненого 
сніг.

Об 11-й годині 10 хвилин потер-
пілого привезли у 50-ту лікарню 
Москви. Без будь-яких ознак жит-
тя. На обличчі — ні кровинки, воно 
землистого кольору. Перший запис 
в історії хвороби: «Численні по-
шкодження мозку, рвана рана 
у лобно-скроневій області, пере-
лом склепіння і основи черепа, 
здушена грудна клітка, пошкодже-
на легеня, зламано сім ребер, 
перелом тазу. Шок».

Вихідний день лікаря — поняття 
відносне. Якщо напередодні хірург 

прооперував тяжкохворого, то, 
цілком можливо, у неділю він 
прийде подивитися на свого пацієн-
та. Так було і цього разу. Коли 
машина «швидкої допомоги» при-
везла Ландау у лікарню, на місці 
був завідуючий кафедрою травма-
тології Центрального інституту 
вдосконалення лікарів професор 
Валентин Олександрович Поляков, 
один з кращих травматологів кра-
їни. Тільки-но черговий сповістив 
Полякова, про те, що привезли 
хворого з тяжкими травмами, Ва-
лентин Олександрович негайно пі-
шов до нього.

Перші після тяжкої аварії години 
надзвичайно важливі — поранений 

може померти будь-якої хвилини. 
У тому, що Ландау не помер у день 
аварії, заслуга тих, хто прийняв 
його з рук на руки із карети 
«швидкої допомоги», і насамперед 
Полякова. Ландау потрапив до клі-
ніки, лікарі якої постійно мали 
справу з жертвами дорожніх при-
год і мали великий досвід боротьби 
з травмами. Молоді лікарі Ніна 
Єгорова, Володимир Лучков і Во-
лодимир Черняк робили все, щоб 
урятувати Ландау. Коли вони дізна-
лися, що їхній пацієнт — учений із 
світовим ім’ям, вирішили негайно 
повідомити друзів про те, що 
сталося, і скликати консиліум.

Тепер лік дням вівся від моменту 
катастрофи. Почалася боротьба за 
життя — тривала, напружена, ви-
снажлива. Перший консиліум від-
бувся о 16-й годині. Дні і ночі не 
відходить від хворого нейрохірург 
Федоров, Сергій Миколайович Фе- 
доров, про якого кажуть, що він 
витягає хворих із того світу. Сергій 
Миколайович у постійному напру-
женні: ось-ось урветься тоненька 
ниточка життя. Хворого вивели із 
шоку. Але потім щодалі — то гір-
ше: почалися ускладнення страшні-
ше одне від одного. На третю добу 
почалися перебої серця. Пульс 
ледь жеврів. Агонія. Федоров ввів 
в артерію під тиском кров і нор- 
адреналін. Серце забилося нор-
мально. Але відтак почався травма-
тичний парез (неповний параліч) 
кишечника й анурія. Смерть знову 
мало не перетягла людину на свій 
бік, і знову лікарі героїчно бороли-
ся за те, щоб ліквідувати небезпеч-
ні ускладнення. Діяльність кишеч-
ника і нирок відновилася, хворому 
стало краще.

Допоки людина дихає, є якась 
надія. Та о п'ятій ранку 12 січня 
хворий майже перестав дихати. 
Знову агонія... Кінець?

Є апарат Енгстрема, або «штучні 
легені». Він нагнітає у легені повіт-
ря — «дихає» за людину. У 50-й лі-
карні «Енгстрема» не було. Що 
робити? Важить тут кожна секунда. 
На поміч прийшли учні й співробіт-
ники Ландау: вони знайшли апарат 
Енгстрема, на плечах винесли важ-
ку машину з приміщення, зупинили 
тритонку, перевезли на ній апарат 
і самі підняли його у палату. Якби 
вони спізнились бодай на годину, 
хворий, мабуть, уже б не дихав.

Підключити «Енгстрем» до 
людини — справа тонка й складна. 
Найкраще її опанували лікарі «ди-

хального центру». Його керівник — 
енергійна молода жінка, професор 
Любов Михайлівна Попова. Разом 
із лікарем Вірою Федорівною Дуб- 
ровською вона очолила у 50-й лі-
карні колектив працівників, які 
наглядали за робото^ «дихальної 
машини». Треба було правильно 
підібрати ритм дихання, інакше 
хворий міг загинути від ядухи. 
Протягом ночі іноді доводилося 
чотири або п'ять разів досліджува-
ти газовий склад крові.

Попова і Дубровська спокійно 
залишали хворого, що перебував 
на штучному диханні, тільки з мед-
сестрами «дихального центру». Бі-
ля Ландау їх було шестеро, по дві 
у зміну — Віра Миколаївна Обо- 
лєєва. Надія Пилипівна Зайцева, 
Зоя Соловйова, Таня Романова, 
Галя Дроздова і Віра Філіна.

Кожні дві години «дихальні 
сестри» перевертали хворого, ле-
генько стукали його по грудях, 
стискували грудну клітку — роби-
ли так звану легеневу терапію. 
Машина мала працювати безпере-
бійно.

У пам'ятці, складеній у перші дні 
після аварії, зазначалося:

«На першу вимогу чергового 
лікаря викликати вночі:

1. Дубровську Віру Федорівну 
(по парних числах).
2. Попову Любов Михайлівну 
(по непарних числах).
У разі тривожного становища (І) 

викликати лікарів за вказівкою 
чергового лікаря. Негайно висила-
ти машину по Федороваї»

Та Федоров невідлучно перебу-
вав біля Ландау. Фактично він жив 
у лікарні, додому не ходив.

З допомогою «Енгстрема» стан 
хворого стабілізувався. Людину 
знову повернули до життя, смерть 
відступила втретє. Тоді ніхто не 
знав, що вона набирається на силі 
для останнього, найстрашнішого 
удару. Напередодні дня народжен-
ня Дау — 22 січня 1962 року — 
у нього почався набряк мозку 
і всього тіла. Тепер уже сумнівів не 
було: Дау помирає. Фізики були 
у розпачі...

Та лікарі дізналися, що у Лондоні 
і Празі є препарат, котрий іноді 
рятує хворих з тяжкими травмами. 
Правда, ніхто точно не знав його 
назви.

Про цей препарат розповіли 
академіку Капіці, і Петро Леонідо-
вич негайно надіслав телеграму 
фізикам — англійцеві Блеккету, 
французу Бікару і датчанину Оге 
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Бору, сину Нільса Бора, якого 
Капіца боявся сповіщати про ава-
рію. Однак відповів Нільс Бор. Він 
надіслав ліки наступного дня, але, 
на жаль, не ті.

Бікар не знайшов потрібних ліків 
у Парижі і зателефонував у Прагу. 
Біля телефону Немець. Він ки-
дається розшукувати Шорма. 
Шорм пересилає ліки.

Першою прийшла посилка з 
Англії. Патріка Блеккета, давнього 
приятеля Капіци по Кембріджу, не 
було у Лондоні, але у телеграмі 
говорилося, що її передали іншому 
відомому англійському фізикові 
Кокрофту. Сер Джон Дуглас Кок- 
рофт, не гаями ні хвилини, заходив-
ся шукати ліки. Йому допомагав 
видавець Дау Максвелл. Ліки вони 
дістали, але запізнилися на рейсо-
вий літак Лондон — Москва й зате-
лефонували на аеродром. Коли 
в аеропорту дізналися, що мова 
йде про доставку ліків для тяжко-
хворого, літак затримали на цілу 
годину.

Сер Кокрофт вручив льотчику 
пакет з коротким написом: «Для 
Ландау». Через кілька хвилин літак 
знявся у повітря. У цей час у Шере- 
метьсвському аеропорту його вже 
чекав черговий фізик.

Невідомо, скільки часу минуло 
відтоді, як дружні руки на англійсь-
кій землі вручили російському 
льотчикові жадану посилку. Одне 
можна сказати з цілковитою відпо-
відальністю: швидше діяти вже не 
можна було.

І коли Сергій Миколайович Фе-
доров одержав дорогоцінну ампу-
лу, він сказав тільки два слова:

— Молодці англійці!
Починаючи з тої страшної годи-

ни, коли звістка про аварію облеті-
ла всіх фізиків, вони почали збира-
тися в лікарні. Говорили мало. 
Лікарів, що виходили з палати, 
зустрічали настороженими погля-
дами: живий? У коридорі, приту-
лившись чолом до стіни, ридав 
улюблений учень Дау Ісаак Якович 
Померанчук.

Жах — ось-ось трапиться те, про 
що боялися говорити,— тримав їх 
у лікарні. Настала ніч. Ніхто додому 
не йшов. Довелося дати фізикам 
кімнату, що межувала з кабінетом 
головного лікаря.

Так виник знаменитий «фізичний 
штаб». У книзі чергувань штабу 
вісімдесят сім прізвищі Учні Дау, 
учні його учнів перетворилися на 
диспетчерів, кур'єрів, шоферів. Це 
вони, не чекаючи робітників, на 

своїх плечах несли «дихальну ма-
шину», еони чергували на аеродро-
мі, зустрічаючи рейсові літаки 
з Лондона, Копенгагена, Нью-Йор-
ка, Берліна і Брюсселя. Прислужи-
лося їх знання іноземних мов для 
консультацій по телефону і пояс-
нення дії медикаментів, що надси-
лалися, прислужилося їх уміння 
водити машини, а головне — треба 
ще раз наголосити — прагнення 
зробити асе, що в межах людських 
сил, для врятування життя Дау.

Що й казати, на долю академіка 
Ландау випала трагічна можливість 
довідатись, як до нього ставити-
муться після його смерті.

Для близьких людей, а їх вияви-
лося дуже багато, час зупинився 
у день аварії. Спочатку влівголос 
передавали один одному: якщо 
протягне до ранку, може, все 
й обійдеться; потім почали говори-
ти про третю-четверту добу, відтак 
виник дуже небезпечний п’ятнад-
цятий день і так цілих півтора 
місяця, що тривали мало не рік.

«Фізичний штаб» працював чіт-
ко. Фактично фізики цілком звіль-
нили лікарів від організаційних 
справ, і Федоров, Лучков та Черняк 
могли весь свій час віддавати 
пацієнту.

Робочий день чергових був за-
повнений ущерть. «Денний черго-
вий, уставши о 6-й годині 45 хви-
лин,— говорилося на першій сто-
рінці журналу «фізичного шта-
бу»,— телефонує на автобазу ■ АН 
СРСР і вимагає машину».

Прибувши у штаб, черговий 
передусім дбав про те, щоб пере-
правити сестру академічної лікарні 
в «дихальний центр» навзамін «ди-
хальної сестри», яку треба привез-
ти у 50-ту лікарню.

До обов'язків чергового входила 
й доставка на місце одного з двох 
механіків, які відповідали за справ-
ність «Енгстрема». Таким чином, 
черговий фізик передусім викону-
вав роль диспетчера. Та це була 
лиш частина його обов’язків. Була 
книга чергувань, в якій ці обов'язки 
формулювались гранично чітко:

«Основні заповіді відповідальних 
чергових:

1. Бути пильним на своєму посту, 
під час чергування перебувати біля 
телефону, забезпечувати зв'язок 
лікарів з Дау, наглядати за станом 
машин.

2. Стежити за тим, щоб машини 
за сестрами, лікарями й черговим 
техніком вирушали вчасно.

3. Після закінчення консиліуму 

відповідальний черговий повинен 
запитати у професорів, коли й куди 
посилати машину за кожним, і за-
писати у книгу».

У боротьбі за життя тяжкопора-
неного треба було передбачити 
все.

Фізики сконструювали унікальне 
підвісне ліжко, яке можна було 
закріпляти в різних положеннях, 
щоб запобігти пролежням. Ліжко 
було виготовлене у виробничих 
майстернях Інституту фізичних 
проблем. Лікарі відзначали надзви-
чайну діловитість і чіткість фізиків.

На четвертий день після ка-
тастрофи Кору поклали у лікарню. 
Ігор*,  худий, високий, надзвичайно 
сором'язливий хлопець, боявся на-
близитися до бюлетеня «Стан здо-
ров'я Льва Давидовича», що висів 
в інституті. Хоч він того року 
працював у лабораторії інституту 
і не менше як чотири рази прохо-
див вестибюлем.

* Корд, Ігор — дружина і сим Ландау.

Йому розповідали далеко не все, 
про що повідомляли з лікарні. 
Перегодом з'ясувалося, що правду 
можна було не приховувати від 
нього: Ландау-молодший змай-
стрував якесь пристосування, і всі 
телефонні розмови з лікарнею 
слухав через, телевізор, що стояв 
у сусідній кімнаті.

Ландау жив на штучному диханні 
сорок днів. Людина, до якої 
підключено «Енгстрем», не схожа 
на звичайного хворого. В сонячній 
палаті тихо. Тільки важко ухкає 
«дихальна машина» та сестра не-
чутним кроком раз у раз підходить 
до хворого. Він не засинає, не 
прокидається, він — поміж життям 
і смертю: ні свідомості, ні дихання; 
годують його через зонд. Лікарі- 
дієтологи розробили меню, яке 
включає все необхідне — від пере-
мелених на порошок житніх суха-
рів до зернистої ікри.

Готували їжу протягом двох 
місяців друг Дау Олександр Йоси-
пович Шальников та його дружина. 
Вставали вони о 6-й ранку, стерилі-
зували посуд, варили бульйон, 
протирали варене м'ясо, рибу, 
овочі, готувалися каші, соки, кисе-
лі, щоб о 9.30 їжа була в лікарні.

Саме годування теж було нелег-
кою справою. Займалась цим мед-
сестра Віра Миколаївна Оболєєва. 
У ці дні смертельно втомлювались 
і лікарі, і сестри, а Вірі Миколаївні 
доставало сил ще й поправляти 
подушки, перевертати Дау. У неї 
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був тихий грудний голос і як ніхто 
вона вміла заспокоїти хворого.

На початку лютого одна сестра 
сказала іншій:

— У Дау сьогодні добрий на-
стрій.

Але для того, хто побачив би 
його у ті дні вперше, ці слова 
прозвучали б неправдоподібно. 
Щоправда, зник темно-жовтий ко-
лір обличчя, голова хворого вже не 
здавалася висохлою. Але рот весь 
час був відкритим, він швидко 
ковтав слину і скидався на малень-
ку дитину, що заснула. В його 
обличчі було щось дитяче і водно-
раз скорботне. У перші півтора 
місяця найстрашнішим був його 
погляд. Можна було стояти на 
траєкторії цього погляду, але ста-
вало моторошно: хворий нічого не 
помічав, дивився крізь тебе.

Ніч. Чергова сестра не зводить 
з хворого очей. Вона заспокоює, 
коли він нервує. Хворий часто 
бачить перед собою то одну, то 
іншу сестру. Тепер, звикнувши до 
них, він уже з жахом не роздив-
ляється довкруг.

Через півтора місяця після ка-
тастрофи лікарі сказали, що життя 
хворого врятоване. Та він ще був 
непритомний, коли не рахувати то 
похмурих, то добрих поглядів.

Вперше у Дау помітили свідомий 
погляд 22 лютого. То вже були 
зовсім інші очі. Вони бачили. Йому 
тихо сказали, що він одужує, що 
все страшне позаду; він слухав не 
зводячи очей з того, хто говорив, 
а головне — закінчували говори-
ти — він закінчував слухати. Жод-
ного разу не відвів погляду раніше, 
ніж була закінчена фраза.

Та минуло ще довгих шість 
.тижнів, перш ніж хворий сказав 
перше слово. Це був тяжкий пе-
ріод: свідомість подекуди про-
буджувалася, в очах таїлася думка, 
але він мовчав. Час збігав. Треба 
було негайно щось робити. Прези-
дент Академії наук СРСР М. В. Кел- 
диш, академіки П. Л. Капіца, 
Л. А. Арцимович настояли на скли-
канні розширеного міжнародного 
консиліуму.

До честі зарубіжних учених слід 
сказати, що вони одразу ж відгук-
нулися на запрошення. На міжна-
родний консиліум запросили най-
кращих у світі спеціалістів: Здене- 
ка Кунца, Марі Гарсен, Жерара 
Гійо, Уайдлера Пенфілда.

Першими прибули французи. 
Вони прочитали історію хвороби, 
вивчили рентгенівські знімки, огля-

нули Ландау і визнали, що ніколи 
не бачили людину з такими травма-
ми.

— Ми вперше у своїй практиці 
бачимо такого хворого. Незрозумі-
ло, як він вижив, діставши такі 
тяжкі травми. Досі хворі з такими 
порушеннями помирали. Мабуть, 
через це багато симптомів 
здаються незвичайними. Ми за-
хоплюємось наполегливістю, муж-
ністю і майстерністю наших ро-
сійських колег, які протягли хворо-
го живим через смерть.

Французькі вчені висловились 
проти операції. Ландау одужає 
і без операції мозку.

Особливо запам’ятався день 
27 лютого 1962 року. 195-та палата, 
де лежить Дау, залита сонцем. До 
ліжка хворого підходить його дру-
жина Кора.

— Ти мене впізнаєш! — запитує 
вона.

Дау у відповідь киває.
Що тут почалосяі Кора заплака-

ла, сестра заходилася її обіймати.
— Ти мене впізнаєш?
Він знову киває. Медсестра Віра 

Миколаївна відчула, що з радощів 
можна зашкодити хворому.

— Не треба його втомлювати. 
Краще зачекайте у залі. Незабаром 
консиліум, а він видихнеться.

Було пів на одинадцяту. Об 
одинадцятій п’ятнадцять Сергій Ка-
піца привіз знаменитого канадсь-
кого нейрохірурга Уайдлера Пен-
філда.

Місія лікаря священна: він поспі-
шає до тяжкохворого, і Радянський 
уряд дозволяє канадському вчено-
му перетнути кордон нашої держа-
ви без візи. Напередодні ввечері 
літак Пенфілда на три години 
затримався в Лондоні через снігову 
бурю, що лютувала над англійсь-
кою столицею. Пенфілду 72 роки, 
та все ж він з аеродрому їде прямо 
у лікарню до свого заокеанського 
пацієнта.

— Він знає англійську? — запи-
тав канадський учений про хворо-
го.

— Так, але зараз він російську 
но зовсім розуміє,— відповів чер-
говий лікар.

— Але ж англійська набагато 
легша,— усміхнувся канадець.

Перший огляд відбувся пізно 
ввечері. Хворий втомлений, і Пен- 
філд висловився за операцію моз-
ку — мовляв, втрачати нема чого. 
Проте вранці лікар побачив зовсім 
іншу людину — з ясним, осмисле-
ним поглядом. Правда, біля ліжка 
юрмилися незнайомі люди в білих 

халатах, і він, ясна річ, но міг 
кивнути їм, як недавно дружині.

Допомогла дружина. Вона знову 
запитала:

— Ти мене впізнаєш?
Він кивнув. Вона запитала ще раз, 

і він знову кивнув їй у відповідь. 
Лікарі тріумфували. Тепер сумнівів 
не було: у хворого з'явилися про-
блиски свідомості. Цей випадок 
докладно описав Пенфілд в історії 
хвороби. Висновок канадського 
вченого — данина поваги самовід-
даності радянських лікарів:

«Професор Ландау.
27 лютого 1962 року.
Сім тижнів тому — тяжка авто-

мобільна катастрофа. Перелом та-
за і ребер. Рентгенівське до-
слідження показує двосторонній 
перелом черепа й оперативний 
трепанаційний отвір у лівому се-
редньо-фронтальному положенні 
близько п'яти сантиметрів перед 
центральною звивиною... Його 
життя було врятоване тільки завдя-
ки героїчному догляду і ліку-
ванню... Я роблю висновок, що 
консервативна терапія, застосована 
у випадку професора Ландау, була 
правильна. Нічого більше зробити 
не можна.

Прогноз дуже утруднений. Зараз 
хворому краще. Якщо поліпшення 
триватиме, до нього, гадаю, повер-
неться здатність говорити. Та по-
боююсь, що порушення рухової 
здатності правої руки збережеться 
назавжди... '

Уайдлер Пенфілд».
Після консиліуму Пенфілд сказав 

про мозок хворого:
— Прилад не зіпсований. Оду-

жання прийде не одразу, дуже 
поступово.

Ввечері Ландау перевезли в 
Інститут нейрохірургії, а вранці 
28 лютого Пенфілд зробив другий 
запис а історії хвороби, ще опти- 
містичніший: «28 лютого. Огляд 
у нейрохірургічному інституті. Хво-
рий реагує навіть краще, ніж учора. 
Є підстави чекати поліпшення ро-
зумової діяльності, а також роботи 
рук і ніг. Фізіотерапія дуже важли-
ва. У. П.в.

Професор Валентин Олек-
сандрович Поляков якось заува-
жив:

— Фізики виявили таку муж-
ність, відданість і благородство, що 
ми, лікарі, відчули до них велику 
повагу.

Лікарі жартували:
— Своїм урятуванням Дау на 

тридцять три проценти завдячує 
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лікарям, на тридцять три — фізи-
кам, на тридцять три — власному 
організмові (він ніколи не пив і не 
палив) і на один процент — госпо-
дові богу.

Лікарі, звичайно, виявили не-
абияку скромність, проте фізики 
довели, що для них Дау.

Перше слово Дау вимовив у не-
ділю 8 квітня. Це було одне- 
однісіньке слово, звернене до 
медсестри:

— Спасибі.

Наступного дня чергував Олексій 
Олексійович Абрикосов. Коли він 
у білому халаті зайшов до палати, 
медсестра запитала:

— Лев Давидович, ви знаєте 
цього чоловіка?

— Знаю.
— Як його прізвище?
— Абрикосов.
— А хто він — лікар чи фізик?
— Фізик.
При цьому Дау привітно глянув 

на Олексія Олексійовича й посміх-
нувся.

Тепер уже не було сумнівів — до 
хворого повернулася здатність го-
ворити. Зате Абрикосов від неспо-
діванки так розгубився, що мало не 
втратив дар слова.

Звістка про те, що Дау загово-
рив, в один день облетіла і медиків, 
і фізиків. Але потім хворий кілька 
днів мовчав. А з 14 квітня вже 
розмовляв російською та інозем-
ними мовами. Читав свої улюблені 
балади, читав напам'ять Лєрмонто-
ва, Симонова, англійські вірші, 
уривки прози, безпомилково циту-
вав улюблений уривок з Леніна: 
«Ніхто не винний в тому, що він 
народився рабом, але раб, який не 
тільки цурається прагнення до волі, 
але виправдує й прикрашає своє 
рабство... є холуй і хам і викликає 
законне почуття обурення, пре-
зирства й огиди».

Попереду було тривале лікуван-
ня. Хворому робили масаж, його 
вчили сидіти, ходити, робити гім-
настику, але з певністю можна було 
сказати: він одужує.

Четвер. З травня.
Вранці прокинувся і сказав 

сестрам:
— У мене є син Гарік. Нехай він 

прийде.
Як вони із сином дивилися один 

на одногої
Неділя. 6 травня.
Чергує аспірант Анатолій Руси- 

нов. Він записав свою розмову 
з Дау.

— Дау, ви пам'ятаєте, що таке • 
парамагнетизм Паулі?

— Так.
— А діамагнетизм Ландау?
— Ну звичайно.
— А як вони залежать від 

температури?
— Майже не залежать.
— А який між ними існує 

зв'язок?
— Рівні, з точністю до постійно-

го множника...
— Чому він дорівнює?
— Порядку однієї третини...
16 травня він несподівано сказав:
— А я став якийсь дивний.
— Чому?
— Усе забуваю... І ось ноги... 

А що зі мною було?
Голос, манера говорити, жарти, 

слівця — усе, що й до хвороби. Ті 
ж променисті очі.

Для перевірки розумових здіб-
ностей до хворого запросили пси-
хіатра.

— Лев Давидович, намалюйте 
кружечок.

Дау старанно виводить хрестик.
— Гм. А тепер я вас прошу 

намалювати хрестик.
Дау зображає на папері круже-

чок.
— Навіщо ви так? — з докором 

каже психіатр. — Робіть те, що 
я прошу.

— Саме цим і займаюся. Ви 
просите мене робити дурниці — 
я виконую ваше бажання.

— Так, але ви все робите навпа- 
киї — заперечує психіатр.

— Це такі безглузді завдання, 
що якби я чинив інакше, ви мали 
б підстави сумніватися у моїх 
розумових здібностях.

Ніч. Сестра втомилася, а хворий 
і не думає спати.

— Лев Давидович, сну у вас — 
у жодному оці.

— Зате у вас в обох,— відпові-
дає Дау. — Ви поспіть, а якщо хтось 
прийде, я вас розбуджу.

Усе літо Ландау провів у похму-
рій палаті Інституту нейрохірургії 
імені Бурденка.

20 липня
— Чому я в лікарні? І скільки 

часу? Щось я не дуже вірю у цю 
аварію.

2 серпня
— Я на чоловічій вроді не дуже 

розуміюся та, наскільки можу су-

дити, Федоров дуже красивий. 
І талановитий лікар. Він урятував 
мені життя. Я йому дуже вдячний.

10 серпня
Прийшов черговий фізик. Дау 

запитав:
— Чим ви займаєтесь?
— Феромагнетизмом. Щось у 

ньому неясно.
— Ні, чому ж, там усе зрозумі-

ло,— швидко одповів Дау.
16 вересня
— Я відчуваю, що сили мої 

вичерпуються,— сказав Дау.
22 листопада
— Очевидно, своєю хворобою я 

поставив якийсь ідіотський рекорд.
25 листопада
Дау розповіли про те, який 

скромний випробувач парашутів 
Євген Андрєєв.

— Герої ніколи не виглядають 
героїчно. Героїчний вигляд мають 
лиш боягузи.

Про себе він каже іронічно:
— Взяло кота впоперек живота.
У вересні Дау перевезли в лі-

карню Академії наук. Тут академі-
ка Ландау застали дві великі наго-
роди: Ленінська премія йому і 
Є. М. Лівшицю за цикл книг 
з теоретичної фізики і Нобелівська 
премія з фізики за 1962 рік.

Уранці 2 листопада у лікарню 
приїхав посол Швеції в Радянсько-
му Союзі Рольф Сульман. Він 
поздоровив Ландау з премією.

— Вам не важко говорити 
англійською мовою? — запитав по-
сол російською.

— lust the same* —відповів Лан-
дау.

Дау почали атакувати журналіс-
ти. Медики побоювалися, аби вони 
не зашкодили хворому своєю бала-
каниною, але Дау охоче їх при-
ймав, відповідав на всі запитання.

Іноземним журналістам Дау ска-
зав:

— Присудження премії сприй-
маю як ще одне загальне визнання 
великого внеску радянського наро-
ду у світовий прогрес.— І, неспо-
дівано посміхнувшись, додав: — 
передайте на сторінках ваших ви-
дань подяку моєму вчителеві Ніль- 
су Бору. Я багато чим йому 
завдячую, а сьогодні згадую про 
нього з особливою вдячністю.

Того ж дня, 2 листопада, редак-
ція газети «Известия» доручила 
авторові цих рядків узяти інтерв'ю 
у академіка Капіци й учнів Ландау. 
Зателефонували референту Петра 
Леонідовича Павлу Євгеновичу Ру- 
бініну. Він одразу ж домовився про 
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зустріч з Капіцею. За півгодини ми 
з редакційною стенографісткою 
Зосю Соломіною вже входили у ка-
бінет директора Інституту фізич-
них проблем.

Петро Леонідович із задоволен-
ням розповідав про Ландау. Зга-
дав, як вони познайомилися в 
Кембріджі тридцять років тому, як 
через п'ять років знову зустрілися, 
цього разу у Москві, як він запро-
понував Льву Давидовичу працюва-
ти у щойно організованому Інсти-
туті фізичних проблем. Відтоді ось 
уже чверть віку, вони трудяться 
пліч о пліч.

— У Ландау є праці в усіх 
галузях теоретичної фізики, і всі 
надзвичайно цікаві,— сказав Петро 
Леонідович. — Колектив нашого 
інституту дуже радий, що Лев 
Давидович удостоєний високої на-
городи. Всі ми дуже любимо 
Ландау і пишаємось, що його 
роботи дістали світове визнання. 
Праці Ландау охоплюють надзви-
чайно широкий діапазон наукових 
напрямів, який включає явища над-
провідності і надтекучості, виник-
нення космічних злив, перехід 
твердих тіл з однієї модифікації 
в іншу, кардинальні проблеми фі-
зики елементарних частинок і про-
цеси, які відбуваються в іонізова-
ному газі, тобто у плазмі. У кожний 
цей напрям Ландау допоміг внести 
ясність. Він уже давно став провід-
ним фізиком-теоретиком Радянсь-
кого Союзу. Якщо говорити про 
особливості творчого методу Лан-
дау, то тут найголовніше те, що він 
не відриває теорію від експери-
менту. Тому працювати з ним дуже 
цікаво. Це один з небагатьох фізи-
ків, до якого можна звернутися із 
запитанням, пов'язаним з будь- 
якою галуззю його науки, і на будь- 
яке запитання дістати вичерпну 
відповідь. Лев Давидович веде 
у нас всі теоретичні відділи в інсти-
туті, і цілий ряд його робіт і робіт 
його учнів безпосередньо зв'язані 
з роботами наших експеримента-
торів. Його здоров'я зараз набага-
то краще. Якийсь час у нього дуже 
погано було з ближньою пам'яттю, 
тепер вона, очевидно, повертаєть-
ся.

Коли Петро Леонідович загово-
рив про автомобільну катастрофу, 
про те, що він бачив Ландау після 
аварії тільки один раз, обличчя 
в нього спохмурніло. Відчувалося,

* Однаково (англ.) 

що йому важко говорити про 
хворобу Льва Давидовича.

Першим, кого ми побачили в кім-
наті теоретиків, був Лев Петрович 
Горьков. І хоч за вдачею своєю цей 
чоловік менш за все схильний 
давати інтерв'ю і вважається «єди-
ним, кого боїться Дау», надзвичай-
ні обставини, що привели нас 
в Інститут фізичних проблем, не 
могли не вплинути на Льва Петро-
вича. Він охоче розповів про 
Ландау:

— Ми всі дуже раді за Дау, тому 
що він один з найвизначніших 
учених нашого часу, один з першої 
п'ятірки фізиків світу. Немає жод-
ної галузі теоретичної фізики, 
в яку б він не зробив внеску. 
Присудження Нобелівської премії 
Льву Давидовичу — це визнання 
радянської теоретичної школи, яка 
значною мірою завдячує лауреату 
своїм виникненням. Учнів Ландау 
не злічити. Є школи, створені його 
учнями, наприклад, харківська. Уч-
ні його працюють по всьому Ра-
дянському Союзу. Це прямі учні. 
Крім того слід мати на увазі, що вся 
сучасна молодь, та й не тільки 
молодь, а й багато хто із старшого 
покоління вчився по книгах Ландау 
і не тільки в нашій країні, айв 
усьому світі. Це унікальні книги про 
те, як працювати в теоретичній 
фізиці. Вони написані у сучасному 
діловому стилі, тому так і ці-
нуються. Книги Ландау перекладе-
ні й видані у США, Англії, Китаї, 
Югославії, Польщі, Іспанії. Я ціл-
ком вважаю себе учнем Ландау 
і дуже радію його премії, хоч для 
нас, його учнів, присудження її не 
є несподіванкою. Це заслужена 
нагорода.

Побачивши готовність Горькова 
розповісти якомога більше про 
Ландау, я запитала, звідки пішов 
жарт, ніби Лев Давидович його 
боїться.

— Це Дау вигадав через мої 
окуляри,— посміхнувся Горь-
ков. — Сам він окулярів не носить, 
надіває їх тільки, коли читає. Я ж 
окулярів не знімаю. У моїх — 
рогова оправа, де вже Дау обмину-
ти такий атрибут солідностії Ось він 
і почав усім розповідати,'що боїть-
ся мене.

В інституті до нас підійшла жінка 
і показала цікавий документ — 
взяту з особової справи заяву про 
прийом на роботу до Інституту 
фізичних проблем Льва Давидови- 
ча. Написана на половині аркуша із 
шкільного зошита, вона знаменува-

ла початок плідної праці, що 
тривала чверть віку й передчасно 
обірвалася.

10 грудня у конференц-залі 
лікарні зібралися відомі вчені, пра-
цівники шведського посольства, 
зарубіжні і радянські журналісти. 
Усі з нетерпінням чекали появи 
Ландау. Більшість не бачила його 
після аварії. Двері відчинилися 
і ввійшов Ландау. Він кульгав, 
рухався дуже повільно, але йшов 
сам. Було помітно, що він 
хвилюється.

— Нобелівський комітет дуже 
шкодує, що ви,( пане Ландау, не 
змогли приїхати у Стокгольм і 
одержати цю нагороду особисто 
з рук короля,— сказав Рольф Суль- 
ман. — Уперше за всю історію 
Нобелівських премій заради цього 
виняткового випадку допускається 
відступ від існуючих правил.

Ландау відповідав англійською 
мовою. Він просив подякувати Но-
белівський комітет і передати на-
йкращі побажання королю Швеції.

...У залі за столом, вкритим 
зеленим сукном, розмістилися вче-
ні: президент Академії наук СРСР 
Мстислав Всеволодович Келдиш, 
академіки Петро Леонідович Капі-
ца, Лев Андрійович Арцимович, 
Микола Миколайович Семенов, 
Ігор Євгенович Тамм, посол Швеції 
в СРСР Рольф Сульман. У центрі 
сидить Лев Давидович Ландау. Він 
іще не одужав після тяжкої травми, 
та все ж це той самий Ландау, якого 
люблять фізики в різних країнах за 
великий теоретичний дар, добро-
душність, товариську чуйність, 
скромність. Таким, мабуть, його 
пам'ятають і фізики Копенгагена, 
куди у ЗО-х роках він приїздив до 
свого вчителя, знаменитого Нільса 
Бора.

Зараз Ландау п'ятдесят чотири 
роки. Можливо, воля, величезна 
любов до науки допомогли йому 
вистояти у дні хвороби...

Уся країна довідалася про свято 
радянської науки — про вручення 
нагороди Л. Д. Ландау, яке відбу-
лося в стінах лікарні у день 
народження Альфреда Нобеля, 
10 грудня, коли вручають премії 
його імені.

Численні друзі і колеги Дау 
відгукнулися на цю нагороду пото-
ком листів і телеграм. Льва Дави-
довича поздоровляли академіки 
і наукові товариства, членом яких 
він був.

«Академія наук Сполучених 
Штатів Америки приєднується до 
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світового братерства учених, яке 
шле найщиріші вітання з Нобе-
лівською премією з фізики».

У ці дні американський журнал 
«Лайф» надрукував велику статтю 
під сенсаційним заголовком «Но-
белівська премія після смерті». Як 
би там не було, багато хто шкоду-
вав, що почесна й заслужена 
нагорода прийшла до Ландау надто 
пізно.

Дау не можна було впізнати. Він 
був жвавий, веселий, весь час 
жартував і зовсім перестав по-
вторювати сумні фрази навподіб: 
«Звичайно, кому потрібен такий 
жалюгідний каліка, як я». Він і зовні 
змінився: став енергійним, підтяг-
нутим,

18 грудня Дау сказав:
— Я втратив рік, але за цей час 

спізнав, що люди набагато кращі, 
ніж я гадав.

Рік 1963-й, так само як і поперед-
ній, Ландау провів у лікарні і тільки 
25 січня 1964 року знову пересту-
пив поріг свого дому. Ввечері 
у квартирі Льва Давидовича було 
людно, раз у раз лунав сміх. Хтось 
із присутніх згадав, що три дні тому 
був день народження Дау, і приві-
тав його.

Дау усміхнено запитав:
— А ви знасте, як вчинив один 

винахідливий губернатор, коли за-
був вчасно поздоровити Миколу І 
з днем народження? Він надіслав 
царю телеграму: «Третій день п'ю 
за здоров'я вашої імператорської 
величності», на що Микола відпо-
вів: «Час би вже й перестати».

Вибух сміху.
Коли всі пішли, Дау раптом 

сказав:
— Я тільки сьогодні зрозумів, 

що хворий. Це захисна реакція 
пам'яті: не пам'ятаю, що було рані-
ше. Почав хворіти сьогодні.

Та минуло вже сімсот сорок вісім 
днів, від тої неділі, коли Дау 
вирушив у Дубну ковзкою, вкри-
тою льодом дорогою...

Відомий чехословацький нейро-
хірург Зденек Кунц, один з перших 
зарубіжних спеціалістів, які кон-
сультували Ландау, запропонував 
послати свого радянського пацієнта 
в Карпові Вари. Лікарі сподівались, 
що зміна обстановки, прекрасний 
клімат курорту й цілющі води 
підуть на користь хворому. Лев 
Давидович зрадів — йому вже до-
зволено їхати на курорт, але 
боявся перельоту — у літаку він 

завжди погано почувався, навіть 
коли був здоровий.

Чехословакія зустріла його золо-
тою осінню, і Дау дуже засмутився, 
що як слід не побачив Прагу.

— Це одне з найкрасивіших міст 
у світії Коли я одужаю, ми з тобою 
його неодмінно оглянемо,— ска-
зав він дружині.

Лев Давидович приїхав у Чехо- 
словаччину 1965 року, коли святку-
вали сторіччя відкриття Грегором 
Менделем законів, що привели до 
розгадки таємниць спадковості. 
У санаторії, де перебував Дау, 
багато хто прийняв його за генети-
ка— так добре він пояснював 
співрозмовникам суть учення Мен- 
деля, розповідав про його знаме-
ниті досліди, про дивовижну їх 
точність, про незбагненно сміливі 
висновки.

— Мендель — національна гор-
дість чеського народу,— сказав їй 
Дау. — Неодмінно дістаньте про 
нього книгу, прочитайте про дослі-
ди з горохом, що дає червоні й білі 
квіти. Це дуже цікаво.

Щодня Дау запитував дівчину, чи 
дістала вона книгу, і заспокоївся 
тільки тоді, коли та показала йому 
журнальну статтю про Грегора 
Менделя зі схемами й ілюстра-
ціями, яку прочитала.

22 січня 1967 року Ландау ви-
повнилось 60 років. Дім Дау був 
повен гостей, з усього світу надхо-
дили вітальні телеграми.

Із Саратовської області надійшла 
телеграма, на яку Лев Давидович 
збирався відповісти одразу, як 
тільки йому полегшає:

«Вітаємо шістдесятиріччям на-
родження, бажаємо здоров’я, успі-
ху в роботі.

Товариство «Юний фізик іме-
ні Ландау».
Перша школа Юманівського 

району» 
Уранці 24 березня 1968 року 

Льву Давидовичу несподівано ста-
ло гірше. Його доставили в лікарню 
Академії наук на Ленінському про-
спекті. Консиліум висловився за 
операцію.

Перші три дні після операції 
Ландау почувався настільки добре, 
що у лікарів з'явилася надія на 
одужання. Тиск, температура, 
пульс — усе було в нормі.

Стурбована звісткою про опера-
цію, з Ленінграда приїхала сестра 
Льва Давидовича.

— А чи пам'ятаєш, в якій країні 
була перша в світі революція? — 

запитав Дау, коли вона нахилилася 
до нього.

Софія Давидівна заперечно по-
хитала головою.

— У Голландії.
— Господи, Льово, ти зовсім не 

змінився.
Хворого почали потроху годува-

ти, скидалося на те, що він одужує. 
Та на п'ятий день піднялася темпе-
ратура. На шостий подалося серце.

1 квітня Льву Давидовичу стало 
ще гірше.

— Цей день я не переживу,— 
сказав він уранці.

Він розумів, що помирає, і поми-
рав у цілковитій свідомості. Остан-
ні його слова були:

— Я непогано прожив життя. 
Мені завжди все вдавалося.

Про смерть засновника радянсь-
кої теоретичної фізики повідомили 
преса і радіо всіх країн. «Померла 
людина, що становила гордість 
радянської науки, один з визначних 
фізиків сучасності — академік Лев 
Давидович Ландау» — цими слова-
ми починалося урядове повідом-
лення, передане Телеграфним 
агентством Радянського Союзу.

Слово, сповнене болю, і водно-
раз горде й оптимістичне належить 
одному з улюблених учнів Ландау 
Олексію Олексійовичу Абрикосо-
ву. Це невелика замітка, написана 
для університетської стіннівки: 
«Першого квітня помер Лев Дави-
дович Ландау, наш Дау, якого, 
мабуть, багато хто пам'ятає, хоча 
його не було з нами вже шість 
років. Безглуздий випадок — авто-
мобільна аварія — відірвала від 
роботи людину, кожен день якої 
був неоціненним внеском у нашу 
науку. Та допоки він був живий, 
жива була й надія. Тепер його нема.

Те, що він устиг зробити, настіль-
ки велике, що про це будуть 
написані книги. Основне — це те-
орія твердого тіла. Будь-який фахі-
вець — теоретик чи експеримента-
тор — добре знає, що ідеї Ландау 
є основою всіх напрямів теорії 
твердого тіла.

Теорія квантової рідини, уявлен-
ня про квазі-частинки — те, що 
спочатку було зроблено для пояс-
нення надтекучості гелію, стало 
фундаментом, на якому зведено 
будівлю найбільшої галузі сучасної 
фізики. Саме за це Дау одержав 
Нобелівську премію.

Але була не тільки теорія твер-
дого тілаї Були фундаментальні 
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роботи з теорії елементарних час-
тинок і атомного ядра, з гідродина-
міки і теорії плазми, фізики кос-
мічних променів і астрофізики. 
Простіше сказати, майже немає 
галузі фізики, в яку б він не вніс 
щось істотне. І завжди його роботи 
були подією. Щоразу то були нові 
блискучі ідеї, і навіть якщо сам Дау 
більше не займався якимось питан-
ням, його робота породжувала 
цілий напрям, яким ішли десятки 
його послідовників.

Проте наукові досягнення — да-
леко не все, що він зробив. 
Подібно до того, як А. Ф. Іоффе 
створив радянську експеримен-
тальну фізику, Л. Д. Ландау ство-
рив радянську теоретичну фізику, 
І в цьому його неоціненна заслуга 
перед нашою країною, перед на-
шою наукою... Це його наукові діти 
й онуки — прямі і непрямі учні, це 
поради, в яких він нікому ніколи не 
відмовляв, і, нарешті, це книги 
«Курс теоретичної фізики», напи-
сані ним разом з Е. М. Ліфшицем, 
по яких тепер учаться фізики 
всього світу.

Я гадаю, таке блискуче поєднан-
ня талантів дослідника і вчителя 
нагадує лиш одну людину — Нільса 
Бора. І це не дивно. Дау був його 
учнем і, як Бор нерідко казав, 
найкращим.

Тепер його немає з нами. Ми не 
почуємо більше його важких, але 
блискучих лекцій, не почуємо його 
різких, ущипливих, але на диво 
точних і ясних зауважень і порад. 
Та ми повинні постаратися жити 
так, аби він, якби це побачив, був 
задоволений. Головне — працюва-
ти якомога більше і завжди бути 
чесним перед собою і перед інши-
ми...»

22 травня 1974 року на фасаді 
Інституту фізичних проблем було 
(ідкрито меморіальну дошку:

Тут з 19)7 по 1968 рік
жив І працював 
визначний фізик 
Лев Давидович ЛАНДАУ

Москва, яку Дау так любив, 
відзначила цей день урочисто. До-
шку відкрили лід звуки оркестру 
у присутності великої кількості 
людей. Старовинною липовою 
алеєю, улюбленою алеєю, якою він 
часто ходив, з боку університету 
йшли і йшли студенти...

Майя БЕССАРАБ.

■ Популярна в ивроді пісна 
■ Повія, вітре, на Внрвіиуа мас 
авторів — поотв Я композитора. 
Хотілося • прочитати про низ 
докладніша.»

Валентин СМАГЛІЙ.
м. Ялта
Кримсько! області.

«Повій, 
вітре, 

на Вкраїну...»

ЧОРНЕ море він найдужче любив 
восени, коли спадала спека і чван-
ливе панство полишало Ялту до 
наступного сезону. Земський лікар 
Степан Руданський звично просту-
вав набережною, раз-по-раз відпо-
відаючи на привітання. В Ялті його 
знали і шанували за доброзичливу 
вдачу, за безкорисливу поміч, яку 
він подавав хворим упродовж два-
надцяти років лікарської практики. 
На знак поваги жителі Ялти обрали 
Степана Руданського почесним ми-
ровим суддею.

Шурхочучи гравієм, набігали на 
берег хвилі, підкочувалися до ніг, 
відтак задкували, щоб знову розпо-
чати черговий розбіг... Руданський 
слухав цю таємничу мову моря і на 
якусь мить забував про свою неви-
ліковну недугу. Все частіше й часті-

ше його думки, наче до ірію, 
линули в роки дитинства...

Короткий час життя з батьками 
відбився мовби на скальці смальти, 
щоб потім нестухаючим сяйвом 
світити йому впродовж подальших 
літ... Коли Степанові ще не випов-
нилося і семи, батько, сільський 
священик, повіз хлопця із рідних 
Хомутинців до містечка Шаргоро- 
да — в бурсу. А після її закінчення 
юнак з батькового веління вступив 
до Кам'янець-Подільської семіна-
рії. І рідні, і близькі знайомі 
вбачали в ньому духовну особу 
високого сану. Живий розум, не-
абиякі здібності юнака давали всі 
підстави до таких сподівань.

Але талановиті люди виріз-
няються з-поміж інших несподіва-
ними поворотами долі. Так сталося 
і з Степаном Руданським.

Він поїхав до Петербурга вступа-
ти в духовну академію. Успішно 
склав іспити, але... до іншої акаде-
мії — медико-хурургічної, найпо- 
пулярнішого у той час наукового 
закладу. Тут викладали визначні 
вчені — М. Пирогов, I. Ссченов, 
С. Боткін, М. Зимін.

Свавілля у виборі призвело до 
розриву з батьком. I, відповідно, 
студент потрапив у матеріальну 
скруту.

Жити довелося а бідних кварта-
лах, вогких напівпідвалах, у голоді 
й холоді... Єдиною втіхою Степана 
були навчання а академії та літера-
турна творчість, якою він, до речі, 
займався ще коли жив у Кам'янці- 
Подільському. В Петербурзі ж 
вирувало літературно-мистецьке 
життя. Більше того, в самій акаде-
мії діяло українське земляцтво, 
про яке в одному з листів до 
Я. Кухаренка Тарас Шевченко пи-
сав: «На різдвяних святах наші 
земляки отут компонують театр 
у медицинській академії. Так я ду-
мав, щоб ушкварити твій «Чорно-
морський побити, але тепер уже 
пізно, а якби ти звелів переписати 
його гарненько, та прислав к вели-
кодню, то б це так. А тепер вони 
розучують «Москаля-чарівника», 
«Шельменка», «Сватання на Гонча- 
рівці» і мого «Назара Стодолю».

Одне слово, Степан Руданський 
не полишав своїх літературних 
занять, хоч видавці були не вельми 
ласкаві до нього. Серед невеликої 
кількості його творів, надрукованих 
за життя в журналі «Основа» 
1861 року, було вміщено і вірш 
«Повій, вітре, на Вкраїну», написа-
ний 1856 року. Особливого вра-
ження на редакторів він не спра-
вив, та читачі, звісно, мають свою 
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думку. Саме цьому віршу, покла-
деному на музику, судилося довге 
й славне життя — він став народ-
ним, що є найвищою ознакою його 
літературної цінності. Пісня «Повій, 
вітре, на Вкраїну» нині сяє у вінку 
фольклорних перлин, що, маючи 
авторів, стали народними,— 
«Віють вітри», «Чого ж вода кала-
мутна» Івана Котляревського, «Гу-
де вітер вельми в полі» Віктора 
Забіли, «Дивлюсь я на небо» Ми-
хайла Петренка, «Ні, мамо, не 
можна нелюба любить» Євгена 
Гребінки та інших творів.

Попри активне літературно-мис-
тецьке середовище академії, Сте-
пан Руданський жив усамітнено. 
Насамперед, очевидно, через ма-
теріальні нестатки.

Сум, печаль, самотність, туга за 
коханою дівчиною і стали мотива-
ми інтимної лірики Степана Ру- 
данського. Ці настрої вилилися 
у вірш «Повій, вітре, на Вкраїну» — 
цю глибоко народну поетичну 
фреску:

Повій, вітре, на Вкраїну, 
Де покинув я дівчину, 
Де покинув карі очі, 
Повій, вітре, опівночі.

Досліджено, що коханою дівчи-
ною була Марія Княгницька, котра 
лишилася у рідному Поділлі. Пер-
ше кохання — ніжне, вразливе, не-
тривке лихоманить душу й думки 
Степана Руданського. І на папір 
лягають розпачливі рядки:

Коли ж мила позабула, 
Та другого пригорнула, 
То розвійся по долині. 
Не вертайся з України.

Час, життя перекреслили мрії 
закоханих. І з баладним трагізмом 
лунас:

Вітер віє, не вергає, 
Серце з жалю завмирас.

Цей літературний твір прийнявся 
на крислатому дереві народної 
поезії, бо має напрочуд виразну 
пісенну основу. Опублікований у 
журналі «Основа» і передрукова-
ний у календарі «Львовянин», вірш 
був покладений на музику. Мело-
дію створила Л. Александрова, 
аранжував В. Заремба, невдовзі 
пісня була включена до оперети 
В. Александрова «За Немань іду», 
вперше поставленої на сцені 
1872 року.

Пісня «Повій, вітре, на Вкраїну» 
здобула, либонь, найбільшу попу-
лярність серед пісень літературно-
го походження. її записували на-
уковці у містах і селах Харківщини, 
Вінниччини, Полтавщини та інших 
областей України. Відомі й біло-

руські варіанти цього твору. І, 
звісно ж, у різних варіантах є слова, 
автором яких є сам народ.

...У тридцять дев'ять літ закоти-
лася життєва зоря Степана Ру-
данського (1834—1873). Але новою 
зорею зійшла його творчість вже 
по смерті і особливо за радянсько-
го часу. Вірші, байки, приказки, 
небилиці, переклади «талановито-
го лірика», «незрівнянного анекдо- 
тиста» за лаконічною і влучною 
характеристикою Івана Франка, 
крім мов Радянського Союзу, ви-
даються польською, угорською, 
румунською, чеською, болгарсь-
кою, грецькою, німецькою, фран-
цузькою, англійською мовами. За-
гальний тираж видань сягнув понад 
мільйон примірників. Пісня «Повій, 
вітре, на Вкраїну» записана на 
десятках платівок.

Микола ЧУБУК.

■ З дитинства затоплююся по- 
• зіяю йобарта Барися. Хотілося 
б прочитати на сторінка! журна-
лу розповідь про його життя 
І творчість.»

Петро СКРУТЕНЬ.
м. Артаміаськ 
Донецької області.

Маленьке 
віконце, 

велика душаV и 
королівська 

пенсія

Ви питаате мене про 
Бернса,— тут я можу щиро 
сказати: Yldl Yergllium.*

* Я бачив Варгілія (лат).

Вальтер Скотт у листі 
до Дж. Г. Локхарта.

ГЛИНЯНУ мазанку в селі Ал- 
лоуей, поблизу західношотландсь- 
кого міста Ейра, в якій 25 січня 
1759 року криком сповістило про 
свою появу новонароджене хлоп-

ченя, його батько Вільям Берне 
вибудував власноруч.

Як на ті часи, ця оселя була не 
з найбідніших: мала навіть неве-
личке вікно з тьмавим товстим 
склом (а за вікна платили тоді 
окремий податок).

Окрім заскленого вікна, вона 
мала ще одну незвичайну прикме-
ту: поруч із. хатнім начинням, 
господарським реманентом «меш-
кали» в ній на дерев'яній полиці 
книги. Вечорами при каганці Віль-
ям Берне рукою, звиклою більше 
до руків'я коси, аніж до пера, щось 
нотував на аркушах паперу, іноді 
надовго замислюючись посеред 
рядка... То було «Наставлення у вірі 
й благочесті» для старшого сина — 
Роберта. А той і сам, підрісши, 
взявся за книжки.

Втім, найбільше часу Роберт та 
його брати проводили на кам'янис-
тому, не вельми щедрому на 
врожаї полі. Допомагали батькові. 
Та лишень спадали сутінки — «всі 
Бернси сиділи, уткнувшись носами 
в книги», згадували їхні сусіди.

Ця любов до писаного слова 
лишилася з Робертом Бернсом на 
все його недовге життя. І в місті 
Ервіні, де двадцятидворічний юнак 
працював на льонопрядильні, аби 
поповнити статки численного сі-
мейства. І згодом, на фермі 
Моссгіл, господарем якої став по

смерті батька. І в Едінбургу — 
«Північних Афінах», куди прибув 
уже в ореолі слави як автор томика 
віршів, випущеного друкарнею 
містечка Кілмарнок у восьми сот-
нях примірників.

«Кілмарнокський томик» розі-
йшовся блискавично. Книжку купу-
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вали • складчину фермери і найми-
ти, ремісники і матроси. Ті ж, чиї 
прибутки не дозволяли зробити 
цього, переписували вірші Бернса, 
вивчали їх напам'ять.

Звучали ці вірші й у світських 
салонах, поміж шотландської знаті. 
Коли Берне з'явився в Едінбурзі, 
місцеві аристократи навперебій за-
прошували до себе «лоета-орача». 
Та ніхто з них не сподівався зустрі-
ти людину високої культури, стри-
маних, вишуканих манер, гострого 
розуму.

Мисливський клуб влаштував бал 
на честь Бернса. Весь вечір провела 
в бесідах із поетом «зірка Едінбур- 
га» — герцогиня Гордон і, про-
щаючись, вигукнула: «Ваш орач 
зачарував менеі..»

На врочистій асамблеї шот-
ландської масонської ложі великий 
магістр виголосив тост: «За Кале- 
донію і її барда — брата БернсаІ» 
(Каледонія — древня назва шот-
ландської землі. — І.Р.).

Що ж так захопило в поезії 
Бернса його одноплемінників?

Мешканці невеличкої гордої 
Шотландії з давніх-давен від-
стоювали свою незалежність у бор-
ні з могутнім сусідом — Англією. 
Історія Шотландії — це історія 
безперервних воєн і повстань про-
ти англійських сюзеренів. 1707 ро-
ку цей край остаточно втратив 
свободу і ввійшов до складу Вели-
кобританії.

Багата шотландська мова, якою 
впродовж віків творилися прекрас-
ні балади, легенди, пісні, стала 
мовою простолюду — відтепер ба-
гачі, соромлячись її, навчали дітей 
мови поневолювачів. Роберт Берне 
був чудово обізнаний із старовин-
ним шотландським фольклором. 
Героїчна історія народу жила в 
його генах. Адже предки Бернса 
були учасниками жорстоко приду-
шуваних антианглійських повстань.

За юних літ Бернсу нагодилася 
книжка поета Роберта Фергюссо- 
на, написана шотландською мовою. 
Тоді він уперше побачив: рідна 
мова здатна не лише бути знаряд-
дям спілкування землероба з його 
сухореброю конячиною, а й твори-
ти справжню літературу, високу 
поезію.

І коли в Шотландії зазвучав 
голос Бернса, настояний, як 
цілющий напій, на прадавній на-
родній творчості, оміцнений 
знайомством із вершинними набут- 
ками європейської культури, ко-
жен, у чиєму серці ще не згас 

пломінь вільного духу, привітав 
цей голос.

Вергілієм назвав Бернса після 
знайомства з ним Вальтер Скотт — 
іще один великий співець Шотлан-
дії. І неправду, Берне, як знамени-
тий римлянин, втілив легенди своєї 
вітцівщини в повнокровну ху-
дожню плоть. І, як Вергілій для 
Дайте, став він для читача проводи-
рем по пекельних колах тогочасно-
го життя простих людей і по 
райських місцинах неповторно? 
шотландської природи, де зустрів 
у молодості Джін — своє велике 
кохання, яке виспівало його душею 
сотні блискучих ліричних рядків...

Звісно, не всім припала до смаку 
сміливість молодого поета. Коли 
Берне готував двотомник своїх 
творів, ось що писав йому один із 
апологетів англізованого пись-
менства — доктор Мур:

«...У майбутньому вам слід мен-
ше користуватися провінційним 
діалектом. Ви неодмінно повинні 
оволодіти грецькою міфологією, 
сповненою чарівних вигадок...»

Відповідь Бернса дихає гідністю 
й усвідомленням своєї місії:

«Я... з самого початку прагнув, та 
й нині прагну подобатися передов-
сім моїм братам — мешканцям 
сільських хатин,— тому колу 
людей, з якими я завше був тісно 
пов'язаний».

Нетривалою була приязнь до 
Бернса з боку його вельможних 
цінителів. Та й чи могло бути 
інакше, коли він відізвався про 
найясніших осіб Франції, страчених 
у Парижі іменем революції 
1789 року, іменем народу, що 
здобув Бастилію, як про «недоум- 
ка-клятвопорушника й безсовісну 
блудницю»?..

Руйнувала здоров’я і тяжка хво-
роба... Один з друзів сказав одразу 
по смерті тридцятисемилітнього 
поета: «...Я бачив, як душа Шотлан-
дії відходить разом із генієм 
Бернса».

Джін не змогла бути на похороні 
чоловіка: тоді народжувала йому 
п'ятого сина. Та вона гідно вшанува-
ла його пам'ять. Коли через багато 
років король Великобританії при-
значив удові Бернса пенсію, вона 
відмовилася від неї.

Ось як мотивує її вчинок поет 
Олександр Шарварок у вірші «Ко-
ролівська пенсія» (книжка «Міра 
вогню», «Радянський письменник», 
1980):

Я голодна та боса, 
як шотландський народ, 
я — дружина поета, 
не вдова короля. 
Мені першу ж монету 
не пробачить земля.

...Я тепер його очі, •
його гнів, його жарт, 
його ніжна скорбота...
Хіба зменшать скорбот •
мідяки з обороту, 
як страждає народ?

Оця скорбота, біль і гнів народні 
проривалися з Бернсових рядків 
навіть крізь «ретушування» перших 
його перекладачів у Росії, що 
нерідко оповивали вірші шот-
ландця буколічним флером, со-
лодким туманцем пастушачих іди-
лій. їх справжній, бунтарський дух 
відчув Тарас Шевченко, який 
1847 року писав про Бернса як про 
«поета великого і народного».

Недарма Берне був, за свідчен-
ням Поля Лафарга, одним із най-
улюбленіших поетів Маркса.

Недарма його твори хотів пере-
класти М. О. Некрасов, просив 
І. С. Тургенєва допомогти йому 
в цій справі, і той писав Некрасову 
у відповідь: «Берне — це чисте 
джерело поезії».

Краплі цього чистого джерела 
відсвічують у творчості Пушкіна 
(він, до речі, був добре обізнаний 
із шотландськими народними бала-
дами, одну з них — «Ворон к воро-
ну петит» — інтерпретував російсь-
кою мовою).

Відлуння Бернсового спадку — 
в рядках Лесі Українки (згадаймо: 
«Роберт Брюс — король шот-
ландський...»), у творах інших, 
у тому числі й сучасних майстрів.

До речі, шотландський та ук-
раїнський фольклор мають чимало 
спільного. Каталонським баладам 
та пісням і думам нашого народу 
притаманні гостросюжетність, у їх 
основі — реальні історичні події, 
подвиги борців за свободу; є спіль-
ні прикмети навіть у стилістиці — 
так, традиційні, постійні епітети 
(аналогічно як в українському 
фольклорі «молодий козак», «зе-
лен клен», «чорна хмара» тощо) 
проходять через усю шотландську 
баладну епіку.

Багато незримих духовних мос-
тів — часом найнесподіваніших, 
найнеймовірніших — єднають різні 
народи. Розпізнали ж радянські 
фольклористи в співанці сибірських 
дівчат дещо трансформовану 
пісню Офелії з шекспірівського 
«Гамлета» в одному з перших 
російських перекладів, здійснено-
му 1836 року М. ПолєвимІ..

І хтозна, на якій із стежин нашого 
духовного життя знову раптом 
віднайдемо ми променисті сліди 
Роберта БернсаІ..

Ігор РИМАРУК.
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«Гіперболоїд»

Контакт

Цей стос листів я зберігаю, як 
найціннішу реліквію. Ще б пані 
Адже вони відповідать на тисячі 
«звідкиї», «які», «чомуі» Проли-
вають світло на загадкові зустрічі, 
підтверджують гіпотези, передба-
чення, здогади. І тим приємніше 
усвідомлювати, що всі листи адре-
совано мені. Написав їх професор 
Знай. Завдяки цьому я й причетний 
до дивовижної тавмниці.

Якось я прийшов до Зная. Він був 
дуже схвильований. Нічого ие чув. 
Нічого не помічав. Тож і мене 
помітив не одразу.

На професорському столі був 
справжній розгардіяж. Знай роз-
глядав якісь фотознімки. На них 
я побачив не що інше, як сліди 
людських п’ят. Дивинаї Спочатку 
подумав, що Знай узявся по-науко-
вому вирішити проблему плоскос-
топості. Та коли уважніше приди-
вився до слідів, то побачив, що 
мізинець був удвічі більший, ніж 
покладена поруч запальничка.

До реальності мене повернув 
голос Зная.

— Ти тут, мій друже? Але чому 
так змарнів?..

— І ви теж сьогодні не в найкра-
щій формі.

Похмуро зітхнувши, Знай пока-
зав на знімки:

— Він знову з'явився!..
— Хто він?
— Якби ж я знав... — розвів 

руками Знай. — Подивися краще 
сам...

Професор простягнув мені фо-
токопію газети сторічної давності. 
Я читав окреслені олівцем абзаци 
і поступово дещо почало про-
яснюватися.

Газетна інформація розповідала, 
як у 60-х роках двадцятого століття 
двос дослідників на крайній півночі 
Американського континенту поба-
чили досить дивну істоту. Боб 
Гілман і Роджер Петтерсон не 
розгубилися і зняли її на кіноплів-

ку. Стрічка викликала у науковців 
безліч запитань. Учені губилися 
у здогадах. Що це? Велетенська 
горила чи ведмідь? А може, первіс-
на людина?

Прихильників останньої гіпотези 
було чимало. В газетах з'явилися 
сотні статей, які доводили, що 
знайдено загублену ланку в 
еволюції людини. Вчені нарекли 
загадкову істоту реліктовим гомі- 
ноїдом, а журналісти — сніговою 
людиною.

— Невже снігова людина з'яви-
лася знову?

— Виходить, такі — стенув пле-
чима Знай.

— Як же вона дожила до XXI 
століття?

— Спробуємо з'ясувати на міс-

ці,— рішуче вимовив професор.---
Запрошують до експедиції, і я вже 
дав згоду.

Наступного дня Знай вирушив 
у важкодоступний район одної 
з гірських країн Сходу. Тривалий 
час ніяких вістей про роботу експе-
диції не було. Не повідомляли про 
неї і засоби електронної преси.

Перший лист від Зная надійшов 
десь за місяць.

«Любий КмітеІ — прочитав я. — 
Довго не писав, адже ніяких поміт-
них зрушень у наших пошуках не 
було. Проте це зовсім не означає, 
що ми сиділи склавши руки. У на-
шому розпорядженні найсучасніша 
техніка. Щодня ми обстежуємо 
чималий район цього вкритого 
кригою гірського масиву. Інколи 
закрадається сумнів: чи не містифі-
кація це? Жену цю думку, але вона 
приходить знову й знову...»

Наступний лист надійшов за тиж-
день. «КмітеІ—писав Знай.— 
Сьогоднішній день у нас визначний. 
Він — наче ковток води у пустелі. 
Сумніви відступили, наші сили по-
двоїлись. На грунті ми знайшли 
слід І І, скажу тобі, велетенський
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слід! Коли були зроблені ви-
мірювання, з'ясувалося, що його 
довжина — 54 сантиметри. Чий це 
слід? Хто його залишив?

Весь вечір навколо цісі події 
точилися суперечки. Детальні об-
стеження з повітря нічого не дали. 
Ділянки грунту зустрічаються тут 
рідко. Частіше — каміння, скелі. 
Сліди зникли, а заразом припини-
лися і наші пошуки...»

Далі йшов опис буденних справ 
експедиції і методик пошуку.

Чергового листа я одержав від 
Зная за три дні. Тонкий папірець 
ніби зберігав подих сенсації.

«Любий Кміте! Ми його бачили!!! 
Я не можу докладно описати свої 
почуття. Папір не в змозі їх переда-
ти. Недарма Бернард Шоу говорив, 
що існус лиш один спосіб написати 
споро «так» і п'ятдесят способів 
його вимови. І ось я кажу: «Так, ми 
його бачили!» Ця гігантська істо-
та з'явилася, коли посутеніло. 
В інфрабіноклі було чудово видно 
її міцну статуру. В повітря негайно 
піднявся гелікоптер. Але... Кміте! 
Ти не повіриш мені (а ще гірше — 
перейдеш до табору скептиків): 
зачувши ревіння двигуна істота... 
безслідно зникла!»

Звичайно, я розумів, що політ 
у гарах, та ще й вночі, досить 
небезпечний. І не так просто сте-
жити за істотою, чий дім — скеля. 
Але повідомлення Зная викликало 
у мене серйозні сумніви у доціль-
ності експедиції і (що там прихову-
вати!) можливостях сучасної техні-
ки.

Звичайно, критикувати легше, 
ніж робити щось самому, міркував 
я, та коли б снігова людина завітала 
до мене в гості, я нізащо не 
відпустив би її, принаймні не взяв-
ши «автографа».

Четвертий лист Зная збив мене 
з пантелику: «Кміте! Сьогодні ми 

бачили його вдруге. Він... невлови-
мий. Мов «Летючий голландець». 
Ніяка техніка не може його наздо-
гнати. Більше того, він вибирасться 
на високі скелі й... стрибає.. Ніби 
якийсь привид...»

Хвилювання Зная передалося 
мені. Невже таємницю снігової 
людини так і не буде розгадано?

Можете собі уявити, з яким 
нетерпінням чекав я чергового 
повідомлення. І воно надійшло...

«Таємницю відкрито! — писав 
Знай. — Але... Нехай живе нова

таємниця! ...Сьогодні ми бачили 
його втретє! Мій колега, доктор 
Берне зрадів, наче зустрів когось із 
друзів. Тремтячим голосом він 
прошепотів: «Я відчував... Існуван-
ня реліктового гоміноїда можна 
вважати доведеним!» І саме тоді 
сталося несподіване...

Коли істота наближалася до 
табору, разом з інфрабіноклями 
було ввімкнуто апаратуру для ви-
значення кольору біополя. Усе, що 
потрапляє в окуляр цього прила-
ду — чи то миша, чи то людина,— 
неодмінно починає світитися сріб-
лястим сяйвом. Навколо неї ніби 
спалахує сліпучий ореол.

Так от, коли увімкнули апаратуру 
і Берне зазирнув в окуляр, він 
побачив... Одне слово, там, де 
стояла снігова людина, ніякого зоб-
раження не було! Темна пляма 
зяяла на місці загадкового створін-
ня. Було таке враження, що перед 
нами мрець. Але ж істота дивилася 
на нас. Ми бачили, як миготять її 
очі, як вона рухає руками. Минула 
хвилина, і загадкове створіння 
зникло так само несподівано, як 
і з'явилося...»

Того дня, коли Знай повернувся 
з експедиції, я, мов метеор, влетів 
до його кабінету і після палких 
привітань упав у крісло, нама-

гаючись не пропустити жодного 
слова.

— Знаєш, друже,— сказав про-
фесор,— побувавши у цій експеди-
ції, я дійшов висновку, що не ми 
стежили за сніговою людиною, 
а вона за нами.

— Ви хочете сказати, що вона 
вивчала вас?

— Саме так! — сказав Знай.
— Неймовірно!
Знай поклав руку мені на плече:
— Наша гіпотеза — інопланет-

на!
— Що?! — вигукнув я. — Іно-

планетянин у вигляді снігової 
людини?

— А чом би й.ні? — усміхнувся 
Знай. — А як інакше пояснити його 
живучість — сотні років з'являєть-
ся то в тих, то в інших районах 
планети, спритність — ніяка техніка 
не може його наздогнати і, нареш-
ті, цілковита відсутність біополя...

Мені перехопило подих. А Знай 
вів далі:

— Останній аргумент виявився 
вирішальним. Отже, снігова люди-
на — це, так би мовити... зонд!

— Привид?

— Краще сказати — фантом. 
Своєрідна «лялька» для вивчення 
людських реакцій на позаземний 
контакт. Чому саме такий вигляд 
істоти обрано для експерименту? 
Чому космічні прибульці но нава-
жилися на пряму зустріч? Це 
запитання завтрашнього дня. Поки 
що зрозуміло одне: снігова люди-
на прибула не стільки з минулого, 
скільки з майбутнього!

•

Наскільки ймовірна гіпотеза ЗнаяІ 
Що вам відомо про пошуки 

реліктових ГОМІНОІДІВІ
Яку власну гіпотезу ви могли 

б запропонувати!
Чекаємо листів!
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консультпункт 
«Гіперболоїда»

Герой одного з романі» письменника 
Михайла Анчароаа винайшов вічний 
двигун. Принцип його дії він сфор-
мулював так: «Матерія рухається вічно. 
Коли на шляху руху поставити вертуш-
ку, вона даватиме електрикуі»

Звичайно, ви здогадалися, що це 
жарт. Вічний двигун винайти неможли-
вої Це аксіома. Але кожне покоління 
мас винахідників, які прагнуть дошука-
тися ці«Т істини самотужки. І на-
роджуються вічні двигуни, і надходять 
у винахідницькі бюро листи з проекта-
ми «перпетуум мобіле»

Один такий лист ліг нещодавно на 
редакційний стіл.

«Шановна редакцієї — написав нам 
Василь Берна із Закарпатської облас-
ті.— У мене виникла ідея створити 
вічний двигун. Я довго міркував над 
його конструкцією і ось, нарешті, зда-
ється, знайшов технічне рішення, завдя-
ки якому двигун зможе працювати. Всіх 
деталей у мене нема й немає змоги 
скласти двигун удома. Але я хочу 
передати свої розрахунки комусь з ін-
женерів — він з цим завданням, гадаю, 
впорається краще. Підкажіть, до кого 
звернутися».

Лист Василя Барни ми показали 
членам наукової ради «Гіперболоїда».

Шкода, що Василь не надіслав нам 
схему свого винаходу — тоді можна 
було б говорити конкретно. Проте ми 
сподіваємося, що наша відповідь піде 
на користь авторові й зацікавить ба-

гатьох його колег-винахідників, оскіль-
ки в ній викладено деякі фундаменталь-
ні положення щодо принципової не-
можливості створення такого двигуна.

Бажання мати пристрій, який викону-
вав би роботу без втрат енергії, здавен 
надихало людей. Тож розпочнемо з ко-
роткого екскурсу в історію.

Відомо багато таких проектів, створе-
них винахідниками стародавнього світу. 
Але всі ідеї мали хиби, жоден з двигу-
нів не працював вічно. 8 епоху Від-
родження, коли фізика стала експери-
ментальною наукою, роботи по ство-

ренню вічного двигуна були переосмис-
лені й навіть допомогли сформулювати 
фундаментальний закон фізики — за-
кон збереження енергії. А цей закон, 
як відомо, твердить, що в замкненій 
фізичній системі повна енергія не 
змінюється з часом, але може перехо-
дити з однієї форми в іншу.

Які ж види енергії відомії
Це енергія гравітаційної, електро-

магнітної та ядерної взаємодії. Тіло, що 
рухається, має кінетичну енергію, за 
рахунок якої воно здатне виконати 
певну роботу. Сума кінетичної і потен-
ційної енергії — це повна механічна 
енергія. Енергія хімічних реакцій 
пов'язана з електричними взаємодіями 
між атомами. Під час ядерних перетво-
рень може вивільнюватись ядерна 
енергія. Існує також теплова енергія.

З розвитком фізики збагачується той 
зміст, який ми вкладаємо в поняття 
«енергія». Але закону збереження 
енергії підкоряються всі явища, що їх 
відкриває наука. Революція у фізиці, 
викликана появою теорії відносності та 
квантової механіки, докорінно змінила 
наші уявлення про мікро- і макросвіт, 
але знову підтвердила закон збережен-
ня енергії — фундаментальний закон 
природні

Отже, чому неможливий вічний дви-
гун? Вічний двигун першого роду, тобто 
система, яка виконує роботу без витра-
ти енергії, неможливий тому, що 
суперечить закону збереження енергії. 
Фізика — наука дослідна, і мірило істи- - 
ни — дослід — переконує у справедли-
вості закону збереження енергії й не-
можливості вічного двигуна.

Термодинаміка, наука про теплові 
процеси, заперечує можливість так 
званого вічного двигуна другого роду, 
який виконував би роботу за рахунок 
тільки охолодження якогось тіла.

Що ж можна порадити авторові 
листа?

Насамперед — уважно переглянути 
схему і знайти помилку. Та не варто 
через цю невдалу спробу розчаровува-
тися. Треба здобувати нові знання. Вони 
разом із цікавістю до наукової діяль-
ності (а така цікавість у автора листа 
є напевно) приведуть до справжніх 
відкриттів.

Важко навіть перелічити всі ті випад-
ки, коли життя вимагає від нас конкрет-
них, швидких рішень. Якщо ви впевнені 
в собі і, прочитавши ці рядки, подума-
ли, що вас це не обходить, не поспішай-
те. Рішучість, твердять психологи, теж 
має свої межі. Надмірна поспішність 
інколи завдає стільки ж неприємностей, 
скільки й нерішучість у напружену 
мить.

Отже, чи можете ви вважати себе

людиною рішучою? З'ясувати це допо-
може пропонований тест.

На запитання, що наводяться нижче, 
відповідайте «так» чи «ні».

Отже...

1. Чи легко ви пристосовуєтесь до 
незнайомої обстановки?

2. Чи вимикаєте ви телевізор, коли 
стає зрозуміло, що цього вечора нічого 
цікавого не буде?
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3. Чи здатні ви все відкласти заради 
улюбленого заняття?

4. Якщо вам пропонують роботу, за 
яку передбачається добра винагорода, 
чи погоджуєтесь без коливань?

5. Чи відразу визнаєте свої помилки?
6. Чи може збентежити вас несподі-

ваний прихід гостей?
7. Чи змінюєте свою думку в резуль-

таті серйозно? дискусії?
8. Чи купуєте побачену у вітрині річ, 

хоча знаєте, що в цей час вона вам 
непотрібна?

9. Чи погоджуєтесь у результаті 
тривалих умовлянь на щось таке, чого 
ніколи б не зробили з власного бажан-
ня?

Ю. Чи знаєте ви точно, чим будете 
займатися у найближчі вихідні дні?

11. Чи завжди виконуєте свої обіцян-
ки?

А тепер підрахуйте очки за табли-
цею, що наводиться нижче.

• 4 • • • • • • • •

Питання «Так» «НІ»
1 3 (очка) 0 (очка)
2 2 0
3 1 0
4 4 0
3 0 3
6 3 0
7 4 0
8 0 3
9 0 4

10 2 0
11 1 0• • • • • • • • •

Від 0 до 12 очок: Вас не можна 
вважати людиною рішучою, бо ви 
постійно зважуєте «за» і «проти». Через 
це нерідко втрачаєте чудові шанси. 
Подеколи це просто небезпечно. Нама-
гайтеся бути рішучішим, приймаючи 
рішення, і ви помітите, що тим, хто вас 
оточує, легше з вами спілкуватися. Та ви 
й самі відчуєте себе впевненіше. Не 
заспокоюйте себе тим, що ви просто 
обачні, найчастіше ви просто боїтеся.

Від 12 до 22 очок: Рішення приймаєте 
обачно, проте не уникаєте проблем, які 
вимагають негайного розв'язання. Ва-
гаєтеся, як правило, коли це пов'язано 
з додатковими турботами. Радимо по-
кластися на свій досвід та інтуїцію, 
і вони підкажуть правильне рішення.

Від 23 до ЗО очок: Логічне мислення, 
послідовність і твердість, а також те, що 
ви спираєтесь на практичний досвід, 
допомагають приймати швидкі й най-
частіше правильні рішення. Однак ці 
якості інколи пригнічують тих, хто вас 
оточує.

Чи знасте виїї.

1. Кожній літері в цій схемі відповідає 
певна цифра від 1 до 9.

Впишіть замість літер цифри так, щоб 
збереглися показані в схемі арифме-
тичні дії.

2. ПомІркуйІ
Яку з фігурок доміно потрібно 

покласти в порожнє місце, щоб зберег-
ти існуючу закономірність?

• 

•

• • •• •
• • • •

• ♦ 
• •

• •
• • •

• 
• •
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Відповіді на запитання «Гіперболоїда» див. на стор. 63.

1. Чому хлор, який- використовують 
під час вибілювання тканин, зне-
барвлює лише вологу тканину?

2. Чому хмари, що з'являються 
вдень, ввечері зникають?

3. Чому пухке хутро гріє краще, ніж 
те, що злежалось?

4. Чому з мильної води можна 
видути бульку, а просто з води — ні?

5. Чому місце горіння стеаринової 
свічки зберігає воронкоподібну форму?

6. Чому під час зв'язку на коротких 
хвилях утворюються «зони мовчання»?

7. Чому взимку навіть від добре 
заклеєного вікна трохи дме?

8. Чому з великої глибини водолазів 
піднімають на поверхню повільно?

9. Скільки кілометрів ви пролетіли 
разом з нашою планетою її орбітою, 
поки читали це запитання?

10. Скільки зерен пилку містить 
у собі одна квітка сосни?
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Дві осені Качанівки

В. І. Штарнбарг. Садиба Г. Тарновсько 
го ■ Качанівці.

1. Тихо прочиняються високі 
двері і, засліплені сонцем, що 
ллсться з балконного вікна, ми 
зупиняємось на порозі великої 
кімнати.

За мольбертом сидить молодий 
художник, вихованець петербурзь-
кої Академії мистецтв Василь 
Штернберг. М. Воробйов, котрий 
навчає пейзажного живопису, до-
мігся дозволу щоліта виряджати 
студентів у різні кінці Росії. Жива 
природа — ось що має надихати 
майбутніх митців. Такий метод ро-
боти з пейзажем в Академії запро-
ваджено вперше.

На випускному акті було сказано: 
Штернберг їде у Качанівку Черні-
гівської губернії. Статс-секретар 
Академії мистецтв В. Григорович, 
на чиє прохання господар маєтку 
запросив молодого художника, 
вмотивував своє рішення: в Кача- 
нівці зібрана багата колекція захід-
ноєвропейського живопису і є чу-
довий пейзажний парк.

І ось уже третє літо Штернберг 
живе в Качанівці.

То був найплідніший час. їздив 
по селах, бував на базарах, весіл-
лях, ярмарках, на яких, казав 
Квітка-Основ'яненко, повністю 
розкривається життя українця. Ха-
рактер простих людей, їх побут — 
тема Штернбергових картин.

Після трьох років, проведених на 
Україні, про нього скажуть, що 
своїми роботами він виявив себе як 
талановитий художник. Кращі по-
лотна — «Малоросійське весілля», 
«Селянська хата в Малоросії» — 
закупить Товариство заохочення 
художників, а Академія мистецтв 
за картини, ескізи та акварелі, 
виконані влітку 1838 року, прису-

дить йому золоту медаль першого 
ступеня.

Але це станеться восени. Восени 
цього ж таки року він познайомить-
ся з Шевченком. Вони оселяться 
разом на 9-й лінії Василівського 
острова, і це будуть «світлі й золоті 
дні» їхнього життя. Майже через 
двадцять років в автобіографічній 
повісті «Художник» Т. Г. Шевченко 
напише: «Ось уже більш як місяць 
ми живемо разом з незрівнянним 
Штернбергом, і живемо так, що 
дай боже рідним братам так жити. 
Та й яке ж він добре, лагідне 
створінняі Справдешній художник!

Йому все усміхається, як і він 
всьому усміхається. Щаслива, за-
видна вдача!»

Молоді художники вчилися, хо-
дили на театральні прем'єри, відві-
дували літературні й музичні вечо-
ри В. Григоровича, О. Струговщи- 
кова, Є. Гребінки — завершували 
свою «внутрішню освіту».

Василь Штернберг ілюстрував 
перше видання «Кобзаря» — по-
езії, які він чув вечорами у непов-
торному авторському виконанні, 
переймаючись мелодією слова і 
високістю поетичного духу.

Штернбергу віщували довге і
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плідне життя у мистецтві. Але він 
помер у 27 років.

А втім, повернімось до його 
картини «Гліика в Качанівці», яку 
ми оживили свосю уявою.

Біля художника у невимушеній 
позі стоїть господар одного з най- 
багатших на Україні мастків, ме-
ломан і меценат, «можновладний 
герцог» Григорій Степанович Тар- 
новський. Минуло вже чотирна-
дцять років, відколи він за запові-
том віТЧима долучив до своїх воло-
дінь Качаніаку. Перебудував на свій 
смак будинок, упорядкував парк, 
прикрасив дорогими меблями, 
шиттям майстринь-кріпачок покої, 
розмістив у залах картини, які 
привіз із Європи й Петербурга. 
І зажив широким панським жит-
тям.

Про нього писатимуть найсупе- 
* речлнвіші спогади — і схильні до 

ідеалізації родичі, і справедливі 
в оцінках гості, що відвідували 
масток.

«Пізнавши і випробувавши до-
бродушність, лагідність та справед-
ливість титулярного радника Григо-
рія Тарновського...» Це — вітчим, 
колишній управляючий Качанів- 
кою.

«Високопарна, здебільшого без-
змістовна мова, усвідомлення 
свосї гідності, що по суті полягала 
лише в багатстві та званні ка-
мер-юнкера, придбаному у 60 ро-
ків невеликими пожертвами і сити-

--------------------------------------------------------- •
4 8 І. Штернберг. Глінка і Качанівці.

О. В. Макоаський. Портрет В. В. Тар- 
ноаського-молодиюго, за якого Кача- 
нівка досягла «апогею величності І «рв-
ем».

ми обідами у Петербурзі...» — 
П. Д. Селецький.

А це характеристика художника 
Л. М. Жемчужникова:

«Григорій Степанович оригінал 
за манерами, за одягом, з музич-
ним сумбуром у голові і а таким 
самим розумінням про живопис, та 
при цьому... мав значні досто-
їнства, хоча б те, що у нього жили 
й користувалися його гостинністю 
такі знаменитості, як Гліика, Шев-
ченко, Штернберг, Маркевич».

Він помре в один день з дружи-
ною і, бездітний, заповість масток 
племінникові — В. В. Тарновсько- 
му, людині освіченій, далекій від 
меценатства, юристові. Серед 
близьких йому людей були Гоголь, 
з яким навчався у Ніжинській гімна-
зії, і Шевченко.

Поет гостював у В. В. Тарновсько-
го в Потоках, де його читали 
й шанували. Тут він багато писав, 
малював, а коли його заарештува-
ли, господар зумів зберегти руко-
писи й малюнки, що стали основою 
неоціненної колекції сина — 
В. В. Тарновського-мо лодшого.

За столом праворуч сидять 
М. І. Глінка та історик М. О. Марке-
вич. «Мені дуже запам'ятався час, 
коли я писав баладу Фінна: було 
тепло, зібралися разом я, 
Штернберг і Маркевич. Поки я впи-
сував уже складені вірші, Марке-
вич гриз пбро, нелегко йому 
підроблюватись під Пушкіна»,— 
писав Глінка у своїх спогадах.

Штернберг змалював їх саме тої 
днини, про яку згадус композитор.

Глінка прибув на Україну з офі-
ційною місісю: за дорученням 
царя мав набрати хлопчиків-співа- 
кіа для придворної капели. При-
значивши композитора капель-
мейстером, Микола І начеб виявив 
монаршу ласку. Насправді ж то 
була акція «приборкання» Глінки.

Нелегко велося йому в ті роки. 
Сподівався, що Пушкін допоможе 
у здійсненні новаторських ідей, які 
він провадив у «Руслані і Людми-
лі». Але поет загинув на дуелі. На 
царській службі залежав від пере-
січного композитора й заздрісни-
ка. І це гнітило його. Безрадісним 
було й подружнє життя.

Знервований, сповнений душев-
них мук, їхав Глінка на Україну. Чи 
міг він сподіватись, що доля готус 
йому одну з найяскравіших сторі-
нок життя?

У Качанівці знайшов гостинність 
господарів, розуміння і приязнь 
друзів. Штернберг, що вперше 
створив його образ у мистецтві, 

Маркевич, що сприяв йому а робо-
ті, український поет-романтик Вік-
тор Забіла, чиї вірші «Гуде вітер» 
і «Не щебечи, соловейку» він тут, 
у Качанівці, поклав на музику... 
Кріпосний оркестр Тарновського 
вперше виконав персидський хор 
і марш Чорномора з «Руслана 

'і Людмили». Та й уся обстановка 
мастку, тісно пов'язана з народним 
побутом, нагадувала Глійці щасливі 
роки дитинства...

Через багато років у «Записках», 
своєрідному мемуарному доку-
менті, він опише своє перебування 
у Качанівці. Коли господарі йшли 
спати, у Глінки в кімнаті залишали-
ся Забіла, Штернберг, Маркевич. 
Приходив учитель співу зі скрип-
кою, композиторів служник з 
контрабасом, віолончеліст — і до 
самої зорі слухала ніч російські та 
українські пісні.

У своїх службових справах Глінка 
виїздив до Чернігова, де знайшов 
кількох обдарованих хлопчиків, до 
Полтави, Харкова. У Києві під час 
богослужіння у Михайлівському 
монастирі його вразив голос одно-
го Із солістів. Чудовий баритон на-
лежав двадцятидворічному моло-
дому чоловікові, що вчився у Київ-
ській духовній семінарії,— Семе-
ну Гулаку-Артемовському. Глінка 
одразу збагнув, що знайшов вико-
навця для «Руслана і Людмили». 
Композитор спішно, за кілька днів, 
оформив усі папери і повіз Гулака- 
Артемовського до Качанівки.

У маєтку лід наглядом Глінки 
Семен багато вправляася у співу, 
розучував елегії, пісні, опановував 
вокальну культуру.

Пізніше, вже у Петербурзі, Глін-
ка оселить майбутнього співака 
і композитора у себе вдома, введе 
Гулака «з добрим серцем» у това-
риство відомих діячів культури 
й підготує до першого концерту, 
який пройде з великим успіхом.

Тарас Шевченко не писав спога-
дів про Качанівку, не малював 
краєвидів. Натомість, добре 
знаючи «куліси й декорації помі-
щицького життя»,— бо сам був 
кріпак,— він дав найвлучнішу со-
ціальну оцінку качанівському гос-
подареві.

Звернімося до тогочасних подій. 
Найсвітліша пора Шевченкового 

життя. Він, вільний, відомий порт-
ретист, автор «Кобзаря», вперше 
після викупу їде на Україну. Знудь-
гувався за рідним краєм. Мріє 
обійняти сестер. Сподівається, що 
малюванням портретів заробить 
собі на прожиток і на поїздку до



Італії, куди кличе Штернберг.
Ще взимку Шевченко сповіщає 

Г. С. Тарновського, що прибуде «до 
солов'я». Дорогу до маєтку знав зі 
слів М. І. Глінки, з яким був добре 
знайомий і називав «безсмерт-
ним», а також від свого друга 
Вілі Штернберга.

Ось, нарешті, й Качанівка,. про 
яку пишуть, що в малоросійських 
лівобережних губерніях немає 
панського житла, красивішого від 
неї.

А за лаштунками цієї краси 
відбувалися мерзенні справи. Чис-
ленні господареві нахлібники та 
небоги, сподіваючись на ласий 
шмат від спадщини, домагалися 
прихильності підстаркуватого і хти-
вого Тарновського. Він спокушає 
шістнадцятирічну свою небогу Ма-
рію Задорожну, з якою Шевченко 
знався особисто.

Через дванадцять років, переніс-
ши качаиівського господаря «мето-
дом реального портрета» в авто-
біографічну повість «Музикант», 
він змалює образ кріпосника і са-
модура Арновського. Герой твору 
вигукне: «О, коли б я володів 
мистецтвом писатиі Я написав би 
величезну книгу про паскудства, 
що кояться у селі КачанівціІ»

Розради поет шукатиме в розмо-
вах з двірськими людьми та хлоп-
чаками з навколишніх сіл. Він 
знайде її і згодом, коли заїде сюди 
після заслання. Старі служники 
впізнають Шевченка: разом з ним 
згадуватимуть дні його першого 
літа у ріднім краї. Літа, про яке 
сучасник поета О. Афанасьєв-Чуж- 
бинський писатиме: «Шевченко 
вже розчарувався у деяких наших 
панах. Не відсутність гостинності 
й уваги, а сумна влада минулого 
кріпацтва... приводила благородну 
душу у похмурий настрій. Перед 
ним скрізь старалися показати до-
машній побут, але важко було 
обдурити таку людину, як Шевчен-
ко...»

Востаннє поет відвідав Качанівку 
за В. В. Тарновського-старшого. 
Вдягнений у літнє полотняне паль-
то, у брилі, він піднявся до воріт 
панського будинку. Але господаря 
вдома не застав. Зустрів його син- 
студент, майбутній володар маєт-
ку.

Скільки пробув Шевченко того 
разу в Качанівці, невідомо. Але 
йому встигли подати альбом Тар- 
новських з підписами знаменитих 
гостей. 21 серпня 1859 року Тарас 
Григорович вписав у нього рядки

з вірша, створеного в казематі: 
«І стежечка, де ти ходила, 
колючим терном поросла».

II. «...осінь 1898 року. Дерева 
згубили своє святкове вбрання; 
опале листя вислало дороги в са-
ду... Мертва, жахлива пустка до-
вкруг. Тарновські сказали вічне 
прощай рідній Качанівці».

Сердечним щемом пройняті сло-
ва одного з нащадків Тарновських. 
Адже за його пам'яті дім, нині 
покинутий, повнився людьми. На 
ціле літо приїздили з родинами 
художники — брати Маковські, 
гостював Рєпін, котрий шукав тут 
зорову реалізацію своїх «Запо-
рожців». Художник ходив по селах, 
робив замальовки, писав ескізи. 
Часто позував йому господар Кача- 
нівки — В. В. Тарновський-молод- 
ший — для етюдів «Тип козака» 
і «Гетьман». І. Ю. Рєпін був у захоп-
ленні від колекції старовинної 
зброї, одягу, яка дуже прислужи-
лася йому при написанні картини.

Понад 70 років Качанівка вабила 
до себе художників, композиторів 
і поетів. Чи означає це, що їй 
належить якась виняткова роль 
у розвитку культури в Росії?

Проблема ця — маєткова куль-
тура — має своїх дослідників.

Звільнившись згідно з указом 
1762 року від обов'язкової держав-
ної служби, дворянство заходилось 
розбудовувати маєтки, створювати 
свій виокремлений світ. Архан-
гельське, Кунцеве під Москвою, 
Ляличі, Батурин на Лівобережній 
Україні — приклади таких садиб. 
Картини, власний оркестр, власні 
актори, гості-митці — усе це стано-
вило їхній престиж. Хоча насправді 
багато хто з поміщиків ставив тих 
гостей не вище від двірських 
людей. Г. С. Тарновський добре 
усвідомлював, хто є Шевченко, та 
ніколи не забував про його по-
ходження.

За В. В. Тарновського-молодшо- 
го, у 60—70-х роках XIX століття, 
в нових історичних умовах, стосун-
ки між господарями і художньою 
інтелігенцією стали більш демок-
ратичними. Меценат Тарновський, 
людина освічена, ліберальних по-
глядів, громадський діяч, уже по- 
іншому розумів і призначення 
своєї багатющої колекції, якій від-
дав усе життя. Вже розорений, він 
пише до Чернігівської земської 
управи заяву, в котрій повідомляє 
про намір передати «музей місце-

вих старожитностей» для загально-
го огляду. Зараз він зберігається 
в Чернігівському державному істо-
ричному музеї.

...Осінь 1983 року. Державний 
історико-культурний заповідник 
«Качанівка». Нові історичні й со-
ціальні умови. Нове життя старого 
маєтку. Заповідна зона.

Що це означає? Недоторкан-
ність? У певному розумінні — так. 
Меморіальне місце? Безперечно. 
І ще. Качанівка стала науковим 
і просвітницьким закладом. Тут 
буде відновлено те, що людські 
руки створювали впродовж 240 ро-
ків. Тут буде республіканський 
культурний центр з музейною 
експозицією і картинною гале-
реєю. Чимала заслуга в цьому 
директора заповідника Г. Л. Мі-
щанка, історика і архітектора за 
фахом, людини, щиро відданої 
справі.

Реставрація пам'ятки давнини — 
це завжди і передусім злива 
запитань. Що цінне, а що випадко-
ве? Як мають співіснувати достовір-
ність та ілюстративність? Як від-
новлювати — підроблюватися під 
давнину чи користуватися технікою 
сьогоднішнього дня? Відповіді 
дають архіви, наукові дослідження, 
ерудиція і висока культура рестав-
раторів.

Ось архівні відомості.
За графа П. О. Рум'янцева- 

Задунайського на землях, дарова-
них йому Катериною II за перемо-
гу над турками, був зведений 
одноповерховий палац і розплано-
ваний парк. До будинку вела 
широка «першпектива» — головна 
вісь ансамблю. Фасад був зверне-
ний до ставів — Петрашівського, 
Майорського, була ще низка озер 
в урочищах. Відтак надбудовували 
другий поверх, над центральною 
частиною будинку зводили шпи-
лястий купол, на зміну романтиз-
мові приходив класицизм — і так 
упродовж трьох реконструкцій.

Говорить головний архітектор 
проекту НДІ «Укрпроектреставра- 
ція» М. М. Говденко:

— Історико-архітектурні дані, 
безперечно, мають велике значен-
ня. Але час не завжди залишає 
імена будівничих. Паралельно з по-
шуками архівного матеріалу рес-
тавратори ведуть натурні до-
слідження— обміри, зондажі. 
І для датування будівлі, і для 
визначення обсягу перебудов. Да-
тувати, точно чи приблизно, допо-
магає цегляна кладка, склад розчи-
нів.
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Як визначити міру цінності? Со-
фія Київська була збудована в XI 
столітті. Пізніші перебудови нале-
жать до XVIІ—XVIII століть. І ста-
новлять самостійну цінність, харак-
теризують свою епоху! То чи 
маємо право руйнувати їх?

Качанівка для нас об’єкт благо-
получний. Є й іконографічний, як 
ми кажемо, матеріал, добре збе-
реглася натура. Можна було б від-
новити палац у первісному вигляді. 
Але для цього треба було б розіб-
рати добрячу частину будівлі. Ми 
вирішили залишити маєток у тих 
формах, яких він набув у результаті 
третьої, останньої перебудови, тим 
паче, що разом із службами пізні-
ших часів палац складає єдиний, 
цілісний ансамбль.

Осібна тема — і з погляду ре-
конструкції і впливу на духовний 
світ — качанівський парк. Зверне-
мося до документального свідчен-
ня: «...відчувається талант будівни-
ка парку і надзвичайна любов до 
нього. Василь Васильович (Тар- 
новський. — авг.) був справжнім 
майстром садового розпланування 
і справжнім художником... ним був 
створений казковий парк, де кожен 
поворот дороги відкривав захопле-
ному відвідувачу все нові й нові 
картини. Найцінніше в цьому пар-
ку — цілковита відсутність будь- 
якої штучності і шаблону, природа 
не втратила свого могутнього «я».

Мабуть, на відшкоду за нерухо-
мість природа наділила дерева 
довголіттям. Тому вони як ніщо 
інше дають відчуття часу. А може, 
це враження виникає через те, що 
вони живі й на своєму віку давали 
прихисток почуттям не ОДНОГО ПО-
КОЛІННЯ.

Саме на те, що парк володіє 
почуттями людей, звернули увагу 
ленінградські спеціалісти, які при-
їхали відновлювати його.

— Ідеш затіненою алеєю,— 
розповідає ландшафтний архітек-
тор Г. В. Олехно,— і переймаєшся 
сумом, печаллю, задумою. І рап-
том— озерна широчінь. Радість, 
життя, надія!.. Або ж така сама 
притінена доріжка приводить до 
невеличкого ставу, і цей замкнений 
простір зосереджує думки. Таке 
чергування емоцій і дає зрештою 
той душевний спокій, якого так 
прагне людина. Я певна, що тво-
рець парку — шукаємо в архівах 
його ім'я, бо Тарновський сам не 
впорався б,— робив це зумисно. 
У зміні радості і печалі, світла і тіні 
й полягає своєрідна філософія ка- 
чанівського парку. Ті, що закладали 
його, знали, що розквіту він сягне 
через 150 років. Качанівський уже 
поминув цю пору. Тож і вимагає 
негайного відновлення.

Меморіальна дошка з переліком 
імен, відбудована архітектурна 
пам'ятка, музей — усе це зрештою 
звернене до минулого. І тільки 
живии парк дасть людям, котрі 
приїжджатимуть у Качанівку, на-
снагу для почуттів, які не знають 
меж часу

Залишене у спадок. Місце, що 
стало заповітним Картина худож-
ника, яка увібрала мить із цілого 
життя Стежки, якими ходили ті, 
котрі виповнювали скарбницю 
культури... На цім грунті визріває 
наша духовність. Заповідник історії 
та культури у Качанівці — її части-
на.

Владлена КОРЄВА.

Качанівка — Київ





ТРІЩАВ лютий мороз. Синьо 
іскрився сніг. Але черга терпляче 
чекала. Чекала і поглядала — то на 
ковані двері будинку, то на його 
загратовані вікна. Там, на семи 
поверхах Збройової палати, збері-
галось вісім тисяч унікальних ре-
чей— свідків далекої минувшини. 
Заради зустрічі з ними варто було 
померзнути.

...І ось ми у музейному теплі- 
добрі. Взуваємо м'які капці і вди-
хаємо бентежний запах віків. До-
бридень, повпреди сивих століть! 
Виблискуйте, зачаровуйте, розпові-
дайте...

Залізний шолом. Його знайшли 
біля річки Колокші. Ще чотириста 
років тому. Проте вік шолома 
набагато більший. Гадають, що 
його носив ще батько Олександра 
Невського. Або син Юрія Долгору- 
кого, князь Мстислав. Коли так, 
шолому понад сімсот років!.. Мож-
на не сумніватися, що об нього 
зламалася не одна ворожа 
шаблюка. Адже тоді, коли його 
викували, замість куль над полями 
битв свистіли стріли, і полководці 
воювали саме в таких шоломах.

Ще один шолом. Криця, золото, 
коштовне каміння... Все на ньому 
сяє і міниться, виказуючи небуден-
ну майстерність знаменитого ро-
сійського художника по залізу 
Микити Давидова. Шолом чудо-
вий! Недаремно у книзі казенного 
двору є датований 18 грудням 
1621 року запис: цар обдаровує 
майстра венеціанською тафтою та 
«агліцьким» сукном за те, що він 
«делал государеву шапку на иери- 
хонское дело и венцьі и мишени 
в ушах наводил золотом...» Проте 
навряд чи цей шолом бачив зви-
тяжні битви. «Шапка иерихонская» 
була і є музейним експонатом. 
Колись у колекції коштовностей 
царського двору її показували іно-

Булава. Срібло, чернь.

Модель яхти «Штандарт». Гірський 
кришталь, золото, лазурит, коштовні 
камені.

ваза. Срібло, лиття.

Чаша. Золото, коштовні камені, емаль.

Порохівниця. Срібло, перламутр, 
чернь.
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земним послам та іншим «знач-
ним» особам. А тепер нею ми-
луються екскурсанти.

Хто з нас не чув про знамениту 
шапку Володимира Мономаха? Ба-
чили ми її на малюнках, у підруч-
никах!

«Шапка Мономаха (як зазначено 
у Розпису Государевого великого 
наряду) золота сканная с каменьем 
и зерньї, пушена соболем, подло- 
жена атласом червчатьім» — та-
кож експонат Збройової палати. 
Кажуть, ніби цей державний голов-
ний убір подарував київському 
князю Володимиру візантійський 
правитель Константин Мономах. Та 
історичних доказів на користь тієї 
версії немає. Відомо лише, що 
у шапці Мономаха вінчалися царі 
Іван та Петро Олексійовичі, Іван 
Грозний... Яка то сива давнина! 
Скільки бурхливих подій пережив 
цей символ російської державнос-
ті!

Золота чаша, прикрашена рубі-
нами та алмазами, срібна ваза 
у вигляді трьох каріатид, перламут-
рова порохівниця, сотні пістолетів, 
рушниць, шабель, серед яких, на-
приклад, зброя героїв визвольної 
війни 1612 року Мініна та Пожарсь- 
кого, колекція монет, ордени, 
трони, булави, парадна кінська 
збруя — потрібні не години, а ро-
ки, щоб ознайомитися з багатства-
ми Збройової палати. Можна тіль-
ки позаздрити людям, які тут 
працюють і, отже, мають можли-
вість щодня милуватися унікальним 
зібранням шедеврів вітчизняної та 
зарубіжної ювелірної справи. На-
самкінець нашої невеличкої 
екскурсії звернемо увагу лише на 
модель яхти «Штандарт», зробле-
ну майстрами знаменитої російсь-
кої фірми К. Фаберже у 1909 році.

Слід сказати, що згадана фірма 
дуже славилася різноманітними 
«куриозньїми вещицами». Ось і тут. 
Мініатюрна золота модель царсь-
кої яхти вміщена у кришталеве 
яйце. А саме яйце тримається на 
хвостах дельфінів. Основа компо-
зиції — з гірського кришталю, при-
крашеного діамантами.

...Нинішня Збройова палата — 
один з кількох музеїв Кремля. Але 
чи завжди було так? Ні. Двері цього 
своєрідного культурного закладу 
відчинилися для всіх на початку 
XIX століття. А згадується 
Збройова палата ще в літописі 
1547 року. Сімнадцяте століття — 
пора найбільшого розквіту у біо-
графії Збройової палати. Тоді тут 

працювали такі славнозвісні ро-
сійські майстри, як Микита Дави- 
дов, Первуша Ісаєв, Василь Титов та 
інші. До речі, Давидов був не 
просто майстром, а старшим 
майстром. Причому аж п'ятдесят 
років! Ще в ту пору російські 
умільці досконало володіли мис-
тецтвом інкрустації, золотого та 
срібного карбування і вміло засто-
совували його для прикрашання 
різноманітної зброї, коштовних по-
бутових предметів, кінської упряжі 
тощо. Але експозиції Збройової 
палати складаються не тільки з ре-
чей, які колись у ній народилися. 
Тут зараз представлені також виро-
би тульських, петербурзьких, зла- 
тоустівських умільців. Є дещо і з-за 
рубежу. Іноземні купці та посли 
частенько підносили російському 
цареві надзвичайно дорогі та гарні 
речі (скажімо, персидський щит чи 
іранський трон), і все це також 
осідало в Збройовій палаті.

Раніше, десь у XVII столітті, на 
території Московського Кремля 
було багато майстерень. Основні 
з них — Збройова палата, Казенний 
двір, «где всякая государева казна, 
платье и венцьі царские, сосудьі, 
золотьіе и серебряньїе братиньї 
и атласьі и камки золотьіе, соболи 
и лисицьі черньїе и деньги» зберіга-
лися, а також Конюшенний при- 
каз,— який відав царськими виїз-
дами і нарядами, Майстрова або 
Постільна палата.

Після перенесення столиці у Пе-
тербург діяльність Кремлівських 
палат та майстерень поступово 
згортається. Треба було уславляти 
та прикрашати Північну пальміру, 
і кращих майстрів забирають туди. 
У 1727 році майже всі московські 
ремісницькі заклади зливаються 
у «Майстерню і Збройову палату». 
До цього ж часу належить перша 
спроба якось систематизувати усе, 
що накопичилося протягом ба-
гатьох століть. Перший ректор 
Московського університету Агра- 
маков пропонує збудувати для 
Майстерні і Збройової палати ок-
реме приміщення і «сделать оную 
опись... обстоятельно с целью и 
изьяснением, что такая вещь в себе 
изображает по номерам, и с луч- 
ших вещей снять абрисьі и оньїй 
каталог напечатать на русском и 
других иностранньїх язьїках, дабьі 
столь богатьіе и куриозньїе вещи, 
которьіе славу приносят империи, 
не бьіли преданьї забвению». А ще 
до всього цього додає: «Один день 
назначить в неделе, чтобьі же- 
лающим показьівать».



Сенат приймає пропозиції Агра- 
макова. На місці Казеного двору за 
проектом Ухтомського зводиться 
величний будинок. Та перенести 
туди зі старих приміщень коштовні 
речі не вдається. Вмирає ініціатор 
доброї справи — вмирає і його 
ідея. Катерина II, ця «велика про-
світителька», наказує знести буди-
нок, а натомість звести Кремлівсь-
кий палац. Переломний момент 
в історії Збройової палати настає 
лише у 1810 році, коли між Арсена-
лом і Сенатом, на місці ко-
лишнього палацу Годунова, вирос-
тає нова будівля. Але розпочи-
нається вітчизняна війна, і замість 
справити новосілля російська 
скарбниця переїздить у Нижній 
Новгород. Лише після вигнання 
французів Збройова палата нареш-
ті змінює свою прописку. Щоправ-
да, не назавжди. Через сорок років 
за проектом архітектора Тена біля 
Боровицьких воріт у Кремлі для неї 
зводиться ще один будинок. Тут 
вона знаходиться й тепер.

Після свого другого новосілля 
Збройова палата нарешті стає му-
зеєм. Але не для всіх. Спеціально 
складений «устав» чітко розмежо-
вує, кого слід сюди пускати. Тут 
навіть рекомендується стежити за 
тим, щоб відвідувачі були, окрім 
усього іншого, «благопристойно... 
одетьі».

Дореволюційна Збройова пала-
та— то по суті фамільний музей 
Романових. Перед народом же 
вона відчинила свої двері лише 
після Жовтневої революції. До 
речі, В. І. Ленін дуже піклувався, 
аби зберегти в ній у важкі для 
республіки пореволюційні роки 
кожну копійку. Згадують: «Гу-
ляючи по Кремлю, Ілліч часом 
заходив і у внутрішні приміщення, 
де зберігалися пам'ятні реліквії та 
цінності, що створювалися віками. 
Заходячи у Збройову палату, Ленін 
частенько перевіряв, як тут роз-
ставлені пости варти, чи надійна 
вона».

...Йдуть і йдуть люди помилува-
тися шедеврами мистецтва. Не має 
значення, що малюнки металом та 
коштовним камінням покладені на 
царські келихи та регалії. Вони нам 
розповідають про одне й те ж — 
непересічний талант таких, як Ми-
кита Давидов, представників вели-
кого російського народу.

Володимир ГОЛОВАНЕНКО.

Фонограф, 
патефон, 
магнітофон...

НИНІ у кожній квартирі є ра-
діоприймач, телевізор, програвач 
чи магнітофон. Отже, музичні тво-
ри стали надбанням не тільки 
театральних та концертних залів, 
еони заполонили ефір, приходять 
у наш дім грамплатівками та маг-
нітними стрічками.

Усе це — зворотний зв'язок 
між мистецтвом і технічним про-
гресом: удосконалюється радіо-
апаратура — зростає кількість і 
якість музичних передач, підви-
щується культура людей, вимогли-
вішими стають їхні естетичні запи-
ти, що, в свою чергу, спонукає 
митців долати якісно нові художні 
рубежі.

Відповідно протягом останніх 
десятиріч з'явилися поняття й тер-
міни, що збагатили нашу лексику: 
«дйскофіл» — колекціонер дис-
ків; «філофонія» — колекціону-
вання звукозаписів; «дискогра-
фія» — рецензування грамплаті-
вок; «дискотека» і «фонотека». За 
кожним із цих понять прихована 
система діяльності, що являє со-
бою певне соціальне явище, спря-
мовує музичне сприйняття.

Наш побут, погодьмося, просто 
неможливий без технічних компо-
нентів, що поширюють мелодію 
в просторі. І класична, і естрадна 
музика стали тепер соціально не-
обхідними і загальнодоступними. 
І ми навіть не замислюємося, що 
протягом століть музика була кас-
тово замкненою, мала вузькі обрії 
побутування. І лише механічний 
звукозапис забезпечив тиражуван-
ня мелодії, давши їй могутні крила. 
А у нього, звукозапису, є своя 
багата історія, яка хвилює і тих, хто 
створює музику, і тих, хто за-
хоплюється філофонією.

Важко собі уявити, що майже 
до 30-х років нашого століття 
досить популярними були такі ме-
ханічні виконавці музики, як музич-
ні шкатулки, шарманки, органи, 
гармоніуми, автоматичні піаніно. 
Мелодія відтворювалася за допо-
могою шаблону, котрий мав вид 
гребеня або валів з металевими 
зубчиками. Але ці механічні при-
строї не були першими, вони мали, 

З історії 
науки
і техніки

|
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так би мовити, свої витоки, хоча 
і визначали грані прогресу на 
шляху репродукування звуку.

Уже наприкінці XIX століття 
зусилля багатьох учених, котрі 
працювали над проблемою запису 
й відтворення звуку, дали позитив-
ний результат. Так, 1877 року 
французький винахідник Ш. Кром 
запропонував звукові коливання 
будь-якого збудника перевести в 
механічні коливання різця, здатно-
го вирізувати на поверхні рівчачок, 
що став механічною фонограмою. 
Такий спосіб знайшов пізніше ши-
роке застосування при виготовлен-
ні грамплатівок. Одночасно аме-
риканський винахідник Т. Едісон 
створив свій фонограф, який запи-
сував звукові коливання (мова, 
музична мелодія) на восковий ва-
лик з жорсткою основою. Трива-
лість запису і відтворення лімітува-
лися довжиною валика, адже на 
валикові довжиною 2,5 сантиметра 
вміщувалося тільки двісті слів. Од-
нак валики із записами, вміщені 
в спеціальні футляри, пересилали-
ся в різні країни, лопуляризуючи 
мету, поставлену наукою.

Отже, «звукова машина», хоча 
й примітивно, вперше дала змогу 
людині консервувати звукову ін-
формацію, тобто записувати, збе-
рігати і нагромаджувати її у спе-
ціальних фонотеках. Записи голосів 
політичних діячів, письменників, 
артистів, можливість їх зберігання, 
транспортування і відтворення не 
тільки сприяли розвиткові музич-
ної культури, але й маніфестували 
загальнолюдський поступ. Фоног-
раф став першим масовим пере-
носним звукозаписувальним і від- 
творювальним апаратом, яким 
людство користувалося майже 
півстоліття.

Відомо, що в збиранні та попу-
ляризації народної пісенної твор-
чості великі заслуги належать Лесі 
Українці. На початку нашого століт-
тя разом з Климентісм Квіткою 
вона записувала мелодії на фо-
нографі. Цікавий з цього погляду 
лист поетеси до Олени Пчілки: 
«Сластьон (художник, етнограф — 
Г. Ш.) мас фонограф і крім того 
охоту помагати такій екскурсії,

Винахідник Томас Едісон біля першого 
фонографа.
Так виглядав перший грамофон Берлі-
не ра.
Диригент М. Л'ятницький лід час запису 
на фонограф пісень у Воронезькій 
області.
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через те екскурсія почнеться з 
Миргорода, з кобзаря Кравченка 
та й самого Сластьона, що знас 
кілька дум, а далі Колесса, коли 
встигне хутко справитися з мирго-
родським репертуаром, поїде до 
інших кобзарів...» До речі, в Інсти-
туті мистецтвознавства, фольклору 
та етнографії імені М. Т. Рильсь-
кого АН УРСР зберігасться понад 
300 фонографічних валиків з мело-
діями, серед них — з голосом 
Сластьона. Ці валики становлять 
неоціненну реліквію наукової уста-
нови.

Протягом багатьох років записи 
народних мелодій з фонографа 
здійснював відомий композитор 
С. Людкевич. Внаслідок копітких 
досліджень записів, зібраних 
Й. Роздольським, композитор ви-
дав двотомну збірку «ГалиЦько- 
руські народні мелодії», яку 
1907 року високо оцінив К. Квітка. 
Отже, поява фонографа прискори-
ла процеси записів народної музи-
ки, мала велике значення для 
розвитку етнографії, лінгвістики. 
Одним з перших фонограф за-
стосував російський мандрівник 
М. Миклухо-Маклай, який на по-
чатку 80-х років вивчав життя 
племен архіпелагів Тихого океану.

1888 року у Філадельфійському 
інституті імені Франкліна німець-
кий учений Еміль Берлінер де-
монструє винахід, названий грамо-
фоном. За значенням його можна 
дорівняти до проекції «рухливих 
фотографій», які 1895 року запо-
чали кінематограф.

Грамофон, що означає «запи-
суючий звук», спочатку являв со-
бою вдосконалену конструкцію 
фонографа, де диск завдяки зуб-
частим передачам приводився в 
рух рукою, а швидкість регулю-
валася спеціальним пристроєм. 
Згодом механічний звукозапис 
здійснювали окремим звукозапи- 
суючим апаратом, що піднесло 
якість запису звуку. Роль носія 
звуку виконував металевий диск, 
який можна було дублювати. Бер-
лінер сам винайшов спосіб масово-
го матрицювання оригіналів грам-
запису. Перші платівки були однос-
торонніми і мали різні розміри 
в діаметрі: шість сантиметрів, по-
тім 12, 15, досягали навіть 50 санти-
метрів. На початок століття було 
випущено близько трьох тисяч назв 
записів — в основному це були 
спроби фіксації нескладної музи-
ки, здебільшого маршів у виконан-
ні духових оркестрів, і відтворення 

промов, декламацій тощо. Згодом 
з'явилися репродуковані вальси, 
пісні та романси.

1912 року побачили світ перші 
безрупорні грамофони, що мали 
вигляд шафок, зроблених з доро-
гоцінних порід дерева. Французька 
фірма «Пате» почала випускати 
патефони, які мали компактнішу 
конструкцію, що давало змогу 
переносити їх з місця на місце. 

Уже на початку століття на 
платівку були записані голоси та-
ких видатних вокалістів, як В. Та- 
маньйо, Е. Карузо, А. Патті,
H. Мелба. 1913 року на восьми 
односторонніх дисках вийшла в 
Англії П’ята симфонія Бетховена.

У Росії одним з перших на 
платівку був записаний 1897 ро-
ку відомий співак І. Тартаков. 
1899 року Берлінер організував 
у Петербурзі студію грамзапису, 
де були репродуковані голоси
I. Єршова, Г. Морського. За два 
роки — відтворені голоси Ф. Ша- 
ляпіна, Л. Собінова.

Широкій популярності грамо-
фона в Росії сприяли численні 
видання, що висвітлювали питання 
експлуатації та ремонту грамофо-
на, його інженерного вдосконален-
ня, публікували інформації про 
нові моделі, новинки зарубіжної 
техніки, наводили адреси магази-
нів. З 1900 року виходять «Офіційні 
відомості Акціонерного товариства 
«Грамофон», 1903 року в Санкт- 
Петербурзі з'являються журнали 
«Грамофон і фонограф», «Грамо-
фон і фонографія», 1912 року — 
журнал «Грамофонний світ».

Перша в Росії фабрика грамо-
фонних платівок була відкрита 
1902 року в Ризі. 1910 — почала 
працювати фабрика «Метрополь- 
Рекорд» на станції Апрелєвка під 
Москвою (пізніше дістала назву 
«Апрелєвської фабрики» — 
сьогодні це одне з найбільших 
у країні підприємство по вироб-
ництву платівок).

Грамофони і патефони з меха-
нічним поворотом диска мали 
порівняно низьку продуктивність 
відтворення звуку. Апарати потре-
бували постійного оновлення го-
лок. І лише радіотехніка якісно 
вплинула на запис, відтворення 
й передачу звуку.

Галина ШЕВКУН, 
аспірантка Інституту мистецтвознавства, 

фольклору та етнографі? імені 
М. Т. Рильського АН УРСР.



Урок для батьків

Головна риса
«А чи можна взагалі вести мову 

про якусь окрему людську рису, 
навіть найблагороднішу, як цент-
ральну і виключну, незалежну 
від усього психологічного «ан-
самблю», від цілісного характеру 
особистості?» — може постати пи-
тання. І воно, звичайно, має сенс. 
Адже людська особистість багата 
своєю різнобічністю, і зводити її до 
якоїсь однієї площини було б, 
звичайно, відвертим і невиправда-
ним спрощенням.

Однак є група рис, яка, при-
наймні в основному, може дати 
нам уявлення про людину в цілому. 
І визначити цю групу — справа не 
завжди проста.

В одній із шкіл десятикласникам 
задали тему письмового твору: 
«Три найкращі, на твій погляд, 
людські риси». І більшість учнів 
поставила на перше місце доброту, 
а потім (у різних варіантах на 
другому чи на третьому місцях) — 
не менш чудові риси: мужність, 
вірність, правдивість, принципо-
вість тощо.

Звичайно, це чудово, що ми 
виховуємо у молодого ПОКОЛІННЯ 
всі ці риси. Та от що насторожило 
вчительку, коли вона проглянула 
письмові роботи: у жодній не 
знайшлося місця для такої без-
умовно центральної для нас, суто 
людської риси, як працелюбність.

А вона ж має нині справді 
визначальний характер. І практика 
сімейного, взагалі суспільного ви-
ховання навіть минулих епох дає 
нам приклади, які переконливо
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Дім. Сім'я. 

Здоров'я

підтверджують це. Ось як вихову-
вали цю рису, скажімо, у славетно-
го російського художника Брюлло- 
ва його батьки: доки малюк Карл 
не намалює встановленого числа 
чоловічків і коників, йому не дава-
ли їсти. Далеко не завжди м’яким 
було виховання працелюбності й у 
сім'ях ряду інших геніальних діячів 
культури минулого. Згадаймо, на-
приклад, деспотизм батьків Баха 
і Моцарта.

Звичайно, ми не можемо без-
застережно погодитися з формами 
подібної педагогічної практики. 
Однак її результати по вихованню 
працелюбності тут не скинеш з ра-
хунку. Великий російський хімік 
Менделєєв одного разу сказав про 
себе: «Який там геній! Працював 
усе життя, от і став генієм...»

Сучасна педагогічна наука і на-
віть повсякденна сімейна практика 
підказують досить ефективні при-
йоми виховання працелюбності, що 
відповідають нашому гуманному 
часові. Адже без працелюбності та 
ж таки доброта, якщо людина не 
здатна діяти, лишиться для неї 
умоглядним теоретичним бажан-
ням.

Оригінальним практичним до-
свідом виховання працелюбності 
у своїх дітей може ПОДІЛИТИСЯ, 
наприклад, сім'я ленінградців Ми- 

ронових. Батько тут, Юрій Федоро-
вич,— продавець магазину; мати, 
Олена Геннадіївна,— вихователька 
дитсадка. Вони розробили власну 
систему, яка дала можливість до-
сягти мети начебто без особливих 
зусиль — як для самих батьків, так 
і для дітей.

У сім'ї кожен її член, 
включаючи старших дітей (старшо-
му сину — 14, середульшому — 
11 років), уже довгий час несе по 
черзі триденне чергування по до-
му. Він відповідає у «свої дні» за 
порядок, за чистоту посуду, покуп-
ку продуктів у магазині, приготу-
вання їжі тощо. А коли хтось із 
малечі забуде, як, приміром, по-
мити раковину на кухні чи почисти-
ти чайник — до його послуг сімей-
ний довідник з жартівливою на-
звою «Домострой».

І все тут роблять весело, легко, 
немовби граючись! Цьому допома-
гає своєрідний сімейний кодекс, 
який складається з дванадцяти за-
конів сім'ї. Другий закон, наприк-
лад, проголошує: «Не сумуй!» 
Це — закон «Посмішки».

...З турботи про рідних, про 
найближчих людей і починається 
дійова доброта людська. Вона, ця 
доброта, саме у сім'ї набуває рис 
обов'язку — звичайно, обов'язку 
поки що тільки «на своєму рівні».

Але зусилля сім'ї по вихованню 
працелюбності в дітей повинні під-
кріплюватись аналогічними зусил-
лями школи, трудових виробничих 
колективів. У такому разі, коли 
дитина подорослішає і вийде на 
самостійний шлях, працелюбність 
у неї поряд з добротою, почуттям 
обов’язку, волею, щирістю та й ін-
шими чудовими людськими риса-
ми з'єднається у гармонійний ду-
ховний сплав.

Андрій ЯКИМЕНКО.

Домашня рахівниця

Подарунок 
на іменини

Яким він має бути?
Здавалося б, простеньке запи-

тання. Та педагогічне і моральне 
значення правильної відповіді на 
нього важко переоцінити. Бо навіть 
така «маленька» проблема за не-
правильного підходу до її вирішен-
ня може стати початком неминучих 
промахів у вихованні дітей.

Ось досить повчальна ілюстра-
ція. Старшокласників однієї з шкіл 
міста Євпаторії у Кримській області
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попросили відповісти на запитання: 
«Які подарунки вони одержали на 
свій день народження». І що ж? 
Тільки трьом із 115 подарували 
квіти і лише двадцятьом — книги. 
Третина дівчаток одержала золоті 
презенти, двадцять іменинників — 
гроші, решта — цінні речі. Взагалі 
ж середня вартість подарунків ста-
новила 92 карбованці І

Чи не занадто?

Певною мірою можна зрозумі-
ти батьків, які намагаються зробити 
все для того, щоб їхня дитина жила 
у достатку. Але недаремно давня 
народна мудрість говорить: «Не 
хлібом єдиним людина живаї» Зво-
дячи значення подарунка до його 
грошової вартості, батьки на-
цілюють свою дитину, хоч і мимо-
волі, на підміну у її свідомості 

справжніх цінностей псевдоціннос- 
тямиї А відтак фактично руйнують 
моральні підвалини, на яких повин-
на грунтуватися особистість.

І не тільки «подарунки на 
іменини» свідчать про досить вели-
ке, на жаль, поширення подібного 
прояву батьківської любові до ди-
тини. Хто не зустрічав щедрих мам, 
котрі намагаються вбирати своїх 
чад шкільного віку так, щоб усе на 
дитині аж кричало про виключність 
речей, які вона носить. Кричало 
про виключність саме речей, а не 
власне дитинні

І не помічають при цьому 
дорослі, як подібна батьківська 
любов неминуче дає зворотний 
ефект — ефект бумеранга. Бо 
врешті повертається вона вихован-
ням у підростаючого покоління 
такого нетерпимого для нас явища, 
як речоманія.

Ось один з її наслідків — 
звичка до дорогих речей з ди-
тинства. Ще не заробивши власною 
працею і копійки, дитина приймає 
такі дорогі речі як обов'язкову 
життєву необхідність, до того ж 
часто крайню... А що з нею ста-
неться, коли вийде на самостійний 
шлях? Тоді здаватиметься природ-
ним, зокрема, оцінювати людські 
якості тих, з ким спілкується, не 
духовними ознаками, а за рівнем 
матеріального становища.

Подарунок на іменини... Дріб-
ниця, здавалося 61 Та перш ніж 
зробити його, трішечки замисліть-
ся, батьки, над тим, що й вона, ця 
«дрібничка», має неабияку ціну 
у процесі виховання дітей.

Григорій ХОЛОД.

Бюро добрих порад

Лимонник 
китайський

На Далекому Сході існує по-
вір'я: одна столова ложка сухих 
ягід лимонника китайського під-
тримує сили мисливця в- тайзі 
протягом цілого дня. У плодах та 
листі цієї рослини є схизандрини, 
вітаміни Р і С та інші корисні 
речовини. Все це в комплексі 
позитивно впливає на організм 
людини, знімає утому, сонливість, 
підвищує розумову й фізичну пра-
цездатність, посилює зір тощо.

Лимонник — багаторічна де-
рев'яниста ліана, яка потребує 
опори. Квітує в другій половині 
травня або на початку червня. 
Спочатку розпускаються чоловічі, 
а через два-три дні — жіночі 
бруньки. Ягоди видовжені, із спе-
цифічним ароматом, мають в'яжу-
чий кислий смак. Усі частини 
рослини, якщо їх розтерти, пахнуть 
лимоном — звідси назва.

Лимонник — світлолюбна, во-
логолюбна й морозостійка росли-
на. Проте недозрілі до настання

морозів ліани підмерзають. Добре 
росте на дренованих родючих 
грунтах, мириться з бідними 
опідзоленими суглинками й за-
плавними супісками. Заболочених 
земель не переносить. Рівень грун-
тових вод не повинен перевищува-
ти одного метра від поверхні 
грунту.

Лимонник китайський розмно-
жують вегетативно (відсадками, 
живцями, кореневими паростка-
ми), а також насінням. Основний 
спосіб розмноження — здерев'яні-
лими живцями. Заготовляють їх 
у жовтні, зберігають у підвалах або 
під снігом в ямах завглибшки 
25—ЗО сантиметрів. Весною за 
15 днів до висаджування у відкри-
тий грунт їх переглядають, вида-
ляють зіпсовані та пошкоджені, 
обрізають так, щоб нижній зріз був 
безпосередньо під брунькою, а 
верхній — на 1—1,5 сантиметра ви-
ще від верхньої бруньки. Потім 
замочують у чистій воді кімнатної

температури на 16—24 години. 
Після цього 'зв'язують у пучки 
й ставлять до парників верхівками 
вниз, на лід, і засипають вологою 
тирсою або піском так, щоб були 
заповнені порожнини. Далі наси-
пають землю шаром у три-чотири 
сантиметри й накривають парнико-
вою рамою або прозорою плів-
кою. На ніч раму утеплюють 
матами. З появою корінців живці 
висаджують, поливають і при-
тінюють. Догляд такий: грунт має 
бути пухкий, без бур'янів, поливати 
треба спочатку один раз на два-три 
дні, а пізніше — через шість-сім 
днів.

При розмноженні кореневими 
паростками пізньої осені або 
ранньої весни чинять так: сильно 
змочивши кореневу систему во-
дою, обережно відокремлюють 
паросток разом із кореневою сис-
темою і грудкою землі й ви-
саджують у заздалегідь підготов-
лену ямку на постійне місце.

При розмноженні насінням бе-
руть дозрілі плоди із середньої 
Частини китиці, відокремлюють на-
сіння від м’якуша й вміщують 
у вологий пісок для зберігання. 
У жовтні їх висівають у борозенки 
завглибшки один-три сантиметри, 
присипають землею і ви-
рівнюють. Потім грядки посипають 
шести-, восьмисантиметровим ша-
ром перегною або компосту. На-
весні частину перегною згрібають, 
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решту залишають. Після того, як 
з'являться даа-три листочки, посіви 
проривають, Цю операцію вико-
нують ввечері або в хмарну погоду. 
Протягом літа грунт утримують 
у розпушеному стані, видаляють 
бур'яни; рослини притінюють, під-
живлюють аміачною селітрою або 
розведеною у вісім-десять разів 
гноївкою.

У саду лимонник краще розміс-
тити в такому місці, де б він добре 
освітлювався вранці та ввечері, 
а вдень мав деяке затінення.

Як вологолюбна рослина ли-
монник вимагає зрошення. Якщо 
регулярних опадів немає, його 

поливають один раз у 10—15 днів 
підігрітою на сонці водою (ЗО— 
40 л на один м2 пристовбурного 
кола). Коли грунт всотає воду, 
мульчують перегноєм або компос-
том. Якщо під час садіння а ями 
були внесені органічні добрива, 
а також на багатих грунтах у перші 
три-чотири роки рослини не під-
живлюють — щоб не спричинити 
буйного росту. На бідних грунтах 
у першу половину вегетації вносять 
гноївку або курячий послід, розве-
дений у воді. В другій половині літа 
або на початку осені вносять супер-
фосфат (20—25 г) і калійну сіль 
(12—15 г на один м2 пристовбурно-

го кола). Один раз у деа-три роки 
восени вносять два-чотири кілогра-
ми перегною або компосту.

Оскільки лимонник — ліана, ко-
ли рослини сягнуть висоти близько 
метра, треба встановити бетонні 
або металеві П-подібні дво-, три-
метрові опори. До верхньої пере-
кладини прив'язують міцний дріт, 
нижній кінець якого прикріплюють 
до нижньої горизонтальної рейки.

Спілі ягоди збирають у вересні, 
прив'ялюють на повітрі, розсти-
лаючи тонким шаром на брезенті, 
після чого досушують у печах.Іван РОМАН,

кандидат сільськогосподарських наук.

Не куріть 
в автомобілі

Проблема ця неординарна, і 
розв’язанням її займається лабора-
торія Науково-дослідного інституту 
загальної і комунальної гігієни 
АМН СРСР.

Коротко про її суть. Під час 
куріння в кабіну потрапляє тю-
тюновий дим, який містить ніко-
тин, окис вуглецю, сажу, мурашину 
кислоту, окис азоту, оцтову кислоту 
та багато інших токсичних речовин. 
Показник його забрудненості у 
4,25 раза вищий від забрудненості 
відпрацьованих газів.

Проблема куріння в автомобілі 
не втрачає своєї актуальності від 
того, що курить не водій, а пасажи-
ри. Якщо кожний із них випалить 
усього по одній сигареті протягом 
години, то на організм водія обру- 
шиться хімічне навантаження у 
156 разів більше, ніж це допускає 

Увага! Творчий конкурс!
Щороку редакція журналу оголошує творчий конкурс на кращий 

науково-популярний твір — статтю, репортаж, інтерв'ю, фотонарис, 
фоторепортаж. Конкурс здобув поширення серед читачів: редакція 
одержала й надрукувала багато цікавих статей з проблем науки, 
технічного прогресу у нашій країні. Зважаючи на читацький Інтерес, 
продовжуємо творчий конкурс і в 1984 році. Запрошуємо до участі 
в ньому науковців, спеціалістів народного господарства, журналістів, 
усіх читачів.

Кращі матеріали ми надрукуємо в журналі. Підсумки конкурсу 
будуть опубліковані в грудневому номері. Для переможців встановле-
но премії.

гігієнічна норма. Воно, як правило, 
спричиняє стан повітряного дис-
комфорту, підвищує втомлюва-
ність, погіршує самопочуття, а в ря-
ді випадків є призвідником голов-
ного болю, знижує працездатність.
З-посеред різних несприятливих 
супутніх ефектів можна назвати 
також порушення координації ру-
хів, зміну зорових і рефлекторних 
реакцій, подразнювальну дію на 
слизові оболонки очей. За система-
тичної дії таких навантажень про-
тягом ряду років спостерігається 
зниження імунологічного потенці-
алу організму. Отже, в свою чергу, 
збільшується загроза гіпертонічної 
хвороби, захворювання серця, не-
вралгії, ревматизму, виразкової 
хвороби, запалення легень, ангін, 
підсилюється негативна дія на кро-
вотворну систему й чоловічу потен-
цію,

У деяких водіїв тютюновий дим 
узагалі викликає алергію, симпто-
ми ядухи або запаморочення; вони 
часто скаржаться на погіршення 
самопочуття, нестачу кисню. Як 

бачимо, куріння в автомобілі чи 
автобусі просто небезпечне. І не 
тільки тому, що шкодить здоров'ю 
водія,— загрожує безпеці руху.

Куріння шкодить також здо-
ров’ю тих, хто не палить. Вдихаючи 
тютюновий дим, пасажир отримує 
аж ніяк не менше хімічне наванта-
ження на організм, ніж тоді, коли 
стоїть протягом двох годин на 
транспортному перехресті з інтен-
сивним автомобільним рухом. От-
же, водієві і в даному разі не 
завадить утриматись від сигарети, 
зважаючи, що поруч може сидіти 
нездорова людина, вагітна жінка, 
дитина тощо.

Сигарета в автомобілі небез-
печна ще й тому, що розжарений 
попіл від неї може потрапити в око. 
Запалювати сірник, прикурювати 
на ходу не менш небезпечно, 
по за як керування автомобілем у 
цей момент виходить з-під конт-
ролю, а під час аварії запалена 
сигарета набагато збільшує пожеж-
ну небезпеку.

Отже, для відчутного підвищен-
ня безпеки руху краще взагалі 
відмовитись від куріння під час 
їзди. Статистичні дані зарубіжних 
країн свідчать, що у водіїв, які 
курять, транспортні пригоди трап-
ляються на 75—90 процентів часті-
ше, ніж у тих, хто не палить. То чи 
є сенс важити життям заради сум-
нівного задоволення?

Михайло ДМИТРІЄВ, 
доктор хімічних наук, 

професор, 
м, Москва.
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Баталії 
на шахівниці

О

Збірна 
молодіжна 

СРСР — 
чемпіон 

світу

блискучого успіху добилися 
радянські шахісти на чемпі-
онаті світу серед МОЛОДІЖНИХ 

команд у Чікаго (США). На-
бравши 34 очка з 44 можли-
вих, вони на шість очок 
випередили збірні команди 
ФРН та Ісландії. Артур Юсу- 
пов (Москва) набрав 5 очок 
з 8, Лев Псахіс (Красно-
ярськ) — 6 із 7, Сергій Дол- 
матое (Москва) — 6 з 8, 
Зураб Азмайпарашвілі (Тбілі-
сі)— 6 з 8, Смбат Лпутян 
(Єреван) — 6 '/з '» Яан 
Ельвест (Таллін) — 4 очка із 6.

Зустріч 
юності 

й досвіду

Напруженою була боротьба 
за п'єдестали пошани на «ша-
ховому напрямку» VIII Спар-
такіади народів СРСР. Одна 

з характерних рис цього ма-
рафону — зустрічі умудре-
них досвідом ветеранів і 
сповненої натхнення й енергії 
самоствердження молоді, 
яка надійно продовжує еста-
фету уславленої радянської 
шахової школи.
Дати уявлення напруженої 
боротьби може партія, яку ми 
наводимо нижче.

КАСПАРОВ — ТАЛЬ 
Слов'янський захист 
1. d2—d4 Kg8—f6 2. с2— 
с4 е7—еб 3. Kgl — f3 d7— 
d5 4. КЬІ—сЗ с7—сб 5. Ссі — 
д5 d5:c4 6. е2—е4 Ь7—
Ь5 7. е4—е5 Ь7—Нб 8. Сд5— 
Ь4 д7—д5 9. КЇЗ:д5 Ь6:д5 10. 
СЬ4:д5 КЬ8—d7.

Цей варіант слов'янського 
захисту одним з перших увів 
до турнірної практики пер-
ший радянський чемпіон сві-
ту — Михайло Ботаиниик. Ос-
таннім часом видатні ра-
дянські гросмейстери — По- 
лугаєвський, Таль, Каспаров 
та інші посилили гру білими 
фігурами в цьому варіанті 
і добилися цілого ряду пере-
конливих перемог.

У цій партії атаку веде 
молодий Гаррі Каспаров, а за-
хист — нестаріючий ветеран, 
екс-чемпіон світу Михайло 
Таль. Головна ідея захисту 
чорних — рокіровка у довгий 
бік і організація наступу в 
центрі.

11. е5:16 Сс8—Ь7 12. д2— 
дЗ сб—с5 13. d4—d5 ®d8— 
Ьб 14. Cfl—д2 0-0-0 15. 
0-0 Ь5—Ь4.

Сторони почали виконувати 
свої стратегічні плани. 16. 
КсЗ—а4 ФЬб—Ь5 17. а2— 
аЗ Kd7—Ь8. Несподіваний 
хіді Але чорні мали його за 
складовий елемент свого 
стратегічного плану. Вони по-
силюють тиск на центральний 
пункт d5, а кінь займе на 
сб важливе поле для захисту

ЙІ 1 ж
ІШИМ
.Вві® о

позиції рокіровки. 18. 
аЗ:Ь4 с5:Ь4 19. Сд5—
еЗ Cb7:d5 20. Cg2:d5 Td8:d5 
21. ®d I —е2 Kb8—сб 22. Tf 1 — 
cl.
Tel :c3 +Kpc8—b8 26. Фе2— 
c2 Cf8—d6 27. Ce3:a7 + Kpb8 
—b7 28. ЬЗ—Ь4 Ke5—сб 29. 
Са7—еЗ Cd6—е5 ЗО. Тс1:сб.

Білі зібрали всі сили для 
атаки позиції чорного коро-
ля. Чорні ж успішно ведуть 
захист. Для посилення нападу 
білі віддають коня.

22... Кеб—е5 23. Ь2—ЬЗ 
с4—сЗ 24. Ка4:сЗ Ь4:сЗ 25.

Ще одна жертва — цього 
разу тури. Каспаров намага-
ється трьома збереженими 
фігурами створити вирішаль-
ну загрозу чорному королю, 
але Талю вдається захистити 
його. ЗО... Се5:а1 31. Тсб—
с7 + КрЬ7—Ь8 32. 
а7 + КрЬ8—а8 33.
еЗ Крав—Ь8 34. 
а7 + КрЬ8—ав 35.
с5 Крав—Ь8. 36. Tc7:f7 

СеЗ— 
Са7— 
СеЗ— 
Са7— 
Саі —

е5 37. Сс5—а7 4-КрЬ8—ав 38.
Са7—еЗ Td5—d7 39. Фс2—
а2 4- Крав—Ьв 
а 7 4- КрЬв—с8 
ФЬ5 —d5 
4-®d5—Ь7 

40. СеЗ—
41. Фа2:еб

42.Феб — аб
43. Фаб—с4

4-ФЬ7—с7. Нічия. Винахід-
лива атака Каспарова зустріла 
впевнений захист Таля.

Анатолій БАННИК,
майстер спорту СРСР.

Заочна 
олімпіада

Редакція журналу запро-
шу*  всіх шанувальників шахів 
взати участь у шаховій олім- 
піаді. Вона складається з двох 
турі».

На тих, хто набере найбіль-
шу суму балія, чекають 
пам'ятні призи.

Тур перший

Вікторина

1. Назвіть першого чемпіона 
світу з шахів. Що ви знасте 
про нього!

2. Хто з радянських шахістів 
першим став чемпіоном сві-
ту!
3. Що таке шахова компози-
ція!
Відпо віді на ці запитання 
надсилайте до 10 лютого 
1984 року (визначатиметься 
за поштовим штемпелем).

З редакційної пошти

На діаграмах — задачі-три- 
хо дівки (білі починають І 
дають мат за три ходи), 
надіслані читачем журналу 
Володимиром Ткаченком з 
міста Орджонікідзе. Поду-
майте та розв’вжіть їх. Пріз-
вища читачів, які першими 
надішлють відповіді на ці 
композиції, будуть надруко-
вані у журналі.
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150 метрів
ДО

« білої
плями»

Репортаж 
з підземних 

лабіринтів

То були перші враження і роз-
мови, не занотовані в блокноті, не 
записані на плівку магнітофона. Під 
землею це зробити дуже важко. 
Але жодних записів не знадобило-
ся. Побачене назавжди вкарбува-
лося у мою пам'ять...

Коли радіє 
спелеолог

Зроду не бачила колію, втопта-
ну колінами людей. Один за одним 
вихоплює промінь ліхтарика з піть-
ми круглі відбитки. Здається, що 
пройшли тут якісь загадкові істо-
ти — аж ніяк оті зліпки з глини не 
скидаються на сліди людини. Ця 
єдина в своєму роді колія пролягла 
у глиб землі на 150 метрів.

Коли в Києві я дізналася, що 
маю проповзти таку відстань на 
колінах, аби потрапити до печери 
Оптимістичної, що на Тернопіль-
щині, то одразу пішла на стадіон. 
Довго примірялася — багато це чи 
мало? Чи подужаю я? Якщо піш-
ки — то взагалі не відстань. Але 
отак навколішках, як я повзу зараз, 
прилипаючи до мокрої глини колі-
нами і руками — зовсім інша спра-
ва. Та нічого не вдієш: це колишня 
тріщина у породах гіпсу, яку 
мільйони років розмивала вода.

Правда, цей хід спелеологи уже 
трохи розширили. Вперше до пече-
ри вони потрапили через воронку, 
за якою лиш великий оптиміст міг 
угадати найдовший у світі лабіринт 
у гіпсах. Через те печера й дістала 
свою назву.

Попереду повзе якраз один 
з оптимістів,— Мирон Петрович 
Савчин. Він очолює львівський клуб 
спелеологів «Циклоп». Одягнені 
в комбінезони, з касками на голові, 
на яких світиться око фари, ці 
любителі підземного світу й справ-
ді чимось нагадують циклопів.

Ця експедиція львівського клу-
бу «Циклоп» п'ятдесят шоста. До 
того ж ювілейна — він утворився 
рівно двадцять років тому. Спе-
леологи — справжні фанати. При-
чому то фанатизм в ім'я науки: 
більшість з них досліджують пече-
ри під час відпусток чи у святкові

Зага льний план і плани окремих районів 
печери Оптимістичної на Тернопільщи-
ні.

дні. То чи мені нарікати на незруч-
ний хід — адже я все-таки у від-
рядженні...

— Центральна магістраль,— 
перериває мої роздуми Мирон 
Петрович.

Якщо судити з кількості слідів 
від колін, то це справді так.

В останніх довідниках зазначе-
но, що довжина Оптимістичної 
становить 144 кілометри. Але від-
тоді вона вже зросла до 150 кіло-
метрів 442 метрів. І це ще не все. 
Як сказав один спелеолог, ніколи 
не можна бути певним, що печера 
пройдена до кінця...

Відчуваю, що стеля повища-
ла — можна стати на ноги. Вся 
одежа моя вкрита густим шаром 
мокрої глини. Тепер розумію, чо-
му ніжно-блакитний колір моєї 
куртки викликав посмішку в спе-
леологів. Спасибі, що якась добра 
душа вже біля входу в печеру 
позичила рукавиці.

Цілковита темрява і так'а тиша, 
що аж тисне на скроні. Як описати 
цей кам'яний і водночас живий світ? 
Варто лиш засвітити ліхтарик, і важ-
кі чорні скалі починають відбивати 
світло гранями кристалів гіпсу. 
Наче тільки-но випав сніг.

Важко пояснити, що таке море, 
людині, яка ніколи його не бачила. 
Отак само майже неможливо кіль-
кома реченнями розповісти, що 
таке Оптимістична.

Вона неповторна. Та що говори-
ти про цілу печеру, коли кожний її 
грот, хід, галерея, зал — єдиний 
у своєму роді. Грот чотирьох, 
Сергійків, космонавта Комарова, 
Дружби, Глобус, Дзвін, галереї 
Спелеологів, Вічно Юних, Софії, 
Циклоп, зал Черепаховий, Ювілей-
ний і т. д. — усе різне. Вода вияви-
ла неабиякі архітектурні здібності 
та смак! Навіть кожний фрагмент, 
який вихоплює з пітьми світло 
ліхтарика, не схожий на поперед-
ній. І кристали гіпсу скрізь блищать 
по-своєму...

Ми весь час повертаємо то 
ліворуч, то праворуч. Якби мене 
тут лишили саму, я б навряд чи 
дісталася до виходу. Наче вгадавши 
мої думки, Мирон Петрович гово-
рить:

— Якби вимкнули світло, я 6 
усе одно з будь-якого місця знай-
шов дорогу.

Що ж, під землею ВІН як у себе 
вдома. «Прогноз погоди» — рап-
том бачу табличку на скелі і мені 
стає весело. Погода — єдине, що 
скрізь однакове в Оптимістичній:
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температура повітря плюс дев'ять, 
вологість майже абсолютна, повіт-
ря чисте, іонізоване.

Сідаємо перепочити перед важ-
ким переходом, вимикаємо ліхта-
рики, аби зекономити заряди бата-
рейок, і темрява ніби поглинає 
все — каміння з дрібними білими 
розсипами кристалів, готичне скле-
піння гроту, всі звуки, навіть биття 
власного серця. На землі ніколи не 
буває так темно, навіть уночі у лісі, 
коли небо запнуте хмарами.

— А тепер лягайте на спину,— 
навчає мене Мирон Петрович, коли 
ми потрапляємо в район Глобу-
сів,— і перекочуйтесь з боку на бік. 
Глядіть, лишень, не впадіть в «еква-
тор» — ця тріщина для вас заширо-
ка.

Таким способом мені ще ніколи 
не доводилося пересуватися, але 
«екватор» я поминула благополуч-
но. Потроху освоююсь під землею, 
тим більше, що дедалі частіше 
з’являються тут ознаки перебуван-
ня людини. Он сидить у кутку 
Венера Циклопська — чудисько, 
виліплене з глини. І тут почуття 
гумору не зрадило спелеологів. 
Найбільше полюбляють вони ліпи-
ти маски чорта, можливо розумію-
чи, що звідси до пекла не так уж й 
далеко.

— Не лякайтеся,— лиш устигає 
попередити мене Мирон Петро-
вич,— і переді мною з’являється 
спелеолог, що сидить на камені. 
Бородатий, у касці, у комбінезоні, 
тільки глиняний. Вона тут справді 
панує скрізь, бо є залишком розчи-
нення будь-якої гірської породи.

І от ми досягли мети подоро-
жі — підземного табору. Він розта-
шований у місці з дивною на-
звою — Півтора сарая. Таке пріз-
висько мав спелеолог, що відкрив 
його.

Тут усе як на землі — спальня, 
кухня, «ванна», тобто справжнісінь-
кий земний умивальник. І вода 
поблизу — підземний колодязь. На 
кухні — каструлі, консерви, сірни-
ки, примус, запаси бензину і 
т. д. Одне слово, усе, що потрібно 
для тривалого перебування під 
землею. Тут спелеологи живуть по 
п’ять, десять, п'ятнадцять діб.

На початку розвитку спелеоло-
гії люди не залишалися у печерах 
навіть на ніч. Але згодом стало 
ясно, що так багато нового не 
відкриєш. А саме для цього спус-
каються під землю люди.

Щоб дістатися до далеких 
районів Оптимістичної, теж потріб-
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но отаборитися під землею. Звідси 
спелеологи розходяться на пошуки 
нових ходів, розширення старих, 
для проведення наукових робіт 
і т. д. Кілька груп спелеологів уже 
збирали речі для підземного табо-
ру, коли ми вирушали у подорож 
по ближніх районах печери. Скоро 
вони будуть тут, аби продовжити 
пошуки нових лабіринтів.

А ми з Мироном Петровичем, 
відпочивши, рушаємо назад. Він 
обирає таку дорогу, щоб показати 
розсипи кристалів — гордість 
львівських спелеологів. А от і дру-
зи — групи кристалів, що зрослися. 
Простягаю руку, аби торкнутися 
цього дива, що світиться жовтува-
тим світлом у промені ліхтарика, 
і чую позад себе:

— Руками не можна. Злама-
єте...

От якби на землі всі так берегли 
природу, як спелеологи під зем- 
лею!..

Після всіх тих перешкод, що 
довелося подолати в Оптимістич-
ній, сто п'ятдесят метрів, якими 
мене лякали спочатку, видалися на 
зворотному шляху справжньою 
центральною магістраллю.

Раптом Мирон Петрович зупи-
няється.

— Відчуваєте? — запитує він 
мене. — Сонцем пахнеї

І справді, у підземному повітрі 
з’явився земний запах озону.

— Спелеолог радіє двічі,— ка-
же мій гід по підземеллю,— коли 
заходить у печеру і коли виходить 
з неї...

Щороку----
відкриття

— На Землі вже більше немає 
так званих «білих плям» — усе від 
крите й досліджене. Спелеоло-
гія— єдина наука, де відкриття 
трапляються щороку. Відкривають 
нові печери, ріки й озера, каньйони 
й ущелини. І все це сховано під 
землею.

Так почав свою розповідь керів-
ник карстово-спелеологічного за-
гону дослідного підприємства 
Інституту геологічних наук УРСР, 
учений секретар секції спелеології 
Географічного товариства УРСР 
Олександр Борисович Климчук.

Судіть самі: 25 років тому 
в нашій країні було відомо близько 
500 печер, а нині вже понад п’ять 
тисяч. І все це зробили в основно-

му спелеологи-аматори. Таких за-
гонів, що існують при науково- 
дослідних закладах, дуже мало. Та 
й вони невеликі. Наш, київський, 
скажімо, налічує всього чотири 
постійних працівники. Тому в кож-
ній його експедиції беруть участь 
аматори. Це вони вивчають форму 
печери — її головну властивість, 
визначають її загальний план, скла-
дають карту. Одне слово, вико-
нують усі попередні дослідження, 
прокладаючи шлях для вченого.

Печери бувають різні. Оптиміс-
тична, про яку йшла мова,— то, 
власне, горизонтальний лабіринт. 
Тут проблема — вузькі щілини, 
низькі ходи. У гірських районах, 
скажімо, в Криму і на Кавказі 
утворюються переважно каскадні 
печери. В них горизонтальні кори-
дори поєднуються з вертикальни-
ми колодязями і шахтами, глибина 
яких сягає часом кількох сотень 
метрів.

«Починаю спуск. Протилежної стіни 
немає: там чорніє порожнина, яка 
ліхтарем не просвічується. Стіна з'яв-
ляється метрів через тридцять. Потріб-
но змалювати форму колодязя, визна-
чити напрямок та кут нахилу шарів 
вапняку. Але легко сказати — потрібно. 
Я гойдаюсь між стінами колодязя, 
обертаюсь навкруг осі, ще й вода 
зверху. Цирк та й годі!»

Це лиш один епізод з «печерно-
го життя» О. Б. Климчука. Недар-
ма спелеологію називають підзем-
ним альпінізмом. Ідеться про спуск 
у прірву Куйбишевську на Кавказі, 
яку досліджувала київська експе-
диція. До речі, під час цієї експеди-
ції відкрили найбільший підземний 
зал нашої країни і назвали його 
«Імені 1500-річчя Києва». Його 
об’єм сягає майже мільйона кубо-
метрів, а висота перевищує 
250 метрів. У ньому вільно може 
розміститися 70-поверховий хма-
рочос.

Олександр Борисович захоп-
люється спелеологією з 13 років. 
І хоч людина він ще зовсім молода, 
таких епізодів, про який ішла мова, 
в його житті було чимало. І в прірву 
Київську, що в Середній Азії, він 
спускався. Тут кияни першими в 
країні, проникли на 1000 метрів 
у глиб землі...

Втім, уся радянська спелеоло-
гія — наука молода. Зробимо не-
величкий історичний екскурс.

Грецьке слово «спелеон», означає 
«печера», його запропонував 1890 року 
французький археолог Еміль Рів’єр. 
Спелеологія взагалі почалася з ар-



«оології. Вона народилася на перехрес-
ті багатьох наук — геологічних, геогра-
фічних, біологічних, історичних тощо. 
Спелеологія вивчає походження печер, 
їх форму, мікроклімат, сховані в ній 
річки й озера, рослинний і тваринний 
світ, залишки матеріальної культури 
доісторичної людини, а також вимер-
лих тварин і т. д. Та найтісніше пов'язана 
з карстознавством.

Масив Крас (німецькою — карст) — 
дике кам'янисте нагір'я в Югославії. 
З легкої руки хорватських географів ця 
власна назва перетворилася на науко-
вий термін. Він означав будь-яку місце-
вість на поверхні землі й під нею, де 
вода розмила і розчинила гірські поро-
ди — вапняки, гіпси, доломіти, ангідри-
ти, кам'яну сіль. До речі, явище це не 
унікальне, як може здатися на перший 
погляд. За підрахунками вчених, площа 
порід, які розмиваються водою, на 
нашій планеті перевищує 40 мільйонів 
квадратних кілометрів. Багато їх і в 
СРСР, зокрема на Україні — в Криму, 
Карпатах, на Поділлі.

Вперше печери Криму згадуються 
в літературі ще на початку нашої ери. 
Овідій На зон у поемі «Цеїкс і Галь- 
ціона» писав: «Є в краю кімеріян 
порожня гора з кам'янистою похмурою 
печерою; здавна там Сон проживає 
лінивий».

1268 роком датована згадка про 
карстові печери Естонії. Посли Івана 
Грозного, що відвідали Закарпаття 
1558 року, описують природний карсто-
вий міст — великий камінь, що випнув-
ся дугою поблизу монастиря, утворив-
ши щось на зразок воріт.

Гіпсові печери Поділля описуються 
в «Натуральній історії королівства По-
льського».

Вивчення карстових порожнин Ук-
раїни — Гірського Криму і західних 
областей розпочалося у XVIII столітті. 
Попервах печери Поділля досліджува-
ли, як уже говорилося, одночасно 
з археологічними розкопками. Потім 
перейшли до вивчення фізико-геогра-
фічних, геологічних та гідрогеологічних 
умов карстових районів України. Але 
до революції досліджували в основно-
му легкодоступні печери, причому 
робили це лише поодинокі ентузіасти. 
Науки спелеології тоді ще не було.

Більш цілеспрямовано і комплексно 
вивчали печери після революції. 8 де-
яких з них розпочалися навіть біоспе- 
леологічні дослідження. Ще перед 
війною народжується термін «печерний 
туризм».

Та лиш наприкінці 50-х років учені 
почали по-справжньому цікавитися та-
ємницями карстових порожнин. У той 
же час народилася творча співдруж-
ність учених та спелеологів-аматоріе. 
Годі ж була організована комплексна 
карстова експедиція АН УРСР.

Отож, радянській спелеології 
по суті тільки 20 з лишком років. 
Більшість печер України, як і 
всього Радянського Союзу,— то 

зовсім нові, раніше невідомі гео-
графічні об’єкти. І лиш кілька з них 
відкриті для туристів: Новоафонсь- 
ка на Кавказі, Кришталева на 
Поділлі, неподалік Оптимістичної, 
з якої ми почали сіою розповідь 
про це диво природи. Підземні 
порожнини займають 40 процентів 
території нашої країни.

Перший ДІМ 

ЛЮДИНИ

Що ж таке спелеологія — наука 
чи спорт? І те і те. Ось що пише 
з цього приводу один з найвідомі- 
ших спелеологів нашої країни, 
автор кількох книжок В. М. Дуб- 
лянський:

«Ми стоїмо біля входу в шахту. 
Карстовий процес, що розпочався на 
поверхні з першою краплиною дощу, 
неминуче йде в глиб гірського масиву. 
Мабуть, і нам треба піти слідом за цією 
краплиною. Раніше цю операцію вико-
нували тільки подумки, самі дослідники 
залишалися біля входів у таємничі 
прірви... Так народжувалися гіпотези. 
Але щоб гіпотеза перетворилася на 
теорію, потрібні факти. Спелеолог іде 
під землю у доступні для проникнення 
порожнини якраз для того, щоб зібрати 
зримі факти для всіх... наук.

«йде», «доступні»... Та чи можна 
вважати доступною 20-сантиметроау 
щілину, шахту з прямовисними стінами 
глибиною 100—150 метрів чи 80-метро- 
вий сифон-галерею, що повністю за-
топлюється водою? Геологу, географу, 
біологу, археологу це не під силу. 
Представникові «чистої» кабінетної на-
уки доведеться залишатися на поверхні. 
Далі піде спортсмен. Причому різнобіч-
ний спортсмен: він має бути чудовим 
скелелазом і хорошим плавцем, знати 
основи гірничо-рятувальної справи і 
вміти працювати з аквалангом, бути 
гнучким як акробат і витривалим наче 
марафонець».

Добре, коли в одній людині 
поєднується і вчений і спортсмен, 
як наприклад у Олександра Бори-
совича Климчука. Печери він нази-
ває грандіозним сховищем інфор-
мації, причому найрізноманітні-
шої. На землі більше немає таких 
унікальних об'єктів.

У них почала жити людина, 
у цих природних сховищах вона 
лишила свої сліди, картинні галереї 
кам'яного віку — справжні шедев-
ри мистецтва. У печері, говорять 
спелеологи, ми подорожуємо в 
глиб віків. Тут збереглися і рештки 
тварин, що жили на Землі сотні 
тисяч чи мільйонів років тому, 
рослинного світу.

А саме можливість проникнути 
під землю і вивчати її будову, не 
пробурюючи свердловин, які так 
дорого коштують? До речі, 
свердловини ці бурять вибірково 
і часто вони взагалі не дають 
уявлення про будову району.

Вивчивши будову печери, її мікро- 
форми, можне реконструювати гідро-
геологічні умови, в яких вона утворила-
ся. От, скажімо. Оптимістична на 
Поділлі. Колись, в епоху неогену, тут 
було мілководне море. Потім воно 
відступило, і його мул перетворився на 
гіпс. Затим знову настав морський етап 
життя цієї місцевості. Після того, як
14—15 мільйонів років тому у цьому 
глибшому морі утворилися відклади 
глин, настав континентальний період. 
У цей час почала закладатися долина 
Пра-Дністра, який ще не мав стійкого 
русла.

Коли гіпси опинилися в надрах 
землі, у них прчали працювати підземні 
води, що рухалися під великим тиском. 
Тектонічні рухи земної кори, що відбу-
ваються завжди, призвели до утворен-
ня густої мережі тріщин у масиві 
гіпсових порід. Ними і рухалися підзем-
ні води, розчиняючи породи. Так утво-
рився лабіринт печер. Кожному сучас-
ному ходові Оптимістичної у прадавні 
часи відповідала тріщина, яку згодом 
розмила вода.

Тим часом обстановка на поверхні 
змінилася. Річки та їх притоки за-
глиблювались у свої русла. Вони роз-
крили товщу гіпсу. Підземні води 
попрямували у ріки, а печера частково 
осушилася. Там діяли лиш окремі пото-
ки води.

Проблема походження печер 
дуже складна. Де, як, з допомогою 
яких сил утворилася підземна по-
рожнина? Чи повністю вона була 
заповнена водою чи ні? Яким був 
характер тектонічних рухів? Підні-
малася територія чи ні?

Ясно лиш одне — головним бу-
дівничим печер була вода. І, 
утворивши їх, не припинила своєї 
діяльності. Спочатку вона розчиня-
ла породи. Та варто було змінитися 
умовам, і та ж сама вода почала 
виділяти розчинені в ній солі. 
З краплі води, що звисає із каменя, 
починає рости кам'яна бурулька — 
сталактит. Якщо ця крапля впала на 
дно печери, вона дає початок 
сталагміту. Правда, ці прикраси 
підземних порожнин найчастіше 
трапляються в печерах, розташова-
них у вапняках. Гіпсові прикра-
шаються групами кристалів, що 
мають чіткі грані, наче б їх хтось 
спеціально шліфував.

«Мільярди крапель, помножені на 
мільйони років,— пише 8. М. Дуб- 
лянський,— і в печерах виникає фантас-
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тичний пейзаж: величезні колони, 
ажурні драпіровки... поросль чудер-
нацьким кристалів. Карстовий процес 
дволикий: вода розчиняє гірську поро-
ду в одному місці, переносить її в інше 
і там з того ж матеріалу творить 
натічні шедеври. Скільки тут просто-
ру для мінерологаі»

У печерах свій особливий клі-
мат — чисте, іонізоване повітря, 
постійна температура і т. д. У дея-
ких з них уже лікують людей, при-
міром, у соляній печері в Солотви-
но на Закарпатті. А всі попередні 
дослідження для розробки методу 
лікування проводилися, до речі, 
у гіпсовій печері Кришталева. Це 
вже спелеологічна медицина.

Печери лиш спочатку здаються 
мертвими, ненаселеними. Тут с 
свої особливі мешканці, що при-
стосувалися до темряви. У печерах 
СРСР налічується понад 180 видів 
тварин, що живуть тільки під зем-
лею. Більшість з них — реліктові 
тварини. їх вивчає біоспелеологія...

Таких розділів спелеології мож-
на налічити ще багато. І кожний 
з них заслуговує на окрему статтю.

Та не слід забувати, що карст — 
це не тільки красиві печери, де 
криється безліч інформації. То 
один з небезпечних геологічних 
процесів — таких, як селі, зсуви. 
Трапляється, що в печеру про-
валюються цілі кар’єри, не кажучи 
про окремі будівлі. Або, скажімо, 
раптом у гірські виробки прори-
ваються карстові води. Щоб запо-
бігти таким явищам, треба глибоко 
вивчати карстові процеси, законо-
мірності утворення, розвитку і руй-
нування печер. Саме це і поставив 
собі за мету карстово-спелеологіч- 
ний загін Інституту геологічних 
наук АН УРСР.

Одна з найважливіших його 
робіт — дальша розробка методи-
ки вивчення карстових явищ. Ут-
ворюється так званий спелеологіч- 
ний стаціонар, коли на деякій 
території вимірюються параметри 
карстового процесу. Скажімо, до-
сліджується рух підземних вод. 
Для цього їх підфарбовують спе-
ціальними речовинами і вивчають 
швидкість підземних потоків, їх 
взаємодію, напрямок руху, де бе-
ре початок джерело і т. д. Такі 
дослідження, приміром, проводи-
ли у прірві Куйбишевська, розта-
шованій над Гаграми, її водами 
користується весь цей курортний 
район.

— Найчастіше про карстові 
процеси судили тільки за їх зов-
нішніми проявами,— розповідає 

Олександр Борисович Климчук,— 
а тут багато випадкового. Суть 
процесів криється в глибинах зем-
лі, і там їх треба і вивчати. Дуже 
зручний для цього район Поділ-
ля — тут багато печер. Вивчивши, 
скажімо, -такий величезний карсто-
вий фрагмент, як Оптимістична, що 
ми вже почали робити, матимемо 
уявлення про ті порожнини, в які не 
може проникнути людина. Одер-
жимо також дані для того, аби 
наперед прогнозувати процес роз-
витку печер і багато інших факто-
рів.

— Що таке печера? — запитує 
Олександр Борисович. І сам відпо-
відає: — Це поняття невизначене. 
Одні вчені вважають, що то є по-
рожнина, доступна для проникнен-
ня людини. А якщо вона заповнена 
водою? Або різними відкладення-
ми? Гадаю, що повітряна порожни-
на— лиш одна стадія розвитку 
печер. І якщо ми вивчатимемо 
тільки їх, то не матимемо повного 
уявлення про карстові процеси...

Бути 
чи не бути 
Атлантиді?

Одного літнього дня в гіпсово-
му кар'єрі поблизу села Завалля, 
що неподалік Кам'янця-Подільсь- 
кого, пролунав вибух. Звичайний 
робочий вибух, який подрібнює по-
роду. Але йому судилася особлива 
доля: він відкрив у скелі отвір. 
У нього спробували пролізти, але 
не більш як на кілька десятків 
метрі*.  Потрібні були спеціалісти- 
спелеологи. Так почалася історія 
Атлантиди — печери-красуні на 
Поділлі.

Прорили вхід до неї і розвідали 
її київські спелеологи-аматори. 
Вже у самій назві відбилися емоції 
людей, які вперше побачили це 
підземне диво — загадкове і пре-
красне, у казковому вбранні крис-
талів. Докладне дослідження Ат-
лантиди було однією з перших 
робіт карстово-спелеологічного за-
гону Інституту геологічних наук 
АН УРСР. Я бачила результати цієї 
праці — грубезна книга, яку важко 
навіть підняти.

Була проведена детальна топо-
графічна зйомка. І тут уже вияви-
лися особливості Атлантиди. Хоч 
печера горизонтальна, але має три 
поверхи, на кожному з яких деся-
ток залів. Вивчали мікроклімат 
печери, відклади кристалів і глин, 

рух підземних вод та багато, багато 
іншого...

— Неодмінно подивіться Ат- 
лантиду, — говорив Олександр Бо-
рисович перед моїм від'їздом. — 
За багатством вбрання вона є од-
нією з найвидатніших не тільки 
серед печер України, а й усього 
Радянського Союзу...

Наступного ж дня після подоро-
жі по Оптимістичній я поїхала 
у Завалля. І от стою перед прямо-
висною скелею, посередині якої — 
вхід до печери. Біля нього керівник 
Кам’янець-Подільської секції спе-
леологів, що теж зветься «Атланти- 
дою», Михайло Федорович Цука- 
нов прикріплює канат. Другий 
кінець тримає внизу його помічник 
Ігор. Добре їм, молодим (Ігореві 
взагалі стільки років, скільки мо-
єму старшому синові) і тренова-
ним. Правда, я теж бігаю вранці, 
але до альпінізму потягу ніколи не 
відчувала. Та на що тільки не піде 
журналіст, аби побачити те, чого 
ще ніколи не бачиві

Тримаючись за канат і ковзаючи 
кедами по камінню я все-таки 
дістаюся до входу. А тут уже треба 
повзти. Куди там ОптимістичнійІ 
Правда, вузький лаз недовгий. Ду-
же скоро опиняюсь у великій 
порожнині. Спрямовую світло ліх-
тарика вгору і... далі ноги вже не 
йдуть. Величезна радість заповнює 
все єство. Недаремно спелеологи 
назвали цей зал — залом радості. 
Атлантида зовсім не схожа на 
Оптимістичну, хоч це така сама 
горизонтальна печера у гіпсах. Але 
товща їх тут була значно потужні-
шою і висота залів часом сягає 
18 метрів. І скрізь парості криста-
лів. Різноманітних, різних 
кольорів — білосніжного, жовтого, 
брунатного, лямоваиих чорним (це 
зернята гідроокисів марганцю). Та-
ких, що нагадують легеньку памо-
розь. І великих, огранених, що 
скидаються на прозорий загостре-
ний олівець. Тоненькі, голчасті 
і нитьовидні — закручені, наче 
пелюстки квітів. Єдиний митець, 
що ніколи не повторюється — при-
рода І І слова тут безсилі. Допомог-
ти могла б лише музика.

— А того, що було тут, ви вже 
ніколи не побачите,— з сумом го-
ворить М. Ф. Цуканов.

Промінь його ліхтарика ос-
вітлює одну «рану» за іншою. Для 
того, щоб вони «загоїлися», зарос-
ли новими кристалами, потрібні 
мільйони років. Та й кристали ті 
вже будуть іншими.
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Я знала вже про те, що Атланти- 
ду грабують, руйнують її окрасу — 
кристали, але такої кількості по-
шкоджень навіть не уявляла. При-
кро — через власне безсилля, че-
рез те, що не можна переконати 
людей — ні тих, що залазять у пе-
черу і грабують її, ні тих, хто давно 
вже мав забезпечити її охорону. 
А головне — не тільки я, а взагалі 
ніхто вже ніколи не побачить крис-
талів, що були на місці нинішніх 
«ран».

Спелеологи зробили все, аби 
захистити печеру. Виступали у пре-
сі, подали рекомендації щодо того, 
які роботи треба провести, аби 
туристи могли відвідувати печеру. 
До речі, організований туризм — 
єдиний надійний спосіб захисту. Бо 
скільки разів ставили двері біля 
входу, стільки ж їх висаджували 
у повітря мисливці за кристалами.

До речі, грошей на обладнання 
печери потрібно небагато. І роботи 
нескладні — з ними може впорати-
ся будь-яка будівельна організація. 
Спромоглися ж тернопільчани об-
ладнати свою Кришталеву.

Про популярність печер свід-
чить хоча б такий факт: знамениті 
Новоафонські підземні зали в Аб-
хазії щороку відвідує мільйон 
чоловік. Мені пощастило побувати 
в тій печері — до речі, квиток 
вдалося придбати з великими труд-
нощами — стільки було бажаючих. 
Звичайно, кожний її зал просто 
приголомшує своїми розмірами 
(вчені гадають, що в їх утворенні 
брали участь термальні води). Що 
ж стосується краси, то Атлантида 
навряд чи поступається в цьому 
кавказькій красуні. Хіба що кіль-
кістю сталактитів і сталагмітів. Зате 
там немає такого розмаїття і різно- 
барв'я друз і розсипів. Тому не 
дивно, що Атлантиду навіть у не- 
впорядкованому вигляді в окремі 
роки відвідувало не менше як 
10 тисяч чоловік. Печера була 
оголошена пам'яткою природи 
республіканського значення, але 
грошей на її впорядкування 
Центральна рада по туризму досі 
не відпустила.

У спелеологів так зболіло серце 
за цю печеру, що коли я випадково 

вдарилася головою об друзу крис-
талів, вони підбігли подивитися, чи 
не відбила якогось шматка.

Цікава ■ 
планета

НА ПІВОСТРОВІ 
ІСУ

Півострів Ісу на сході японсь-
кого острова Хонсю разом 
з горою Фудзіяма (на за-
дньому плані) і лісовою міс-
цевістю Хакано створює один 
з найбільших і найцікавіших 
національних парків у Японії. 
Невеликі судна для туристів, 
що тут курсують, прикрашені 
у традиційному японському 
стилі.

КУРЙОЗИ 
ПРИРОДИ

На початку свого життя це 
дерево, певно, ніяк не могло 
обрати напрямок росту. Що 
йому заважало рости вгору, 
невідомо. А наслідки — на 
фото: стовбур дерева нагадує 
формою блискавку. Росте це 
зигзагоподібне дерево у шта-
ті Каліфорнія, в США

ТАКІ 
ВЕРЕДЛИВІ 
ОРХІДЕЇ

(Продовження на 4-ій crop, обкладин-
ки).

Орхідеї — односім'ядольні, 
багаторічні рослини, яких на-
лічується близько 20 000 ви-
дів. Квіти мають переважно 
неправильну форму, різно-
манітне забарвлення, відзна-
чаються неповторною кра-
сою і своєрідним приємним 
запахом. Вирощувати їх у теп-
лицях або домашніх умовах 
дуже складно, бо орхідеї 
дуже вибагливі до умов жит-
тя.
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Вирощуванням цих квітів, 
з якими у країнах Сходу 
пов'язано багато легенд, по-
чала займатися група вчених 
університетського ботанічно-
го саду у чехословацькому 
місті Кошіце. їм удалося ви-
ростити у тепличних умовах 
чотири види орхідей. Для 
цього вчені виробили нову 
методику — вирощують ор-
хідеї спочатку у пляшках, які 
лежать горизонтально. Відтак 
їх пересаджують у ящики чи 
вазони.

МЕНШЕ 
ЇСТИ, 
ЩОБ ДОВШЕ 
ЖИТИ

Кілька американських учених, 
шукаючи шляхи продовження 
життя людини, прийшли до 
висновку, що скорочення що-
денного раціону (у розумних 
межах) продовжує життя. 
У похилому віці захисні сили 
організму слабшають, а по-
мірна діста дає змогу загаль-
мувати цей процес, зменшує 
ризик серцево-судинних за-
хворювань, раку і за-
хворювань печінки.

НА ЛИЖАХ
ПО ЗЕМЛІ

Ці лижі призначені для трави 
чи грунтових доріжок. Ство-
рені в Угорщині, вони мають 
ролики чи гусениці і забезпе-
чують спортсменам чудові 
можливості для тренування. 
Минулого року в Угорщині 
були проведені перші літні 
змагання лижників.

СКРИПКИ
БЕЗ ТАЄМНИЦЬ

На півночі Італії, у Ломбардії, 
на березі річки По, розташо-, 
ване місто Кремона. Воно 
відоме передусім тим, що. 
у XVI—XVIII ст. тут жили і 
працювали династії чудових 
скрипкових майстрів: Аматі, 
Гварнері і Страдіварі. Тради^ 
ції і славу Кремони примно-
жує тепер майстер Франчес- 
ко Біссолотті. На даху його 
будинку можна побачити тон-
кі дерев'яні стояки, на яких 
висять корпуси майбутніх 
скрипок. Розвішують їх у квіт-
ні і тримають там усе літо до 
жовтня. Під дією сонця і до-
щів білі корпуси скрипок 
набувають теплого золотаво-
го відтінку. «Мабуть, у впливі 
кліматичних умов на дерево 
і криється розгадка таємниці 
кремонських скрипок»,— го-
ворить Біссолотті. Він вважає, 
що легенди про якісь особли-
ві секрети виготовлення скри-
пок старими майстрами не 
мають під собою грунту. 
Справжня таємниця виготов-
лення чудових скрипок — в 
інтуїції майстра, в його вмінні 
«відчувати» дерево і в 
нелюдському терпінні. Най-
важливішим у своїй роботі 
італійський майстер вважає 
вибір дерева й тривале йо-
го просушування — до 15— 
20 років. Найкращі дерева 
для скрипки, на його дум-
ку,— клен і червона ялина 
з однієї долини у Тіролі.
Покупця своєї першої скрип-
ки Біссолотті чекав десять 
років і змушений був зреш-
тою обміняти її на бутер-
брод. Тепер бажаючі два 
роки чекають на скрипку й 
платять за неї великі гроші.

В
АВСТРАЛІЙСЬКІЙ 
ТУНДРІ

Під час великого зледеніння, 
у плейстоценову епоху, 
18.000 — 20.000 років тому 
у печерах на заході острова 
Тасманія жили мисливці. Су-
дячи з усього, жили приблиз-
но так само, як і мисливці 
у північній півкулі. Про це 
свідчать дослідження у пече-
рі Фрейзера, що у долині 
річки Франлін. У цій печері 
знайшли близько 75.000 
кам'яних інструментів, зроб-
лених у традиціях континен-

тальної Австралії, і 35 кілог-
рамів кісток, які свідчать про 
те, що жителі тогочасної 
тундри полювали на карлико-
вих кенгуру. Певно, 15 000 ро-
ків тому мисливці залишили 
цю долину. Клімат поступово 
теплішав, у тундрі з'явився 
ліс, де карликові кенгуру не 
могли знайти для себе корму.

ЩЕ 
ОДНА 
ВЕЖА 
ПАДАЄ

Нахилилася дзвіниця на бу-
динку англійського парла-
менту з найбільшим в Англії 
дзвоном (вага — 13,5 тонни), 
який називають Біг Бен (Вели-
кий Бен). Всупереч поширеній 
думці, англійці називають так 
не годинник на вежі парла-
менту, а тільки його дзвін. 
Нахилилася вежа після того, 
як під будинком парламенту 
спорудили великий гараж. На 
висоті 106 метрів відхилення 
від вертикальної осі стано-
вить 22 сантиметри. І хоча 
лондонські газети поспішили 
оголосити її конкурентом 
знаменитої пізанської вежі, 
різниця між ними досить іс-
тотна: верхівка вежі у Пізі 
відхилилася від вертикальної 
осі більш ніж на чотири мет-
ри. Біг Бен, як і раніше, точно 
вибиває час.

КОКОС-ДИЗЕЛЬ

Так зветься нова марка паль-
ного на Філіппінах. З кокосо-
вих горіхів одержують копру 
(м'якуш плода горіха), а з 
неї — кокосову олію. Філіп- 
пінські вчені навчилися роби-
ти з неї пальне для автомобі-
лів. Кокос-дизель уже випро-
бували на автобусах і таксі 
у Манілі. Після цього мініс-
терство енергетики організу-
вало фабричне виробництво 
нового пального. Філіппіни 
дають до 45 процентів світо-
вої продукції кокосових горі-
хів, копра — один з найваж-
ливіших предметів експорту 
в країні. Але останніми рока-
ми ціни на неї на світовому 
ринку знизилися, і ця обста-
вина мало не розорила оди-
надцять мільйонів філіппінсь- 
ких селян, які вирощува-
ли кокосові пальми. Викорис-
тання кокосової олії як 
пального дасть змогу випра-
вити становище і зменшити 
витрати держави на нафто-
продукти.

ПЕРЕМОГА 
СТАЛЕВОГО 
ТРОСУ

Бруклінському мосту, що у 
Нью-Йорку, минулого року 
виповнилося сто років. Міст 
висить на сталевих тросах над 
протокою Іст-Рівер і сполучає 
центральну частину міста — 
Манхеттен з іншим великим 
районом — Брукліном. Це 
був перший у світі величезний 
висячий міст, диво техніки. 
Чотирнадцять років тривало 
його будівництво, 24 травня 
1883 року він був відкритий 
для руху.
Довжина моста — близько 
трьох кілометрів, троси його 
напнуті на дві вежі у формі 
воріт, які піднімаються над 
водою на 92 метри. Про-
їжджа частина височить над 
поверхнею води на 40 метрів, 
отже під мостом можуть про-
ходити океанські пароплави. 
Тепер мостом щодня рухаєть-
ся 103 000 автомобілів. Фото 
зображає настил для пішохо-
дів, який піднімається над 
проїжджою частиною на чо-
тири метри.

«САНТА МАРІЯ» 
ГОТОВА 
ДО РЕЙСУ

В іспанському місті Барселоні 
один з найцікавіших атрак-
ціонів міста — корабель 
«Санта Марія». Точна копія 
того, на якому Колумб 
1492 року вперше приплив до 
Америки. 1992 року на честь 
п’ятисотліття відкриття Аме-
рики «Санта Марія» здійснить 
рейс за маршрутом Колум- 
ба — через Атлантичний оке-
ан до острова Сан-Сальвадор, 
що належить до групи Ба- 
гамських островів. На острові 
вже готують «Санта Марії» 
урочисту зустріч.
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«Сміхофразотрон» Коли всі зійшлися, шеф попрохав 
уваги.

— Сьогодні, товариші, ми про-
демонструємо творчий пошук на-
ших умільців. Річ у тім, що два роки 
тому ми придбали електронно- 
обчислювальну машину. По щирос-
ті, вона нам не була потрібна. 
Винен, зізнаюсь, як на духу, я, бо 
повірив обіцянкам колишнього мо-
го зама Шкварчука. Але діло, як 
кажуть, було зроблене, і від цісї 
ЕОМ ми дітися нікуди не могли. 
Стояла вона без ознак життя аж 
два роки. Та ось машиною заціка-
вилася творча група, очолювана 
старшим науковим співробітником 
Івасиком. Що з цього вийшло — 
зараз побачите.

Івасик і два молодших наукових 
співробітники — Червоношапко і 
Телесенко — відсунули ширму. За 
нею стояв робот. Шеф пояснив, що 
сама ЕОМ встановлена в су-
сідньому залі, а робот, якого 
назвали «Сюрпризом», є її діючим 
органом.

Чого тільки не вмів «Сюрприз»! 
Він відповідав на телефонні дзвін-
ки, видобував необхідну інформа-
цію зі своєї електронної пам'яті, 
складав звіти, прогнозував наукові 
відкриття.

Але найцікавіший сюрприз усе 
ще очікував присутніх.

— Я дав команду закласти в 
ЕОМ дані про наших товаришів,— 
звернувся до співробітників 
шеф.— Отже, щоб не було невдо-
волення чи ображених, мовляв, 
когось затискують, не дають зрос-
тати, творити, ми зараз і побачимо, 
хто і на що здатний.

Першим робот схарактеризував 
старшого наукового співробітника 
Мильченка.

— Тов. Мильченко, — мовив 
«Сюрприз» металевим голосом,— 
за своїми творчими здібностями 
може очолювати відділ. Може 
працювати навіть керівником со-
лідної установи.

Мильченко гордо огледівся ву- 
себіч і сміливо кахикнув у кулак.

Далі «Сюрприз» підвищив у по-
садах заввідділами Дунчака і Стри- 
халя, заступника директора по 
господарській частині Бульченка. 
* І раптом з роботом щось скоїло-
ся. На лобі у нього яскраво 
засвітилася лампочка, водночас за-
гула сирена.

— Надто складне завдання, над-
то складне,— озвався нарешті 
«Сюрприз».— Триває обробка ін-
формації... Товариш Костур... това-

риш Костур... Ким у вас працює то-
вариш Костур?

Шеф кинув грізного погляде на 
принишклого Івасика. Той у відпо-
відь пропищав: «Семене Іванови-
чу, про вас інформацію ми не 
закладали, це якась накладка. Бунт 
штучного розуму!»

— То вимкніть той штучний 
розум! — подав команду шеф.— 
Бракувало ще, аби якась бляшанка 
з трьома лампами базікала про 
керівництво.

Івасик підхопився з місця, але 
«Сюрприз» грізно попередив:

— Не підходити! Ввімкнено за-
хисне поле напругою сто тисяч 
вольтів!

Івасик позадкував від зшаленіло- 
го робота. А той почав видавати 
інформацію:

— Товариш Костур Семен Іва-
нович,— карбував він,— полюбляє 
риболовлю і полювання, свіже 
повітря і шашлики. Найкраще 
справлявся б із обов'язками єгеря 
чи рибовода...

— Я тобі покажу рибовода,— 
верескнув шеф і помчав до 
«Сюрпризе».

Тієї ж миті сталося непередбаче-
не: робот згріб Семена Івановича 
за барки і поніс до виходу, примов-
ляючи: «Геть з інституту! На приро-
ду! Туди, де ти цілими днями 
вештався!».

— Я не винені — шепотів блідий 
Івасик.— Бунт штучного розуму.

А тим часом старший науковий 
співробітник Мильченко, мовивши 
«Роботи завше мають рацію», під-
вівся і, гордо піднісши голову, 
попрямував у кабінет нашого ко-
лишнього шефа...

Володимир ЗОЛОТАРЬОВ.

Зіпсований 
телефон

— Не працює? — почув я, коли 
знервований, роздратований, ска-
зати б навіть розлючений, вискочив 
з телефонної будки, позбувшися 
перед тим трьох дефіцитних дво- 
копійкових монет.

Він сумно зітхнув, і я завважив на 
його обличчі розпач, переляк та ще 
якесь дивне, не знайоме мені 
почуття. Саме воно й спонукало 
відповісти, хоч взагалі то я не 

62



полюбляю нікчемних вуличних ба-
лачок із випадковими людьми.

— Трясця його матерії — до-
сить енергійно почав я.— Куди 
тільки дивиться телефонна стан-
ція?! Хіба це так складно — налаго-
дити систематичний профілактич-
ний нагляд за цими механічними 
злодюгами?! Де ті чортові 
майстри-телефоністи?!

— Даруйте, але я саме й є той 
чортів майстер-телефоніст, який 
здійснює систематичний профілак-
тичний нагляд за телефонами- 
автоматами даного району.

Лише тепер я розгледів невелич-
ку валізку в його руці. В ній, певно, 
були сховані потрібні для того 
профілактичного ремонту інстру-
менти. Я почервонів. Завжди почу-
ваєшся незручно, коли раптом 
об'єкт твоєї критики постає перед 
очима. Так би мовити, конкрети-
зується, матеріалізується.

Та, власне, нічого й не трапилося. 
За що ж я його так, неборака?! 
Телефон не працює? Наче й справді 
мені той телефон так потрібен. 
Я ж не збирався викликати «швидку 
допомогу» чи пожежну машину. 
Так, забандюрилося з приятелем 
потеревенити. І через ту забаганку 
людину при виконанні службових 
обов'язків образив.

Як міг, заспокоював я майстра. 
Та даремно. Не слухає мене, якісь 
чорні думки його обсіли. Потім 
скорботно так посміхнувся, рукою 
махнув і каже:

— Знаю, ви не повірите мені. 
Бачите оцю телефонну будку? Зви-
чайнісінька. Таких у місті сотні. 
Тільки це вона для вас звичайна, 
а для мене... Для мене це справжня 

пастка. Рівно о двадцятій годині сім 
хвилин я маю зайти до неї, щоб 
полагодити зіпсований апарат. Я за-
йду, полагоджу, зніму трубку, 
наберу номер і... повернуся на 
тридцять днів назад. І так вже 
удвадцять п'яте!

От ви відсахнулися від мене. 
Думаєте: збожеволів чолов'яга! 
А мені байдуже, бо через п'ять 
хвилин спрацює машина часу. Ви 
підете своїм життєвим шляхом, 
а я повернуся, повернуся рівно на 
тридцять днів назад.

Коли це трапилося вперше, я 
здивувався, злякався. А зараз при-
звичаївся. Шкодую лише за тим, 
що потраплю не в кращий з міся-
ців. Самі знаєте, яка погода в ньо-
му— дощі, холоди, мряка. Тільки 
на початку місяця кілька гарних со-
нячних днів. Та й то на них припадає 
сварка з дружиною. На премію, яку 
на превеликий жаль, було одержа-
но тридцять два дні тому, я при-
дбав нового спінінга, а не обіцяну 
дружині сукню. І тут уже нічого не 
виправиш. Я ж бо повертаюся лише 
на тридцять, а не на тридцять два 
дні назад.

Мене там зустрічає розлючена 
дружина і новенький спінінг, з яко-
го я й скористатися не можу.

«Мало тобі нового спінінга, так 
ти ще з ним і на рибалку збираєшся 
їздити,— перекреслює мої найкра-
щі наміри дружина.— Поцікавився 
б краще шкільними справами свого 
сина».

Син, між іншим, наш спільний, та 
що вдієш. Тиждень сиджу з ним 
над уроками. Тим часом псується 
погода. Потім я підміняю товари-
ша, котрий обслуговує сусідній 

район, бо колегу посилають на 
семінар телефонних майстрів у Ял-
ту. Мали взагалі-то послати мене. 
Я вже й валізу наготував. У мене 
ж і показники кращі. Та останньої 
миті з'ясувалося, що товариша 
включено до трестівської футболь-
ної команди. Грати він погодився 
за умови, що спершу він побуває 
в Ялті.

Отже, протягом тижня, навіть 
більше, мене ятритиме несправед-
ливість. Ще й дружина солі на свіжі 
болячки підсипатиме: «До Ялти 
збирався? Ти у нас тільки дома 
герой, а на роботі за себе постояти 
не можеш!»

Врешті-решт несправедливість 
обертається на краще: керів-
ництво, відчуваючи, що безпідстав-
но мене скривдило, відзначає мене 
позаплановою премією. Вчора й 
одержав.

— І ви купили, нарешті, дружині 
обіцяну сукню?

— Навіщо? Все одно ж нічого не 
зміниться. Адже я знову й знову 
повертаюсь на тридцять днів назад. 
І хоч цей, останній, день має бути 
моїм. Уранці на премію я придбав 
гарного гумового човна. Навіщо 
ж мені спінінг без човна? Що 
почнеться?! Що буде сьогодні вве-
чері, коли дружина побачить це 
диво нашої гумової промисловос-
ті?! Я, на щастя, про це ніколи не 
дізнаюся... Що не кажіть, а в моєму 
становищі є певні переваги.

Він майже бадьоро всміхнувся, 
поглянув на годинника і зайшов до 
телефонної будки.

Олександр МІРОШНИЧЕНКО.

Відповіді на запитання «Гіперболоїда» (див. стор. 42—45). •••••••••

ВІДПОВІДІ НА ЗАПИТАННЯ ВІКТОРИНИ «ЧИ ЗНАЄТЕ ВИІ..«

1. Тканину вибілює на сам хлор, а хлорнуватиста кислота, яка 
утворюється лід час ааасмодІІ спору а водою.

2. Ввечері нагріааниа І підйом повітря припиняються. Хмари, 
що складаються її дрібних краплин води, а цей час починають 
опускатися. В теплих шарах повітря яонн перетворюються на 
невидиму аодяну пару.

3. Пухке хутро утримує більше пояітря, тому й краще гріє.
4. Мильна плівка мас набагато більшу с тійкіс ть, ніж  плівка 

води.

5. Зо вніш ній шар стеаринової свічки охолоджується повіт-
рям, що піднімається до полум'я сяічкя, й тане повільніша. ніж 
стеарин біля охопленого полум'ям гнота.

6. Короткі хвилі досягають радіоприймача двома шляхами: 
вздовж поверхні Землі або відбиваючись від Іоносфери. Відбиті 
хвилі потрапляють на поверхню лише на великих відстанях од 
радіостанції, а поверхнева хвиля швидко затухає. «Зона мовчан-
ня» — проміжна зона, в якій немає обох хвиль.

7. Це пояснюється циркуляцією повітря. Охолоджене біля 
вікна повітря стікає донизу, витісняючи тепле. З часом воно 
нагрівається І виясняється холоднішим повітрям.

8. За повільного підйому з глибини організм водолаза краще 
пристосовується до змін тиску.

*. Якщо ви впоралися за п'ять секунд, то 149 кілометрів, 
оскільки орбітальна швидкість Землі — 29,В км/сек.

10. Майже шість мільйо нів.
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150 метрів

до
«білої плями»

(Закінчення. Початок див. на стор. 56).

— Голова заживе,— виправду-
ється Михайло Федорович Цука- 
нов. — А кристал виростає лиш на 
один мікрон за рік...

В Атлантиді я вперше побачила 
мешканців підземного світу. В од-
ному кристалі дістав вічне похован-
ня комар. Інша комаха, якась 
абсолютно прозора, ще літала на-
вколо величезної друзи, освітленої 
ліхтариком.

Я вже давно помічаю, що мені 
пропонують дедалі складніші й 
складніші ходи. З великими труд-
нощами проповзаю під «кроною» 
з друз, за якою мені пообіцяли 
надзвичайно красивий зал (невже 
ще красивіший, ніж я бачила?), 
а мій гід тим часом спокійно 
проходить іншим ходом, де не 
треба навіть нахилятися. Коли я по-
чинаю дорікати йому, він каже:

— Ну який же це спелеолог без 
жартів? Під землею без них не 
проживеш...

Здалося, я бачила вже таке на 
трьох поверхах печери, що нічим 
більше вразити мене не можна. 
Але коли ми заходимо до Храму 
богів, я сідаю на мокру глину, бо 
розумію, що скоро звідси не піду... 
Полум'я свічки мерехтить на «олта-
рі» з кристалів. Різного кольору 
і відтінків, різного розміру і форми 
вони прикрашають усе склепіння 
залу, звисають зі скель, закривають 
ходи. Є серед них навіть «співочі» 
кристали. Легенько стукає по них 
Михайло Федорович, і лунає мело-
дійний дзвін.

Чому ж Атлантида так відріз-
няється своїм вбранням від інших 
печер? Адже утворилася вона так

само як Оптимістична мільйони 
років тому у тих же самих породах. 
Уся справа в тому, скільки часу 
в історії утворення печери тривав 
той чи інший стан. Скажімо, Атлан-
тида явно пережила тривалий 
озерний період. У цей час і випада-
ли активно в осадок кристали 
сульфату кальцію, тобто гіпсу. Ось 
чому вона й здобула більше при-
крас, ніж інші печери Поділля.

Вже недалеко від виходу Ми-
хайло Федорович показав мені на 
вузький лаз:

— Поки є час, погляньте, що 
там.

Я слухняно поповзла. Дуже 
скоро світло^мого ліхтарика втупи-
лося у глуху стіну.

— Це вже останній жарт,— 
пообіцяв Михайло Федорович...

Печера Атлантида. (Подільсько-Буко-
винська карстова область. При-
дністровський карстовий район).
Розсипи кристалів гіпсу в залі Зоряне 
Небо.

Зал 
альпіністів Добре видно щілини і ха-
рактер ходів.
Кристали гіпсу в залі Ніжність.

Фото В КУЗОВКОВА

Де ВЗЯТИ 
щасливий 

кінець?

Збиті коліна. Синці на ліктях 
і боках. Гуля на голові. І відчуття 
повного щастя. Від того, що поба-
чив. І від того, що переборов свій 
страх і своє тіло.

Коли я два дні тому вийшла 
з Оптимістичної, один із спелеоло-
гів запитав:

— Пішли б ви туди ще раз?
— Сьогодні ні. А завтра пішла 

б,— сказала щиру правду.
Коли ми вийшли з Атлантиди, 

над Землею сяяло сонце. Був 
чудовий осінній день. Та я готова 
була тут же лізти назад під землю. 
А надто якби знала, що ця моя 
власна перемога над собою хоч 
якоюсь мірою допоможе зберегти 
для людей те, що тільки-но побачи-
ла.

Історія Атлантиди повинна мати 
щасливий кінець...

Нінель СУКМАНСЬКА.
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