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Табл. 1 
Ключові характеристики політики ФЗСЖ молоді у чотирьох країнах

 Україна Швеція Норвегія Литва

Координаційний орган у галузі ФЗСЖ 
- + + +

Мінсоцсправ та МОЗ – головні суб’єкти по-
літики -/+ + + +

Функціонування інститутів (департаментів) 
охорони громадського здоров’я - + + +

Наявність національної стратегії/плану щодо 
ФЗСЖ молоді (з чіткими цілями) - + + +

Орієнтація на локальні потреби та 
автономність органів місцевої влади у 
реалізації політики ФЗСЖ молоді

- + + +

Орієнтація на міжнародні акти при 
здійсненні політки ФЗСЖ молоді - + + +

Використання доказового підходу при 
виборі видів діяльності з ФЗСЖ - + + +

Активна інтеграція участі у міжнародних 
проектах у національну політику ФЗСЖ - + + +

Залучення молоді до розробки та реалізації 
політики ФЗСЖ - + + +
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Semigina, T.V., Lyashchuk, I.M. Policy to shape healthy lifestyles among youth: 
Ukrainian and European experience 

This article analyzes organizational aspects of the policy aimed at shaping healthy lifestyles 
among youth in Ukraine, Sweden, Norway and Latvia. Experts’ views on the current state of 
the policy, as well as potential ways to the policy improvement are covered.
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