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                                           Вступ.
            Книга «Вічний гороскоп» стане вашим надійним гідом у складному світі пізнання індивідуальності. На її сторінках сусідять психологія й історія, нумерологія й Таро й звичайно ж астрологія. Досить знати день народження будь-якої, що цікавить вас людини – і ось вам ключ не тільки до глибокого самопізнання, але й до взаєморозуміння із друзями, улюбленими, та й просто з новими знайомими.

         Астрологи справедливо стверджують, що скрупульозний астрологічний аналіз особистості можливий тільки на основі точного часу, місця й року народження людини, що, у свою чергу, пов'язане з певним розташуванням планет, їх аспектів, транзитів і прогресій. І проте можна намалювати досить точний портрет індивідуума, знаючи тільки дату його народження. Але популярна астрологія носить загальний, опосередкований характер, оскільки в її основі – винятково сонячний гороскоп, який може підказувати тільки те, у якому зодіакальному знаку перебувало Сонце в момент вашої появи на світ (наприклад, Близнюки, Риби або Скорпіон), але він зовсім не уточнює, що ж особливого було в цьому дні. Так склалося, що більшість людей на планеті знають свій знак за сонячним гороскопом й повністю цим задоволені.

        «Вічний гороскоп» - перша у своєму роді всеосяжна праця, яка дозволяє просунутися хоча б на крок уперед в «сонячній» астрології. У книзі наведені характерні риси кожного дня року, і асоційовані вони не тільки зі знаками сонячного гороскопа. Цілком правомірне питання: чи не є наші твердження голослівними, із чого ж ми все ж таки виходимо, встановлюючи наш гороскоп? Щоб відповісти на них, необхідно насамперед звернутися до історії астрології.

       З незапам'ятних часів сонячні астрологи дозволяють собі коментувати персональні особливості індивідуума, користуючись певними узагальненнями, пов'язаними з тим або іншим зодіакальним знаком. Так, деякі знаки асоційовані зі стихією Вогню, яка заряджає людину величезною енергією й буйним темпераментом. Знаки класифікуються й за якостями (хрестами): так, наприклад, фіксований хрест символізує впертість, наполегливість і проникливість. ( Більш з подробицями ми обговоримо стихії і якості трохи нижче.) Крім того, астрологи зв'язують кожний зодіакальний знак із планетою 
( мова йде про вісім відомих науці планет, а також про Сонце й Місяць) і додають йому характеристики небесного тіла. Слід зазначити, що склалася стійка думка, начебто традиційна символіка знаків Зодіаку заснована на конфігурації небесних констеляцій (сузір'їв), виходячи з якої й розглядається індивідуальність людей. Скажімо, для народжених 12 вересня підійдуть характеристики земного, непостійного знака Діви, керованого Меркурієм. Діви, як правило, допитливі, розумні й метушливі, вони не згідні змінювати свою думку, але знову ж керуючись лише власними міркуваннями й доводами.

        Справжня праця хоча й приймає багато з узагальнень, що стосуються зодіакальних знаків, проте певною мірою відступає від загальноприйнятої методології, у першу чергу розглядаючи характеристики днів, потім періодів і, нарешті, властиво знаків. Такий підхід швидше дедуктивний, ніж індуктивний, оскільки акценти розставлені трохи інакше. Повертаючись до вищенаведеного прикладу, озвучимо їх так: нас цікавить не те, якими можуть бути Діви, але які ж насправді люди, народжені 12 вересня. Вивчивши біографії народжених у цей день знаменитостей, та й багатьох звичайних людей, простеживши їх життєвий шлях і на мить абстрагуючись від яскравих рис характеру, які становлять основу індивідуальності кожного, задамося єдиним, досить простим питанням: що ж поєднує їх усіх?

        Зерно цієї книги – у класифікації індивідуумів по днях їх народження, без обліку національностей, рас і епох. При цьому робиться спроба намацати зв'язок між психологією й історією. Безумовно, основним критерієм вибудуваної автором системи персонології є день народження. За конкретними датами – долі відомих і впливових особистостей, а крім них – долі багатьох і багатьох сотень звичайних людей, яких автор спостерігав як протягом декількох хвилин, так і протягом усього життя.

                                        Основи персонології
      Якщо астрологію прийнято вважати наукою небесною, персонологію можна назвати наукою земною. Насправді, базисним елементом, на якому будується персонологія, є рік. Річні ритми визначаються головним чином зміною пір року, яка супроводжується відповідними змінами тривалості дня й ночі. Ці параметри, пов'язані з рухом Сонця, рік у рік залишаються практично незмінними. Ми, земляни, прив'язані до колеса життя, обертання якого диктує (у Північній півкулі) наступне правило: починаючи із зимового сонцестояння, яке припадає на 22 грудня, дні стають довшими, а ночі коротшими – доти, доки до 21 березня не встановиться весняне рівнодення й день не зрівняється з ніччю. Ця пора року – а вона, як відомо, припадає на проміжок між сонцестоянням і рівноденням – ми називаємо зимою. Земля покривається снігом, більшість рослин припиняє свій ріст, багато тварин впадають у сплячку, а деякі з них одягають теплу шубку, щоб встояти перед злими вітрами. Навесні, коли дні стають довшими, життя здобуває властиве їй радісне різноманіття форм, і його активність досягає кульмінації до 22 червня, дня літнього сонцестояння. Час збору врожаю збігається з початком осені, а 23 вересня наступає день осіннього рівнодення. Потім дні знову стають коротшими, сонце вже не піднімається високо, і світ знову немов іде в себе, готуючись до зими.

       Отже, у персонології основними точками року є весняне й осіннє рівнодення, зимове й літнє сонцестояння. Схематично їх можна представити у вигляді хреста, навколо якого відбувається обертання колеса життя. Ці чотири точки, уписуючись у міжзнаковий простір, не співпадають з жодним із дванадцяти зодіакальних знаків: весняне рівнодення розмите між Рибами й Овном, літнє сонцестояння – між Близнюками й Раком, осіннє рівнодення – між Дівою й Терезами, зимове сонцестояння – між Стрільцем і Козерогом. Кожний із цих чотирьох періодів відповідає астрологічному піку. І тут, мабуть судження, що правомірно випливає: у той час як астрологія наголошує на зодіакальних знаках, персонологія більшою мірою залежить від піків. Між іншим, протиріччя між двома системними підходами немає, хіба що інакше розставлені акценти й обраний кут зору.

        Великий психолог Карл Густав Юнг невпинно нагадував про природні ритми природи, загострюючи увагу на тому, що певні види рослин, тварин, а також різні форми й ідеї з'являються на світ в строго відведену для них пору року. Його зовсім не дивувало й те, що в певну пору року народжується той або інший тип людей. Юнг підкреслював, що людина невіддільна від живої природи.

       Персонология йде далі: вона бере на себе сміливість стверджувати, що кожний людський типаж має специфічну дату народження. Юнг звернув увагу на те, що кожний з нас, представників роду людського, незалежно від місця народження й способу життя, є своєрідним джерелом символів, котрі мають вплив на нас. Сама по собі астрологічна символіка ґрунтується не тільки на конфігураціях сузір'їв, але також і на людських прототипах.

       Вивчаючи характери багатьох людей, народжених в один день, відповідно до базових постулатів психології й астрології, персонологія намагається виявити й вивчити знакові ідеї, дії, концепції, зіштовхнутися з якими – чи то в сьогоденні, минулому або майбутньому – прийдеться(випаде)   кожній людині.

                              Персонологія як теорія циклів

                                      День – рік – життя – вічність

        Як уже було сказано, ядром персонології є циклічна орієнтація. З трьох основних компонентів, що формують це навчання – астрології, історії й психології, – тільки астрологія вимагає циклічного підходу. Можливо, усе впирається в метафорійне порівняння Зодіаку з гігантським колесом, розчленованим на триста шістдесят градусів. Історія найчастіше підносить нам прямолінійно – факти, якими вона оперує, немов бусини, нанизані на нитку, що тягнеться із глибин темного, загадкового минулого до ще більш непередбаченого майбутнього. Між іншим, Гегель у дев'ятнадцятому столітті представив трохи інший погляд на історію, згідно з яким в основі динамічних, інтерактивних систем лежать все-таки цикли й діалектика (аргумент проти прямолінійного підходу).

       Астрологія, як і індуїстська теорія Великого колеса часів, учить, що ми рухаємося по колу довжиною у дві тисячі років, а потім задкуємо назад, доки знову не досягнемо вихідної крапки відліку. Уіль ям Батлер Йітс, ірландський поет-містик, вважав, що життя йде по спіралі, ланки якої символізують підйоми й падіння в розвитку цивілізації. Його поема «Друге пришестя» починається словами: «Кружляючи й кружляючи по широкій спіралі, сокіл не чує короткої пищалі». Як бачимо, мандрівки сокола досить метафорично зображують рух історичного процесу.

       За аналогією з постулатами середньовічної алхімії, що проголошували подібність земних процесів з небесними, послідовники Джорджа Гергіеффа ( як, скажемо, Родні Коллін, автор книги «Теорія небесного впливу») стверджували, що циклічне обертання навколо атома (у мікросвіті 1 × 10-10), що співвідноситься із круговим рухом планет навколо Сонця (у макросвіті 1 × 10 +10). Кожний крок на величезному шляху – чи то сходження від одиниць до тисяч, мільйонів, мільярдів і трильйонів або ж, навпаки, зворотний процес – це нові відкриття, і десь у середині цього шляху, у нульовій точці відліку, лежить світ нашої повсякденності. Закони Ньютона в основному були сформульовані саме для нього, але перетерпіли змушені зміни, пов'язані з тим, що наука вийшла на вивчення як незмірно більш масштабних (глобальних), так і, навпаки, мікроскопічно малих явищ і величин.

       Персонологія базується на наступному центристському постулаті: день – є рік – є життя – є вічність. Тим самим вона модифікує традиційну астрологію – по-перше, надаючи їй емпіричний, земний акцент, а по-друге, розглядаючи кожний зодіакальний знак у світлі еволюції попереднього. Таким чином, астрологічні знаки самі по собі вже не є якимось абсолютом, скоріше вони ототожнювані зі спицями у Великому колесі життя. Дейв Рудьяр, великий астролог нашого часу, першим запропонував і розвинув цю ідею.

       Щоб перевести мову астрологічних знаків у площину більш зрозумілу, досить уявити пояс Зодіаку як людське життя довжиною у вісімдесят чотири роки (цифра орієнтована на планету Уран, період обігу якої навколо Сонця становить саме вісімдесят чотири роки). Таким чином, «життя» можна умовно розділити на дванадцять рівних сегментів по сім років кожний. Наприклад, Овен, перший знак Зодіаку, може символізувати період від народження до семирічного віку. Подорож по Зодіакові від Овна до Риб, яке ми з вами почнемо в цій книзі, властиво, і представить нам повний цикл життя – від народження до смерті.

       З погляду історичного ми можемо знайти часткове пояснення тому, чому подібні особистості народжуються в різні тимчасові періоди, але під одним знаком, в одній астральній точці перетинання або в той самий день. Циклічне підґрунтя так званих реінкарнацій – у світлі теорії спіралі Йїтса – припускає, що кожний тип особистості виникає на тому або іншому витку спиралі, але завжди в певному тимчасовому проміжку.

       Як відомо, психолог Ерік Еріксон у своїй фундаментальній роботі «Дитинство й суспільство» модифікував ідеї Зиґмунда Фрейда про стадії еволюції (оральну, анальну, фаллічну), «олюднивши» їх, перевівши в площину « довіра-недовіра». І все-таки ще років двадцять назад більшість психологів розглядали саме дитинство як безпосередній період розвитку людини, заперечуючи можливість такого в середньому й похилому віці. Тільки розенкрейцери не виділяли пріоритетів у цьому змісті, визнаючи рівність усіх віків.

       У наші дні в психології нарешті взяла гору гуманістична точка зору. Абрахам Маслоу, якому частково присвячена справжня праця, вважав, що кожна людина повинна еволюціонувати протягом усього життя й що саме втрата нею можливості руху вперед означає, властиво, прижиттєву смерть. І тому вчений наполегливо закликав людину боротися за те, щоб повністю реалізувати здатності, закладені в ній.

       Серцевиною персонології є спроба зв'язати в єдине ціле астрологію, історію й психологію, при цьому акцентуючи увагу саме на еволюційній, а не статичній моделі розвитку індивіда. Типи особистостей, згруповані під дванадцятьома знаками, сорока вісьма періодами й трьомастами шістдесятьма шістьма днями (включаючи й день високосного року), гнучкі й рухливі, плавно переходять один в іншій, піддані постійним змінам і, звичайно, повністю позбавлені монументальності.

                                             Дні народження

        Дні народження, представлені в цій книзі, зібрані з багатьох джерел. Траплялося, ці джерела суперечили одне одному в тому, що стосується дати появи на світ того або іншого індивідуума, і тоді доводилося шукати консенсус на базі п'яти-шести таких джерел. У процесі збору даних неминуче зустрічаєшся з типовими помилками, що повторюються: скажімо, день обраний правильно, але місяць зазначений невірно, або, навпаки, має місце помилка в даті – замість вісімнадцятого дається восьме число, замість двадцять першого – друге. Іноді день народження плутається із днем смерті, повністю імовірно й таке, що дослідник попросту плутає двох індивідуумів з однаковими або подібними іменами.

       Не помилюся, якщо скажу, що дні народження – категорія досить слизька. Наприклад, у світі шоу-бізнесу не гребують тим, щоб привласнити кумиру публіки вигаданий день народження, зв'язуючи його, скажімо, з Різдвом, адже це безсумнівно додасть популярності ідолові юрби. Я особисто не знаю дня народження Луї Армстронга, у той час як багато видань із задоволенням вказують дату 4 липня. Але як же тоді довідатися дійсний день народження тієї або іншої людини?

       У двадцятому столітті в якості доказу дати й місця народження традиційно прийнято вважати свідчення й інші документи, що засвідчують ці факти. Але у багатьох європейських країнах, в Італії, наприклад, народження дитини фіксується тільки через кілька днів, і тут не виключені деякі неточності. У всякому разі, помилки порядку плюс-мінус один день досить поширені. Якщо ж ми повернемося в дев'ятнадцяте, вісімнадцяте, сімнадцяте століття або навіть у глибоку стародавність, то зіштовхнемося із ще більшими різночитаннями, оскільки в ті часи частіше реєструвався день хрещення, а не день народження.

        На щастя, виручають матері – вони-те вже завжди пам'ятають про настільки знаменний день у своєму житті, і, як правило, дати народження дітей навічно осідають у їхній пам'яті. Батьки ж можуть зв'язувати із днем народження чада які-небудь епізоди у своїй кар'єрі або інші події, що відбуваються у світі. Відновити їх у пам'яті потім нескладно, так що відповідно спливе день народження, що й цікавить нас.

     Але не варто заперечувати й того факту, що деяким людям властиве бажання сховати реальну дату свого народження й навмисне привласнити собі іншу. Приведемо такий приклад. Кетрін Хепберн, імовірно, хотілося культивувати образ Скорпіона, і як результат – кіностудії завжди видавали 8 листопада за день її народження. Насправді ж Хепберн народилася 12 травня, у цьому вона по наївності зізналася на самому початку своєї кар'єри. Марчелло Мастроянні наполягав на тому, що факт його народження був зареєстрований із дводенним запізненням, але днем його народження й понині вважають 28 вересня.

      Додаткову плутанину вносить і тривалість самого року. Історичні приклади нездатності людини з точністю виміряти цю величину просто вражаючі. Усе почалося з Юлія Цезаря. За порадою грецького астронома він установив юліанський календар, згідно з яким тривалість року становила рівно 365 і одну чверть дня. Єдине, що залишалося людині, – це додавати один зайвий день кожні чотири роки. Правомірність такого підходу була спростована середньовічним англійським істориком преподобним Бідом, який у восьмому столітті оголосив світові, що юліанський календар на одинадцять хвилин і чотирнадцять секунд довший за належний .Але тільки в шістнадцятому столітті до цього спростування прислухалися: папа Римський Григорій XIII і його експерти визначили, що накопичувана століттями помилка юліанського календаря досягла на той час ані багато ані мало цілих десяти днів. З метою усунути відставання було оголошено, що день, що надходить за четвертим жовтня 1582 року, стане не п'ятим, а п'ятнадцятим жовтня. На додаток до цього папа, щоб позбавити майбутнє покоління від занепокоєння із приводу літочислення, проголосив, що високосні роки, що складаються із трьохсот шістдесяти шести днів, будуть повторюватися раз у чотири роки, за винятком тих років, які закінчуються на 00 ( інакше кажучи, що знаменують початок нового століття). З них, у свою чергу, високосними будуть вважатися тільки ті, які кратні чотирьомстам ( таким чином, 1900-й не є високосним, на відміну від 2000 року).

      Хоча Григорій, здавалося, і розв'язав проблему, у збирачів дат народження виникли нові труднощі, оскільки директивам папи підкорилися тільки католицькі країни, що перебували під безпосереднім впливом Риму (Франція, Італія, Португалія, Іспанія, Люксембург). Протестанти вносили зміни у свій календар уже пізніше й у різні періоди. Найбільша проблема, до речі, стосується днів народження англійців, оскільки Британія пішла на заміну календаря тільки в 1752 році. Зрозуміло, британський старий стиль (юліанський) можна легко перевести в новий (григоріанський) шляхом елементарного додатка десяти днів. Але відразу ж виникає питання: який день вважати днем народження, скажімо, Джона Мілтона – 19 грудня ( за новим стилем) або 9 грудня ( за старим стилем)? Або, наприклад, що накажете робити з фігурою такого масштабу, як Джордж Вашінгтон, під час життя якого відбувся перехід на новий стиль? Чи належить вважати днем його народження 11 лютого (старий стиль) або все-таки 22 лютого (новий стиль)?

       Щоб уникнути плутанини в календарі днів народження, наведеному в нашій книзі, ми дотримувалися наступних правил. Відносно тих європейців, які померли до переходу на нове літочислення, ми приводимо їхні дні народження по старому стилю. Хоча астрологи й не згодні з таким підходом і продовжують наполягати на тому, що, скажімо, 3 квітня 1421 року насправді є 12 квітня 1421 року, ми все-таки дозволимо собі посперечатися. За нашим переконанням, датою народження повинен вважатися день, одночасно підтверджений офіційним документом і відмічуваний людиною при житті. В особливих випадках, що торкаються невеликого числа особистостей всесвітнього масштабу, дні народження приводяться по новому стилю. Таким чином, на всі історичні дні народження в основному поширюється старий стиль, але тільки доти, доки в тій або іншій країні не перейшли на новий. Так, дні народження в Британії сімнадцятого століття дані по старому стилю, хоча в інших країнах ці дати вже пішли на десять днів уперед.

       Якщо говорити про британських і американських громадян, що народилися на початку вісімнадцятого століття, то можна сміливоо перекладати дати їх народження на новий стиль, оскільки більшість  їх в 1752 році свідомо змінили свої дні народження й дотримувалися нових дат.

       І останнє з розряду труднощів: до росіян, що народилися в дев'ятнадцятому столітті (а Росія не змінювала свій календар аж до революції 1917 року), ми застосували наступний підхід. Дні народження, що попадають на дев'ятнадцяте і двадцяте століття, дані по новому стилю, оскільки в цей час увесь інший «цивілізований» світ уже перейшов на новий календар. Таким чином, днем народження Чайковського незмінно вважається 7 травня, хоча насправді він народився на дванадцять днів раніше – 25 квітня за російським старим стилем.

                                    Перелік днів народження

      При виборі особистостей, що цікавлять нас, ми керувалися трьома найважливішими критеріями: суспільна значимість, популярність і сучасність (спробуйте не погодитися з тим, що музика Й. С. Баха або утвори великого Боттічеллі не сучасні!). Зрозуміло, наш вибір найвищою мірою суб'єктивний.

      Разом з тим була почата спроба включити в списки якнайбільше видатних жінок. Але багато виявилися недоступними- згадувань про них не було ні в довіднику «Хто є хто», ні в енциклопедіях, ні в історичних покажчиках, а коли ми все-таки виявляли їхні імена, дні народження часом виявлялися пропущеними. До того ж більшість стандартних довідників, хоча й значно вдосконалених останнім часом, дотепер позбавлені інформації про уродженців інших, крім західноєвропейських, країн.

       При зборі відомостей про дні народження було охоплено широке коло професій і сфер діяльності, а також часовий період – від стародавності до наших днів. Музика, література, засоби масової інформації, політика, спорт, наука, філософія, образотворчі мистецтва, подорожі – ось тільки схематично обкреслене коло наших інтересів.

      Хоча в ідеалі читач повинен пройти від загального ( пора року, зодіакальний знак, період) до часткового (день народження), при складанні цієї книги ми керувалися розумінням того, що більшість людей насамперед звернуться до відомостей про день свого народження, а вже потім прочитають інші глави ( можливо, навіть і після того, як вивчать усе, що пов'язане з їхніми друзями й улюбленими). Таким чином, уся необхідна інформація поміщена на сторінках опису конкретного дня, який і стане своєрідним путівником для читача. Наприклад, народженому п'ятнадцятого квітня ми підказуємо, на яких сторінках відшукати відомості про весну, сузір'я Овна, про Овна в третьому періоді. Для повноти картини елементи, якості й планети, що відносяться до конкретного дня, описані в додатках. До того ж з подробицями покажчик дає можливість без праці відшукати кожне із семи тисяч трьохсот двадцяти імен знаменитостей, схованих у книзі.

      Ті, хто з'явився на світ раннім ранком, напевно захочуть прочитати про день, що передує їхньому народженню, і, навпаки, породжені ближче до півночі заглянуть у день наступний, щоб порівняти, який тип особистості їм імпонує більше. До речі, є й такі, хто в силу яких-небудь непорозумінь не знали точну дату свого народження. За допомогою цієї книги вони вибирали певний день і робили його своїм. Уже тепер-то вони напевно святкують свою появу на світ з почуттям задоволення!

       Оскільки в книзі представлена нова система, заснована на розподілі року на сорок вісім періодів, ці періоди в межах одного зодіакального знака отримали нові назви (наприклад, Телець II або Скорпіон III). Ми також взяли на себе сміливість підібрати свіжі визначення для тих, хто народився на стику двох сузір'їв (скажемо, людей, породжених на стику Риб і Овна, ми назвали « Рибо-Овнами», породжених на стику Тельця й Близнюків – « Тельцо-Близнюками»). Якщо коли-небудь в астрології всерйоз розгорнуть дискусію про стики сузір'їв, ці й інші назви стануть цілком звичними й розповсюдженими. Зараз же ми представляємо їх заради жарту й з метою стислості.

                                             Знайди свій день

	                                         РИБИ

                              НА ПОРОЗІ ОВНА

                          (19-24 березня сегмент)

19.03 День цілеспрямованості

20.03 День лабіринту

21.03 День ясності

22.03 День прямоти

23.03 День допитливості

24.03 День оманної простоти

ОВНА II

                            (3-10 квітня)

03.04 День головного персонажа

04.04 День ініціативи

05.04 День послідовності

06.04 День експериментатора

07.04 День захопленої віри

08.04 День совісті

09.04 День надмірності

10.04 День сміливості

            ОВНА НА ПОРОЗІ ТЕЛЬЦЯ

                       (19-24 квітня)

19.04 День строгого контролю

20.04 День великих амбіцій

21.04 День професіоналізму

22.04 День облаштованості

23.04 День гарантованої впевненості

24.04 День літописця

ТЕЛЕЦЬ II

                            (3-10 травня)

03.05 День суспільного реаліста

04.05 День підтримки й опіки

05.05 День практичності, що пробудилася

06.05 День матеріалізованої мрії

07.05 День відданості

08.05 День відвертого оратора

09.05 День моральної сміливості

10.05 День самотнього мандрівника

         ТЕЛЕЦЬ НА ПОРОЗІ БЛИЗНЮКІВ

                              (19-24 травня)

19.05 День щирої переконаності

20.05 День пишної експресії

21.05 День чіткого бачення

22.05 День багатосерійної епопеї

23.05 День енергетичної трансмісії

24.05 День збільшувального скла

БЛИЗНЮКИ II

                                (3-10 червня)

03.06 День балакучості

04.06 День критичної експертизи

05.06 День блискучого шляху

06.06 День віщуна

07.06 День витівника

08.06 День впливового індивідуалізму

09.06 День уявної наполегливості

10.06 День сміху й суму

         БЛИЗНЮКИ НА ПОРОЗІ РАКА

                          (19-24 червня)

19.06 День іскри

20.06 День виняткової привабливості

21.06 День життєвих радостей

22.06 День романтичної екзальтації

23.06 День щасливого спілкування

24.06 День блаженного чарівника

РАК II

                          (3-10 липня)

03.07 День хронікера

04.07 День представника групи

05.07 День шоумена

06.07 День магнетичного бажання

07.07 День уявлюваних відкриттів

08.07 День похмурого прагматика

09.07 День подиву

10.07 День пасивно-активної подвійності

                 РАК НА ПОРОЗІ ЛЕВА

                           (19-25 липня)

19.07 День контрольованого руху

20.07 День зльотів і падінь

21.07 День трагікомічного протиріччя

22.07 День професійної нестійкості

23.07 День невизначеності

24.07 День хвилюючої нестабільності

25.07 День донкіхотства

ЛЕВ II

                        (3-10 серпня)

03.08 День небезпечних пошуків

04.08 День напрямленого світла

05.08 День твердого самовладання

06.08 День унікальних подій

07.08 День двоїстої діючої сили

08.08 День виконавця ролей

09.08 День психологічних важелів

10.08 День оксамитового голосу

                ЛЕВ НА ПОРОЗІ ДІВИ

                        (19-25 серпня)

19.08 День вражаючих сюрпризів

20.08 День схованої таємниці

21.08 День видатних подій

22.08 День коштовного досвіду

23.08 День живого уточнення

24.08 День ретельного дослідження

25.08 День переконаних екстравертів

ДІВА II

                        (3-10 вересня)

03.09 День ламання шаблонів

04.09 День творця

05.09 День примхливого володаря

06.09 День непередбаченої долі

07.09 День прагнучих до успіху

08.09 День стійкого пуриста

09.09 День важких вимог

10.09 День особистих цілей

               ДІВА НА ПОРОЗІ ТЕРЕЗІВ

                         (19-24 вересня)

19.09 День витонченої зовнішності

20.09 День керуючих

21.09 День загальноприйнятого смаку

22.09 День неспокійної дороги

23.09 День прориву

24.09 День мандрівників

ТЕРЕЗИ II

                           (3-10 жовтня)

03.10 День законодавців моди

04.10 День непоправних

05.10 День правої справи

06.10 День гідного життя

07.10 День непокірливих

08.10 День піднесеної любові

09.10 День проникливого погляду

10.10 День розумної економії

       ТЕРЕЗИ НА ПОРОЗІ СКОРПІОНА

                          (19-25 жовтня)

19.10 День світла

20.10 День моди

21.10 День винятковості

22.10 День зачарування

23.10 День суперечливої карми

24.10 День сенсаційних подробиць

25.10 День істотної форми

СКОРПІОН II

                            (3-11 листопада)

03.11 День довгого подиху

04.11 День провокатора

05.11 День реальності

06.11 День енергії, що пробуджується

07.11 День відкриття

08.11 День рубежу

09.11 День земних спокус

10.11 День перетворення

11.11 День підземелля

      СКОРПІОН НА ПОРОЗІ СТРІЛЬЦЯ

                        (19-24 листопада)

19.11 День реформатора

20.11 День борця

21.11 День елегантності

22.11 День визволителя

23.11 День нешанобливості

24.11 День нісенітної веселості

СТРІЛЕЦЬ II

                              (3-10 грудня)

03.12 День винахідливості

04.12 День моральної витривалості

05.12 День упевненості

06.12 День екстракції

07.12 День ідіосинкразії

08.12 День пориву

09.12 День пишного цвітіння

10.12 День внутрішньої палкості

       СТРІЛЕЦЬ НА ПОРОЗІ КОЗЕРОГА

                         (19-25 грудня)

19.12 День повсталих з пекла

20.12 День генератора

21.12 День великої загадки

22.12 День сталості

23.12 День першопрохідників

24.12 День складних емоцій

25.12 День надприродного

КОЗЕРІГ II

                               (3-9 січня)

03.01 День повного занурення

04.01 День точних формулювань

05.01 День повернення

06.01 День обґрунтування

07.01 День незвичайних інтересів

08.01 День великого буму

09.01 День великих амбіцій

         КОЗЕРІГ НА ПОРОЗІ ВОДОЛІЯ

                            (17-22 січня)

17.01 День важковаговика

18.01 День хлоп'яцтва

19.01 День мрії й ілюзій

20.01 День вільного вибору

21.01 День процвітаючих

22.01 День виру

ВОДОЛІЙ II

                       (31 січня-7 лютого)

31.01 День романтичної пісні

01.02 День здійснення бажань

02.02 День групових інтересів

03.02 День об'єктивності

04.02 День хитруна

05.02 День красномовства

06.02 День популярності

07.02 День утопії

         ВОДОЛІЙ НА ПОРОЗІ РИБ

                      (16-22 лютого)

16.02 День швидких рухів

17.02 День бійця

18.02 День закінченої картини

19.02 День допитливого оптиміста

20.02 День стійкого враження

21.02 День близькості

22.02 День універсальності

РИБИ II

                         (3-10 березня)

03.03 День розробки

04.03 День творчої самоти

05.03 День пекла й небес

06.03 День прекрасних закоханих

07.03 День абстрактної структури

08.03 День невідповідності

09.03 День мандрівника

10.03 День дослідників людських душ

              РИБИ НА ПОРОЗІ ОВНА

                      (19-24 березня)

19.03 День цілеспрямованості

20.03 День лабіринту

21.03 День ясності

22.03 День прямоти

23.03 День допитливості

24.03 День оманної простоти


	ОВНА I

                    (25 березня-2 квітня)

25.03 День динамізму

26.03 День чистоти

27.03 День винахідливого індивідуаліста

28.03 День наївності

29.03 День спостерігача

30.03 День безкомпромісного бачення

31.03 День завзятості

01.04 День гідності

02.04 День ідеаліста

ОВНА III

                         (11-18 квітня)

11.04 День політика

12.04 День світської активності

13.04 День іконоборства

14.04 День традиції

15.04 День інтересу до людини
16.04 День всесвітньої комедії

17.04 День серйозної мети

18.04 День енергійного захисника

ТЕЛЕЦЬ I

                   (25 квітня-2 травня)

25.04 День фізичної присутності

26.04 День трудівника

27.04 День самодостатності

28.04 День твердості

29.04 День потужного іміджу

30.04 День надмірної відповідальності

01.05 День іронічного віщуна

02.05 День людинознавства

ТЕЛЕЦЬ III

                            (11-18 травня)

11.05 День ексцентричного фантазера

12.05 День бешкетного бурлаки

13.05 День природної чарівності

14.05 День невгамовних ентузіастів

15.05 День мрійника

16.05 День шаленства

17.05 День суті

18.05 День безустанної активності

                         БЛИЗНЮКИ I

                   (25 травня-2 червня)

25.05 День безстрашності

26.05 День доблесного захисника

27.05 День розумної самовідданості

28.05 День новатора

29.05 День ртуті

30.05 День моторності

31.05 День на вістрі ножа

01.06 День суспільного ока

02.06 День вирішення проблем

БЛИЗНЮКИ III

                                 (11-18 червня)

11.06 День катастрофи перешкод

12.06 День пишного оптимізму

13.06 День шукача пригод

14.06 День конфронтації

15.06 День приємної спокуси

16.06 День капіталовкладень

17.06 День спритності

18.06 День фінансового благополуччя

РАК I

                  (25 червня-2 липня)

25.06 День підвищеної сприйнятливості

26.06 День витривалості

27.06 День оборонної позиції

28.06 День емоційності

29.06 День природжених мрійників

30.06 День мотивації

01.07 День емансипації

02.07 День незв'язності

РАК III

                         (11-18 липня)

11.07 День самостійної думки

12.07 День переконливих аргументів

13.07 День скорення вершин

14.07 День красномовного оповідача

15.07 День матеріального спонукання

16.07 День приливної хвилі

17.07 День турботи про кар'єру

18.07 День переконаності

ЛЕВ I

                 (26 липня-2 серпня)

26.07 День символічного герольда

27.07 День прийняття розв'язків

28.07 День переможця

29.07 День компетентної оцінки

30.07 День відчутної присутності

31.07 День людського портрета

01.08 День оригінального стилю

02.08 День різноманітних відмінних рис

ЛЕВ III

                       (11-18 серпня)

11.08 День набрання чинності

12.08 День умовностей

13.08 День нерівних шансів

14.08 День дзеркала, що відбиває

15.08 День королівського наказу

16.08 День високої напруги

17.08 День вибухової сили

18.08 День позбавлень

ДІВА I

                (26 серпня- 2 вересня)

26.08 День надійного партнера

27.08 День суспільних ідеалів

28.08 День мови

29.08 День порядку

30.08 День скелі

31.08 День появи в суспільстві

01.09 День без абсурду

02.09 День ділових відносин

ДІВА III

                        (11-18 вересня)

11.09 День драматичного вибору

12.09 День відважного мандрівника

13.09 День жагучої турботи

14.09 День сприйнятливого критика

15.09 День майстерності

16.09 День живої енергії

17.09 День стійкості

18.09 День внутрішньої таємниці

ТЕРЕЗИ I

                  (25 вересня- 2 жовтня)

25.09 День багатогранного сатирика

26.09 День терплячої практики

27.09 День сумнівного героя

28.09 День підкорювачів сердець

29.09 День зарядженого реактора

30.09 День сліпучої істини

01.10 День успішних починань

02.10 День гострослів'я

ТЕРЕЗИ III

                          (11-18 жовтня)

11.10 День приємної невимушеності

12.10 День шляхетних жестів

13.10 День крутого хлопця

14.10 День помірності

15.10 День всесвітньої сцени

16.10 День судження

17.10 День ненадійної рівноваги

18.10 День особистого керівництва

СКОРПІОН I

                 (26 жовтня- 2 листопада)

26.10 День організаційної згуртованості

27.10 День імпульсу

28.10 День дослідження

29.10 День нових ідей

30.10 День менеджера

31.10 День уваги

01.11 День натиску

02.11 День перетворень

СКОРПІОН III

                           (12-18 листопада)

12.11 День почуттєвої харизми

13.11 День коментатора

14.11 День дослідника зовнішнього світу

15.11 День зіткнення

16.11 День керівника

17.11 День моста

18.11 День темпераменту

СТРІЛЕЦЬ I

                     (25 листопада-2 грудня)

25.11 День тривалих зусиль

26.11 День своєрідності

27.11 День порушення, що електризує

28.11 День самотнього вовка

29.11 День підбурювача

30.11 День продуманої атаки

01.12 День радісної вольниці

02.12 День більше життя

СТРІЛЕЦЬ III

                              (11-18 грудня)

11.12 День інтенсивності

12.12 День фізичного самовираження

13.12 День точності

14.12 День розбірливого ексгібіціоніста

15.12 День експансії

16.12 День піднесеної уяви

17.12 День земного притягання

18.12 День грандіозних проектів

КОЗЕРІГ I

                     (26 грудня-2 січня)

26.12 День непохитності

27.12 День беззавітних служителів

28.12 День імітації досконалості

29.12 День переваги

30.12 День лаконічного авторитету

31.12 День естетичних цінностей

01.01 День емоційного організатора

02.01 День вимогливості до себе

КОЗЕРІГ III

                             (10-16 січня)

10.01 День пильного погляду

11.01 День оцінки

12.01 День природного заклику

13.01 День руху нагору

14.01 День інтеграції

15.01 День неминучого героїзму

16.01 День ретельності

ВОДОЛІЙ I

                              (23-30 січня)

23.01 День прояву характеру

24.01 День безсторонньої ікони

25.01 День долі

26.01 День войовничих справ

27.01 День раннього розвитку

28.01 День міцної сили волі

29.01 День співчуття, що бореться

30.01 День піклування

ВОДОЛІЙ III

                              (8-15 лютого)

08.02 День передбачення

09.02 День вібрації

10.02 День радісного вітання

11.02 День поліпшеного комфорту

12.02 День об'єднання

13.02 День життя

14.02 День холодної усмішки

15.02 День інтенсивності

РИБИ I

                  (23 лютого-2 березня)

23.02 День життєздатної людини

24.02 День жертви

25.02 День важливих справ

26.02 День пробудження світлих почуттів

27.02 День хазяїв реальності

28.02 «Спекотний» день

29.02 День вічної молодості

01.03 День артистичної чутливості

02.03 День виняткової терпимості

РИБИ III

                         (11-18 березня)

11.03 День прогресивної інтуїції

12.03 День великого стрибка

13.03 День фатального прогнозу

14.03 День відносності

15.03 День висоти

16.03 День реалістичного натхнення

17.03 День акробата

18.03 День роботи над собою


                                              Пори року

                         Весна

                       21 березня – 21 червня

       Сучасна астрологія вважає першим днем астрологічного року 21 березня 0° Овна. У цей день весняного рівнодення, яке символізує відродження природи й людини, дні і ночі зрівнюються за тривалістю. У якості моделі астрологи вибрали Північну півкулю (у Північній півкулі з 21 березня зв'язаний початок весни, а в Південній півкулі весна починається з 23 вересня). У міру того як весна вступає у свої права, дні стають довшими, ночі коротшими. Весна – це перша чверть, перший девяностоградусний сегмент річного циклу. Охоплює вона період від весняного рівнодення до літнього сонцестояння.

       Пора весни – це традиційний період відродження. Прогріваються земля й повітря, спекотні промені сонця розтоплюють зимовий сніг і лід. Весняні дощі, роздуті паводком ріки несуть землі воду, зароджується нове життя. Як тільки ночі стануть коротшими й мине небезпека заморозку, починається посадка рослин і овочевих культур. Насіння лягає у ґрунт, прокльовуючись трохи пізніше слабкими паростками, які відразу починають набирати силу. Розпускаються перші квіти, повертаються з теплих країв птахи, що летіли на зиму, прокидаються після зимової сплячки звірі. Усе це додає краси й життєвих сил дивній порі року, названій весною. У міру того як подовжується день і підвищується температура повітря, люди прагнуть якнайчастіше бувати на вулиці, їх одежі стають більш легкими, яскравими й ошатними. Після довгої й нудної зими людина щиро милується фарбами оживаючої природи.

                                          ЗНАКИ Й ПЕРІОДИ ЖИТТЯ
        На весну випадають три зодіакальні знаки: кардинальний знак вогню Овен, постійний знак землі Телець і рухливий знак повітря Близнюки. Відносно до людини ці три знаки можна зв'язати з періодом його життя від народження до двадцяти одного року. Цей активний період розвитку людини, що охоплює народження, дитинство, дитинство і юність, повністю порівнюваний із процесами росту і якісного вдосконалювання, що відбуваються навесні в живій природі.

     У першому квадранті Великого циклу життя домінує Інтуїція. Для нього характерне прибування, що проявляється зримо й об'єктивно, але з несвідомою орієнтацією.

     З погляду астрології цей факт пояснюваний тим, що знаки Овна, Тельця й Близнюків управляються планетами Марс, Венера й Меркурій, а вони класифіковані саме як особистісні планети. Це означає, що вони відносно малі й ближче за інших перебувають до Землі й Сонця.

      Період розвитку людину від нульового до двадцатиоднорічного віку демонструє також вищу суб'єктивність, особистісну орієнтацію. Дитина пропускає світ через себе, вона бачить у ньому продовження власного «я». Її розуміння життя пофарбоване інтуїцією й потужними підсвідомими рефлексами. Здатність дитини усмоктувати й асимілювати враження від зовнішнього світу просто вражаюча. Іноді ж маленька істота виявляється один на один з такими потужними силами зовнішнього впливу, що реагувати на них раціонально або хоча б усвідомлено вона просто не в змозі.

                                          ВЕСНЯНИЙ ТЕМПЕРАМЕНТ

      Якщо говорити узагальнено, народжені навесні, як правило, з ентузіазмом відносяться до життя. Коли вони пускаються в починання, енергія в них б'є ключем, а вже їх здатності виживати в будь-яких умовах варто тільки по заздрити. Швидше екстраверти, аніж інтроверти, народжені навесні, найчастіше схильні мати владу над навколишнім світом. Але зайвої запопадливості й завзятості в здійсненні задуманого в них не спостерігається.

       Народжені навесні люблять ділитися з іншими своїми думками, плодами власної праці, і вони ж, як ніхто інший, потребують постійного схвалення й замилування з боку навколишніх. Багатьох з них відрізняє прагнення до волі, і, як правило, вони без ентузіазму реагують на які б то не було обмеження в тому, що стосується їхніх бажань. Протягом усього життя цим людям, як правило, вдається залишатися дітьми – щирими, спонтанними, імпульсивними. Благодушно настроєні й миролюбні, вони легко губляться під натиском сили й злісних випадів, звернених на них.

                          Літо

                         22 червня – 22 вересня

       У Північній півкулі літнє сонцестояння зазвичай припадає на 22 червня (у Північній півкулі ця дата означає прихід літа, але в Південній півкулі літо починається 22 грудня). У цю чарівну пору року дні найдовші, а ночі найкоротші. Але світловий день поступово стає коротшим, а ночі довшими. Літо являє собою другу чверть, або 90-градусний сегмент річного циклу. Триває воно з моменту літнього сонцестояння до осіннього рівнодення.

      Літо – традиційна пора зрілості живої природи. У цю пору року температура повітря найвища, а в спекотні дні все живе віддається ледачому відпочинку й дрімоті. Літо – краща пора для відпусток і канікул, тривалого перебування на свіжому повітрі. Закінчуються шкільні заняття, і молодь особливо активна. Літо – сезон пишного цвітіння рослинності. Природа з'являється у всій вроді. Ритм життя в цій чверті року вповільнюється й стає більш почуттєвим. Люди менше їдять, розкріпачені в одязі. Властиво, життя влітку в багатьох відношеннях простіше, чим у будь-який інший час.

                                        ЗНАКИ Й ПЕРІОДИ ЖИТТЯ
      Літо охоплює три астрологічні знаки: кардинальний водний знак Рака, постійний вогненний знак Лева й рухливий земний знак Діви. Стосовно до людини ці три знаки можна зв'язати з віком від 21 року до 42 років. Це динамічний період розвитку особистості, що охоплює пору дорослішання й середину життя. Його цілком можна зіставити із процесами росту, цвітіння й плодоносіння, що відбуваються в живій природі.

      У другому квадранті Великого циклу життя домінує Почуття. Цей період характеризується процесом убування, об'єктивним проявом росту й несвідомою орієнтацією. Правда, слід зазначити, що хоча ріст і в людині, і в живій природі усе ще відбувається, однак темпи його помітно знижуються. Як і дитинство, ця пора залишається суб'єктивно орієнтованою.

       З погляду астрології це пояснюється тим, що знаки Рака, Лева й Діви управляються небесними тілами – Місяцем, Сонцем і Меркурієм, так званими особистісними планетами Сонячної системи. Суть такого визначення полягає в тому, що ці планети розташовані відносно близько до Землі і їх подорож навколо Зодіаку порівняно недовга (приблизно один місяць для Місяця й один рік для Сонця й Меркурія).

      Подібно до дитинства і юності, вік від 21 року до 42 років характеризується активними пошуками людиною свого місця в житті, на тлі яких усе більш помітними стають об'єктивність і , що й поступово здобувається, мудрість. Доросла людина вже не ототожнює себе із зовнішнім світом і вміло формулює власну точку зору. Тепер у її поведінці не так яскраво, як колись, виражені інтуїція й несвідомі імпульси. Хоча здатність адсорбувати і асимілювати враження усе ще велика, особистість і власне «я» уже сформовані. Доросла людина мислить і діє більш раціонально й усвідомлено.

                                             ЛІТНІЙ ТЕМПЕРАМЕНТ

       У цілому народжені влітку – натури більш урівноважені й раціональні в порівнянні з тими, хто народився навесні, і для них, хоча й діяльних, характерний критичний погляд на світ. Їхня енергія, можливо, меншою мірою орієнтована на ініціювання нових проектів, але вона спрямована на їхню блискучу реалізацію. Народжені влітку виявляють собою суміш інтровертів з екстравертами, але почуття відіграють у їхньому житті все більшу роль і привносять у нього нові яскраві фарби. У цих людях живе настійна потреба прийти на допомогу, вони шукають спілкування з навколишніми. Найчастіше народжені влітку випробовують емоційний підйом не тільки від спілкування з іншими людьми, але також від своєї роботи й оточення.

       Вони можуть не афішувати своєї потреби ощасливити світ. Для них не так важлива оцінка їх праць і особистих якостей. Народжені влітку хоча й цінують свою свободу й незалежність, але швидше готові служити іншим людям і вкладати в них сили й час. Народженим влітку необхідно відчувати, що в них мають потребу.

                       Осінь

                    23 вересня – 21 грудня

        У Північній півкулі осіннє рівнодення звичайне припадає на 23 вересня (у Південній півкулі осінь починається 21 березня). У цей період зів'янення природи дні і ночі знову зрівнюються по тривалості. Однак поступово дні стають коротшими, а ночі довшими. Осінь становить третю чверть, або 90-градусний сегмент річного циклу. І триває вона від дня осіннього рівнодення до дня зимового сонцестояння.

         Осінь – традиційна пора збору врожаю, вирощеного влітку. Його намагаються завершити до того, як землю покриє опале листя або її запорошить першим снігом. Рослини, що залишилися в землі, розкладаючись, відтепер будуть готувати ґрунт до нових посівів, удобрюючи її. Правда, взимку можлива посадка ряду морозостійких культур. Сонце усе рідше балує своїм теплом, і температура повітря поступово знижується, холодні ночі змінюються ранковим заморозком. Ритм життя в цьому квадранті більш динамічний, природа немов квапиться підготувати себе до виживання в суворих умовах зими. Як тварини, так і люди тепер уже віддають перевагу більш калорійній їжі. Продовольчий достаток убуває, і тому життя стає сутужніше.

                                       ЗНАКИ Й ПЕРІОДИ ЖИТТЯ
       На осінь доводиться три зодіакальні знаки: кардинальний повітряний знак Терези, постійний водний знак Скорпіон і рухливий вогненний знак Стрілець. Стосовно до людини ці три знаки можна зв'язати з віком від 42 до 63 років. Цей потужний період людського розвитку охоплює пору середини життя аж до похилого віку, і для нього характерна та ж, що й улітку, тенденція до зрілості, але з більшим акцентом на консервацію сил і енергії, для того щоб забезпечити виживання на схилі віку.

       У третьому квадранті Великого циклу життя домінує Відчуття. У цілому ж це період убування із суб'єктивним проявом, але свідомою орієнтацією. Властиво, тут на зміну буйному очевидному росту приходить внутрішнє дозрівання й осмислення того, що відбувається. Психологічно процес старіння організму як не можна більш зрозумілий. Однак не завжди людині вдається упокоритися з необоротними змінами, а тому їй нелегко контролювати свої думки й учинки.

         З астрологічної точки зору цей факт пояснюється тим, що знаки Терезів, Скорпіона й Стрільця управляються планетами Венерою, Плутоном і Юпітером, причому Юпітер і Плутон відносяться до розряду зовнішніх, «всесвітніх» планет. Вони досить вилучені від Землі, і коло обертання навколо Зодіаку становить 12 років для Юпітера й 248 років для Плутона. Венера, навпаки, є особистісною планетою, яка впливає на почуття.

        В «осінній» період життя для дорослої людини характерний соціально осмислений погляд на світ. Об'єктивність, критичність, глибокодумність, обережність – ось характерні риси цього найвищою мірою реалістичного відрізка життя. Проявляється серйозний філософський підхід до всього.

                                          ОСІННІЙ ТЕМПЕРАМЕНТ

      Народжені восени, як правило, демонструють як здатність, так і потребу контролювати все, що відбувається навколо. Вони не так захоплені, як породжені навесні й улітку, а, навпаки, більш причепливі й критично настроєні. У нових починаннях вони не роблять упору на їхнє ініціювання або розвиток, але їх зусилля зосереджені на підтримці життєздатності дітища. У деякому відношенні «осінні» люди більш інтроверти, ніж їх «весняні» або «літні» побратими, крім того, їм властиво більш глибоке осмислення того або іншого явища. Їхні почуття перебувають під строгим контролем. Хоча, якщо говорити про такі категорії людських відносин, як дружба, груповий або суспільний інтерес, солідарність, праця на загальне добро, в індивідуумах «осіннього» темпераменту вони втілені найбільше яскраво.

        Народжені восени особливо гостро сприймають навколишній світ. Імпульси й емоції в них хоча й не вирують, але є більш витонченими й складними. Вищими пріоритетами для «осінніх» натур є самоаналіз і самоконтроль.

                          Зима

                      22 грудня – 20 березня

       У Північній півкулі зимове сонцестояння буває 22 грудня (ця дата означає прихід зими в Північну півкулю, у Південній зима починається 22 червня). У цей період загального спокою ночі найдовгші, а дні найкоротші в році. Але у міру наближення весняного тепла ночі стають коротшими, а дні довшими. Зима – це четвертий, і останній, 90-градусний сегмент річного циклу, що охоплює період від дня зимового сонцестояння до дня весняного рівнодення.

       Зима – традиційна пора замерзання водойм, рясних снігопадів. Природа немов завмирає під білосніжним покривом, її подих приглушений. Дерева простирають свої оголені галуззя до сірого неба, яке зрідка висвітлюється променями низького сонця. Хоча створюється враження, що природа мертва, це не так. Глибоко під землею вирують процеси, які навесні викинуть нове життя. Адже насправді ніщо у світі не вмирає, а тільки трансформується в інші форми. От і природа взимку перебуває в стані очікування й надії. Життя немов пішла під землю. Тепло зникло в печерах і будинках від пекучих пронизуючих вітрів. Вогонь зігріває людину, а їжа, яку запасли на зиму люди й звірі, підтримує їхні життєві сили.

                                        ЗНАКИ Й ПЕРІОДИ ЖИТТЯ
        На зимовий період доводяться три астрологічні знаки: кардинальний земний знак Козеріг, постійний знак повітря Водолій і рухливий знак води Риби. Стосовно до людини ці знаки можна зв'язати з віком від 63 до 84 років. Це період духовного розвитку особистості – від похилого віку до самої смерті, для якого характерний стан спокою, внутрішнього глибокого осмислення накопиченого життєвого досвіду, утихомирення інстинктивних бажань.

       У четвертому квадранті Великого циклу життя домінуючою якістю є Думка. Одночасно цей період життя демонструє свідому орієнтацію. Хоча суб'єктивна, внутрішня активність повністю заміняє фізичний ріст як у людині, так і в природі, об'єктивні зміни все-таки присутні. Якщо говорити про людину, це стосується насамперед її свідомості, яка відтепер відтинає всі зовнішні подразники й зосереджується на думці, релігії, філософії, духовності й інших всесвітніх турботах.

      З астрологічної точки зору це пояснюється тим, що знаки Козерога, Водолія й Риб управляються планетами Сатурн, Уран і Нептун, які є важкими, «далекими» планетами. Вони величезні й далекі від Землі, цикл їх обертання навколо Зодіаку становить відповідно 28, 84 і 165 років.

       Світогляд людини в цей період життя кардинально змінюється. Такі турботи, як завоювання місця під сонцем, створення й забезпечення родини, відтворення, боротьба за матеріальний достаток і положення в суспільстві, відступають на задній план або зовсім зникають. Старіюча людина повинен підготуватися психологічно до завершення земного життєвого циклу.

                                         ЗИМОВИЙ ТЕМПЕРАМЕНТ

       Образно говорячи, «зимові» особистості більш схильні до споглядання масштабних полотен життя. Вони можуть домінувати в тій або іншій області або починанні, але при цьому більш, ніж інші, проявляють гнучкість, чуйність і терпимість. Хоча найчастіше народжені взимку – люди спокійні й урівноважені, багатьом з них не далекі прояви захопленості як у думках, почуттях, так і в роботі. Вони відрізняються багатою уявою й схильністю до фантазій. Найщасливішим вдається перетворити свої мрії в потужний життєвий стимул, а не стати їх рабами. «Зимові» особистості більш віддані не суспільству в цілому й навіть не особистій думці, вони зберігають вірність ідеї.

       Їх не занадто хвилює стан навколишнього світу в конкретний момент, але набагато більше займає проблема його майбутньої облаштованості у світлі їх власних уявлень. В «зимовій» особистості може яскраво проявлятися схильність до різного роду  перетворень, так що не випадковий підвищений інтерес цих людей до встановлення справедливості як у політиці, так і в економіці.

                                         Знаки зодіаку

                    Овна(Овен)
                      21 березня – 20 квітня

      Овна – перший і найстихійніший із дванадцяти знаків Зодіаку, що символізує початок усіх початків. Буваючи першим, він по природі своєї – найпримітивніший і не піддається скрупульозному аналізу й навіть спробам дослідження його характерних рис. Овна – це втілення власного «я» і твердої волі, причому в чистому виді. Якщо перевести розмову в площину теорії реінкарнації, цей знак символізує душу, що повертається на землю, а у фізичному плані – народження й перші кроки дитини. Керований енергійним і сильним Марсом, Овен – знак вогненний, буйний, динамічний. Овнові цілком достатньо продемонструвати всім факт свого існування. «Я є» – ось його гасло. Можливо, тому Овна завжди боляче зачіпає нерозуміння з боку навколишніх. Овна можна розглядати як еволюційну стадію між Рибами й Тельцем.

                                               ОСОБИСТІСТЬ ОВНА

    Якщо знак Овна символізує перші сім років людського життя, його особистість можна порівняти з людським організмом, який потрібно спочатку вигодувати, щоб забезпечити виживання. Але дуже скоро ця вчорашня дитина встає на ноги й починає пізнавати реальність. Нова, що зміцніла істота з готовністю сприймає навколишній світ – засвоює мову, вчиться спілкуванню, здобуває й інші життєво необхідні навички. Подібно до маленької дитини, Овен – натура спонтанна, щира й відкрита, але також егоїстична, вимоглива. Наївні, як діти, Овни дивляться на світ зі здивуванням і цікавістю. У них живе наполегливе бажання стати зіркою й блищати, але настільки сильні імпульси чреваті вибухом. Овни жадають не стільки похвальних відгуків з боку навколишніх, скільки елементарної уваги до власної персони, оскільки значимість своїх учинків і добрих жестів вони визначають самі. Сумніву й непевність у собі – люті вороги Овнів.

      Для гармонійного саморозвитку Овнам необхідно знати межі своєї фізичної витривалості. Овни, як правило, віддають перевагу дії над спогляданням і міркуванням, і відповідно в будь-якій ситуації вони ухвалюють блискавичний розв'язок і не витрачають часу на її осмислення. Саме тому їм корисно періодично йти в тінь, абстрагуючись від реальності.

      Дуже часто Овни демонструють яскраво виражене прагнення до лідерства. Позбавлені необхідних для цього задатків і навичок, зустрівшись із перешкодами на своєму шляху, вони незабаром починають нервувати й навіть опускаються до жалості до себе. У найкращому разі Овни дійсно можуть виявитися блискучими ініціаторами й першовідкривачами, але гірший варіант – це тільки шукачі новизни й байдужі егоїсти.

                        Телець

                           21 квітня – 21 травня

        Телець – другий знак Зодіаку, що символізує ріст і розвиток. Це перший земний знак, і тому його можна розглядати, що як цілком оформлену душу, що пускає коріння. Усе, що пов'язане з вирощуванням, вихованням організму, турботою й доглядом за ним, можна віднести до пріоритетів Тельця. Керований Венерою, Телець шукає гармонії й стурбований тим, щоб оточити себе красою. Телець глибоко пов'язаний з світом матеріальних благ. А тому їх придбання й турбота про схоронність свого майна стають для нього життєво важливими завданнями. Оскільки Телець є одночасно земним і постійним знаком, його звичайно зображують як упертюха, до того ж схильного до конфронтації з навколишніми (власне, як і символізуючий його Бик ), але у своєму прагненні до гармонії він може виявитися напрочуд гнучким.

       Тельця можна розглядати як еволюційну стадію між Овном і Близнюками, протягом якої відбувається трансформація полум'яної цілеспрямованої енергії в більш обтічні й повітряні форми.

                                              ОСОБИСТІСТЬ ТЕЛЬЦЯ

       Оскільки Телець символізує другий період життя (вік від семи до чотирнадцяти років), його можна порівняти з дитиною, що більш усвідомлено сприймає світ: покинувши дитинство, юне створення пізнає зміст навколишніх  речей. З новими придбаннями приходить розуміння відповідальності. Розвивається також потреба ділитися речами, схильність до обміну. Якщо в перші сім років життя головною опорою маляти були батьки, у другій стадії дитинства проявляється прагнення до автономії й самостійності. Одночасно приходить – іноді хворобливе – усвідомлення того, що відтепер твоя персона не завжди буде перебувати в центрі уваги.

        Тельці виявляють величезний інтерес буквально до всіх фізичних матерій, будь то секс, їжа або спорт, властиво, це характерно й для підростаючої дитини. Хоча однією із сильних якостей Тельців є ініціювання й розвиток проектів, їм не завжди вдається підтримувати високу активність, тому що вони занадто цінують спокій і комфорт. У Тельців дуже розвинена здатність до споглядання й міркування, вони майстерно розробляють будь-яку стратегію. Але звичка відкладати справи на завтра для них згубна, і найчастіше вони просто втрачають запал.

        Тельці люблять працювати в команді, але при цьому прагнуть забезпечити собі максимум автономії. Наполегливе бажання домінувати й виявити свою індивідуальність не дозволяє Тельцям надовго залишатися в ролі ведених. Репутація Тельців як упертюхів досить міцна. Періодично їх соратникам доводиться зустрічатися із проявом цієї мерзенної якості, вислуховуючи заяви Тельця: «Або буде по-моєму, або не буде зовсім». Тельців можна обвинуватити в егоїстичності. Але справедливості заради треба відзначити, що в серці Тельця вистачає місця й турботам про навколишніх. Тельці живуть заради тих, кого вони люблять.

                    Близнюки

                   22 травня – 21 червня

        Близнюки – третій знак Зодіаку, що символізує гострий розум і комунікабельність. Це перший знак Повітря, ментальний у плані психологічної орієнтації, і до нього повністю застосовне образне порівняння з інтелектом, відкритим для сприйняття інших точок зору. В узагальненому виді знак Близнюків характеризує потужний розвиток думки підлітка, що поступово дорослішає. Близнюкам, якими управляє Меркурій, небайдужий зв'язок думки з її усним вираженням. Жвавість, мінливість, рухливість – незмінні атрибути цього повітряного знака. Близнюки – перший парний знак, а тому в ньому споконвічно закладена потреба в партнерові; до того ж вони легко адаптуються до навколишніх і навіть не далекі несподіваних реверсів у своїх думках і діях. Близнюків можна розглядати як еволюційну стадію між Тельцем і Раком, протягом якої відбувається перетворення постійної, земної й практичної енергії в більш виразні, чутливі форми.

                                         ОСОБИСТІСТЬ БЛИЗНЮКІВ

        Якщо відштовхуватися від тієї точки зору, що Близнюки являють собою третій період життя людини, а саме вік від чотирнадцяти років до двадцяти одного року, доречне порівняння особистості цього знака з орлям, що ледь оперилося, яке ще тільки розправляє крила перед великим польотом у життя. Цей період пофарбований бажанням знайти своє місце під сонцем, одночасно позбувшись від батьківської опіки й гніту чужого авторитету. Між іншим, Близнюки позбавлені войовничості. Вони занадто впиваються власною індивідуальністю й стурбовані тільки особистою волею. Близнюки захоплені й схильні до зміни настрою. Вони легко піддаються нудьзі, а тому, як правило, віддають перевагу домуванню перед розвагами на стороні. Мабуть, ніщо не приносить їм більшого задоволення, чим прогулянка із друзями в пошуках хвилюючих пригод і навіть неприємностей, які заряджають Близнюків духом авантюризму, додають новизни відчуттям і до того ж дають їжу для наступних одкровень із друзями.

        Близнюків переповнює емоційна енергія, у будь-який момент загрожуючи вибухом. У цьому проявляється вплив планети Меркурій, управителя Близнюків. Меркурій був крилатим посланцем богів, і його вихрова енергія повідомлялася всім, з ким він стикався. Близнюки, овіяні його подихом, шукають джерело натхнення у всьому, що рухається й тим більше літає. Ось чому їх так залучають будь-які форми подорожі й способи пересування. Але вони швидко утомлюються від навантажень, тривалі переїзди можуть їм стати нудними, і тоді Близнюки воліють здатися або змінити маршрут.

       Близнюки люблять бути частиною команди. Вони можуть пожвавити будь-яку, навіть безнадійну ситуацію, привнеся в неї потік свіжих ідей і красномовства. Але вони не завжди з готовністю звалюють на себе обов'язки командного гравця. Близнюків часто обвинувачують у мінливості й навіть легковажності.

                           Рак

                       22 червня – 22 липня

      Рак – четвертий знак Зодіаку, що персоніфікує глибоке почуття, прихильність, турботу про близьких і домівку. Перший знак Води, він символізує період, протягом якого людина стає зрілою, обзаводиться власним будинком, приходить до розуміння того, що тільки за допомогою самоаналізу вона зможе зрозуміти сенс життя. Цілком доречне порівняння менталітету Рака з еволюцією емоційного досвіду в парубкові. Коли ж Рак обзаводиться своїми дітьми, у ньому прокидаються небаченої сили батьківські інстинкти.

       Керований Місяцем, Рак відрізняється від інших знаків підвищеною емоційністю, а його життя багато в чому підлегле підсвідомим віянням. Мрії – невід'ємна частина його істоти. Якщо океан, якому Місяць надсилає припливи й відливи, можна символічно порівняти з безмежним простором розпливчастих почуттів, то Рак з'являється як кристалізований згусток цих емоцій у живій істоті. Панцир Рака надійно опікує його внутрішній світ від людського ока.

       Рака можна розглядати як еволюційну стадію між Близнюками й Левом, протягом якої відбувається трансформація повітряних і мінливих енергій у постійні й прямолінійні.

                                                   ОСОБИСТІСТЬ РАКА
      Якщо вважати, що з Раком зв'язаний четвертий період життя людини (вік від 21 до 28 років), народжених під цим знаком можна порівняти з молодими людьми, зайнятими облаштованістю домівки, кар'єри й, можливо, сімейного життя. Хоча Рак у душі заступник і вміє чекати, помилково вважати, начебто його представники – пасивні індивідуалісти. Вони можуть бути досить агресивними, коли прагнуть отримати бажане, але частіше воліють не вимагати, а терпляче очікувати, доки навколишні здогадаються про їхні бажання, почуття й настрої. Для Рака набагато важливіше за логіку або розум жаль до іншого. Міцна дружба, заснована на духовній близькості, для Рака вище всього. Ракам досить важко працювати з тими, з ким у них немає взаєморозуміння.

      Раки, як правило, люди незвичайні, і вони добре уявляють собі, чим відрізняються від інших. Їм невластиво кричати про себе й своїх гідностях, зате вони вміють виразити себе, скажімо, в оздобленні власного будинку, причому акцентуючи особливу увагу на кухні й спальні. Такі аспекти життєдіяльності людини, як їжа, сон, задоволення сексуальних потреб, прояв почуттів і симпатій, у розумінні Рака повинні бути справою сугубо інтимною, і тільки тоді вони приносять йому радість і умиротворення.

        Тихий вечір наодинці із друзями може привести Рака в захват. Слід зазначити, що серед Раків частенько зустрічаються аматори похвали. Правда, суспільне визнання не є вищий зміст для представників цього знака. Для них набагато важливіше виразити свої почуття – у цьому вони знаходять полегшення.

                        Лев

                    23 липня – 23 серпня

      Лев – п'ятий знак Зодіаку, що представляє буйні творчі сили індивідуума, здатні опромінити світ навколо. Це другий вогненний знак, але, на відміну від Овна, ця енергія перебуває під строгим контролем. Лев символізує прагнення індивідуума залишити свій слід на цій землі. Амбіційність, сила й самовпевненість – невід'ємні ознаки цього знака. Хоробрість Лева і його царствений вигляд викликають повагу, якщо не страх, з боку навколишніх. Керований Сонцем, Лев виявляє собою осмислену дію. Леву подобається бути лідером, і від навколишніх він очікує належної покори. Але йому зовсім не далекі прояви теплоти й участі в долях інших. Сонячна натура цього золотого знака вимагає захоплення, задоволення й гармонії. З іншого боку, Лев, не коливаючись, кидається в сутичку із силами зла, несправедливості й гніту, незалежно від того, закликали його до цієї боротьби чи ні.

       Лева можна розглядати як еволюційну стадіїю між Раком і Дівою, протягом якої відбувається трансформація чутливої, заступницької енергії в більш прагматичні й аналітичні форми.

                                            ОСОБИСТІСТЬ ЛЕВА
      Якщо виходити з того, що Лев представляє п'ятий період життя людину, відповідний до віку від 28 до 35 років, його можна порівняти зі зрілою особистістю, що прагне найбільше яскраво й повно виявити себе в цьому світі. Леви люблять заявляти про свою присутність широкими жестами. Вони ненавидять злиденність і дріб'язковість і, як і личить цареві звірів, зарозуміло проходять повз усе, що не заслуговує їхньої уваги. Щедрі душею, Леви або дають багато, або зовсім нічого. Іноді для них буває важко приймати подарунки від інших.

      Леви не тільки прагнуть нав'язати всім свої правила гри, але й зухвало відкидають неприйнятні для них пропозиції. Дотримуючись свого кодексу честі, вони неодмінно платять за програш у суперечці або в іншій угоді й розраховують на відповідні жести з боку інших. Для Левів дане слово – закон.

       Леви обожнюють, коли ними захоплюються – і не тільки їх зовнішністю, але й учинками. Їх ні в якій мірі не бентежить відведене їм місце на п'єдесталі. Найчастіше, лідери від природи, вони із задоволенням захоплять за собою, до вершин, групу, яку представляють, будь то родина, партія або просто команда однодумців. І все-таки більшість Левів воліють діяти без акомпанементу фанфар, в обстановці спокою, конфіденційності й надійності. Будинок Лева – це його (її) міцність. Породжені під цим знаком пишаються своєю обителлю й роблять усе, щоб вона викликала захват у навколишніх. Про відданість Левів складають легенди: Лев буде захищати родину, друзів і приятелів до останньої краплі крові. Та й прихильності Лева теж вражаючі: звикаючи до старих, часом непотрібних речей, він іноді не може з ними розстатися.

                          Діва

                       24 серпня – 22 вересня

        Діва – шостий знак Зодіаку, другий (після Тельця) знак Землі, другий (після Близнюків), керований Меркурієм. Але, на відміну від Тельця й Близнюків, він більш аналітичний, обережний і організований. Діва символізує потребу в системному підході до всіх життєвих проблем. Образно про цей знак можна сказати, що він надає конкретні, земні обриси розпливчастим формам і енергії.

       Знак Діви символізує зусилля дорослої людини впровадити в життя системний підхід. Шляхом строгого впорядкування всього й уся Діва сподівається внести важливий вклад у розвиток цивілізації. Сильні моральні якості, даровані Діві, надають їй строгість і серйозність, і не всякий гумор зустрічає відгук у її душі. Діва – найвищою мірою розбірлива, причому у всіх сферах життєдіяльності.

       Діву можна розглядати як еволюційну стадію між Левом і Терезами, протягом якої відбувається трансформація постійної, цілеспрямованої енергії в більш витончені, світські й навіть дипломатичні форми.

                                               ОСОБИСТІСТЬ ДІВИ

       Якщо взяти за основу, що Діва представляє шостий період життя людини, а саме вік від 35 до 42 років, її можна порівняти зі зрілим індивідуумом, що впевнено прокладає свій шлях у житті, що одночасно вирішує неминуче виникаючі серйозні проблеми. Натури потайливі, Діви дуже педантичні у відношенні того, що вони таять у душі й що зрештою оприлюднять. При цьому вони зірко стежать за тим, щоб піднести свої одкровення в потрібний момент і як можна більш делікатно. Внутрішній світ Діви не настільки романтичний, як, скажімо, у Риб або Раків, у ньому багато місця відведене аналізу, міркуванням, виробленню розв'язків. Майбутнє для Дів – щонайнайважливіший аспект, тим більше що Діви схильні до розробки стратегії й постановки цілей, до досягнення яких вони потім завзято прямують. Втім, несправедливо було б стверджувати, що Дівам далекі спонтанність і імпровізація, але і в цих моментах вони вміють знаходити раціональне зерно, що додає їхнім відчуттям захоплення. Блискавичність і поривчастість Меркурія, що проявляються в Близнюках, у Діві трохи зм'якшуються. Діва немов обертає енергію крилатого управителя на служіння іншим. З Дів виходять ідеальні сім'янини й товариші по службі.

      Діви схильні розуміти все буквально – скажімо, від обіцянок, даних їм, вони чекають неодмінного виконання. Іноді, щоправда, буквоїдство позначається на їхньому почутті гумору, хоча Дівам властива дотепність. Найчастіше Діви звертають до інших мовчазні прохання, розраховуючи на те, що їх зрозуміють і без слів. Традиційно знак Діви зображують як винятково скромний, навіть пуританський, але багато Дів схильні виражати свої думки й почуття бурхливо й без оглядки. І все-таки навіть воля волевиявлення, яку вони собі дозволяють, перебуває в Дів під строгим контролем.

                   Терези(Ваги)
                       23 вересня – 22 жовтня

       Ваги – сьомий знак Зодіаку, другий знак Повітря (після Близнюків) і другий (після Тельця), керований Венерою. Із усіх зодіакальних знаків Терези є, мабуть, найбільш соціально активним і символізують потребу зрілого індивідуума залишити свій слід у цьому світі. Більше того, Терези прекрасно усвідомлюють, кому яка роль відведена в історії.

       Ваги як символ цього знака підкреслюють важливість збереження правильного балансу в житті людини. Насправді, процес оцінок альтернативних варіантів для Терезів – елемент дуже важливий. Як правило, він виражається в прийнятті зважених розв'язків, але буває й так, що стрілка коливається в різні сторони. Ваги прагнуть дотримати справедливості у всьому, але іноді виявляються надто строгими суддями. Чуттєвість, шарм, добірність і дотепність – якості, якими Терези зобов'язані своїй управительці Венері, – як правило, високо цінуються навколишніми.

       Ваги можна розглядати як еволюційну стадію між Дівою й Скорпіоном, протягом якої відбувається трансформація орієнтованої на порок, аналітичної й скрупульозної енергетики в постійні, потужні й контрольовані форми.

                                              ОСОБИСТІСТЬ ТЕРЕЗІВ

      Якщо вважати, що Терези являють собою сьомий період життя людини, тобто вік від 42 до 49 років, особистість народжених під цим знаком можна порівняти зі зрілим індивідуумом, який готується переступити в другу половину життя й намагається сформулювати модус вівенді на майбутній період. У зв'язку із цим виникає необхідність переосмислення своєї ролі в цьому житті й взаємин з навколишніми. Заступництво Венери визначає особливу любов Терезів до краси, підсилює соціальні аспекти цього знака, а також прагнення до гармонії. Незважаючи на всю свою природну великодушність, вони бувають сліпі до бажань інших і воліють діяти на власний розсуд.

       Оскільки Терезам властиво поглиблене вивчання проблеми, виникає небезпека затягування в ухваленні рішення. Ваги вперто відмовляються робити поспішливі висновки й не бажають поводитися необачно. Вагам необхідний простір, вони не терплять скупченості, не люблять, коли на них натискають. При цьому вони досить охоче пресують інших.

       Через високу активність і витривалість народжених під цим знаком цінують як соратників і колег. Але навколишнім слід стримувати їхні пориви нав'язувати іншим власну точку зору. Ваги особливо гарні, коли справа в них спориться, оскільки з депресією вони справляються погано. Для Терезів украй важливим аспектом залишається їхня привабливість, але їм слід контролювати себе в цьому плані, оскільки існує небезпека надто захопитися своєю зовнішністю. А це чревате втратою шляхетного іміджу. Ще одним пріоритетом для Терезів є справедливість.

                    Скорпіон

                 23 жовтня – 21 листопада

       Скорпіон – восьмий знак Зодіаку й другий водний знак (після Рака). Могутній і енергійний Скорпіон управляється похмурою планетою Плутон, якій допомагає Марс. Усе це додає Скорпіону агресивності, але, на відміну від Овна, він більш твердий у своїй психологічній орієнтації. Скорпіон символізує міць середнього віку й відповідну йому здатність управляти життям і впливати на нього.

        Скорпіон, що обороняється, аж ніяк не є єдиним символом цього знака. Зокрема орел, що високо ширяє, символізує далекоглядність Скорпіона і його здатність як злітати вгору, так і опускатися в бездонні глибини. Скорпіон уміє при бажанні уникати небажаних контактів і з вигодою для себе вирішувати складні проблеми. Плутон дарує йому вулканічну сексуальну енергію, а також наділяє певним ступенем ясновидіння. Скорпіона можна розглядати як еволюційну стадію між Терезами й Стрільцем, протягом якої відбувається трансформація енергетики добірності, дипломатії й спілкування у філософські, мінливі й буйні форми.

                                        ОСОБИСТІСТЬ СКОРПІОНА

      Якщо вважати, що Скорпіон являє собою восьмий період життя людини, тобто вік від 49 до 56 років, особистість народженого під цим знаком можна зрівняти з натиском критичного розуму й спробами зрілого індивідуума досягнути повного контролю над навколишнім світом у рамках певного соціуму. Це може сприяти придбанню домінуючого положення й у родині, і на службі, а також скорочує шлях до вершин творчої активності. Правління Плутона підсилює владні, сексуальні, фатальні аспекти особистості Скорпіона, у той же час соуправитель Марс надає йому динамізм і цілеспрямованість у комбінації з войовничістю. Скорпіони, як правило, люди серйозні, і ті, хто хоча б відчув на собі їх укуси, знають, що з ними жарти погані. Але треба віддати належне Скорпіонам: вони не шукають конфронтації, воліючи тримати свою зброю в резерві на випадок самооборони.

      Жодний зі знаків не зазнав настільки злісного наклепу, як Скорпіон, і саме на його частку випадали несправедливі обвинувачення у віроломстві, не керованості, гіпертрофованій сексуальності. Не станемо заперечувати, що Скорпіони мають внутрішній зв'язок з світом підсвідомого. Більше того, тематика смерті й воскресіння відіграє динамічну роль у їхньому житті.

     У Скорпіонах закладене інстинктивне розуміння високого сенсу життя і його трагізму. Тому вони досить підозріло ставляться до різного роду філософських вчень про безсмертя, новомодних панацей, необґрунтованого оптимізму й інших проявів поверхневого відношення до буття. І це поряд з тим, що Скорпіонам властива просто вражаюча дотепність, а іронію життя вони вловлюють, як ніхто інші.

                        Стрілець

                    22 листопада – 21 грудня

     Стрілець – дев'ятий знак Зодіаку й третій, і останній, знак Вогню (після Овна й Лева). Керований експансивною планетою Юпітер, Стрілець символізує філософський погляд на речі, для якого характерні широта, оптимізм і зневага дріб'язками. Одним словом, він володіє даром масштабного бачення.

      Стрільця зображують як мудрого кентавра – напівлюдина-напівкінь, і це неспроста. У цьому символі відбивається здатність філософа послати стрілу в саме серце проблем. Стрілець прагне облагородити людську сутність: його стріли можуть захопити нас до зірок. Стрілець може помилятися, упадаючи в крайність, але він закликає навколишніх не опускатися до дріб'язковості й клопотів. Енергетика цього знака, дарована йому Юпітером, надихає й самого Стрільця, й оточуючих на оптимізм.

       Стрільця можна розглядати як еволюційну стадію між Скорпіоном і Козерогом, протягом якої відбувається трансформація постійної, потужної й контрольованої енергії в земні, прагматичні форми.

                                       ОСОБИСТІСТЬ СТРІЛЬЦЯ

       Якщо вважати, що Стрілець представляє дев'ятий період життя людини, тобто вік від 56 до 63 років, народжених під цим знаком можна образно порівняти з індивідуумом, убраним силою й владою, який, не розтративши до кінця свій життєвий потенціал, поступово починає відходити від виконання сімейних і службових обов'язків, звертаючись до особистих або всесвітніх проблем. Така орієнтація обумовлена впливом Юпітера. Ця планета наділяє Стрільця широтою поглядів, оптимізмом, здатністю до масштабного бачення. Чесність намірів і чистота помислів – сильні етичні принципи, які Стрільці застосовують не тільки до себе, але й до інших. Хоча Стрільцям властивий позитивний погляд на життя, вони, буваючи ідеалістами, частенько попадають у саму безодню суперечок.

      Їхня енергетика феноменальна, але вона неодмінно в'яне, коли Стрільці вичерпують аргументи й втрачають упевненість у собі.

      Стрільці – вічні студенти, у них живе непереборне бажання розширити свої пізнання про світ. Не дивно, що серед народжених під цим знаком багато вчених-натуралістів, аматорів флори й фауни. До речі, саме останні є для Стрільців ідеалом, до якого людина повинна прагнути. У пошуках вищої правди багато Стрільців готові відмовитися від соціальних благ. Але їм не слід бути занадто строгими до тих, хто не розділяє їхніх поглядів. Про любов Стрільців до пересувань і подорожей можна складати легенди, але варто їм знайти місце по душі, і вони із задоволенням осядуть у ньому. Затишно влаштувавшись у власному будинку, вони можуть спокійно віддаватися міркуванням і розбудовувати нові приголомшуючі проекти. Стан нудьги Стрільцям невідомий, вони перебувають у постійному пошуку нових можливостей самовираження.

                     Козеріг

                    22 грудня – 20 січня

      Козеріг – десятий знак Зодіаку, але перший з так званих всесвітніх знаків ( до яких відносяться також Водолій і Риби). Це третій, і останній, знак Землі (після Тельця й Діви), і управляється він фатальною планетою Сатурн. Козеріг символізує серйозний погляд на речі, властивий зрілості, а також усвідомлення зв'язку індивідуума з Космосом. Економія, відмова розтрачувати дорогоцінну енергію, обережний підхід до всього й уся – ось типові особливості людей цього знака.

      Козеріг, що символізує цей знак, може якийсь час обходитися простою їжею, але він завжди мріє про вершини, де корм ситніший й доступніший. Амбіції, прагнення мати успіх в житті характерні для Козерога. На щастя, у Козерога є сили піднятися на вершину й залишитися там. У цьому знаку присутній фатальний дух природи одночасно з волелюбністю й рішучістю. Козерога можна розглядати як еволюційну стадію між Стрільцем і Водолієм, протягом якої відбувається трансформація філософської, непостійної й лютої енергії в повітряні, незалежні й ексцентричні форми.

                                         ОСОБИСТІСТЬ КОЗЕРОГА

       Якщо вважати, що Козеріг представляє десятий період життя, тобто вік від 63 до 70 років, його особистість можна порівнювати з потребою зрілого індивідуума в безпеці й підтримці, але також і із кристалізацією думок і ідей. Вплив Сатурна, як управителя, подає на цей знак серйозність, почуття відповідальності й бажання швидше обмежити свої потреби, аніж розширити їх. Козероги схильні до консерватизму, але це не завжди стримує їхні прагнення до вершин, які вони звичайно скоряють із властивими їм терпінням і наполегливістю. Козерога не дуже хвилює, як довго йому доведеться йти до поставленої мети. Він твердо вірить у те, що тільки кропіткою працею можна добитися результату, і рідкісно здається. Багато астрологів визнають, що Козеріг – найскладніший з погляду його характеристики знак, оскільки особистості, породжені під ним, сильно відрізняються одна від одної. Козеріг визнає, що зрада, труднощі, навіть страждання – невід'ємна частина буття. Крім того, народжені під цим знаком смиренно приймають ролі, відведені їм в історії, але іноді Козерогам не вистачає гнучкості, щоб змінити себе.

      У Козерогів є інстинктивне розуміння сили, властивої влади, і того, як нею користуватися. У багатьох представників цього знака відзначаються тенденції до диктаторства. Інші, навпаки, воліють не вказувати людям, що робити, але охоче дають поради, як робити. Найчастіше це підкріплюється глибоким знанням обговорюваного предмета, і це дає Козерогам додаткові аргументи в захист своєї точки зору. В основному Козероги роблять враження досить обізнаних людей.

                        Водолій

                          21 січня – 19 лютого

       Водолій – одинадцятий знак Зодіаку, поряд з Козерогом і Рибами всесвітній по своїй орієнтації. Це третій, і останній, знак Повітря (після Близнюків і Терезів), його управитель – вибухова планета Уран. Водолій символізує передову думку, здатну представити те або інше явище в масштабі нескінченності. Водолій сприйнятливий до будь-яких точок зору, і в його думках, як і у вчинках, криється дивна мудрість. Водолій несе в собі правдивість, а також відмінне знання життя, яким може поділитися з кожним з нас. Його управитель, планета Уран, хаотична у своєму русі й досить потужна, щоб подолати будь-який опір. Енергію цієї планети необхідно приборкати й направити в потрібне русло, щоб не виявитися жертвою її впливу. Водолій посвячує нас у таїнства науки й экстрасенсорики, попереджаючи про майбутній вступ людства в нове тисячоріччя.

      Водолія можна розглядати як еволюційну стадію між Козерогом і Рибами, у якій відбувається трансформація земної й прагматичної енергії в розпливчасті, розмиті й потойбічні форми.

                                              ОСОБИСТІСТЬ ВОДОЛІЯ

      Якщо вважати, що Водолій символізує одинадцятий період життя людини, що досягнула віку 70-77 років, особистість народженого під цим знаком можна розглядати під кутом прогресуючого відходу від земного життя на тлі по-дитячому захопленого, але разом з тим мудрого відношення до нього. Найвищою мірою поступливий, Водолій нехтує будь-які обмеження й заборони. Але вплив Урана виражається в непередбачуваності, ексцентричності й деякій баламутності цього знака. За Водолієм міцно закріпилася репутація людини, підданої ідіосинкразії. Спроба розгадати Водолія може обернутися непосильним завданням. Не спрацює також і спроба завантажити його роботою, що вимагає послідовност  і наполегливості. Водолієві необхідно надати повну свободу дій, щоб він міг максимально реалізувати свою творчу енергію.

      Справжній Водолій завжди відрізняється веселою вдачею. Дуже часто його заганяють у глухий кут або приводять у замішання відмова й будь-яка форма обмеження, оскільки йому все-таки властива відкритість. Водолії в набагато більшому ступені, ніж інші, поступливі й миролюбні й розраховують на адекватне відношення до себе з боку навколишніх. Більше того, вони люблять, коли справа йде гладко, і уникають ускладнень. Настрой на благополучний кінець і взаєморозуміння визначає їхні вчинки.

      Водолії – провідники високих ідеалів, наукові й вічні цінності для них вище всього. Вони прагнуть у всьому дотримати об'єктивності, і саме через цей їх часто обвинувачують у байдужості й черствості. Оскільки Водолії легко ковзають по гладі життя, блискавично орієнтуючись у будь-якій ситуації, деякі знаходять їх надто поверхневими особистостями.

                     Риби

               20 лютого – 20 березня

      Риби – дванадцятий, і останній, знак Зодіаку, і його можна розглядати як самий високорозвинений із усіх знаків. Останній водний знак (після Рака й Скорпіона), він управляється планетою Нептун. Оскільки соуправителем виступає Юпітер, знаку Риб так само, як і Стрільцеві, властиві експансивність і рухливість. Риби символізують єднання людської душі з Космосом, що представляє крок до наступної реінкарнації, пов'язаної з початком нового знака – Овна. А тому в знаку Риб закладена глибока віра у вищі сили Всесвіту.

      Пари граючих риб, що символізує цей зодіакальний знак, вільно плавають у космічному океані. Вони персоніфікують міцну дружбу й здатність до глибокого бачення життя й природи речей. Риби легко поринають у темні океанські безодні й пізнають сховані в них таємниці. Риби вчать нас не боятися своєї земної форми й стверджують, що смерть – це тільки початок нового життя.

      Риб можна розглядати як еволюційну стадію між Водолієм і Овном, у якій відбувається трансформація повітряних, розпливчастих, ексцентричних форм енергії в полум'яні, прямолінійні й прості.

                                             ОСОБИСТІСТЬ РИБ

       Якщо вважати, що Риби символізують дванадцятий, і останній, період життя людини, можна сказати, що особистість народженого під цим знаком індивідуума перебуває під впливом процесу розчинення душі, що покинула тіло, у Космосі. Нептун, як управитель знака, надає йому мрійливе, духовне й глибоко емоційне фарбування. Рибам не властива практичність, але вони можуть бути деспотичними, коли їм доводиться відстоювати свої переконання. Люди, народжені під цим знаком, характеризуються як мрійники. Коли вони діляться з людством своїми ідеями, це можна розглядати як подарунок. Риби легко розстаються з матеріальними благами й вище всього цінують дружбу й тісне партнерство. Але, незважаючи на це, їм час від часу необхідна самота – але тоді вони ризикують здобути репутацію затворників. Надмірна чутливість не дозволяє Рибам вести активне світське життя. Риб найчастіше характеризують як знак суму, тому що їм не далеке страждання. Вони глибоко переживають депресії й час від часу опускаються до жалості до себе. Всебічно розвинені й емоційні особистості, Риби досить привабливі для тих, хто шукає контактів із глибокими людьми.

       Риби, як правило, мають блискучу пам'ять, що пов'язана з їхньою вразливістю. Крім того, вони дуже віддані й правовірні, і не тільки в релігійному змісті. На великодушності цього знака позначається вплив Юпітера. Риби найвищою мірою жалісливі до чужих прикростей, вони незмінно відгукуються на заклик стражденних. Але Рибам варто мати на увазі, що їх довірливістю можуть зловжити, і їм слід остерігатися цього.

                                  Сорок вісім періодів

            Куспіт Риби – Овен
                              19-24 березня

      Куспіт Риби – Овен (Р – О) являє собою перехльост(перекривання) останнього знака Зодіаку – Риб з першим зодіакальним знаком – Овном. Символічно його можна представити як пролог земного життя людини, а в буквальному значенні це є початок нового астрологічного року. Отже, правомірно охарактеризувати куспіт Р – О як Відродження.

      Що таке 1 січня? Тільки календарне поняття, яке не має нічого загального з життєвим циклом. Багато цивілізацій зв'язували початок нового року із приходом весни (у Північній півкулі – 21 березня). Навіть у самому слові «весна» – так, як воно звучить на багатьох мовах, – є аспект відродження й світанку: «primavera» по-італійському, «printemps» по-французькому, «voorjaar» по-німецькому. У прадавньому підході до визначення початку року присутній елемент мудрості, і не випадково астрологи, та й усі, хто звик до традиційного мислення, воліють ваважати саме 21 березня першим днем року.

        Дні, охоплені куспітом Р – О, овіяні не тільки полум'яною прямолінійністю Овна, але й мрійністю, фантазією, спокоєм і чутливістю Риб.

                                      ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжені на стику знаків Риб і Овна надзвичайно прямолінійні у своєму підході до життя, і їх відкритість може викликати як замилування, так і, навпаки, повне нерозуміння або навіть неприйняття особистості. Як правило, це люди ґрунтовні, їх важко ігнорувати, який би не був їхній життєвий статус. Їм невластиве як визнавати свої дії помилковими, так і відмовлятися від своїх підвалин і принципів на догоду іншим. Навіть найделікатніші з них, подібні, певен у власній непогрішності. Завдяки своїй наполегливості вони майже завжди домагаються поставленої мети.

     Кожна людина, народжена у період куспіта знаків, поєднує в собі протилежні стихії й перебуває під впливом двох кардинально одмінних одна від іншої сил. Оскільки в куспіті Р – О сплелися властиві Рибам чутливість, глибока емоційність, мрійність, з одного боку, і полум'яні риси вольового Овна – з іншого, люди, народжені в цей період, можуть виявитися загадкою для тих, кому не дано зрозуміти зміст дивної комбінації пасивного й активного в одному характері. Особистості Р – О можуть бути одночасно й мрійниками, і виконавцями. Але, довіряючи почуттям і інтуїції, вони найчастіше позбавлені земної стабільності й ментальної об'єктивності. Тому-те в їхньому житті так часті конфлікти й зміна настроїв.

      Тим, кому хочеться краще довідатися про Рибо-Овнів, не слід шукати в їхніх вчинках яких-небудь глибинних або схованих мотивів. Народжені в куспіт Р – О не терплять, коли до них лізуть у душу, справедливо (або не зовсім) вважаючи, що вони й так досить відкриті світу й з'являються перед навколишніми такими, які є. Самокритика для них хвороблива, але слід помітити, що їх успіх у житті перебуває в прямій залежності від того, наскільки їм вистачає об'єктивності в оцінці своїх дій і особистих якостей.

                                                            ПОРАДА

     Найголовніше завдання для вас – навчитися терпіння. Розбудовуйте навички соціального спілкування паралельно з усіма іншими. Постарайтеся приборкати свою імпульсивність, перш ніж сказати або зробити що-небудь, ретельно зважте альтернативу. Спробуйте довідатися про себе краще.

                                                           СИМПАТІЇ

        Народжені в куспіт Р – О, як правило, доброзичливі до всіх інших куспітів, живлячи особливу слабість до комбінацій Терези – Скорпіон (19-25 жовтня) і Телець – Близнюки (19-24 травня).

                                                        ЗНАМЕНИТОСТІ

      Публій Овідій Назон, Генрік Ібсен, Антоніс Ван Дейк, Йоганн Себастьян Бах, Ендрю Ллойд Веббер, Акіра Куросава, Пітер Брук, Брюс Уілліс, Еріх Фромм, Орест Кіпренский, Олексій Новіков-Прибой.

                      Овна(Овен) I

                             25 березня – 2 квітня

      В якості основного образу періоду Овен I обрана Дитина. Оскільки саме він символізує саму ранню пору людського життя, до його характеристик з успіхом можна віднести подив, здивування, простоту, цікавість і примітивну енергетику.

      Дні, відповідні до періоду Овен I, дають уяву про перший досвід спілкування дитини, що недавно з'явилася на світло  з дивним і поки ще мало зрозумілим для неї навколишнім світом. Кожний із цих днів ілюструє певну грань дитячого характеру й зайвий раз підтверджує, що, хоча ця тендітна істота наповнена глибокого здивування й відчуття його доки засновані тільки на екстрасенсориці, закладеній природою, все-таки вона життєвостійка й уперто відстоює своє право на існування. На прикладі дитини, яка здатна абсорбувати враження, відвойовуючи місце під сонцем і одночасно зберігаючи неповторну індивідуальність, Овна I демонструє дихотомію людської сутності.

                                        ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжені в період Овна I найчастіше виявляють властивості, властиві тільки дітям. Вони відкриті, щирі й енергійні. Подібно будь-якій дитині, вони не тільки самі демонструють спонтанність і надмірну жвавість, але також цінують ці якості в інших. Їх частенько критикують за наївний або поверхневий підхід до життя. Вони особливо чутливі до критики, а в ситуаціях конфронтації віддають перевагу, насупившись, піти убік, якщо зустрічають нерозуміння.

      Хоча на перший погляд може здатися, що люди, породжені під знаком Овен I, як не можна краще пристосовані до соціального життя й навіть знаходять у ньому задоволення, сутужніше всього їм спілкуватися з навколишніми в рутинних, повсякденних ситуаціях. Безумовно, їхній шарм і бадьорість служать їм гарну службу, і Овни I знають, як зробити враження. І все-таки вони занадто вперті, а їх ідеалізм може виявитися гальмом у досягненні компромісу. Через свою незговірливість Овнам I буває нелегко приймати повсякденне життя таким, яке воно є.

       Навіть тим, хто бажає утвердитися в ролі лідера, непросто досягнути життєвих висот. Насправді, Овни I занадто чутливі, і для грубої боротьби за лідерство їм не вистачає твердості. Хоча воля й дана їм від природи, рішучість рухатися вперед є далеко не в усіх. Саме тому вони найчастіше задовольняються статусом гравця команди. Овни I можуть роками виконувати цю роль доти, доки не відчують загрози своїм ідеалам або доки не зіштовхнуться з перспективою підпорядкування тому, хто не викликає в них поваги.

      В Овнів I, як правило, низький рівень дратівливості. І хоча вони здатні вибухнути від гніву, спалах швидко проходить. На щастя, у силу природної чистоти Овна I усі сумніви й підозри, адресовані йому, мерхнуть, як тільки навколишні усвідомлюють, що зловмисність і інтриганство далекі його характеру.

      Можливо, ідеальною ситуацією для Овна I служить та, коли його залишають одного й максимально звільняють від усякого роду обмежень. У плані кар'єри вони виявляються на висоті, коли в них маса часу й волі як для виконання певного доручення, так і для творчості й новацій. Тим же, хто спілкується з Овном I на рівні особистої дружби й прихильності, слід робити знижку на його особливу педантичність відносно власної незалежності, одночасно враховуючи його потребу в ніжності й увазі.

                                                              ПОРАДА

      Розбудовуйте свої «спокійні» якості, не пригнічуйте й агресивні потреби, не намагайтеся загнати їх углиб. Якщо ви випробовуєте роздратування, спробуйте спочатку осмислити проблему, а вже потім дійте. Зізнайтеся собі в тому, що вам необхідні участь і підтримка з боку навколишніх. Не соромтеся звертатися по допомогу, коли ви в ній маєте.

потребу
                                                       ЗНАМЕНИТОСТІ

Артуро Тосканіні, Елтон Джон, Дайана Росс, Максим Горький, Теннессі Уільямс, Еміль Золя, Рафаель Санті, Вінсент Ван Гог, Отто фон Бісмарк, Арістід Бріан, Ганс Крістіан Андерсен.

                   Овна (Овен) II

                                      3-10 квітня

      У якості основного образу періоду Овен II обрана Зірка. Символічно цей час можна порівняти з етапом, коли дитина вперше вибирається зі свого затишного й захищеного простору на простір навколишнього світу, і не тільки для того, щоб ближче познайомитися з ним, але й для того, щоб відчути себе центром світобудови.

     Дні, що проходять під знаком Овна II, овіяні духом пізнання, експерименту й ініціативи. Зірка, як образ дитинства, втілює в собі перші спроби дитини самоствердитися. У маленькій людинці поступово починає розвиватися свідомість власного «я». Називаючи себе, вона у першу чергу виголошує своє ім'я. Тільки в постійному експериментуванні дитина може зрозуміти й оцінити навколишнє. Цей процес вимагає певної відваги й зухвалості, іноді маляті доводиться бути або надто квапливим, або, навпаки, повільним. До речі, природна наполегливість дитини повинна всіляко заохочуватися.

                                      ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
       Народжені в період Овен II чітко орієнтовані на успіх. Спосіб його досягнення незмінно вимагає залучення уваги до власної персони. Проте багато Овнів II досить сильні й наполегливі у втіленні своїх задумів, навіть якщо вони обійдені увагою з боку навколишніх. Рано або пізно, коли всі навколо переконаються в гідностях Овна II, він виявиться в сфері підвищеного інтересу до його особистості, і це дасть додатковий імпульс для руху вперед. Як правило, Овни II легко й прихильно приймають відданість інших.

     Але це зовсім не означає, що всі Овни II – егоїсти. Як не дивно, але, легко долаючи перешкоди, які часом виявляються непосильними для інших, вони можуть бути зовсім позбавлені цієї поганої якості.

    Але й тут звичайно ж є свої нюанси. Зворотною стороною медалі нерідко виявляється те, що Овни II просто виявляються байдужими створеннями. Ті, хто намагається спілкуватися з ними на винятково емоційному рівні, іноді натрапляють на стіну нерозуміння. Більше того, багато Овнів II демонструють повну відсутність жалю й участі до інших. А це, у свою чергу, чревате для них самітністю. Часто вони взагалі й відлюдні.

     Правда в Овнів II велика потреба в чуйному другові або супутнику, здатному допомогти їм зрозуміти й знайти себе. Оскільки самим Овнам II не вистачає хитрості й принциповості, а їх погляд на події надто реалістичний, вони можуть всерйоз стурбуватися пошуками такого порадника, якому до того ж можна довіряти. Ті ж, кому не вдається знайти потрібного помічника, почувають себе защемленими.

     Ніхто не заперечує прагнення Овнів II перебільшити власну значимість. Правду кажучи, найчастіше вони дійсно виявляються незамінними як у родині, так і на службі, але коли Овни II втрачають почуття реальності й перестають відчувати себе частиною єдиного цілого, неминуче виникає конфлікт. Крім того, у силу своєї виняткової цілеспрямованості людям, народженим під цим знаком, властива тенденція будь-якими способами матеріалізовувати особисті амбіції. Зіштовхнувшись із труднощами в дозволі тих або інших проблем, вони, не бачучи зовнішніх розв'язків, намагаються знайти відповіді в собі. Найбільш щасливим Овнам II, що подолали подібні труднощі росту, вдається бути самими собою; одночасно вони завжди залишають шанс вирізнитися своїм друзям, колегам і рідним.

                                                             ПОРАДА

     Уникайте спокуси пригнічувати навколишніх силою своєї енергії. Поступайте відповідально. Не вимагайте зайвої уваги до себе й остерігайтеся прагнути до лідерства. Підтверджуйте свої внутрішні гідності й розбудовуйте сховані таланти.

                                                      ЗНАМЕНИТОСТІ

     Артур Хейлі, Вашінгтон Ірвинг, Аллен Даллес, Андрій Тарковский, Френсіс Форд Коппола, Бет Девис, Грегорі Пік, Марлон Брандо, Едді Мерфі, Алек Болдуін, Жан-Поль Бельмондо, Омар Шаріф, Біллі Холідей, Мері Пікфорд, Томас Гоббс, Джеймс Мілль, Томас Майн Рід, Шарль Бодлер.

                Овна(Овен) III

                               11- 18 квітня

     У якості основного образу Овна III вибраний Першовідкривач. Символізуючи подальшу адаптацію дитини до навколишнього світу, він являє собою особистість, у якій найбільш помітним стає інтерес до групової діяльності. Одночасно з появою перших кутніх зубів Першовідкривач починає збагачувати себе цінностями людської культури за допомогою читання, листа, спілкування із засобами масової інформації.

      Дні, охоплені періодом Овна III, демонструють розкриття людської особистості на тлі, що відбуваються навколо соціальних процесів. У Великому циклі життя на період Овна III доводиться час, коли людина уперше усвідомлено виявляє цікавість до навчання й отримує початкову освіту. Невід'ємна риса цього процесу – змушене проходження по встановлених правилах і одночасний опір будь-яким обмеженням. Відтепер дитина стає частиною колективу, у якім їй слід виявити свої здатності й навички, спробувати утвердитися в ролі лідера. У цей період, як ніколи, яскраво виражений дух пошуку оптимального варіанта, що супроводжує цілком природнє бажання дитини відвоювати собі місце в суспільстві й по можливості перевершити навколишніх. У фазі, відповідної до Овна III, з найбільшою силою про себе заявляє тенденція до залучення в колектив, у цілому не властива знаку Овна. Очевидно, тут позначається наближення до Тельця, який відомий своєю потужною соціальною спрямованістю.

                                     ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Люди знака Овен III найчастіше стурбовані соціальними проблемами. На відміну від інших образів цього знака (Дитини й Зірки), більш орієнтованих на себе, вони не так стурбовані власним іміджем. Овнів III досить цікавлять правила, що регулюють політичну діяльність і відносини в суспільстві. Вони знаходять задоволення у вивченні традицій у тій або іншій області й у результаті або підтримують їх, стаючи відспіваними консерваторами, або виступають у ролі розпачливих новаторів. Останні, все таки, з роками перетворюються в ще більших консерваторів.

     Як уже було відзначено, в особистостях знака Овен III сильний дух першовідкривача. Це природжені лідери, які не коливаючись долають перешкоди й відкидають раз і назавжди встановлені норми. Нерідко вони захоплюють за собою й інших, але не силою власних переконань, а силою особистості. Але, як би не були динамічні Овны III, вони ніколи не забувають своїх однодумців, завжди виконуючи обов'язки щодо них. Одним із найцінніших життєвих надбань Овнів III є тонке розуміння людей. Овни III віддані ідеї всесилля людського розуму, який, на їхню думку, здатний перетворити світ.

      Одним з основних труднощів, з якими доводиться зустрічатися людям цього знака, виявляється те, що на шляху до становлення кращого життя вони можуть мимоволі заподіювати страждання іншим (найчастіше це пов'язане з тим, що Овни III просто не зауважують частковостей на тлі високих ідеалів). Борючись за краще життя для інших, вони можуть надто захопитися й відірватися від реальності, втративши розуміння того, чого ж люди бажають насправді. Більше того, вони періодично виявляються під впливом нечистоплотних діячів, яким вдається маніпулювати ними, одного разу завіривши в щирості своїх намірів і спонукань.

                                                              ПОРАДА

     Прислухайтеся до того, що говорять інші. Побоюйтеся тих, хто прагне заволодіти вашим часом і енергією. Ідеї й ідеали можуть бути гідні вашої відданості їм, але також і руйнівні. Перш аніж пропонувати іншим свою допомогу й ставати лідером, переконайтеся в тому, що вони цього бажають. Постарайтеся тверезо оцінювати реальність. Остерігайтеся виявитися у владі власного ентузіазму.

                                                        ЗНАМЕНИТОСТІ

     Леонардо да Вінчі, Фердинанд Лассаль, Томас Джефферсон, Петро Столипін, Чарльз Спенсер Чаплін, Пітер Устинов, Микита Хрущов, Дасті Спрінгфілд, Анатоль Франс, Ерве Базен, Торнтон Уайлдер, Тадеуш Мазовецкий.

           Куспіт Овен – Телець
                                19-24 квітня

     Куспіт Овен – Телець ( О – Т) являє собою перехльост першого знаку Зодіаку Овна із другим зодіакальним знаком Тельцем. Куспіт О – Т можна символічно прирівняти до семирічного віку в житті людини, а якщо говорити про пору року, то він збігається із серединою весни в Північній півкулі. Можна сказати, що цей куспіт символізує Силу.

     У цей період року природа проявляє себе найбільше інтенсивно і яскраво. сніг, що тане в горах, обрушується на землю потоками води, небо викидає рясні потоки води, до світла й повітря тягнуться крізь земну товщу паростки нового життя.

     Якщо провести паралель із людським життям, вік семи років відзначений прорізуванням кутніх зубів, а дитина у своєму розвитку переходить у стадію, коли починає відчувати в собі нові сили й вживає перші спроби самовираження. Маля подумки порівнює себе з батьками (хлопчик – з батьком, дівчинка – з матір'ю) і усе активніше захищає власну незалежність і автономію. Більше того, у відносинах з молодшими воно намагається поводитися подібно батькові або опікунові.

      Дні, що попадають у куспіт О – Т, овіяні демонстрацією Сили, що пробудилася, і це виражається не тільки в завзятій наполегливості й волі Овна, але й у властивих Тельцю практичності й витривалості.

                                    ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжені в куспіт Овен – Телець ( О – Т) найвищою мірою домінуючі особистості, здатні впливати на навколишнє й контролювати геть усе навколо. Незалежно від того, чи оберуть вони для себе роль лідера чи ні, успіху в кар'єрі Овно-Тельці можуть добитися різними способами: піднімаючись по службових сходах, виступаючи в ролі вільних підприємців, облаштовуючи власний будинок або створюючи родину. Люди цього знака вкрай болісно реагують, коли їх намагаються позбавити незалежності або змушують підкоритися чужій владі. З іншого боку, їм слід уникати надмірного проходження за власними амбіціями.

      Особистість, народжена в період куспіта, звичайно успадковує характерні риси двох різних знаків. Оскільки в куспіті О – Т буйний, імпульсивний і інтуїтивний темперамент Овна сполучається із земним, почуттєвим і практичним характером Тельця, на поверхню може спливти конфлікт між поетичною й реалістичною оцінками навколишнього світу. З іншого боку, земні якості врівноважують, заспокоюють і приземлюють буйну енергію, направляючи її в потрібне русло. Іноді Овно-Тельці демонструють насторожуючу відсутність емоційної чутливості.

      Овно-Тельці – стратеги високого класу як у вчинках, так і в думках. Це виражається в їхній здатності долати, здавалося б, непереборне, а все завдяки безпомилковому чуттю, яке підказує їм, коли краще почекати, а коли діяти. Майстри ретельно обміркованих ходів, вони не схильні квапитися заради досягнення негайних результатів.

                                                            ПОРАДА

     Постарайтеся не занадто володіти над навколишніми. Навчітеся відступати, дайте можливість подіям розвиватися так, як призначено долею. Хоча вас просто підмиває узятися за діло, надайте шанс реалізувати себе й іншим, нехай навіть вони нароблять помилок. Спробуйте перейнятися участю до людей, з якими ви спілкуєтеся.

                                                           СИМПАТІЇ

     Народжені в період куспіта Овен – Телець, як правило, доброзичливі до всіх, хто з'явився на світло в інших куспітах, але живлять особливу симпатію до комбінацій Телець – Близнюки (19-24 травня) і Скорпіон- Стрілець (19-24 листопада).

                                                      ЗНАМЕНИТОСТІ

     Лукреція Борджіа, Адольф Гітлер, Олександр Керенський, Єлизавета II, Катерина Велика, Володимир Ленін, Іммануїл Кант, Вільям Шекспір, Катерина Медічі, Шарлотта Бронте, Барбара Стрейзанд, Джек Ніколсон, Вільгельм Оранський, Роберт Оппенгеймер, Володимир Набоков, Моріс Дрюон, Роберт Пенн Уоррен.

                      Телець I

                        25 квітня – 2 травня

      Для періоду Телець I у якості основного образа обраний Прояв. І це не випадково, оскільки, якщо провести паралель із життям людини, можна сказати, що саме на цьому етапі розвитку дитини в неї вперше з'являється можливість по-справжньому відчути свою силу, що частково виражається в умінні чітко формулювати свої думки й ефективно втілювати їх на практиці.

      Дні, відповідні до знака Телець I, символічно відображають становлення індивідуальності дитини шкільного віку в рамках норм і правил, що існують у суспільстві. Процес цей проходить на тлі вирішення проблем, пов'язаних з боротьбою за місце в дорослому світі, особисту автономію, компроміси. Тільки в таких умовах формується й загартовується характер.

                                     ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжені в період Телець I – тверезі прагматики. Вони найбільшою мірою відповідають традиційному уявленню про Тельців як про непоправних упертюхів. Якщо у звернених до них пропозиціях або проханнях вони побачать можливі складності або порахують, що на них гаяти час даремно, то неодмінно відповідять відмовою, причому без усякого жалю. Між іншим, це не означає, що Тельці I нелюдські й незговірливі; при певних обставинах вони відкриті для ініціатив і пропозицій, що виходять від навколишніх. Крім того, Тельці I надзвичайно сприйнятливі до чарівності й шарму, особливо якщо мова йде про об'єкт їх жагучої любові або, скажемо, про улюблену дитину.

      Найбільше Тельців I займають матеріальні аспекти життя. Їх «коник» –облаштованість гарного, затишного будинку, насолода їжею й сексом, спорт і відпочинок, домашні й службові турбот. У будь-якій справі Тельців I набагато більше займає процес здійснення починань, ніж фаза їх ініціювання. На якийсь час Тельців I можуть захопити й надихнути абстрактні ідеї, але, як правило, увага цих людей зосереджена все-таки на практичних завданнях, які слід розв'язати в реальному житті.

     Тельці I надзвичайно приємні й легкі в спілкуванні індивідууми – правда, доти, доки справи йдуть гладко.

     У відносинах з партнерами, від яких, на їхню думку, можна чекати тільки неприємностей, вони виявляють свої далеко не самі гідні якості. Коли виникають проблеми, Тельці I надовго засмучуються.

     У серйозних справах вони віддають перевагу дії вичікування підходящого моменту. Втім, у цьому є свої переваги: не піддаючись негайному поспіху, Тельці I максимально підвищують свої шанси на успіх надалі. Негативний же момент зводиться до того, що період очікування може занадто затягнутися. До того ж Тельці I через свою надмірну обережність найчастіше упускають сприятливі можливості, надавані життям.

       Телець I завжди насолоджується відведеною йому роллю батька або боса, хоча народженому в цей період не завжди властиве прагнення до лідерства. Життєво важливими для Тельця I є функції захисника, помічника, годувальника. У той же час найбільш виражений талант Тельця I, що рідко зустрічається в інших знаків, – здатність об’єднати згуртований колектив, у якому будуть панувати гармонія й дух співробітництва. Тельці I добре розуміють, що вміння ладити з людьми – неодмінна запорука успіху в будь-якій справі.

                                                           ПОРАДА

      Побоюйтеся брати на себе занадто велику відповідальність. Періодично працюйте над собою. Намагайтеся не відкладати справи в довгий ящик навіть із міркувань обережності й здорового глузду. Розширюйте обрій своїх пізнань, розвивайтеся різнобічно, прислухайтеся до різних точок зору.

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

      Елла Фітцджеральд, Аль Пачіно, Олівер Кромвель, Марко Аврелій, Франц Легар, Алессандро Скарлатті, Карл Гаусс, Іоахім Ріббентроп, Ярослав Гашек, Саддам Хуссейн, Мішель Пфайффер, Дюк Еллінгтон, Філіп Кіркоров, Станіслав Мікульский, Володимир Жириновський, Альфред Крупп.

                     Телець II

                               3-10 травня

       У якості основного образу Тельця II обраний Учитель. У цей період життя дитини чільну роль починає відігравати освіта. Навчання стає базою майбутнього, у якому юному належить зайняти своє місце в суспільстві.

       Дні, охоплені впливом Тельця II, проходять під знаком жадібного засвоєння нових знань, і тому особливу важливість здобуває роль педагога-наставника. Пробудження свідомості, розвиток думки, перші самостійні кроки – усе це невід'ємні риси, що характеризують період, що цікавить нас. Відтепер дитина не тільки абсорбує інформацію, намагаючись розв'язувати абстрактні проблеми, – у неї виробляється впевненість, необхідна для інновації проектів і методик, які, на її погляд, є першорядними. На цій стадії життя дитина проектує своє персональне світовідчування на складні реалії життя. Поступово в учня виробляється здатність передавати свої знання іншим.

                                    ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Особистості, народжені в період Телець II, стурбовані пошуком нових знань, які вони прагнуть передати іншим. Незалежно від способу життя, професії або сфери діяльності Тельці II від природи успадкували потребу ділитися тим, що знають і мають, з навколишніми. Тому для них дуже важливо, щоб поруч перебував вдячний слухач. Розмір аудиторії не має значення – це може бути і єдиний співрозмовник, і тисячна юрба, – але думки й спостереження Тельців II завжди гідні того, щоб їх опісля повторювали й навіть записували. Висловлюючись, Тельці II генерують ідеї, і ступінь їх впливу на маси може бути дуже високим.

       Навіть якщо Тельці II не стають учителями за покликанням, вони найчастіше зайняті в подібних сферах діяльності. Більше того, навіть не озвучуючи свою думку, багато хто з них мають здатність до просвітительства, і знання, які вони викладають, набагато перевершують рівень навчальної літератури. Тельці II вірять у те, що їх погляди корисні навколишнім. І це не ознака консерватизму – до речі, багатьом з них властиво нетрадиційна й навіть часом радикальна поведінка.

     Народжені під знаком Тельця II – натури надзвичайно діяльні, і, оскільки їх ідеї рідкісно бувають легковагими, вони мають тенденцію відчутно впливати на життя інших. На жаль, Тельці II згодом можуть стати надто неприємними резонерами й увірувати у власну непогрішність. Таким людям слід попрацювати над собою, щоб знайти гнучкість і терпимість до чужої думки, інакше вони ризикують загнати себе в кут. Життя Тельців II може протікати на самоті, оскільки в них живе двоїста потреба – лідирувати, але одночасно зберігати дистанцію між собою й суспільством. Батькам слід звернути на це особливу увагу, оскільки їм загрожує небезпека відчуження від дітей. А на роботі в Тельців II можуть виникнути тертя з колегами. Тельці II люблять самоту – для них надто важливо самим організувати свій час, а будь-яке вторгнення в область особистого здатне викликати в них крайнє роздратування.

                                                           ПОРАДА

      Постарайтеся бути більш покладливими. Побоюйтеся власної незговірливості, непримиренності й догматизму. Пам’ятайте, що в інших людей можуть бути таланти педагога, а також і те, що кращий учитель – це вічний учень. Спробуйте хоча б раз визнати власні помилки – це буде для вас гарним уроком. Періодично переосмислюйте й переглядайте свої ідеї.

                                                       ЗНАМЕНИТОСТІ

      Нікколо Макіавеллі, Серен Кьеркегор, Одрі Хепберн, Георгій Сєдов, Карл Маркс, Орсон Уеллс, Зиґмунд Фрейд, Лінда Євангеліста, Рабіндранат Тагор, Девид Селзнік, Руже де Лілль, Рудольфо Валентіно, Джон Браун, Максімільєн Робеспьєр, Роберт Едвін Пірі, Фред Астор, Іоганнес Брамс, Гаррі Купер, Петро Чайковський, Девід Юм, Гаррі Трумен, Фернандель, Біллі Джоел, Маріна Владі.

                        Телець III

                                   11-18 травня

      У якості основного образу періоду Телець III обрана Природність. Цей відрізок життя збігається згодом, коли швидко доросліюча дитина будує свої взаємини із суспільством, одночасно намагаючись залишитися сама собою, відкидаючи, що нав'язують йому схеми поведінки. Початок статевого дозрівання вимагає від молодого організму осмислення сексуальних змін, що відбуваються в ньому, рятування від соромливості й заборон.

      У дні, охоплені впливом Тельця III, відбувається наймогутніший викид накопиченої енергії. У пізньому дитинстві відбуваються не тільки фізіологічні зміни, але й моральні. Яскраво проявляються симпатії й антипатії, бурхливо виражаються протести, неслухняність може знайти будь-які форми. Прощання з дитинством іноді виявляється хворобливим процесом, і багато дітей відчувають у собі потребу сховатися, уникнути різкого зіткнення з реальністю, до якої їх підштовхують природні рефлекси й бурхлива в організмі молода сила. Період Телець III характеризується надзвичайними для знака Тельця в цілому динамізмом, імпульсивністю, – видно, у цьому позначається наближення знака Близнюків.

                                           ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжені в період Телець III високо цінують природність у будь-якому її прояві, будь то в природі або в поведінці людини. Як не парадоксально, але вони глибоко переживають і навіть страждають від критики, остракізму, обеззброюючих дій з боку навколишніх. Тельці III – найбільш ранимі й вразливі особистості.

      Тельці III – природжені самоучки, як правило, що не прагнуть пройти загальноприйнятий освітній курс. Вони не тільки вчаться на власному досвіді, але й беруть багато чого від природи. Якоюсь мірою це можна вважати відгомонами раннього дитинства. Не випадково для Тельців III ідеалом є маленька дитина, абсолютно вільна від заборон і умовностей. По цій же причині багато Тельців III люблять тварин.

      Часто Тельців III дорікають у надмірній наївності. Їх можуть навіть порахувати примітивними особистостями, у той час як вони тільки прагнуть знайти найпростіший і зрозумілий спосіб показати себе. Багато з тих, хто народився в цей період, воліють іти по шляху найменшого опору, але те, що їм здається легким, іншим може представлятися важким, а іноді й малозрозумілим. Проблеми виникають, коли Тельці III не можуть або не бажають відповідати загальноприйнятим нормам поведінки. Щасливі Тельці III різко протестують проти негативної критики й спроб принизити їх. Але ті, хто слабкіші, ризикують отримати на цьому ґрунті нервові розлади або ж упасти в глибоку депресію.

      Як правило, Тельці III привабливі від народження. Найчастіше ті, хто бачить їх уперше, захоплюються цілісністю їх натури. Але Тельці III не завжди виправдовують перше враження, буваючи не такими вже зібраними й організованими людьми. Справа в тому, що за зовнішньою невимушеністю й легкістю можуть ховатися глибинні конфлікти й різного роду розлади, визначені матінкою-природою. Найбільш яскраві представники Тельців III своєю життєрадісністю й екстравагантністю маскують тривогу й хворобливу непевність у собі.

                                                          ПОРАДА

       Копайте глибше, вивчайте особливості своєї натури. Постарайтеся більш серйозно ставитися до життя, якщо прагнете, щоб навколишні так само ставилися до вас. З іншого боку, нізащо не відмовляйтеся від властивого вам природнього й інтуїтивного підходу до життя. Спробуйте підняти планку своїх стандартів і вимагайте від себе більшого.

                                                  ЗНАМЕНИТОСТІ

     Папа Іоанн Павло II, Бертран Артур Рассел, Кетрін Хепберн, Вільгельм Стейніц, Віктор Васнєцов, Сальвадор Далі, Дафна Дюмурьє, Альфонс Доде, Джордж Лукас, Кетрін Анн Портер, Роберт Оуен, Габріель Даніель Фаренгейт, Ігор Сєвєрянін, Денніс Хопер, Михайло Булгаков, Пафнутій Чебишев, Пьер Кюрі, Надія Павлова.

    Куспіт Телець – Близнюки

                                19-24 травня

     Куспіт Телець – Близнюки (Т – Б) являє собою перехльост другого знака Зодіаку – Тельця із третім – Близнюками. Його можна символічно зв'язати з віком, що відповідає юнацьким чотирнадцятьом рокам, а в природі він за часом збігається з пізньою весною в Північній півкулі. Куспіт Т – Б являє собою згусток Енергії. У цю пору року буйствує рослинність. Помітно збільшується тривалість світлового дня, ночі стають коротшими й теплішими, і все це як не можна більш сприяє росту трав. Якщо говорити про розвиток людини, головна подія тут – це кінцеве ж прощання з дитинством. У цей період життя саме Енергія починає відігравати ключову роль як у фізіологічному, так і в інтелектуальному становленні індивідуума. Ріст і дозрівання організму обумовлює підвищений апетит. Загалом, цей час дуже непростий, і строгому регламентуванню він не піддається. І психологічні, і фізіологічні зміни в корені трансформують підлітка, поступово перетворюючи його в особистість.

      Дні, що попадають у куспіт Т – Б, овіяні подихом буйної енергії, яка пробивається як у приземленій, природній натурі Тельця, так і в повітряних якостях Близнюків – думці, комунікабельності, емоційному збудженні й стрімкому русі.

                                    ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Найчастіше людей, народжених у період куспіта Телець – Близнюки, називають вічними підлітками. Вони енергійні, переконливі й плідні. За що б вони не бралися, усе роблять із великим задоволенням. Але у силу своєї надмірної активності й різноманітності інтересів Тельцо-Близнюки можуть і самі стомитися надто, і стомити навколишніх, якщо перестараються в тій або іншій справі. Їм потрібно навчитися обмежувати себе або, принаймні, намагатися ретельно проробити один проект, перш аніж ринутися до іншого. Трапляється, щоправда, що запопадливі представники куспіта Т – Б люблять порозмислювати про те, що діється навколо, і віддають перевагу цьому заняттю перед активною діяльністю. Життя без спілкування для них нудне – ось чому вони з такою жадібністю включаються в обмін думками й найчастіше виявляються талановитими полемістами.

       Особистості, народжені в період того або іншого куспіта, сполучають у собі конфліктуючі стихії, що дісталися їм від двох зовсім різних знаків. Тельцо-Близнюки несуть у собі земні, почуттєві риси Тельця поряд з повітряними, менш стабільними й експансивними якостями Близнюків. Тут саме й криється небезпека виникнення конфлікту між матеріальними й моральними цінностями. Особистості куспіта Т – Б, для яких характерна комбінація відчуття й думки як домінантних якостей, можуть випробовувати нестачу емоційності й недооцінювати переваг інтуїції. Із цієї причини вони занадто ретельно міркують над почуттєвими матеріями, але в той же час залишаються байдужими до почуттів інших.

      Через свій надмірно активний ритм життя народжені в куспіті Т – Б ризикують прийти до виснаження – як морального, так і фізичного. Але у них є непоганий шанс добитися стійкого успіху, якщо вони навчаться самодисципліни й почнуть управляти своїми діями.

                                                            ПОРАДА

       Ретельно відрегулюйте темпи своєї діяльності. Постарайтеся бути більш послідовними й не кидайтеся людьми й ідеями. Не будьте занадто напористими.

                                                           СИМПАТІЇ

      Тельцо-Близнюки найбільш прихильні до тих, хто народжений у період перехльосту зодіакальних знаків, живлячи особливу симпатію до особистостей куспіту Овен – Телець (19-24 квітня) і Стрілець – Козеріг (19-25 грудня).

                                                       ЗНАМЕНИТОСТІ

      Альбрехт Дюрер, Оноре де Бальзак, Михайло Шолохов, Жан-Поль Марат, Ріхард Вагнер, Карл Лінней, Андрій Сахаров, Йосип Бродський, королева Вікторія.

                   Близнюки I

                       25 травня – 2 червня

       У якості основного образу періоду Близнюки I обрана Воля. Символічно цей період можна порівняти з часом, коли в житті юного особливе значення набуває прагнення до незалежності й волі самовираження. Найчастіше складовою цього процесу виступає бунтарство; несправедливість сприймається дуже гостро, а будь-які форми тиранії викликають презирство. Але, роблячи упор на одному тільки протесті проти тих або інших норм, молоді люди швидше збіднюють себе, ніж збагачують духовно.

        У Великому циклі життя період Близнюки I припадає на той вік, коли підлітки щосили гризуть граніт науки в середній школі. Відповідно, дні, охоплені цим знаком, демонструють здатність до самовираження людини, придбання нею навичок соціального спілкування, розвиток здатності до оцінки процесів і явищ, вирішення проблем особистого характеру. Ідеї й ідеали здобувають особливу значимість.

      Період Близнюки I може виявитися вкрай хворобливим для тих, хто не здатний вписатися в загальну картину.

                                  ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Близнюки I по природі своїй борці, готові боротися за те, у що вірять. Одного разу присвятивши себе непримиренній боротьбі, вони ризикують викликати вороже до себе відношення з боку навколишніх. У силу загостреного почуття справедливості й волелюбності вони найчастіше прагнуть не тільки захистити слабких і скривджених, але й звільнити їх від гнобителів.

      Близнюки I, як правило, перебувають у стані активного руху. Вони люблять витрачати час на пошуки дискусії. Якщо співрозмовник не відразу вхоплює суть суперечки, це його проблема, у всякому разі, самі Близнюки I уважають саме так. Напружена робота думки, властива Близнюкам I, є похідна від їхньої надмірної активності.

     У Близнюків I, як правило, прекрасно розвинені реакція, координація рухів, а тому їм легко даються будь-які види діяльності, починаючи від ремесел і закінчуючи артистичною кар'єрою.

      У силу надзвичайної кмітливості Близнюки I легко й швидко перемикаються з одного проекту на іншій – правда, це чревате тим, що вони залишають після себе багато незавершених справ. Однак статус батька або виникнення серйозних довгострокових проблем, що вимагають неодмінного розв'язку, можуть змусити Близнюків I уважно й відповідально віднестися до виконання своїх обов'язків по вихованню дітей, збереженню домівки й інших  турбот. Те, що для інших може здатися обмеженням волі або тяжкою ношею, для Близнюків I обертається стимулом до найбільш повного самовираження й конструктивного застосування своїх талантів. Позбавлені обов'язків і відповідальності, Близнюки I ризикують виявитися зайдиголовами, та й взагалі догодити в лихо.

      Близнюкам I необхідно навчитися управляти своєю агресивністю. Пригнічувати її даремно, інакше Близнюки I можуть засмутитися або піти на відкриту конфронтацію. У цьому змісті дуже корисні фізичні навантаження, оскільки вони дозволяють випустити пару. Як не дивно, але пошук перешкод і їх подолання доброчинно позначаються на фізичному й душевному стані Близнюків I. Вони глибоко страждають, коли їм нема чим зайнятися або коли поруч немає однодумця.

                                                          ПОРАДА

     Намагайтеся завершити почату справу. Розбудовуйте в собі терплячість, це збагатить ваше спілкування з навколишніми. Іноді в ім'я гармонії можна пожертвувати ідеалами. Уникайте відчуження в будь-якому його прояві. Залишайтеся діяльними й життєрадісними, але не залишайте без уваги свій внутрішній світ.

                                                   ЗНАМЕНИТОСТІ

     Томас Гарді, Алессандро ді Каліостро, Айседора Дункан, маркіз де Сад, Іосип Броз Тіто, Джон Ф. Кеннеді, Петро Великий, Томас Мур, Клінт Іствуд, Данте Алігьєрі, Павло Блонский, Мерілін Монро, Максиміліан Волошин, Гілберт Кійт Честертон, Иен Ланкастер Флемінг, Карл Фаберже.

                   Близнюки II

                               3-10 червня

     У якості основного образа Близнюків II обрана Нова мова. У Великому циклі життя цей період можна віднести до часу, коли юний готується покинути стіни середньої школи й вирішує непросте для себе питання, де виявити себе надалі, чому віддати перевагу – роботі або навчанню в коледжі. З етапом очікувань і більших надій зв'язані перші кроки до майбутньої кар'єри.

      У дні, охоплені періодом Близнюки II, виняткову важливість здобувають такі аспекти людської думки, як критичне мислення, уміння сформулювати ідею й виразити її як в усній, так і в писемній формі. Не зайво виявити свою наполегливість і твердість, так само як і уяву. І нарешті, заохочується вміння виразити свою індивідуальність і продемонструвати широту поглядів.

                                    ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Близнюки II завзято прагнуть до оригінальності й для цього навіть виробляють свою специфічну мову. Для них, все таки, поняття «мова» виходить далеко за рамки написаного й вимовленого слова. Для таких експресивних натур, як Близнюки II, ефективним способом спілкування стають мова жестів і інші форми самовираження. Близнюки II і не прагнуть приховувати своїх думок і почуттів. Більше того, можливість повністю розкритися перед вдячно сприймаючою аудиторією приносить їм найбільше задоволення.

      Що стосується їхньої мови, як такої, Близнюки II не завжди усвідомлюють, що вона може виявитися малозрозумілою для звичайного слухача, а тому лютішають, коли бачать, що співрозмовник не в змозі схопити суть розмови. Якоюсь мірою подібні ситуації пояснюються тим, що Близнюки II, розбудовуючи свою точку зору або захищаючи власну позицію, найчастіше роблять це дуже плутано, вихоплюючи з ланцюга умовиводів розрізнені аргументи, замість того щоб зосередитися на одному, але ретельно продуманому. У бурхливому потоці слів, який Близнюки II викидають на співрозмовника, може загубитися зміст.

     Незважаючи на складність викладу своїх думок, Близнюки II прямолінійні у висловленнях, іноді навіть занадто. Вони не люблять завуальованих або обтічних формулювань, не здатні ходити навколо так близько. Наділені дотепністю, іронією й сарказмом, народжені в цей період люди вміють боляче жалити, при цьому переконуючи скривдженого в тому, що зробили правильно. Якщо Близнюки II прагнуть добитися успіху й не втратити поваги й любові навколишніх, їм слід проявляти обережність і розсудливість і не захоплюватися образами.

     Близнюки II можуть бути рівною мірою твердими стосовно самих себе. Є серед них і такі, хто надто педантичний у дріб'язках. Це пов'язане з острахом стати в поганому світлі або якимось чином підвести інших. Таким людям слід позбутися від надмірної самокритичності, адже помилки – це невід'ємна частина людського життя.

      Зовсім природно, що Близнюки II люблять суперечки й дискусії й уміють аргументовано відстояти свою позицію. Більше того, вони не упускають шансу використовувати силу своєї привабливості й шарму, щоб узяти гору над супротивником, тому що перемога – вища мета для багатьох Близнюків II. Як найстрашніша образа вони сприймають відсутність уваги або несерйозне відношення до власної персони з боку навколишніх.

                                                           ПОРАДА

     Постарайтеся уникати поспіху. Виражайте свої думки ясно й чітко, будьте дипломатичні. Уважно стежте за тим, яке враження ви робите на інших. Не забувайте, що мовчання – золото. Намагайтеся придбати вірних друзів.

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

     Жозефіна Бейкер, Стефанія Сандреллі, Ілля Глазунов, Євгеній Мравінський, Б’єрн Борг, П’єр Корнель, Олександр Пушкін, Аполлон Майков, Федеріко Гарсіа Лорка, Томас Манн, Том Джонс, Прінс, Чарлз Ренні Макінтош.

                    Близнюки III

                                 11-18 червня

      У якості основного образу періоду Близнюки III обраний Шукач. Цей час можна порівняти з етапом, коли юному потрібно попрощатися з підлітковою порою й активно готуватися до того, щоб зайняти своє місце в дорослому світі. Пошук роботи, місця проживання, друзів, у тому числі й близьких, нових ідей і обріїв – ось чим в першу чергу стурбовані юнаки й дівчата цього віку.

     У цей період важливо звернути увагу на наступні проблеми: як стати сильним, щоб протистояти труднощам і навчитися переконувати інших, як зробити своє життя захоплюючим й уникнути неприємностей і, нарешті, як заробити капітал на майбутнє. Справжній Шукач завжди готовий іти до кінця по шляху до поставленої мети, відкинувши всякі обмеження й сумніви, які здатні загальмувати його просування вперед, тому період Близнюки III – це час безстрашного пошуку й пізнання життя методом проб і помилок.

                                        ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
       Близнюки III – шукачі пригод, для них не існує ні тимчасових, ні просторових перешкод. Їм властива фізична активність, але саме прагнення до метафізичних форм самовираження направляє більшість їх справ.

      Близнюки III, як правило, невтомні натури, вони завжди в русі: в особистому житті люди цього знака часто змінюють свої симпатії, у бізнесі або кар'єрі перескакують із одного проекту на інший, у мистецтві або творчості легко трансформують свій стиль. Таким чином, спосіб життя Близнюків III найвищою мірою вільний і відкритий для постійного вдосконалювання. Між іншим, такі особливості їх характеру створюють певні труднощі для навколишніх, яким важко вгнатися за Близнюками III. Насправді, друзі й сподвижники Близнюків III найчастіше випробовують образу, оскільки їм здається, що їх обійшли або обділили увагою. Спілкуючись із Близнюками III, слід ураховувати їхню схильність до авантюризму, тому мудро поводяться ті, хто воліє не стримувати їхніх поривів і не намагається підкорити їх своєму впливу.

      Найчастіше Близнюки III переносять свій трудовий ентузіазм і на сімейні відносини. Народжені в цей період, як правило, дуже чутливі до всього, що відбувається навколо. Володіючи здатністю розуміти сутність різних явищ і матерій, вони без праці можуть примирити протилежні точки зору або конфліктуючі характери, якимось образом умудряючись ощасливити всіх разом. Іноді Близнюки III настільки захоплюються роллю миротворця, що забувають винагородити себе.

      Одне можна сказати із упевненістю: життя рідко буває нудне, коли поруч із вами Близнюки III. Народженим у цей період зовсім не обов'язково шукати пригод у далеких краях. Вони можуть знайти незвідане в будь-яких областях, будь то кулінарія, спорт, фінанси, міжособистісні відносини або виховання дітей. Але деякі Близнюки III, у силу своєї позитивної орієнтації, схильні ідеалізувати реальність і багато речей бачать у рожевому світлі. Таким людям можна порадити більш об'єктивно ставитися не тільки до життя взагалі, але й до самих себе й противитися спокусі закривати очі на похмурі сторони дійсності.

                                                             ПОРАДА

     Іноді те, що перебуває у вас перед носом, не менш цікаве, чим ризиковані й екзотичні авантюри, до яких ви прагнете. Вам зовсім не обов'язково намагатися впливати на хід подій. Не ухиляйтеся від негативних оцінок, коли вони необхідні. Не позбавляйте себе радостей і нагород за труди.

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

Жак-Ів Кусто, Бой Джордж, Джордж Буш, Ганна Франк, Вільям Батлер Йітс, Шарль Огюстен Кулон, Ернесто Че Гевара, Гаррієт Бічер-Стоу, Едуард Даладьє, Вільям Стайрон, Жан П’єр Шаброль, Адам Сміт, Пол Маккартні, Ізабелла Росселіні.

        Куспіт Близнюки – Рак

                              19-24 червня

     Куспіт Близнюки – Рак (Б – Р) являє собою перехльост третього знака Зодіаку – Близнюків із четвертим – Раком. Символічно його можна порівняти з віком людини, рівним 21 року, а в природі він збігається з початком літа в Північній півкулі. Основною концепцією куспіта Б – Р обрана Магія.

     У цей час відзначається пишне цвітіння багатьох рослин. Тривалість дня збільшується до максимуму, і 22 червня наступає літнє сонцестояння, коли ніч буває найкоротшою в році. Традиційно цю чарівну пору називають літнім святвечором: теплі м'які сутінки з дурманними запахами й незнайомими звуками наповнені таємниці й зачарування.

      У житті людини цей період ознаменований прощанням з юністю. Тут ключову роль відіграє Магія, яка проявляється в жагучій спразі любові й у трепетному очікуванні першого романтичного знайомства. Юнак випробовує майже дитяче здивування, захоплюючись красою світу й широкими обріями, що відкриваються перед ним. Це пора становлення дружби, любові й весіль, що додають у світовідчування людини несамовите захоплення.

     Дні, охоплені періодом куспіта Б – Р, демонструють прояви Магії не тільки в повітряній і ефемерній натурі Близнюків, але й у глибокій чутливості Раку.

                                  ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжених у цей період можна вважати одухотвореними людьми. Незалежно від того, наскільки відкрито проявляються їхні почуття, у них досить сильно розвинена така риса, як відданість, будь то до об'єкта любові, заняття або професії. У цьому змісті Близне-Раки можуть виявитися саморуйнівниками, оскільки своє его вони приносять у жертву вищим ідеалам. При першому знайомстві Близне-Раки не роблять враження яскравих, динамічних особистостей, але вони завжди представляються глибокими й вдумливими, що випромінюють м'яке внутрішнє світло натурами.

       Кожна особистість, народжена в куспіт, сполучає в собі стихії двох різних знаків. У випадку із Близне-Раками повітряні, легкі й енергійні якості Близнюків збагачують водні, глибоко емоційні властивості Рака, додаючи їм добірності й шарму. Основний конфлікт розвертається між логікою й точністю Близнюків і розмитою чутливістю наступного за ними знака. Більше того, комбінація думки й почуття як домінантних якостей позбавляє Близне-Раків обґрунтованості й інтуїтивної імпульсивності.

    Народжені в куспіт Б – Р часто впадають у захоплений стан і, на щастя, здатні черпати натхнення навіть у найповсякденніших ситуаціях.

      Але їх життя стає по-справжньому повним тільки тоді, коли в ньому несміливо й ніжно розцвітають довгоочікувані любов і романтика.

                                                            ПОРАДА

      Обережно реалізуйте свою магічну енергію. Можливо, вам слід бути жорсткішими. Не відступайте від поставленої мети, не шарахайтеся зі сторони в сторону. Не віддавайтеся повністю захопленням, інакше ризикуєте потрапити в неготовність. Не намагайтеся пригнічувати в собі почуття й не дозволяйте деструктивним емоціям узяти гору.

                                                              СИМПАТІЇ

      Народжені в період куспіта Б – Р, як правило, прихильні до всіх інших куспітів, живлячи особливу слабкість до особистостей злиття Водолій- Риби (16-22 лютого) і Скорпіон – Стрілець (19-24 листопада).

                                                         ЗНАМЕНИТОСТІ

     Блез Паскаль, Жан Марі Ле Пін, Еріх Марія Ремарк, Еррол Флінн, Беназір Бхутто, Жан-Поль Сартр, Меріл Стріп, Кріс Крістоферсон, Жак Оффенбах, Рокуелл Кент, Клод Шаброль, Франсуаза Саган, Клаус Марія Брандауер, Боб Фосс, Ганна Ахматова, Жан Ануй.

                              Рак I

                              25 червня —2 липня

     У якості основного образу періоду Рак I обране Співчуття. У цей час для молодих самостійних людей на перший план виходить потреба зрозуміти навколишніх, якоюсь мірою солідаризуватися з ними. У зв'язку із цим виникає бажання довідатися історію життя тієї або іншої людини, її почуття, особливості характеру. Складовою цього процесу може бути однодумність. Усе це дуже важливо для формування людяності як неодмінного атрибута особистості. А без цього, зрештою, немислимий успіх у житті.

     У дні, охоплені періодом Рак I, у людини виявляються більші здатності до сприйняття позитивних емоцій і одночасно до протистояння негативній, руйнівній енергії. Крім того, юнаки й дівчата, що вступають у пору зрілості, пізнають емоційну сторону життя, визначають мотивацію тих або інших вчинків.

                                          ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Раки I діють із розумом. У чималому ступені цьому сприяє розуміння потреб і доводів інших. Незважаючи на традиційне уявлення про Раків як про істот мрійливих і позбавлених практичності, їм найчастіше вдається втілити в життя свої фантазії. Насправді, народжені в цей період можуть виявитися надзвичайно щасливими бізнесменами й до того ж досить дбайливими фінансистами. Їхня водна натура проявляється у відношенні до грошей як до рідкої субстанції: Раки I інстинктивно розуміють, що постійний потік готівки так само необхідний фінансам, як океану – рух хвиль. Крім того, досить сильною стороною особистості Раків I є комерційна жилка. Виступаючи в якості знавців людської психології, їм без праці вдається вмовити потенційних клієнтів.

      Раки I тремтливо ставляться до домівки. Вибір, будівля й дизайн надійного вкриття – найважливіші пріоритети для ракоподібних. Але для Раків I поняття «будинок» насамперед асоціюється з почуттям захищеності. Народженим у цей період властиве прагнення до самооборони, у той же час якщо буде потреба зі скромних істот, що й задкують назад, вони можуть легко й швидко перетворитися в атакуючих, повних відваги бійців.

     Як правило, Ракам I слід ретельно контролювати свої агресивні інстинкти. Однак небезпека полягає в тому, що вони можуть штучно пригнічувати в собі агресивність, а це чревате глибокою депресією або ж, навпаки, надзвичайно бурхливим публічним проявом гніву.

     На погляд навколишніх, Раки I у першу чергу живуть лише для себе, рідко скидаючи міцний панцир, що надійно вкриває їх від будь-яких лих і негод. І все-таки ті, хто замикається в світкові своїх особистих почуттів, піддають себе болісному катуванню. Можливо, це здасться дивним, але, пригнічуючи емоційну сторону своєї натури, Раки I підсвідомо роблять перший, поки ще боязкий крок до еволюційного росту. Якщо Ракам I удасться здобути перемогу в такій боротьбі, вони можуть виявитися дуже щасливими в житті.

                                                            ПОРАДА

      Не оточуйте себе занадто товстою бронею й у той же час залишайтеся розбірливими. Подумайте, чи завжди вам варто ризикувати. Хоча ваш дарунок комерсанта унікальний, він не завжди оцінюється по гідності. Не обмежуйтеся одномоментним викликом власним страхам, прагніть до їхнього подолання.

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

      Вільям Томсон, Пауль Маузер, Віллі Мессершмітт, Луїджі Піранделло, Жан-Жак Руссо, Джордж Оруелл, Арсеній Тарковський, Антуан де Сент-Екзюпері, Пітер Пауль Рубенс, Жорж Санд, Майкл Тайсон, принцеса Діана, Ізабель Аджані, Клод Монтана, Крістоф Віллібальд Глюк, Патріс Емерлі Лумумба, Карлотта Грізі.

                          Рак II

                                  3-10 липня

     Період Рак II вибирає в якості основного образа Несприйняття умовності. У цей час життя особливий інтерес викликають нетрадиційні вчинки навколишніх і екстраординарних особистостей. Більше того, важливе значення для людини, що ще не цілком сформувалася, може мати прагнення до неповторності, унікальності. А тому заборонних тем і сфер для допитливого розуму стає усе менше й менше. До того ж саме в цей період відчувається жагуче бажання відгородити свій внутрішній світ від зазіхань ззовні.

     У дні, охоплені знаком Рак II, нерідко виникають групові інтереси, з'являються таємниці й секрети, можливі емоційні спалахи, народжуються дивні думки й фантазії. Свою лепту в цей процес вносять і дестабілізуючі, саморуйнівні сили. Цей бурхливий емоційний період здатні затьмарити тільки нудьга або відсутність уяви.

                                  ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Народжені в період Рак II не завжди відповідають уявленням навколишніх. Незалежно від того, наскільки врівноваженими й природніми вони виглядають з сторони, можна не сумніватися в тому, що під цілком благопристойною оболонкою бушують не звичайні фантазії, що граничать із нормою. Оскільки Раки II чуйно вловлюють несвідомі процеси, що відбуваються в них, багато чудностей, здатні епатувати публіку, їм самим такими не уявляються. Раків II захоплюють не тільки нестандартні особистості, але й ексцентричні вчинки цілком здоровіших і врівноважених людей.

     Багато Раків II знаходять задоволення в спостереженні, обговоренні й навіть хронікальному відображенні як людської поведінки, так і цікавих аспектів у природі й мистецтві. У цьому процесі активну участь приймає гумор як засіб вираження відчуттів. Коли Раки II починають звертати увагу на дивацтва інших, вони демонструють особливу проникливість.

     Зрозуміло, поведінка більшості Раків II не відрізняється від загальноприйнятої, і чи навряд їх слід кваліфікувати як людей «з тарганами в голові». Багато хто з них, особливо ті, хто вже одного разу зіштовхнувся з нерозумінням з боку навколишніх, воліють таїти свої буйні фантазії й цілком підходять під визначення «верхівки айсберга». Найчастіше вони доходять висновку, що не варто залучати до себе підвищеної уваги, пускаючись у так зване подвійне життя.

      Більш безтурботні й байдужі до думки юрби дозволяють собі не приховувати буйної уяви. Харизматичні особистості, вони вміють зачепити в душах людей такі струни, про існування яких ті й не підозрювали. Ракам II вдається озвучити потаємні думки кожного, хто дотепер не насмілювався виразити їх. Збуджуючи уяву в інших, Раки II можуть заручитися повагою в певних колах. Але відсутність розуміючої аудиторії й однодумців боляче ранить їх, викликаючи відчуженість і прагнення до самітності.

                                                            ПОРАДА

     Зробіть над собою зусилля й заявіть про себе привселюдно. Постарайтеся приборкати свою чутливість і сприйнятливість. Розбудовуйте свої фінансові здатності й цілісність натури. Підтримуйте відносини з тими, кому ви дорогі. Направте свою уяву й фантазії в продуктивне русло.

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

     Франц Кафка, Том Стоппард, Натаніель Готорн, Том Круз, Дуайт Філлі Девіс, Жан Кокто, Сильвестр Сталлоне, Джина Лоллобріджіда, Рінго Старр, Вітторіо де Сіка, Джеймс Олдрідж, Джон Девісон Рокфеллер, Каміль Піссаро, Джозеф Артур Чемберлен, Марсель Пруст.

                          Рак III

                                   11-18 липня

      У якості основного образу періоду Рак III обране Переконання. У Великому циклі життя цей час збігається з віком від двадцяти до тридцяти років, коли й у бізнесі, і в людських відносинах яскраво проявляються сили переконання. У цей момент варто випробувати усі засоби й можливості для досягнення поставленої мети. Розвиток власної справи, пошук партнера по життю, створення родини – ось головні завдання даного етапу.

      У період Рак III молоді люди активно прагнуть до самовираження, намагаючись піднятися нагору по службових сходах, вигідно скористатися тієї або іншою ситуацією, переконати навколишніх у власній значимості, що в підсумку може привести до створення міцної бази для майбутнього успіху в житті.

                                      ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Раки III знають, як переконати навколишніх у власній значимості й залучити їх на свою сторону. Уміло маніпулюючи обставинами, вони демонструють дивну наполегливість і рішучість. Проте Раки III рідкісно дозволяють собі наосліп дотримуватися власних амбіцій. Навіть коли їх зусилля увінчуються фінансовою винагородою, вони воліють інвестувати отримані дивіденди у власну справу, а не розмінюватися на примху й негайні задоволення.

    Буваючи досить витонченими полемістами, Раки III завжди переконують інших швидше не аргументами, а однією своєю присутністю. Сильні особистості, вони не соромляться застосовувати пресинг, коли це необхідно. Насправді, кому як не їм, спокушеним в інтригах політичних і соціальних баталій, знати всі тонкощі цього мистецтва.

     Раки III володіють багатьма талантами, серед яких виділяється винятковий дарунок переконання. Однак їм слід уникати занадто сильного тиску на навколишніх. Батькам не варто бути надто повчальними й деспотичними відносно власних дітей. Інакше їх нащадкам важко буде зберегти власне «я» і завоювати своє місце в дорослому світі.

      Свідомо чи ні, але багато Раків III, так чи інакше, маніпулюють почуттями інших, і ця обставина досить пригнічує. Якщо Раки III переконані, що діють в ім'я вищих інтересів, їм важко протистояти. Зустрінься Ракам III виражати слушні сподівання й вимоги інших, виступаючи в якості їх уповноважених представників у будь-яких справах, вони можуть виявити своїм підопічним неоціненну послугу.

     Здатність переконувати або маніпулювання іншими людьми зовсім не можна віднести до аморальних якостей. Прагнення Раків III додати прискорення тому або іншому процесу можна вважати цілком природнім.

       Постійно самовдосконалюючись в інтелектуальному плані, Раки III очікують цього й від інших. А тому багатьом з них властиво не займатися нравоучительством  відкрито, але поволі впроваджувати свої ідеї у свідомість навколишніх так, щоб трохи пізніше вони проросли в блискучих відкриттях, що сприяють просуванню людства вперед. Маючи у своєму розпорядженні такі тонкі соціальні механізми, Ракам III вдається значною мірою впливати на ситуацію й оточення й навіть підняти роботу цілих колективів на якісно інший рівень.

                                                              ПОРАДА

      Не будьте так непохитно впевнені у тому, що відмінно знаєте потреби й сподівання інших. Намагайтеся підтримувати порядок у власному будинку. Дозвольте іншим виразити себе. Можливо, ніхто й не сумнівається у ваших благих намірах, тому не варто щоразу намагатися переконати в них навколишніх. Тверезо оцініть й зважте свої здатності.

                                                      ЗНАМЕНИТОСТІ

        Джон Куінсі Адамс, Леон Блуа, Джорджіо Армані, Харрісон Форд, Інгмар Бергман, Вуді Гутрі, Ліно Вентура, Харменс ван Рейн Рембрандт, Жан Батіст Каміль Коро, Амадео Модільяні, Джуліо Мазаріні, Джон Гленн, Кліффорд Одетс, Нельсон Мандела, Пабло Неруда, Ірвинг Стоун.

              Куспіт Рак – Лев

                              19-25 липня

      Куспіт Рак – Лев (Р – Л) являє собою перехльост(перекривання) четвертого знака Зодіаку – Рака з п'ятим – Левом. Символічно цей період можна сполучити з віком людини, рівним 28 рокам, а в природі він збігається із приходом літньої спеки в Північній півкулі. Куспіт Р – Л підданий впливу енергії Коливання.

     З астрологічної точки зору цей період завершує повний цикл обнотання планети Сатурн, якій потрібно двадцять вісім або двадцять дев'ять років для повернення в ту точку Зодіаку, яку вона займала в момент народження людини. У цей же час планета Уран займає положення 120° стосовно місця свого розташування на момент народження. Обидва ці найважливіших транзити небесних тіл відповідають певному етапу в розвитку кожного індивідуума тривалістю у двадцять вісім років, коли дитинство, статеве дозрівання, юність і змужніння вперше розглядаються вже в історичному контексті. У цю пору багато з людей відчувають у собі потребу осмислити накопичений досвід, оцінити свої можливості, для того щоб скласти план на майбутнє. Найчастіше до 28 років відбувається криза особистості, і людей перетворює. Весілля, розлучення, пошук нової роботи, переїзди в інші міста, облаштованість нового будинку – неодмінні атрибути цього часу. З особливою силою проявляється вплив енергії Коливання, що виражається в стані непевності, психологічної слабкості.

      Дні, охоплені куспітом Р – Л, оголюють нестабільність, характерну для цього періоду, але одночасно підкреслюють необхідність виховання рішучості. Конфлікт енергій потайливого, чутливого Рака (керованого Місяцем) і більш відкритого, буйного Лева (керованого Сонцем) також знаходить тут своє відбиття.

                                        ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжені в період куспіта Р – Л – особистості, що пурхають по життю мінливі, схильні впадати з однієї крайності в іншу. У цілому для них характерний рух у будь-яких формах. І мова йде не тільки про фізичне переміщення (подорожі, зміна місця проживання, авантюри, спорт і т.п.), але й про зміну настрою й думок. Рако-Леви можуть у якийсь момент стати скромними й слухняними, але вже через мить виявити скажену активність, повною мірою відбиваючи зіткнення водної чутливості Рака із твердою рішучістю Лева. Об'єктивним завданням для Рако-Левів стає подолання піків подібних конфліктів, прагнення максимально вирівняти криву своєї поведінки, примирити й інтегрувати антагоністичні тенденції.

     Рако-Леви, як правило, рухливі, енергійні, захоплені особистості, які відчувають потребу спеціально знайти ту або іншу перешкоду, для того щоб потім подолати її. Значну роль у їхньому гармонійному розвитку відіграє фізична культура. Не тільки сила, але й граціозність рухів можуть виявитися досить привабливими для Рако-Левів.

                                                              ПОРАДА

       Намагайтеся згладжувати гострі кути, стабільність для вас – велике завоювання. Розбудовуйте самодисципліну, але не відмовляйтеся від своєї безпосередності. Створіть у собі «центр спокою» – це допоможе вам зберегти впевненість. Сконцентруйтеся більшою мірою на справжньому моменті, звільнившись від минулих проблем і майбутніх очікувань. Готуйте себе для забігу на довгу дистанцію.

                                                             СИМПАТІЇ

      Народжені в період куспіта Р – Л симпатизують особистостям усіх інших куспітів, живлячи особливу слабкість до народжених у момент перехльосту Терези – Скорпіон (19-25 жовтня) і Козеріг – Водолій (17-22 січня).

                                                       ЗНАМЕНИТОСТІ

      Герберт Маркузе, Наталія Бессмертнова, Едгар Дега, Наталі Вуд, Франческо Петрарка, Ернест Міллер Хемингуей, Карлос Сантана, Мірей Матьє, Даміано Даміані, Реймонд Чандлер, Симон Болівар, Грегор Іоганн Мендель, Адольф Адан.

                          Лев I

                         26 липня – 2 серпня

      У якості основного образу періоду Лев I обраний Авторитет. Цей час збігається з початком дорослого життя людини – віком близько тридцяти років. Після розв’язування проблем, пов'язаних з першим поверненням Сатурна (28-29 років), що сприяють зникненню сумнівів і нерішучості, до зрілого індивідуума приходить упевненість у власних силах. Починається процес становлення авторитету, і це стає глобальним завданням на доступне для огляду майбутнє. Деякі Леви I прагнуть зміцнити свій авторитет в очах дітей, у той час як інші намагаються знайти старшого й більш досвідченого товариша, якому можна було б довірити роль учителя. Є й такі, хто здобуває впевненість шляхом розширення своїх пізнань, черпаючи їх із книг, підручників, релігійних або духовних навчань, філософії.

      У дні, охоплені періодом Лев I, доросла людина виробляє свій оригінальний стиль поведінки, ухвалює життєво важливі розв'язки й для себе, і для своєї родини або колективу товаришів по службі, знаходить добре ім'я, без чого неможливий успіх у житті.

                                      ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Леви I – найбільш авторитетні й владні особистості. Хоча в багатьох з них яскраво виражені якості лідера, приваблює їх зовсім не перспектива командувати іншими, але бажання затвердити свій авторитет і викликати серйозне відношення до себе. Енергія Левів I, як правило, має внутрішню, а не зовнішню спрямованість – Леви I мобілізують її для розвитку своїх здатностей і зміцнення власної сили. Успіх у розумінні Левів I не завжди вимірюється загальноприйнятими мірками. Найчастіше вони переслідують свої особисті цілі – як в інтелектуальній сфері, так і в матеріальній – і роблять це із властивою їм завзятістю. Пріоритетне значення для Левів I може мати вдосконалювання попередніх досягнень.

      Леви I не задовільняються малим. Найчастіше вони відчувають у собі потребу домінувати над навколишніми. Правда, найбільш прогресивні особистості приходять до розуміння того, що для досягнення найвищих результатів зовсім не потрібно сильного тиску з їхнього боку. Але сама природа Левів I змушує їх до демонстрації сили й впливу, і, що б вони не робили, їм важко стриматися від повчальності. Оскільки Леви I сприймають світ з позиції сили й оптимізму, вони не терплять у навколишніх зневіри й нігілізму. Але варто Левам I змінити своєму світовідчуванню – а це може бути наслідком невдачі, – і вони з'являються беззбройними й безпомічними.

      Леви I найчастіше виявляються в таких ситуаціях, коли саме від них чекають ухвалення рішення. Леви I миттєво орієнтуються в обстановці й здатні прийняти на себе відповідальність, навіть коли шанси на успіх наближаються до нульових. Народжені в цей період хоча й обдаровані здатністю протистояти викликам долі, ризикують зіштовхнутися з тим, що їх особисті інтереси й цілі можуть зайти в суперечність із професійними завданнями. Зрозуміло, це чревате емоційним вибухом. У подібній ситуації Левам I добре б не тільки прагнути до успіху, але й одночасно спробувати стати незамінним у своїй команді, щоб сповна утішитися із плодів власної праці й відчути себе потрібними й значимими.

                                                           ПОРАДА

      Навчіться приймати людей такими, які вони є, – з усіма недоліками й гідностями. Можливо, і не варто кардинально змінювати себе, але все-таки постарайтеся бути більш дипломатичними й чуйними. Блискуче приймаючи рішення за інших, ви ризикуєте проморгати власні життєво важливі проблеми. Ви не станете менш цільною особистістю, якщо будете легше ставитися до життя.

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

     Карл Густав Юнг, Людвіг Фейєрбах, Мік Джаггер, Стенлі Кубрик, Бурвіль, Джорджіо Вазарі, Емілія Бронте, Жаклін Кеннеді Онассіс, Беніто Муссоліні, Луї де Фюнес, Арнольд Шварценеггер, Верб Сен-Лоран, Роберт Річчі, Джеральдіна Чаплін, Герман Мелвілл, Олдос Леонард Хакслі, Генрі Форд, Джордж Бернард Шоу, Віра Марецкая.

                          Лев II

                                  3-10 серпня

     У якості основного образа Лева II обрана Врівноважена си ла. У Великому циклі життя цей період припадає на роки, коли в дорослої людини на перший план висувається потреба виявити себе героєм, захисником, годувальником, причому це стосується не тільки родини, але й робочого колективу. Відтепер в основі дій і думок індивідуума лежить серйозний підхід до життя. Характерними рисами Лева II є демонстрація сміливості, необхідної для відстоювання переконань, глибока відданість своїм ідеалам.

     Дні, охоплені періодом Лев II, символічно відбивають процес знаходження дорослою, хоча ще й молодою людиною свого суспільного статусу, посилення його впливу на все, що відбувається навколо. Наполегливість, чесність, почуття власної гідності – ось ті якості, які мають першорядну важливість на цьому етапі.

                                        ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Леви II пишаються своєю силою й знаходять задоволення в тому, щоб зайвий раз довести її на ділі. Ось чому вони так охоче пускаються в ризиковані заходи, сполучені із труднощами й небезпекою. Найчастіше Левів II цікавить не стільки кінцева мета, скільки процес боротьби за її досягнення. Народжені в цей період рідко здаються, у них вистачає витримки й наполегливості довести почату справу до кінця. Якість це, безумовно, гідна, але іноді зайва впертість Львів II може виявитися непродуктивною – наприклад, коли затіяний проект обіцяє бути невигідним і простіше відмовитися від нього, піти в сторону. Після завзятої й тривалої боротьби Леви II нарешті усвідомлюють даремність своїх зусиль, і тоді їх капітуляція викликає чималий подив у навколишніх. Десь до років сорока Леви II здатні зненацька для інших раптом змінити напрямок своєї діяльності або просто відмовитися від проекту, над здійсненням якого вони так довго билися.

     Як правило, Леви II – найвищою мірою слушні особистості. Вони бачать себе захисниками слабких і пригноблених. Найбільше вони нехтують будь-які форми привілеїв і тому частіше виступають на стороні простих смертних, а не сильних світу цього. І справа не в тому, що вони не вміють притворятися (Леви II знайдуть загальну мову з усіма), просто занадто серйозно ставляться до будь-якої ролі, яку їм потрібно грати. Ось чому, зустрічаючись із людьми нещирими, лицемірними й нерішучими, Леви II можуть, навіть не демонструючи  відкрито своїй ворожості, порахувати їх невартими уваги й не витрачати на них час. За що б Леви II не бралися, вони все роблять переконано й без найменшого вдавання.

     Буваючи вольовими й рішучими, Леви II здатні протистояти будь-яким розчаруванням. Як правило, їм вдається перебороти бурю, оскільки вони вміють чекати. Якщо буде потреба Леви II можуть підкоритися наказу, але все-таки воліють діяти з розв'язаними руками. Їм подобається почуття незалежності, і проте вони прагнуть привнести в життя якнайбільше порядку, для того щоб панувати в ньому без суєти й поспіху.

                                                            ПОРАДА

      Контролюйте свій темперамент. Запальність може вивести вас із рівноваги й виявитися на руку вашому опонентові. Здатність до компромісу й дипломатичність слід цінувати як гідності, а не нехтувати як слабості. Будьте відкриті для любові. Не вимагайте від себе занадто багато чого. І злегка зм'якшіть свої вимоги до навколишніх.

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

     Жоржі Амаду, Кнут Гамсун, Рауль Валленберг, Ілля Рєпін, Нейл Олден Армстронг, Діно де Лаурентіс, Гі де Мопассан, Альфред Теннісон, Персі Біш Шеллі, Мата Харі, Дастін Хоффман, Олександр Флемінг.

                          Лев III

                                  11-18 серпня

       У якості основного образу періоду Лев III обране Лідерство. Цей час збігається із самим розквітом життя, коли при вдалій комбінації досвіду, ентузіазму, енергії й знань у людини з'являється можливість виявити себе на відповідальному поприщі. Уперше верховенство в бізнесі, родині, колективі видасться цілком природнім станом. Зачатки лідерства, що чітко проявляються, можуть стати солідною базою для подальшого підвищення суспільного статусу людини – так, менеджер згодом стає партнером або власником підприємства, батько перетворюється в главу сімейного клану.

      У цей період доросла людина самостійно оцінює свої знання й навички. Вона знає, коли можна покластися на мудрість, а коли варто ризикнути, відкриває для себе ефективні методи керування колективом, що дозволяють натхненно й блискуче вести свою команду до перемоги.

                                       ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Леви III – природжені лідери. Одні з них зацікавлені лише в тому, щоб правити й впиватися владою над іншими, інші ж, навпаки, абсолютно байдужі до влади й воліють бути першими в ідеях і діяннях. Але й у тому й в іншому випадку Левів III ні в якій мірі не влаштовує перспектива плестися у хвості.

     Леви III – глибокі, емоційно складні особистості. Оскільки в них бушує вулканічна, найчастіше похмура енергія, вони можуть зовсім зненацька вибухнути як скаженою активністю, так і гнівом, що граничать із жорстокістю. Як правило, від природи привабливі й сексуальні, вони, проте, вимагають від друзів і приятелів постійного підтвердження своєї унікальності. Деякі Леви III вважають себе нещасними, не розуміючи того, що провиною уявних невдач є підвищена емоційність. Таким індивідуумам властива особлива чутливість, і вони дуже розстроюються, якщо їм здається, що навколишні знаходять їхню поведінку дивною або неадекватною.

       Навіть у найповсякденніших життєвих ситуаціях Левам III вдається відшукати елементи героїзму або авантюри. Пересічне обговорення вони можуть прикрасити ефектними пасажами, уявивши себе головними й найбільш яскравими персонажами. Можливо, у кожному з нас дрімає актор, але, безумовно, Левам III відведена роль «зірки» у будь-якому дійстві.

     Народжені в період Лев III нерідкісно служать високим ідеалам і цілям. Хоча більш слабкі особистості схильні дорікати їх в егоїзмі, самопожертва й відданість, властиві Левам III, повністю спростовують ці обвинувачення. Але все-таки не варто заперечувати, що для багатьох Левів III стимулом до бурхливої діяльності служать  об'єкти, що тільки їх цікавлять, або суб'єкти, родинні їм за духом.

     У силу своєї надмірної самовпевненості багато Левів III уважають себе непогрішними й, більше того, невразливими. І хоча їх вольовим якостям можна тільки позаздрити, трапся Левам III виявитися в ізоляції, вони ризикують посіяти насіння саморуйнування.

                                                            ПОРАДА

     Постарайтеся приборкати свою вимогливість і командирські замашки. Частіше заглядайте в себе – ретельно осмислюйте мотивацію своїх учинків. Постарайтеся стримати свій войовничий запал. Подивіться на себе з боку. Визнання власної слабкості також є прояв сили.

                                                      ЗНАМЕНИТОСТІ

     Вітус Берінг, Вім Вендерс, Олена Блаватская, Дмитро Мережковский, Ернест Сетон-Томпсон, Фідель Кастро, Ліна Вертмюллер, П’єр Рішар, Наполеон Бонапарт, Мадонна, Джордж Уеслі Беллоуз, Альфред Хічкок, Роберт де Ніро, Жан-Франко Ферре, Роман Поланскі, Вальтер Скотт.

              Куспіт Лев – Діва

                             19-25 серпня

      Куспіт Лев – Діва (Л – Д) являє собою перехльост п'ятого знака Зодіаку – Лева, з шостим – Дівою. Цей період – період Прояву – збігається із тридцятирічним віком людини, а в природі – із заходом літа в Північній півкулі. Наступає пора косовиці, збору врожаю деяких культур. Дні стають коротшими, ночі довшими, наближається осінь, закінчується сезон відпусток. Цей вік – тридцять років – пора розквіту особистості. Саме в цей період людина проявляє себе найбільше яскраво – і в плані психологічного розвитку, і в родині, і в кар'єрі. Вона може виявити в собі досі невідомі їй самій якості й, можливо, уперше відкрити їх навколишнім. Для самовираження й розвитку власної індивідуальності їй потрібна додаткова енергія. Багато жінок, що досі не мають дітей, всерйоз замислюються про те, щоб стати матір'ю, побоюючись, що надалі на шляху до цієї мети можуть виникнути перешкоди. Особистості обох статей оцінюють, наскільки вдалим виявився їхній шлюб. Ті, що мають коханих на стороні намагаються винести на відкрите обговорення таємні сумніви, що їх мучать. Самотні індивідууми по-справжньому стурбовані облаштуванням особистого життя й намагаються привнести в нього глибокий зміст.

      Процес прояву індивідуальності, характерний для куспіта Л – Д, відбувається на тлі боротьби буйної, агресивної й енергійної натури Лева з раціональною, допитливою й найчастіше потайливою натурою Діви.

                                          ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
       З одного боку, народжені в куспіт Лев – Діва (Л – Д) – натури найвищою мірою потайливі, але вони ж можуть проявляти себе і як екстраверти. Але ці явно суперечливі елементи, по суті справи, являють собою дві сторони однієї медалі. Щоб відкрити навколишнім свої секрети, їх потрібно в першу чергу мати. Крім того, можливо й таке пояснення: секрети для того й існують, щоб їх оприлюднити в найбільш підходящий момент. Ну а як поводяться ті, хто сповна поєднує в собі якості Діви й Лева? Як ніхто, вони вміють зробити все вчасно й з максимальною вигодою для себе. Майстри робити ефект, вони знають, коли промовчати, а коли висловитися. Таким чином, їх скритність або відкритість є свого роду витонченою зброєю, засобом досягнення поставленої мети.

      Особистість, народжена в період куспіта, сполучає в собі конфліктуючі стихії, перебуваючи під впливом відразу двох різних знаків. Але в куспіті Л – Д комбінація практичних, земних якостей Діви з інтуїтивними, вибуховими якостями Лева народжує органічну динаміку. Леви-Діви, хоча й комбінують у собі домінуючі інтуїцію й відчуття, піддані впливу Меркурія, який забезпечує логічне мислення. Завдяки цьому приземленість Діви трохи зм'якшується. Домінанта почуття в куспіті Л – Д відсутня, а тому в народжених у цей період може порушитися контакт із глибинними емоціями – як своїми,  так і оточуючих.

                                                          ПОРАДА

     Не ображайтеся на весь білий світ, якщо через вашу ж скритність вас не розуміють. Постарайтеся бути більш «прозорими» для близьких людей – нехай усі бачать, хто ви є насправді. Побоюйтеся зайвої обережності у вираженні почуттів. Дозвольте навколишнім розділити з вами й радість, і сум.

                                                          СИМПАТІЇ

    Леви-Діви благоволять до всіх інших куспітів, живлячи особливу симпатію до народжених у куспітах Риби – Овен (19-24 березня) і Телець- Близнюки (19-24 травня).

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

     Білл Клінтон, Коко Шанель, Матильда Кшесінская, Василь Аксьонов, Андрон Міхалков-Кончаловский, Сава Дангулов, Раймон Пуанкаре, Ден Сяопін, Клаудіа Шіффер, Леонард Бернстайн, П’єр Жан Беранже.

                        Діва I

                     26 серпня – 2 вересня

      В якості основного образу періоду Діва I обраний Систематизатор. На цьому етапі життя людини значну роль відіграє інстинктивне бажання консолідувати й усталити існуючі структури – шлюб, партнерство, бізнес, нагромадження капіталу й т.п.  Багато з народжених у цей період прагнуть орієнтуватися у своїй діяльності на конструктивну допомогу іншим, а також розширити свій вплив на те, що відбувається навколо.

      Дні, охоплені періодом Діва I, символічно відбивають зусилля дорослої людини направити свою енергію на служіння суспільним ідеалам, допомогу й підтримку партнерів, ділове співробітництво, відповідальне відношення до навколишнього. Саме в цей час безтурботні індивідууми можуть задуматися про те, щоб упорядкувати своє життя, наповнити його змістом.

                                         ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Діви I, як правило, прямолінійні й цілеспрямовані особистості. Ті з них, хто від природи наділений якостями лідера, успішно реалізують свій талант і енергію на благо спільної справи. Ті ж, хто працює винятково на себе, виявляються менш щасливими. Діви I – блискучі партнери, колеги й помічники. Вони намагаються не лізти на авансцену, залишаючись у тіні, і знаходять велике задоволення у волі й анонімності. І все-таки деякі з них воліють працювати поодинці й найчастіше мають репутацію пустельників. Сильні й самовіддані особистості, Діви I здатні до кропіткої тривалої роботи, задовольняючи навіть мізерною винагородою за свою працю.

      Діви I знають, що будь-яка проблема має свій розв'язок. Причина такої впевненості криється в їхньому вмінні систематизувати поставлені завдання. Крім того, долати перешкоди їм допомагає практика. Небезпека, щоправда, полягає в тому, що через тверде програмування життя Діва I може стати найвищою мірою нецікавою. Метою її стає сліпе проходження по схемі, не відступаючи ні на крок. Батькам Діви I слід уникати зайвої строгості, установлюючи норми поведінки для своїх дітей. З іншого боку, треба знати, що на базі самої ідеї надання більшої волі власним дітям Діви I здатні вибудувати цілу систему, що частково сковує особистість.

       Діви I – виняткові друзі. Хоча вони не відрізняються зайвою захопленістю й емоційністю, у тяжкі хвилини кращого утішника вам не знайти. Буваючи людьми надійними, Діви I залучають до себе слабких і нерішучих індивідуумів. Однак Дівам I слід оберігати себе від занадто настирливих і вимогливих людей і не розтрачувати свою енергію надмірно, яка не нескінченна, як здається на перший погляд.

      Діви I люблять розбудовувати свої ідеї як усно, так і письмово. Звичайно їм вдається знайти сотні прикладів для підкріплення своєї точки зору, але іноді вони можуть зациклитися на одній думці, відмітаючи всі інші. Точно так само вони мають звичай зв'язувати себе узами дружби з якоюсь однією людиною, до якої починають ставитися на правах власника. Це найбільшою мірою відноситься до Дів I, прихильних ідеї довгої й міцної дружби.

                                                             ПОРАДА

      Зм'якшІТЬ свою вимогливість – приймайте світ таким, який він є. Постарайтеся не змішувати особисте життя із суспільним. Зрадьте своїм принципам і постарайтеся пошукати надійну опору в інших. Оберігайте себе від утриманців і паразитів. Час від часу ставайте егоїстом і вимагайте лаврів для себе.

                                                       ЗНАМЕНИТОСТІ

     Гійом Аполлінер, Антуан Лоран Лавуазьє, Генрі Макензі, Мати Тереза, Морінс Метерлінк, Інгрід Бергман, Інокентій Анненський, Мері Годвін Шеллі, Едгар Райс Берроуз, Георг Вільгельм Фрідріх Гегель, Іоганн Вольфганг Ґете, Джон Локк, Теофіл Готьє, Ісаак Левітан, Ернест Резерфорд, Франсіско Хосе де Гойя, Майкл Джексон, Теодор Герман Альберт Драйзер.

                          Діва II

                                  3-10 вересня

     У якості основного образу періоду Діва II обрана Загадка. У Великому циклі життя цей час припадає на тридцатипятилітній вік – саме тоді до людині приходить розуміння того, що вона уже не така молода і  настав час переосмислити деякі цінності. Ось чому для цього етапу так характерний достаток труднощів і головоломок. Відчуття того, що молодість пройшла, змушує зосередитися на серйозних проблемах, як правило пов'язаних із психологічними аспектами. Етика, мораль, завдання самовдосконалення здобувають особливу значимість.

     Дні, охоплені періодом Діва II, символізують прагнення дорослого, зрілого індивідуума абстрагуватися від колишніх пріоритетів, для того щоб з максимальною силою  виявити свій творчий початок, добитися успіху власним інтелектом, осягнути таїнства свого «я». Досягнення особистих цілей відтепер стає вищим змістом.

                                          ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
       Зрозуміти людей, народжених у період Діва II, завдання не з легких. Їхня парадоксальна й часом містична натура немов противиться будь-яким спробам її пояснення. Так, наприклад, стиль поведінки Діви II сугубо індивідуальний, оточуючим важко випливати на нього, тому у своїх пошуках і підприємствах Дівам II доводиться діяти самостійно.

     У Дівах II домінує сила інтелекту. Народжені в цей період уміло направляють свій розум у наукову, технічну й будь-яку іншу практичну сферу діяльності, де, як правило, вони шліфують свої навички до досконалості. Діви II уважно стежать за тим, щоб у своїй роботі відповідати високим стандартам. На жаль, вони мають звичку поширювати свої високі вимоги на менш здатних людей, яким важко відповідати уявленням Дів II про те, якою слід бути людині. Коли Діви II зі своєю системою цінностей вторгаються в моральну сферу – а це трапляється досить часто, – в очах навколишніх вони з'являються зайво строгими й вимогливими суддями. На щастя, народженим у цей період невластиво жити за подвійними стандартами, і вони вкрай причепливі відносно справедливості власних учинків.

     Важливу роль в іміджі Діви II відіграє схвалення або несхвалення з боку близьких людей. Діви II, що пережили важке дитинство, незаслужену критику або ж нещасну любов, можуть перенести минулі образи на своїх дітей, а також партнерів по життю. Хоча й відкриті для нових перспектив і починань, вони бувають не настільки терпимими відносно недоліків і слабостей інших людей. Реалізуючи свої батьківські обов'язки, Діви II надто вимогливі до самих себе або ж зайво самокритичні, що створює нервозну обстановку в родині.

     Оскільки багато Дів II зовні досить привабливі, є небезпека прийняти їх за людей легкодоступних. Але багатьом напевно запам'яталася їхня колюча й тверда відповідь на фривольне поводження. Якщо навіть природа не нагородила Дів II приємною зовнішністю, вони видадуться чарівними завдяки своїм гідностям.

                                                             ПОРАДА

      Намагайтеся розбудовувати в собі гнучкість і терпимість, але не на шкоду своїм високим стандартам. Відкрийте своє серце для любові. Побоюйтеся зайвої вимогливості до навколишніх. Ніжність, доброта й дипломатичність – ось що вам слід розбудовувати в собі насамперед. Побоюйтеся піднесення над законом або відчуження від суспільства. Не бійтеся показати навколишнім свою ранимость.

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

     Франсуа Рене де Шатобріан, Чарлі Шін, Карл Лагерфельд, Фредді Меркьюрі, Кензо Танге, кардинал Рішелье, Єлизавета I Тюдор, Людовик XIV Бурбон, Антонін Дворжак, Майкл Кітон, Іма Сумак.

                          Діва III

                                  11-18 вересня

      У якості основного образу Діви III обраний Буквоїд. У Великому циклі життя цей період збігається з наближенням до сорокалітнього рубежу, середини життя. У цей час дорослій людині доводиться ставати все більшим реалістом і робити важкий для себе вибір – або зробити кардинальний поворот у кар'єрі, або продовжувати трудитися на колишньому місці, остаточно переконавшись у правильності одного разу зробленого кроку. Що стосується дружби й сімейного життя – багато переглядають колишні ідеали; для деяких жінок на цьому етапі потрібно буде нарешті розв'язати питання материнства.

     У дні, що випадають на знак Діва III, зрілому індивідуумові слід прийняти життєво важливі рішення, тому треба відкинути зайві страхи й, набравшись мужності, кинутися до бажаної мети. Можливо, саме в цей період свого піка досягають прагматизм і здатність до критичного мислення, але не варто забувати про власні устремління й сподівання. У період Діва III особливий акцент зроблений на потребі людини облаштувати світ за своїм бажанням й баченням.

                                     ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
       Діви III не соромляться вимагати того, що їм потрібно. У фокусі їх уваги – власні, а аж ніяк не чужі потреби й проблеми. В особистостях, народжених у період Діва III, не так опукло проявляється властива знаку Діви взагалі ретельність і обов'язковість. Але не слід думати, що Діви III корисливі або холодні. У дійсності вони, як і кожний з нас, прагнуть до любові, просто в них переважає виборчий підхід до всього. Діви III можуть проявляти зайву вимогливість і розбірливість у тому, що стосується їхніх власних почуттів і почуттів навколишніх.

      Дівам III властиво направляти всю міць своєї думки на розв'язок насущного завдання й у такий спосіб утримувати ситуацію під повним контролем. Але будь-яке порушення їх душевної рівноваги здатне надовго вибити їх з колії. Емоції – найвразливіше місце Діви III, вони не вміють управляти ними. Оскільки Дівам III властиво сприймати явища в буквальному значенні, вони рідкісно демонструють великодушність стосовно інших і не обтяжують себе чужими проблемами. Діви III нехтують почуття жалості й відсутність самокритики. От чому вони суворі до тих, хто не знаходить у собі сил протистояти труднощам і потурає власним слабостям. До зрадників Діви III особливо безжалісні. Правда, вони рідкісно опускаються до помсти, воліючи просто викреслювати зі свого життя тих, хто не виправдав їхньої довіри.

     Відчуваючи відразу до хаосу, Діви III втілюють у собі характерне для знака Діви прагнення до чистоти й порядку. Іншою позитивною рисою Діви III є їхня самовпевненість. Але вони бувають надто одержимими власними витівками, і тоді їм доводиться поєднувати свої запити зі спритним маніпулюванням. Якщо Діви III зустрічають гідного їхньої любові й відданості індивідуума, вони служать йому вірою й правдою, але, як правило, Діви III відрізняються диктаторськими замашками. Їм слід побоюватися цієї тенденції й намагатися не вивищуватися над особистостями слабкими й не настільки рішучими, як вони самі.

      Хоча Діви III найчастіше демонструють яскраво виражену амбіційність, бажання виглядати винятковими на тлі інших не проявляється настільки ж явно. Ворожість до зайвої емоційності, хваління і суєти додає їм труднощів у житті.

                                                             ПОРАДА

      Постарайтеся бути більш уважними до почуттів навколишніх. Не всі такі вольові й цілеспрямовані, як ви. Не замикайтеся на власному інтелекті; їжа, сон, почуття – усе це додадуть вам сил і енергії. Не ховайтеся за спини тих, хто вам служить, і не занадто покладайтеся на них.

                                                          ЗНАМЕНИТОСТІ

    Генрі Гудзон, П’єр де Ронсар, О. Генрі, Моріс Шевальє, Жаклін Біссет, Агата Крісті, Вільям Хоуард Тафт, Олександр Гумбольдт, Джеймс Фенімор Купер, Девід Копперфільд, Бі Бі Кінг, Цезар Борджа.

               Куспіт Діва – Терези

                                 19-24 вересня

     Куспіт Діва – Терези (Д – Т) являє собою перехльост шостого знака Зодіаку – Діви із сьомим – Терезами. У якості основного образу обрана Краса. Цей період збігається із приходом осені в Північній півкулі (23 вересня відзначається осіннє рівнодення, коли тривалість дня й ночі буває однаковою).

      У вересневі дні в самому розпалі осінні жнива, але дуже швидко вони завершаться. З погляду астрології цей період знаменує собою закінчення півторачного циклу обігу Сатурна: один оборот планети становить двадцять вісім років, і до сорока двох років (саме цей вік визначає даний куспіт) він підходить  до точки, діаметрально протилежної тій, що займала місце колись у момент народження людини. Цей транзит Сатурна паралельний шляхові проходження Урана, який також приходить у положення, протилежне споконвічному, тобто на момент народження індивідуума. Оскільки життя людини ми умовно вимірюємо вісімдесятьма чотирма роками (що становить один цикл обігу Урана), вік сорока двох років можна вважати серединною точкою цього циклу.

      На цьому етапі кожна людина немов виявляється на роздоріжжі, і її може несказанно захопити краса в будь-яких її проявах. Деякі люди раптом починають посилено стежити за своєю зовнішністю (скажімо, піддають себе різного роду оздоровчим і косметологічним процедурам), інші намагаються шукати зближення з тими, хто молодий або фізично привабливий. Але є й такі, хто відкриває для себе інше, більш зріле розуміння краси – глибоке й вічне.

      Отже, дні, охоплені куспітом Діва – Терези, символізують пошук людиною Краси, а раціональні якості Діви і її розбірливість плавно поринають у повітряну стихію Терезів.

                                       ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Як уже було відзначено, Діво-Терези всерйоз зайняті пошуком краси й чуттєвості. Їх тягне до привабливих людей, мистецтва, предметів розкоші. Підвищена турбота про деталі й дріб'язки, властива Діво-Терезам, неодмінно позначається на результатах їх ділової активності й сімейного життя, адже Діво-Терезам без праці вдається внести гармонію в будь-яке починання.

     Особистість народженого в період будь-якого куспіта звичайно сполучає в собі конфліктуючі стихії й перебуває під впливом двох зовсім не подібних між собою зодіакальних знаків. Але для куспіта Д – Т характерно не протистояння протилежностей, а швидше їх гармонія, оскільки вони об'єднані загальним прагненням до Краси. І Діви, і Терези всерйоз стурбовані проблемами гарного смаку й пошуками естетичного ідеалу. Але, сполучаючи в собі Відчуття й Думку як домінантні якості, Діво-Терези не занадто глибоко проникають у сфери емоційні й інтуїтивні, а тому ризикують часом здобути репутацію особистостей поверхневих, неглибоких. Безсумнівно, вони насамперед цікавляться зовнішньою стороною будь-якого предмета або явища. Але найчастіше це відбиває їхнє внутрішнє бачення світу, тому говорити про поверховість поглядів Діво-Терезів принаймні некоректно.

                                                            ПОРАДА

      Не занадто захоплюйтеся зовнішньою стороною предметів. У пошуках краси не втратьте життєлюбства, уникайте заздрості, жадібності, одержимості. Не відкидайте духовні цінності, не впадайте в надмірний матеріалізм. Контролюйте нервову систему.

                                                            СИМПАТІЇ

     Як і всі народжені в період куспіта, Діво-Терези симпатизують особистостям інших куспітів, живлячи особливу слабкість до народжених у періоди Козеріг – Водолій (17-22 січня) і Овен – Телець (19-24 квітня).

                                                      ЗНАМЕНИТОСТІ

      Вільям Джеральд Голдінг, Твіггі, Ромі Шнайдер, Софі Лорен, Герберт Уеллс, Арман Жан дю Плессі Рішельє, Стівен Кінг, Френсіс Скотт Фіцджеральд, Хуліо Іглесіас.

                      Ваги I

                    25 вересня – 2 жовтня

     У якості основного образу періоду Терези I обране Прагнення до досконалості. Стосовно до людини цей час припадає на роки, що випливають за серединним рубежем, коли на перший план виходить рішучість довести до досконалості специфічні аспекти життєдіяльності. Акцент робиться на саморозвиток особистості, але також не залишаються без уваги й питання суспільної значимості. Вирішення проблем, упорядкування власного життя, іншими словами, підтримка стабільності – ось що стає особливо важливим на цьому етапі.

     Дні, охоплені періодом Терези I, символізують спроби дорослого індивідуума виробити більш об'єктивний підхід до навколишнього, розвинути повною мірою свої професійні навички, терпіння й витримку, настільки необхідні для втілення довгострокових задумів і проектів. В ідеалі людина рішуче приймає виклик долі й вчиться розв'язувати виникаючі проблеми з найбільшою ефективністю для себе.

                                   ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Якщо говорити спрощено, Терези I належать до когорти найбільш талановитих і привабливих особистостей. Але, як не дивно, при цьому багато хто з них не так легко й успішно просуваються по життю, як хотілося б. Частково це пов'язане із зайвою завзятістю в плані доведення всього й уся до повної досконалості. Крім того, трапляється, що емоції Терезів I вириваються з-під контролю, що зводить нанівець усі попередні зусилля.

     Ваги I зайво вимогливі не тільки до себе, але й до тех, з ким доводиться спілкуватися день у день. Їхні стандарти правди, краси, і якості дійсно високі. Ось чому із цими людьми важко вживатися. З іншого боку, коли Терези I цілком задоволені життям, їх схвальні або заохочувальні оцінки, з готовністю розповсюджувані на друзів, товаришів по службі й домашніх, гріють душу.

     Ваги I незмінно слідують власному високому кодексу честі. Дуже рідко вони змінюють своїм принципам і уявленням про мораль, але проте їм вистачає розуму й хитрості, щоб сховати свою точку зору або наміру за іронічним і навіть саркастичним фасадом. Навколишнім може здатися, що вони розгадали сутність Терезів I, але це враження найчастіше оманне.

      Так, наприклад, деякі Терези I можуть демонструвати таку заклопотаність своєю роботою, що може здатися, начебто до навколишніх їм немає ніякої справи. Насправді їх надзвичайно хвилює душевний стан колег і партнерів, просто емоції сховані за зовнішньою холодністю або відчуженістю. Насправді, напускна стриманість Терезів I є зайвим свідченням їх прагнення контролювати свої почуття.

      У Терезів I настільки розвинена тяга до порядку, що вони можуть витрачати весь вільний час на його організацію. «Наведення порядку» не тільки відноситься до таких категорій, як побутова техніка для будинку, але й поширюється на взаємини Терезів I з іншими людьми. Нерідко Терези I упевнено беруться за врегулювання тієї або іншої ситуації, але часом настільки захоплюються цим процесом, що не має сил зупинитися. Доки вони просто впиваються кипучою діяльністю, залучаючи загальну увагу, час вирішення проблем іде. Ось чому народженим у цей період так важливо прислухатися до порад і пропозицій навколишніх, які завжди готові прийти до них на допомогу.

                                                            ПОРАДА

      Розбудовуйте впевненість у власних силах. Побоюйтеся агресивної критики на адресу навколишніх – ваш сарказм може боляче ранити. Будьте послідовні у своїй позиції. Боріться зі звичкою баритися й відкладати справи в довгий ящик, у той же час не гидуйте зайнятися перспективним проектом, навіть якщо він не відповідає вашим уявленням про доцільність. Помилки – тільки частина гри.

                                                      ЗНАМЕНИТОСТІ

     Грем Грін, Джордж Гершвін, Донна Каран, Самуель Адамс, Марчелло Мастроянні, Бріжіт Бардо, Лех Валенса, Вільям Фолкнер, Томас Еліот, Джіммі Картер, Трумен Капоті, Мікеланджело Антоніоні, Махатма Ганді, Петер Штайн.

                          Ваги II

                                   3-10 жовтня

    Період Терези II вибирає в якості основного образа Суспільство. Стосовно до людського життя цей час припадає на зрілі роки, коли відносини із суспільством, входження в його структури (політичні й релігійні організації, клуби, асоціації, групи) здобувають особливу значимість. Саме в цей період людина особливо дорожить суспільними узами, що зв'язують її не тільки зі згаданими інститутами, але й з вірними друзями й членами родини.

     Саме в цьому віці людині властиве прагнення до лідерства, вона готова приймати відповідальні рішення, знаходить об'єктивну мудрість у пізнанні людської психології, уміє управляти своїми фізичними й фінансовими ресурсами.

                                     ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжених у період Терези II насамперед хвилює успіх у суспільстві, але тільки до певного ступеня. Як правило, їх не залучає перспектива панування над навколишніми, і в цьому змісті говорити про Терези II як про політичних кар'єристів неправомірно. Ваг II набагато більше займає різноманіття процесів громадського життя, і, незалежно від свого статусу, вони із захопленням трудяться над розробкою стандартів суспільної поведінки, а також соціально значимих пріоритетів для тієї групи людей, у якій обертаються.

     Народжені в період Терези II почувають себе в суспільстві як вдома. Хоча вони й цінують можливість побути на самоті, ізоляція від навколишнього світу може виявитися згубною для їхнього таланту суспільних діячів. Ті, кому доводилося зустрічатися з Терезами II, знають, що можуть довіряти ім. Можливо, це пов'язане з тим, що друзі й однодумці не вбачають користі в діях і устремліннях Терезів II. Крім того, народжених у цей період відрізняє невичерпне почуття гумору, яким вони заряджають навколишніх.

     Ваги II надзвичайно щирі й прямолінійні. Оскільки справедливість і законність є для них вищим пріоритетом, реакція на будь-яке беззаконня буває бурхливою. Вагам II особливо не симпатичні ті, хто байдужий до страждань інших, і вони не соромляться звалювати на негідників усю силу своєї люті. Вагам II непросто знайти дійсних друзів, але повага в суспільстві їм незмінно гарантована.

     У своєму колі Терези II найчастіше виступають у ролі законодавців стилю поведінки й смаків. Буваючи людьми сучасними, вони пишаються своїм умінням безпомилково визначати, що доречно й що недоречно в той або інший момент. Багато з тих, хто народжений під знаком Терези II, захоплюються історією, займаються винахідництвом. Навіть не маючи фахової освіти, вони можуть виявитися експертами в області суспільних традицій і звичаїв. Багато з Терезів II успішно використовують цей рідкісний дарунок, який допомагає їм виробляти індивідуальну точку зору на будь-яку проблему.

                                                             ПОРАДА

     Постарайтеся сформулювати своє заповітне бажання. Відкривши його для себе, докладіть всіх зусіль до його виконання. Не намагайтеся роздати навколишнім усе, що маєте, – найкоштовніше залишіть все-таки при собі. Навчіться обмежувати свої інтереси тільки тим, що може привести вас до поставленої мети, не відволікайтеся на сторонні проблеми. Нехай вибір у житті буде зробити нелегко, постарайтеся зберегти вірність своїй мрії.

                                                       ЗНАМЕНИТОСТІ

     Мігель де Сервантес де Сааведра, Луї Арагон, Тур Хейєрдал, Бастер Кітон, Чаббі Чаккер, Шарль Каміль Сен-Санс, Вацлав Гавел, Жан Луї Люмьєр, Джо Дассен, Ле Корбюзьє, Нільс Бор, Джузеппе Верді, Джон Вінстон Леннон, Франсіс Перрен.

                     Ваги III

                            11-18 жовтня

      У якості основного образу періоду Терези III вибраний Театр. Цей період співпадає з наближенням до п'ятдесятилітнього рубежу, коли процес інтеграції із суспільством уже завершений або наближається до кінця. До цього часу людина уже твердо знає, яку саме роль їй слід зіграти в спектаклі, іменованому життям. Залишається тільки майстерно виконати її, уклавшись у відведений строк. Особливу важливість на цьому етапі здобуває розвиток експресивних навичок, а також концентрація душевних і фізичних сил на досягненні успіху.

     У період Терези III впевнена у собі доросла людина намагається розумно збалансувати власні можливості й вимоги, пропоновані суспільством, уловити ритм життя, потрапити в такт загальної мелодії й не випасти з дійства.

                                     ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Ваги III – уперті реалісти, одержимі прагненням рухатися тільки вперед. Але, прагнучи до успіху, вони проявляють більше наполегливості, ніж жорстокого натиску. Хоча серед основних рис характеру Терезів III часом виділяють досить помітну амбіційність, результат ніколи не є для них самоціллю. Особливу значимість для Терезів III має засіб досягнення мети – так, «виграш» вони можуть порахувати програшем, якщо побачать у ньому елемент нечистоплотної боротьби.

      Ваги III – самозабутні актори, які ретельно стежать за своїм іміджем. Вони завжди намагаються зробити сприятливе враження на навколишніх зовнішністю, мовою, манерами. До речі, це може стати їхньою головною турботою в житті. Вагам III важливо продемонструвати невимушеність, граціозність, безтурботність. Як не дивно, саме це особливо злить їхніх опонентів і суперників.

      Ваги III можуть бути найвищою мірою відповідальними індивідуумами, які виконують свої обов'язки дуже старанно. Але тим, хто вступає в тісні відносини з ними, потрібно випробувати чимало розчарувань. Їм буде здаватися, що Терези III не розуміють їхніх почуттів і навіть відкидають останні. Найчастіше це пов'язане з тим, що Терези III лише заявляють про свої наміри встановити близькі відносини з ким-небудь, але не вживають ніяких спроб здійснити це. Можливо, у такий спосіб Терези III намагаються відстояти благословенну волю, заощадити сили й енергію для роботи, не обтяжуючи себе зайвими хвилюваннями й переживаннями.

      Підтримка високого рівня якості зробленої роботи й, відповідно, свого доброго імені – завдання життєво важливе для Терезів III. Як правило, народжені в цей період не тільки досконало володіють технічною майстерністю, але й легко орієнтуються у фінансових питаннях.

      Тому вони прагнуть стати незамінними, причому витрачають на це безліч сил і часу; ігнорування результатів їх праці може обернутися для Терезів III катастрофою або найглибшою депресією. Хоча, як правило, Терези III – особистості самовпевнені, їм іноді доводиться надмірно розбудовувати своє почуття незалежності, щоб не реагувати на негативні випади навколишніх.

                                                            ПОРАДА

      Побоюйтеся давати свідомо нездійсненні обіцянки. Ретельно зважуйте можливі наслідки своїх учинків. Іноді корисно зіграти свою роль наполовину, але не занадто захоплюйтеся цим трюком. Будьте уважні до почуттів навколишніх; наберіться терпіння, виберіть час, щоб присвятити його вирішенню серцевих проблем.

                                                      ЗНАМЕНИТОСТІ

     Давид Бен-Гуріон, Елеонор Рузвельт, Лучано Паваротті, Джеймс Рамсей Макдональд, Маргарет Тетчер, Клод Анрі де Рувруа Сен-Сімон, Оскар Уайльд, Чак Беррі, Юджін Гладстон О'ніл, Франсуа Моріак, Маріо Пьюзо, Артур Міллер, П’єр Елліот Трюдо, Дуайт Дейвід Ейзенхауер.

    Куспіт Терези – Скорпіон

                            19-25 жовтня

    Куспіт Терези – Скорпіон (Т – С) являє собою перехльост сьомого знака Зодіаку – Терезів з восьмим – Скорпіоном. Цей період відповідає сорокадевятилітньому віку людини, а в природі він збігається із серединою осені в Північній півкулі. У цю пору сіяють озимі культури, деякі тварини готуються до зимової сплячки, ночами усе виразніше відчувається легкий морозець. Дні стають коротшими, ночі довшими.

      Звернувшись до життя людини, не можна не відзначити, що сорокадевятилітній рубіж знаменує собою наближення літнього віку. У період куспіта В – С переважають мотиви Драми й Критики. Загострене розуміння драматизму повсякденного буття – як у філософському, так і в особистісному змісті – дає поштовх до усвідомлення людиною динаміки власного існування – як у минулому, так і в сьогоденні. З'являється й зріє критичне відношення до того, що відбувається, воно відтинає суєту й легкодумство, допомагає докопатися до суті. Усе це може привести до глибоких змін і у взаєминах з навколишніми, і до переоцінки власної значимості.

       Дні, охоплені періодом куспіта В – С, дають приклад різноманітних форм прояву Драми й Критики, для яких характерне зіткнення повітряної, товариської й артистичної натури Терезів з більш серйозною, що глибоко почуває й критично настроєною натурою Скорпіона.

                                       ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      У порівнянні з іншими Скорпіо-Терези – найбільше критично настроєні індивідууми. Народжені в цей період дозволяють собі критику навіть на адресу власного віку. Незалежно від стилю життя Скорпіо-Терези завжди гострі на мову й відрізняються живим розумом, так що навколишнім волею-неволею доводиться зважати на них. Коли в Скорпіо-Терезів запитують їхню думку, вони відповідають прямо й по суті.

       Особистість народженого в період будь-якого куспіта сполучає в собі конфліктуючі стихії й перебуває під впливом відразу двох, зовсім не подібних один на одного зодіакальних знаків. Стосовно до куспіту В – С можна сказати, що висока суспільна свідомість Терезів досить успішно доповнюється повною неупередженістю Скорпіона. Але і тут можуть виникати конфлікти між інтелектуальною й емоційною енергіями, збалансувати які надзвичайно важко. Споконвічно підлеглі думці й почуттю, Скорпіо-Терези можуть недооцінювати значення інтуїції.

      З іншого боку, у Скорпіо-Терезах таїться енергія буйства й стихійності. Іноді вони можуть ненадовго відволіктися від звичної розміреності й пуститися в лихі авантюри, ризикуючи по-великому. Крім того, виявившись учасниками того або іншого дійства, вони вже не вийдуть із нього й будуть очікувати розв'язки, якою би хворобливою вона не обіцяла виявитися. Оскільки Скорпіо-Терези відрізняються здатністю до повної самовіддачі, до того ж більшість із них досить привабливі, їх нелегко скинути з п'єдесталу.

                                                           ПОРАДА

       Постарайтеся розслабитися й ставитися до всього з гумором. Позбудьтеся зайвої колючості й різкості. Не відмовляйтеся від шансу випробувати нові відчуття, але стежте за збереженням душевної рівноваги. Уникайте приступів жалості до себе. Залиште минуле в історії.

                                                         СИМПАТІЇ

      Народжені в період куспіта Терези – Скорпіон, як правило, симпатизують особистостям усіх інших куспітів, однак відчувають особливу слабкість до народжених у періоди Телець – Близнюки (19-24 травня) і Стрілець- Козеріг (19-25 грудня).

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

     Огюст Люмьєр, Альфред Нобель, Антоні ван Левенгук, Жорж Брассенс, Джанні Родарі, Ференц Ліст, Катрін Денев, Анні Жірардо, Галина Вишневська, Сара Бернар, Пеле, Імре Кальман.

                     Скорпіон I

                      26 жовтня- 2 листопада

     У якості основного образу періоду Скорпіон I обрана Інтенсивність. У Великому циклі життя цей час припадає на перші роки літнього віку, коли з особливою силою розкривається внутрішня енергія людини. У цей період чітко проявляється здатність індивідуума контролювати свій вплив на навколишній світ, підкоряти своїй волі будь-які небажані процеси, що відбуваються в дійсності.

     Дні, охоплені впливом Скорпіона I, ілюструють Інтенсивність, з якою людина формує своє бачення того або іншого явища, направляє його в бажане русло й, нарешті, перетворить у цінне починання. Хоча в цю пору біологічна активність починає знижуватися, це зовсім не означає, що сексуальний потяг і романтичні форми самовираження втрачають свою значимість. Багато відзначають, що часом вони проявляються з особливою силою, здобувають керований характер, стають більш усвідомленими, зваженими й передбачуваними.

                                      ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Скорпіони I – досить енергійні натури. Варто їм вчепитися в те або інше починання, і їх уже важко буває відірвати від видобутку. До речі, компроміси їм невластиві. Хоча Скорпіонів I іноді називають «сонячними» (інші представники цього знака більш похмурі у вираженні своїх емоцій), вони, проте, тяжіють до трагедійних сюжетів і знають, що таке страждання.

     У Скорпіонів I блискуче розвинене чуття на майбутніх друзів і недругів, а вибірковість і педантичність в оцінці людей служать їм гарну службу. До опонентів вони безжалісні, у диспутах і суперечках представники цього знака не залишають супротивникам ні найменшого шансу на перемогу. У той же час агресивність Скорпіонів I не є атакуючою, це тільки засіб самооборони – Скорпіонам I звичайно вистачає розуму й мудрості, щоб уникнути безглуздої конфронтації. До речі, вони ніколи не стануть зв'язуватися з тими, хто свідомо слабкіший за них.

     Характерною рисою Скорпіонів I є рідкісне вміння з максимальною вигодою задіяти свій шарм. Вони мають блискуче почуття гумору, але іноді обертають його в смертоносну зброю проти своїх жертв. Насміхаючись над опонентами, вони нерідко перегинають палицю.

      Як правило, Скорпіони I свято поважають свій власний кодекс честі ( на щастя, перейнятий високою мораллю). Їх дуже хвилює питання про мотиви різних вчинків, але результат їм набагато менш цікавий. Ось чому Скорпіони I готові вибачити будь-який невірний хід, зроблений по недомислу, але жорстоко мстять за розважливі нечисті помисли. Вони нехтують будь-який успіх, досягнутий шляхом обману. До того ж їх нелегко розжалобити вибаченнями й проханнями про пощаду, хіба що щирими й не занадто часто повторюваними. У тому, що стосується роботи, Скорпіонів I зовсім не вражає кількісний результат, для них набагато важливіше якісна сторона справи. Не випадково самі вони можуть працювати дуже повільно й ретельно, для того щоб зрештою добитися справжнього успіху.

                                                          ПОРАДА

     Дотримуйтеся тих вимог, які ви звичайно пред'являєте до навколишніх і стосовно самого себе, але не стратьте себе жорстоко за допущені помилки. Якщо таке можливо, навчіться вибачати й забувати образи. Залиште в минулому вантаж старих проблем – цей тягар може виявитися непосильним навіть для вас.

                                                   ЗНАМЕНИТОСТІ

      Хілларі Клінтон, Франсуа Міттеран, Чан Кайші, Теодор Рузвельт, Мохаммед Реза Пехлеві, Джулія Робертс, Клод Лелюш, Нородом Сианук, Пауль Йозеф Геббельс, Еразм Роттердамський, Христофор Колумб, Джон Кітс, Гаррінча, Дієго Марадонна, Олександр Альохін, Марія-Антуанетта, Анатолій Папанов, Нестір Махно.

                      Скорпіон II

                                 3-11 листопада

     У якості основного образу періоду Скорпіон II обрана Глибина. У цю пору життя людина може відкрити для себе нові потужні джерела енергії, про існування яких вона навіть не підозрювала. У цей період відбувається контакт із несвідомими, невідомими силами, здатними повністю трансформувати особистість.

                                         ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Скорпіони II – особистості глибокі, що перебувають у контакті з темними сторонами життя. Як правило, їхній життєвий темп неквапливий, вони непідвладні суєті. Скорпіони II немов почувають, що час на їхній стороні, а тому мають можливість терпляче чекати. Метаморфози в них проходять повільно й непомітно. Але Скорпіонам II слід побоюватися, як би їхня повільність не стала звичкою й не стала життєвим принципом. Загроза полягає в тому, що статична поведінка може привести до бурчання, а воно, у свою чергу, до депресії. Саме в такі моменти Скорпіонам II потрібно бути напоготові й не допускати, щоб похмурі аспекти особистості брали в них верх. Можна сказати, що контакт Скорпіонів II з потайными сторонами власного «я» створюють певну перевагу для індивідуумів цього знака. Правда, не всім Скорпіонам II вдається добитися гармонії між особистим глибинним розумінням життя й навколишньою дійсністю. Більше того, іноді в цьому плані виникає небезпека гострого протиріччя, що може привести особливо чутливих Скорпіонів II до нервового зриву. Ось чому для них так важливо знайти здоровіший баланс емоцій, подолати негативний вплив Плутона й тим самим досягнути бажаного результату. Багато Скорпіонів II стають рабами світських задоволень – наприклад, смачної їжі, – і їм слід уважно стежити за тим, щоб маленькі радості не перетворювалися в велику самоціль. Скорпіони II небагатослівні, вони здатні виразити будь-які емоції красномовним мовчанням.

                                                            ПОРАДА

     Впустіть у свою душу небагато сонця, і вона радісно відгукнеться на це. Не ставтеся до життя так серйозно. Прагніть до рівного настрою, і ви побачите, скільки щастя знайдете самі й подаруєте близьким. Продуктивно використовуйте свою проникливість. Навчіться частіше глузувати з життя й над собою.

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

     Іоганн Фрідріх Шіллер, Святослав Реріх, Вівьєн Чі, Демі Мур, Іцхак Шамір, Лев Троцький, Ален Делон, Олег Меньшиков, Річард Бартон, Марі Кюрі, Курт Воннегут, Маргарет Мітчелл, Іван Тургенєв, Жан-Пьєр Папен, Федір Достоєвський, Бібі Андерсон, Чарльз Бронсон, Альбер Камю, Джеймс Кук.

                   Скорпіон III

                           12-18 листопада

      У якості основного образу періоду Скорпіон III обрана Чарівність. На цьому життєвому етапі особливе значення для літньої людини здобуває здатність впливати на оточення за допомогою магнетичної й харизматичної енергії. У період Скорпіон III саме глибока емоційність може служити засобом досягнення конструктивних позитивних результатів, але виникає небезпеку, що надалі вона обернеться елементарним нарцисизмом.

     Вплив Скорпіона III символізує пробудження притягальної енергетики в літній людині, а також її здатність прискорено рухатися до наміченої мети ( не виключаючи при цьому досягнення задоволення), у чому їй допомагають чарівність, спостережливість і вміле застосування навичок лідера. Емоційність можна використовувати як потужний надихаючий фактор для навколишніх, але в жодному разі не слід привласнювати їй функції контролю. В остаточному підсумку саме завоювання довіри серед колег, партнерів або клієнтів може стати основою емоційного зв'язку, який об'єднає однодумців у згуртований колектив і дозволить добитися успіху.

                                     ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Скорпіони III, як правило, люди притягальні для навколишніх, чуйні й чарівні. Вони мають підвищене почуття відповідальності перед іншим людством, хоча самі й не завжди усвідомлюють це. Будь їхні моральні якості хоч трішки менш гідними, зі Скорпіонів III могли б вийти закоренілі егоїсти, що прагнуть загрібати жар чужими руками. Отже, споконвічно важливим завданням для Скорпіонів III є вироблення здоровішої філософії й тієї моральної позиції, яка припускає повагу до навколишніх.

     Багато зі Скорпіонів III шукають лідерства як у роботі, так і в побуті. Як правило, їхні амбіції ненеобґрунтовані, оскільки Скорпіони III мають відповідні навички й ділові якості, що дозволяють їм нести тягар відповідальності. Звичайно, буваючи босами, Скорпіони III уміють налагодити емоційний контакт із підлеглими – при всій своїй вимогливості й вимогливості, вони встановлюють такий стиль відносин, який прийнятний для всіх.

      Скорпіони III мають підвищену чутливість. Вона не тільки притягає до них інших, але також змушує постійно перебувати в пошуку задоволень. Для багатьох з них стилем життя стає самодогоджання: задоволення вони знаходять у відпочинку й подорожах, які дають можливість випробувати нові відчуття й емоції.

      Душевній стабільності Скорпіонів III залишається тільки позаздрити: здається, навіть землетрус не здатний вивести їх з рівноваги. Частково це пояснюється високим рівнем самоконтролю, але немаловажним фактором є й реальна оцінка власних сил, що не дозволяє Скорпіонам III виходити за межі своїх здатностей. З іншого боку, час від часу Скорпіони III згадують про те, що варто ризикнути, адже інакше важко піднятися до нових висот.

     Можливо, вплинути на Скорпіонів III вдається тільки тим, хто не підпадає під їхню чарівність і магнетизм. Насправді, Скорпіону III потрібний принаймні один гарний друг, який не побоїться висловити критичне зауваження й дати об'єктивну пораду.

                                                            ПОРАДА

       Періодично піддавайте себе критичній оцінці. Відповідайте на сміливі виклики й не бійтеся доцільного ризику. Зверніть увагу на те, що має неминущу життєву цінність і значимість. Завжди ставте перед собою високі цілі й не пасуйте перед невдачами.

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

     Суні Ят-Сен, Грейс Келлі, Мартін Скорсезе, Огюст Роден, Роберт Льюіс Стівенсон, Астрід Ліндгрен, Клод Моне, Вільям Гершель, Леонід Коган, Джавахарлал Неру, Денні Де Віто, Вупі Голдберг.

  Куспіт Скорпіон – Стрілець
                      19-24 листопада

     Куспіт Скорпіон – Стрілець (С – С) являє собою перехльост і змішання восьмого знака Зодіаку Скорпіона з дев'ятим – Стрільцем. У Великому циклі життя він збігається з віком, рівним п'ятдесяти шести рокам, а в природі знаменує собою настання холодів і скорочення тривалості світлого часу доби в Північній півкулі.

      Можна сказати, що куспит С – С проникнутий ідеєю Революції. З астрологічної точки зору на цей відповідальний момент доводяться три планетарні транзити: завершення другого повного циклу обігу Сатурна (якому потрібно приблизно двадцять вісім років, щоб повернутися до точки, відповідної до моменту народження людини), а також просування Урана й Нептуна на 240° і 120° стосовно того ж положення. Усі вищезгадані точки необоротно вказують на початок нового періоду: наближається пенсійний вік, невдалим шлюбам і неправильній дружбі приходить кінець, у серцях дідусів і бабусь головне місце займають онуки, та й неминучі фізіологічні зміни все частіше сповіщають про себе. Саме в цей час проявляється підвищений жаль до близького; людина звертається до вічних цінностей і всесвітніх турбот, у тому числі до релігії й спіритизму. Багато раптом починають відчувати приступи роздратування й войовничості, особливо якщо приходять до розуміння того, що не все з бажаного колись удалося здійснити, і розглядають цей етап як «останній шанс» реалізувати мрію.

      Дні, охоплені куспітом С – С, символізують активну суспільну реорганізацію людини й пов'язані з нею неминучі конфлікти. Комбінація енергій емоційно глибокого, серйозного й потайливого Скорпіона й живучого інтуїцією прямолінійного, волелюбного Стрільця обумовлює необхідність насамперед пізнати себе, а вже потім намагатися провести кардинальні перетворення.

                                     ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Характерною рисою народжених у куспіт Скорпіон – Стрілець є бунтарство, протест проти будь-яких владних структур. Найкращих результатів Скорпіо-Стрільці досягають, діючи поодинці. Навіть якщо вони зайняті на службі в великих компаніях або беруть участь у групових починаннях, найбільше ефективно вони функціонують при наданні їм режиму повної автономії.

    Особистість, народжена в куспіт, сполучає в собі конфліктуючі стихії, і вплив на неї виявляють два протилежні знаки. Водна (Скорпіона) і вогненна (Стрільця) енергії при зіткненні можуть викликати внутрішні хвилювання. Підкоряючись відразу двом домінантам – почуттю й інтуїції, – Скорпіо-Стрільці, мабуть, випробовують нестачу земної стабільності й повітряної ментальної орієнтації, що заважає їхньому спокійному плаванню у відкритому морі життя.

     Багато хто з них схильні до буйства й нерозсудливості, особливо в молодості, коли свідомість того, що вони не зовсім подібні на інших людей, різко загострюється.

                                                            ПОРАДА

     Живіть згідно своїх поглядів і переконань, але не втрачайте відчуття реальності. Прагніть до того, щоб ваші наміри завжди залишалися чесними й чистими. Розбудовуйте в собі об'єктивність, час від часу поглядайте на себе з боку. Постарайтеся бути більш великодушними, навчіться вибачати, боріться із власницькими інстинктами.

                                                        СИМПАТІЇ

     Народжені в період куспіта Скорпіон-Стрілець, як правило, симпатизують особистостям усіх інших куспітів, живлячи особливу слабкість до Рибо-Овнів (19-24 березня) і Рако-Левів (19-25 липня).

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

      Вольтер, Мартін Лютер, Бенедикт Спіноза, Індіра Ганді, Роберт Френсіс Кеннеді, Шарль де Голль, Хосе Рауль Капабланка, Альфред Шнітке, Майя Плісецкая, Кальвін Кляйн, Сельма Лагерлеф, Анрі Тулуз-Лотрек, Андре Жід.

                      Стрілець I

                      25 листопада – 2 грудня

       У якості основного образу періоду Стрілець I обрана Незалежність. У Великому циклі життя цей період припадає на роки, що слідують за другим поверненням Сатурна у вихідну точку (що збігається з віком п'ятдесяти шести років). У літній людині виявляється нове розуміння незалежності. Відтепер підвищену увагу вона приділяє самостійності, її енергія більшою мірою направляється на власну персону, а не на родину або кар'єру. Людина з радістю встає на новий шлях, застосовуючи свій талант і навички в тих областях, які їй цікаві.

      Дні, охоплені впливом Стрільця I, символізують беззвітне прагнення людей похилого віку до цілеспрямованого вироблення індивідуалізму. Радісне сприйняття життя, пошук нових широких обріїв спрямовані на поступове пристосування до самітності, яка, як не дивно, стає усе більш привабливою.

                                   ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Цілком можливо, що Стрільці I – найбільш самовпевнені особистості в порівнянні з іншим людством. Насправді, народжені в цей період настійно вимагають свободи вираження почуттів, думок і вчинків. Тим часом вони випробовують величезне задоволення, якщо можуть допомогти слабкому й беззахисному – маленькій дитині, інвалідові, свійській тварині, – у цьому змісті їх великодушність і щедрість безмежні.

      Стрільці I не виносять примуси. У них високо розвинена інтуїція, і вони впевнено слідують за нею. Ось чому часом вони бувають надто імпульсивними, навіть безрозсудними. На щастя, Стрільцям I властиво ідеалістичне сприйняття дійсності, і вони випробовують радісне збудження від явищ, які інші знаходять пересічними й повсякденними.

      Для більшості Стрільців I шкільна і інша формальна освіта повністю їх не притягуюча, їм набагато цікавіше вчитися самим. Натурам волелюбним тісно й задушливо в класних кімнатах, і вже зовсім неприйнятні для них догматичні норми поведінки. Багато Стрільців I твердо вірять у те, що життя – це кращий учитель, а досвід цілком може замінити нудні уроки. Хоча Стрільці I як обдаровані натури здатні направляти свою творчу енергію в будь-яку продуктивну область, їх життєве кредо – нічим не стримуване прагнення до гарного життя. Ось чому вони, навіть буваючи зайнятими на службі, максимум сил прикладають до того, щоб гідно облаштувати своє дозвілля. Сімейні свята, вечірки із друзями, спорт незмінно викликають інтерес Стрільців I. Часом Стрільці I стають надто критичними й викидають лавину саркастичних зауважень на адресу чужої дурості. Однак самі вони не розглядають іронію як негативний або деструктивний фактор, а, навпаки, вважають її необхідним засобом утвердження істини. Ніщо так не цінують Стрільці I у людині, як наявність характеру й цілісність натури.

      Оскільки в Стрільцях I надзвичайно розвинене прагнення до незалежності й коло друзів вони обмежують лише одиницями вибраних, люди цього знака ризикують приректи себе на самітність. Але зовсім необов'язково, що вона буде для них важкою.

                                                            ПОРАДА

      Постарайтеся стримувати свої емоції. Побоюйтеся власних упереджених і зайво завищених оцінок. Контролюйте свої очікування й постарайтеся бути більш терпимими й всепрощаючими стосовно інших. У компромісах немає нічого поганого, як і в тимчасових невдачах і програшах. Стежите за своєю пристрастю до перебільшень.

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

     Лопе де Вега, Тіна Тернер, Олександр Дубчек, Аугусто Піночет, Норберт Вінер, Джіммі Хендрікс, Ежен Іонеско, Клод Леві-Страус, Брюс Лі, Андерс Цельсій, Вільям Блейк, Антон Рубінштейн, Дмитро Лихачов, Марк Твен, Альберто Моравіа, Клайв Стейпз Льюіс, Бартоломео Карло Растреллі, Вуді Аллен, Марія Менегіні Каллас, Джонатан Свіфт, Фрідріх Енгельс, Гаетано Доніцетті, Жан Мартен Шарко, Вінстон Леонард Черчілль, Жак Ширак.

                    Стрілець II

                               3-10 грудня

      У якості основного образа періоду Стрілець II обраний Ініціатор. Цей час припадає на зрілі роки життя людини, коли волелюбні пориви прокладають шлях індивідуальним формам самовираження. Саме на цьому етапі до людей приходить нове розуміння волі, яке втілюється в ініціюванні свіжих проектів і розробці оригінальних методів їх здійснення.

     Зрілий індивідуум мужньо ступає вибраним курсом і одночасно виражає тверду рішучість залишатися самим собою. Типовими для цього періоду є одержимість, що зросла самовпевненість і мінімальна соромливість. Не можна також забувати про сміливість – інакше проблематично залишатися відкритим для навколишніх. У міру настання літнього віку із усе більшою силою дають про себе знати ексцентричність і підвищена чутливість до хвилюючих сторін буття.

                                    ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Стрільці II – зовсім різні й не приховують цього. Можна сказати, що кожний з них виліплений по індивідуально розробленому ескізу. Дуже важко узагальнити характеристики цих людей, оскільки всі вони найвищою мірою унікальні особистості. Найчастіше вони самі відкидають установлені правила поведінки й суспільні підвалини. І справа отут зовсім не в їхній бунтівливості й бунтарстві, просто вони завжди воліють діяти по власному сценарію. Насправді, іноді створюється враження, начебто Стрільці II не здатні ні до чого іншого, крім як до того, щоб при будь-яких обставинах залишатися самими собою. І вже якщо своїми діями вони помітно ускладнюють життя іншим, то це відбувається аж ніяк не через дурні помисли носіїв даного знака.

     З такими оригіналами ужиться дуже важко. Але самі вони завжди розраховують на розуміння з боку навколишніх мудрого ходу їх думок або нетрадиційної поведінки. Народжені в період Стрілець II найчастіше змушують «нормальних» людей випробовувати постійну напруженість при спілкуванні з ними. Будучи несхильними до всякого роду компромісів і поступків на шкоду власної позиції, Стрільці II можуть провокувати конфліктні ситуації, що ускладнюють не тільки їх особисті взаємини з людьми, але й просування по службі.

      Можливо, ключем до успіху для Стрільців II може стати правильний вибір друзів і улюблених, а також такого роду діяльності, який найбільше підходить їхній яскравій натурі.

     Стрільці II, як правило, не мають звички приносити вибачення за ті незручності, які вони мимоволі створюють своїми переконаннями, стилем життя або персональними рішеннями. У цьому змісті їм краще триматися тих, хто високо цінує їхні здатності й принципы.

      Більшість Стрільців II не занадто зацікавлені в блискучій кар'єрі. Деякі з них віддають себе служінню глобальним цілям, мало турбуючись про визнання. Парадоксально, але саме ці безсрібники можуть виявитися приреченими на успіх самою долею, що дбайливо веде їх до запаморочливих висот у кар'єрі. До речі, для надмірно працьовитих Стрільців II не соромно відмовитися від плодів своєї праці – і це на самому гребені успіху.

                                                         ПОРАДА

      Постарайтеся хоча б іноді оглядатися навколо й займатися тим, чим зайняті всі інші. Не заганяйте себе в кут, помилково вважаючи, що ніхто вас не розуміє. Спробуйте відкрити душу навколишнім. Противтеся бажанню відвернутися від життя, поповнюйте свій запас свіжих ідей і сил.

                                                  ЗНАМЕНИТОСТІ

     Жан-люк Годар, Джозеф Конрад, Ганна Фрейд, Уолт Дісней, Семюел Батлер, Діна Дурбін, Катаріна Вітт, Томас Карлейль, Райнер Марія Рільке, Дуглас Фербенкс, Василь Кандинський, Франсіско Боамонде Франко, Емілі Елізабет Діккінсон, Патрісія Каас, Дейвід Брубек, Федір Тютчев, Афанасій Фет.

                   Стрілець III

                                11-18 грудня

       У якості основного образу періоду Стрілець III обраний Титан. Цей час припадає на перші роки шостого десятка в житті людини, коли для багатьох усе більш чіткою стає перспектива виходу на пенсію, а для тих, хто вже знайшов нове розуміння волі, актуальним стає розширення життєвих обріїв. Період Стрілець III сприятливий для складання планів на найближчі роки, у яких важливе місце приділяється фінансовим пріоритетам, розв'язку проблеми вільного часу ( його стає усе більше), спробам направити неубутну енергію в продуктивне русло.

      На схилі віку із усе більшою увагою людина відноситься до свого фізичного стану, у неї з'являється можливість переосмислити свої захоплення, погляди на світ. Уперше із часів молодості багато почувають у собі приплив сил, що дозволяє зробити важливий вибір, який багато в чому визначає майбутнє.

                                      ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Стрільці III – піднесені й відкриті натури. Вони широко мислять і переслідують шляхетні цілі, причому глобального характеру. Але це зовсім не означає, що Стрільці III ігнорують деталі, адже серед них багато справжніх професіоналів своєї справи. І все-таки Стрільці III почувають себе затишно тільки тоді, коли можуть служити вищим ідеалам, чи то соціальним, науковим, сімейним або ж глибоко особистим.

     Стрільцям III зовсім не обов'язково відрізнятися могутньою статурою, навіть найкволіші залучають до себе увагу як особистості. Їхня значущість може бентежити одних, надихати інших, але в кожному разі до думки Стрільців III прислухаються навіть явні опоненти.

       Багато зі Стрільців III справедливо вважають, що можуть згорнути гори (іноді їм це дійсно вдається), але, погодіться,  навряд чи варто надмірно захоплюватися подібним заняттям, оскільки важко все життя сперечатися з долею. І хоча силі Стрільців III протистояти часом неможливо, опору уникнути не вдається, якщо тільки вони не навчаться управляти своєю міццю й стримувати її в певних ситуаціях. Стрільці III, як правило, не відрізняються красномовством, вважаючи, що їхні здійснення говорять самі за себе. Мабуть, на папері їм легше виразити свою думку. Стрільцям III необхідно навчитися управляти своїм настроєм. У гніві вони бувають жахливі. Можливі й інші крайності – коли, скажімо, вони раптом починають зберігати гробове мовчання, рівносильне погрозі. Найчастіше в основі такого стилю поведінки лежить страх перед невдачею або острах виявитися приниженим. При всій своїй зовнішній могутності Стрільці III випробовують нестачу упевненості в собі.

      Оскільки найчастіше Стрільці III сприймають аргументи з позиції сили, друзям, рідним і колегам доводиться з ними нелегко. Від Стрільців III не слід очікувати закулісних інтриг – вони надзвичайно прямолінійні у своїх висловленнях і вчинках. Проте їм варто повчитися мистецтву дипломатії, для того щоб, принаймні, мати можливість обійти перешкоду, а не йти напролом. Крім того, Стрільцям III необхідно ретельно прораховувати ходи майбутніх дій і починань – це допоможе їм конструктивно використовувати свою енергію, не розтрачуючи її на порожні проекти.

                                                         ПОРАДА

     Навчіться радіти малому. Постарайтеся бути більш поблажливими до бажань інших. Застосовуйте свої моральні стандарти не тільки до навколишніх, але також і до себе, сконцентруйте енергію на власному інтелектуальному рості. Знайдіть спосіб ухилитися від безглуздої бійки, не ламайте копій даремно.

                                                 ЗНАМЕНИТОСТІ

     Гектор Луї Берліоз, Роберт Кох, Олександр Солженіцин, Френк Сінатра, Жан Расін, Жан Луї Трентільян, Альфред де Мюссе, Гюстав Флобер, Джон Осборн, Георгій Свиридов, Родіон Щедрін, Макс Ліндер, Артур Кларк, Людвіг ван Бетховен, Джейн Остін, Парацельс, Жуль де Гонкур, Стівен Спілберг, Ерскін Колдуелл, Юрій Нікулін.

        Куспіт Стрілець – Козеріг

                                19-25 грудня

     Куспіт Стрілець – Козеріг (С – К) являє собою перехльост дев'ятого знака Зодіаку – Стрільця з десятим – Козерогом. Символічно він відповідає шестидесятитрьохлітньому віку людини, а в природі цей період збігається з початками зими в Північній півкулі. У цей час земля відпочиває, багато тварин поринають у солодку зимову сплячку, пронизливі вітри несуть із собою холод, випадає сніг. Тривалість світлового дня поступово зменшується аж до 22 грудня (дня зимового сонцестояння); саме в цей період ночі найдовші в році, а дні найкоротші. Саме в цю пору друїди Стоун-Хеджа вели астрономічні спостереження й робили пророкування. Насправді, уособленням куспіта С – К стало Пророцтво.

      Якщо повернутися до людського життя, цей час усе більше нагадує про старість, що неминуче наближається. Людина чітко усвідомлює, що її вплив на те, що відбувається навколо, так само як і її корисність для світу, зменшується. Багато продовжують трудитися, але вже з меншою віддачею. Але, якщо говорити про корисність індивідуума в духовному змісті, вона, навпаки, зростає – літня людина з її багатим життєвим досвідом стає наставником для одних і джерелом натхнення для інших. Усвідомлення смертності, фізична вразливість тільки підсилюють духовну міць тих, хто безстрашно намагається протистояти викрутасам долі.

       Дні, охоплені куспітом С – К, демонструють деякі прояви пророчого дарунка людину, у якому важливу роль відіграє життєва мудрість. У названий період інтуїтивна натура Стрільця сполучається із прагматичною, емпіричною натурою Козерога.

                                   ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Народжені в період куспіта С – К демонструють не тільки здатність розглянути майбутнє, але також і вміння виліпити його по власній моделі. Ретельно підготовлюючи себе до майбутнього, особистості куспита С – К забезпечують собі непорушний зв'язок з ним. Стрільцероги – великі ініціатори нових проектів, що славляться своїм умінням втілити задумане в найкоротший термін.

     Особистість народжених у період куспіта сполучає в собі конфліктуючі стихії й перебуває під впливом двох протилежних знаків. У випадку зі Стрільцерогами це помітно особливо яскраво: насправді, шаленство й імпульсивність Стрільця входить у глибоке протиріччя з повільністю й ощадливістю Козерога. Більше того, конфлікти можливі й між експансивним впливом Юпітера (управителя Стрільця) і стримуючими тенденціями Сатурна (управителя Козерога). Інтуїтивно чутливі натури, Стрільцероги можуть страждати від нестачі повітряної легкості й у той же час випробовувати духовну спрагу в момент відсутності води.

      Найчастіше Стрільцероги з'являються глибокими, вагомими особистостями, які визнають значимість мовчання. Багато хто з них використовують цю силу як головний аргумент у відстоюванні своїх інтересів. Але не варто занадто захоплюватися багатозначними паузами, оскільки вони можуть ускладнити взаємини із близькими й колегами й помітно звузити коло спілкування.

                                                          ПОРАДА

     Навчіться управляти своїм темпераментом. Тільки зрозумівши себе, ви зможете позбутися надмірної залежності від власного настрою. Намагайтеся налагодити контакти з навколишніми, здобувайте нових друзів. Побоюйтеся самітництва.

                                                         СИМПАТІЇ

     Стрільцероги, як правило, симпатизують особистостям усіх інших куспітів, але відчувають особливу слабкість до народжених у періоди Телець- Близнюки (19-24 травня) і Лев – Діва (19-25 серпня).

                                                   ЗНАМЕНИТОСТІ

     Едіт Піаф, Жан Жені, Акіхіто, Йосип Сталін, Томас Беккет, Анвар Садат, Джейн Фонду, Філ Донахью, Джакомо Пуччіні, Джозеф Сміт.

                     Козеріг I

                        26 грудня – 2 січня

      У якості основного образу періоду Козеріг I обраний Правитель. У Великому циклі життя цей час відповідає віку, коли людина готується відійти від активної діяльності. Особливе знання відтепер здобуває невсипущий контроль над собою. Рішення, що стосуються повсякденного буття, ухвалюються без оглядки на можливі наслідки для кар'єри. Оточений дітьми й онуками, індивідуум стає патріархом сімейства й бере кермо влади у свої руки. Ті ж, хто ще продовжує трудитися, наголошують на самостійності й незалежності.

     Дні, охоплені періодом Козеріг I, символізують тверду установку людини на виживання, а разом з тим пошук нових сфер додатка своїх навичок, підвищена увага до духовних цінностей.

                                    ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     У якому би підприємстві не брали участь Козероги I, у них відразу ж можна вгадати босів. Авторитетні особистості, вони говорять і діють упевнено, навіть якщо помиляються. Їхньою сильною стороною є не стільки лідерство, скільки керування загальним процесом при строгому дотриманні законності й твердженні власного авторитету.

      Козерогів I дуже важко змусити звернути з обраного шляху. Навіть якщо на ньому раптом виникли непереборні перешкоди, вони однаково будуть прямувати до наміченої мети. Але не варто забувати, що надмірна завзятість може легко перетворитися в примхливу впертість, не завжди зрозумілу навколишнім.

      Козероги I надзвичайно пишаються своєю компетентністю в тій сфері, де лежать їхні інтереси. Оскільки вони, як правило, зосереджують увагу на вибраних й досить обмежених галузях знань і діяльності, поглиблене вивчання предмета допомагає їм аргументовано викладати свою точку зору. Відповідно, Козероги I не терплять поверхневих суджень і відчувають антипатію до тих, хто сипле ними без усякої потреби, особливо якщо це стосується «рідних» для Козерогів I області.

      Рішучість і безстрашність Козерогів I, що проявляються в боротьбі з несправедливістю, воістину гідні замилування. Вони не тільки стоять на стражі власних інтересів, але й піклуються за всіх принижених і ображених. Замолоду такий максималізм проявляється особливо яскраво, але з роками він здобуває більш консервативний відтінок. Частково це пояснюється тим, що Козероги I свято поважають суспільні традиції й підвалини: при всій своїй цілеспрямованості вони націлені на поліпшення тієї або іншої ситуації, а не на ламання існуючого положення. Як прагматики, Козероги I підтримують тверезий підхід до вирішення виникаючих проблем і з труднощами відмовляються від перевірених часом методів. У той же час у силу своєї допитливості вони пильно стежать за всіма нововведеннями – як у політиці, так і в культурі, не упускаючи з виду й досягнення прогресу в сфері своїх професійних інтересів. Як правило, Козероги I не занадто сентиментальні, їм далекі сліпий патріотизм і тупий консерватизм – усе це вони розглядають як прояв слабкості й неуцтва.

                                                         ПОРАДА

     Частіше давайте іншим можливість вибитися в лідери. Можливо, ви й мудрі, але пам’ятайте, що мудреці вчаться на дурнях, а дурні – на мудрецях. Постарайтеся навчитися визнавати власні помилки. Немає нічого гіршого, чим чіплятися за застарілу ідею або керуватися неактуальним кредо.

                                                 ЗНАМЕНИТОСТІ

     Луї Пастер, Марлен Дітріх, Жерар Депардьє, Ентоні Хопкінс, Томас Вудро Вільсон, Мао Цзедун, Джордж Маршалл, Редьярд Кіплінг, Джером Дейвід Селінджер, Айзек Азімов, Генрі Міллер, Моріс Бежар, Мішель Мерсьє, Сальваторе Адамо.

                    Козеріг II

                                3-9 січня

      У якості основного образу періоду Козеріг II обрана Рішучість. У цей час літня людина активно шукає нові інтереси й абсолютно вільно освоює їх. У цю пору з особливою силою проявляються універсальність мислення й глибокий погляд на навколишню дійсність. Підвищенню життєвого тонусу сприяють подолання фізичних недуг, зв'язаних зі старістю, і позитивне відношення до буття.

      Дні, охоплені впливом Козерога II, символізують ті відкриття, які людина робить у старості. Подорожуючи, формулюючи філософські або релігійні погляди, оцінюючи прожите, виражаючи власні амбіції ( можливо, зв'язані зі спокійним і забезпеченим життям надалі, а може, що мають метою досягнення нових моральних висот), людина намагається забезпечити собі душевний комфорт.

                                   ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
    Мабуть, як ніхто інший, Козеріг II уміє наполягти на своєму. Насправді, рішучі індивідууми, народжені в цей період, прекрасно знають, як витягнути максимальну користь для себе, і звичайно викладаються до кінця в досягненні бажаного результату. Ті Козероги II, кого природа не нагородила блискучими талантами, умудряються повною мірою реалізувати свої нехай навіть скромні здатності. Вони чітко усвідомлюють, що геній на один відсоток складається з Божого дарунка, а на дев'яносто дев'ять – з ретельності. Навіть природжені ідеалісти із середовища Козерогів II демонструють сильну практичну хватку, що дозволяє їм створити й забезпечити процвітання своєму підприємству. Козероги II бувають настільки прагматичними, що часом втрачають інтерес до мотивів, що лежать в основі тієї або іншої акції, а стурбовані тільки її кінцевою вигодою.

      У зв'язку із цим у деяких Козерогів II можливі проблеми в етичній сфері. Надмірно захоплені результатом, вони можуть виявитися ласими на нечистоплотні методи досягнення мети, особливо якщо мова йде про гроші й владу. Мало того що такий стиль поведінки є досить ризикованим, слідом за непорядною акцією завжди може піти суспільний осуд або ж законне покарання, а руйнування морального стрижня чревате грандіозними психологічними зривами.

       Ідеалісти із середовища Козерогів II готові направити свою енергію на службу організації або вищої мети, однак вони почувають себе набагато затишніше, якщо їм приділяється конкретно обкреслена роль у загальному процесі. Сліпа відданість – не для них. І все-таки амбіції Козерогів II більшою мірою збігаються із груповими, а не з особистими інтересами. У цьому змісті вони досить відповідальні й щедрі люди. Але немає ніякої впевненості в тому, що поняття моралі в Козерогів II збігається із загальноприйнятим, – іноді вони так захоплюються своїми ідеалістичними уявленнями, що навіть не зауважують, як на зміну чесним методам приходять методи нечистоплотні.

       Козероги II – уперті борці, зовсім як гірські козли, які в пошуках корму піднімаються на найвищі вершини. Але при всій своїй рішучості Козероги II можуть оступитися, якщо послаблять життєву хватку.

                                                             ПОРАДА

     Зізнайтеся собі в тому, що й у вас є межі можливостей. Іноді дозволяйте собі відступити й здатися. Немає нічого загрозливого в тому, що ви оголите свою слабкість. Постарайтеся трохи приземлити свої ідеали. Перевірте, чи не є реальність – та, що ви для себе визначили, – вашою черговою ілюзією.

                                                       ЗНАМЕНИТОСТІ

      Джон Роналд Рейел Толкієн, Генріх Шліман, Фрідріх Дюрренматт, Умберто Еко, Ісаак Ньютон, Конрад Аденауер, Елвіс Преслі, Джоан Баез, Мел Гібсон, Річард Мілхауз Ніксон, Серджіо Леону, Якоб Грімм, Едгар Лоренс Доктороу, Джералд Малколм Даррелл, Карел Чапек, Вільям Уілкі Коллінз.

                      Козеріг III

                                  10-16 січня

      У якості основного образу періоду Козеріг III обране Панування. У Великому циклі життя цей час відповідає віку близько сімдесяти років, коли з особливою силою проявляється прагнення до переваги. Доки воно торкається сфери пізнань і технічної діяльності, нічого, крім позитивних результатів, на щастя, чекати не доводиться. Але в особистих відносинах бажання очолювати може привести до конфліктів із супутником життя, який цілком здатний так само претендувати на роль лідера. Як правило, проблеми такого характеру виникають у випадку, коли обом партнерам доводиться проводити більшу частину часу під одним дахом. У найгіршому разі протистояння членів родини може вилитися за стіни будинку й втягнути у свою орбіту всіх родичів. Можна позаздрити тим, кому вдається стримати потужний потік цієї руйнівної енергії й контролювати бурхливі емоції й невтримну фантазію.

      Дні, охоплені впливом Козерога III, символізують прагнення літньої людини впорядкувати своє оточення, що буває сполучене з умінням давати реалістичні оцінки. Одночасно виникає бажання забезпечити собі максимальний комфорт, щасливе й осмислене існування. Розстатися з егоїстичними саморуйнівними поривами й пошуку боротьбою в цей період можливо тільки за допомогою терпимості й строгої самодисципліни.

                                 ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Козероги III – найвищою мірою домінуючі особистості. І вдома, і на роботі вони прагнуть правити й диктувати свою волю, роль другої скрипки для них надзвичайно складна. Як члени родинного клану, вони звичайно прислухаються до думки тих, хто очолює сімейну ієрархію, потай усвідомлюючи, що згодом почесне місце патріарха дістанеться їм. У цьому змісті досить примітно те, що Козероги III мають характерну рису – позначати власну територію, припиняючи спроби вторгнення на неї з боку.

     Стрімкість і прямолінійність Козерогів III найчастіше виявляють стабілізуючий ефект у їхньому оточенні. Деякі Козероги III демонструють яскраво виражене бажання лідирувати будь-яким шляхом, у той час як інші представники цього знака задовільняються уже досягнутою межею владних повноважень і воліють спочивати на лаврах, розсудливо вважаючи стабільність свого положення набагато більш вигідним фактором у порівнянні з уразливістю тих, хто перебуває на самому верху. Бажання не ризикувати властиво таким людям не тільки в роботі або бізнесі, але також в особистих і суспільних відносинах. Страх перед публічністю й відкритістю світу може привести їх до самоізоляції.

     Багато Козерогів III – справжні герої, що не уявляють себе без ефектних боїв, нехай навіть і з малодостойним супротивником. На щастя, у цій відважній боротьбі їм вдається зберегти вірність своїм ідеалам і генеалогічному корінню. Фактично Козероги III умудряються відкрити свою нішу в цьому житті – хоча б і невелику. У такій «імперії» вони-то вже безперечні лідери. Однак їм варто побоюватися того, щоб не перестаратися у своєму прагненні до переваги, інакше можна залишитися правителем без юрби.

                                                          ПОРАДА

     Не бійтеся ризикувати. Без ризику ви можете не здійснити свого заповітного бажання. Ваше наполегливе прагнення убезпечити себе іноді може бути невірно витлумачене. Постарайтеся бути більш гнучкими й чуйними, коли порушені почуття інших. Не замикайтеся на думці про те, що ваша думка – істина в останній інстанції.

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

     Жан Батіст Мольєр, П’єр Жозеф Прудон, Олександр Гамільтон, Гамаль Абдель Насер, Арістотель Онассіс, Мартін Лютер Кінг, Род Стюарт, Шарль Перро, Джек Лондон.

         Куспіт Козеріг – Водолій

                                  17-22 січня

      Куспіт Козеріг – Водолій ( К – В) являє собою перехльост і зсув десятого знака Зодіаку – Козерога з одинадцятим – Водолієм. Символічно його можна порівняти з людиною сімдесяти років; у природі ж він збігається із серединою зими – часом, коли дні, хоча й стають довшими, як і раніше суворі й холодні (у Північній півкулі). Насправді, ночами відчувається сильний мороз, і сховатися від нього можна тільки в теплому приміщенні.

     Куспит К – В овіяний Таємницею й Уявою. Людина поступово звикає до думки про смерть. Вона квапиться завершити невідкладні справи, для того щоб роки, що залишилися, пройшли в комфорті, були продуктивними й приносили задоволення. Хоча зовнішня активність людини в цей час явно іде на спад, незмірно зростає темп духовного життя. Світ уяви, мрій і фантазій стає домінуючим, і в поведінці індивідуума усе більш чітко починають проступати риси подібності з дитиною. Крім того, у цей час із особливою силою може виявитися життєва мудрість, що базується на глибоких пізнаннях і досвіді.

     Дні, охоплені куспитом К – В, ілюструють прояви Таємниці й Уяви на тлі зіткнення практичності й консерватизму Козерога з непередбачуваністю й нетрадиційністю Водолія.

                                       ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Що володіють багатою уявою, Козолії, безсумнівно, ведуть ненудний спосіб життя. Найбільш яскраві представники цього зодіакального періоду, як правило, уже з народження несуть у собі заряд веселощів і запалу й здатні запалити будь-яку компанію. Навіть ті з них, які зовні роблять враження тихонь, насправді надзвичайно активні у своїх мріях і фантазіях; цілком імовірно, що наодинці із самими собою вони випробовують не менше збудження, чим більшість їх іскрометних побратимів.

     Особистість народженого в період будь-якого куспіта сполучає в собі конфліктуючі стихії й перебуває під впливом двох протилежних знаків. Якщо говорити конкретно про індивідуумів куспита К – В, земна стабільність Козерога може бути в будь-яку хвилину зруйнована блисуавичністю й хаотичністю Водолія. Таким чином, неминучий конфлікт консервативних і радикальних тенденцій, у яких немає ніякого шансу на примирення. Перебуваючи під впливом Відчуття й Думки як домінантних якостей, Козолії можуть іноді випробовувати нестачу обґрунтованості, цілком віддаючись емоційним поривам.

       Козолії, як ніхто інший, схильні до незвичайних експериментів і насолоджуються яскравими віртуальними образами. Так, багато хто з них знаходять особливе задоволення в сновидіннях, у порівнянні з якими реальність явно програє. Найбільш обдаровані особистості цього періоду повертають свою багату уяву на службу творчості – чи то комерційній або художній – і з успіхом переводять породжені у фантазіях образи на мову символів і ідей, цілком зрозумілу їхнім друзям і однодумцям, та й світу в цілому.

                                                           ПОРАДА

     Вам слід знайти вихід для своєї творчої енергії. Пошукайте спосіб словесного вираження своїх відчуттів і експериментів. Нехай вас не бентежать відсутність розуміння, ігнорування або навіть негативна критика. Не тримайте зла – краще спробуйте знайти тих, хто вас зрозуміє й оцінить.

                                                          СИМПАТІЇ

     Козолії, як правило, симпатизують особистостям усіх інших куспітів, підгодовуючи особливу слабкість до Рако-Левів (19-25 липня) і Скорпіо-Стрільців (19-24 листопада).

                                                     ЗНАМЕНИТОСТІ

     Бенджамін Франклін, Девид Ллойд Джордж, Френсіс Бекон, Джордж Гордон Байрон, Едгар Аллан По, Сергій Ейзенштейн, Крістіан Діор, Федеріко Фелліні, Григорій Распутін, Джордж Баланчін, Ігор Моісєєв, Мохаммед Алі.

                       Водолій I

                                  23-30 січня

      У якості основного образу періоду Водолій I обраний Геній. У Великому циклі життя цей час відповідає початку восьмого десятка. На цьому етапі до людини приходить всесвітнє розуміння природи, часу й світобудови. Для більшості людей у минулому залишаються прагнення вразити навколишніх, боротьба за нагромадження капіталу, успіх, тягар відповідальності за родину. Відтепер можна проводити час у філософських міркуваннях. В ідеалі до вісімдесяти років викристалізовується найглибша мудрість, гідна справжньої поваги.

     Період, охоплений впливом Водолія I, символізує усвідомлення індивідуумом факту настання старості. Якась відстороненість від світського, спогади про найяскравіші епізоди минулого наповнюють дні, що швидко біжать. Уже чутний шелест хвиль Стікса, але життя триває.

                                         ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Як правило, Водолії I – не по роках розвинені натури. Як і дітей, їх відрізняють швидка реакція й жива тяга до знань. Хоча, природно, освіченість не є неодмінною характеристикою всіх Водоліїв I. З іншого боку, Водолії I легко пересичуються тим, що ще зовсім недавно їх захоплювало, втрачаючи інтерес як до самої ідеї, так і до конкретного напрямку діяльності. Ось чому вони, як правило, не годяться для скрупульозної роботи, що вимагає граничної концентрації й посидючості. Терпіння й витримка не для них.

      Легковагі й надто рухливі, Водолії I найчастіше конфліктують із тими, хто намагається їх контролювати, повчати, примушує до виконання нудотної й безперспективної роботи. Волелюбність Водоліїв I рідко дозволяє їм уступати менторам і вихователям, і, на жаль, наслідком їх бунтарства стає покарання – як духовне, так і фізичне. Справедливості заради слід зазначити, що, ті, що намагаються наставити Водоліїв I на шлях дійсний роблять це із кращих спонукань. Вони просто прагнуть додати свідомість існуванню Водоліїв I. Іноді й самі Водолії I стають джерелом конфлікту – вступаючи в протиріччя з тими, хто не відповідає рівню їх інтелектуальних вимог, а також зі старшими, хто попросту підставляє їм плече, намагаючись стримати надто люті пориви.

     Труднощі для Водоліїв I можуть виникати й на ґрунті заздрості з боку навколишніх. Це почуття найчастіше спровоковане зайвою незалежністю Водоліїв I як у стилі поведінки, так і в думках. До речі, від підвищеного уваги до своєї персони Водолії I також швидко утомлюються. За винятком тих, до кого вони випробовують глибокі почуття, Водолії I не занадто  стурбовані переживаннями навколишніх.

                                                           ПОРАДА

     Складіть реалістичний портрет самого себе. Пам’ятайте, що небажане також у міру необхідне. Постарайтеся стати трішки більш товстошкірими й не так гостро реагуйте на втручання ззовні. Замість того щоб неодмінно йти напролом і робити все по-старому, вчіться терпінню, спокою й наполегливості. Намагайтеся володіти собою й домагатися свого завзято, але без істерик.

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

      Ванесса Редгрейв, Жанна Моро, Хэмфрі Богарт, Ромен Ролан, Стендаль, П’єр Огюстен Бомарше, Льюіс Кэрролл, Антон Чехов, Вірджинія Вульф, Роберт Бернс, Фрідріх Вільгельм Шеллінг, Вольфганг Амадей Моцарт, Михайло Баришніков, Опра Уінфрі, Томас Пейн, Франклін Делано Рузвельт.

                      Водолій II

                          31 січня – 7 лютого

      У якості основного образу періоду Водолій II обрані Молодість і Невимушеність. Парадоксально, але цей період припадає на середину восьмого десятка в житті людини. Саме в цей час виявляється тісний зв'язок з підростаючим поколінням, зокрема із власними онуками. Мудрість і зрілість дивним чином змішуються з відкритістю дитини і її захоплено здивованим сприйняттям  світу. Але на цьому ж етапі можуть виявитися перші ознаки так званого «впадання в дитинство». Розслаблене, спрощене відношення до дійсності, можливість розпоряджатися своїм часом – моменти винятково приємні, але одночасно здатні створити певні труднощі, якщо людина у цей час виявляється на самоті. З іншого боку, свідомість того, що багато обов'язків і проблеми залишилися в минулому, можуть суттєво полегшити тягар турбот, які підносить старість.

      Дні, охоплені періодом Водолій II, символізують спроби людей похилого віку пристосуватися до старості й знайти спосіб наповнити своє життя значимістю. Вони можуть проявляти ексцентричність і впертість поряд із прагненням знайти друзів-ровесників, зміцнювати свої відносини з дітьми, узагальнювати думки, забезпечувати собі максимально комфортне й радісне існування.

                                            ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Водоліям II найбільше імпонує невимушеність. У повсякденних ситуаціях – і на службі, і в побуті – вони діють легко й добірно, і це робить глибоке враження на навколишніх. Але й в основі такого стилю поведінки лежать багаті знання й досвід, що й дозволяє Водоліям II демонструвати бездоганну техніку виконання. Більше того, за фасадом легкості й невимушеності іноді ховаються конфлікти й проблеми в людських взаєминах, які неминуче виникають у багатьох Водоліїв II. Специфічною рисою особистості цього періоду є їхнє безтурботне відношення до життя, яке образно можна зрівняти з лихою їздою на велосипеді « без рук».

     Як і Водолії I, народжені під знаком Водолій II відрізняються жвавістю – як інтелектуальною, так і фізичною. Але на відміну від Водоліїв I вони не стільки генії, скільки віртуозні виконавці. Іншими словами, їх відрізняє здатність втілювати, а не генерувати ідеї. Абстрактний хід думки – не їх прерогатива. Оскільки вправність Водоліїв II найчастіше сполучається із шармом і зовнішньою привабливістю, вони можуть упасти в залежність від загального обожнювання й замилування, нестача або відсутність яких загрожує обернутися стражданнями.

      Так чи інакше, але тема молодості є неодмінним лейтмотивом усіх починань Водоліїв II. Уже до двадцятилітнього віку їх життєва активність просто вражаюча. У комбінації із презирством до труднощів відсутністю, що найчастіше супроводжується, видимого завзятості в роботі, це може забезпечити Водоліям II репутацію особистостей поверхневих, неглибоких. Хоча таке обвинувачення часом не має під собою ґрунту, не можна заперечувати того факту, що від нальоту хлоп'яцтва Водоліям II не вдається позбутися протягом усього життя.

                                                         ПОРАДА

     Постарайтеся налагодити контакт із самим собою. Іноді корисно атакувати проблему «у чоло». Невеликий біль від першого зіткнення може запобігти глибокій рані надалі. Не будьте занадто залежні від чужої думки про вашу персону. Майте мужність залишатися самим собою й не обтяжуйте себе турботою про те, щоб неодмінно догодити іншим.

                                                  ЗНАМЕНИТОСТІ

      Кларк Гейбл, Ганна Павлова, Франческа Гааль, Франц Петер Шуберт, Фелікс Мендельсон-Бартольді, Катерина Максимова, Джон Форд, Маріо Ланца, Володимир Бехтерєв, Борис Єльцин, Рональд Рейган, Чарльз Діккенс, Фернан Леже, Франсуа Рабле, Боб Марлі.

                 Водолій III

                           8-15 лютого

     У якості основного образу періоду Водолій III обрана Поступливість. Саме в цю пору життя людина демонструє схвальне відношення до навколишньої дійсності. Забобони, упереджене відношення до тих або інших явищ, надмірна причепливість поступово йдуть у минуле, втрачають свою значимість. Хоча в похилому віці й можуть проявлятися зайва дратівливість і впертість, багато на цьому етапі виробляють поблажливе відношення й до себе, і до зробленого у свій час вибору.

   Думки про майбутє загробне життя й загострене почуття відповідальності, характерні для людей набожних, лежать в основі благодійних акцій, що вживаються ними.

     У період Водолій III відбувається осмислення літньою людиною неминучості швидкого кінця, вироблення позитивного відношення до нього. Мобілізація душевних сил, уміння радіти навіть малому, гумор і мудрість у думках і мовах – характерні риси цього відрізка життя. Навіть той, хто підданий старечим недугам, але бореться за їхнє подолання, є гідним зразком для наслідування молодому поколінню.

                                     ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Як правило, Водолій III – люди ідеї, багатьох з них відрізняє глибока відданість суспільним ідеалам. Вони можуть бути мрійниками з високою мораллю, здатними представити навіть повсякденну ситуацію у світлі її всесвітньої значимості. Деякі Водолії III наділені телепатичною енергією й здатні точно передбачити майбутнє. Мабуть, найпримітнішою характеристикою людей цього періоду є схвальне сприйняття тих ідей, людей або ж ситуацій, які іншим могли б здатися дивними, неприйнятними, що суперечать здоровому глузду.

     Але зовсім необов'язково, що Водолії III вступають у життя, уже володіючи всіма перерахованими особливостями. Так, скажімо, здатність до сприйняття чужих ідей розвивається в них з роками, а в молодості вони надто прямолінійні й уперті й думок опонентів попросту не чують. Із плином років багато в чому завдяки придбаному досвіду вони стають менш категоричними й усе більше прислухаються до різних точок зору.

     Водолії III сміливо відстоюють свої переконання. Ні критика, ні відкрите протистояння, ні відверті глузування не мають сил змусити Водоліїв III відректися від них. Зовсім незворушні зовні, вони, проте, надзвичайно імпульсивно реагують на випади, чинені персонально проти них. У цьому змісті Водолії III дуже ранимі, і ті, хто прагне скривдити їх, легко знаходять підходящі важелі впливу.

     Водолії III – найвищою мірою живі й колоритні персонажі, вони відкриті й дружелюбні. Веселощі, жарти й сміх, дотепні коментарі до чужих розповідей – усе це презентовано удосталь в артистичній натурі Водоліїв III. Якщо їх позбавити від обов'язків, вони можуть спокійно розслаблюватися й бути абсолютно щасливими протягом тривалого часу. Однак у силу своєї підвищеної чутливості Водолії III піддані швидкій зміні настрою й можуть досить бурхливо реагувати на будь-які зовнішні подразники – нехай навіть придумані ними. У такі хвилини вони бувають рівною мірою захопленими й роздратованими. От чому їм варто навчитися стримувати свій запал.

                                                        ПОРАДА

       Зізнайтеся собі в тому, що на самоті вам не прожити, і розбудовуйте в собі навички спілкування. Залишайтеся відкритими й поблажливими стосовно навколишніх, але домагайтеся того, щоб і вас сприймали з належною повагою. Ваші психоаналітичні здатності найвищою мірою цінні, використовуйте їхні конструкції. Не допускайте, щоб ваша самооцінка виявилася заниженою через чуже несхвальне висловлення.

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

     Жуль Верн, Семюел Батлер, Бертольд Брехт, Всеволод Мейєрхольд, Федір Шаляпін, Любов Орлова, Патрік Кемпбелл, Міа Ферроу, Франко Дзеффіреллі, Борис Пастернак, Томас Едісон, Авраам Лінкольн, Жорж Сіменон, Галілео Галілей.

          Куспіт Водолій – Риби

                                16-22 лютого

    Куспіт Водолій – Риби (В – Р) являє собою перехльост одинадцятого знака Зодіаку – Водолія із дванадцятим, і останнім, знаком – Рибами. У Великому циклі життя цей період співпадає з віком вісімдесяти семи років, а в природі (у Північній півкулі) він припадає на сувору запеклу зиму. Але не за горами прихід весни, і тривалість світлового дня помітно збільшується.

     Вісімдесят сім прожитих років – це своєрідний поріг, переступити який багатьом не вдається. До цього часу людині давно слід примиритися з навколишнім. На перший план виходить саме пошук згоди. Народження нових проектів у цю пору трапляється дуже рідко, але по- філософському настроєні особистості можуть зробити цікаві відкриття.

     Відтепер головний акцент переноситься в духовну сферу, де на перший план висуваються завдання збереження миру й спокою, що зігріває вогонь у сімейному вогнищі. Для людини надзвичайно важливо прийняти ту, що наближається перспективу власної кончини гідно, підготуватися до неї психологічно, у жодному разі не впадаючи в паніку. Тільки такий душевний настрой може освітити захід життя.

     Період куспіту В – Р символізує процес прояву Чутливості в її різних формах на тлі переплетення якостей активного, винахідливого й різностороннього Водолія з розмитими, захоплено-мрійливими аспектами Риб.

                                  ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
     Чутливі натури, народжені в період куспіту В – Р, направляють свою енергію відразу у дві сфери: особистого й всеосяжного. Насправді, Водориб можна розглядати як дослідників, яким дістає мужності не тільки пірнути в глибини своєї душі, але й заширяти над собою. Можливо, пізнання внутрішнього й зовнішнього, суб'єктивного й об'єктивного, особистого й загального індивідуум цього знака розглядає як дві сторони однієї медалі. Крім того, оскільки найскладнішою проблемою для Водориб є пошук « золотої середини» (іншими словами, розумного співвідношення власного «я» і його соціального вираження), їм доводиться направляти енергію на процес упорядкування ритму свого життя.

      Особистість народженого в період будь-якого куспіта сполучає в собі конфліктуючі стихії й піддана впливу двох протилежних знаків. Стосовно до куспиту В – Р можна сказати, що динамічна, обтяжена всесвітніми турботами натура Водолія приймає виклик найвищою мірою суб'єктивістської натури Риб. Найбільш щасливі з народжених у цей час людей здатні сполучати в собі ці властивості, не піддаючи себе порожнім мріянням, але й не поринаючи в безодню власних турбот.

     Водориби перебувають у вічній погоні за життєвим досвідом. Для багатьох з них цей досвід є свого роду паливом, яке пускає в хід двигунчик їх творчої активності. Але в силу сприйнятливості до будь-яких екстремальних проявів дійсності їм важко зберігати об'єктивність у відносинах із зовнішнім світом. Тому й з'являються найвищою мірою проблематичними їхні спроби збалансувати своє життя.

                                                          ПОРАДА

     Не намагайтеся відгородитися від зовнішнього світу. Якщо почуваєте необхідність, ламайте всілякі перешкоди, щоб знову знайти своє «я». Навчіться довіри – це однаково що побороти страх.

                                                          СИМПАТІЇ

     Народжені в період куспіта В – Р, як правило, симпатизують особистостям усіх інших куспітів, підгодовуючи особливу слабкість до куспіту Близнюки- Рак (19-24 червня) і Лев – Діва (19-25 серпня).

                                                    ЗНАМЕНИТОСТІ

     Артур Шопенгауер, Джон Шлезінгер, Алессандро Вольта, Андре Бретон, Мілош Форман, Роберт Олтмен, Луїс Буньюель, Юбер Жіванші, Фредерік Шопен, Йоко Оно, Джон Траволта, Філ Еспозіто, Андрес Сеговіа, Микола Коперник.

                         Риби I

                        23 лютого – 2 березня

      У якості основного періоду Риби I обраний Духовний початок. Цей сегмент Великого циклу життя припадає на вік, що відповідає дев'яноста рокам. У цей час, на заході життя, багато починають замислюватися про вічні цінності й духовності. Для когось особливу роль відіграє релігія, а комусь важливіше матерії, що втілюють вищі ідеали. Усвідомлення того, що більша частина життя вже прожита, змушує людину по-новому відчути всі принадності земного існування, оцінити значимість навіть скороминущого. Такі почуття пробуджуються в людині вперше. Кожний тиждень, місяць, рік – так що там говорити, навіть день – сприймаються відтепер як подарунок долі. Але для деяких представників людського роду довге життя стає тяжкою ношею, і вони з нетерпінням чекають, коли ж душа нарешті відділиться від тіла.

      Дні, охоплені періодом Риби I, символізують процес сприйняття літньою людиною кожної миті земного буття – чи то з радістю або сумом, – а також спроби осмислити пройдений шлях і підготувати себе до майбутнього. Нове розуміння сенсу життя, жертовність, віра в загробне існування й наступну реінкарнацію й у підсумку невигубна спрага життя й прагнення залишатися вічно молодим – усі ці моменти характерні для названого періоду.

                                   ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
       Риби I здебільшого вірять у перевагу духовного над матеріальним і тому найчастіше віддані служінню ідеалам. Деякі з народжених у цей період у запереченні матеріального світу заходять так далеко, що це відбивається на результатах їх праці.

     Багато Риб I присвячують своє життя пошуку духовних цінностей і тому тяжіють до філософії, музики, мистецтва й інших форм творчості. Система цінностей, яку вони вишиковують для себе, може бути заснована на релігії, але серед них зустрічаються й пантеїсти, що вірять у Бога як у Вищий Розум, що й не підкоряються авторитету офіційної церкви. Загострене почуття вірності може бути повернене й до роботи, і до родини, і до хобі, яке часто переростає рамки такого й перетворюється в якусь самоціль. Відспівані егоїсти серед Риб I зустрічаються вкрай рідкісно – навіть ті, хто, забуваючи про все, служить власній кар'єрі, керуються при цьому високими ідеалами.

     Проте Риби I іноді сповнені усвідомленням власної значимості й важливості своїх починань, що чревате відчуженістю й незлагодами з родиною й друзями. Крім того, їх найчастіше супроводжує впевненість в особистій непогрішності, так що навколишні можуть випробовувати розгубленість або навіть крайнє роздратування від всезнайства й всюдисутності Риб I.

      Багатьох Риб I, як не дивно, відрізняє надзвичайно реалістичний погляд на світ. Сфера їх інтересів практично безмежна – від повсякденних турбот до глобальних проблем космосу. Фактично Риби I розглядають духовність не як якусь абстрактну категорію, але як розумний спосіб спілкування з дійсністю.

                                                           ПОРАДА

       Іноді вам потрібно додати агресивності. Не випускайте з уваги повсякденні проблеми, будьте уважні до власних потреб і потреб навколишніх. Побоюйтеся відчуженості, не заносіться занадто високо. У пошуках вищого змісту не зневажайте чорновою роботою.

                                                   ЗНАМЕНИТОСТІ

     Віктор Марі Гюго, Вільгельм Грімм, Карло Гольдоні, Джон Стейнбек, Ірвін Шоу, Джон Бон Джові, Рената Скотто, Елізабет Тейлор, Джоакіно Россіні, Мішель Легран, Глен Міллер, Енріко Карузо, Сандро Боттічеллі, П’єр Огюст Ренуар, Микола Ге, Михайло Горбачов.

                       Риби II

                               3-10 березня

        У якості основного образу періоду Риби II обраний Пустельник. У Великому циклі життя він співпадає з моментом, коли людина готується переступити магічний поріг дев'яноста років. У багатьох саме в цю пору виникає відчуття відірваності від світу людей. Друзі й близькі, як правило, уже покинули цей світ, залишивши людину один на один з життям. Це пора випробувань як у психологічному, так і фізичному змісті; у цій боротьбі літній людині важко зберегти позитивне відношення до дійсності. Деякі починають мріяти про швидку й легку смерть, однак є й такі, хто бачить у своєму новому статусі, що припускає рятування від безлічі турбот і обов'язків, прояв вищої волі.

      У період Риби II відбувається самоізоляція людини досить похилого віку і її пряме звертання до її внутрішнього світу. Творче мислення й уява, що дозволяють мріяти про загробне життя, міркування про майбутні нагороди й покараннях у царстві мертвих, загострене почуття краси – усе це характерні ознаки даного етапу.

                                      ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
       Риби II, як правило, воліють проводити багато часу на самоті. Зрозуміло, як і всі інші, вони виконують свої щоденні обов'язки як на службі, так і в родині, але, навіть ефективно функціонуючи, подумки вони перебувають у своєму власному світі. Звичайно не одмінні надмірною товариськістю, Риби II мають своє коло вірних і відданих друзів, яких їм цілком достатньо. Багато Риб II вибирають для себе самостійну діяльність, а вже якщо працюють у колективі, намагаються відвоювати для себе окреме приміщення, де можна було б зникнути за закритими дверми.

     Народжені в цей період мають досить цінний дарунок – вони дарують тим деяким, кого допускають у свій життєвий простір, духовну близькість. Ті, кому пощастило стати обранцем Риб II, добре знають, яке це щастя спілкуватися з такими тонкими й найчастіше жагучими натурами.

     Рибам II нелегко пристосуватися до світу. Нерідко засуджувані за свою особливу чутливість, вони ще в ранні роки свого життя пізнають вагу самітності й відчуження від суспільства. Деякі, більш «нормальні», Риби II прагнуть до самітності не тому, що їм не подобається навколишній світ або вони чим-небудь травмовані, просто в самоті вони знаходять віддушину, і цей стан виявляється для них більш продуктивним. Багато з таких людей не переносять шуму й зовнішніх подразників.

      Оскільки народжені в цей період – особистості найвищою мірою відкриті, терпимі й ранимі, вони мають підвищену сприйнятливість до всякого роду недугів. Так, вони більшою мірою, чому всі інші, піддані травмам і хворобам, частіше стають жертвами нещасних випадків. Створюється враження, що Риби II приречені випробувати життя у всіх його проявах, включаючи злети й падіння. На щастя, вони наділені високою витривалістю, що й дозволяє їм вижити в екстремальних ситуаціях, які для інших нерідко закінчуються дуже сумно.

                                                           ПОРАДА

     Постарайтеся бути реалістами в сприйнятті світу. Противтеся спокусі сховатися від дійсності. Але навіть якщо це відбулося, не обривайте зв'язок із зовнішнім світом. Продовжуйте боротися за довіру навколишніх, але не забувайте й про те, що іноді потрібно вміти постояти за себе. Спробуйте підвищити свій суспільний статус – вам полегшає жити. Страждання зовсім не є обов'язковим елементом вашого буття.

                                                      ЗНАМЕНИТОСТІ

      Антоніо Вівальді, Моріс Равель, Олександр Грейам Белл, Роза Люксембург, П’єр Паоло Пазоліні, Анджей Вайда, Чак Норріс, Мікеланджело Буонарроті, Ганна Маньяні, Орнелла Муті, Шерон Стоун, Габріель Гарсіа Маркес, Амеріго Веспуччі.

                           Риби III

                                   11-18 березня

       У якості основного образу періоду Риби III обраний Танцюрист і Мрійник. Простіше говорячи, цей період знаменує кінець перебування людини на Землі. Навіть крізь біль і страждання чітко проступають різноманітні емоції індивідуума, починаючи від терплячого очікування й закінчуючи радісним хвилюванням. Думи про минуле й сьогодення поступово відходять на зад ний план, а думка спрямовується в сферу мріянь, і душа пускається в танок. Дні, охоплені впливом Риби III, символізують відправний момент переміщення людської душі в інший світ. У цей період людина, мобілізуючи інтуїцію й уяву, приймає виклик долі (упокорюється або повстає проти неминучості), піднімаючись до нових духовних висот. Завершення життєвого циклу дарує перспективу відродження, і це вселяє надію й оптимізм.

                                        ОСОБЛИВОСТІ ОСОБИСТОСТІ
      Риби III найчастіше наділені незвичайними психоаналітичними здатностями й гострою інтуїцією. У Рибах III найбільше яскраво виражене прагнення розв'язати проблему протистояння абсолютного й відносного, об'єктивного й суб'єктивного, прагматичного й ідеалістичного начал. Так, скажімо, вони усвідомлюють, що все в житті відносне, але в той же час відчувають неймовірну потребу вірити в якісь ідеали. Або, наприклад, знаючи, що в житті слід керуватися непорушними істинами, вони визнають, що будь-який учинок людини підлягає суб'єктивній оцінці. Коливатися між різними точками зору – природній стан для Риб III, але в той же час вони перебувають у постійному пошуку компромісу.

     Не слід забувати, що багато Риб III від природи наділені особливими аномальними здатностями, що дозволяють їм по-іншому формулювати уявлення про час, вічність і сутності буття. От чому не варто дивуватися, якщо раптом вони зрадять загальновизнані цілі.

                                                              ПОРАДА

      Будьте більш вимогливі до самого себе й активно впливайте на навколишню дійсність. Побоюйтеся негативного відношення до основних життєвих цінностей. Існує межа й ваших можливостей – полегшіть собі життя, не зневажайте компромісами, якщо в них є необхідність.

                                                        ЗНАМЕНИТОСТІ

     Альберт Ейнштейн, Володимир Вернадський, Джордж Берклі, Лайза Міннеллі, Вацлав Ніжінскій, Рудольф Нурієв, Маріус Петіпа, Іоганн Штраус-батько, Михайло Врубель, Бернардо Бертолуччі, Джон Хойер Апдайк.

                                             Дні року

        Двадцять перше березня

                           ДЕНЬ ЯСНОСТІ

     21березня – це кардинальний день року, що традиційно знаменує початок весни й весняне рівнодення, під час якого день рівняється з ніччю. Характеристикою цього дня можна вважати його первинність, первозданність. Немов успадковуючи ці природні якості, народжені 21 березня – особистості швидше відкриті й прямолінійні, аніж складні або надмірно чутливі. Вони часто зустрічають нерозуміння з боку навколишніх, які вважають їх не здатними й не бажаючими вписуватися в існуючі соціальні моделі. Це пов'язане з тим, що народжені 21 березня живуть, керуючись власними принципами, у повній згоді із самими собою, і це відношення до життя поширюється навіть на дрібні деталі.

     Як правило, народжені 21 березня не агресивні й рідкісно впадають у лють, оскільки воліють не спілкуватися з тими, хто їх не розуміє. Надзвичайно впевнені у собі, вони вважають інших пасивними типами. Можливо, це пояснюється їхньою твердою переконаністю в тому, що їх поведінка не підлягає обговоренню. «Якщо я когось не влаштовую – що ж, це ще не привід для прикростей!» – приблизно так думають багато хто з них.

    Для народжених 21 березня однаково важливі як фізичні, так і естетичні аспекти життя, – так, наприклад, у танцях або інших граціозних формах руху вони знаходять розумний баланс. Народжені в цей день бувають напрочуд мовчазними, розраховуючи на те, що навколишні зможуть угадати хід їх думок без якого б то не було пояснення. Буваючи природженими лідерами, вони дозволяють виражати свої побажання красномовним мовчанням або обходячись мінімумом слів.

     Народжені 21 березня – справжні хоробрі, які незмінно хапаються за рушницю, коли почувають необхідність відстояти свою правоту. Хоча найчастіше вони роблять враження людей неангажованих і байдужних до того, що відбувається, їх гнів, раз виникнувши, може бути жахливий. У цих людях багато хлоп'яцтва, у їхніх вчинках легко вгадуються відгомони дитинства. Так, якщо замолоду вони випробували страждання або почували себе знедоленими, ставши батьками, більшість із них віддають своїм чадам усе краще.

     Для народжених 21 березня дуже важливо дати вихід своїй внутрішній енергії. Це може проявлятися й у прихильності до релігії, і у відданості тим або іншим ідеям, і у звертанні до містики й магії. Але тим, хто прагне піднестися у своїй свідомості до позахмарних висот, слід побоюватися використання різного роду наркотичних або стимулюючих засобів, оскільки аура 21 березня – одна з найчистіших. Дуже важливо, щоб народжені в цей день реалізували свої незвичайні, навіть ексцентричні форми самовираження без якого б то не було втручання ззовні.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцять першого числа будь-якого місяця управляються числом 3 (2+1=3) і експансивною планетою Юпітер. Але тим, хто з'явився на світ 21 березня, варто стежити за своєю душевною рівновагою, уникаючи надмірного впливу Юпітера й Марса (Марс управляє знаком Овна). Ці люди горді й амбіційні, хоча їх амбіції поширюються тільки на сферу повсякденної діяльності. Прагнучи до лідерства, вони всіляко зміцнюють свій авторитет, але, уже добившись поставленої мети, чудесним чином долають будь-які можливі конфлікти. Багато з тих, хто ведений числом 3 – особливо жінки, – не шукають влади, але є безумовними хазяями в будинку й активно проводять ідею лідерства через свою другу половину.

                                                              ТАРО

      Двадцять першої картою Старшого Аркана є Світ. На ній зображена Богиня, що біжить, із затиснутими в руках прутами, що випромінюють енергію. Богиня піднімається над світом і персоніфікує правду, її енергія безмежна. Ця карта символізує все, що досяжне на цій Землі. Традиційно вона застерігає від непереборних зовнішніх перешкод – таких, як невдачі, розпач, самознищення.

                                                          ЗДОРОВ'Я

      Народжені 21 березня прекрасно почувають себе на самоті, вона йде їм на користь, сприяючи фізичному й душевному здоров'ю. Любов, звичайно, важливий елемент їх існування, але вони приймають її тільки на своїх умовах. Вони не знаходять задоволення в смакуванні ніжностей, не виносять, коли з ними няньчаться або сюсюкають. Якщо їх звалить хвороба, вони вилікують себе самі, іноді використовуючи зовсім неймовірні методи. Народжені в цей день прекрасно обходяться немудрими дієтами, які інших можуть просто втомити. Їхні запити відносно їжі позбавлені витонченості – єдиним критерієм у виборі блюд є добротність їх готування й гарна якість уживаних продуктів. Кращим видом фізичних вправ і до того ж джерелом натхнення й радості для всіх породжених 21 березня є танці.

                                                            ПОРАДА

      Не опускайтеся до жалості до себе – це для вас губительне. Будьте більш гнучкими в спілкуванні з навколишніми, умійте вибачити й забути. Постарайтеся бути тактовними й терпимими – зробіть над собою зусилля й виразіть свою думку більш зрозумілою мовою. Побоюйтеся необґрунтованої гордості й зарозумілості.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

     Найпростіші мелодії найскладніші у виконанні.

       Двадцять друге березня

                        ДЕНЬ ПРЯМОТИ

      Народжені 22 березня переконані у власній непогрішності й не терплять заперечень. Вони не відчувають потреби гучно заявляти про себе – навпаки, їхня спокійна самовпевненість заперечує маніакальне прагнення до самоствердження за всяку ціну. Якщо вони вибирають сферою своєї діяльності бізнес або фінанси, успіх забезпечений – народжені 22 березня віртуозно пробираються крізь джунглі конкурентної боротьби. Їх не так-те легко відсунути убік або обійти – це обставина досить сприяє просуванню до перемоги. Зрозуміло, не всі з когорти, що з'явилися на світ 22 березня ставлять перед собою високі цілі, багато задовільняються куди більш скромними: створенням щасливої родини, приємним часу проводженням, пошуком хобі. Але яка б ціль не була поставлена, вони неодмінно досягають її.

       У навколишніх у спілкуванні з особистостями цього дня можуть виникнути певні проблеми, оскільки ті не допускають навіть найменшого аналізу їх характерів і не терплять чужих, суб'єктивних оцінок. Простіше кажучи, народжені 22 березня належать до тих деяких, хто повністю відповідає своєму суспільному іміджу, і горе тим, хто спробує хоча б на хвилину заглянути за фасад їх зовнішньої відкритості. Не дивно, що народжені 22 березня нехтують будь-які форми вдавання, нещирості й неохайності. На жаль, вони ризикують помилково прийняти дипломатичність за нещирість – і все через власну прихильність до прямоти.

      Багато з тих, хто народився 22 березня, подумки уявляють себе героями й вічно прагнуть перевершити створений уявлюваний ідеал. У цьому прагненні важко побачити якийсь драматичний порив, навпаки, це свого роду внутрішня установка, гідна поваги з боку близьких, друзів і соратників. Насправді, народжені 22 березня мають репутацію найвищою мірою надійних особистостей.
      Варто народженим 22 березня знайти своє покликання (а це відбувається у віці близько двадцяти п'яти років), вони вперто слідують йому все своє життя. У більш пізні роки можуть з'явитися й інші сфери інтересів, але однаково вони так чи інакше пов'язані з фундаментальною життєвою установкою.Дуже рідкісно такі, що з'явилися на світло в цей день звертають із одного разу обраного шляху.

      Вони випробовують задоволення від кар'єри, якщо здатні критично оцінити результати своєї праці. А якщо ні, то невдачі можуть надовго вибити їх з колії, і тоді успіх неможливий. Крім того, їм потрібно постійно контролювати свій ентузіазм, оскільки є небезпека перестаратися.

      І ще: народженим 22 березня слід чуйно вловлювати назріваючі в душі прагнення до деспотизму й тиранії.

                                                   ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцять другого березня управляються числом 4 (2+2=4) і планетою Уран. Люди, що підкоряються числу 4, мають унікальне бачення світу й особливим стилем поведінки. Оскільки вони найчастіше приймають точку зору меншості й упевнено відстоюють її, неминучі антагоністичні протиріччя з навколишніми, поява безлічі ворогів, причому прихованих. Крім того, Уран, що символізує ексцентричну, суєтну поведінку, у комбінації із впливом Марса (управителем Овна) може спровокувати надмірну запальність, яка найчастіше стає характерною рисою особистостей 22 березня. Ті, що з'явилися на світло 22-го числа найчастіше виявляють цікавість до різних форм подвійності: співпадань, близнюків, симетрії й т.п.

                                                              ТАРО

       Двадцять другий картою Старшого Аркана є Блазень, який дуже часто зображений людиною, що весело переступає через край стрімчака. У ряді інтерпретацій він з'являється таким, що вижив з розуму, інші ж трактують його як найвищою мірою піднесеного індивідуума, вільного від світських турбот. Позитивні аспекти його образу – непротивлення й розкутість, до негативних можна віднести дурість, імпульсивність і ледарство. Блазень, що еволюціонував згодом, витяг з життя певні уроки й виробив власний погляд на речі.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Небезпека для народжених 22 березня полягає в тому, що, буваючи людьми самовпевненими й надзвичайно енергійними, гарне здоров'я вони приймають як належне. Ігноруючи той факт, що здоров'я потрібно підтримувати, вони ризикують стати жертвою власного невичерпного ентузіазму. Для більшості з тих, хто народився 22 березня, раціональне харчування, приймання вітамінів, турбота про здорову їжу й добавки до неї видадуться зробленою дурістю. Вони воліють їсти те, що їм подобається. Оскільки самі вони нехтують турботу про здоров'я й правильне харчування, близьким і друзям слід частіше нагадувати їм про здоровий глузд.

                                                            ПОРАДА

      Будьте поблажливі до тих, хто не відрізняється тією же цілеспрямованістю, що й ви. Продовжуйте просуватися по життю повільно й упевнено, завзято трудіться, але не намагайтеся протистояти природньому ходу подій. Розбудовуйте в собі дипломатичність і не прагніть замкнутися в собі.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

     Любов вимагає жертв.

         Двадцять третє березня

                     ДЕНЬ ДОПИТЛИВОСТІ

       Народжених 23 березня, здається, цікавить буквально все, але в процесі пізнання вони так чи інакше повертаються до фундаментальних матерій – подій, думок, почуттів і ідей, пов'язаних з перебуванням людини на цій Землі. Питання життя й смерті, молодості й старості, основні людські емоції – ось що викликає підвищений інтерес в особистостей цього дня. Їхній підхід до життя науковий, і хоча зовсім необов'язково, що вони виявляться вченими, у своєму прагненні докопатися до істини, експериментуванні, творчому пошуку більшість із них дуже нагадують таких.

     Народжені 23 березня не приймуть неапробованої концепції або ідеї, та й самі не стануть оперувати неперевіреними фактами. Умовиводи вони роблять тільки на базі власних спостережень. Відповідно їх непросто одурачити або ввести в оману, оскільки розумовий процес опирається на тверду міць життєвого досвіду. З іншого боку, такий підхід до життя представляється однобоким, тим більше що, звикнувши до нього, людині важко від нього відмовитися.

     Народжені в цей день можуть проявляти зайву впертість і нізащо не відмовляться від своїх переконань, навіть якщо їм будуть пред'явлені сильні контраргументи.

     Народжені 23 березня – особистості досить різносторонні, коло їх спілкування не замикається в якій-небудь певній сфері. Вони не бояться ризикувати, але їм слід побоюватися безрозсудного авантюризму, чи то в казино або ж у ще більш азартній повсякденності. Проте сильні фізичні імпульси, властиві тим, що з'явилися на світло в цей день, вимагають свого вираження, а це найчастіше пов'язане з небезпекою. Хоча, як правило, цікавість цих людей замикається на традиційній сфері, іноді трапляється, що в зоні їх уваги виявляються дивні обставини й суб'єкти. Очевидно, саме тут позначається властива їм неординарність, яка найчастіше так і залишається загадкою для навколишніх.

      Як правило, народжені в цей день випробовують особливу прихильність і справжню любов до дітей, навіть якщо в них самих немає потомства. Але це зовсім не означає, що ці люди інфантильні, романтичні або грайливі. У їхньому відношенні до підростаючого покоління – так само, як і у всьому іншому, – позначається науковий, ґрунтовний підхід, а зовсім не суб'єктивний або емоційний.

      Незважаючи на різноманіття своїх інтересів, головним об'єктом вивчення для тих, хто народився 23 березня, залишається людина, особливо в частині її еволюції, що стосується. І знову в основі лежить науковий підхід, а зовсім не пошук душевного тепла або комфорту. Ось чому ті, що з'явилися на світло 23 березня, так із захватом пізнаючи навколишніх, залишаються егоїстами в особистому житті.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцять третього березня управляються числом 5 (2+3=5) і планетою Меркурій. Ті, хто з'явився на світло 23 березня, можуть успадковувати не тільки нервозність або збудливість, повідомлювані Меркурієм, але також і потужну енергетику Марса, управителя Овна. Люди числа 5 з вражаючою швидкістю змінюють сферу своїх інтересів і рідко віддаються нудьзі й зневірі, оскільки знаходять дивне навіть у повсякденності. Вони збирають факти й аналізують їх до дрібних деталей. Двадцять третій день будь-якого місяця – це день подій, а якщо говорити конкретно про 23 березня, то він породжує особистість, що магнетично тяжіє до джерел збудження й одночасно випромінюючи його.

                                                               ТАРО

      П'ятої картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, який символізує людську думку й долю. Його знання – це також таємниця, тільки він наділений особливою владою над невидимим. Сприятливими характеристиками цієї карти є впевненість у собі, відсутність сумнівів, правильне тлумачення. До несприятливих же можна віднести нравоучительство, пихатість, догматизм.

                                                             ЗДОРОВ'Я

     Хоча ті, що з'явилися на світло 23 березня не занадто опікуються про своє здоров'я, принаймні підручники й книги по медицині можуть дати їм загальне уявлення про те, що корисно людині. Єдина проблема полягає в тому, щоб змусити їх прочитати ці книги. Народжених 23 березня можна переконати в необхідності здоровішого способу життя, тільки підкресливши, що цей засіб краще інших підвищує працездатність. Мабуть, подібний аргумент виявиться для них вагомим, і вони його приймуть. Якщо ж цього не відбудеться – залиште подальші спроби. У силу своєї надмірної допитливості народжені 23 березня можуть стомити свій мозок. А тому так важливо періодично давати йому відпочинок – у цьому допоможуть секс, сон, фізичні вправи.

                                                           ПОРАДА

      Зберігайте спокій. Ніколи не розглядайте людей як піддослідних кроликів, навіть якщо вони досить цікаві з погляду об'єктів вашого дослідження. Розбудовуйте в собі душевність. Уникайте повчальності стосовно навколишніх, навчіться слухати інших. Не будьте занадто самозакоханими.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

     Не тільки велике гідне уваги.

      Двадцять четверте березня

              ДЕНЬ ОМАННОЇ ПРОСТОТИ

     Народжені 24 березня – люди спонтанні й прямі й, як правило, що воліють не ускладнювати собі життя. Зустрічаючись із проблемами – чи то на службі або в побуті, – вони прагнуть розширити поле вибору й по можливості уникають гострих кутів. І все-таки здається, що доля навмисно посилає їм труднощі одні за іншими – як в вигляді складних опонентів, так і у вигляді непереборних перешкод. Таким чином, найважчим завданням для тих, що з'явилися на світло в цей день стає пошук найпростішого виходу із заплутаної ситуації.

     У тих, хто народився 24 березня, багато хлоп'яцтва – їх природня поведінка й відкритість проявляються при першій же зустрічі з ними. Але, знову ж в силу по-дитячому здивованого й захопленого погляду на світ, вони більшою мірою піддані розчаруванням і образам, а критичні життєві ситуації здатні викликати в них найсильнішу депресію. Насправді, легкий смуток – незмінний життєвий супутник усіх народжених у цей день.

      Як правило, народжені 24 березня – люди спокійні й тихі. Вони рідкісно опускаються до базікання, воліючи самовиражатися фізично, чи то в любові, хобі або спорті. Їх завжди цінують як надійних партнерів, друзів, колег. Вони рідко провокують антагонізм у колективі товаришів по службі – напроти, їх поважають за здатність незмінно домагатися стійко високих результатів.

     Скромність – прекрасний атрибут особистості тих, хто народився 24-го числа. Вони можуть бути нерішучими, іноді навіть соромливими, але вважати їх пасивними або простими в спілкуванні буде найбільшою помилкою. Так, перед натиском опонента, що кидає їм відкритий виклик, вони рідкісно відступають, демонструючи величезну силу духу, а в сімейному житті незмінно наполягають на тому, щоб усе було зроблено за їхнім розсудом, хіба що при цьому вони намагаються в міру можливості дотримуватися гармонії. І все таки народжені в цей день украй болісно переживають надмірний тиск на них, причому надаваний протягом тривалого часу. Це може надовго вибити їх з колії й зруйнувати той потенціал бадьорості й життєлюбності, яким вони володіють чи не з перших днів свого життя.

      Народжені 24 березня володіють багатьма привабливими якостями – ніжністю, відданістю, безпосередністю. Часом їх друзям і рідним буває важко зрозуміти, чому ці люди так часто виявляються в проблемних ситуаціях. Частково це пояснюється тим, що оптимістичні очікування й відкритість заважають їм виробити більш реалістичний підхід до життя. Таким чином, можна тільки порадити тим, хто з'явився на світ 24 березня, бути більш методичними й менш примхливими у вирішенні насущних проблем повсякденності – мабуть, варто присмачити дитячу прямолінійність здоровішою дозою виваженості, уважності й обережності.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені двадцять четвертого березня управляються числом 6 (2+4=6) і планетою Венерою, тому вони насамперед цінують гармонію, а спілкування розглядають як стимулюючу нагороду. Романтичні відносини приносять їм найвищу насолода; любов у їхньому розумінні більш асоціюється з ніжністю, аніж із пристрастю.Але у силу того, що в керування Овном втручається Марс, народжені 24 березня підпадають під союз Венери з Марсом, який дарує особливу сексуальну привабливість і може спровокувати надзвичайно бурхливе любовне життя.

                                                            ТАРО

      Немов у продовження вищесказаного шостою картою Старшого Аркана вибрані Закохані, що символізують почуття, яке поєднує все людство за допомогою інтеграції чоловічої і жіночої полярностей. Позитивною стороною цієї карти є ніжність, що граничить із сентиментальністю, і високоморальні бажання, але негативна сторона проявляється в незадоволеності, зайвій нерішучості.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 24 березня – особи найвищою мірою чутливі. І відповідно, їхнє здоров'я прямо залежить від душевного й емоційного стану як їх самих,  так і оточуючих. Насамперед цим людям слід боротися за гармонію у взаєминах з іншими в будь-яких життєвих ситуаціях. Емоційна нестабільність може спровокувати слабкість, яка проявляється в різноманітних формах – як в одноразових приступах, так і в хронічних хворобах. Але навіть найсерйозніші недуги, пов'язані з емоційними переживаннями, можна усунути, якщо встановити джерело душевного занепокоєння й спробувати його ліквідувати. Народженим 24 березня корисна збалансована дієта, їм потрібно по можливості уникати таких стимуляторів, як кава, алкоголь і цукор, хоча шоколад їм корисний як антидепресант. Легка вечеря, що складається з рису, макаронів або ж варених овочів з незначним додаванням спецій, допоможе народженим у цей день підтримувати себе у формі.

                                                         ПОРАДА

      Підтримуйте здоровий баланс у своєму житті й намагайтеся по можливості уникати неприємностей. Дрібні проблеми вирішуйте обережно й терпляче. Саме до дріб'язків вам варто ставитися уважніше.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     Найбільший подарунок, який може зробити людина, – це розкрити свою душу іншому.

       Двадцять п'яте березня

                        ДЕНЬ ДИНАМІЗМУ

     Народжені 25 березня – люди невгамовні й динамічні. Мабуть, це найактивніші й найенергійніші представники людського роду. Багато хто з них просто створені для лідерства, але набагато більш точним буде визначення їх як одинаків або солістів.

    Народжені в цей день перебувають у вічному пошуку спокою й самоти від тієї бурхливої професійної діяльності, у якій зайняті. Без цього вони просто не можуть існувати. Право на приватне життя для них священне.

     Шлюб – достатньо важка ноша для тих, хто з'явився на світло в цей день, оскільки служіння іншій людині можливе для них тільки при чітко позначених ними самими умовах. Партнер по життю повинен бути не просто справжнім другом, його завдання – якоюсь мірою врівноважувати енергетичну міць свого супутника. Найчастіше свою справжню долю народженим 25 березня вдається знайти тільки в пізньому віці, якщо вдається взагалі. Ось чому вони можуть віддати перевагу самітності, якщо пошуки ідеального партнера не увінчалися успіхом. Жінки, народжені 25 березня, найвищою мірою пристосовані до того, щоб обходитися без чоловіка, у той час як чоловіка бачать у сімейному гніздечку джерело тепла й любові.

     Народжені 25 березня віддані тим, кого люблять, але розуміють відданість по-своєму: дотримувати вірність, як вони міркують, – це зовсім не означає зв'язувати себе якимись зобов'язаннями або ж шлюбними узами. Як правило, ці люди вірні своїм родинам, але іноді вони підтримують нетрадиційні відносини із близькими.

     Часом створюється враження, що енергія цих людей безмежна, але насправді й вони піддані утомі й тоді стають дратівливими. У такому стані найменша ознака неуважності до власної персони розглядається як особиста образа. Розпікаючи, вони обсипають опонента прокльонами й лайкою й, гірше того, знищують гнівним сарказмом.

      Народжені 25 березня можуть проявляти тактовність, але все-таки віддають перевагу прямій відвертості, яка в комбінації з їхнім живим темпераментом часто створює їм великі неприємності. На щастя, цих людей легко вибачають – можливо, у силу того, що їх душевні пориви ( у тому числі й помилки) завжди лежать на поверхні. Для народжених 25 березня дуже важлива наявність близьких друзів, які формують своєрідний захисний буфер між ними й критично настроєним зовнішнім світом, а також оберігають їх від саморуйнівних поривів. А що ж отримують замість цього друзі? Звичайно це задоволення від знайомства із сильною й могутньою людиною, на яку завжди можна покластися, запитатися поради, та й грошей позичити. Тим, хто тісно спілкується з людьми, народженими 25 березня, слід засвоїти, що не варто заважати їхній самоті й прагненню жити, діяти, подорожувати, любити у властивій їм незалежній манері. Тільки в умовах повної волі, ті, що з'явилися на світло 25 березня можуть щедро ділитися своїми емоціями.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцять п'ятого березня управляються числом 7 (2+5=7) і планетою Нептун. Оскільки особистостям, керованим числом 7, завжди властива незалежність, у народжених 25 березня вона проявляється з особливою силою. Динамічна активність цих людей зв'язана також із впливом Марса, управителя Овна. Керовані числом 7 люблять подорожувати – як для власного задоволення, так і з метою пізнання інших культур. Враховуючи вплив Нептуна, варто застерегти народжених 25 березня від зайвої схильності до дивних мріянь, бачень, нереальних станів.

                                                          ТАРО

      Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світу, що й активно демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким або тернистим не був шлях, людина повинна слідувати по ньому. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність усіх зусиль; негативними – диктаторські замашки й слабка орієнтація в просторі. Не дивно, що народженим 25 березня рекомендується проявляти особливу обережність за кермом, оскільки для них завжди існує ризик аварії.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 25 березня настільки активні, що в них просто бракує часу стежити за своїм здоров'ям. Дуже часто вони помилково вважають, що здоров'я – це щось дароване зверху. Вони можуть роками переносити на ногах різні хворості, ігноруючи їх. Ось чому для них надто важливо скласти свій життєвий розклад так, щоб хоча б раз у рік пройти повне медичне обстеження. Різноманітні фізичні вправи допоможуть підтримувати форму й коректувати вагу (народжені 25 березня люблять ситно й смачно поїсти й випити, а тому страждають від тучності). Хоча ніхто не заперечує твердження, начебто гарний апетит є ознака здоров'я, все таки можна порадити тим, хто народився в цей день, уникати надмірного вживання солі, м'яса, молочних продуктів і алкоголю.

                                                         ПОРАДА

      Ви, звичайно, не подарунок, а тому час від часу займайтеся самовихованням. Дуже важливі в цьому плані самоконтроль і дисципліна. Вчіться управляти своїми емоціями, оцініть великий зміст мовчання й спокою. Не прагніть вражати уяву навколишніх. Невже зовнішні ефекти настільки важливі?

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

      У царстві звірів очолюють самці.

        Двадцять шосте березня

                           ДЕНЬ ЧИСТОТИ

      Народжені 26 березня – наївні, спонтанні й природні, як діти. Їм вдається добитися бажаного, не прибігаючи до відкритої агресивності. Простота й легкість – життєвий девіз цих людей; складностей, як і суспільства тих, хто має звичай створювати проблеми й приносити неприємності, вони намагаються уникати. Народжені 26 березня, як правило, шукають найпростішу відповідь на будь-яке питання, і в цьому їм допомагає вміння звертатися до самої суті предмета дослідження. Між іншим, не обходиться й без інтуїції.

      Хоча народжені 26 березня – люди активні, їм властива деяка філософська відчуженість. Вони здатні повністю відсторонитися від того, що відбувається й оцінити ситуацію неупереджено, можуть виявити промахи й запропонувати корисне рішення. Часом вони воліють відійти від активного життя й усамітнитися – бажано в дорогому серцю місці: у горах або на пустельному морському березі. Віддаляючись від світу, вони не переслідують мети помізкувати над майбутніми планами або новими ідеями, зміст самітності для них в очищенні душі й помислів – зовсім у дусі східних релігій.

       Народжені 26 березня самі вибирають для себе темп життя. Як правило, вони неквапливі, а тому здаються трохи розслабленими. Але за фасадом зовнішнього спокою криється спонтанна натура, здатна пропонувати неординарні концепції й стимулювати оригінальні вчинки. Дуже часто така стихійність проявляється у своєрідному гуморі або раптовому охолодженні до роботи. Деколи ті, що з'явилися на світло 26 березня дозволяють собі надмірне розслаблення, відступаючи або гаючись, коли необхідно рухатися вперед; тим самим вони ставлять себе у свідомо програшне положення в порівнянні з більш агресивними й цілеспрямованими суперниками.

      Народжені 26 березня знають про свої слабкості й звички все робити по-своєму. Буваючи схильними робити ексцентричні вчинки, вони іноді роблять враження, що збилися з курсу. На щастя, це тільки враження, оскільки за зовнішньою нерішучістю завжди ховаються ретельно продумані плани. Уся справа в тому, що їм не властиво кидати слова на вітер і перебільшувати свої можливості.

      Тим, хто виявиться близьким другом народженому у День чистоти, воістину повезе. Вони не схильні оточувати себе полчищами приятелів, для них не існує друзів на годину, дружба в їхньому понятті – категорія вічна: скільки б років не пройшло, для справжнього друга їх будинок і серце завжди розкриті навстіж. З іншого боку, якщо за збігом обставин їм доведется виявитися в ролі забутих або відкинутих натур, гірке розчарування вони переживають стоїчно.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені двадцять шостого березня керовані числом 8 (2+6=8) і планетою Сатурн. Не занадто зацікавлені в тому, щоб зробити зовнішнє враження на кого б то не було, вони здаються людьми байдужими й зарозумілими. Оце вже воістину омана, оскільки насправді ці люди найвищою мірою добродушні й щирі. Енергія Марса (управителя Овна) є джерелом виходячого від них тепла. Вплив Сатурна проявляється в тому, що ті, що з'явилися на світло 26 березня наповнені відповідальності за інших, і, хоча їх стихійність найчастіше веде їх убік, у підсумку вони завжди повертаються до своїх обов'язків. Особистості, керовані числом 8, іноді схильні до самопожертви, а ця якість у комбінації із прагненням народжених у цей день отримувати максимальне задоволення від життя може неабияк зіпсувати шанси на успіх, тому що неабияк заважає повному прояву природних талантів.

                                                              ТАРО

     Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні атрибути карти містять у собі харизму й прагнення до успіху; негативні якості говорять про самовдоволення й зловживання владою.

                                                          ЗДОРОВ'Я

      Найбільша небезпека для здоров'я людей, що народилися 26 березня, криється в їхньому менталітеті. Засуджуючи негативізм в інших, вони можуть легко стати жертвою самообману.

      Народжені 26 березня – люди фізично сильні, їм під силу подолання будь-яких перешкод. Для підтримки здорової форми й доброго духу їм потрібні спорт, відпочинок, секс – і все це неодмінно в великих дозах. Хоча їхня тяга до пригод найчастіше обертається нещасними випадками або травмами, вони, як правило, швидко відновлюють фізичну форму.

                                                          ПОРАДА

     Уникайте зайвої повчальності. Будьте простішими й не оцінюйте себе занадто серйозно; розслабтеся й отримайте задоволення. Збережіть в собі безпосередність. Не опускайтеся до ледарювання й з більшою запопадливістю відносіться до роботи.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

     Найстрашніше в минулому, коли дитячий смуток змінюється сміхом.

       Двадцять сьоме березня

                        ДЕНЬ ВИНАХІДЛИВОГО ІНДИВІДУАЛІСТА

      Народжені 27 березня – найвищою мірою індивідуалісти. Подібно дітям, вони легко засвоюють знання, але, опанувавши азами, надалі ці люди будуть дотримуватися власних уявлень про доцільність їх використання. Найбільш обдаровані особистості з тих, хто народився в цей день, є ініціаторами – вони першими висувають блискучі й сміливі ідеї, але навіть і ті з них, хто має більше скромних талантів, здатні внести свій власний внесок у те або інше починання.

     Незважаючи на схильність до експериментаторства, ті, що з'явилися на світло 27 березня залишаються реалістами, і їх важко одурачити. Насправді, багато хто з них мають тверде емоційне загартування, придбане за роки боротьби на шляху до успіху. Як правило, ці люди не відрізняються особливою чуйністю й сентиментальністю й не завжди з розумінням відносяться до проблем навколишніх.

      Народжені в цей день мають винахідницьку жилку – дуже часто їх можна застати вдома в оточенні різноманітних побутових приладів, які вони ремонтують або ж розглядають конструкцію. Іноді ці блискучі технічні здатності служать своєрідним укриттям, бар'єром на шляху емоційного самовираження. Правда, іноді можливі виплески енергії, що накопичилася, здобувають характер вибуху, жертвами якого можуть стати навколишні.

      Народжені 27 березня чуйно реагують на будь-які тенденції у світському житті. Ким би вони не були – людьми мистецтва або бізнесу, просто роботягами, – більшість із них тонко почувають, що спрацює на публіці, а що абсолютно безперспективне в цьому плані. І справа отут не в знанні людської психології, а в чисто інтуїтивному розумінні суспільства, його цінностей і бажань. Народжені в цей день напрочуд легко встановлюють і підтримують контакти із суспільними групами, краще, з окремими індивідуумами.

     Хоча зовні більшість із них не роблять враження людей емоційних, але народжені 27 березня аж ніяк не позбавлені пристрасності, і саме ця якість додає яскравості їх роботі. Своїм прямолінійним підходом до розв'язку тих або інших завдань вони заражають і навколишніх. На народжених в цей день магнетичний вплив виявляють чистота ліній і різкі контрасти. Як і в дітей, їх реакцію визначають тільки чорна й біла сторони ситуації – вони ненавидять компроміси й неясності. Неправда (або приховання правди) для них неприйнятна. Чесність народжених 27 березня об'єктивна й поширюється на всіх без винятку, у тому числі й на них самих, ось чому вони реально оцінюють свої здатності.

      Можливо, що жити з такими людьми досить непросто, оскільки часом вони занадто поглинені своїми турботами й не здатні реагувати на почуття інших. Крім того, буваючи людьми вимогливими, вони пред'являють досить високі вимоги не тільки до себе, але й до друзів і компаньйонів. Народжені 27 березня залишаються опорою для тих, хто їм дорогий.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцять сьомого березня керовані числом 9 (2+7=9) і планетою Марс. Число 9 – особливе, воно магічно впливає на інші числа (якщо до будь-якого числа в межах першого десятка додати дев'ять, отримувана в підсумку сума знов-таки перетвориться в одне з доданків: наприклад, 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на дев'ять, також дає підсумок, з якого складається число 9:9 × 5=45, 4+5=9). Таким чином, люди, керовані числом 9, буваючи лідерами, можуть бути людьми імпульсивними й найвищою мірою вольовими, а оскільки народжені 27 березня мають саме ці характеристики (Марс також управляє Овном), їм слід остерігатися надмірного впливу на інших.

                                                             ТАРО

      Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і виявляє собою зануреного в роздуми самотнього, мовчазного подорожнього. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи ступати по написаному шляхові. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовіра й занепад духу.

                                                        ЗДОРОВ'Я

     Народжені 27 березня піддаються травматизму. Ось чому їм слід бути гранично обережними за кермом і в інших ситуаціях, коли навіть миттєве ослаблення пильності може привести до аварії або катастрофи. Народжені в цей день страждають від частих застуд, хронічних хвороб кісток, суглобів або зубів, і все через власну необачність. Буваючи людьми імпульсивними, вони можуть вибігти під дощ без пальто або копатися в моторі автомобіля на сильному морозі. Роками працюючи в несприятливому оточенні, вони ризикують знайти хронічні хвороби.

                                                            ПОРАДА

     Розбудовуйте в собі дипломатичність і намагайтеся бути більш терпимими. Іноді корисно відволіктися від справ і пустити все на самоплив. Будьте добрими й розуміючими. Навчіться іти на компроміс у випадку його абсолютної необхідності. Ви не настільки сильні й непотоплювані, як це вам здається.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

      Секрет зосередженості – у байдужності до нескінченних розваг.

         Двадцять восьме березня

                         ДЕНЬ НАЇВНОСТІ

     Найчастіше народжені 28 березня з'являються світові наївними істотами. По життю їм доводиться слідувати своїм шляхом, але часом вони зовсім не орієнтуються в напрямку руху. Що з'явилися на світло в цей день, як правило, надзвичайно уважно ставляться до виконання невідкладних доручень, їм властива глибока зосередженість у роботі. Насправді, навколо можуть бушувати які завгодно пристрасті, але ці люди як і раніше будуть зайняті своєю безпосередньою справою. Як не дивно, але, явно байдужні до почуттів і переживань інших, народжені 28 березня – особистості досить популярні, їх люблять за відкриту й щиру вдачу.

     Народжені 28 березня завжди спокійно й безтурботно сприймають будь-які обставини й події – як погані, так і гарні, вони не занадто зацікавлені в тому, що відбувається.

     Народжені 28 березня не відрізняються особливою запопадливістю до першості у своїй професії. Скоріше ті, кому все-таки вдається досягнути вершин, почувають себе на перших ролях незатишно. Буваючи людьми наївними, вони позбавлені завзятості й рішучості, а без цього неможливо зробити різкий кидок уперед. Нерідко вони задовільняються зручною посадою більш низького рівня, якщо вона обіцяє їм певний ступінь автономії. Для успішного функціонування на суспільно значимому посту більшості з них явно не вистачає самовпевненості. Насправді вони без праці можуть упоратися із завданнями будь-якої складності, але однаково не вірять у власні сили. Ось чому народжені 28 березня навічно приречені коливатися відносно своєї кар'єри.

     Як правило ті, що з'явилися на світло в цей день відчуваються вірними й відданими друзями, надійними партнерами, прекрасними сім'янинами. Не шкодуючи сил і часу, вони розв'язують проблеми інших, іноді навіть виконуючи роль посередників між людьми, що бажають домовитися. Але оскільки найчастіше їм приділяється роль стовпів установленого порядку, можливі конфлікти між особистими устремліннями й суспільним закликом. Орієнтовані на сугубо приватні пріоритети, народжені 28 березня потребують постійного захисту своїх інтересів і рідкісно виявляються в уразливому положенні.

     Ті, хто шукає глибоких і емоційно насичених взаємин із цими людьми, можуть випробувати чимале розчарування й навіть роздратування. Справа в тому, що народжені 28 березня – гарні приятелі, але варто їм відчути загрозу власної незалежності у вигляді шлюбних уз або інших ланцюгів, як вони відразу зникають. Для їхніх друзів або подруг, які, можливо, тільки прагнули відкрито виразити свою любов і ніжність, така поспішна втеча коханого може обернутися життєвою катастрофою. Насправді народжені 28 березня досить емоційні, але вони вкрай рідкісно розкривають свої заповітні бажання, почуття й страхи, приховувані за зовнішньою наївністю й хлоп'яцтвом.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені двадцять восьмого березня управляються числом 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонцем. Як правило, ведені числом 1 – сильні особистості, із власною думкою й амбіціями. Але, як ми вже говорили, люди, що з'явилися на світ 28 березня, випробовують нестачу самовпевненості, і, коли їм представляється випадок просунутися вперед або ж зайняти більш перспективну посаду, вони починають помітно нервувати. Хоча породжені саме в цей день мають деякі переваги у зв'язку з тим, що їм повезло перебувати в безпосередній близькості від першого куспіта й першого тижня астрологічного року. До того ж приналежність до першого зодіакального знака – Овна, керованого буйною планетою Марс, означає сусідство з потужною точкою вступу Сонця в положення весняного рівнодення, що дає додаткові сили.

                                                              ТАРО

     Першою картою Старшого Аркана є Маг, що персоніфікує інтелект, комунікабельність, інформативність і магію. Над його головою – символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображується у вигляді шапки, в інших же – як німб. Позитивними якостями, закладеними в цій карті, вважаються дипломатичність і проникливість, до негативних можна віднести нерозбірливість у засобах і опортунізм.

                                                         ЗДОРОВ'Я

      Народженим 28 березня слід побоюватися несподіваних аварій і інцидентів, звичайно не пов'язаних з їхньою професійною діяльністю. Як правило, ці люди життєрадісні й бадьорі, але, оскільки в них не занадто розвинене почуття самозбереження, а до різного роду медичних обстежень, у тому числі психологічних, вони відносяться без особливого ентузіазму, будь-яка депресія здатна укласти їх на обидві лопатки. З іншого боку, депресія дозволить їм заглянути у власні глибини, так що цим шансом варто скористатися. Фізичні вправи, обов'язкові для кожної людини, варто сприймати як прекрасний спосіб збереження гарної форми – тільки тоді вони принесуть найбільшу користь.

                                                            ПОРАДА

      Ретельно плануйте своє життя, залишаючи в ньому місце для міркування й споглядання. Якщо почуваєте, що знесилилися, а також якщо прагнете пізнати себе краще, побувши із собою наодинці, передбачте у своєму графіку недовгу відпустку. Стримайте темп розумової активності. Випустіть пару, що накопичилася.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС
        Найнебезпечніша депресія – це гнів, але небезпечніший гніву страх.

        Двадцять дев'яте березня

                     ДЕНЬ СПОСТЕРІГАЧА

       Народжені 29 березня уважно й скрупульозно вивчають обстановку, перш ніж починають діяти. Вони можуть бути хитромудрими й виверткими партнерами, за ходом їх думки буває важко спішити. Але, відчувши серйозні наміри з боку співрозмовника, вони починають відноситися до нього з належною увагою й повагою. Народжені 29 березня не з тих, хто віддає або кидає в лихові.

     Як правило, ще в ранньому віці народжені 29 березня формулюють для себе концепцію світогляду, яка залишається незмінною протягом усього життя. У той же час вони найчастіше приходять до усвідомлення своєї ролі в цьому світі. Життя вони розглядають як процес методичного, безкомпромісного й неухильного проходження по визначеному персональному шляхові. Хоча народжені 29 березня й можуть демонструвати блискучі результати у своїй діяльності, вони зовсім не марнолюбні, і їм не потрібно суспільного визнання. Така скромність найчастіше винагороджується призначенням на більш високі й відповідальні посади. Якщо ж трапляється, що їх здатності й успіхи залишаються невизнаними або просто непоміченими, вони безмовно продовжують трудитися на одного разу вибраному поприщі й знаходять щастя й задоволення в родині, а холостяки – у цікавих захопленнях і хобі. Народжені в цей день люблять комфорт і всі задоволення життя, але для них часто виникає небезпека загубитися в лабіринтах власного внутрішнього світу або ж підпасти під вплив руйнівних похмурих емоцій.

     Високоінтелектуальні особистості, народжені 29 березня, як правило, гідні довіри й відрізняються відданістю, але їх малоосвічені побратими можуть відрізнятися віроломством і йти напролом у досягненні своїх цілей. Останнім можна порадити навчитися управляти своїми страхами й параноїдальними схильностями, якщо вони прагнуть добитися успіху, не втратившись при цьому звання людини. Більшість із тих, хто народився 29 березня, прекрасні друзі, партнери й приятелі. Володіючи багатьма привабливими якостями, вони заслужено улюблені.

      Народжені 29 березня належать до тієї рідкісної групи людей, які вміють посміятися над собою. Іронія життя зрозуміла їм, як нікому іншому. До речі, тільки одиниці можуть вислизнути від їхньої уваги, оскільки народжені в цей день надзвичайно спостережливі й бачать суспільство наскрізь. Слід визнати, що вони не тільки зауважують недоліки й вади в інших, але й бачать їх у собі.

      Навіть якщо народжені 29 березня живуть удалині від свого дому, вони ніколи не забувають свого коріння. Багато із цих людей так ніколи й не залишають родового гнізда, і їх життя проходить в оточенні старих стін, друзів дитинства й сентиментальних спогадів.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцять дев'ятого березня управляються числом 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяцем. Як правило, ніжні й романтичні натури, вони здатні цілком задовільнитися роллю соратника або помічника. Особливо яскраво це прагнення бути на других ролях проявляється в тих, хто був не першою дитиною в родині й перебував під п'ятою в старшого брата або сестри. Такі люди, як правило, швидше розвиваються духовно, на відміну від старших дітей, які мають перевагу у фізичному плані. Вплив Місяця повідомляє тим, хто управляється числом 2, уяву й чуттєвість. Але, оскільки на народжених 29 березня Місяць впливає разом з Марсом (управителем Овна), цим людям слід побоюватися емоційних вибухів.

                                                              ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є Жриця, що сидить на троні, спокійна й незворушна. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість; до негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                         ЗДОРОВ'Я

     Як правило, народжені 29 березня відрізняються завидним здоров'ям, але, буваючи натурами чутливими, вони піддані нервовим розладам і депресіям. Їм слід уникати надто жирної їжі, алкоголю й наркотиків, оскільки всі вони несуть загрозу для печінки й жовчного міхура. Слід також побоюватися карієсу.

     Оскільки народжені 29 березня реагують на вплив Місяця, можливі гормональні розлади, особливо в жінок. Звичайно про наявність подібних проблем можна здогадатися за виразом обличчя, насамперед очей. У періоди стресів неоціненну допомогу й підтримку може виявити участь близьких і улюблених людей. Помірні фізичні вправи допоможуть підтримати здорову форму, але надмірні навантаження зовсім неприйнятні.

                                                           ПОРАДА

     Не треба нав'язувати іншим свою систему цінностей – не всякий прийме її. Настроюйте себе на досягнення мети. Працюйте над собою – намагайтеся пригнічувати ті якості, які тягнуть вас назад.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

      Моя відповідальність перед світом народжується й умирає разом зі мною.

             Тридцяте березня

 ДЕНЬ БЕЗКОМПРОМІСНОГО БАЧЕННЯ

     Народжені 30 березня – особистості найвищою мірою прямолінійні, що рідкісно звертають увагу на наслідки своїх дій для навколишніх. Це породжує антагонізм між ними й суспільством, а також зводить перешкоди на шляху до успіху. Ці люди можуть спотикатися в гонці за досягнення особистих або суспільних цілей, випробовувати невдачі, але в остаточному підсумку вони непотоплювані. Зрозуміло, така одержимість незмінно приводить до успіху, хоча визнання заслуг може прийти занадто пізно при житті або навіть після смерті. Народжені в цей день стурбовані своїм іміджем, оскільки надзвичайно серйозно відносяться до того, що про них думають у суспільстві.

     Оскільки ті, що з'явилися на світ в передостанній день березня воліють поводитися винятково за власним розсудом, найкращих результатів вони домагаються, діючи як вільні підприємці. Наймана праця не для них – без сутичок з начальством і колегами вони обійтися не можуть. Єдиним способом уникнути подібних конфліктів може стати надання цим людям повної свободи творчості.

      Вони відрізняються завидною завзятістю. Оскільки відпочивати такі одержимі люди не вміють, тим, що оточують доводиться несолодко: невгамовна енергія трудоголіків їх порядком вимотує. Народжені в цей день найчастіше створюють емоційні труднощі, котрі пов'язані в них по-дитячому наївним баченням багатьох явищ. По більшій частині ці люди – самоучки; формальна освіта рідкісно захоплює їх. Наявність великого кола друзів не представляється настільки важливою для цих людей. Домагаючись нарешті бажаного успіху, вони раптом починають тяготитися власною популярністю в суспільстві. І навіть тужать за самітністю, що передує визнанню, а деякі тайкома жаліють про свої досягнення. Іноді в екстремальних ситуаціях особистість настільки розчиняється в потоці скаженої активності, що створюється враження, начебто людини як такої вже не існує, залишається тільки її оболонка, що підкоряється якимось персоніфікованим силам.

      У взаєминах з навколишніми вони виявляються винятково вимогливими особистостями. Ті, хто прагне зв'язати своє життя із цими людьми, повинні бути готові до всього. Порівнятися в динамізмі з народженими в День безкомпромісного бачення практично неможливо; кращим партнером для них може стати тільки істота невимоглива й покірна. Але до супутника життя пред'являється вимога бути особистістю унікальною, цікавою, інакше народжені 30 березня просто не захочуть витрачати на нього час.

      Хоча народжені 30 березня – особистості складні для взаємин з іншими, вони по-своєму дуже віддані й завжди готові прийти на допомогу друзям і близьким – принаймні, завжди знайдуть можливість викроїти для цього час зі свого вкрай завантаженого розпорядку життя.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

    Народжені тридцятого березня керовані числом 3 (3+0=3) і експансивною планетою Юпітер. Керовані числом 3 – особистості амбіційні, іноді навіть диктатори. Ми вже відзначали, що люди, народжені 30 березня, можуть викликати антагонізм із боку навколишніх; до цього доречно додати, що експансивність Юпітера, подвоєна марсіанською енергією Овна, може спровокувати озлобленість і дратівливість, а це вже первинні джерела душевної хвороби й психічних розладів. Якщо ж, незважаючи ні на що, народженим у цей день вдається досягнути висот, їм слід уникати спокуси перетворитися в самодержця.

                                                           ТАРО

     Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це досконаа особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення наших надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, вишуканість, безкорислива любов; до негативних же можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Стрес – основний збудник хвороб для народжених у цей день. Цим людям дуже важко викроїти час для перепочинку, оскільки щомиті свого пильнування вони присвячують улюбленій справі. Для підтримки робочої форми вони іноді балуються допінгом, але звичка до його вживання може виявитися згубною. Головні болі, очні захворювання, зубний біль – усе це типові для цих людей недуги. У якості заспокійливих і розслаблюючих засобів можна порекомендувати гомеопатичні настойки, ванни, масаж, трав'яний чай. Попередження лікарів про шкідливий вплив надто активного способу життя на серце, шлунок й інші органи, як правило, проходять повз вуха їх пацієнтів. Паління, вживання кави й алкоголю слід виключити, але, як правило, усі ці звички становлять невід'ємну частину способу життя цих людей, і відмовитися від них вони не мають сил. Коли вони готують їжу самі, то з'їдають її на ходу, та й асортимент їх їжі досить убогий.

                                                         ПОРАДА

     Заспокойтеся. Не кваптеся пояснювати хід своїх думок – можливо усі, що оточують, зрозуміють самі. Уникайте конфліктів і контролюйте свою запальність; вчіться дипломатії. Компроміс із навколишніми зовсім не означає зрадництва ідеалів. Ставтеся до себе бережливіше.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

      Люди дорослішають, щоб знову стати дітьми.

       Тридцять перше березня

                       ДЕНЬ ЗАВЗЯТОСТІ

     Люди, що з'явилися на світ 31 березня, – природжені борці, які вперто слідують до поставленої мети. Їм вистачає завзятості й волі, щоб утриматися на скореній вершині протягом тривалого часу. Таких людей практично неможливо скинути з посади, якої вони добилися. Іноді вони воліють не видавати свіжих ідей, оскільки їм набагато приємніше почивати на колишніх лаврах. Але у кризових ситуаціях вони можуть запропонувати найвищою мірою раціональні розв'язки.

     З тими, хто народився 31 березня, важко працювати, оскільки вони надмірно вимогливі й люблять посперечатися. Правда, слід помітити, що, буваючи тверезими реалістами, вони все таки усвідомлюють переваги свого службового становища і їм вистачає мудрості й хитрості не ризикувати ними заради дрібної перемоги в суперечці.

     Мабуть, раз або два в житті їм випадає шанс кардинально змінити свою кар'єру. Якщо вони скористаються ним – успіх забезпечений, хоча може прийти й не відразу. Народжені в цей день хоробро протистоять викликам долі, хоча в силу свого реалізму й почуття самозбереження багато хто з них воліють не ризикувати, заздалегідь прораховуючи всі можливі ходи, особливо якщо мова йде про фінансові підприємства.

      Народжені в останній день березня комфортно почувають себе в ролі боса, але набагато краще їм вдається роль помічника або партнера, коли їх творчі здібності й таланти можуть внести вклад у спільну справу. Такі люди можуть роками жити на самоті, але сімейне життя позначається на них цілком благотворно. Оскільки, як правило, одружуються вони пізно, їм трапляється всиновляти чужих дітей або входити в родину з дитиною, виступаючи в ролі вітчима або мачухи.

     Народжені 31 березня не роблять враження надто ласкавих і жартівливих людей, але вони також здатні випробовувати теплі почуття й виражають їх по-своєму – через м'який гумор. Відкритість почуттів їх лякає, звідси й зовнішня іронічність, напускний цинізм. Але глибока внутрішня туга за пещенням і ніжністю, що частково з'явилася наслідком нестачі батьківського тепла в дитинстві, викликає настійну потребу в розуміючому другові, який знає, коли потрібно відійти убік, а коли прийти на допомогу. Ключ до дружби з такими людьми – в умінні прочитати їхні душевні сигнали. Народжені в День завзятості мають надзвичайно тонку інтуїцію й очікують від улюблених того ж – можливо, щоб їх розуміли без зайвих слів. Ось чому вони з такою підозрою ставляться до тим, хто багато говорить й роздає порожні обіцянки.

      Ці люди не рвуться до лідерства, але вміють чекати й зрештою отримують бажане. Як правило, вони все-таки живуть розумом, а не серцем. Саме тоому навколишнім (якщо вони прагнуть достукатися до них) краще оперувати здоровим глуздом, а не впливати на емоційному рівні. Тільки так можна добитися адекватної реакції, оскільки пряму розмову народжені 31 березня цінують вище всього.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені тридцять першого березня управляються числом 4 (3+1=4) і планетою Уран. Оскільки тільки сім місяців року складаються із тридцяти одного дня, народжених тридцять першого числа значно менше, чим в інші дні, і зрозуміти їх не так то легко. Комбінація Марса (управителя Овна) з Ураном може обумовити вибуховий характер і непередбачену, імпульсивну поведінку. Особистості, керовані числом 4, можуть бути впертими й незговірливими, оскільки багато чого бачать у зовсім іншому світлі. Їхня психіка чутлива й особливо нервово реагує на відмову, яка цими людьми сприймається надзвичайно важко. Як правило, народжені 31 березня – особистості розумні й воліють керуватися здоровим глуздом, що нівелюють вищезгадані навіжені якості.

                                                              ТАРО

      Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який править світом за допомогою мудрості – джерела своєї сили. Хазяїн стабільний і могутній, його авторитет незаперечний. Позитивними якостями цієї карти можна назвати сильну волю й енергійність, несприятливі якості – свавілля, тиранія, жорстокість.

                                                          ЗДОРОВ'Я

      Найбільша небезпека для здоров'я тих, хто народився 31 березня, виникає, коли вони намагаються загнати усередину роздратування або гнів. Результатом можуть стати такі хронічні хвороби, як виразка, високий кров'яний тиск і навіть рак, особливо в літньому віці. Народжені в цей день відчувають потребу в самовираженні, оскільки вічно стурбовані прагненням підтримати корабель на плаву або виступити в ролі посередника. Досить корисні активні фізичні вправи – такі, як біг, бокс, гімнастика, альпінізм. Оскільки народжені 31 березня люблять групову діяльність, досить привабливими можуть виявитися командні види спорту – бейсбол, баскетбол. Буваючи людьми соціально активними, вони люблять гучне застілля. Кращим хобі для них може виявитися готування для спільного харчування. Однак у плані дієти їм слід дотримуватися деяких обмежень.

                                                              ПОРАДА

      Використовуйте свій здоровий глузд для просування вперед, але прислухайтеся й до своїх глибинних інстинктів. Відкрийте себе для любові й ніжності. Не бійтеся відмов.

                                                         ДУМКИ ВГОЛОС

       Відступити іноді корисно.

                  Перше квітня

                            ДЕНЬ ГІДНОСТІ
     Народжені 1 квітня, як правило, люди прямолінійні, самодисципліновані, вдумливі й працьовиті. Вони рідкісно виставляють свої таланти напоказ. Ще в дитинстві вони демонструють серйозний, свідомий підхід до повсякденного життя, звалюючи на свої плечі багато обов'язків, які їх одноліткам могли б здатися тяжкою ношею. З віком вони стають ще більш надійними друзями й соратниками, опорою в сімейному житті.

      Хоча народжені 1 квітня й мають яскраві якості, вони не шукають загального замилування або визнання. Для них набагато важливіше виявитися не в центрі уваги, але в центрі подій, що відбуваються. Усе, що їм потрібно, – це можливість продовження початої справи. Насправді, їх зацікавленість у роботі унікальна, і репутація трудоголіків найчастіше супроводжує їх протягом усього. життя Багато із цих людей роблять враження боязких і соромливих, навіть ізгоїв. Але все це тільки наслідок не занадто високої комунікабельності, якщо тільки вона не є обов'язковою умовою їх професійної діяльності.

      У народжених 1 квітня просто маніакальна любов до тонкощів професії. У будь-якій справі вони самостійно докопуються до самої суті, вважаючи принизливим і соромним звертатися по допомогу до інших. Найвищою мірою здатні особистості, вони, як правило, доходять до всього своїм розумом, їх знання ще в шкільні роки значно перевищують межі навчальної програми. Але відвідування занять не викликає в них особливої радості, і багато з тих, хто народився 1 квітня, чекають не дочекаються, коли нарешті отримають атестат і приступлять до самоосвіти. Володіючи неабияким дарунком вчитися на власному досвіді, придивляючись до того, як працюють їхні кумири, вони згодом здобувають навички просто унікальні.

     Хоча народжені 1 квітня – у душі новатори й оригінали, їх професійна діяльність рідкісно є чимсь видатним, вона скоріше консервативна й ретельно продумана. Найчастіше народжені в цей день демонструють пристрасть до історії, до вивчення досвіду й помилок минулого. Мабуть, більшою мірою цих людей цікавить не власний успіх, а успіх їх проектів і починань.

     У народжених 1 квітня велике прагнення привести будь-яку почату справу, якою би складним воно не було, до задовільного результату. Для цього вони не жаліють ні сил, ні енергії, ні часу. Ці люди вміють радіти життю поодинці, тому їм зовсім не обов'язково оточувати себе друзями або шанувальниками. Іноді близькі випробовують жаль до них, вважаючи їх пустельниками, але насправді народжені 1 квітня знаходять задоволення в самоті й прекрасно функціонують у режимі повної автономії. Але справжня проблема для них – у зайвій вимогливості до себе, ось чому їм не слід звалювати на себе надто багато обов'язків одночасно. Єдиною віддушиною для народжених 1 квітня є хобі. Вони віддаються йому з таким азартом, що навколишні помилково приймають його за запопадливість до роботи.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені першого квітня управляються числом 1 і Сонцем. Як правило, ці люди прагнуть бути першими у всьому. Роль другого або третього не приносить їм розради, оскільки вони від природи – переможці. Хоча народжені першого числа мають яскраві якості лідера, ті, що з'явилися на світ 1 квітня віддають перевагу вільному плаванню. Перебуваючи під впливом Сонця, народжені першого числа випромінюють позитивну енергію, яка проявляється особливо яскраво в народжених саме 1 квітня, оскільки на них впливає Марс, управитель Овна. Але, перебуваючи в роздратованому стані, народжені в перший день квітня можуть замикатися в собі й накопичувати похмуру енергію, яка таїть у собі воістину руйнівну силу.

                                                                ТАРО

      Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість і інформативність, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, а в деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цим знанням. Позитивними рисами карти є дипломатичність і хитрість, але негативні сторони відбивають упертість і опортунізм.

                                                       ЗДОРОВ'Я

    Щоб бути здоровим і зберігати гарну форму, народженому 1 квітня необхідно займатися фізичними вправами. Вибираючи професію, їм слід подумати про те, щоб мати можливість дати навантаження ногам і побільше бувати на свіжому повітрі. Якщо ж їм все-таки випаде робота сидяча, неодмінно потрібно присвятити вільний час фізичній активності. Оскільки народжені 1 квітня – по натурі дослідники й роботяги, їм більшою мірою імпонують такі види відпочинку, як піші походи, альпінізм, кінний спорт.

                                                          ПОРАДА

      Більше спілкуйтеся зі своїми однодумцями, не перестарайтеся у своєму прагненні відгородитися від світу. Діліть й радості, і прикрості з улюбленими. Не беріть на себе занадто багато чого, не піддавайте себе пресингові часу й надмірним навантаженням. Навчіться розслаблюватися.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

    Подібно до того, як ми граємо на скрипках, гітарах і фортепіано, Всесвіт грає на нас.

                  Друге квітня

                         ДЕНЬ ІДЕАЛІСТА

     Народжені 2 квітня сповідують винятково ідеалістичний підхід до життя. Як правило, саме через це в них виникають проблеми в плані здійснення кар'єри. Трохи наївний погляд на світ і хлоп'яцтво ніяк не сполучається із завзятістю, необхідною для досягнення успіху. І тільки позначивши для себе ціль життя й установивши межу своїх можливостей – можливо, навіть занизивши для себе планку, – вони здатні максимально реалізувати свою енергію. Доти доки ця фаза не досягнута, вони приречені на суєту й безглузде проведення часу.

      Як правило, народжені 2 квітня орієнтовані на родину, особливо чоловіки. Для таких чоловіків будинок – це міцність, родина – свита(поважаюче оточення). Така постановка питання може створити деякі проблеми – зокрема, якщо хтось із дітей не бажає відігравати роль підлеглого суб'єкта.

      Породжені 2 квітня невпинно просторікують про свої мрії, ідеали, бачення світу. Щоб вислухувати ці одкровення, від навколишніх потрібне величезне терпіння. Оскільки народжені в День ідеаліста подумки присутні в якомусь уявлюваному світі, їх чесність і щирість можуть бути сприйняті неадекватно. Чистота помислів, властива цим людям, заважає їм іти на компроміс, а нерозуміння або відмова, зустрінуті в товаришах по службі, можуть бути витлумачені як зрадництво.

     Хоча й улюблені навколишніми, народжені 2 квітня повинні ретельно стежити за тим, щоб їх ідеї не заганяли  друзів в глухий кут. Ось чому так важливе мистецтво компромісу, якого цим людям варто повчитися. Найчастіше вони бачать світ тільки в чорному й білому кольорі й розглядають його як комбінацію двох ворожих початків. Але як натури людяні, нехитрі, відкриті, вони незмінно викликають повагу, тому їм особливо непрощенні гнів і емоційні спалахи. Крім того, вони завжди стають на сторону скривджених і ображених, а тому відкрито конфліктують із сильними світу цього, але це ж і дає їм можливість розширити коло друзів і шанувальників.

      Народжених 2 квітня часто приводять у здивування емоції інших, тому що їм потрібно пройти через страждання, труднощі й навіть катастрофи, щоб випробувати щось подібне. Народженим 2 квітня, як правило, байдуже, що про них говорять. От чому їм не відразу вдається усвідомити, що не всі навколо можуть розділяти їхньої думки. Нерозуміння з боку навколишніх може стати для них справжньою трагедією.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені другого квітня підкоряються числу 2 і Місяцю. Як правило, Місяць створює романтичну, творчу натуру. Ті, хто народився 2 квітня, під агресивним зодіакальним знаком Овна, керованого Марсом, підпадають під вплив Місяця й Марса одночасно, що надає їм чарівності, амбіційності й сексуальної привабливості, особливо чоловікам. Найбільше пощастило другим дітям у родині: бурі батьківського гніву встигнули виплеснутися на старших нащадків. Як правило, ті, що з'явилися на світ 2 квітня – гарні партнери й соратники, але лідерами вони стають украй рідкісно. Ось чому в них часто виникають проблеми, якщо вони починають претендувати на невластиву їм провідну роль.

                                                              ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є Жриця, що сидить на троні, спокійна й незворушна. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість. До негативних якостей можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                            ЗДОРОВ'Я

       Народженим у день 2 квітня показані помірні фізичні вправи. Вони дозволяють підтримувати здорову форму тіла й розслаблюють після активної інтелектуальної діяльності. Дійсно, бурхлива уява, властива цим людям, порядком вимотує, ось чому їм необхідно стежити за станом нервової системи. Небезпечний і прихований гнів, який виразно веде до депресії. Виникає небезпека втечі від повторюваних спалахів роздратування у свій уявлюваний світ, що чревате руйнівними для психіки наслідками. Народженим у цей день слід прислухатися до позивних свого організму: болів, тривалого дискомфорту, утоми спинних і шийних м'язів і в обов'язковому порядку консультуватися у фахівця. Регулярні медогляди вкрай важливі, оскільки народженим 2 квітня властиво тягти зі своїми хворостями до останнього.

                                                      ПОРАДА

     Змусьте себе стати реалістом. Перестаньте жити ілюзіями. Ідеалізм – це прекрасно, але він себе не виправдовує. Прислухайтеся до чужої думки, навіть якщо воно суперечить вашій. Якщо вдуматися, критика навколишніх може бути коштовна.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

     Тільки беручи участь в тому, що відбувається, ми живі в сьогоденні.

                Третє квітня

      ДЕНЬ ГОЛОВНОГО ПЕРСОНАЖА

     Народжені 3 квітня одержимі бажанням стати незамінними в цьому житті. Зовсім природно, що їм вдається виявитися в центрі подій – чи то в силу свого таланту, багатих знань або ж кмітливості. Вищим пріоритетом для цих людей стає контроль за тим, що відбуваються – як на службі, так і в побуті. Керувати процесом вони віддають перевагу без зайвої балаканини, чітко й зрозуміло виражаючи свою волю й очікуючи від навколишніх повної уваги. Народжені 3 квітня не виносять, коли їх ігнорують. І все таки вони практично позбавлені диктаторських замашок, а переваги над іншими домагаються своєю щирістю.

     Народжені 3 квітня наділені сильним інтуїтивним розумінням людської натури, особливо в тому, що стосується базису. Хоча часом вони схильні до зайвого спрощення проблеми, в остаточному підсумку їм вдається докопатися до самої її суті. Трапляється, що надмірна відкритість і різкість у судженнях заганяють їх у тупикові ситуації. Але, як правило, душевні якості цих людей високо цінуються навколишніми, а їх фізична присутність виявляється незамінним у моменти небезпеки або гострої потреби.

     Народжені 3 квітня повністю здатні діяти незалежно, але на практиці виходить, що найбільше енергійно вони функціонують у колективі (причому зовсім не обов'язково, щоб їх зусилля були визнані й високо оцінені). Народжені в цей день мають унікальний дарунок зв'язати в єдине ціле досконале розрізнені й, видалося б, несумісні елементи. Але вони схильні оточувати себе фаворитами й тим самим створюють зайві труднощі й собі самим і тим, що оточують їх.

      Народжені 3 квітня, як правило, добродушні, але найчастіше їх критикують за зайву наївність. До речі, у цих людях дивним чином сполучаються хлоп'яцтво й зрілість, легкодумство й реалізм, егоїстичність і відповідальність. Їм трапляється прикро помилятися у своїх судженнях – найчастіше через сліпе слідування своєю системою цінностей, – але, оскільки в їхніх діях немає злого наміру, їх легко вибачають і друзі, і близькі, і шанувальники.

     Мабуть, найсерйознішим випробуванням для народжених 3 квітня може стати спроба протистояти спокусі відіграти в житті тільки одну роль, яка прирікає їх на застійне існування. Вони повинні стежити за тим, щоб високе положення, займане ними в той або інший момент, не стало бар'єром на шляху до подальшого вдосконалювання. У цьому змісті дуже важливо навчитися говорити «ні» людям і проектам, що відволікають увагу або надто настирливим, і розбудовувати в собі незалежність, необхідну для пошуку нових напрямків своєї еволюції.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені третього квітня керовані числом 3 і експансивною планетою Юпітер. Ведені числом 3, як правило, досягають висот у своїй області, але вони не позбавлені диктаторських замашок. У людях, народжених 3 квітня, ця тенденція трохи приглушена – вони віддають перевагу, щоб усе навколо йшло гладко й без їхніх прямих вказівок. Переконливі доводи, багатозначне мовчання – ось їхня головна зброя. Комбінація Юпітер – Марс (Марс управляє Овном) підкреслює прагнення народжених 3 квітня до незалежного мислення й дії.

                                                            ТАРО

      Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це досконала особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення нашої мрії, втілення наших кращих надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, вишуканість, безкорислива любов. До негативних же можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                          ЗДОРОВ'Я

     Проблеми здоров'я в людей, народжених 3 квітня, виникають на ґрунті їх надмірної уваги до потреб навколишніх. У цьому змісті їм слід частіше нагадувати про те, що, втративши здоров'я, вони вже не будуть корисні тим, про кого так піклуються. Від природи ці люди сильні й витривалі, як коні. Проблеми зі здоров'ям виникають уже після довгих років неуважності до власного фізичного стану. Гарний апетит – незмінний супутник здоров'я, але народжені 3 квітня схильні до переїдання, а тому необхідно стежити за вагою й регулювати її фізичними вправами й знежиреною дієтою. Головні болі й нервові розлади найкраще знімати перебуванням на свіжому повітрі або подорожами, організацію яких слід покласти на інших.

                                                             ПОРАДА

     Не будьте так залежні від схвальних відгуків навколишніх і не обтяжуйте себе зайвою послужливістю. Визначте свої внутрішні цінності, стежте за душевним станом і розбудовуйте приховані таланти. Намагайтеся приборкати в собі бажання контролювати тих, з ким ви живете, навчіться відступати в тінь і зникати на час.

                                                       ДУМКИ ВГОЛОС

      Курча – це придуманий яйцем спосіб самовідтворення.

              Четверте квітня

                      ДЕНЬ ІНІЦІАТИВИ

     Народженим 4 квітня потрібна ініціатива, щоб максимально виразити свою яскраву індивідуальність. Можливо, вона потрібна й для того, щоб протистояти вихилясам долі. Обставини найчастіше складаються проти цих людей – мабуть, це є наслідком неадекватної реакції навколишніх на деякі особливості особистості народжених у цей день, а може, уся справа в тому, що вони самі мимоволі стають лютими ворогами самим собі. Як б то не було, їм доводиться боротися за те, чого вони прагнуть. Але нерідко виходить так, що ці люди не можуть відразу визначити для себе, хто вони на цій землі й чого ж все-таки шукають. Ось чому наполегливість – ще одна якість, необхідна їм для досягнення успіху.

      Народжені в цей день повинні не тільки ініціювати проекти, але й демонструвати здатність довести їх до успішного фіналу. В кінцевому підсумку результат їх діяльності буде оцінюватися саме за таким критерієм. Зрозуміло, народженим 4 квітня слід контролювати свою надмірну активність у тому, що стосується нових починань, оскільки їх можливості далеко не безмежні.

      Народжені 4 квітня можуть слідувати абсолютно невірним курсом, але в момент усвідомлення цього вони знаходять у собі мужність визнати помилку й змінити напрямок, виробити новий план дій і дотримуватися його надалі. Вони надто вперті в досягненні своїх цілей, і сперечатися з ними даремно, якщо до кінця не зрозуміти змісту їх намірів. Це може зажадати чимало терпіння з боку колег і партнерів.

     У своїй професійній діяльності народжені 4 квітня прагнуть не тільки до визнання, але й до висот. Але це зовсім не означає, що досягнення таких цілей стає для них найвищим пріоритетом.

     Народжені 4 квітня – блискучі виконавці й плідно співробітничають із іншими в здійсненні своїх задумів. У той же час вони повністю можуть вибрати для себе роль лідера в певній групі, чи то в службовому колективі або в родині. Працювати з такими людьми – найвищою мірою важка, але й благодатна місія, оскільки вони ясно позначають мету й об'єктивно оцінюють досягнуті результати. Але їм бракує терпіння, коли доводиться по декілька разів пояснювати завдання й бачити, що їх не розуміють. Ось чому багато хто з них воліють працювати поодинці.

      Слід підкреслити, що народжені 4 квітня впевнено орієнтуються в житті, коли бачать перед собою чітко позначені орієнтири. Якщо ж у зрілому віці їм трапиться збитися з вірного шляху, хтось із дуже близьких людей повинен розкрити їм на це очі. Звичайно, краще, якщо вони самі усвідомлюють свою помилку, але іноді це відбувається занадто пізно. Таким чином, життєво важливим для цих людей стає наявність вірного супутника життя або ж друга, здатного дати об'єктивну, серйозну пораду. Нерозумно оточувати себе юрбою шанувальників і підлабузників – цим можна тільки нашкодити собі. Запорука щастя народжених у цей день – у тверезому реалізмі.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені четвертого квітня керовані числом 4 і планетою Уран. Підопічним числа 4 властивий своєрідний стиль поведінки, у чомусь навіть дивний. Вплив Урана проявляється в нестабільності й непередбачуваності вчинків. Марс (управитель Овна) може додати їм агресивності й жорстокості. Оскільки народжені 4 квітня обдаровані надмірною ініціативою (у цьому знов-таки позначається вплив Марса), її комбінація з якостями, властивими особистостям, керованим числом 4, може виявитися небезпечним. У силу того, що число 4 символізує бунтарство, народжені 4 квітня повинні бути готові до того, що їх життя пройде в постійній боротьбі, де вже не залишиться місця для прояву творчої ініціативи.

                                                            ТАРО

     Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який править світом за допомогою мудрості, первинного джерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й величезну енергію, до негативних – упертість, тиранію й жорстокість. Для народжених 4 квітня прямолінійність і рішучість Хазяїна можуть виявитися гарними помічниками.

                                                          ЗДОРОВ'Я

       Найбільша небезпека для здоров'я тих, хто народився 4 квітня, криється в їхній імпульсивності. Ризиковані ситуації виникають, коли народжені в цей день виявляються на роздоріжжі і їм потрібно змінити напрямок життєвого курсу. Слід бути гранично уважними за кермом. Більше того, людям, народженим 4 квітня, не варто присвячувати себе роботі, що вимагає великої нервової напруги. Найбезпечнішими транквілізаторами можуть стати гомеопатичні засоби – такі, як солі й трави. Також корисні ванни з маслами, масаж і мануальна терапія (особливо в області голови й верхнього відділу хребта), які допоможуть повернути тілові стан рівноваги. Народженим 4 квітня дозволено дотримуватися різноманітної й збалансованої дієти.

                                                             ПОРАДА

     Пізнайте принадність роздуму й мовчання. Удосконалюйте навички командного гравця, постарайтеся більш щедро ділитися з навколишніми. Стримуйте спалахи емоцій, не вихлюпуйте всі відразу. Тримайте під контролем агресивні й жорстокі інстинкти.

                                                      ДУМКИ ВГОЛОС

        Зберігати спокій – найбільша напруга для людини.

                     П'яте квітня

                       ДЕНЬ ПОСЛІДОВНОСТІ

      Народжені 5 квітня наділені як здатністю добитися чималого успіху в житті, так і витримкою, що дозволяє утриматися на його гребені. Володіючи видатними гідностями, вони представляються людьми найвищою мірою зібраними й самовпевненими, але без надмірного ухилу убік егоїзму. Самі вони виявляють підвищену цікавість до зовнішньої сторони явища, але воліють не заглядати в глибину. Як правило, вони присвячують себе одній професії, керуються раз і назавжди встановленими принципами, сповідують одне навчання. Як і всі яскраві особистості, народжені 5 квітня шукають визнання, але можуть прожити й без нього, продовжуючи трудитися на вибраному поприщі, нехай навіть і безкорисливо. Що б не відбувалося навколо, вони умудряються сконцентрувати всю енергію свого розуму й направити її на виконання початої справи.

     Важко називати людей, що володіють «зоряними» якостями, скромними, але народжені 5 квітня є саме такими. Вони затишно почувають себе в ролі безвідмовних і обов'язкових виконавців. Народжені 5 квітня не люблять, коли їх намагаються аналізувати, піддаючи випробуванням, копатися в душі.
      Найбільш підходящими професіями для людей, породжених 5 квітня, виявляються ті, яким вони можуть присвятити все своє життя без залишку. Цим людям успіх у кар'єрі супроводжує протягом усього періоду їх перебування на цій землі. Але цього аж ніяк не можна сказати про шлюби, які не відрізняються міцністю, – багато з тих, хто народився 5 квітня, замічені в адюльтерах і тривалих романах на стороні. Найчастіше вони не вбачають нічого поганого у своїй поведінці. Будувати відносини з людьми, народженими 5 квітня, на емоційному рівні досить складно, витрачати час на розмови й з'ясування істини вони не люблять. До того ж багато хто з них віддають перевагу, щоб їх розуміли з півслова. Оскільки народжені 5 квітня залучають до себе неубутний рій шанувальників, з боку останніх потрібні терпіння й такт.

     Хоча народжені 5 квітня намагаються не обтяжувати себе полемікою, вони ризикують викликати антагонізм із боку тих, для кого неприйнятний їхній прямолінійний підхід до життя. Що з'явилися на світ в цей день ніколи в жодному разі не підуть на компроміс, навіть якщо ця завзятість чревата фінансовим покаранням. Гроші для них не є вищим пріоритетом. Набагато більш важливо – добитися успіху в здійсненні своїх планів і зберегти вірність ідеї. Будучи поборниками чесності й справедливості, вони проте намагаються уникати зайвих хвилювань, для того щоб без особливих перешкод продовжувати справу свого життя. Найчастіше вони залишають за своїм опонентом право вирішувати, чи варто починати бійку.

     Поринувши в роботу або нове починання, народжені 5 квітня часом уже не можуть зупинитися й не зауважують того, що соратники втомилися або навіть втратили інтерес до проекту й готові рухатися далі. Ось чому так важливо час від часу займатися переоцінкою зробленого й, якщо буде потреба внесення змін у своє життя, не боятися цього кроку.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені п'ятого квітня керовані числом 5 і планетою Меркурій. Ця планета символізує жвавість розуму й мінливість натури. Марс (управитель Овна) у цей день повідомляє рясну енергію Меркурію – саме вона рухає людьми, народженими 5 квітня, протягом усього. життя Підопічні числа 5 взагалі люблять ризикувати, а в людей, народжених 5 квітня, це проявляється як у сімейнім житті, так і в кар'єрі: тут і азартні ігри в рулетку, і перегони на автомобілях, і небезпечні зв'язки на стороні. Що поєднує людей, керованих цифрою 5 і породжених 5 квітня, – так це вміння протистояти вихилясам долі.

                                                            ТАРО

     П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людини і її долю. Його знання зрозумілі тільки присвяченим, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна назвати самовпевненість, переконаність у власній правоті, правильне тлумачення. До негативних відносяться повчальність, пихатість і догматизм.

                                                          ЗДОРОВ'Я

    Оскільки народжені 5 квітня гранично зосереджені на роботі, у рідкісні хвилини відпочинку вони розслаблюються так, що значно перевищують межі своїх можливостей. Переїдання, рясні алкогольні вливання, азартна поведінка на дорозі, надмірна експлуатація свого організму – усе це чревате небажаними наслідками. Особливо слід побоюватися алкоголю й наркотиків. Відомі своєю пристрастю до всього екзотичного, вони віддають перевагу гострій їжі, але слід пам'ятати, що їжу треба вибирати не тільки за смаковими якостями, але й по ступеню її корисності для здоров'я. Від природи наділені витривалістю й гарним здоров'ям, народжені 5 квітня можуть активно пильнувати протягом тривалого часу. Однак їм слід сповідувати настільки ж розумний, як і до роботи, підхід до дієти, хобі й розваг.

                                                             ПОРАДА

    Навчітеся здаватися й відступати. Піти – це не завжди погана ідея. Постарайтеся бути більш відданими своїм друзям, умійте прислухатися й до їхньої точки зору. Навчітеся ділитися з навколишніми не тільки радостями, успіхами й захопленнями, але й проблемами.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

      Якщо в тебе дві ноги – біжи, якщо одна нога – стрибай, якщо ніг немає – літай!

                   Шосте квітня

                 ДЕНЬ ЕКСПЕРИМЕНТАТОРА

      У народжених 6 квітня живе невигубне бажання експериментувати з усім, що їх оточує. Науково-дослідний підхід до емоційних, фізичних і психологічних матерій є для них традиційним. Ніщо не вислизне від їхнього допитливого розуму й зіркого ока, вони готові нескінченно трудитися, щоб докопатися до самої суті предмета або явища, розібратися в таємницях його функціонування. Багато з тих, хто народився в цей день, не тільки мають дитячу допитливість, але й демонструють здатність до продукування найвищою мірою оригінальних ідей і проектів.

     Навіть у найбільш пересічних явищах повсякденності ці невтомні дослідники обов'язково виявлять слабку ланку (оскільки навіть у гаданій бездокірності є присутньою якась недосконалість) і докладуть всіх зусіль до того, щоб її виправити. Зрозуміло, якщо виникає потреба в експериментуванні, необхідна наявність піддослідних кроликів. Народжені 6 квітня охоче запрошують на цю роль своїх друзів, близьких, зовсім незнайомих людей. Вони бескомпромісні, коли мова йде про пошук істини.

        У випадку виникнення сумнівів вони воліють міркувати логічно. Їхнє мислення умоглядне, але найчастіше вони засновують свої теорії на результатах практичних дослідів або експериментів. Серйозна проблема виникає тоді, коли отримані результати не відповідають очікуваним. У таких ситуаціях найбільш прогресивні особистості з тих, хто народився 6 квітня, визнають помилковість своєї первісної точки зору; упертюхи ж, завзято відмовляючись її переглянути, знову й знову ставлять експерименти, намагаючись все таки добитися результатів, що вписуються у виведену ними теорію. Твердолоба наполегливість, яку вони при цьому демонструють, може створити проблеми для навколишніх.

      Народжені 6 квітня завжди намагаються знайти максимально ефективний спосіб розв'язку проблеми. Їхня готовність експериментувати навіть із  найбезглуздішими на перший погляд теоріями видасться забавною, хоча самі вони надзвичайно серйозно підходять до цього процесу. Така захопленість і безпосередність вселяє до них любов з боку близьких і друзів, але одночасно може викликати роздратування в колег і навіть приводить до відкритої ворожнечі. На щастя, народжені 6 квітня вміють посміятися над собою, зайвий раз доводячи, що в кінцевому підсумку загальнолюдські цінності для них важливіші, чим самолюбство.

      Що з'явилися на світ в цей день наділені здатністю піднятися над щоденністю, представити те або інше явище в перспективі, уявити можливий розвиток подій. Можна сказати, що саме із цих людей виходять мрійники й містики. Але, захоплені своїми фантазіями, вони ризикують втратити зв'язок з навколишніми. Хоча енергія, що виходить від них, здатна захопити багатьох, і в цьому змісті особливу значимість здобуває вміння згуртувати колектив для втілення грандіозних задумів.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені шостого квітня керовані числом 6 і планетою Венера, таким чином, вони притягальні для любові й заохочення. Оскільки Венера впливає на соціальну активність людини, народжені 6 квітня приречені впроваджувати свої інновації й винаходи в сферу суспільного життя. Крім цього, вплив Венери позначається й у тому, що народжені 6 квітня отримують справжнє задоволення від взаємодії з навколишніми. Яким би пустельником не здавалася людина, народжена 6 квітня, її діяльність незмінно припускає контакти з людьми. Буваючи Овнами, люди, народжені в цей день, перебувають під сильним впливом Марса, який у комбінації з магією Венери й впливом числа 6 додає привабливості своїм підопічним.

                                                               ТАРО

     Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних якостей можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Допитливість, властива народженим 6 квітня, поширюється й на сферу життєдіяльності організму. Але у силу того, що найчастіше їм самим доводиться виконувати роль піддослідних кроликів у нескінченних експериментах, вони ризикують підірвати своє здоров'я. Якщо, наприклад, їх дослідження припускають приймання наркотиків, пристрасть до них може обернутися жалюгідним результатом. Велике навантаження в їхній дослідницькій діяльності несуть очі, так що проблеми із зором можуть виникати особливо часто, і до них слід ставитися з підвищеною увагою. Як правило, народжені в цей день перебувають у постійному русі, тому особливої необхідності в додаткових фізичних вправах не виникає. Народжені 6 квітня отримують задоволення від спілкування за добре сервірованою трапезою, їжу цінують за кількість, тому перевагу віддають макаронам, бобам, супам, гарному барбекю.

                                                         ПОРАДА

      Пам’ятайте про свої обов'язки. Контролюйте свої емоції. Дайте й іншим можливість поекспериментувати. Не відкидайте традиційних теорій, не відривайтеся від життя. Знайдіть у собі сміливість відмовитися від неправильної ідеї.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

                                     Незначного не буває.

                Сьоме квітня

               ДЕНЬ ЗАХОПЛЕНОЇ ВІРИ

     Народжені 7 квітня випромінюють ентузіазм і енергію. Але ті з них, кому довелось випробувати нещасливе дитинство – чи то через нестачу батьківського тепла або несприятливого середовища проживання, – приречені жити з нальотом легкого смутку. Як правило, народжені 7 квітня надзвичайно активні в молодості, але їх дії цілком спрямовані на те, щоб забезпечити собі передбачуване й спокійне майбутнє. З іншого боку, занадто багато енергії вони витрачають на бунтарство. І навіть незважаючи на те, що з роками ці люди стають мудрішими (хоча й такими ж невтомними), злість, накопичена ще в юному віці, залишається великою проблемою.

      У житті деяких з них наступає такий етап, коли інтелектуальні можливості досягають свого піка, і тоді доводиться робити кардинальний вибір. Цей період збігається із завершенням першого циклу обігу Сатурна (у віці приблизно 28 років) або ж з фазою, коли й Сатурн і Уран розміщуються в точках, діаметрально протилежних тим, які вони займали в момент народження людини (у віці близько 42 років). Якщо ті, що з'явилися на світ 7 квітня благополучно пройдуть ці «перехрестя», вони доб'ються успіху надалі.

       Народжені 7 квітня надзвичайно чутливі до позитивної енергії, що виходить від навколишніх. Найбільш освічені з них здатні направити її на служіння суспільним і релігійним ідеям. Духовне життя дуже важливе для цих людей, адже, як правило, їхній підхід до життя заснований на священних заповідях – незалежно від того, наскільки активно вони співробітничають із тією або іншою групою людей. Але їм слід пам'ятати, що їх незмінний оптимізм не завжди розділяють близькі їм люди, так що важливо зберегти в собі здатність до об'єктивного й критичного сприйняття дійсності.

      Ті, хто не відрізняється високим ступенем інтелекту й освіченості, часом роблять враження людей надійних, але в критичних ситуаціях вони не виправдовують пов'язаних з ними очікувань. У цих людях слабко розвинене відчуття реальності, але високий ступінь озлобленості. Якщо говорити про особистостей більш освічених, вони часом виявляються на висоті, але іноді й їм стає неможливим тягнути тягар відповідальності за все. У такі моменти вони шукають самоти, яка може затягнутися надовго.

     Народжені 7 квітня всіляко заохочують у партнерові почуття власної гідності й завжди готові надати підтримку.

     Вони досить успішно функціонують на суспільних посадах, особистим прикладом надихаючи інших на більші здійснення. Однак їм не слід занадто захоплюватися ілюзіями. До того ж не варто злитися, якщо з якихось причин надії не виправдалися.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені сьомого квітня керовані числом 7 і планетою Нептун. Оскільки Нептун витає над мріями й фантазіями людини, породжені 7 квітня часом втрачають відчуття реальності. Вплив Марса (управителя Овна) може провокувати в них злість і дратівливість. Особистості, підвладні числу 7, як ніхто інший, схильні до зміни обстановки й обожнюють подорожувати. Оскільки, як правило, народжених наприкінці першого тижня квітня не занадто хвилює матеріальна сторона життя, вони ризикують виявитися в скрутному фінансовому становищі.

                                                            ТАРО

     Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й активно демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був шлях, людина повинна слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативними – диктаторські замашки й слабка орієнтація в просторі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 7 квітня, якщо перебувають згідливо із самими собою, як правило, живуть довго й відрізняються відмінним здоров'ям. Небезпека підстерігає їх тільки тоді, коли вони перестараються у своєму ентузіазмі й піддадуть організм надмірним навантаженням, розраховуючи на те, що витримають будь-яке випробування. Але, оскільки внутрішні резерви кожного організму далеко не безмежні, народженим у цей день слід правильно оцінити межу своїх фізичних можливостей. У цьому змісті в критичних ситуаціях корисно змінити темп життя, що позитивно позначиться на її тривалості.

      Народженим 7 квітня необхідно вчитися терпінню й витримці – в остаточному підсумку це сприятливо відіб'ється на стані здоров'я. Буваючи схильними до шлункових захворювань, що виникають на ґрунті стресів, їм корисно час від часу застосовувати відповідну дієту, обмежуючи приймання жирної, гострої й кислої їжі.

                                                           ПОРАДА

     Не всі можуть похвалитися таким ентузіазмом, як ваш, тому дайте людям можливість реагувати на те, що відбувається у властивій їм манері. Не пригнічуйте їх своєю енергією й темпераментом. Не позбавляйте інших права вибору.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

     Як говорять кравці: «Сім раз відміряй – один відріж».

                Восьме квітня

                         ДЕНЬ СОВІСТІ
     Народжені 8 квітня наділені особливим почуттям жалю, і їх дії багато в чому визначаються гуманістичними й альтруїстичними принципами. Для них недостатньо виявитися в центрі загальної уваги або подій, що відбуваються (хоча найчастіше так воно й відбувається), ними рухає щире бажання взяти участь у долях друзів, близьких, знайомих, співвітчизників. Вищим пріоритетом для них є благополуччя інших, у кризових ситуаціях воно виявляється навіть вище власного блага. Але трапляється, що вони демонструють зайву нетерпимість, лобіюючи інтереси вибраної соціальної групи (звичайно тієї, до якої належать самі).

      Як це не дивно, але, володіючи «зоряними» якостями, народжені 8 квітня найчастіше бувають напрочуд соромливими. Успішно виконуючи відведену їм роль на сцені життя, вони, проте, перебувають у власному світі, і це привносить якийсь довірчий відтінок у їхнє спілкування з людьми. Зберігаючи витримку й холоднокровність у кризових ситуаціях, вони виявляються найнадійнішими партнерами.

     Більшість людей, народжених 8 квітня, сповідують ідеали рівності й незмінно виступають на стороні знедолених. І зовсім не із пристрасті до суспільного реформаторства, просто вони щиро вірять у те, що всім людям повинні бути надані рівні можливості. Ті з них, хто знаходить себе в політиці або суспільній діяльності, неодмінно використовують дані їм владні важелі для поліпшення соціальних умов життя. Втім, незалежно від свого суспільного статусу, народжені 8 квітня відверто критикують обраних владою за те, що допускається несправедливість і при цьому пускають у хід усю силу свого сарказму. Буваючи сильними особистостями, вони також випробовують злети й падіння у своїй суспільній кар'єрі, нерідко обумовлені об'єктивними подіями або ж простим збігом обставин.

       У спілкуванні з такими людьми дуже важко пробити стіну, що обгороджує їхній внутрішній світ від будь-яких зазіхань ззовні. Іноді створюється враження, що вони потай страждають від заподіяного колись болю, зрозуміти який не в силах ніхто, так вони й не прагнуть до такого «розуміння» з боку. Ось чому бажаючим допомогти практично неможливо встановити близькі відносини з ними, тому що ті, що з'явилися на світ в День совісті в набагато більшому ступені настроєні на те, щоб віддавати, а не отримувати. Крім того, їм неприємна сама думка про психологічну або іншу підтримку, навіть якщо вона буде виходити від дуже близьких друзів.

     Народжених 8 квітня можна порівняти із зірками, що мерехтять у холодній порожнечі, – горді, меланхолійні, наповнені дивної краси. Вони не мають потреби в загальному замилуванні, набагато важливіше для них – втілити в життя свої високі ідеали. Їхнє прагнення до успіху може бути дуже великим, але воно рідкісно пронизане егоїзмом. Якщо вони й шукають влади й могутності, то лише тому, щоб забезпечити благополуччя для всіх. І в цьому змісті вони справжні альтруїсти.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені восьмого квітня керовані числом 8 і планетою Сатурн. Оскільки Сатурн має на увазі відповідальність, відчуття межі можливостей, обережність і фаталізм, ці люди не схильні до одержимості у втіленні своїх задумів, а віддають перевагу повільно й планомірно будувати своє життя. Але менш освічені особистості цього дня значною мірою піддані впливу буйного Марса й настирного Овна, а це неминуче провокує зіткнення. Народжені 8 квітня можуть виявитися в епіцентрі конфлікту між примхливою дитиною й відповідальним батьком, що живуть у їхній душі. Оскільки число 8 несе в собі холодність Сатурна, народжені в цей день іноді роблять враження людей байдужних, хоча насправді їх серця сповнені доброти й тепла. Людям, керованим числом 8, слід побоюватися зайвого фанатизму у своїх судженнях.

                                                        ТАРО

      Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні якості містять у собі харизму й прагнення до успіху, негативні якості вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                    ЗДОРОВ'Я

     Народженим 8 квітня не слід занадто розкидатися своєю енергією. Як і у всіх Овнів, вона має зовнішню спрямованість. Буваючи особистостями высокосвідомими, народжені 8 квітня схильні забувати про себе, зокрема про своє здоров'я. Як правило, ніяких особливих зусиль від них не потрібно, хіба що повсякденна увага до свого самопочуття. Регулярні прогулянки по лісу, горах або морському узбережжі допоможуть розвантажитися від тяжких турбот і тривог. Народжені 8 квітня отримують величезне задоволення від їжі, але тільки в тому випадку, якщо навколо немає голодуючих. У цьому змісті найбільше задоволення їм приносить рідкісна можливість розділити трапезу з іншими.

                                                        ПОРАДА

      Будьте терплячими, але побоюйтеся поблажливості. Зробіться доступними для інших. Зверніть увагу на власні потреби, не захоплюйтеся самопожертвою. Відведіть собі час для міркувань.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                             Я – людина з планети Земля.

            Дев'яте квітня

              ДЕНЬ НАДМІРНОСТІ

     Люди, що з'явилися на світло 9 квітня, повною мірою виправдовують характеристику дня свого народження. Вони виявляють собою втілення всього самого неординарного, що існує на даний момент у суспільстві, а їх таланти буквально вирують. Будь-які компроміси, обмеження або контроль для них неприйнятні. Їм не властиво сумніватися у своїх судженнях, вони відверті, прямолінійні й часом навіть різкі в оцінках. Але просторікувати про свої плани не в їхніх правилах, вони віддають перевагу методично й завзято працювати над їхнім здійсненням.

      Народжені 9 квітня мають геніальний дарунок втілювати найбожевільніші ідеї в дії, перетворювати фантазії в реальність. Їм навіть вдається витягати із цього непогані дивіденди. На щастя, ідеї цих людей завжди мають соціальну спрямованість, а тому їх реалізація йде на благо навколишніх. У народжених 9 квітня особливий і найчастіше забавний стиль мислення, але їх аж ніяк не можна назвати дозвільними мрійниками. Зовсім навпаки: вони не позбавлені прагматизму й безпомилково вгадують момент, що підходить для втілення найкращих задумів.

     Не відрізняючись надмірною товариськістю, вони вважають свої ідеї головною сполучною ланкою між собою, рідними, друзями й колегами. Можна сказати, що світ, у якому вони живуть, – це замкнений простір. Навіть якщо в них і є присутнім бажання поділитися своїми особистими спостереженнями з найближчими людьми, це їм не завжди вдається. Найбільший подарунок з боку народжених у цей день – це запрошення у свій внутрішній світ, жаль тільки, що цей подарунок підносять украй рідкісно.

      Сильний вплив, який вони виявляють на навколишніх, не завжди можна розглядати як благо. Друзям і близьким слід побоюватися надмірної залежності від їхніх задумів. Крім того, народжені 9 квітня мають звичку нав'язувати свій стиль поведінки, а це не всіх улаштовує. Коли ці люди ставлять своєю метою радикальну зміну чужої думки на основі особистого прикладу, їм це вдається повною мірою. Але нерідкісно присутній у їхніх ідеалах аморальний відтінок, у свою чергу, дає навколишнім право розглядати їх як безпринципних і егоїстичних осіб. Народженим у цей день слід періодично переглядати свої погляди, критично переосмислювати стиль життя й по можливості удосконалюватися.

      Для людей, що народилися 9 квітня, величезний інтерес представляють фізичні аспекти життєдіяльності людини, зокрема межі її витривалості. Вони всіляко намагаються подолати будь-які обмеження, пов'язані з можливостями особистості. Причому їх зусилля не зосереджуються тільки на земних матеріях, а поширюються й на духовну сферу. Правда, тільки найбільш обдарованим з них вдається виконати це завдання повною мірою й продемонструвати торжество людського інтелекту.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені дев'ятого квітня керовані числом 9 і планетою Марс. Оскільки Марс є до того ж і управителем Овна, його вплив на тих, хто народився 9 квітня, виявляється ще більш явним. Підвищена агресивність супроводжується імпульсивністю й злістю. Успіху в житті можуть добитися тільки ті, кому вдається контролювати ці негативні емоції й направляти надлишкову марсіанську енергію в продуктивне русло. Дев'ятка впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до дев'ятьох, дає результат, сума цифр якого збігається зі споконвічною: 9+5=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, у сумі цифр результату, що вийшов, також дає 9:9 × 5=45, 4+5=9). Ця особливість зайвий раз підкреслює здатність людей, породжених 9 квітня, впливати на навколишніх.

                                                       ТАРО

     Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і виявляє собою зануреного в роздуми самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по написаному шляхові. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу. Ця карта служить своєрідним нагадуванням про значимість самоконтролю.

                                                   ЗДОРОВ'Я

     Народженим 9 квітня слід стежити за тим, щоб їх надмірна енергійність не виявилася руйнівною як для них самих, так і для близьких людей. Особливу небезпеку представляють усілякі травми, що є наслідком необачності цих людей і їх надмірної імпульсивності. Вплив Марса позначається настільки сильно, що народжені 9 квітня можуть провокувати антагонізм і навіть жорстокість із боку навколишніх, які не завжди розділяють їхні відверті судження й прямолінійність.

                                                       ПОРАДА

      Ви повинні навчитися мистецтва компромісу. Побоюйтеся власної егоїстичності; віддавати й отримувати любов прагне кожний. Не загрузніть у суєтності, завжди прагніть до вершин. Вчіться бути врівноваженими.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

                           Немає межі досконалості.

                Десяте квітня

                    ДЕНЬ СМІЛИВОСТІ

    Людям, народженим 10 квітня, завжди вистачає сміливості залишатися самими собою й доводити до кінця будь-які починання й проекти. Хоча боротьба з опозицією їх не лякає, конфронтації вони не шукають. Вони не зірвиголови, їх відвага – це швидше моральна твердість, заснована на строгих принципах і здоровому глузді.

      У житті таких людей нерідкісно відбуваються кардинальні зміни, пов'язані з кар'єрою. Вибираючи її в юні роки – можливо, занадто поспішно або ж на настійну вимогу батьків, – вони рано або пізно зустрічаються з нагальною потребою зміни життєвих орієнтирів, виявивши своє дійсне покликання. Важливість цього моменту виняткова.

      Незважаючи на те що народжених 10 квітня чи навряд можна віднести до розряду невгамовних оточуючих типів, найчастіше здається, що вони схильні до зайвого ризику. Дехто навіть вважає їх нерозсудливими хоробрими. Але це поверхневе враження. До речі, ці люди зовсім не вважають свої дії ризикованими. Уся справа в тому, що їм взагалі властиве азартне сприйняття життя, і воно проявляється щохвилини, чи то за картковим столом, у казино або ж на роботі й у побуті. Ними рухає дух суперництва й, зрозуміло, збудження від можливості піймати за хвіст удачу.

      Народжені 10 квітня по-справжньому закохані у свою професію. Ця обставина в комбінації з любов'ю до незалежності в остаточному підсумку заважає їм створити нормальну родину. Парадоксально, але вони відчувають потребу в упорядкуванні й облаштованості свого особистого життя, і в цьому змісті для них дуже важливо мати поруч із собою розуміючого друга, але, як правило, вони все-таки тяжіють до нетрадиційного стилю взаємин із протилежною статтю.

     Серед народжених 10 квітня вирізняються два яскраво виражені типи «зірок». До першого належать так звані пустельники, що длубаються над своїми проектами поодинці й розвиваючі дійсно неповторний стиль, талант і майстерність в ізоляції від суспільства; другий тип – це суспільні діячі, лідери послідовників, що активно шукають. Люди, що належать до другого типу, наділені месіанською магією, здатною заворожувати навколишніх. На відміну від своїх інтровертних побратимів, екстраверти, народжені в цей день, витрачають сили на суспільні починання або створення різного роду організацій. Не виключене, що їх дії частково обумовлені прагненням до визнання, але вони не мають нічого загального з лицемірами, що задовільняються брехливою гордістю.

      Найбільш освічені особистості з тих, хто народився 10 квітня, визнають, що сліпий егоїзм або віра у власну непогрішність можуть обернутися фатальною невдачею. Вони добре знають, на що здатні, і, хоча найчастіше діють на межі можливого, ніколи не переступають фатальної риси. Народжені в цей день почувають відразу до скрупульозного планування. Вони щасливі, коли можуть ефектно реалізувати спонтанно виниклу ідею.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народженими десятого квітня управляє число 1 (1+0=1) і Сонце. Люди, підвладні числу 1, як правило, жадають бути першими. Вплив Сонця на тих, хто з'явився на світло 10 квітня, підсилюється Марсом (управителем Овна), а це ще більше загострює азарт на старті. Хоча число 1 – це відмітний знак лідерства й амбіційності, особистості, схильні до самітності, воліють переслідувати персональні цілі. Але екстраверти повною мірою мають якості, що йдуть попереду. Як би то не було, але всі народжені 10 квітня мають потужну енергію, яку обумовлює комбінація Сонця й Марса.

                                                       ТАРО

     Десятою картою Старшого Аркана є Колесо фортуни, що символізує підступний характер удачі й зайвий раз, що нагадує про те, що у світі немає нічого постійного, крім змін. Азартні похилості  народжених 10 квітня вже відзначалися; залишається тільки акцентувати особливу увагу на сполучених із цим моментах: злетах і падіннях, виграшах і програшах, успіхах і невдачах. Люди, керовані числами 1 і 10, у першу чергу одержимі бажанням не упустити шанс; своєрідною заставою удачі для них стає вибір правильного моменту дій. У цьому змісті Колесо фортуни підказує: постійного везіння не буває, як не буває й постійних невдач.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Ключ до здоров'я для народжених 10 квітня – в умінні розслаблюватися. Хвилювання із приводу невдач і супровідні їхні депресії можуть виявитися згубними. Народжені в цей день важко переживають критику, яка здатна не тільки підірвати їхній енергетичний запас, але й викликати різного роду нездужання ( головним чином головні болі й алергію). Народженим 10 квітня досить корисна періодична самота з метою відновлення сил. Екстравертам потрібно на час піти в тінь, зникнувши від публічності, інтровертам – просто відпочити від роботи. Обмеження в харчуванні й дієті, мабуть, будуть зайвими. Однак породженим 10 квітня слід побоюватися пристрасті до алкоголю й наркотикам.

                                                        ПОРАДА

     Стримайте темп своєї активності, контролюйте імпульсивність. Знаходьте принадність у простих життєвих радостях. Особистий успіх нітрохи не менш значимий, чим суспільне визнання. Іноді слухайтеся заклику серця, не покладайтеся винятково на розум.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Просте споглядання – також елемент творчості.

             Одинадцяте квітня

                         ДЕНЬ ПОЛІТИКА

     Народжені 11 квітня не відчувають всепоглинаючої потреби стати зіркою, як це властиво багатьом представникам зодіакального періоду Овен II. Якщо вони й виявляються в центрі уваги – це скоріше наслідок їх суспільної значимості, а зовсім не амбіційності. Найбільше комфортно вони відчувають себе в складі відповідальної команди, де найчастіше лідирують. Надихають і стимулюють цих людей ідеї, але ніяк не слава або престиж.

      Народжені 11 квітня зовсім не стурбовані створенням яскравого суспільного іміджу, для них набагато важливіше донести до людей зміст особистих поглядів. Їх не можна підкупити красномовством, за яким частенько ховається посередня або нікчемна ідея. Народжені в цей день чекають від інших прямої й чесної відповіді. Це аж ніяк не означає, що вони погані дипломати, не здатні до тонкої гри. Насправді більшість із них блискуче виконують роль посередників, здатних не тільки примирити ворогуючі сторони, але й зблизити діаметрально протилежні точки зору. Найчастіше саме їх кличуть на допомогу, коли всі засоби до досягнення згоди вичерпані й потрібно врятувати ситуацію будь-яким шляхом.

      Наділені такими талантами, ці люди, безумовно, є досить проникливими особистостями, адже їм завжди вдається знайти ґрунт для примирення. Вони мають унікальний дарунок розуміння чужих ідей і мотивів, і це надає їм особливу силу. Але в особистому житті вони нерідко пасують, особливо якщо мова йде про серйозні проблеми. Прекрасні дипломати й політики, вони бувають абсолютно байдужними до потреб і бажань близьких їм людей.

     Хоча дуже часто народжені 11 квітня звалюють на себе чималий тягар відповідальності за родину – тут і турботи по її утриманню, і освіта дітей, і інші питання, розв'язати які вони часом не можуть, тому що енергія, що вимагається на виконання цих зобов'язань, уже розтрачена в інших сферах діяльності й сил просто не залишається, тому слід побоюватися можливих конфліктів у родині саме на цьому ґрунті.

       Володіючи блискучими навичками суспільних діячів, найбільшого успіху народжені 11 квітня домагаються в професіях, що припускають роботу з людьми (наприклад, соціальна сфера) або пов'язаних з організацією виробництва (адміністративні посади). Більшість із них щиро переконані в тому, що тільки їм відомі всі доданки суспільного блага. Зайва самовпевненість може перешкодити їхній кар'єрі; ще гірше, коли відбувається поступова самоізоляція від критики ззовні. Тим, що з'явилися на світло в цей день слід уникати упередженості й не соромитися змінити курс, якщо обставини вимагають цього. Гнучкість – неодмінна умова успіху для тих, хто прагне забезпечити ефективність своїх діянь.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені одинадцятого квітня управляються числом 2 (1+1=2) і Місяцем. Люди, що підкоряються числу 2, ніжні й мрійливі від природи. Вони здатні додати свідомість і життєву мудрість будь-яким починанням, не претендуючи при цьому на першу роль. Але Овнам слід побоюватися марсіанського впливу, що виражається в злостивості, імпульсивності й надмірній самовпевненості; крім того, потрібно пам'ятати про те, що комбінація Місяць – Марс може нести в собі емоційну нестабільність. Таким чином, завдання для тих, хто з'явився на світло 11 квітня, полягає в тому, щоб у першу чергу навчитися управляти собою, а не іншими. Народжені в дні парних чисел (11, 22) іноді відчувають інтерес до різного роду парних комбінацій – наприклад, до співпадань, близнюків, симетрії.

                                                             ТАРО

     Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує строгу жінку з вагами в одній руці й мечем – в іншій. Вона нагадує нам про всесвітній порядок і про те, що баланс і гармонія в нашому житті будуть панувати, доки ми йдемо своєю дорогою. Позитивні якості цієї карти – цілісність, справедливість, чесність і дисципліна; до негативних слід віднести безініціативність, безликість, острах інновацій, зневіра.

                                                           ЗДОРОВ'Я
      Для народжених 11 квітня винятково важливе значення має тривалий сон, оскільки тільки він допомагає підтримати сили й спокійний стан духу. Крім того, обов'язковий частий відпочинок, будь те у вихідні дні або в тривалій відпустці. Професії, що припускають наявність вільного часу (скажімо, викладацька діяльність), для них особливо привабливі. Оскільки 11 квітня – день сильної ментальної енергії, народженим у цей день можна порадити не зневажати фізичною стороною своєї життєдіяльності. Рекомендуються помірні гімнастичні вправи – винятково для підтримки форми.

                                                          ПОРАДА

      Відкиньте упередженість. Не звалюйте на себе занадто багато обов'язків. Уважніше ставтеся до потреб близьких вам людей. Контролюйте свій темперамент і остерігайтеся конфліктів у родині.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Якщо світ не безнадійний, так це тільки через те, що в ньому існує доброта.

           Дванадцяте квітня

        ДЕНЬ СВІТСЬКОЇ АКТИВНОСТІ

     Народжені 12 квітня особливо чуйно вловлюють суспільні настрої. Їхня комунікабельність вражає, а по манерах цілком можна судити про модні плини у світі, «вершки» якого вони представляють. Ці люди воліють перебувати в центрі уваги, але найбільш щасливі з них або ж обрані владою намагаються звернути свою популярність у благо тих, чиї сподівання й надії вони персоніфікують.

      Народжені 12 квітня зазнають великих труднощів у пізнанні власної індивідуальності. Оскільки найчастіше вони заклопотані клопотами соціального характеру, діючи винятково в інтересах тієї або іншої суспільної організації, їм ніколи розібратися із собою. Недолік самоаналізу може обернутися значними неприємностями, і не тільки моральними: не виключені великі фінансові втрати або ж відкриті зіткнення із законом. Найбільш освічені особистості усвідомлюють цю небезпеку й намагаються заповнити прогалини у своєму психологічному вихованні.

     Звертаючись до колег, друзів або близьких – чи то в писемній формі або з ораторської трибуни, – вони безумно щасливі, коли їм все таки вдається донести свої умовиводи до аудиторії, що не завжди охоче сприймає їх точку зору. Насправді, не можна без жалю дивитися на ораторів, що витрачають своє красномовство на мляву публіку. От чому народженим 12 квітня слід вибирати собі друзів і приятелів, які були б не просто слухачами, але й однодумцями.

      Народжені 12 квітня виявляють ненаситну цікавість до поточних подій і обожнюють коментувати те, що відбувається. У цьому змісті велика ймовірність, що вони можуть уявити себе суддями або пророками. От чому для них так важливо періодична самота у віддаленому куточку, де вони могли б об'єктивно оцінити свої спостереження, а також відчути особистісні процеси, що відбуваються в них.

     У приватному житті тим, що з'явилися на світло в цей день слід уникати різкої, а часом навіть злісної реакції на дії тих людей, які суперечать їхнім поглядам. Для підтримки врівноваженості корисно повчитися терпимості, інакше надмірною невгамовністю можна звести з розуму не тільки себе, але й навколишніх. У цьому змісті порятунком може стати блискуче почуття гумору. Здатність посміятися над собою багато в чому допомагає всім народженим 12 квітня згладити шорсткості їх характеру.

     Народжені 12 квітня не мислять себе поза тим, що відбувається. Незалежно від місця проживання – чи то в місті або в сільській місцевості, – вони неодмінно виявляються в епіцентрі суспільної активності. Найбільш маститих запрошують виступити в ролі арбітрів, посередників або миротворців. Найчастіше народжені в цей день є досвідченими експертами в питаннях правопорядку й законності, суспільних підвалин,  оточуючі із задоволенням звертаються до них за радою.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені дванадцятого квітня управляються числом 3 (1+2=3) і експансивною планетою Юпітер. Найчастіше люди, що підкоряються числу 3, амбіційні й схильні до диктаторства. Оскільки народжені 12 квітня, як правило, орієнтовані на компроміс і миротворність, амбіційні тенденції можуть виявитися джерелом великих конфліктів. Вплив Юпітера позначається на відкритому і оптимістичному відношенні до того, що відбувається, але побічний вплив Марса (управителя Овна) проявляється в необачності й надмірнійї самовпевненості цих індивідів.

                                                              ТАРО

     Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, який зображений висячим униз головою. При всій своїй гаданій безпорадності він втілює духовну міць і глибину думки. Позитивними якостями даної карти є усвідомлення межі власних можливостей, уміння вирішувати проблеми, людяність; до негативних можна віднести душевну короткозорість і обмеженість.

                                                         ЗДОРОВ'Я

     Як правило, народжені 12 квітня наділені гарним здоров'ям, якщо тільки вони не підірвуть його нікотином, алкоголем або наркотиками, та й елементарною недооцінкою важливості сну, фізичних вправ і дієти. Оптимізм найчастіше веде до безтурботності, а від безтурботності рукою подати до хвороби. Щонайнайважливішою умовою для підтримки здоровішої форми є душевний комфорт, у якому можна розчинитися, сховавшись від навколишніх проблем. Що стосується їжі, народжені 12 квітня віддають перевагу трапезі в дружньому колі. Розглядаючи її як засіб спілкування, вони найчастіше забувають про вміст своєї тарілки, концентруючи увагу на предметі розмови. Якщо ж говорити про якість уживаної їжі, для народжених 12 квітня більше підходить чудово присмачена спеціями й цілком ситна їжа, а не надмірно корисна й тому несмачна.

                                                           ПОРАДА

      Набувайте впевненості в собі. Не будьте так жадібні до уваги й визнання – це ознака слабкості. Оцініть свої можливості, побоюйтеся перевищення своїх повноважень.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Заперечення того, що відбувається сповільнює процес самопізнання.

        Тринадцяте квітня

                ДЕНЬ ІКОНОБОРЦЯ

      Народжені 13 квітня намагаються вирішити свої конфлікти з навколишнім світом за допомогою завзятої праці. Найбільш яскраві особистості, що з'явилися на світло в цей день, найчастіше змушені виступати в ролі першовідкривачів, що прокладають собі шлях у нетрях суспільства, але, що одночасно підшукують місце для привалу, де можна непогано відпочити.

     Сильні й самодостатні люди, вони здатні працювати самі, і їх праця роками може не отримувати суспільного визнання. В кінцевому підсумку, якщо вони все-таки домагаються успіху, їм вдається змусити навколишніх не тільки оцінити значимість їх радикальних ідей, але й беззастережно прийняти їх до дії. У випадку невдачі вони болісно переживають почуття защемленої гідності, але все таки продовжують дотримуватися взятого курсу, незважаючи на суспільну думку. Більш пересічні особистості схильні заперечувати природний талант до індивідуальної інноваційної творчості й найчастіше встають у позу скривджених.

      Володіючи сильною волею, народжені 13 квітня вміють відстояти нетрадиційні ідеї, висунуті ними, і повною мірою втілити їх у життя. Якщо друзі й близькі раптом виражають надмірне невдоволення дивною або ексцентричною поведінкою цих людей, вони вибирають один із двох можливих варіантів дій: або приймають негативну реакцію близько до серця, упадаючи в глибоку депресію, або вступають на шлях боротьби за визнання, зрештою заслуговуючи його. Ті з них, хто страждає хронічними немочами, дуже часто вибирають для себе професію, тією чи іншою мірою пов'язану з медициною: вони стають лікарями, медсестрами, консультантами-психологами або працівниками соціальної сфери. Натури рішучі від народження, вони не схильні здаватися й борються до переможного кінця.

     Володіючи нетрадиційними поглядами й здатностями, народжені 13 квітня, як правило, ретельно оберігають своє приватне життя від сторонніх очей. Їхня потреба до самітництва й самоти іноді носить патологічний характер. Як не дивно, вони зовсім не заперечують проти перебування в будинку одного або декількох компаньйонів, але при цьому стежать за тим, щоб строгі закони, що опікують їхнє непорушне право на таємницю особистого життя, ніколи не порушувалися. Оскільки стиль поведінки цих людей і їх звички неординарні, це народжує масу пліток і кривотолков. Ці слухи іноді викликають хворобливу реакцію з боку тих, про кого, властиво, мова йде, оскільки вони надзвичайно чутливі до думки навколишніх.

      Народжені 13 квітня мають оригінальні захоплення. Якщо вони не належать до богемного середовища, то найчастіше виявляються збирачами старовини й різних курйозних штучок, починаючи від пляшкових пробок до латунних дверних ручок, які згодом, до речі, можуть виявитися раритетами. У душі ідеалісти, народжені 13 квітня, між іншим, досить реально оцінюють свої шанси на успіх у фінансових справах і, якщо вибирають цей шлях, завжди домагаються блискучих результатів.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені тринадцятого квітня керовані числом 4 (1+3=4) і планетою Уран. Планета Уран, як правило, несе в собі мінливість; вона також відповідає за дивну, нетрадиційну поведінку. Такий потенціал нестабільності в народжених 13 квітня підсилюється впливом Марса (управителем Овна). Число 4 звичайне означає бунтарство, бажання змінити існуючі норми. Хоча число 13 багатьма сприймається як нещасливе, саме воно вважається могутнім, нагадуючи людині про важливість розумного маніпулювання енергією щоб уникнути саморуйнування.

                                                           ТАРО

     Тринадцятою, найплутанішою картою Старшого Аркана є Смерть. Її значення не слід сприймати в буквальному значенні цього слова: вона символізує розставання з минулим в ім'я подолання умовностей і обмежень сьогодення. І ця карта, і число 4 застерігають народжених 13 квітня від зневіри, песимізму й меланхолії.

                                                      ЗДОРОВ'Я

     Народженим 13 квітня варто навчитися противитися розчаруванням і негативній критиці, наслідки яких можуть проявлятися в психологічних і фізичних нездужаннях, починаючи від мігрені й закінчуючи депресіями. У цьому змісті гарними ліками є сон. Але поряд з позитивним ефектом він, на тлі депресії, може сприяти посиленню тенденцій самоізоляції від повсякденності, та й від життя взагалі. Особливо руйнівної стає алкогольна залежність. Єдиний спосіб подолання подібних труднощів – вибір оптимального життєвого розпорядку. Багато з народжених 13 квітня – атлети від природи. Залишається тільки порекомендувати заняття спортом і фізичні вправи (довгі прогулянки, плавання, аеробіка). Краща порада в плані дієти – регулярне харчування при дотриманні помірності в їжі.

                                                        ПОРАДА

     Постарайтеся подолати прагнення замкнутися в собі. Іноді намагайтеся дивитися на світ чужими очами. Будьте щедрими й вчіться заохочувати великодушність в інших. Пам’ятайте, що іноді вам заважає власна гординя.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Зміна декорацій на сцені життя може прискорити розв'язку.

        Чотирнадцяте квітня

                         ДЕНЬ ТРАДИЦІЇ

       Народжені 14 квітня підживлюють величезну повагу до традицій. Як правило, захоплені історією – і наукою, як такою, і вивченням конкретних історичних подій, – вони намагаються утвердитися в ролі воістину неабиякої особистості. Народжені в цей день надмірно стурбовані пошуками свого місця в суспільстві. Найчастіше вони бачать себе на чолі певної соціальної групи, хоча й не мають яскраво виражені якості лідерів. Найбільше імовірно, що саме за допомогою утвердження свого іміджу їм вдається викликати шанобливе відношення до себе з боку навколишніх. Освіченим особистостям, народженим 14 квітня, досить поваги інших, але їх не менш обдарованим побратимам потрібно відкрите суспільне визнання й навіть покора.

       Народжені в цей день завжди намагаються тримати руку на пульсі часу, у якому вони живуть. Їм властива глибока проникливість, і вони здатні не тільки визначити, наскільки успішна та або інша людина в дорученій їй сфері діяльності, але й зробити прогноз на майбутнє. Ці люди не схильні до змін заради змін – навпаки, вони надзвичайно консервативні. Дуже часто трапляється так, що син повстає проти батька тільки тому, щоб відстояти власну систему принципів, якою буде слідувати й далі, у свою чергу ставши батьком.

      Жінки, народжені 14 квітня, свято поважають інститут сім'ї. Але вони аж ніяк не прагнуть намертво прив'язати себе до плити, забувши про інші радощі життя. Багато хто з них із задоволенням роблять кар'єру, але в той же час навіть ті, хто активно займається бізнесом, працюючи по 24 години на добу, прагнуть безроздільно правити у власному будинкові, і, як не дивно, їм це вдається. Чоловіки, народжені 14 квітня, можуть бути натурами, що інтригують і привабливими, і все таки найчастіше вони надмірно стримані й вимагають того ж від навколишніх. Найбільшу небезпеку як для чоловіків, так і для жінок, народжених у цей день, представляють авторитарні схильності, які, на жаль, проявляються в сфері не тільки суспільній, але й в особистому житті.

      Народжені 14 квітня прагнуть якнайшвидше розв'язати для себе проблеми життєвої облаштованості, як то: створення родини, знаходження стабільної роботи. Вони не дуже комфортно почувають себе в умовах змін, і найбільшої ефективності у своїй діяльності домагаються, лише відчуваючи твердий ґрунт під ногами. Найбільше задоволення вони отримують, коли їм надається можливість самостійно завершити один проект і методично перейти до реалізації іншого. Як правило, вони болісно переживають змушена перерва в роботі, який вселяє їм почуття тривоги й непевності в собі. Щоб уникнути сімейних конфліктів і особистих безладь, тим, що з'явилися на світло в цей день слід бути терпимими у взаєминах з навколишніми й уважніше ставитися до потреб близьких.

                                                   ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені чотирнадцятого квітня керовані числом 5 (1+4=5) і планетою Меркурій. Як число 5, так і Меркурій несуть у собі мінливість і нетерплячість, а це в комбінації із впливом Марса (управителя Овна) провокує імпульсивність поведінки. Народжені 14 квітня періодично бувають незадоволені собою, навіть якщо справи йдуть добре. На щастя, число 5 дарує особистості гнучкість і здатність швидко відновлювати сили після важких ударів долі.

                                                            ТАРО

      Чотирнадцятою картою Старшого Аркана є Помірність. На ній зображена фігурка Ангела, який оберігає нас і допомагає втриматися на плаву. Воістину актуальне послання до вас, що з'явилися на світло в цей день, якщо тільки, звичайно, вони зволять звернути на нього увагу! Народженим 14 квітня слід уникати надмірного прояву егоїзму. Позитивні аспекти Помірності дозволяють людині переглянути власні устремління й, можливо, відкрити для себе нові істини, гідні застосування в повсякденнім житті. Оскільки негативні якості Помірності припускають мінливість і тенденційність, народженим 14 квітня не слід надто активно пристосовуватися до модних віянь або устояних традицій, щоб не втратити індивідуальність.

                                                         ЗДОРОВ'Я

     Найчастіше народжені 14 квітня занадто стурбовані власною зовнішністю. От чому багато хто з них стають жертвами всіляких дієт, косметичних операцій, надмірно активних фізичних вправ і тому подібних самокатувань. Буваючи Овнами, багато з народжених 14 квітня насторожено стежать за віковими змінами, що відбиваються в першу чергу на обличчі. Так що проблемою для цих людей може виявитися не здоров'я, а старіння. Якби вони змогли ставитися до цього неминучого процесу з більшою часткою терпимості, їм було б легше пристосуватися до нових потреб організму. На кулінарному фронті народжені 14 квітня не проявляють себе як експериментатори і віддають перевагу перевіреній і раціональній дієті.

                                                            ПОРАДА

     Не бійтеся ризикнути: без ризику немає успіху. Іноді традиція може насправді виявитися не чим іншим, як зібранням поганих звичок. Зміни природні при будь-якому ході подій, усе рано або пізно проходить. Цінуйте чесність, а не лестощі.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

                                Човен пливе, доки на плаву.

            П'ятнадцяте квітня

           ДЕНЬ ІНТЕРЕСУ ДО ЛЮДИНИ
    Реалісти до мозку кісток, народжені 15 квітня трактують життя так, як бачать його. Найбільше в процесі життя їх цікавить стан людини, яку вони прагнуть всебічно досліджувати, виміряти й узагальнити у своїх умовиводах.

     У повсякденному житті народжені 15 квітня заклопотані і потребами своїх близьких і друзів. Їх хвилює, що вони їдять, носять, про що вони думають і що роблять. Іноді вони заходять занадто далеко у своїй допитливості, і ось отут саме й починаються всі їх проблеми. Близькі, перенасичені надмірною увагою до себе, починають боротися за право на особисте життя й незалежність. Якщо народжені 15 квітня роблять черговий крок до фатальної риси, приступаючи до нравоучительства, то неодмінно зустрічають тверду відсіч.

      Натхненні особистості, народжені 15 квітня, здатні запалювати й інших. Навколишні, заворожені їхньою блискучістю, як правило, слухняно віддають їм роль лідера й підкоряються їхнім бажанням. На жаль, позбавлені знань і загальної культури індивідууми не проявляють ані найменшого інтересу до доль інших; ось чому саме з них можуть вийти відмінні диктатори. Народженим 15 квітня не так то просто визначити стиль взаємин з навколишніми й знайти в собі сили поступитися пальмою першості кому-небудь іншому або дозволити подіям розвиватися по заздалегідь визначеному сценарію. Скажімо, іноді невдалому підприємству або починанню краще покласти кінець. І якщо народжені 15 квітня проявляють завзятість, замішану на ідеологічних міркуваннях, вони просто виявляють навколишнім ведмежу послугу. Але для особистостей слабких або ж невпевнених у собі духовна підтримка настільки сильного лідера може виявитися рятівною. І все-таки відкритість і чуйність – важливі людські якості, пізнати які народженим 15 квітня просто необхідно.

      Ті, що з'явилися на світло в цей день відрізняються заздрісним умінням планувати й створювати нові структури, організації або інститути. Але краще, коли вони, по суті справи створивши своє дітище, надалі залишають його під доглядом однодумців, а самі переходять до втілення наступного задуму. Рутина може перешкодити їхньому подальшому росту.

      Народженим 15 квітня слід пам'ятати, що не можна сприймати дійсність надто буквально. Іноді вони бувають настільки практичні, приземлені й зашорені, що не можуть розпізнати почуття близьких їм людей. Вони втрачають у собі юнацьку мрійність, воліючи дорослий підхід до життя. Вивчаючи природу людини, їм слід пам'ятати, що у своєму розвитку вона завжди проходить кілька стадій – ембріональну, дитячу, зрілу. Важливо не забувати й про цінність гумору, наївні дурощі, уміння посміятися над собою.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені п'ятнадцятого квітня керовані числом 6 (1+5=6) і планетою Венера. Люди, керовані числом 6, безумовно, наділені харизмою й найчастіше викликають замилування навколишніх. Спільний вплив Венери й Марса (управителя Овна) подає їм особливий сексуальний магнетизм. Ті, що іноді з'явилися на світ в цей день неусвідомлено провокують в інших нерозсудливість, що ретельно пригнічується в них самих, а оскільки Венера наділяє їх прагненням до гармонії, вони бувають збентежені незапланованим ходом подій. У зв'язку із цим виникає необхідність збалансування впливу Венери (числа 6) і Марса (управителя Овна), так щоб чоловіче й жіноче, активне й пасивне, начала виявилися сумісними.

                                                           ТАРО

     П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол – символізує своєрідну комбінацію страху й бажання сексуальної привабливості, нерозсудливості й пристрасті. Диявол тримає нас у заручниках нашої жадібності, прагнення до спокою й безпеки; він контролює нас, граючи на непримиренних протиріччях, що криються в наших душах. Позитивна сторона цієї карти пов'язана із сексуальною привабливістю; негативна містить у собі прояв невгамовних пристрастей. І в той же час карта нагадує нам про те, що, хоча ми й прив'язані до наших тлінних тіл, душі завжди здатні піднятися вверх.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Найчастіше поглинені насущними справами, народжені 15 квітня ігнорують стан свого здоров'я. Це може викликати подив з боку навколишніх, для яких не секрет, що ті, що з'явилися на світло в цей день схильні піклуватися про те, щоб їх життя протікало без ускладнень. Можливо, розгадка криється в тому, що народжені 15 квітня набагато більше знають про здоров'я, ніж про хвороби. Як не парадоксально це пролунає, але їм не протипоказано періодично поступатися натиску дрібних нездужань, щоб дати можливість організму пристосуватися до нових умов і виробити імунітет.

                                                       ПОРАДА

     Навчіться бути відкритими й терпимими. Спостерігайте за дітьми, вчіться в них. Не варто побоюватися нерозсудливості. Самовиражайтеся, не боячись здатися дурними або викликати негативну реакцію навколишніх. Побільше веселощів!

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

   Іноді краще, що ми можемо зробити, – це піти в сторону і не заважати природньому ходу подій.

         Шістнадцяте квітня

        ДЕНЬ ВСЕСВІТНЬОЇ КОМЕДІЇ

      Сміх – природній стан для всіх народжених 16 квітня, вони від природи наділені блискучою здатністю заряджати веселощами навколишніх. І все-таки неможливо зіграти комедію, не знаючи великого змісту трагедії й непідробленого смутку, так що народжені 16 квітня повністю знаючі й у цьому. Вони знають, що добра посмішка – це свого роду ліки, досить корисні у хворобливих ситуаціях, але знають вони й про те, що горе й радість деколи нерозлучні, а тому їм легше за інших пристосуватися до швидко мінливих обставин.

      У чомусь народжені 16 квітня можуть бути дуже мудрими, але, як правило, багато хто з них страждають від власної недалекоглядності. Їхня надмірна довірливість, відкритість і великодушність не завжди йдуть їм на користь. Уступаючи дорогу іншим, вони нерідкісно випускають із уваги можливі негативні наслідки початих кроків. Буваючи обізнаними про дрібні деталі, що відбувається, вони, проте, часто помиляються у висновках і судженнях. Ці помилки чреваті великими матеріальними втратами.

     Народжені 16 квітня не тільки з розумінням відносяться до мрій і устремлінь близьких і друзів, але й самі начебто постійно ширяють у хмарах. Але їх фантазії зовсім не можна назвати дозвільним прожектерством. Народжені 16 квітня мають таланти перетворювати мрії в реальність. Вони справжні трудівники, здатні дати хід будь-якому починанню. Якби не ця обставина, ті, що оточують  навряд чи відносилися б до них серйозно.

     Як правило, народжені 16 квітня віддані своїй родині. Але, виявляючись перед вибором між власними побажаннями й побажаннями чоловіка або дружини, вони, не коливаючись, віддадуть перевагу першому, до великого розчарування близької людини.

      ТІ, що з'явилися на світло в цей день немов настроєні на якусь музичну хвилю, але мелодії, що звучать на ній, наповнені таємного змісту, зрозумілого тільки цим людям. Їхній натхненник – внутрішній голос, який повідомляє їм філософське сприйняття життя. Але справжньою трагедією для народжених 16 квітня може обернутися надмірна покірність усякого роду голосам, оскільки вона веде до відриву від реальності.

     І все-таки народжені 16 квітня чують не тільки свій власний голос, але й голоси інших. Загострене почуття жалю неодмінно супроводжує їх по життю. Правда, іноді, забуваючи про надмірний ідеалізм, вони можуть залишити без уваги потреби близьких і виявити себе винятково черствими натурами. Але в кінцевому підсумку навколишні не тримають на них зла: народжені 16 квітня легко домагаються прощення, оскільки самі охоче вибачають інших. Мабуть, в тих, що з'явилися на світло в цей день дійсно варто повчитися неперевершеній добірності й легкості, з якими вони зустрічають будь-які життєві безладдя.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені шістнадцятого квітня керовані числом 7 (1+6=7) і Нептуном – планетою мрії, фантазій і релігійних почуттів. Люди, що підкоряються числу 7, легко втрачають відчуття реальності. Оскільки народженим 16 квітня й без того властиво блукати в лабіринтах фантазії, їм варто бути напоготові й стежити за тим, щоб енергія Марса (управителя Овна) не захопила їх у глибокі нетрі.

      Особистості, керовані числом 7, не занадто знаючі у фінансових підприємствах, тому народжені 16 квітня найчастіше ставлять свої родини в скрутне матеріальне становище.

                                                             ТАРО

     Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа. На ній одночасно зображені Король, що падає вниз із розбитої блискавкою вежі,і той, що й вибудував цю вежу Зодчий, убитий ударом у голову. Ця карта нагадує нам про тлінність як фізичних структур, так і людських взаємин і пристрастей. Зміни в житті можуть бути раптовими й блискавичними. Позитивні аспекти карти – в умінні витримувати всі негаразди, так само як і протистояти їм і долати їх. Негативні сторони попереджають про небезпеку занадто високого зльоту, загибелі від власного утвору, неправильного преклоніння перед фальшивими цінностями.

                                                         ЗДОРОВ'Я

    Як правило, народжені 16 квітня відрізняються відмінним здоров'ям. Просто говорячи, вони не звертають на нього ні найменшої уваги. І все-таки найбільшу тривогу вселяє саме психологічний стан тих, хто з'явився на світло в цей день. Що стосується дієти, народженим 16 квітня не забороняється бути всеїдними. Хоча здоров'я й відмінний апетит – фактори найвищою мірою позитивні, слід більш уважно ставитися до живильної цінності споживаних продуктів.

                                                         ПОРАДА

      Пам’ятайте, хто ваші друзі. Не відкидайте родину. Намагайтеся бути врівноваженими в прояві емоцій і побоюйтеся сентиментальності. Не занадто прив'язуйте себе до минулого, живіть майбутнім. Остерігайтеся тих, хто користується вашою добротою.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Коли закриваються одні двері, відкриваються інші.

           Сімнадцяте квітня

                ДЕНЬ СЕРЙОЗНОЇ МЕТИ
     Народжені 17 квітня сповнені усвідомленням власної сили, і це в комбінації з духом авантюризму й лідерськими замашками. Вони виразно належать до тих, хто розраховує бути почутим. Такі люди досить болісно переживають відсутність уваги до власної персони й навіть відчувають розгубленість у подібних ситуаціях. Вони знають, чого варті, а тому очікують від навколишніх цілком заслуженої поваги й готовності іти за ними хоч на край землі.

     Спочатку вони можуть робити враження тихих і непомітних, але навіть крізь зовнішню скромність проступає глибинна сила. До деяких з них усвідомлення власного потенціалу приходить згодом, і цьому нерідкісно сприяє якась кардинальна подія в їхньому житті.

     Народжені в цей день можуть виявляти глибоку цікавість до філософії або релігії, оскільки глобальні ідеї зазвичай залучають саме сильних осіб. Вони можуть також шукати союзу з вольовими індивідуумами або могутніми організаціями. У їхньому розумінні все, що має у своїй основі міцну організацію, потребує захисту й збільшенні. Вони нехтують хвальками і завжди намагаються осадити тих, хто зловживає своєю владою або службовим становищем. Народжені 17 квітня, вийшовші з бідних шарів суспільства, навіть злетівши на вершину слави, ніколи не забувають про своє коріння.

     Вище всього вони цінують у собі силу волі й гострий, розважливий розум. Їм вистачає спритності й хитрості, щоб видертися із самих, здавалося б, безнадійних ситуацій. У цьому змісті вони не завжди дотримують моральних принципів, так чого їм слід проявляти особливу обережність і не витрачати свою енергію на непорядні діяння, які рано або пізно обов'язково нагадають про себе.

      Найбільш яскраві особистості з тих, хто народився в цей день, направляють свою енергію на служіння іншим – як правило, найбільш слабким і вразливим, хто не в змозі захистити себе. Їхні менш освічені побратими ризикують потрапити в мережі власного егоїзму й жадібності. Для деяких самоціллю стає неприборкане споживання задоволень, звичайно супроводжуване баловством розуму й тіла. Таким людям буде корисна відмова, хоча й тимчасова, від усіх матеріальних благ. Народженим 17 квітня слід побоюватися егоїстичності, особливо коли вона прикривається гаслом турботи про родину або батьківськими обов'язками. У підсумку,ті, що з'явилися на світло в цей день можуть прийти до усвідомлення того, що родина для них – усе людство. У цьому випадку їм слід знайти собі гідне місце в ній, для того щоб не покладаючи рук трудитися вже на загальне добро.

     Народжені 17 квітня, як правило, ставляться до себе дуже серйозно, іноді навіть занадто. Їм потрібно пам'ятати, що час від часу корисно посміятися над собою, глянути на світ із сонячної сторони. Варто спробувати урізноманітити своє дозвілля. І ще їм не завадило б відмовитися від надмірної повчальності – чим швидше, тим краще. Потрібно жити самим і не заважати жити іншим.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені сімнадцятого квітня керовані числом 8 (1+7=8) і планетою Сатурн. Що з'явилися на світло в цей день можуть бути надто прив'язаними до матеріальних благ, і Сатурн, який несе в собі стриманість і навіть аскетизм, може спровокувати конфлікти на ґрунті зіткнення цих двох протилежних тенденцій. Крім того, Сатурн містить у собі досить серйозний аспект повчальності, що досить підсилює властивий народженим 17 квітня критичний підхід до оцінки навколишніх. Але спільний вплив Марса (управителя Овна) і Сатурна змушує їх стать більш лояльними й терпимими, для того щоб отримати настільки необхідне суспільне визнання. Число 8 має на увазі конфлікт між світом матеріальним і світом духовним, ось чому керовані цієї цифрою можуть випробовувати самітність і одночасно тяжіти до достатку.

                                                           ТАРО

     Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка – зображує оголену молоду дівчину, яка при світлі зірок зрошує прохолодною водою з одного глечика пересохлу землю, а іншим глечиком хвилює застояний ставок. Вона символізує не тільки торжество земного життя, але й матеріальне поневолення нею. Зірки над головою дівчини – вічне нагадування про духовне. Таким чином, народжених 17 квітня попереджають про небезпеку надмірного тяжіння до матеріального на шкоду духовних цінностей.

                                                        ЗДОРОВ'Я

     Народженим 17 квітня слід побоюватися надмірності в будь-яких її проявах, чи то в сексі, наркотиках, їжі або алкоголі. Почуття самітності або образа на нерозуміння з боку навколишніх можуть виявити ту, що дрімала до тих пір прихильність до згубних звичок. Якщо народженим 17 квітня вдасться знайти своє покликання, оточити себе нечисленними, але вірними друзями, вибрати супутником життя люблячу людину, це обов'язково допоможе їм стабілізувати свій душевний стан.

                                                           ПОРАДА

     Постарайтеся менше критикувати інших, але й не будьте занадто залежними від похвали з боку навколишніх. Більше їжі давайте мізкам, не замикайтеся на фізичній активності. Частіше посміхайтеся. Ставте перед собою поряд з важкими й більш легкі завдання.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                                        Сміх – кращі ліки.

             Вісімнадцяте квітня

           ДЕНЬ ЕНЕРГІЙНОГО ЗАХИСНИКА

      Народжені 18 квітня рішуче виступають на захист справедливості. Вони борються не тільки за свої інтереси, але й за права менш везучих і щасливих. Дуже часто ідеї, які відстоюють ті, що з'явилися на світло в цей день, виявляються занадто новомодними і явно випереджають час.

     Народжені 18 квітня готові скласти голову за свої переконання. Але все-таки в душі вони швидше традиціоналісти, чим радикали, тому свій досвід і глибокі знання багато хто з них прагнуть застосувати насамперед до справжньої ситуації.

      Народжені 18 квітня прекрасно інформовані про те, що саме вони із себе представляють, але адекватна оцінка з боку навколишніх для них не менш важлива. Ось чому їх практично неможливо побачити, що вони дуріють на публіці. Украй обережно вони підходять і до ділових відносин, намагаючись представити себе перед своїми колегами або партнерами в досить гідному вигляді. З боку ж близьких вони очікують не тільки любові, але й поваги.

       Народжені 18 квітня несуть на собі печатку шляхетності й величі. Якщо ж ця аура раптом виявиться зруйнованою, вони глибоко страждають і не зупиняються ні перед чим у своєму прагненні відновити її. Але у цей нещасливий період страждань вони впадають у страшну депресію, і пройде чимало часу, перш ніж втрачений запас енергії, необхідної для подальшої діяльності, зможе відновитися.

      Народжені в цей день – віддані люди, і їх інстинкти захисника поширюються не тільки на друзів і родину, але й на колег і клієнтів. Але їм слід проявляти обережність і не перегинати палицю у своєму прагненні захистити всіх і вся – кожний повинен вести свою битву й отримати шанс на перемогу.

       Найчастіше народжені 18 квітня випробовують глибоку прихильність до одного з батьків, засновану на духовній близькості (звичайно це стосується взаємин хлопчика з матір'ю, дівчинки – з батьком). Вони стають дуже залежними від моральної підтримки й схвалення з боку улюбленого батька. Саме він здається ідеалом, і, дивлячись на нього, у дитини формується уявлення про моральність і стиль поведінки в суспільстві. Ось чому так важливо, щоб усі проблеми, які можуть виникнути на цьому ґрунті (а відносини з улюбленим батьком бувають не так прості), були вирішені ще замолоду, причому вирішені так, щоб діти могли жити своїм життям і не випробовувати психологічної залежності від старших.

      Найважча хвороба росту в народжених 18 квітня – це скутість у прояві почуттів. Якщо любов і ніжність споконвічно пригнічуються в молодому організмі, виростає розлючена на увесь світ людина, що почуває себе жертвою ударів долі. Якщо ж виходу емоцій ніщо не заважає, позитивна енергія, яку випромінюють народжені 18 квітня, воістину безмежна.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені вісімнадцятого квітня керовані числом 9 (8+1=9) і могутнім Марсом. Оскільки Марс панує над Овнами, народженим 18 квітня слід побоюватися надмірної агресивності й по можливості уникати конфліктів, пам'ятаючи про те, що кожна сварка породжує ворогів. Крім того, надлишок марсіанської енергії в народжених 18 квітня може захопити їх на невірний шлях. Можливо, їм якоюсь мірою вдасться нейтралізувати свою імпульсивність і направити її в здоровіше русло.

                                                         ТАРО

      Вісімнадцятою картою Старшого Аркана є Місяць, який представляє світ мріянь, емоцій і підсвідомого. Місяць традиційно вважають символом жіночої сили, а також властивої слабкій статі чутливості. Позитивні якості цієї карти – це вміння любити, жаль і чуйність. Негативні – емоційна неврівноваженість, пасивність і відсутність здорового самолюбства. Мрійливий Місяць може провокувати ілюзії, образи й розчарування.

                                                    ЗДОРОВ'Я

     Турбота про підтримку здорового балансу між фізичним і інтелектуальним розвитком повинна стати першочерговим завданням для людей, народжених 18 квітня. Оскільки їх енергетичний заряд великий і розуму нелегко вгнатися за скаженою фізичною активністю, йому потрібна певне тренування. Щоб підтримати здоров'я, бажано організувати життя так, щоб енергія виявилася спрямованою в конструктивне русло, а не була розтрачена на дозвільні фантазії. Та ж вимога поширюється й на дієту: регулярне й збалансоване харчування неодмінне піде на користь. Якщо народжені 18 квітня не приборкають свою дику енергію, вони ризикують стати жертвами бійок і нещасних випадків, де об'єктами травм у першу чергу виявляться голова й обличчя. Легкі, але досить регулярні фізичні вправи допоможуть зняти напругу трудових буднів.

                                                       ПОРАДА

     Будьте помірні у своєму бажанні кинутися на захист і вирішити будь-яку ситуацію. Дозвольте собі деяку розслабленість. По можливості будьте терпимі до навколишніх і, якщо вони вам не занадто докучають, дайте їм спокій. Не кваптеся випускати пару.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

     Ні до чого не можна ставитися занадто серйозно.

         Дев'ятнадцяте квітня

          ДЕНЬ СТРОГОГО КОНТРОЛЮ

     Народжені 19 квітня прагнуть тримати під строгим контролем усіх і вся. Найчастіше наділені якостями першовідкривачів і новаторів, вони насамперед цінують визначеність і конкретику. Цілі, які вони ставлять, для оточуючих можуть здатися труднодосяжними, хоча для народжених 19 квітня – це по суті дрібниця. Пріоритет для них не лідерство, а можливість простежити за діями інших.

     Найвище задоволення їм приносять вдала кар'єра, стабільний родиний стан, упорядкований ритм життя.

     Вони щасливі, навіть коли їм надається можливість удосконалити чужий утвір, зробити його більш привабливим.

     Народжені 19 квітня випробовують величезну тягу до могутніх ідей і особистостей. Небезпека, все таки, полягає в тому, що у своєму осліпленні іншими вони можуть забути про власний потенціал і вже не дадуть розкритися своїм талантам. Тому найкраще, якщо вони якомога раніше визначать свої сильні сторони: тоді в них з'явиться реальний шанс досягнути висот в обраній професії. Якщо до того ж вони навчаться слухати інших і витягати уроки з допущених помилок, успіх їм забезпечений. Якщо ж цього не відбудеться, вони можуть перетворитися в сліпих виконавців нудних, рутинних завдань.

      Народженим 19 квітня не варто боятися змін. Винятково важливо для них не пропустити свою «зоряна годину» – звичайно цей момент наступає у віці від двадцяти до тридцяти років, – коли доля пропонує унікальну можливість зробити вирішальний крок. Як правило, вони дуже довго коливаються, оточуючи себе бар'єром з безлічі виправдань, але, раз виявивши малодушність, вони вже ніколи не зможуть виправити помилку, оскільки другого шансу, на жаль, не буде.

      Якщо на перехресті життя – як правило, у віці сорока двох років (а для жінок трохи раніше) – народжені 19 квітня зуміють вибрати вірний шлях, вони неодмінно пізнають щастя й успіх. Трапся їм помилитися, вони можуть зіштовхнутися із проблемою невизнання й недооцінки суспільством або ж зовсім відчути себе ізгоями, і тоді неминуча повна деградація особистості. Але варто побоюватися запаморочення від короткострокового успіху або негайної фінансової вигоди, оскільки виникає ризик випустити з уваги головну мету життя.

       Неодмінна умова неухильного руху вперед для всіх народжених 19 квітня – це вміння протистояти бажанню контролювати будь-яку життєву ситуацію, у яку вони виявляються залученими. У жодному разі не можна позбавляти кого б то не було (у першу чергу друга й дитину) права робити власні помилки. Прагнення захистити й уберегти іншого, нехай навіть із добрих спонукань, може обернутися обмеженням прав близької людини.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

    Народжені дев'ятнадцятого квітня підкоряються числу 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонцю. 19 квітня – це перший день куспіта Овен – Телець. Керовані числом 1 перебувають під сильним впливом Сонця, ось чому їм слід побоюватися зайвої демонстрації своєї влади, яка може мати руйнівні наслідки для особистого й сімейного життя. Оскільки саме 19 квітня набуває чинності венеріанський вплив Тельця, народженим у цей день, можливо, слід зменшити в собі марсіанський вогонь (Марс – управитель Овна) і запал Сонця й більшою мірою покладатися на красу, гармонію й соціальну стабільність, які несе в собі Венера. Винятково важливо визначити, коли варто бути більш агресивними, а коли виявити поступливість.

                                                            ТАРО

     Дев'ятнадцяту карту Старшого Аркана – Сонце – можна вважати найсприятливішою. Вона символізує знання, удачу, життєстійкість і обіцяє суспільне визнання й винагороду. Карта несе в собі чистоту й гармонію взаємин, блискучу репутацію; але її негативні аспекти відбивають надмірну гордість, марнославство й лицемірство.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Якщо народжені 19 квітня займаються сидячою роботою, їм потрібно стежити за своєю вагою. Тому щоденні фізичні вправи винятково важливі для підтримки здоров'я. Крім того, необхідний тривалий сон. У народжених 19 квітня рідкісно спостерігається безсоння, але якщо раптом у стресових ситуаціях з'являються проблеми зі сном, розв'язати їх допоможуть гарячі ванни з маслами й масаж. Регулярний секс із коханою людиною найвищою мірою вітається. Прагнучи досконально контролювати всіх і вся, народжені 19 квітня піддають себе величезному психологічному навантаженню. Ось чому їм корисно періодично розслаблюватися. У тому числі й за столом, причому зовсім не обмежуючи себе у виборі блюд, які можуть варіюватися від хліба й овочів до найекзотичніших продуктів.

                                                             ПОРАДА

       Не намагайтеся підкорити все навколо своєму контролю, залиште місце й для спонтанності. Уникайте прихильності раз і назавжди обраної мети, вчітеся слухати й будьте відкриті для змін. Дозвольте іншим приймати власні рішення – іноді корисно відійти убік.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

                       Немає сили більшої, аніж сила любові.

              Двадцяте квітня

               ДЕНЬ ВЕЛИКИХ АМБІЦІЙ

     У народжених 20 квітня високо розвинені лідерські якості. Динамічні, з вогником, вони неухильно просуваються нагору – до успіху влади. Причому вони рідкісно задовольняються власним процвітанням, їх активність спрямована на те, щоб винести на орбіту й родину, і колектив однодумців, і соціальну групу, інтереси якої вони представляють. До речі, саме групові інтереси є для них вищим пріоритетом.

      При цьому вони залишаються досить чутливими й найвищою мірою самодостатніми індивідуумами. У них багатий внутрішній світ, вони із задоволенням віддаються фантазіям, які, буваючи спрямованими в конструктивне русло, можуть зіграти неоціненну роль у їхній кар'єрі. Загострена чутливість, звичайно, може обернутися зайвої ранимістю й нервозністю, але саме вона й надає народженим 20 квітня якусь гіпнотичну силу, свого роду харизму. Але їм слід контролювати цю особливість свого характеру, оскільки існує чимала небезпека конфлікту з улюбленими й друзями.

      Незалежно від того, у якій сфері протікає активність цих найвищою мірою соціально спрямованих індивідуумів, їх незмінно надихають завдання глобального характеру. Як правило, ці люди не уникають проблем або конфліктів, а, навпаки, вітають їх. Безумовно, вони не створені для легкого й безтурботного життя, і ця обставина, мабуть, стає для них непереборним бар'єром на шляху до щастя й спокою. Як це не парадоксально, але вони знаходять віддушину у хвилюваннях і проблемних ситуаціях – подібно до того, як птах або літак шукають у небесах порятунку від урагану, що наближається. Але витримати заданий темп не всім під силу, та й самі вони можуть видихнутися.

     Народжені 20 квітня мають блискучу інтуїцію й найчастіше воліють слідувати саме за нею, а не за тим, що написано планами. У той же час вони найвищою мірою земні люди, що мають потребу у гарній їжі, добрих людських відносинах, стабільному сімейному житті. Хоча земні аспекти можуть зіграти позитивну роль противаги зайвої мрійності, між іншим трапляються конфлікти, коли пропасть між мрією й реальністю стає непереборною.

     Народженим у День амбіцій не варто накопичувати роздратування, набагато корисніше переосмислити поставлені цілі й зробити їх реальними. Уміння об'єктивно оцінювати свої можливості, регулярно контролювати себе й проявляти гнучкість у підході до життя неодмінно допоможе на шляху до успіху.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцятого квітня керовані числом 2 (2+0=2) і Місяцем. Число 2 несе в собі ніжність і мрійність, його підопічних легко скривдити критикою або неуважністю. Вони можуть швидко вибухнути, не стримавши роздратування (збільшеного впливом Марса, управителя Овна). Перебуваючи під впливом Місяця, ті, чиє число 2, як правило, уразливі й емоційні. Оскільки народжені 20 квітня можуть зазнавати труднощів при здійсненні владних функцій, їм слід ураховувати чутливість своєї натури й діяти виходячи із заниженої самооцінки.

                                                              ТАРО

      Двадцята карта Старшого Аркана символізує Суд або Пробудження, у якому люди змушено відкинути турботи про матеріальні блага й шукати вищої духовності. Зображений на карті граючий на трубі Ангел звіщає про наближення нового дня, Судного дня. Ця карта змушує нас піднятися над власним «я» і розглянути споконвічну сутність людини. Погано те, що труба може прославляти тільки екзальтацію, неврівноваженість і зарозумілість. Завдання для народжених 20 квітня полягає в тому, щоб прийняти реальність такою, як вона є, і уникнути розчарувань.

                                                           ЗДОРОВ'Я

      Як уже було сказано, народжені 20 квітня можуть зіштовхнутися із сильними стресами, які виникають при спробі зрівноважити земні й вогненні якості своєї натури. Від того, наскільки успішно вони розв'яжуть цю проблему, в кінцевому підсумку залежить їхнє здоров'я. Народженим 20 квітня слід виключити зі своєї дієти ряд продуктів або принаймні строго контролювати їхнє споживання. У першу чергу це стосується цукру. Якщо народжені 20 квітня – ласуни, їм буде важко обмежувати себе, але заради підтримки стабільності свого настрою зробити це необхідно. Крім того, їм потрібно побоюватися типової для Овнів пристрасті до спецій, гострої їжі й екзотичних блюд. Так що ж їм, бідолахам, залишається? Стабілізуючий вплив виявляють усі екологічно чисті продукти, особливо городина: картопля, буряк, морква, ріпа. Гарячі ванни з мінеральними солями або маслами, аромотерапія, масаж і йога – усе це допоможе розслабитися.

                                                             ПОРАДА

     Не виходіть із себе, стримайте свій запал. Постарайтеся бути більш терпимими. Спокійна впевненість у собі послабить потребу в самоствердженні.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

           Вища форма контролю – в умінні послабити віжки.

         Двадцять перше квітня

                 ДЕНЬ ПРОФЕСІОНАЛІЗМУ

     Народжені 21 квітня ніщо не цінують так високо, як професіоналізм і цілісність натури. Слово для них – закон. Найчастіше саме вони виступають у ролі законодавців мод у суспільстві, визначаючи тенденції поведінки, і взагалі їх знають особистостями прогресивними. Їхнє приватне життя може бути досить бурхливим – одним шлюбом воно, як правило, не обмежується. Народжені 21 квітня – найвищою мірою почуттєві натури, їх притягують секс, їжа, сон і всі інші життєві задоволення. Їхні персональні цінності співзвучні красі й гармонії, вони люблять усе гарне – створене як природою, так і людиною.

      Жінки, народжені в цей день, звичайно починають свою ділову кар'єру пізно – у віці близько сорока років, а до цього часу або надто поглинені сімейними турботами, або просто не можуть оцінити свій потенціал. Але, ступивши на шлях ділової активності, вони вже нізащо не звертають із нього. 21 квітня – день, перейнятий сильної жіночою енергією.

      Потреба народжених 21 квітня любити й бути улюбленими (перше, як правило, переважає над другим) надзвичайно велика, і в цьому криється одна із причин того, що їх приватне життя буває бурхливим, якщо бажання залишаються не вдоволеними. Жінки, народжені в цей день, терплячі й легко вибачають образи, але варто їм відчути свою владу над сильною статтю й наполегливо заявити про те, чого прагнуть вони, неминуче виникають конфлікти. Чоловіки ж, народжені в цей день, навпаки, надто перебільшують свою самодостатність, а тому їм слід навчитися приймати допомогу від інших.

      Джерело особливої ранимості народжених 21 квітня криється в сфері їх професійних інтересів. Якщо вони зустрічаються з докорами в несумлінному виконанні службових обов'язків, якщо виявляються незатребуваними або відкинутими суспільством, для них наступають тяжкі часи, які можуть закінчитися трагічно. На щастя, від природи вони надзвичайно витривалі, і інстинкт самовиживання розвинений у них досить добре.

      У відношенні з улюбленими вони, як правило, щедрі й великодушні. З іншого боку, прояв зайвої вимогливості до членів родини, дітей – досить типова властивість їх характеру. Народженим у цей день слід пам'ятати, що навколишнім треба дати шанс реалізувати себе, інакше можна придушити паростки самостійності в тих, кого вони так опікують, особливо в дітях.

      Народжені 21 квітня мають невичерпний запас енергії, вони щасливі у фінансових підприємствах, хоча неймовірно цінують спокій і комфорт. Вільний час вони використовують для нагромадження сил, творчого осмислення своїх планів, ось чому їх не слід турбувати під час сну, відпочинку, канікул. До роботи вони не випробовують надмірної запопадливості; можна навіть сказати, що їх стиль – відкладати справи на потім. Але, як би не відтягали вони строки виконання того або іншого проекту, можна не сумніватися в тому, що робота буде виконана.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені у двадцять перший день місяця керовані числом 3 (2+1=3) і експансивною планетою Юпітер. Люди, ведені числом 3, як правило, амбіційні, іноді їм властиві диктаторські замашки. Завдяки оптимістичному впливу Юпітера вони вільно обертаються із грішми й ласі на всілякі фінансові авантюри, що, буває, приводить їх до банкрутства. Додатковий вплив Марса й Венери (управителів Овна й Тельця, відповідно) збільшує в них чуттєвість, сексуальність і надмір любові. Їх трохи зневажливе відношення до життя продиктоване винятково любов'ю до стилю.

                                                           ТАРО

      Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ(Мир) – зображує Богиню, що біжить, із затиснутими в руках прутами, даруючими енергію. Вона символізує мир і правду; її сила безмежна. Карта стверджує, що нічого недосяжного немає на цій Землі. Хоча її зміст має на увазі винагороду й визнання за праці, вона нагадує й про грандіозні перешкоди й невдачі. До її негативних якостей можна віднести неуважність і самознищення.

                                                        ЗДОРОВ'Я

     Народжені 21 квітня можуть придбати цілий букет хвороб – як правило, хронічних. Захопившись турботою про себе, вони ризикують перетворитися в іпохондриків. Оскільки народжені в цей день належать до розряду почуттєвих натур, вони найвищою мірою сприйнятливі до масажу й масляних ванн, хіропрактики й мануальної терапії. Слід побоюватися хвороб, пов'язаних зі станом шиї й горла, – від ангіни до проблем з євстахієвими трубами, гландами й навіть щитовидною залозою. Показані регулярні фізичні вправи, оскільки народжені в цей день занадто цінують спокій і комфорт і, відповідно, схильні до інертності. Як чоловіки, так і жінки, народжені 21 квітня, – чудові кулінари й люблять поїсти. А це в комбінації з малорухливим способом життя можна загострити проблему ваги. Садівництво – ідеальне заняття для весни й літа.

                                                         ПОРАДА

     Обмежте свою участь у справах інших, іноді ви стаєте надто настирливими. Час від часу дозволяйте іншим допомагати вам. Навчітеся давати щось навколишнім, при чому безкорисливо. Не дозволяйте собі впадати в меланхолію, поставте перед собою ціль і домагайтеся її.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     Цивілізація, яка схиляється перед ядерною енергією, а готування вважає тривіальним заняттям, приречена на вимирання.

         Двадцять друге квітня

              ДЕНЬ ОБЛАШТОВАНОСТІ

       Народжені 22 квітня сильні не тільки в ініціюванні й впровадженні своїх ідей, але й у створенні успішно функціонуючих підприємств. Організація й підтримка належного стану, чи то родини, ресторану, школи, будь-якого соціального гнізда, їх коник. Парадоксально, але цих людей зовсім не можна віднести до соціально активних індивідуумів, вони скоріше пустельники. Багато хто з них – нічим не примітні, тихі люди, що зовсім не прагнуть залучити до себе увагу; але зате вони мають таємне знання того, як можна виконувати важку роботу, не напружуючись. І все-таки великий талант організатора живе в них, і рано або пізно він вихлюпується назовні. Навіть якщо цей талант не виявиться в професійній діяльності, він однаково знайде собі застосування в побутовій сфері – скажемо, в організації сімейних свят.

       Народженим 22 квітня не гріх спробувати себе в комерції. Іноді їх організаторські здатності викликають роздратування в тих, на кого їм доводиться працювати. Скажімо, їх запрошують управляти компанією, яка є чиєюсь власністю. Блискуче виконавши доручену роботу, вони отримують надзвичайно критичний відгук про неї від власника підприємства. Це може привести до депресії або ж відмови від подальшого співробітництва. З іншого боку, у народжених 22 квітня практично не виникає конфліктів з колегами по роботі; хто працює під їхнім началом, поважають їх за вольові якості, практичність і людяність. Незалежно від статури, фізична присутність народжених 22 квітня завжди відчутня й найчастіше є гарантом успіху підприємства.

       Найбільша проблема для цих людей – уміння контролювати потужні внутрішні імпульси. Найбільш освічені особистості досить скромні в оцінці своїх здатностей; їхні менш обдаровані побратими можуть виявитися зайво амбіційними й навіть підступними стосовно навколишніх – такими «темними конячками». Народженим 22 квітня слід прагнути до того, щоб направити свої організаторські здатності на служіння справі справедливості. Хоча їх, буває, заворожують гроші, не варто сліпо поклонятися золотому тельцеві. Набагато корисніше перейняти діловий досвід і навички великих фінансистів, відкинувши при цьому методи, несумісні з поняттям моральності.

       Створивши родину або організацію, через якийсь час люди, народжені в День облаштованості, неодмінно зададуться питанням, наскільки успішно функціонує їхнє дітище. Їм треба буде розв'язати для себе кардинальне питання, чи варто розбудовувати почату справу в тому ж руслі, чи піддати коректуванню взятий курс або ж залишити згубне підприємство й перейти до більш привабливого проекту. Усвідомлення самого факту зречення від власної ідеї ( як і обмірковування тактики відходу з узятих рубежів) завжди болісне для них і чревате станом тривоги й хвилювання; на цьому етапі важливо прислухатися до внутрішнього голосу. Ну й останнє: народженим 22 квітня необхідно розбудовувати в собі духовність і уникати поневолення матеріальними цінностями.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять другий день місяця перебувають під впливом числа 4 (2+2=4) і планети Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Підпадаючи під комбінований вплив Урана, Марса й Венери (Марс і Венера – управителі Овна й Тельця відповідно), народжені 22 квітня повинні побоюватися того, щоб в основі їх влади над людьми не лежала сексуальна або магнетична привабливість. Особистості, що підкоряються числу 4, мають яскраву індивідуальність – як у стилі поведінки, так і в мисленні. Оскільки найчастіше їх думка – це думка меншості, вони ризикують викликати в навколишніх антагонізм і навіть отримати собі ворогів, причому таємних. 22 – парна цифра, і тому народжених двадцять другого числа залучає все, що пов'язане з парами: близнюки, співпадання, симетрія й т.п.

                                                          ТАРО

       Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень, який у ряді інтерпретацій Таро з'являється в образі героя, що безстрашно ступає в прірву. Іноді його зображують людиною, що  вижила з розуму, а буває, що він символізує одухотвореного індивідуума, що звільнився від матеріального пута. Позитивні значення карти вказують на вільне проходження власним бажанням, негативні аспекти говорять про дурість, імпульсивність і повну деградацію. Освічений Блазень пройшов свій життєвий шлях, витягнув уроки з допущених помилок і придбав право на власну думку.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      У народжених 22 квітня можуть виникнути проблеми, пов'язані з фізичним станом горла й шиї. У них гарний голос – придатний як для ораторського, так і для вокального мистецтва. Бажання розбудовувати голосові зв'язування повинне супроводжуватися розумінням того, що голос уразливий, як і будь-який інший інструмент, а виходить, не можна експлуатувати його нещадно. Для народжених 22 квітня вкрай важливий секс, та й взагалі будь-які форми почуттєвих проявів. Масаж – ще одне джерело задоволення.

                                                        ПОРАДА

       Не захоплюйтеся усвідомленням власної сили. Служіть Богові або тому прекрасному, що є у вас. Шукайте духовний стрижень. Не забувайте про своє коріння. Розбудовуйте в собі скромність і сором'язливість.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                Щоб бачити в темряві, очі не потрібні.

       Двадцять третє квітня

ДЕНЬ ГАРАНТОВАНОЇ ВПЕВНЕНОСТІ

     Народжені 23 квітня невпинно шукають сферу застосування своїх численних талантів і заспокоюються, тільки коли знаходять собі притулок під покровом визнаної й потужної організації. Це зовсім не означає, що вони прямо ангажуються цією організацією, вона швидше потрібна їм у якості своєрідного заступника, а то й трампліна для стрибка вперед. Серед народжених 23 квітня нерідкісні шлюби з розрахунку – так ці люди входять у могутній сімейний клан, який бере їх під своє крило. Народжені в цей день не знаходять особливої принадності у відокремленому житті; щоб розвернутися, їм потрібний простір. Фінансовий успіх і впевненість у собі – найважливіші пріоритети для них.

      Ті з них, хто знайшов своє покликання в мистецтві (письменники, журналісти, художники), розраховують на безсмертя своїх здобутків. Що мають успіхи в бізнесі (торговці або промисловці) мріють про продовження початої ними справи. Зайняті в сфері послуг (лікарі, адвокати, бухгалтери) ретельно плетуть мережу клієнтури, розуміючи, що інакше їм не вижити. Народженим 23 квітня вдається виявити свою індивідуальність як у родині, так і в професійній сфері, але при цьому вони не прагнуть до зайвої відвертості самовираження, якщо це чревате втратою підтримки тієї групи, з якою зв'язані їхні інтереси. У цьому змісті вони дуже залежні від доброї волі й довіри інших.

      Особливої небезпеки піддає народжених 23 квітня їх власна імпульсивність, яка ніяк не в'яжеться із прагненням до спокою й упевненості. Іноді їх реакція буває зайво різкою і навіть грубою, що ставить під загрозу їх суспільний статус. Якщо народженим 23 квітня вдасться приборкати свою пристрасть до змін і зберегти баланс в особистому житті, вони будуть процвітати й надалі; а якщо ні, то й ділова кар'єра, і сімейне життя приречене на руйнування імпульсивними поривами.

      Народжені 23 квітня щасливі, коли їм вдається присвятити все своє життя одного разу обраній справі. Але при цьому їм у жодному разі не слід пригнічувати свою індивідуальність; запорука успіху для них – у постійному удосконалюванні, новаторстві, розробці нових проектів. Якщо ж вони стануть задовольнятися тихим, милостивим існуванням, їх найвищою мірою творча натура приречена вхолосту розтрачувати свій потенціал.

     Як правило, народжені 23 квітня мають виняткову проникливість, відрізняються глибоким розумінням людини й мотивів її вчинків. Але слід уникати зайвої повчальності у відносинах з навколишніми, ні до чого також надмірна опіка. Народженим 23 квітня варто виявити мудрість у здійсненні свого впливу на інших і періодично «доглядати» за власною злою мовою й гострою думкою.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять третій день місяця керовані числом 5 (2+3=5) і планетою Меркурій. Оскільки Меркурій представляє живий і рухливий розум і схильність до змін, народженим 23 квітня слід знайти баланс між цією тенденцією й прагненням знайти спокійну впевненість у майбутньому. Небезпечний також вплив імпульсів, повідомлюваних Марсом і Венерою – управителями Овна й Тельця, відповідно. На щастя, важкі удари долі, які обрушуються на тих, що підкоряються числу 5, мають нетривалий ефект.

                                                            ТАРО

     П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людину і її долю. Його знання зрозумілі лише присвяченим, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна назвати впевненість у собі, переконаність у власній правоті, правильне тлумачення явищ. До негативних можна віднести резонерство, пихатість і догматизм.

                                                         ЗДОРОВ'Я

      Народжені 23 квітня повинні ретельно готуватися до старості. З віком вони усе більш стають рабами звичок, і це позбавляє їх юнацької здатності до змін і в буквальному значенні обкрадає їх. Ось чому їм найвищою мірою корисні фізичні навантаження й вправи. Побільше часу слід проводити в суспільстві дітей або онуків, що дасть заряд бадьорості й молодої енергії. Народжені в цей день схильні до різних форм артриту, особливо в області шийних хребців. Крім того, уразливими залишаються слухові органи, є небезпека мозкових розладів. У якості профілактики артриту можна знов-таки порадити регулярні фізичні вправи, які збережуть рухливість кінцівок. Що стосується пристрастей у їжі, то в цих людей вони досить витончені й різносторонні, але любов до хліба, масла й борошняних виробів може виявитися фатальною. Пристрасть до земної їжі слід направити в сторону злакових, рису, овочів і фруктів.

                                                         ПОРАДА

      Побільше впевненості у власних силах. Побоюйтеся консерватизму, будьте гнучкими. Дайте вихід емоціям і ідіть за власною інтуїцією. Підтримуйте баланс в особистому житті. Не бійтеся висловлювати свою думку, але при цьому залишайтеся тактовними й доброзичливими.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                              Є місце й для самітності.

     Двадцять четверте квітня

                     ДЕНЬ ЛІТОПИСЦЯ

     Люди, народжені 24 квітня, прагнуть відобразити свої враження в будь-якій доступній формі – у листі, мові або навіть на власному прикладі, оскільки для них надзвичайно важливо донести до навколишніх свою точку зору на те, що відбувається. У цьому змісті вони найвищою мірою залежні від уважної аудиторії. Навіть виступаючи в ролі лідерів, вони насамперед використовують своє положення не для здійснення влади або контролю, а для того, щоб захистити або направити в потрібне русло життя близьких їм людей.

    Народжені 24 квітня надзвичайно турботливі у відношенні тих, хто їм дорогий. Якщо ж їхнє наставництво й опіка не вітаються, вони засмучуються й навіть можуть упасти в глибоку депресію.

     Ще буваючи дітьми, народжені 24 квітня з любов'ю й повагою відносяться до своїх батьків. Хіба тільки під натиском жорстокості й несправедливості вони можуть виявити свій протест. У випадках розлучення батьків їх протест буде спрямований проти винуватця розбрату, а до постраждалого вони, навпаки, стануть випробовувати загострене почуття любові.

      Народжені 24 квітня всіма силами прагнуть зберегти стабільність у родині й особистих відносинах. На жаль, їм не вдається уникнути глибоких розчарувань у любові – нещасливі романи й невдалі шлюби нерідкісні на їхньому життєвому шляху.

     З іншого боку, вони не занадто стурбовані умовностями, прийнятими в суспільстві, їх головна мета – успішно виховати близьких їм людей і реалізувати себе в кар'єрі. Самотні батьки, що зневірилися знайти вірного супутника життя, повністю присвячують себе дітям. Чоловіки, що народилися в цей день, стають прекрасними батьками й ніжно пестують своїх дітей, підтримуючи й надихаючи їх.

      24 квітня – день кар'єри. Тому конфлікти між кар'єрою й сімейним життям неминучі. Змушені робити вибір, народжені 24 квітня довго мучаться в роздумах, чесно намагаючись знайти здоровий баланс. Іноді вони вирішують поставити хрест на родині й цілком присвячують себе служінню групі людей – однодумцям, клієнтам, публіці, діловим партнерам, підлеглим, які заміняють їм родину. Таким чином, з'являється можливість робити кар'єру й одночасно проявляти себе в ролі вихователів і опікунів.

      Вони повністю можуть обрати для себе роль союзника могутнього боса, чиїм повноправним представником в остаточному підсумку й стають. Скажімо, у ролі відповідального секретаря боса вони можуть реалізувати свою потребу оберігати когось.

      Народжені 24 квітня швидко звикають жити інтересами інших і рідкісно відвертаються від своїх колег з егоїстичних міркувань, їм також заборонений курс, що суперечить суспільному благу.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцять четвертого квітня керовані числом 6 (2+4=6) і планетою Венера. Люди, ведені числом 6, наділені особливим магнетизмом і незмінно залучають любов і замилування. Вплив Венери (яка також управляє Тельцем) проявляється в соціальній активності її підопічних, тому народжені 24 квітня приречені постійно взаємодіяти з навколишніми. Найчастіше саме любов відіграє домінуючу роль у житті людей, керованих числом 6. Що ж стосується тих, хто по з'явився на світ у квітні, та ще двадцять четвертого числа, вони в ще більшому ступені підлеглі заклику любові, а також прагненню до гармонії й красі.

                                                        ТАРО

     Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних якостей можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народжені 24 квітня багато чим жертвують заради любові, найчастіше піддаючи себе неймовірному стресу. Оскільки вони всіма силами прагнуть підтримати гармонію у відносинах з улюбленими, будь-який несприятливий розвиток подій може викликати в них тривогу й депресію, що часом прирікає на пристрасть до наркотиків, алкоголю й переїдання. Емоційні проблеми можуть викликати гормональні порушення, зокрема спровокувати нестачу естрогену й прогестерону в жінок. Надмірна дбайливість про близьких, властива народженим 24 квітня, знаходить собі прекрасне застосування на кухні. Прагнення нагодувати інших, найчастіше приправивши їжу любов'ю, може обернутися проблемою для їхніх дітей. Народженим 24 квітня слід стримувати свій запал і намагатися не перевантажувати дієту як свою,  так і оточуючих, віддавши перевагу свіжим фруктам і овочам і особливо уникаючи жирних блюд.

                                                        ПОРАДА

     Вірте в тих, кого ви любите. Не заважайте їм реалізувати себе в цьому світі. Не прагніть коментувати все, що відбувається навколо, залиште дещо недоговореним. Розбудовуйте силу волі й навчіться говорити собі «ні». Направте свою критичну енергію в русло більшої розбірливості.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

        Чому ми так завзято віримо в те, що Бог – чоловік?

         Двадцять п'яте квітня

          ДЕНЬ ФІЗИЧНОЇ ПРИСУТНОСТІ

      Народжені 25 квітня мають унікальну здатність робити помітною свою фізичну присутність будь-де. Їм зовсім не обов'язково бути людьми могутньої статури – варто їм з'явитися в кімнаті, як усі присутні відразу ж звертають на них увагу. У роботі їх відрізняє динамізм. У переконаннях цих людей, як і в їхній життєвій позиції, ви ніколи не знайдете слабких місць. Більшу частину своєї енергії вони витрачають на самоствердження, причому намагаються зробити це якомога раніше.

      Народжених 25 квітня цікавлять насамперед дії, а не дозвільна балаканина. Правда, нерідкісно вони прибігають до мовної форми самовираження, але при цьому завжди виходять із міркувань доцільності. Слід зазначити, що сила цих людей – у переконливості їх доводів. Вони уникають завуальованих виражень, вишуканих фраз і відразу підходять  до суті питання. По правді кажучи, вони можуть бути зайво різкими й прямолінійними.

      Оскільки народжені 25 квітня – великі аматори подорожей, їх тимчасова відсутність у родині або на службі відразу ж стає помітною, немов у життєвому просторі утворюється вакуум. Таким чином, можна сказати, що народжені 25 квітня могутні не тільки у своїй фізичній присутності, але й у відсутності. І все-таки на роботі не варто залучати до себе зайвої уваги. Найбільше випробування для народжених 25 квітня – у подоланні надмірного прагматизму. Занадто зайняті насущними проблемами, вони ігнорують необхідність підготовки до майбутнього загробного життя.

      Як правило ті, що не відрізняються могутньою конституцією, народжені 25 квітня, між іншим, шукають сильних відчуттів, але це найчастіше загрожує їхньому безхмарному існуванню. Мабуть, їм не можна відмовити в особистій відвазі, тому що вони ніколи не ховаються від конфліктів або відкритої боротьби. Звичайно з таких сутичок вони виходять переможцями – завдяки заздрісній витривалості й витримці. Таких людей небезпечно мати в числі ворогів, тому оточуючим слід прикласти всі сили до того, щоб підтримувати з ними добрі відносини.

       Для народжених у цей день недостатньо мати в голові ідею або план, їм необхідно втілити задумане.Але це зовсім не означає, що вони байдужні до теорій, більше того, час від часу їх навіть надто захоплюють власні фантазії, але споконвічний принцип зводиться до того, що будь-яка ідея повинна працювати. Могутні прагматики й реалісти, народжені 25 квітня нехтують хвальків і базік, які тільки відволікають від справи. Ось чому вони так ретельно підбирають собі друзів і сподвижників. Якщо народжені 25 квітня зайняті в тій або іншій сфері діяльності, вони, як правило, ставлять кар'єру вище родини й друзів. Найвищою мірою упертюхи, вони найчастіше бувають неуважними до думки навколишніх, особливо своїх дітей. Для них може виявитися проблемою прийняти дійсність такою, яка вона є, оскільки найбільш важливим представляється те, чого прагнуть вони самі. Щоб досягнути бажаного, вони йдуть напролом, подібно бульдозеру, змітаючи на шляху всі перешкоди.

                                          ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені двадцять п'ятого квітня підкоряються числу 7 (2+5=7) і планеті Нептун. Оскільки Нептун – водна планета, що управляє мріями, фантазіями й психікою, народжені 25 квітня найчастіше ризикують втратити зв'язок з реальністю, зокрема, якщо зачеплені почуття інших (ця проблема збільшується впливом Венери, управительки Тельця). Люди, ведені числом 7, як правило, шукають змін і люблять подорожувати, і це також може спровокувати конфлікти, оскільки народженим 25 квітня важливо не відриватися від звичного заняття.

                                                        ТАРО

      Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світу, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був вірний шлях, людина повинен слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативна сторона вказує на диктаторські замашки й слабку орієнтацію в русі.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 25 квітня найбільше активно проявляють себе фізично, і саме проблеми фізичного здоров'я виявляються в них у першу чергу. Народженим у цей день не слід напружувати свою серцево-судинну систему надлишковим палінням або споживанням алкоголю. Схильність до виразки шлунка й дванадцятипалої кишки – ще одна причина, по якій варто втриматися від згубних пристрастей. Народжені 25 квітня можуть бути піддані виробничим травмам кісток і кінцівок. Ось чому для них дуже важливо організувати свою діяльність так, щоб максимально знизити навантаження на організм. У цьому змісті їм допоможе порада досвідченого лікаря або друга. У якості розслаблюючого засобу (а можливо, і терапії) народженим 25 квітня можна порекомендувати всі види музичних занять, і насамперед танці. У дієті слід виключити надлишкове споживання холестериновмісних продуктів, особливо тваринних жирів.

                                                        ПОРАДА

     Іноді з вами буває важко спілкуватися. Поважайте право інших на власну думку й учинки. Будьте терпимі до мрійників. Пригнічуйте в собі помисливість – у підсумку вона може обернутися проти вас.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

             Бажай неможливого – мирися з неминучістю.

        Двадцять шосте квітня

                   ДЕНЬ ТРУДІВНИКА

     Народжені 26 квітня наділені талантом не тільки створювати нові системи й структури, але також і забезпечувати їхню життєздатність. Вони роблять усе від них залежне, щоб зберегти, відгородити від неприємностей і колектив, у якому трудяться, і своє приватне життя, родину й навіть власне здоров'я й благополуччя друзів. Народження нової ідеї і її втілення – це тільки початковий етап для цих людей. Повсякденна кропітка праця на благо своєї організації – для них завдання великої важливості. Народжені 26 квітня – стаєри від природи. Одного разу стартувавши, вони будуть день за днем, тиждень за тижнем, рік за роком рухатися вперед у заданому напрямку.

       Народжені 26 квітня можуть мати ідефікс, вони вперті й незговірливі, коли мова йде про зміну курсу. Але до розумних доводів вони все-таки прислухаються й завжди відкриті для самовдосконалення. І все-таки якщо дана їм порада закликає відмовитися від початого починання, вони просто проігнорують її.

       Народжені в цей день мають непереборне бажання служити якій-небудь справі. Хоча обслуговування – не найбільш цікава робота, вона, проте, надзвичайно важлива. Якщо народженим 26 квітня довірити керівництво офісом або підприємством, можна не сумніватися в успіху. Вони завзято беруться до роботи й іноді навіть заслуговують докору в надмірній наполегливості, але звинуватити їх у корисливих намірах практично неможливо.

      Багато з тих, хто народився в цей день, бачать себе в ролі садівників або пастухів, які стежать за тим, щоб усе навколо було доглянуте й усі були ситі. Але їм вистачає здорового почуття гумору, щоб відкрито жартувати над своїм занудством. Як не дивно, але при всій своїй переконаності в тому, що вони служать інтересам суспільства, народжені 26 квітня зовсім не вважають себе сліпими прихильниками його підвалин, що особливо суперечать їх моральним принципам.

      У силу своєї виняткової відданості певній справі або меті, народжені 26 квітня можуть зіштовхнутися із проблемою самітності. Вони бувають зайво вимогливі до свої близьких, особливо до дітей і родичів. Народжені 26 квітня твердо стоять на тій точці зору, що все навколо повинно бути скроєне по ідеальних лекалах.

      Природжені прагматики від природи, при певних обставинах вони стають філософами. Повільно й копітко вони відстоюють власне життєве кредо, найчастіше консервативне. Як правило, народжені 26 квітня стоять на стороні закону й порядку й виступають за збереження суспільних підвалин, щоправда, якщо останні не суперечать їхнім власним уявленням про доцільність. Народжені в цей день завжди виявляються в перших рядах борців проти бюрократії й знаходять особливе задоволення в поваленні зайвих обмежень і вимог.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народженими двадцять шостого квітня управляють число 8 (2+6=8) і планета Сатурн. Оскільки Сатурн несе в собі сильний заряд відповідальності й супровідної його обережності, обмежень і фаталізму, тенденції до консерватизму в народжених 26 квітня підсилюються. Люди, що підкоряються числу 8, роблять свою кар'єру повільно й планомірно – це повною мірою відноситься й до народжених 26 квітня. Хоча й добрі в глибині душі, зовні вони можуть здаватися холодними – зовсім як їхній заступник Сатурн. Труднощі й розчарування в любові – не рідкість у житті цих людей, оскільки позначається конфлікт між Сатурном і Венерою (управителькою Тельця).

                                                          ТАРО

     Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні аспекти карти містять у собі харизму й прагнення до успіху, негативні – вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                      ЗДОРОВ'Я

     Як правило, народжені 26 квітня дотримуються строго встановленого життєвого розпорядку, тому їх лікарям і близьким не так-то просто змусити їх змінити роками налагоджений ритм активності, коли виникають проблеми зі здоров'ям. Народженим у цей день призначено страждати від хронічних нездужань, до яких вони звикають і з якими мирно вживаються. Правда, іноді їх вдається переконати в тому, що турбота про збереження власного здоров'я – завдання не менш важливе, чим піклування про рідне підприємство або ж родину. Хвороби, пов'язані з поганою спадковістю або неправильним харчуванням, – такі, як діабет або проблеми із серцево-судинною системою (гіпертонія, схильність до інфаркту), – становлять більшу небезпеку для тих, хто народився в цей день, і можуть провокуватися сидячим способом життя.

                                                         ПОРАДА

     Навчіться слухати, не залишайтеся байдужими до бажань інших. Іноді корисно визнати поразку й відійти в сторону. Непогана ідея – пустити справи на самоплив. Уникайте безтактності й різкості суджень.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     Процес винищування захоплює, можливо, тільки апатія не дає нам розправитися один з одним.

        Двадцять сьоме квітня

             ДЕНЬ САМОДОСТАТНОСТІ

      Народжені 27 квітня, як правило, діють за лаштунками. Вони рідко стають лідерами – хіба що до цього їх змусять обставини. Найвище задоволення вони знаходять у можливості усамітнитися й діяти в обстановці повного спокою. Їм невластива підвищена суспільна активність, їх взаємини з навколишніми обмежуються рамками спілкування в межах тієї або іншої установи (скажімо, школи, роботи, церкви).

      Народжені 27 квітня можуть здійснювати свій вплив на хід подій і без фізичної присутності. Вони мають потужний інтелектуальний заряд, їх думки, починання й навіть імідж можуть приводити в рух будь-які процеси. І в самоті вони ніколи не почувають себе самотніми. Крім того, вони ніколи не страждають від ревнощів стосовно тих, хто виявляється в центрі уваги публіки. Вони самі знають свої плюси й мінуси, усвідомлюють зроблені помилки й промахи, так що в зовнішній оцінці не мають потреби. Народжені 27 квітня мають рідкісну здатність непохитно переносити невдачі й, використовуючи власний досвід, рухатися вперед, до наступного проекту.

      В особистих відносинах – зокрема, у сімейному житті й вихованні дітей – народжені 27 квітня поводяться винятково гідно, але тільки якщо близькі розуміють їхню потребу в самоті й не порушують установленого робочого розпорядку. Після трудового дня вони повністю можуть насолоджуватися тихим вечором у колі родини й друзів. Якщо такі люди по-справжньому цінують домашній комфорт, тоді будинок дійсно стає їхньою фортецею, і вони сповна реалізують усі свої бажання й потреби саме в цій сфері. Але у цьому випадку вони має право зажадати від домашніх такий же відданості сімейному вогнищу.

      Не занадто освічені особистості з тих, хто народився 27 квітня, частенько бувають похмурими, нетовариськими й навіть агресивними стосовно навколишніх. Нерідкісно вони опускаються до елементарної брутальності. У цьому змісті їм корисно відшукати таку сферу суспільної діяльності, у якій вони змогли б повністю реалізувати свої можливості й потреби, згладивши гострі кути характеру. А якщо ні, то їх очікує безпросвітна самітність і безрадісне існування.

      Найчастіше народжені 27 квітня виявляються досить компетентними фахівцями. Більше того, вони прекрасно інформовані про власні можливості й рідкісно переоцінюють себе. Але часом вони надто напористі й, у силу своєї емоційної незрілості, не контролюють спалаху агресивності або гніву, в остаточному підсумку відштовхуючи від себе навколишніх. Дійсно, цих зовні незворушних людей краще не виводити із себе!

      Народженим у День самодостатності слід шукати таких друзів, які змогли б заразити їх оптимізмом і веселощами. Сміх і безтурботність – ось що конче потрібно для них.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені двадцять сьомого квітня керовані числом 9 (2+7=9) і планетою Марс. Дев'ятка впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до дев'ятьох, дає суму, додавання цифр якої повертає нас до первісного доданка: 5+9=14, 1+4=5), тому то люди, породжені 27 квітня, здатні впливати на навколишніх. Планета Марс несе в собі сильну чоловічу енергетику, але 27 квітня вона схрещується з управителькою Тельця – Венерою, наділеною жіночою енергією. Таким чином, у народжених 27 квітня є прекрасна можливість поєднувати в собі як чоловічі, так і жіночі риси характеру.

                                                          ТАРО

      Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і являє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – у той же час і наставник, який звертається до свідомості кожного, закликаючи слідувати по написаному шляхові. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народженим 27 квітня слід побоюватися похмурого настрою (схильність до цього диктується дев'ятою картою Таро), що супроводжується депресією, і проблем, пов'язаних із зубами й кістками. Останні можуть загрожувати жінкам у періоди вагітності або клімаксу, а депресії можливі в чоловіків внаслідок невдач на роботі. У більш пізньому віці можливі розлади слуху, вестибулярного апарата. У якості кращого засобу профілактики й терапії народженим 27 квітня можна порекомендувати веселий сміх. Особливу радість вони здатні випробовувати вдома, насамперед на кухні. Хоча й не схильні до переїдання, вони люблять готовити, і з них – як з жінок, так і із чоловіків – виходять прекрасні кухарі. Серйозно підходять вони й до питань дієти, становлячи продумане меню.

                                                         ПОРАДА

     Постарайтеся розширити свої контакти з навколишніми, побоюйтеся самоізоляції. Прагніть до самовдосконалення й не намагайтеся нав'язати іншим свою систему цінностей. Не будьте рабами звичок, не відмовляйтеся від щастя.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                       Справжній Бог – у вашому серці.

        Двадцять восьме квітня

                       ДЕНЬ ТВЕРДОСТІ

       Народжені 28 квітня заявляють про себе голосно, якщо не сказати нав'язливо. Украй рішучі особистості, вони, раз визначивши для себе ціль, уже нізащо не відступають. Відважно протистоячи всім негодам, долаючи всі можливі перешкоди, змітаючи натиск будь-яких опонентів – навіть найбільш серйозних, – вони неухильно просуваються вперед. Ними рухає непереборне бажання продемонструвати свою життєву позицію, і не так-то легко змусити їх відмовитися від своїх ідеалів.

      Буваючи досить спокушеними політиками й дипломатами в повсякденному житті, вони часом роблять враження людей розважливих і навіть згідливих. Але у процесі спілкування з ними стає гранично ясно, що єдиний компроміс, на який вони погоджуються, – це той, який буде повністю влаштовувати тільки їх самих. Вони охоче роздають обіцянки, але пізніше інтерпретують їх по-своєму, а можуть і зовсім відмовитися від виконання взятих на себе зобов'язань. Народжені 28 квітня мають унікальну здатність вичікувати, і найчастіше внаслідок такої саме тактики в їхніх опонентів лопається терпіння.

      Народжені 28 квітня приділяють велику увагу своєму зовнішньому вигляду й з особливою старанністю підбирають гардероб, немов інстинктивно розуміють, що перше враження – найбільш стійке. У продовження цієї думки можна підкреслити, що ці люди ніколи не упускають сприятливих шансів, що подає їм життя.

      Жінки, народжені в цей день, – прекрасні господарки, уміло організуючі повсякденний побут своєї родини. Вони приділяють першорядну увагу правильному харчуванню, розпорядку, чистоті. Чоловіки-батьки встановлюють регламент сімейного життя й очікують беззаперечного підпорядкування. У цьому змісті нелегко доводиться їхнім дітям, особливо якщо вони не успадковують батьківської твердості й упертості.

      Найбільш освічені особистості з тих, хто народився 28 квітня, – прекрасні друзі, коханці й батьки, оскільки властива їм твердість обертається винятковою відданістю й вірністю. Навіть обрані владою, вони користуються незмінною повагою, оскільки залишаються співчутливими до доль своїх підлеглих. Вони не керують за допомогою лякання, а віддають перевагу вдумливому, проникливому підходу.

      Для народжених 28 квітня важливо не ставитися до себе надто серйозно. Діючи з позиції переваги, вони ризикують викликати антагонізм із боку навколишніх. Відстоювання інтересів знедолених принесе їм велике задоволення й заслужене визнання. Крім того, їм слід засвоїти, що зайва опіка дітей, друзів і колег, коли ті вже навчилися діяти самостійно, нікому не потрібний баласт, що стримує просування вперед. Важливо вчасно зняти із себе тягар надмірної відповідальності – це допоможе народженим 28 квітня розвинути в собі психологічну об'єктивність, необхідну для періодичного розслаблення й безпристрасного спостереження за тим, що відбувається на сцені життя.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені у двадцять восьмий день місяця керовані числом 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонцем. Люди, підвладні числу 1, – типові індивідуалісти, вони завжди мають власну думку й просто одержимі бажанням піднятися до вершин. Оскільки, як уже було відзначено, породжені 28 квітня належать до домінуючих натур, їм слід побоюватися своїх амбіцій. Сонце несе в собі величезний заряд творчої енергії й вогню, які бажано направити в задане русло (позитивний вплив Венери, управительки Тельця) і не допускати їхнього безконтрольного виверження.

                                                         ТАРО

      Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість, поінформованість і магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, а в деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти. Відповідно одній з них, Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя, але в той же час він обтяжений цією свідомістю. Позитивними рисами карти є дипломатичність і здорова хитрість, негативні сторони відбивають упертість і опортунізм.

                                                      ЗДОРОВ'Я

     Як правило, народжені 28 квітня наділені міцною конституцією, проте вони можуть бути піддані хворобам серця, гіпертонії. До вразливих органів можна також віднести залози – зокрема, щитовидну. Усе, що потрібно від народжених 28 квітня, – це не стримувати свою енергію, оскільки небезпека для здоров'я виникає саме на ґрунті гноблення емоцій. Крайню шкоду приносить переїдання, ось чому народженим 28 квітня слід дисциплінувати себе й не піддаватися спокусам. Найвищою мірою вітається захоплення спортом.

                                                       ПОРАДА

       Постарайтеся ставитися до себе не так серйозно. Підтримуйте веселу вдачу й не приймайте всі близько до серця. Ретельно продумуйте, який ефект роблять на навколишніх ваші ідеї й манери поведінки. І нарешті, найголовніше: постарайтеся поважати почуття інших і будьте чуйними до потреб оточуючих вас людей.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

     Чи можливо таке, що Земля крутиться, зірки танцюють, комети співають зовсім не тому, що підкоряються законам гравітації або постулатам Ейнштейна, а лише підкоряючись силі любові?

    Двадцять дев'яте квітня

        ДЕНЬ ПОТУЖНОГО ІМІДЖУ

      Народжені 29 квітня чітко представляють, яке враження вони роблять на навколишніх, немов постійно носять із собою дзеркало й періодично заглядають у нього. Зрозуміло, при першому знайомстві з людьми вони намагаються подати себе з найбільшою вигодою.

      Народжені 29 квітня високо цінують добру думку про себе. Це зовсім не означає, що вони не впевнені у собі, – як правило, вони гранично ясно усвідомлюють, хто вони в цьому світі і як поводитися в тій або іншій ситуації. Завдяки неперевершеному талантові перевтілення їм завжди вдається добитися розташування з боку навколишніх і стати перед ними в бажаному образі. Але не можна сказати, що вони діють незмінно безпрограшно, невдачі трапляються навіть у таких щасливчиків, завжди викликаючи дискомфорт.

      В основі абсолютної більшості їх учинків лежить швидше не бажання лідирувати, а прагнення зміцнитися в тій або іншій ролі, знайти стабільне положення в суспільстві. Відповідно, будь-які зміни у власному іміджі сприймаються ними вкрай болісно, та й навколишнім часом буває важко сприймати їхній новий образ. Періодично в народжених 29 квітня може виникнути відчуття, начебто вони стали заручниками особистої передбачуваності, їм хочеться ризикнути, наважитися на спонтанний учинок, але щось у них самих перешкоджає цьому.

      Народжені 29 квітня – люди найвищою мірою надійні й відповідальні. Між іншим, іноді це стає обтяжуючим для них, особливо якщо виникає бажання пограти або робити безневинні дурості. Саме в такі хвилини вони можуть побути у власній личині, скинувши окови піднадоївшого іміджу. Друзям і рідним, які спокійно розділяють із ними рідкісні моменти перевтілення, народжені 29 квітня щиро вдячні. Буває, що тільки одна людина здатна виявитися дійсно чуйною до несподіваної зміни образу, і її відхід завжди сприймається народженими 29 квітня вкрай болісно.

      Народжені 29 квітня досить педантичні відносно вбрання, манер, постави й навіть тембру голосу, вивіреного до останньої ноти. Крім того, вони досить причепливі до іміджу навколишніх. Найбільш екстравагантні особистості з тих, хто народився 29 квітня, іноді підносять себе як абсолютно індиферентних до зовнішнього вигляду й можуть з'являтися на людях у старому, порваному одязі, граючи повну невимушеність. Якщо ж народжені 29 квітня мріють про славу й розкоші, вони, як правило, намагаються представити себе могутньою персоною. Але якщо особисте щастя превалює над амбіціями, у їхньому іміджі присутньо набагато більше щирості. Як би то не було, народженим у цей день слід ретельно обміркувати життєві пріоритети, для того щоб у погоні за сумнівними дивідендами не розгубити особисту індивідуальність.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять дев'ятий день місяця підкоряються числу 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяцю. Оскільки керовані числом 2, як правило, гарні партнери й колеги, але зовсім не лідери по своїй природі, народжені 29 квітня можуть із успіхом застосувати свої таланти на ниві спільної роботи з більш пробивними партнерами. Вплив числа 2 можна розглядати також як своєрідне гальмо на шляху до індивідуальної творчості й ініціативи. Це збільшується пасивністю Місяця й частково додатковим «феміністським» впливом Венери (управительки Тельця). Парне число 11 (2+9=11) повідомляє фізичну стійкість і земну сутність (тут позначається й вплив Тельця), а також має на увазі інтерес до парних комбінацій і симетрії.

                                                             ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є Жриця, зображена сидячою на троні, спокійна й незворушна. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість. До негативних якостей можна віднести скритність, недовірливість, байдужність і інертність. Останні дві в деякому змісті пояснюють нелюбов народжених 29 квітня до змін.

                                                    ЗДОРОВ'Я

     Як правило, народжені 29 квітня дотримуються віянь часу й відображають тенденції, що превалюють у суспільстві. Сьогодні, коли увесь світ стурбований здоровим способом життя, вони із задоволенням займаються фізичними вправами й дотримуються розумної дієти. Особливу педантичність вони проявляють відносно власного голосу, і отже, їх хвилює стан горла й зв'язувань. Народжені 29 квітня схильні вживати борошняну їжу й зернові, а також «земні» коренеплоди (картопля, тушкована городина та інше), шановані всіма Тельцями. Але потребу в такій їжі слід стримати.

                                                         ПОРАДА

      Періодично відволікайтеся від обраного іміджу. Незалежно від свого віку, спустіться в пісочницю й пограйтеся із дітьми. Пам’ятайте, що заклик серця важливіший за враження, яке ви робите на навколишніх. Уважно стежте за тим, щоб не перестаратися у своєму впливі на інших.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

          Музичні інструменти – це також дзеркало душі.

            Тридцяте квітня

                       ДЕНЬ НАДМІРНОЇ ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ

     Народжені 30 квітня – особистості яскраві, що займають відповідальне положення в суспільстві, але найчастіше вони керуються бажанням залишити відповідальний пост і віддатися дозвільному життю. Виконуючи свій професійний обов’язок, народжені 30 квітня строго дотримуються приписань, рідкісно розмінюючись на полегкість і людське розуміння, якщо це йде врозріз із інтересами справи. Вони – блискучі боси й менеджери, і при цьому вони досить вимогливі не тільки до підлеглих, але й до себе.

      Для народжених 30 квітня обов’язок  вище всього, вони рідкісно й неохоче задаються питанням про доцільність прокладеного курсу, і трапляється, що, виконуючи доручену роботу, вони подумки протестують проти неї. Той, хто знаходить у собі сміливість зізнатися в інакомисленні, в кінцевому підсумку все-таки домагається успіху, хоча спочатку випробовує певний дискомфорт і непевність у собі.

       Мабуть, найбільш коштовне надбання для тих, хто займає керівний пост, – це любов і повага з боку підлеглих. Якщо ж говорити про рядових трудівників, народжених у цей день, то для них пріоритетом завжди залишається дружнє розташування колег. Але незалежно від посади народжені 30 квітня незмінно прихильні до всіх, з ким їм доводиться працювати пліч-о-пліч. Правда, за винятком тих, хто не заслуговує поваги – до таких вони ставляться із презирством.

       Народжені 30 квітня відчувають потребу в ніжності й розумінні з боку рідних і друзів. Хоча у відносинах з людьми вони насамперед цінують незалежність, багато хто з них люблять, коли про них опікуються й не докучають у певних ситуаціях, що припускають самоту. Зовні строгі, народжені 30 квітня легко стають іграшкою в руках дітей, що уміло,  маніпулюють батьківськими почуттями , які дуже швидко засвоюють, як випросити у своїх «предків» ту або іншу потрібну штучку. Народжені в цей день із особливим благоговінням ставляться до дітей протилежної статі.

      Намагаючись переконати в чомусь народжених 30 квітня, не потрібно занадто бути впертими. Як найсправжнісінькі бики, вони стають впертими й непохитними перед обличчям явно вираженої агресії. З іншого боку, вони мліють перед розумом і добірністю, навіть якщо бачать, що хитрий аргумент має на меті збити їх з користі. У свою чергу народженим 30 квітня варто побоюватися домінуючої в них тенденції панувати над іншими й пригнічувати навколишніх морально, чи то грізне мовчання або неприкрита погроза.

      Народжені 30 квітня – і зокрема, жінки – можуть із легкістю відмовлятися від влади, віддаючи кермо влади батькові, братові або приятелеві. Але їм слід ретельно зважити доцільність такого кроку, оскільки він чреватий нещастям і роздратуванням надалі. У народжених 30 квітня велика потреба опікуватися про когось, але батькам варто засвоїти, що надмірна увага до дітей не завжди приносить бажані результати.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тридцятий день місяця підкоряються числу 3 (3+0=3) і планеті Юпітер. Як правило, людям, керованим числом 3, вдається піднятися на саму вершину, чи то службові сходи або домашня ієрархія. Крім того, вони люблять незалежність; ось чому для деяких з них надмірний обсяг суспільних зобов'язань стає тяжкою ношею, від якої вони намагаються позбутися. Юпітер заражає народжених 30 квітня оптимізмом і життєлюбством (це збільшується любов'ю до краси й комфорту, повідомлюваною Венерою, управителькою Тельця).

                                                         ТАРО

      Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це досконала особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Найбільшу небезпеку для народжених 30 квітня таїть у собі непомірність, чи то їжа, споживання алкоголю або наркотиків, секс. Мабуть, надмірну сексуальність слід направити в більш безпечне русло. Якщо трапляється, що народжені 30 квітня попадають у залежність від інших, виникає небезпека переростання прихованого невдоволення в депресію, різко зростає ризик захворювання виразкою шлунка або навіть раком, тому не слід зневажати курсом психологічного лікування. Найвищою мірою корисні заняття фізкультурою на відкритому повітрі; єдина небезпека в цьому випадку – якщо захоплення активним спортом переросте в пристрасть, і це буде заважати професійним обов'язкам. Свіжі фрукти, городина, салати – здорова альтернатива важкій їжі й прихильності до солодкого.

                                                           ПОРАДА

       Намагайтеся якнайчастіше прислухатися до внутрішнього голосу; перш ніж приймати рішення, питайтеся вищої поради. Не зневажайте наставляннями друзів і колег. Розбудовуйте в собі терпимість і витримку. Регулюйте бажання й не допускайте вседозволеності.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Самозамилування – заняття найвищою мірою приємне, але невартісне.

                 Перше травня

             ДЕНЬ ІРОНІЧНОГО ВІЩУНА

     Народжені 1 травня мають рідкісного таланта спостерігача, і свої умовиводи вони завжди із задоволенням висловлюють іншим. Відбувається це або в усній, або в писемній формі, комбінації їх ніколи не відбувається. Не занадто говіркі й красномовні, народжені 1 травня вкладають зміст у кожне вимовлене слово. Їхні судження завжди конкретні й точні, іноді спірні, але завжди відверті.

      Народжені 1 травня не тільки прямолінійні, вони також висловлюють жвавий інтерес до всього, що відбувається навколо них. Навіть найбільш боязкі з них намагаються утвердитися не тільки в родині, але й у колі колег і однодумців.

      Народжених 1 травня навряд чи можна віднести до прихильників панібратських відносин, не прагнуть вони й до того, щоб неодмінно догоджати навколишнім. Але їх поважають за чесність і щирість. Найчастіше безсторонні у своїх висловленнях, вони, проте, відчувають потребу в гармонії, а тому ніколи не шукають сварок і демонструють здатність уникати конфронтацій.

      Основна оборонна зброя проти тих, хто заважає їхньому спокою й блаженству, – це їдка дотепність, почуття гумору, пофарбоване сарказмом, благо талант спостерігача допомагає їм запастися солідним набором кілких жартів. Народжені 1 травня повною мірою усвідомлюють силу сміху й уміють розвінчувати пихатих героїв. Не володіючи блискучим інтелектом, вони, проте, компенсують цю нестачу вмінням критично мислити, тому збити їх з користі великими міркуваннями й дутими фактами не так-те просто.

      Народжені в цей день – аматори прекрасного, вони високо цінують задоволення, отримувані за столом і в постелі; мабуть, саме в стані спокою, а не в русі вони особливо привабливі. Як правило, вони не ризикують по-великому, але намагаються у всьому керуватися здоровим глуздом.

     Але у любові здоровий глузд їм часом зраджує, і вони роблять фатальні помилки, вибираючи не тих партнерів. Можливо, причина криється в тому, що романтичні ілюзії занадто засліплюють їх.

    У всіх інших сферах життя народжені 1 травня демонструють приземленість і прагматизм.

     У бізнесі вони, як правило, не дотримуються диких фантазій, у фінансових справах розважливі. У цьому змісті їх важко одурачити, вони легко розпізнають шахраїв і передбачать майбутні неприємності. Їхнє просування до успіху неквапливе; буває, вони роками чекають своєї години. Але у своїй повільності й нерішучості вони ризикують пропустити свій єдиний шанс, що гарантує щастя.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в перший день місяця керовані числом 1 і Сонцем. Люди, народжені першого числа, прагнуть першенствувати у всіх починаннях, але вплив Венери (управительки Тельця) може значно зменшити цей запал. Сонце щедро дарує тим, хто народився 1 травня, неперевершене почуття власної гідності, а також позитивну орієнтацію в житті. Керовані числом 1 мають яскраво виражену особисту думку практично із усіх питань; хоча народжені 1 травня намагаються уникати конфліктів, їх принциповість очевидна. Особистості, підвладні одиниці, як правило, амбіційні, але в народжених 1 травня ця якість мистецько завуальована.

                                                           ТАРО

      Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість і поінформованість, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, у деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними рисами карти є дипломатичність і хитрість, а негативними – упертість і опортунізм.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Голос – незалежно від того, чи використовується він для співу або для розмови, – особливо дорогий людям, народженим 1 травня, тому голосовим зв'язуванням слід приділити особливу увагу. До того ж це вразлива зона для всіх Тельців. З появою перших ознак простуди рекомендується пройти курс лікування вітаміном С и трав'яною інгаляцією ( найкраще підійде ромашка). Прекрасно розбираючись у їжі й володіючи гарним смаком, народжені 1 травня можуть без труднощів підібрати для себе збалансовану дієту, і все-таки проблема контролю ваги залишається актуальною. Рекомендуються помірні фізичні вправи в комбінації з такими видами спорту, як плавання й лижі. Будь-яка фізична активність, включаючи регулярний секс, допоможе народженим 1 травня залишатися бадьорими й енергійними практично все життя.

                                                       ПОРАДА

      У любові постарайтеся бути реалістами. У житті намагайтеся заглядати вперед; намітивши певні плани, не забувайте перетворювати їх у дійсність. Для успішного просування вперед дозволяйте собі час від часу ризикувати.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

              У зручному взутті ніг не відчувається.

            Друге травня

      ДЕНЬ ЛЮДИНОЗНАВСТВА

      Народжені 2 травня відчувають особливий інтерес до розвитку людської особистості, причому прослідковують шлях її становлення від дитинства до глибокої старості. Вони не соромляться висловлювати свої судження по всьому спектру питань, що стосуються людини, їх думки добре продумані й, як правило, не змінюються згодом. Народжених 2 травня важко одурачити; вони мають чудову проникливість і прекрасно розбираються в психології й процесах мислення.

     Ті, шо з'явилися на світло в цей день тяжіють до авторитаризму й прагнуть установити свої закони як у родині, так і в колі ділових партнерів. У професійній сфері вони, як правило, виступають поодинці, оскільки не занадто легко почувають себе в колективі. Не можна сказати, що з них виходять гарні дипломати, але їх поважають за відвертість і прямолінійність. Певна спокуса для них представляє участь у плітках і втручання в справи інших. Але це відбувається швидше із цікавості, а зовсім не з корисливих спонукань. Не дивно, що плітки, спрямовані проти них самих, виявляються вкрай хворобливими.

      Як уже було відзначено, народжені 2 травня вибирають кар'єру, що припускає мінімальний контакт із навколишніми, – це можуть бути мистецтво, індивідуальна торгівля, фермерство, але в кожному разі частину свого вільного часу ці люди проводять у збагненні людської сутності. Більшість із них швидше аналітики, ніж творці, які у всіх своїх починаннях, мабуть, керуються розумом, а не інтуїцією. Варто їм зайнятися вивченням якогось конкретного предмета або явища, і вони віддаються йому повністю, упиваючись у нього, як собака в кістку, і продумуючи свої умовиводи до дрібних подробиць. Проблема для багатьох з них полягає у відсутності такту. Часом непомірна різкість суджень викликає антагонізм із боку навколишніх, що може викликати серйозні неприємності. Тому народженим 2 травня слід направити свої зусилля на придбання навичок дипломатичності, що забезпечить успіх у багатьох сферах життя. Народжені 2 травня схильні до педантизму. Становлячи найвищою мірою практичні плани, вони виконують їх найбільше ефективно. Гарні організатори, вони, між іншим, поодинці справляються з обсягом робіт, який на перший погляд по плечах тільки цілій команді.

       Індивідуалізм може проявлятися також і в особистому житті, але, як правило, народжені 2 травня все-таки цінують тепло й затишок сімейної обстановки після напруженого трудового дня. Батькам слід пам'ятати про те, що не варто зайво опікувати своїх дітей. Мабуть, краще відмовитися від твердих установок у вихованні й трохи послабити віжки.

    До хобі й захоплень народжені 2 травня підходять настільки ж методично й серйозно, як і до роботи. Майстри на всі руки, вони роблять приголомшливі іграшки для своїх дітей, удосконалюють житло, із задоволенням переставляють меблі. Любов'ю до краси пронизані всі їх дії.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

    Народжені в другий день місяця підкоряються числу 2 і Місяцю. Місяць повідомляє народженим 2 травня романтизм і мрійність, що збільшується загальним впливом Венери, управительки Тельця. Але об'єктивність і розсудливість, властиві цим людям, можуть прийти в конфлікт із піднесено ідеальною стороною їх особистості. Якщо народжений другого числа виявляється другою дитиною в родині, він може одночасно випробовувати почуття захищеності й страждати від нестачі уваги з боку батьків, що виплеснули на старшого брата або сестру найдужчі емоції. Другій дитині доводиться також миритися з підпорядкованістю старшому нащадкові. Керовані числом 2 створені для партнерства, але це більш застосовне до сімейного життя, аніж до кар'єри.

                                                           ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є спокійна й незворушна Жриця, що сидить на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість; до негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народженим 2 травня слід побоюватися зайвої завзятості у своєму прагненні до досконалості, оскільки це чревате психологічними стресами як для них самих, так і для навколишніх. Головні болі, болі в горлі, занепокоєння – до всього цього варто віднестися з підвищеною увагою. Корисно зайнятися садівництвом. У раціоні повинні бути присутніми свіжі фрукти й городина, зернові. Фізичні вправи повинні бути винятково помірними, необхідно передбачити й повноцінний відпочинок. Хоча напружений робочий графік і не передбачає відпусток, все-таки час для них варто викроїти. Після відпустки вони візьмуться за все з подвоєною енергією. Завдання першорядної важливості для народжених 2 травня – це підтримка емоційної стабільності й спокою.

                                                        ПОРАДА

       Розбудовуйте в собі тактовність і навички дипломатії. Побоюйтеся повчальності, особливо у відносинах з дітьми. Не будьте занадто тонкошкірими; розслабтеся й будьте щасливі. Вітайте можливість змін у собі.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

       Загрожує тиші шум. Народжує тишу музика.

               Третє травня

     ДЕНЬ СУСПІЛЬНОГО РЕАЛІСТА

      Народженим 3 травня є чому повчити інших відносно суспільного устрою. Вони не тільки прекрасно розбираються в суспільній психології, але й мають яскраво виражені замашки лідерів або ораторів. Їхній голос завжди чутний у юрбі. Більше того, їхня чарівність і блискучий розум здатні заворожувати аудиторію. Вони прекрасно володіють як емоціями, так і логікою.

      Народжені 3 травня – прагматики до мозку костей, їх дотепність жалить боляче й глибоко. Як члени родини, вони найвищою мірою надійні у хвилини випробувань, від них завжди можна отримати цінну пораду. Тверезо мислячі, практичні, вони рідкісно захоплюються незбутніми фантазіями, твердо стоять на землі й прагнуть знайти найбільш ефектне вирішення будь-яких проблем.

       Народжені 3 травня заряджають навколишніх веселощами, у них завжди напоготові комічні порівняння й розумні коментарі. Ця якість сприяє підвищенню їх престижу в тієї або іншій суспільній групі. Але у своїй дотепності вони можуть дійти й до сарказму, і отут уже без неприємностей не обійтися. Із цих людей виходять блискучі радники, посередники, арбітри. Їхня проникливість і вміння прораховувати ходи досить корисні в бізнесі, так що серед тих, хто народився 3 травня, багато аналітиків по маркетингу й менеджерів.

     В особистому житті народженим 3 травня не варто бути занадто вимогливими до партнерів і дітей. Парадоксально, але, буваючи ще не одружені, вони вражаюче пасивні у відносинах з партнером, проявляючи нерішучість і навіть боязкість, їм не вистачає сміливості зробити відповідний крок. Більше того, у деяких людей, народжених 3 травня, подібна пасивність виявляє себе й у фінансових, і в комерційних підприємствах.

     Народженим 3 травня слід пам'ятати, що енергію найкраще витрачати на близьких людей. З них виходять прекрасні друзі – у цьому їм допомагають розуміння людської психології й навички суспільних діячів. Крім того, ніколи не варто забувати про необхідність щоденних проявів доброти.

     Найбільшу небезпеку для народжених 3 травня представляє надмірна захопленість глобальними ідеями й соціальними проектами. Концентруючись на суспільному, вони часто забувають про домівку. Можна навіть сказати, що за великим вони не бачать багато чого. Звичайно, багаж їх знань про суспільство значний, але виникає питання: а чи витягнуть вони із цього вигоду особисто для себе?

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в третій день місяця підкоряються числу 3 і експансивній планеті Юпітер. Керовані числом 3 найчастіше досягають висот у своїй професійній діяльності й відрізняються диктаторськими замашками (домінуючим особистостям, народженим 3 травня, слід побоюватися цього). Як правило, ті, чиє число 3, мріють про незалежність, але в народжених 3 травня це прагнення трохи зм'якшується під спільним впливом Юпітера й Венери (управительки Тельця), які повідомляють своїм підопічним чарівність і вишуканість манер.

                                                           ТАРО

      Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це досконала особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних же можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                       ЗДОРОВ'Я

     Як і більшість Тельців, народжені 3 травня люблять смачно поїсти, а тому їм слід побоюватися переїдання. На щастя, народжені в цей день дуже рухливі. Незалежні від природи, вони, як правило, віддають перевагу одиночним видам спорту – бігові, їзді на велосипеді, пішим прогулянкам, йозі. Але навички суспільних діячів допомагають їм у групових іграх, таких, як бейсбол, футбол. Народжені 3 травня люблять готувати для друзів і розважати їх. Для підтримки здоров'я народженим у цей день слід оберігати шию й горло, не напружувати голосові зв'язування.

                                                        ПОРАДА

      Ретельно обмірковуйте мотивацію власних учинків – точно так само, як ви це робите у відношенні інших. Не забувайте своїх друзів, намагайтеся більше душі вкладати в дружбу. Будьте рішучими в любові.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

                Хіба можна бути в чомусь впевненим?

              Четверте травня

              ДЕНЬ ПІДТРИМКИ Й ОПІКИ

      Народжені 4 травня просто палко бажають поділитися з іншими тим, що довідалися самі, чи то з підручників або із власного досвіду. Незалежно від того, чи викладають вони в школі, ці люди готові досконально пояснити всі тонкощі в досконалості пізнаного ними предмета. Хоча зовні вони роблять враження людей м'яких і навіть боязких, у них живе глибока сила, завдяки якій вони здатні звалювати на себе як завгодно складні й відповідальні завдання. До лідерства, все таки, вони ніколи не прагнуть, воліючи працювати в складі команди.

      Відмітною властивістю народжених 4 травня є якась схильність до ризикованих підприємств, хоча на перший погляд вона може здатися несподіваною. Багато хто з них виявляють у собі цю якість уже в зрілі роки, коли усе сильніше відчувається потреба в самовідновленні й змінах, без яких неможливий подальший духовний ріст. Зовні спокійні, іноді навіть консервативні, у душі вони азартні гравці. Ризик для них не зводиться тільки до фізичної дії, він може проявлятися в сміливості й зухвалості мріянь, народженні нових ідей, руйнуванні стереотипів. Отже, рано або пізно в їхньому житті наступає момент, коли їм потрібно виявити дрімаючий у них азарт.

      Зовнішня м'якість породжених 4 травня іноді створює оманне враження легкодоступності й уразливості цих людей. Але їх внутрішній стрижень допомагає їм протистояти будь-яким формам тиску, а спокій і врівноваженість можуть змінитися впертістю й твердістю. Хоча в більшості випадків з народженими 4 травня можна домовитися, у питаннях принципових вони твердо відстоюють власну точку зору, і переконати їх практично неможливо. Народжені 4 травня, як правило, занадто дорожать своїми ідеалами й не допускають компромісів у відношенні їх.

      Внутрішня стабільність, властива цим людям, а також їх чуйність залучають до них тих, хто шукає опори й підтримки. Але народженим 4 травня слід пам'ятати, що не можна повнісмтю присвячувати себе турботі про інших (друзях, родину або колегах). Вони можуть бути щасливі, віддаючи себе служінню суспільству або конкретній людині (і не завжди найближчому), але після довгих років такої відданості можуть пересититися своїми обов'язками й побажають звільнитися від них за всяку ціну.

      Як правило, народжені в цей день вітають відхід на пенсію, оскільки саме тоді для них наступає благодатний період звертання до власних інтересів. Багато з тих, хто народився 4 травня, пізно розцвітають і лише до сорока – п'ятдесяти років приходять до усвідомлення того, що є справжнє щастя.

       Народжені 4 травня – люди надійні й завжди готові допомогти. Їхні судження частіше виражаються не словами, а вчинками й особистим прикладом. Почуттєві й земні натури, вони спокійні й щасливі, коли перебувають у домашній обстановці, що відповідає їхньому розумінню краси й гармонії.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в четвертий день місяця підкоряються числу 4 і планеті Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Оскільки народжені 4 травня, як правило, спокійні й незворушні, вони тримають під контролем вплив Урана, у той же час розбудовуючи в собі прагнення до любові й гармонії ( котрі посилаються Венерою, управителькою Тельця). Ті, чиє число 4, мають яскраво виражену власну думку. Оскільки вона, як правило, не співпадає з думкою більшості, а відстоюють вони її жорстко й завзято, неминучі конфлікти з навколишніми, поява прихованих ворогів. Хоча керовані числом 4 схильні до бунтарства, народженим 4 травня властиво проявляти цю якість у найбільш витонченій і дипломатичній манері.

                                                        ТАРО

      Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який управляє світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й енергійність, до негативних – упертість, тиранію й твердість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народженим 4 травня слід побоюватися енергетичної виснаженості, що найчастіше є наслідком зайвої вимогливості з боку навколишніх. Для підтримки здоров'я й щастя необхідні регулярне харчування й повноцінний сон. Виховання дітей, як правило, стає завданням першорядної важливості, до того ж саме в процесі виховання потомства найбільше повно розкриваються якості годувальників і опікунів. Позитивний вплив на здоров'я народжених 4 травня виявляє краса у всіх її проявах; позбавлені краси, ці люди страждають як морально, так і фізично. Як і всі Тельці, народжені 4 травня обожнюють поїсти, але їм слід контролювати свій апетит: вагу вони набирають надзвичайно швидко. Легкі фізичні навантаження – такі, як піші прогулянки, садівництво, – досить корисні. Народжені 4 травня повинні берегти голосові зв'язування, особливо якщо спів або ораторство – частина їх професії.

                                                         ПОРАДА

       Не займайтеся самопожертвою, більше уваги приділяйте власним потребам. Надайте самостійність своїм дітям і підопічним. Не варто так уже турбуватися про свій публічний імідж, говоріть те, що почуваєте. Пам’ятайте, що острах невдач не приведе до успіху.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                    Хіба що картина позбавлена бажань.

                 П'яте травня

ДЕНЬ ПРАКТИЧНОСТІ, ЩО ПРОБУДИЛАСЯ

       Народжені 5 травня вважають своїм обов'язком учити й освічувати інших. Незалежно від свого соціального статусу, вони готові дати коштовну пораду із приводу того, як поліпшити життя. Їхня активність у цьому плані буває надто настирливою й викликає щире обурення й протест із боку навколишніх. Але пізніше до багатьох, що відкинули допомогу тих, хто народився 5 травня, приходить розуміння того, наскільки своєчасними були їхні поради.

        Народжені 5 травня мають добре розвинений інтелект, вони рідкісно прибігають до софістики або гіпотетичних міркувань. Дійсний зміст своїх зусиль вони бачать у впровадженні апробованих теорій і практицизмі. Буваючи людьми впертими й впевненими у власній правоті, їм буває нелегко зізнатися в тому, що вони припустилися помилки. Їхній успіх найчастіше визначається здатністю переступити через поразку й продовжити шлях уперед.

     Друзі й близькі тих, хто народився в День практичності, що пробудилася, часом випробовують зніяковілість від невтішних оцінок їх поведінки. Кожна людина прагне до визнання її індивідуальності, а народженим 5 травня не вистачає такту й дипломатичності, щоб заохотити успіхи інших. Ось чому їм слід розбудовувати в собі чуйність стосовно улюблених. Зокрема, батькам варто засвоїти, що дітей потрібно любити такими, які вони є, а не такими, якими вони повинні бути в уяві дорослих.

      Оскільки кожному ораторові потрібна аудиторія, найбільшою трагедією для народжених 5 травня виявляється її відсутність. Вони прагнуть за всяку ціну залучити до себе увагу. Менш освічені особистості з тих, хто народився в цей день, занадто мало часу проводять за обмірковуванням своїх ідей, а намагаються насамперед вигідно продати їх. Хоча, народжені 5 травня вміють піднести себе.

     Тема пробудження очолює в житті цих людей. Вони завжди в русі, постійно стимулюють до дій інших, розкривають їм очі на те, що відбувається навколо, зриваючи покриви ілюзій. До чого б не закликали вони навколишніх, їх голос завжди звучить як сигнал горна до атаки. Вони рішуче не визнають пасивності в інших, чи то друзі, близькі або колеги.

     Народжені 5 травня ревно відносяться до своєї ролі просвітителів і запекло конкурують із тими, хто заміряється на їхнє місце. Але їм слід уникати відкритої агресивності стосовно суперників, оскільки такий стиль поведінки тільки тісніше згуртує лави супротивників. Виховання в собі терпимості – завдання не з легких для народжених 5 травня, особливо коли мова йде про терпимість до страшенних грішників. Але, з іншого боку, вони можуть демонструвати дивну лояльність, якщо, на їхню думку, спостерігається процес зміни ситуації в кращу сторону.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народженими в п'ятий день місяця управляють число 5 і планета Меркурій. Меркурій символізує живий розум і здатність до змін, що надає його підопічним додаткову силу. Венера, управителька Тельця, повідомляє чарівність і ідеалізм. Ті, чиє число 5, тяжіють до ризику, чи то в азартній грі, швидкій їзді або небезпечних зв'язках. Ця якість аж ніяк не сприяє легкості відносин із цими людьми. Буваючи імпульсивними, вибуховими особистостями, вони виявляються досить завзятими в роботі, навіть якщо їх переслідують невдачі й розчарування.

                                                           ТАРО

      П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людину і її долю. Його знання зрозумілі тільки присвяченим, він має владу над невидимим. Позитивні якості цієї карти – упевненість у собі, переконаність у власній правоті, правильне тлумачення. До негативних ставляться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                     ЗДОРОВ'Я

     Народжені 5 травня повинні так організувати своє життя, щоб добитися здорового балансу й у роботі, і у фізичних вправах, і в сексі, дієті й дозвіллі. Небезпека виникає, коли вони зосереджують занадто багато зусиль в одній з перерахованих сфер на шкоду іншим. Вихід тут один – ретельне планування навантажень. Імпульсивність народжених 5 травня в кожному разі знайде для себе лазівку назовні, так що в цьому плані можна не побоюватися проблем. Що стосується дієти, те народжені 5 травня віддають перевагу ґрунтовній їжі, тому їм слід обмежувати себе в споживанні хліба, борошняних виробів, м'яса й смачних, але жирних продуктів. Добитися цього можна тільки шляхом приборкання розумом фізичних потреб.

                                                        ПОРАДА

      Постарайтеся хоча б на час залишити навколишніх у спокої. Зверніться до особистих проблем – це принесе більшу користь. Не бійтеся зізнатися у власних помилках. Дайте іншим можливість мислити самостійно, навіть якщо ви бачите, що вони помиляються.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Якщо ви пішли по неправильному шляхові, відступіть й виберіть новий курс.

               Шосте травня

     ДЕНЬ МАТЕРІАЛІЗОВАНОЇ МРІЇ

     Народжені 6 травня володіють мовою фантазії, уяви й підсвідомого. Ця якість висвічується у двох площинах: по-перше, народженим 6 травня властиво підвищений жаль до інших; вони точно вгадують настрої й сподівання навколишніх і прагнуть втілити їх у життя, стаючи свого роду дороговказною зіркою. Учителі, радники, турботливі батьки, вони вміло ведуть своїх підопічних у світле завтра, допомагаючи їм долати перешкоди, усвідомлювати мотивацію вчинків. Народжені 6 травня мають даром виразити словами й почуттями мрії, глибоко заховані в інших.

       Але маніпулювати цим дарунком потрібно з відомою часткою мудрості. Якщо народжені 6 травня розтрачують свій талант аморально й безцільно, вони можуть втягнути близьких ним людей у вир неприємностей, підкоривши їх життя власній вигоді, змусивши зробити невірний крок, чи то в кар'єрі або шлюбі. Успіх супроводжує тих з них, хто усвідомлює межу своїх можливостей і вміє дотриматися як своїх інтересів, так і інтересів інших.

       Найчастіше в народжених 6 травня буває важке дитинство, але їм вдається стоїчно перенести важкості, що випадають на частку юної душі. Складності тільки загартовують їх, одночасно даруючи певну проникливість, якої бувають позбавлені люди, що виросли в здоровішій обстановці. Якщо народженим 6 травня вдається направити свій дарунок віщунів у русло співчуття до навколишніх, вони можуть стати досить коштовними для суспільства індивідуумами. Найчастіше буває, що народжені 6 травня підкоряють себе служінню іншим, у той же час залишаючись жертвами власних душевних страждань, які вони ретельно приховують від зовнішнього світу.

      Буваючи людьми особливо чутливими й ранимими, вони найвищою мірою піддані емоційній нестабільності, важко переносять фізичний дискомфорт і біль. Життя цих людей підлегле проблемі подолання складностей. Намагаючись хоч якось контролювати долю, вони стають надто обов'язковими й відповідальними, розписуючи свій життєвий розпорядок по хвилинах, немов побоюючись, що інакше все навколо розсиплеться в порох. Таким чином, за зовні впорядкованим стилем життя цих людей можуть ховатися вулканічні душевні емоції, про існування яких народжені 6 травня можуть навіть не підозрювати.

       З іншого боку, народженим 6 травня, як нікому іншому, зрозумілі імпульсивні пориви навколишніх, вони немов мають шосте чуття, що дозволяє угадувати їх. Буваючи людьми мудрими й сміливими, вони виявляються винятково надійними товаришами у хвилини важких душевних випробувань. Найчастіше саме вони встають на сторону слабкого й знедоленого, чию психологію розуміють до тонкощів. Але зовні привабливим особистостям з тих, хто народився 6 травня, слід побоюватися, як би їхні підопічні не піддалися ідолопоклонству. Хоча таке відношення може бути досить приємним, воно тільки гальмує процес самореалізації, у якім беруть участь ті, хто з'явився на світло в День матеріалізованої мрії.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народженими в шостий день місяця управляють число 6 і планета Венера. Оскільки ті, що підкоряються числу 6 мають даром притягати до себе любов і замилування, а вплив планети Венера ( крім усього іншого, управительки Тельця) обумовлює суспільну активність і комунікабельність, народжені 6 травня приречені взаємодіяти з навколишніми в соціальному контексті. Як правило, любов – домінуюча тема в житті тих, чиє число 6.

                                                            ТАРО

      Немов на підтвердження останнього, шостою картою Старшого Аркана призначені саме Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних якостей можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість. Враховуючи астрологію Тельця, Таро й характеристики числа 6, а також пріоритетний вплив Венери, народженим 6 травня слід контролювати порожні фантазії й з особливою увагою ставитися до любові, взаємин з іншими й красі.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 6 травня можуть стати жертвами підсвідомих і мрійливих поривів, які спричиняють величезний емоційний стрес. Хоча об'єктивно вони розуміють, що різні перепади настрою, істерія й інші психологічні складності мають право на існування, потрібно стежити за тим, щоб не стати легким здобутком цих аномалій. Народжені 6 травня можуть страждати від заниженої самооцінки, а тому їм корисно частіше розглядати себе з реалістичної точки зору, виховуючи в собі самоповагу (але, без нарцисизму). Крім того, не варто занадто захоплюватися опікунством. Варто обмежувати свої сексуальні й любовні домагання. Дієта, заснована на варених овочах і злаках, допоможе підтримувати чутливу нервову систему в нормі. Рекомендується лікування гомеопатичними засобами й травами.

                                                         ПОРАДА

      Контролюйте свої емоції. Почекайте, доки до вас звернуться по допомогу, у той же час не бійтеся й самі попросити про допомогу. Утримуйте свій будинок у чистоті й порядку, уміло поводьтеся зі своєю інтуїцією. Залишайтеся чуйними до потреб інших.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     Дивні співпадання можуть бути не чим іншим, як безневинними витівками Всесвіту.

               Сьоме травня

                    ДЕНЬ ВІДДАНОСТІ

     Народжені 7 травня відрізняються винятковою відданістю. Вони віддадуть останнє справі, якій служать, чи то релігія, професія, мистецтво або суспільство. Хоча гроші самі по собі їх не занадто хвилюють, народжені 7 травня відчувають смак матеріальних благ і радіють гарним предметам, що оточують їхній побут. Можливо, через те, що вони не прагнуть розбагатіти за всяку ціну, на них часто звалюються подарунки, спадщина або солідні винагороди. Менш освічені особистості з тих, хто народився 7 травня, повністю задовольняються матеріальними придбаннями; їхні більш ерудовані побратими воліють просуватися від матеріального до духовного. Іноді цілі, обумовлені цими людьми, носять релігійний відтінок, але навіть атеїсти із числа народжених 7 травня відрізняються винятковою відданістю своїм ідеалам.

      Любов до краси – особливо до музики – домінує в цей день; чуттєвість, повідомлювана народженим 7 травня їх покровителькою Венерою, дозволяє оцінити гарний голос і розкішне тіло. З яким би матеріалом не працював індивідуум, народжений 7 травня, він неодмінно виявиться перейнятим елементом чуттєвості, чи то у формі, кольорі, дизайні, звуках або словах.

      Жінки, народжені в цей день, можуть бути як надмірно активними, так і схильними до самопожертви. У складних, тривожних ситуаціях вони, як правило, дратівливі й емоційні. Але, знаючи цю слабкість, прагнуть удосконалювати себе й завзятою працею приходять до спокійного, урівноваженому іміджу. Чоловіки звичайно завжди досягають поставленої мети, але швидше ціною неймовірних зусиль і боротьби.

     Видатні особистості, народжені 7 травня, відрізняються внутрішньою шляхетністю й грацією, своїм виглядом вони вселяють іншим упевненість у собі. Більшість із них найвищою мірою пунктуальні й точні у своїх висловленнях і діях і терпіти не можуть ходити навколо та близько. По натурі вони одинаки, що надають перевагу комфорту і безпеці перед гучною спільнотою. До своїх батьківських обов'язків вони відносяться надзвичайно серйозно й дають своїм дітям усе, що потрібно, як у матеріальному, так і емоційному плані.

     Як правило, народжені 7 травня – самоучки. Ось чому вони вважають за краще вчити інших особистим прикладом і власним досвідом і не замислюючись відкидають прописні істини, якщо ті не спрацьовують. По суті, народжені в День відданості досить консервативні у своїй життєвій орієнтації; більше того, вони охоче вивчають старі традиції, намагаючись застосувати їх у сфері своїх інтересів. Незалежно від того, наскільки формальне або неформальне їх відношення до життя, народжені 7 травня – найвищою мірою тонкі й чуйні люди, що свято оберігають свої емоції. Ключ до успіху для них – у вмілому використанні своїх кращих якостей без якого б то не було придушення або гноблення характеру.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сьомий день місяця підкоряються числу 7 і планеті Нептун. Оскільки Нептун – водна планета, що управляє баченнями, мріями й фізичними явищами, люди, що перебувають під впливом числа 7, повинні строго стежити за тим, щоб не втратити зв'язку з реальністю. Це тим більше відноситься до народжених 7 травня, оскільки вплив Венери (управительки Тельця) на Нептуна може збільшити в них романтичність і вразливість. Як правило, керовані числом 7 люблять подорожувати й змінювати обстановку, але для народжених 7 травня це чревате конфліктами, оскільки їх життєвий розпорядок припускає осілість.

                                                         ТАРО

      Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був вірний шлях, людина повинна слідувати ним. Позитивними рисами карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативна сторона вказує на диктаторські замашки й слабку орієнтацію в русі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 7 травня повинні якомога раніше у своєму житті надати рівноваги полярностям натури – розум і емоції, духовне й фізичне. Зрозуміло, це вимагає зусиль, що, у свою чергу, чревате стресами й серцевими розладами нервової системи. Уже в зрілі роки, коли до них приходить розуміння своєї ролі в цьому житті, вони знаходять душевний спокій. Після 40-50 років поступово зростає значення фізичних вправ, але здоровий вплив на організм виявляють також і споглядання, міркування, збалансована дієта, звертання до духовних і релігійних сфер. Народженим 7 травня слід стежити за тим, щоб з роками їх тіло не старіло. Найбільш ефективною терапією для народжених у цей день є музика.

                                                       ПОРАДА

      Приймайте себе такими, які ви є насправді. Не зациклюйтеся на минулому, сміливо переходіть до нових рубежів. Не дозволяйте нездійсненним мріям захопити вас убік. Періодично влаштовуйте собі відпочинок, трохи послабте вимогливість.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                   Еволюція чимось нагадує сольфеджіо.

              Восьме травня

         ДЕНЬ ВІДВЕРТОГО ОРАТОРА

     Народжені 8 травня не випробовують стиснення у висловленні своїх думок і суджень. Вони відверті, рішучі, завжди аргументовано відстоюють свою точку зору, причому словом володіють так само мистецьки, як і пером. Вони із задоволенням поважають традиції й загальноприйняті норми, іноді навіть ризикують братися за відродження забутого. Сміливі в дії, вони легко освоюють новітні технології й дотримуються передових ідей – правда, не без оглядки на традиції.

      Народжені 8 травня дуже тісно пов'язані з навколишнім світом. Їх глибоко хвилюють проблеми екології, розв'язок яких нерідко стає головною справою життя. Варто сказати, що любов до всього, що їх оточує, зовсім не має на увазі особливої прихильності до місця свого народження. Вихідці із крихітних поселень, вони, як правило, колесять по усьому світу.

      Народжені 8 травня можуть стати гарними ораторами, що активно виражають сподівання й устремління тієї або іншої суспільної групи. Але прямота й щирість, властиві цим людям, можуть викликати неприємності – ось чому народженим 8 травня слід уникати зайвої різкості суджень і надмірної завзятості. На жаль, дипломатичність – не найдужча сторона їхнього характеру, так що періодично вони змушено зустрічатися з конфліктними ситуаціями. Як правило, народжені 8 травня самовпевнені, а спокій і незворушність, властиві їхньому стилю поведінки, сприяють тому, що виглядають вони дуже переконливо. Крім того, вони ніколи не опускаються до пустопорожньої балаканини, свої судження й умовиводи вони підносять публіці тільки після ретельного міркування.

      Народжені 8 травня безстрашні в бою. Вони не піддаються погрозам, але завжди знайдуть ефективний спосіб завдати відповідного удару, навіть якщо виявляться беззбройними. У стратегії вони особливо сильні, так що краще не заводити собі ворогів із числа тих, хто народився в цей день. Втім, вони великодушні до супротивника й завжди дають йому шанс виправитися, але не більш того. Як чоловіки, так і жінки, народжені 8 травня, віддані друзі й коханці, а як батьки – найвищою мірою надійні й відповідальні люди.

     Народжені 8 травня настільки впевнені у важливості своїх ідей, що навіть не замислюються над тим, як краще донести їх до навколишніх. Найбільш кращим представляється варіант, коли їм дають можливість висловитися як усно, так і письмово.

     Як ми вже відзначали, народжені 8 травня люблять і цінують гарне оточення. Вони ніколи не втрачають зв'язку із природою. В ідеальній ситуації – коли в них є власний будинок – народжені 8 травня багато часу витрачають на облаштованість і ландшафт довкола нього. Розвиток гарного смаку ще з раннього віку представляється життєво важливим для них. Дітям потрібно надавати можливість ознайомитися з різноманітними стилями й концепціями, для того щоб максимально розширити їхній кругозір. В ідеалі з людей, породжених 8 числа, виходять найсправжнісінькі громадяни світу.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народженими у восьмий день місяця управляють число 8 і планета Сатурн. Оскільки Сатурн несе в собі сильно розвинене почуття відповідальності, обережність і консервативність народжених 8 травня різко підсилюються. Ті, чиє число 8, повільно й ретельно будують своє особисте життя й кар'єру. Хоча вони повністю можуть бути добросердними людьми, вплив Сатурна позначається на їхньому неусмішливому й строгому іміджі. Підопічні Венери, народжені 8 травня, відрізняються складною емоційною натурою.

                                                             ТАРО

      Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні атрибути карти – харизма й прагнення до успіху; негативні – самовдоволення й зловживання владою.

                                                          ЗДОРОВ'Я

     Народжені 8 травня надзвичайно багато працюють; ось чому регулярне харчування важливе для підтримки енергетичного запасу, та й взагалі нормального самопочуття. Народжені в цей день, як правило, прибігають до гомеопатичних і традиційних засобів лікування й профілактики,надаючи перевагу їх «чудодійним препаратам» перед препаратами сучасної медицини. Народжені 8 травня здатні легко й швидко адаптуватися до нових умов життя й змін обстановки. Як правило, вони схильні оглядатися назад, згадуючи, що допомагало їм у дитинстві й молодості справлятися з негараздами й хворостями, але проте не відкидають вони й цінних практичних пропозицій, що стосуються їхні здоров'я.

                                                              ПОРАДА

       Станьте трішки легковажніші, грайливіші; іноді навіть дозвольте собі дурість. Стримайте свій сарказм і зійдіть із трону, який ви для себе спорудили. Зізнайтеся собі в слабкості й ранимості, іноді це дуже важливо.

                                                      ДУМКИ ВГОЛОС

Ніщо не буває випадково – усе відбувається тому, що повинно відбутися.

               Дев'яте травня

     ДЕНЬ МОРАЛЬНОЇ СМІЛИВОСТІ

      Народжені 9 травня мають загострене почуття справедливості, вони найвищою мірою надійні особистості й надихають навколишніх на настільки ж трепетне відношення до виконання даних колись обіцянок. Підтримати правильну справу – природня потреба для цих воістину одержимих людей. Більше того, їм вистачає сміливості вступити в сутичку за свої ідеали, навіть пожертвувати собою заради їхнього здійснення.

       Певну проблему для народжених 9 травня представляє надмірна захопленість ідеями, починаннями або цілями, яка не має на увазі ретельного планування дій. Насправді, багато з тих, хто народився в цей день, роками, а то й десятиліттями марять нездійсненними мріями. Причому, навіть усвідомлюючи недосяжність мети, вони із труднощами відступають. Ось чому народженим 9 травня слід засвоїти, що періодично повністю дозволено відмовлятися від нереальних цілей і надій, приймаючи життя таким, яке воно є.

      Незалежно від своїх фізичних даних, народжені 9 травня випромінюють потік скаженої енергії, ігнорувати яку просто неможливо. Втім, агресивність їм невластива; їхня сила – в активній і продуманій обороні, звичайно спрямованій на захист тих, хто не може постояти за себе.

      Народжені 9 травня мають яскраву харизму, що залучає до них загальна увагу; у них багато друзів і доброзичливців. Єдина проблема для цих людей – гнів, який буває страшний. Друзі, приятелі, близькі добре знають, як зовні спокійні й розважливі особистості, народжені 9 травня, перетворюються в монстрів, варто зачепити їх за живе, тому рано або пізно перед ними встає проблема контролю своїх емоцій, хоча б заради спокою близьких людей.

      Народжені 9 травня завжди виступають на стороні скривджених і пригноблених. Вони ненавидять тиранію у всіх її проявах, що виходить як від окремих могутніх осіб, так і від владних структур будь-якого рангу. Якщо їх щось не влаштовує, настрій пригніченості, у якому вони перебувають, передається навколишнім.

      Але зневіра – далеко не типова риса тих, хто звик до останнього відстоювати свої переконання, засновані на принципах служіння вищим ідеалам гуманізму й доброти.

      Народжені 9 травня не схильні тринькати засоби й енергію на порожні починання. Вони шукають гідні сфери застосування своїх сил і можливостей і, як правило, домагаються блискучих результатів. Коли вони ставлять перед собою реалістичні цілі, їм вдається мати успіх й у якості творчих діячів, і в якості бізнесменів. І все-таки неодмінною запорукою їх успіху в житті залишається самоконтроль.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в дев'ятий день місяця підвладні числу 9 і планеті Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого повертає нас до первісного доданка; будь-яке число, отримуване при множенні на 9, при підсумовуванні цифр результату також дає 9:5+9=14, 4+1=5; 5 × 9=45, 4+5=9). Наділені особливою силою, народжені 9 травня, мають неперевершену здатність впливати на навколишніх. Планета Марс випромінює буйну чоловічу енергію, але до неї домішується жіноча енергетика, повідомлювана Венерою, управителькою Тельця. Таким чином, агресивність народжених 9 травня трохи затушована, вони можуть віддавати перевагу комфортному відпочинку над бурхливим проведенням часу. Злиття енергій Марса й Венери може підсилювати сексуальну привабливість цих людей, тому більшість із них – досить мистецькі й винахідливі коханці, що досить часто змінюють своїх партнерів.

                                                            ТАРО

        Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і являє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по написаному шляхові. Позитивними якостями карти вважаються цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних значень можна віднести догматизм, нетерпимість, недовіру й занепад духу. Для народжених 9 травня ця карта може служити еталоном самоконтролю.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Народженим 9 травня слід побоюватися марсіанських тенденцій своєї натури, гніву й нерозсудливості, які можуть викликати фізичні травми. Буваючи людьми безстрашними й розпачливими, народжені 9 травня не завжди повною мірою усвідомлюють потенційну небезпеку стресових ситуацій. Навчившись дистанціюватися від емоцій, народжені 9 травня зроблять неоціненну послугу своєму здоров'ю й благополуччю.

                                                         ПОРАДА

      Намагайтеся контролювати свою вдачу. Пам’ятайте, що й інші мають право на самостійність думок і вчинків. Стримайте різкість у висловленнях.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

         Люди кричать одне на одного, коли одне від одного далекі.

                Десяте травня

  ДЕНЬ САМОТНЬОГО МАНДРІВНИКА

       Народжені 10 травня здатні домагатися найвищих результатів у своїй діяльності, але, як правило, вони воліють трудитися соло, а не в якості командних гравців. Якщо вони виявляються в ролі вчителя (у широкому змісті цього слова), то вчити вони намагаються прикладом, причому власним, хоча учням часом буває важко слідувати йому. Яскрава індивідуальність народжених 10 травня обумовлена не тільки їх оригінальними ідеями й думками, але й тим, як вони доносять їх до навколишніх.

       Дуже часто народжені 10 травня викликають антагонізм із боку впливових особистостей. Як правило, це виникає в період становлення їх кар'єри. Народжені в цей день сліпо віддані своїм уявленням про честь і справедливості й безстрашно називають речі своїми іменами, до того ж вони воліють діяти згідно своїх життєвих установок, навіть якщо вони розходяться із загальноприйнятими. Найчастіше володіючи величезною фізичною чарівністю, вони дуже переконливі й навіть звабні.

      Люди обдаровані, вони досить скурпульозно ставляться до долі, повністю визнаючи її напрямну роль у житті людини. Вони не намагаються вплутуватися в запеклі битви проти сил, які на даному етапі визначають шлях розвитку суспільства. Вони немов інстинктивно відчувають, коли слід іти вперед, а коли вигідніше обійти перешкоду. Володіючи чудовою інтуїцією (яка для них є домінуючим елементом у пізнанні світу), вони підкоряються тільки їй, і, як правило, виявляються праві.

      Народженим 10 травня слід більш ретельно зважувати наслідки своїх дій. Занадто часто вони виявляються так захоплені початим підприємством, що випускають із уваги глобальну мету. Крім того, імпульсивність штовхає їх на непродумані кроки. Народженим 10 травня можна порадити з більшою відповідальністю підходити не тільки до своїх слів, але й до справ. Їм варто частіше нагадувати собі про інтереси тієї групи, до якої вони належать (це стосується як родини, так і колективу товаришів по службі). Але це зовсім не означає, що народжені 10 травня – особистості егоїстичні, вони просто надто поглинені собою. Ось чому для них корисна будь-яка діяльність, яка здатна послабити самоізоляцію.

       Природна обдарованість народжених 10 травня не викликає сумнівів. Але час від часу вони все-таки потребують коректування курсу свого руху, для того щоб не захопитися сумнівними авантюрами. Часом вони надто зосереджуються на негайному й не бачать цілісної картини, що відбувається навколо них, тому надто важливо, щоб поруч завжди перебували вірні друзі, здатні підштовхнути до прийняття правильних розв'язків. Зрозуміло, кращим попутником можуть стати любов і розуміння близьких. Чим рідкісніше народжені 10 травня будуть відчувати свою самітність або зустрічати нерозуміння з боку навколишніх, тим більше користі вони зможуть принести суспільству. Хоча їм самим і може здатися незначущою моральна підтримка з боку інших, але насправді саме вона є запорукою їх процвітання й благополуччя.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в десятий день місяця підкоряються числу 1 (1+0=1) і Сонцю. Люди, керовані числом 1, як правило, прагнуть бути першими у всіх своїх починаннях. Сонце дарує їм тепло й позитивну орієнтацію в житті (а Венера, управителька Тельця, додає магнетизму й вогню), але цей щедрий дарунок може бути зведений до мінімуму, якщо в дитинстві народжені 10 травня виявляться позбавленими любові й уваги. Хоча особистості, ведені одиницею, як правило, відрізняються амбіційністю, у народжених 10 травня ця якість проявляється в умінні трудитися за лаштунками.

                                                           ТАРО

      Десятою картою Старшого Аркана є Колесо фортуни, яке символізує підступний характер фортуни й зайвий раз нагадує про те, що у світі немає нічого постійного, крім змін. Колесо вказує на злети й падіння, виграші й програші, успіхи й невдачі в житті. Люди, керовані числами 1 і 10, у першу чергу одержимі бажанням не упустити свій шанс; запорукою удачі для них стає вибір правильного моменту дії. У цьому змісті Колесо фортуни підказує нам, що не буває сталості в успіху, як не буває й сталості в невдачі.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 10 травня, як правило, забувають про власне здоров'я, оскільки вони занадто захоплені своїми проектами. Непогана ідея для них – оголосити здоров'я одним з таких проектів і трудитися над ним разом з лікарем. Оскільки народжені 10 травня найвищою мірою потребують моральної підтримки, їм не варто недооцінювати важливості міжособистісних відносин. Хоча вони самі можуть і не усвідомлювати цього, але їхнє здоров'я багато в чому залежить від наявності люблячого й турботливого партнера. Народженим 10 травня підходить збалансована дієта, але, знову таки в силу своєї вічної зайнятості, вони найчастіше зупиняють свій вибір на блюдах швидкого готування, харчуються на швидку руку, у хвилини дозвілля захоплюються жирною й солодкою їжею. Помірні фізичні вправи в комбінації із заняттями такими видами спорту, як плавання або лижі, досить корисні для них.

                                                         ПОРАДА

       Постарайтеся подумати, перш ніж діяти, прорахуйте можливі наслідки ваших кроків. Не зневажайте рутинними проблемами, а також і своєю роллю в колективі. Більше думайте про інших і їх потребах. Будьте відкриті розумній пораді.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                            Фантазія – це тільки початок.

           Одинадцяте травня

    ДЕНЬ ЕКСЦЕНТРИЧНОГО ФАНТАЗЕРА

      Народженим 11 травня властиво, мабуть, найбільш неординарне бачення світу. Між іншим, вони воліють тримати свої фантазії в секреті, оскільки, виражаючи їх привселюдно, ризикують залишитися незрозумілими. Але найбільш екстравагантні особистості зовсім не бентежаться відкритого вираження своїх почуттів і думок; навколишні затаївши подих вислухують їх, здивовано піднімаючи брови.

      Серед народжених 11 травня можна зустріти людей найрізноманітнішого ступеня ексцентричності – від злегка чудакуватих до таких, що нагадують прибульців, з інших планет. Але усіх їх поєднує найбагатша уява, причому їх фантазії бувають зовсім дикими. Найбільш щасливі з тих, хто народився в цей день, умудряються втілити свої мрії й задуми в життя. Насправді, у деяких із цих людей живе дивна здатність робити реальним те, що здається зовсім недосяжним, але при цьому їм не варто зневажати підтримкою тих, хто може допомогти в досягненні успіху. Якщо народжені в цей день демонструють здатність представити корисні ідеї, цікаві навколишнім, вони можуть розраховувати на суспільне визнання й винагорода. З іншого боку, постійно обтяжуючи суспільство незбутніми проектами й фантастичними схемами, вони ризикують викликати в навколишніх роздратування.

       Небезпека полягає в тому, що друзі й близькі народжених 11 травня найчастіше вважають їх блаженними, глузують із того, що вони виголошують, але рідкісно сприймають їх серйозно. Таке поблажливе відношення може ранити народжених 11 травня куди болючіше, чим проста неуважність. Вони можуть втратити самоповагу, навіть будуть щосили намагатися видатися нормальними, тим самим втрачаючи індивідуальність і пригнічуючи в собі природну сутність, тому народжені 11 травня високо цінують і дорожать тими, хто здатний прийняти їх такими, які вони є. Об'єктивності заради слід визнати, що, розповідаючи свої історії, народжені 11 травня люблять прикрасити події й характери. Мудрий слухач, близький друг або однодумець завжди зуміє визначити для себе, де в розповіді правда, а де вигадка. Дурень, все ж таки, може проковтнути наживку у вигляді мистецьки скроєного оповідання. Народжені 11 травня володіють даром художнього вимислу, але ніколи не можна сприймати все ними сказане буквально.

       Немає нічого соромного в тому, що народжені 11 травня намагаються трохи урізноманітити наше життя. Вони рідкісно діють із корисливих спонукань. Можливо, вони занадто настирливо підносять себе, занадто бравірують своєю екстравагантністю, але все це відбувається через нестачу упевненості в собі. Насправді народжені 11 травня, як ніхто інший, потребують підтримки й уваги. Ось прихована причина, по якій вони намагаються добитися цього так по-дитячому: видумуючи барвисті небилиці, демонструючи зухвалу поведінку. На щастя, їх внутрішня чарівність допомагає їм вибратися із найскладніших життєвих ситуацій.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в одинадцятий день місяця підвладні числу 2 (1+1=2) і Місяцю. Люди, керовані числом 2, як правило, надійні соратники й ділові партнери, але ніяк не лідери; буваючи найвищою мірою оригінальними особистостями, народжені 11 травня домагаються найкращих результатів у сфері незалежного підприємництва, творчості й інших видах діяльності, що припускають максимальну волю й розкутість. Мрійливість і багата уява, властиві народженим 11 травня, підсилюються впливом Місяця, який також повідомляє пасивність і споглядальність. Народженим 11 травня даровані чарівність і чуттєвість, які виходять від Венери, управительки Тельця. Народжені в одинадцятий день місяця тяжіють до різного роду парним комбінацій: близнюків, співпадань, симетрії й т.п.

                                                             ТАРО

       Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує строгу сидячу жінку з вагами в одній руці й мечем – в іншій. Вона нагадує нам про всесвітній порядок і про те, що баланс і гармонія будуть панувати в нашому житті, доки ми слідуємо правильною дорогою. Позитивні якості цієї карти – цілісність, справедливість, чесність і дисципліна; до негативних можна віднести безініціативність, безликість, острах інновацій, зневіра.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Оскільки діти, народжені 11 травня, мають багате уявлення, батькам найчастіше дуже важко визначити, наскільки відповідають дійсності скарги на нездужання, висловлювані їхніми чадами, а також відрізнити критичну ситуацію від цілком розв'язної. Найголовніше – зрозуміти психологію своєї дитини. Дорослі із числа народжених 11 травня, як правило, піклуються про власне здоров'я, серед них чимало довгожителів, але схильність до іпохондрії все-таки присутня. У харчуванні народжені 11 травня себе не обмежують, але їм все-таки вдається залишатися напрочуд здоровими.

                                                        ПОРАДА

      Хто-небудь може підказати вам, що робити? Іноді намагайтеся говорити мовою навколишніх. Не варто відмовлятися від усіх ваших фантазій. Будьте розбірливі в планах і проектах. По можливості тримайте вашу уяву під контролем.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

         Оцінити, що важливо в цьому житті й що не важливо, можна тільки суб'єктивно.

            Дванадцяте травня

           ДЕНЬ БЕШКЕТНОГО БУРЛАКИ

      Народжені 12 травня – непоправні пустуни. Їхнє бешкетництво може й не проявлятися в серйозних формах зіткнення із владою, але весела вдача, дотепні розіграші й витівки відомі всім. Деякі з них найвищою мірою серйозно відносяться до життя, і все-таки якесь внутрішнє бісеня неодмінно штовхає їх у саме пекло. Суть у тому, що народжені 12 травня просто не можуть жити так, як живуть інші. У них свій стиль поведінки й професійні навички, тому підкорятися чужим вимогам вони не мають наміру.

       Народжені 12 травня – збурювачі спокою. Вони обожнюють усякого роду викриття й бувають просто щасливі, коли вдається спростувати те або інше сумнівне судження, покритикувати несправедливу думку. З іншого боку, вони зовсім не вважають себе готовими відповісти на будь-які питання, і буває досить важко здогадатися, у що ж, властиво, вірять вони самі. Володіючи природною проникливістю, вони рідкісно обговорюють з іншими особисті погляди. Але вони здатні запропонувати будь-якому нужденному свіжий розв'язок тієї або іншої проблеми, який в кінцевому підсумку незмінно виявляється корисним. Найчастіше виступаючи проти порядку, що встановився, народжені 12 травня можуть комусь здатися бунтарями, радикалами, але це глибока омана. Найчастіше вони надзвичайно консервативні у своєму світовідчуванні й винятково логічні. Крім того, народжені 12 травня часто роблять враження людей суворих або, принаймні, холодних, неемоційних. Насправді крижаний фасад є не що інше, як штучно споруджений бар'єр на шляху негативних емоцій, повідомлюваних зовнішнім світом.

       Народжені 12 травня нерідкісно виявляються в далеко не властивій їм ролі лідерів. Самі вони зовсім не випробовують бажання керувати іншими, але саме їхні заслуги перед суспільством лежать в основі призначень на високі пости. Народжені 12 травня, безумовно, завжди виділяються з юрби, і не тільки в силу дійсно неабияких природних здатностей, але також завдяки енергійності й відданості справі. Їхній позитивний імідж украй симпатичний не тільки босам, але й колегам. У них є присутньою здорова самовпевненість, що незмінно надихає навіть страшенних скептиків. Приємні в спілкуванні, але далеко не прихильники панібратських відносин, вони підтримують свій трохи відсторонений статус і в той же час розташовують навколишніх до того, щоб від душі посміятися над життєвими хитросплетеннями.

      Народжені 12 травня – найвищою мірою чуйні люди, що гостро вловлюють суспільні настрої, але вони рідкісно допускають обдурювання. Вони не схильні ширяти у світі фантазій, а ясність їхньої думки дозволяє іншим розглянути, які дурні бувають умовності, прийняті у світі. Як правило, народжені 12 травня аж ніяк не вважають себе безтурботними й безтурботними обивателями. Їхні колючі гостроти бувають спрямовані насамперед проти тих оман, у яких перебувають навколишні. Слід зазначити, що народжених 12 травня набагато приємніше мати в якості друзів, а не ворогів.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народженими у дванадцятий день місяця керують число 3 (2+1=3) і експансивна планета Юпітер. Люди, керовані числом 3, найчастіше досягають висот в обраній ними сфері діяльності. Їм не далекі диктаторські замашки, і народженим 12 травня слід побоюватися саме цього. Але спільний вплив Юпітера й Венери (управительки Тельця) може виявитися в особливій м'якості й ідеалізмі народжених у цей день. Люди, керовані числом 3, люблять незалежність, так що народжені 12 травня повністю здатні відчути наполегливу потребу позбутися високої посади заради знаходження більшої свободи дій. Крім того, вони просто можуть утомитися від керівництва іншими. Вплив Юпітера на народжених 12 травня виражається найвищою мірою позитивнім, в експансивному і оптимістичному відношенні до життя й власних учинків.

                                                             ТАРО

       Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, який зображений висячим униз головою. При всій своїй гаданій безпорадності він втілює духовну міць і глибину думки. Позитивними якостями карти є усвідомлення межі власних можливостей, уміння вирішувати проблеми, людяність; до негативних можна віднести душевну короткозорість і обмеженість.

                                                         ЗДОРОВ'Я

      Народжені 12 травня, як правило, відрізняються відмінним апетитом. На щастя, любов до їжі не спричиняє проблему надлишкової ваги, оскільки в народжених 12 травня енергія швидко згоряє. Але їм належить по можливості уникати гульбищ, які можуть не тільки привести до розладів травлення, але й серйозно виснажити чутливу нервову систему. Жива, бешкетна вдача народжених 12 травня допомагає боротися з депресією й нігілізмом. Для цих найвищою мірою енергійних людей можна порекомендувати тільки помірні фізичні вправи, за винятком тих випадків, коли люди наділені особливими атлетичними здатностями.

                                                          ПОРАДА

      Дайте навколишнім можливість жити своїм життям. Хіба вам так затишно в ролі місіонера? Постарайтеся прикусити свій гострий язичок і навчитися дипломатії. Не забувайте любити не тільки себе, але й інших.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

          Що така мить? Це тільки стан єднання із предметом спостереження.

             Тринадцяте травня

          ДЕНЬ ПРИРОДНОЇ ЧАРІВНОСТІ

    Народжені 13 травня найчастіше користуються величезною популярністю в суспільстві. З очевидною легкістю, не прибігаючи ні до яких хитрувань, вони домагаються визнання й успіху, які іншим даються тільки неймовірною працею. На жаль, така легкість у досягненні мети іноді викликає докір з боку навколишніх, готових звинуватити цих людей у поверхневому відношенні до життя й безтурботності.

     Народжені 13 травня здатні значно впливати на інших. Ось чому їм належить з особливою старанністю прораховувати можливі наслідки як своїх учинків, так і не завжди приємних висловлювань. До того ж народжені в цей день мають здатність передавати свої думки не тільки мовою, але навіть фізичною присутністю.

     Цим людям рідкісно вдається поодинці справлятися з фінансовими проблемами. Ось чому їм корисно частіше радитися із друзями, а також вдаватися до допомоги професійного бухгалтера або економіста. Правда, багато з тих, хто з'явився на світло в цей день, зневажливо ставляться до практичних турбот і клопотів, їх набагато більше займають власна персона й та роль, яку вони відіграють у житті.

     Для народжених 13 травня надзвичайно притягальні подорожі й взагалі будь-які форми пересування.

    Депресія саме може застати їх у той момент, коли їм здається, що вони засиділися на одному місці.

     Успіх у роботі для народжених 13 травня сполучений з досконалістю майстерності, з одного боку, і з підвищеною завзятістю в досягненні мети – з іншої. Але сама особистість народженого в цей день перешкоджає професійному росту, оскільки передбачаються самонавчання й легкість самовираження.

     Щоб серйозно присвятити себе тій або іншій справі, народженим 13 травня слід піднятися над дилетантством і відкинути всяке легкодумство. Найчастіше це стає  найбільшою перешкодою в житті цих людей. Їм доводиться боротися зі спокусою спочивати на лаврах. Але найбільш освічені особистості з тих, хто народився 13 травня, все-таки знаходять у собі сили до самовдосконалення, вибираючи відповідальність і надаючи перевагу їй перед самовдоволенням й в остаточному підсумку саморуйнуванням.

      Найчастіше каталізатором або поворотним моментом у житті людей, що народилися 13 травня, стають трагедія або серйозна криза, у результаті яких у людей з'являється потреба змінити свій світогляд або відношення до навколишньої дійсності. Якщо ж такої події в їхньому житті не відбувається, інше розуміння суті подій приходить пізніше, уже з роками й досвідом. Як би то не було, безтурботність і легкість залишаються знаменними характеристиками людей, народжених у День природної чарівності.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в тринадцятий день місяця управляються числом 4 (1+3=4) і планетою Уран, яка є одночасно хаотичною й вибухонебезпечною. Число 4 зазвичай знаменує бунтарство, завищені очікування й бажання змінити існуючий порядок. Хоча число 13 багатьма характеризується як нещасливе, воно в той же час є дуже потужне, що несе у собі відповідальність за мудре розпорядження своєю владою. Оскільки народжені 13 травня, як правило, ведуть суспільно активний спосіб життя, їм слід контролювати в собі вплив Урана й більшою мірою дотримуватися заклику Венери (управительки Тельця), що закликає до краси й гармонії.

                                                          ТАРО

      Тринадцятою, найзаплутанішою картою Старшого Аркана є Смерть. Її значення не слід сприймати в буквальному значенні цього слова, образно вона символізує розставання з минулим в ім'я подолання умовностей і обмежень. І ця карта, і число 4 припускають, все таки, що народженим 13 травня слід остерігатися зневіри, песимізму й меланхолії.

                                                      ЗДОРОВ'Я

     Народжені 13 травня, здається, раз і назавжди зв'язані міцною ниткою з невичерпним джерелом природної енергії, а тому, як правило, перебувають у доброму здоров'ї, за умови, що вищезгадані подразники не загрожують їхньому фізичному стану. Народженим 13 травня слід уникати застосування антидепресантів і наркотичних препаратів, здатних вплинути на їхнє світовідчування й привести до протиріч із власною особистістю. Кращими ліками для тих, хто народився 13 травня, може стати спілкування із природою, перебування на свіжому повітрі. Крім того, надзвичайно сприятливий вплив на них виявляє спілкування з людьми. У тому, що стосується дієти, народженим 13 травня слід порекомендувати відмову від «земної» їжі, улюбленої Тельцями (хліб і м'ясо) в ім'я більш легкої, вегетаріанської кухні.

                                                      ПОРАДА

     Рішення – завжди за вами. Вибираючи більш важкий шлях, ви знайдете не тільки радість, але й відповідальність, яка супроводжує процес реалізації природних талантів. Не бійтеся критики у свою адресу з боку навколишніх, але й уникайте самовдоволення.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

     Справжній педагог прищеплює учневі навички самонавчання.

        Чотирнадцяте травня

  ДЕНЬ НЕВГАМОВНИХ ЕНТУЗІАСТІВ

       Народжені 14 травня вміють легко й швидко розпізнавати можливості як сьогодення, так і майбутнього. Найвищою мірою сучасні в плані свого світогляду, вони здатні вгадати, яким буде світ навіть через двісті років, і при цьому активно й енергійно живуть і працюють у дні сьогоднішньому. Деякі з них демонструють відсутність якого б то не було інтересу до минулого й навіть розглядають традицію як непотрібне колекціонування дурних звичок. Не дивно, що народжені 14 травня сміливо відмовляються від традицій і запекло пускаються в експерименти в сфері своєї професійної діяльності. Вони набагато більш впевнені у власних ідеях і планах, ніж у тих проектах, що описані в підручниках і книгах, якщо, звичайно, самі їх читали.

       Величезна душевна напруга супроводжує їхній життєвий шлях, вони невпинно шукають досконалості, несамовито намагаючись виправити всі помилки; до речі, саме пошук досконалості веде їх до успіху. Але така напружена душевна робота не кожному по плечі. Багато хто з них здаються й заспокоюються, так і не досягнувши своїх ідеалів. Це прирікає їх на конфлікти з навколишніми, оскільки загальна незадоволеність неминуче вихлюпується на рідних, близьких і колег.

       Хоча й найвищою мірою настирні й вимогливі, народжені 14 травня не відрізняються особливою емоційністю й у питаннях духовності залишаються досить замкненими. У них дивним чином сполучаються динамізм і споглядальність. Ось чому тим, хто живе й працює поруч із ними, завжди важко визначити, у який момент можна до них підступитися, а коли краще відійти убік. Коли народжені 14 травня перебувають у поганому настрої, з ними краще не мати справ. З тими, хто їх не розуміє або розуміє неправильно, народжені 14 травня не церемоняться. Вони віддають перевагу, щоб навколишні працювали в одному з ними ключі, ні в якій мірі не задаючись питанням, наскільки по душі їм ритм, що нав'язується. Між іншим, як правило, народжені в цей день вибирають розміряну ходу, зважений підхід і доцільність.

      Оскільки народжені 14 травня випереджають час, вони найчастіше ризикують бути незрозумілими й можуть навіть викликати презирливе до себе відношення з боку друзів і колег. Але рано або пізно результати їх праці змусять суспільство змінити своє відношення до них.

      Убиті фізичною недугою, народжені 14 травня хоробро протистоять їй, не допускаючи душевної слабкості. До речі, для них взагалі характерно не зауважувати перешкод на життєвому шляху. Найбільш освічені особистості з тих, хто народився в цей день, сприйнятливі до здорової критики й цінних порад. Це приносить свої плоди; ті ж, хто залишається глухий до застережень, ризикують стати жертвами на крутих поворотах долі. Народженим 14 травня слід пам'ятати, що їх енергія не нескінченна, а запас міцності обмежений. Для них також важливо зрозуміти, що набагато більшого успіху вони зможуть добитися, якщо навколишні  люди будуть почувати себе комфортно й упевнено в їхній присутності.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в чотирнадцятий день місяця керовані числом 5 (1+4=5) і планетою Меркурій. Число 5 і Меркурій символізують зміни й відбивають як презирство до благочестивого веління, так і схильність до імпульсивних учинків. Комбінація Меркурія з Венерою (управителькою Тельця) дає народженим 14 травня добірність, дотепність і ідеалізм. Але народженим у цей день слід контролювати свою спонтанність і неприборкану енергію й у той же час бути відкритими поступовим (не радикальним) змінам, коли того вимагають обставини. На щастя, число 5 символізує рішучий характер, який відважно протистоїть усім вихилясам долі.

                                                           ТАРО

       Чотирнадцятою картою Старшого Аркана є Помірність. На ній зображена фігурка Ангела, який оберігає нас і допомагає втриматися на плаву. Воістину актуальне послання до народжених 14 травня, якщо тільки вони дозволяють собі звернути на нього увагу. Народженим у цей день слід уникати надмірного прояву егоїзму. Позитивні аспекти Помірності дозволяють нам переглянути свої устремління й, можливо, відкрити для себе нові істини, гідні застосування в повсякденному житті. Оскільки негативні якості Помірності припускають мінливість і тенденційність, народженим 14 травня не слід надто активно пристосовуватися до модних віянь або устояної традиції, щоб не втратити індивідуальності.

                                                       ЗДОРОВ'Я

     Народжені 14 травня найчастіше страждають від усіляких стресів. Умиротворення й комфорт допоможуть їм розслабитися, а також створять настрій для ефективної роботи. Головні болі, болі в горлі, простудні стани, болі в шиї й верхньому відділі хребта – усе це може виявитися наслідком стресу. Якщо народженим 14 травня вдасться дотримуватися регулярного харчування й не зневажати щоденними фізичними вправами, вони зможуть уникнути утоми, виснаження й будь-яких проблем зі здоров'ям.

                                                         ПОРАДА

      Пам’ятайте, що помірність – ключ до вашого успіху; розбудовуйте в собі спокій і витримку. Прислухайтеся до конструктивної критики, не бійтеся проявляти добру волю. Не допускайте, щоб за великим не бачити малого.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Вивчайте минуле, живіть сьогоденням, готуйтеся до майбутнього.

           П'ятнадцяте травня

                       ДЕНЬ МРІЙНИКА

     У самій що найприроднішій манері народжені 15 травня здатні виразити словами те, що інші почувають і до чого так запекло прагнуть. Не дивно, що навколишні мимоволі тягнуться до таких людей і навіть не можуть пояснити собі, чому це відбувається. Народжених 15 травня ця обставина також спантеличує, оскільки про свій магнетизм вони навіть не підозрюють. Вони просто мають даром проникнення в серця своїх близьких, друзів, колег.

      На перший погляд нічого надприродного ці люди не роблять, ось чому самі вони ставляться до себе зовсім спокійно й не плекають особливу ілюзію щодо своєї привабливості. Чарівність народжених 15 травня проявляється не відразу, і тільки після деякого спілкування з ними навколишні починають розуміти, якою воістину магічною силою володіють ці люди. Навіть маючи справу з повсякденними, рутинними проблемами, народжені 15 травня умудряються привнести в них щось оригінальне; здається, начебто вони роблять якесь чаклунство, що допомагає їм торкнути душі інших. Втім, їхній вплив на навколишніх неоднаково глибокий; потрібно бути настроєним на ту ж хвилю, щоб відчути настрій особистості народженого в цей день.

      Найчастіше народжені 15 травня страждають від самітності. Вони здатні займатися повсякденними справами в денний час, перемикаючись увечері або у вихідні на якісь дивовижні об'єкти. Іноді надмірна заглибленість у свій світ веде до відчуженості й чревата психічними розладами. Народженим у цей день неодмінно потрібно дати можливість виразити себе. Імовірно, на початковому етапі досить поділитися своїми ідеями й думками з вузьким колом самих близьких людей і лише опісля можна набратися сміливості й викласти свої погляди більш широкій аудиторії.

      Зрозуміло, для найбільш повного самозадоволення народженим 15 травня варто займатися в першу чергу тим, що вони найбільше люблять. На жаль, буваючи людьми зовсім не агресивними, вони іноді віддають перевагу взагалі не витикатися, а ті деякі залицяльники, які в них є, можуть зненацька відмовити їм у підтримці, як моральній, так і фінансовій. Щоб не перетворювати цю обставину в обтяжуючу проблему, народженим 15 травня слід засвоїти, що рано або пізно прийдеться жити й діяти самостійно, приймаючи всю відповідальність за свої вчинки й майбутнє. Тоді, властиво, їхня природна чарівність стане працювати на користь справи.

       Як правило, народжені 15 травня вважають, що для вироблення внутрішньої самодисципліни необхідні довгі роки підготовки й тренування. Вести за собою інших, по їхньому глибокому переконанню, може тільки гідна людина. Ось чому вони шукають влади тільки після того, як відчують себе повністю підготовленими до неї й увірують у те, що їх ідеї здатні захопити інших.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в п'ятнадцятий день місяця підкоряються числу 6 (1+5=6) і планеті Венера. Керовані числом 6 – особистості харизматичні, здатні викликати замилування в навколишніх. Оскільки число 6 асоціюється із планетою Венера, яка до того ж є управителькою Тельця, народжені 15 травня можуть страждати від надлишку впливу цієї планети, що частково схиляє до пасивності. Їм слід бути більш наполегливими й розбудовувати в собі марсіанські тенденції. У цьому випадку чоловічі (Марса) і жіночі (Венери) початки збалансуються.

                                                          ТАРО

       П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол – символізує страх і бажання: споконвічних супутників сексуальної привабливості, нерозсудливості й пристрасті. Диявол тримає нас у заручниках нашої жадібності, не завжди виправданого прагнення до спокою й безпеки; він контролює нас, граючи на непримиренних протиріччях, що ховаються в наших душах. Позитивні аспекти цієї карти містять у собі сексуальну привабливість і прояв жагучих бажань і в той же час нагадує нам про те, що, хоча ми й прив'язані до наших тіл, душі все-таки здатні піднятися до безхмарних висот.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 15 травня самі можуть виявитися здобутком своїх мріянь. Їм слід побоюватися спокуси внутрішньої самоізоляції, відриву від реальності. Ось чому будь-які види активності, пов'язані зі спілкуванням, фізичною (спорт, особливо групові види спорту) або соціальною (танці, вечірки, світські раути), найвищою мірою показані для здоров'я. У тому, що стосується дієти, народженим 15 травня дозволено розширити асортименти своїх улюблених блюд і не обмежуватися тільки «земною», улюбленою Тельцями, кухнею. Можливо, розкутість у їжі допоможе їм знайти нових друзів і знайомих. Народженим 15 травня слід суворіше ставитися до свого сексуального життя.

                                                        ПОРАДА

      Коли ви відчуєте себе готовими зробити крок, сміливо пускайтеся в шлях. Ваше прагнення діяти відповідально й виважено цілком оправданне, але не гальмуйте ентузіазм і природні пориви. Ніколи не забувайте про зв'язок любові з осяянням. Навчіться ділитися таємними думками з іншими, не бійтеся впустити стороннього у свій внутрішній світ.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

       Любов у піднесеному розумінні цього слова може означати найвищий ступінь зваби.

         Шістнадцяте травня

                   ДЕНЬ ШАЛЕНСТВА

      Народженим 16 травня слід знайти золоту середину між проявом своєї невтримної вдачі й збереженням більш-менш виправданої стабільності. Багато з тих, хто народився в цей день, занадто рано усвідомлюють, що в них бушують ексцентричні тенденції, і вважають себе екстравертами. Зрозуміло, є серед них і такі, хто з дитинства був вихований у строгості, у цьому випадку вогонь розпалюється в них уже в зрілі роки життя. Як б то не було така, що кипить вдача в цих людях виявляється рано або пізно.

      Народжені 16 травня можуть робити враження цілком урівноважених особистостей; насправді, багато хто з них приємні в спілкуванні й навіть підлесливі. Але усе, що потрібно, – це розбудити в них інтерес, і тоді-то вони стають самими собою. Дійсно ті, що збурювані пристрастями – і зокрема, гнівом, – вони нагадують переповнений чайник із закипаючою водою.

        Ті, хто хоча б одного разу зіштовхнувся з неприборканою буйністю народжених у цей день, намагаються не розбудити в них звіра, оскільки споглядати їх у такому стані – заняття не із приємних.

      Якщо народженим 16 травня вдасться направити свою скажену енергію у творче русло, вони здатні досягнути приголомшуючих результатів. Якщо ж вони не мають сил стримувати й контролювати себе, їх енергія вихлюпується даремно. В загальному, народженим у цей день варто повчитися управляти собою – скажімо, так само, як дресирувати тварин.

     Якщо протягом усього життя народжені 16 травня випробовують роздратування, це чревате серйозними психічними розладами. При цьому жодному психіатрові не вдасться повернути їх у нормальний стан, упоратися із собою можуть тільки вони самі (якщо, звичайно, захочуть).

     Саморуйнівні пориви, депресії, маніакальні бачення – усе можливе в їхньому внутрішньому світі. Друзям і близьким у хвилини, душевних бурь, що насуваються, мабуть, варто ретируватися, але в той же час бажано залишатися в межах досяжності, щоб надати допомогу. Своєчасна підтримка з боку улюблених людей украй важлива для тих, хто народився в цей день. З іншого боку, коли народжені 16 травня перебувають у радості, перебувати поруч із ними одне задоволення. Вони стають подібні  до сонця, яке світить усім.

      Для народжених 16 травня велике значення мають одяг, його покрій і колір, і від того, наскільки добре вони одягнені, багато в чому залежить їхній настрій. Більшість людей, що народилися в цей день, люблять епатаж. Не варто забувати про те, що відмінною рисою цих людей є потреба в самовираженні. Якщо їм вдається повною мірою відбити власний стиль і індивідуальність, вони щасливі й вдалі у всіх своїх починаннях і підприємствах.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шістнадцятий день місяця управляються числом 7 (1+6=7) і планетою Нептун. Нептуна – планета мріянь, фантазій і релігійних почуттів. Поєднуючись із Венерою (управителькою Тельця), він додає своїм підопічним романтизму й виразності. Оскільки, як уже було відзначено, народжені 16 травня відрізняються нестабільністю поведінки, їм варто бути напоготові, щоб не втратити зв'язок з реальністю. Люди, ведені числом 7, найчастіше недбалі у фінансових справах і тим самим створюють чимало проблем такого плану для близьких. Ось чому допомога досвідченого бухгалтера або економіста їм ніколи не зашкодить.

                                                           ТАРО

       Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа. На ній одночасно зображені Король, що падає з розбитої блискавкою вежі, а також той, що й вибудував цю вежу Зодчий, убитий ударом у голову. Ця карта нагадує нам про тлінність як фізичного існування, так і людських взаємин і пристрастей. Зміни в житті можуть бути раптовими й блискавичними. Позитивні якості карти – уміння покірливо зносити всі негаразди, так само як і протистояти їм і долати їх. Негативні попереджають про небезпеку високого зльоту, загибелі від власного утвору, плазування перед фальшивими цінностями. Народжених 16 травня ця карта застерігає від спокуси захопитися повітряними замками.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народженим 16 травня вдається підтримувати здорову фізичну форму, якщо тільки вони перебувають в урівноваженому душевному стані. Проста, збалансована дієта, не обтяжена всілякими добавками, досить корисна для них. Активний спосіб життя сприяє вирішенню проблем ваги, тим більше що в народжених 16 травня, схильних до депресії, переїдання стає дурною звичкою. Ключ до здоров'я, як фізичного, так і душевного, – у стабільному особистому житті й гармонічних сімейних відносинах. Народженим 16 травня слід побоюватися простудних захворювань, що зачіпають носоглотку; такі стани краще лікувати відразу, причому гомеопатичними засобами й травами, не прибігаючи до допомоги сильнодіючих лікарських препаратів.

                                                          ПОРАДА

     Знайдіть індивідуальну форму самовираження; розкривайтеся повністю, але не забувайте про самоконтроль. Не розкидайтеся, постарайтеся завершити один проект, перш ніж приступити до іншого.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

                         Джерело деяких хвороб – вони самі.

              Сімнадцяте травня

                                ДЕНЬ СУТІ

      Для тих, хто народився 17 травня, характерний фундаментальний підхід до життя, вони у всьому прагнуть дійти до самої суті. Незалежно від того, у якій сфері протікає їхня активність, вони намагаються дати всьому простої, але часом досить глибоке пояснення. Породжені 17 травня не люблять зв'язувати себе компромісами або обтяжувати власну персону непотрібними складностями.

      Особливою тактовністю вони не відрізняються: завжди говорять те, що думають. Такий підхід може як викликати антагонізм із боку навколишніх, так і забезпечити безумовний успіх. Хоча народжені 17 травня намагаються уникати ускладнень, найчастіше саме вони й трапляються. Найчастіше ці люди виявляються залученими у вир подій, хоча їх єдиним бажанням залишається самота. Народжені в цей день зовсім не відносяться до розряду тихонь, але особою відкритістю також не відрізняються. Досить важко викликати їх на одкровення, але найближчій людині вони із задоволенням довіряють свої самі таємні почуття. Питання довіри досить принципове для них, ось чому її так важко завоювати. Між іншим, доброзичливе відношення з боку навколишніх може розтопити лід підозрілості.

      Народжені 17 травня – горді особистості, вони рідкісно звертаються по допомогу до інших; у всіх починаннях і підприємствах вони воліють діяти поодинці. Але, ретельно приховуючи свою потребу в увазі й участі, вони, все таки, із задоволенням приймають моральну підтримку з боку близьких і друзів. За зовнішньою холодністю й упевненістю в собі, яку намагаються демонструвати майже всі, хто з'явився на світло в День суті, ховаються такі беззахисні істоти або ж, навпаки, люті тигри, що нудяться до пори до часу в клітці. Враховуючи це, народженим у цей день слід утримуватися від вживання психотропних засобів, які можуть спровокувати викид адреналіну.

     Нерідкісно народжені 17 травня роблять враження фанатиків – настільки вони віддані своїй справі. Їхня здатність зосереджуватися просто феноменальна, велике й почуття відповідальності, однак здоров'я й душевних сил, трапляється, не вистачає для довгого марафону. Найбільш освічені особистості намагаються направити свою енергію в помірне, здорове русло й перебувають у стані повного задоволення собою.

      Іноді народжені 17 травня бувають незадоволені тими зусиллями, які їм доводиться вживати, щоб вижити в цьому світі. Ось чому їм слід навчитися або миритися із ситуацією, або реагувати на неї з гумором, або змінити світогляд і сферу прикладання своїх талантів. Останнє представляється найбільш малоймовірним, оскільки, раз присвятивши себе тій або іншій справі, народжені 17 травня прагнуть будь-що-будь довести її до логічного кінця. Можливо, найголовніше для людей, народжених у цей день, – це навчитися бути щасливими.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народженими в сімнадцятий день місяця керує число 8 (1+7=8) і планета Сатурн. Сатурн несе в собі вищу повчальність, і це тільки збільшує критичний настрій людей, що намагаються докопатися до самої суті речей. Комбінація Сатурна й Венери (управительки Тельця) може створити труднощі у взаєминах з навколишніми. Число 8 несе в собі конфлікт між матеріальним і духовним початками в житті людини.

                                                           ТАРО

      Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка – зображує оголену красуню, яка при світлі зірок зрошує прохолодною водою з одного глечика пересохлу землю, а іншим глечиком черпає воду з спокійного озерця. Вона символізує не тільки торжество земного життя, але й матеріальне поневолення ним. Зірки над її головою – вічне нагадування про духовне. Таким чином, народжених 17 травня попереджають про небезпеку надмірного тяжіння до матеріального на шкоду духовних цінностей.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 17 травня найчастіше прирікають себе на виконання важкостей життя. Фізична напруга може спровокувати болі в шиї й хребті. Народженим у цей день слід скласти для себе графік повної релаксації. Допоможуть традиційний масаж, трав'яні ванни. Але набагато важливіше – знизити рівень вимог, застосовуваних цими людьми до самих себе. Крім того, народженим 17 травня слід уникати напруги голосових зв'язувань і з особливою увагою ставитися до стану гортані.

                                                        ПОРАДА

       Розслабтеся, навчіться глузувати із себе й не ставтеся до життя так серйозно. Намагаючись контролювати хід подій, ви ризикуєте викликати невдоволення навколишніх; постарайтеся приймати життя таким, яке воно є. Дозволяйте собі відпочивати, прагніть  щастя й задоволення.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Впіймати взаємозв'язок подій, що відбуваються, – означає пізнати життя.

           Вісімнадцяте травня

      ДЕНЬ БЕЗУСТАННОЇ АКТИВНОСТІ

     У характері народжених 18 травня дивним чином змішалися традиціоналізм і лібералізм. Таких людей, мабуть, можна назвати струшувачами звичних підвалин, тому що в основі їх поведінки лежить бажання вдосконалити суспільство. Багато з тих, хто народився в цей день, знамениті своїми сміливими протестами проти несправедливості й беззаконня. Але незалежно від того, чи стають вони політичними діячами чи ні, народжені 18 травня демонструють найвищою мірою відповідальне відношення до батьківщини, служіння якій багато хто з них готові присвятити все своє життя.

     Народжені 18 травня можуть бути як завгодно мрійливими особистостями, але в практичності їм не відмовиш. Більшість із них нехтують людей нераціональних, що не вміють організувати свою працю. Вони люблять, щоб будь-яка робота була виконана в строк, причому без усякого поспіху й суєти. Але їх відкрита вдача може викликати на них чималі лиха, оскільки вони не вміють стримувати себе, зустрічаючись із неуцтвом або забобонами.

     У колі родини саме народжені 18 травня виявляються своєрідним голосом розуму. Але батькам слід зменшити свій запал і відмовитися від диктаторських замашок; найчастіше вони бувають надто вимогливі до своїх дітей і жорстоко критикують їх за найменші промахи.

     Чимала небезпека для народжених 18 травня полягає в тому, що іноді вони занадто захоплюються початою справою й стають настільки ж ірраціональними, як і ті, кого вони критикують. Народжені в цей день можуть і не зауважувати за собою такої дивності, але ті, що їх оточують звертають на це увагу, болісно переживають критику, прийняти яку, а тим більше змінитися самим для них занадто складно. Фанатично віддані своїм уявленням про істину, вони тим самим попадають у власну пастку.

      Народжені 18 травня висловлюють інтерес до багатьох сфер життя, вони із задоволенням експериментують, пробують їх на смак. Багато хто з них роблять враження дивно цілісних натур. Скажімо, перш ніж зайнятися перебудовою світу, народжені 18 травня, як правило, упорядковують власний будинок. Якщо трапляється, що в молодості вони не були задоволені собою, то в зрілі роки всіма силами намагаються надолужити упущене. Народжені в цей день повністю можуть назвати життя постійною боротьбою й, можливо, внутрішньою війною. Конфлікт стає неодмінним учасником, супутником існування. Вони немов перебувають у вічному пошуку перешкод, які можна подолати, і в цьому воістину не знають спокою.

       Найчастіше обтяжені відповідальністю за доручену справу, народжені 18 травня повністю забувають про себе й свої потреби. Це може стати однієюз причин їх нещасливого особистого життя. Народжені 18 травня часто не зауважують, як перші паростки гіркоти починають роз'їдати їх душу. У цьому змісті неоціненну допомогу можуть виявити друзі й близькі, вчасно вказавши на тривожні ознаки.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у вісімнадцятий день місяця керовані числом 9 (1+8=9) і планетою Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає суму, яка при додаванні її цифр повертає нас до первісного доданка: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, одержуване в результаті множення на дев'ять, у сумі цифр також дає дев'ять: 5 × 9=45, 4+5=9). У повній відповідності зі своїм числом народжені 18 травня здатні впливати на навколишніх. Але настільки сильна марсіанська енергія може вступити в протиріччя з помірністю, повідомлюваною Венерою, управителькою Тельця. Комбінація Марса й Венери обумовлює магнетизм і сексуальну привабливість тих, хто з'явився на світло в цей день.

                                                           ТАРО

      Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць – представляє світ мріянь, що хвилюють почуттів і підсвідомих відчуттів. Місяць традиційно вважають символом жіночої сили й емоцій. Позитивні якості цієї карти поєднують у собі впевненість, жаль, чуйність. Негативні аспекти – неврівноваженість, пасивність і відсутність здорового самолюбства. Мрійливий Місяць може породжувати ілюзії, образи й розчарування.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Для народжених 18 травня надзвичайно важливо забезпечити баланс між марсіанською енергією й помірністю Венери. Не слід пригнічувати в собі бажання, що може привести до депресії. Народжені 18 травня найчастіше занадто вимогливі в сексі, але така вимогливість може бути збалансована будь-якими іншими формами почуттєвого самовираження. Вибуховий темперамент і неконтрольовані вибухи гніву можуть стати причиною ускладнення проблем зі здоров'ям і, зокрема, спровокувати різні нервові розлади, гіпертонію, інші кардіосудинні аномалії.

                                                        ПОРАДА

      Постарайтеся пізнати себе краще. Періодично відключайтеся від зовнішнього світу, використовуйте чарівний час самоти для емоційної підзарядки. Навчіться слухати свій внутрішній голос; краще нехай вас ведуть по життю, аніж ви будете самі кидатися вперед. Розбудовуйте в собі терпимість стосовно навколишніх, навіть якщо їх ідеї вас дратують.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                                     І це також пройде.

          Дев'ятнадцяте травня

          ДЕНЬ ЩИРОЇ ПЕРЕКОНАНОСТІ

      Народжені 19 травня – люди, безперечно, енергійні, але їм потрібно навчитися контролювати свою невтримну енергію й по можливості управляти нею. Ця умова життєва важливе, оскільки багато з тих, хто народився 19 травня, мають величезний (але не завжди затребуваний) лідерський потенціал. Хоча на їхню частку найчастіше випадають важкі випробування – як у фізичній, так і в емоційній сферах, – вони з успіхом долають негаразди, якщо ціль позначена досить чітко. Енергія цих людей може бути стихійною, як погода. Мабуть, вигідніше всього направити її на здійснення довгострокових проектів, пов'язаних з удосконаленням структури суспільного або, що більш реально, сімейного життя. Як правило, народжені 19 травня – талановиті люди, що вище всього цінують індивідуальний підхід до роботи. Але їм не слід занадто зневажати інтуїцією, надаючи перевагу логіці й здоровому глузду, інакше вони ризикують викликати на себе неприємності. Занадто глибоко поринаючи у вивчення предмета, вони можуть відволіктися від первісних намірів, оскільки в кінцевому підсумку будуть дотримуватися заклику серця. Насправді, серце – це їх життєвий компас, який допомагає втримуватися на плаву, і народженим 19 травня слід йому підкорятися.

      Ключову роль у житті народжених 19 травня може зіграти сильна особистість протилежної статі ( як правило, старша за віком). Якщо зустріч із такою людиною відбувається в юні роки, він стає для них свого роду вчителем або наставником, що допомагає відкривати світ. У якості об'єкта для наслідування нерідко вибираються персонажі книг і інших творів мистецтва, але тільки знайомство з живим героєм будить у них думки про те, як краще застосувати свої таланти або знайти своє місце в суспільстві.

     А в чому, властиво, полягають їхні природні таланти? У першу чергу необхідно відзначити товариськість. По-друге – глибоку харизму. Крім того, багато хто з них наділені здатністю переконувати інших у правильності обраного курсу. Для найбільш освічених особистостей з тих, хто народився 19 травня, красномовство – потужний інструмент для досягнення поставленої мети; їхні менш освічені побратими відрізняються жвавістю мови, яка мистецьки маскує поверхневий підхід до життя. Чарівність і дарунок переконання, властиві народженим 19 травня, в ідеалі перетворюють їх у яскраві індивідуальності, а в найгіршому разі – у страшенних шахраїв.

      Народжені в цей день зазвичай відчувають потребу в духовному спілкуванні, їм також потрібна сфера застосування організаторських здатностей у вигляді чітко позначеної суспільної структури. Іноді турбота про матеріальне благополуччя, як власне, так і інших людей, стає для них справою життя, і буття занадто засмоктує їх. Найважче для народжених 19 травня – звільнитися від будь-якого пута, щоб мати можливість для маневру. Цей конфлікт між почуттям обов’язку й спрагою волі може стати ключовим у їхньому житті. Народжені 19 травня повинні навчитися бути вільними в рамках тих обов'язків, які обумовлені їхнім суспільним становищем, інакше утома й роздратування неминучі.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятнадцятий день місяця підкоряються числу 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонцю. Перебуваючи під впливом числа 1, народжені 19 травня повинні засвоїти, що розтрачувати потужну енергію дарма вкрай небезпечно, тому що це може обернутися руйнівними наслідками не тільки в особистому житті, але й у професійній сфері. Люди, керовані числом 1, люблять першенствувати, амбіційні й почувають відразу до будь-яких стримуючих факторів. Хоча день 19 травня поки ще відповідає періоду Тельця, яким управляє Венера, вплив Меркурія (управителя Близнюків) стає усе більш помітним. Таким чином, народженим 19 травня не слід надмірно покладатися на душевні сили й уникати емоційної нестійкості й безтурботності. Для людей, що народилися в цей день, надзвичайно важливий внутрішній і зовнішній комфорт.

                                                           ТАРО

      Дев'ятнадцята карта Старшого Аркана – Сонце. Її можна вважати найсприятливішою картою в колоді. Сонце символізує знання, життєстійкість, удачу. Однак тут присутні також і негативні аспекти – надмірна гордість, марнославство, удавання.

                                                         ЗДОРОВ'Я

     Народжені 19 травня повинні контролювати деструктивну енергію, що кипить в них, і не допускати її негативного впливу як на їхнє власне здоров'я, так і на здоров'я навколишніх. Нерідкісні випадки, коли ще в молодому віці народжені 19 травня випробовують проблеми зі здоров'ям, але їм вистачає мужності й волі подолати недугу. На жаль, народжені в цей день схильні до травматизму, тому їм слід бути гранично обережними при заняттях спортом і будь-якою іншою діяльністю, що припускає фізичні навантаження. Зрозуміло, підвищену пильність варто проявляти в подорожах і при керуванні транспортними засобами.

                                                           ПОРАДА

       Час від часу намагайтеся послабити свій контроль над навколишніми, надайте їм можливість діяти самостійно. Відшукайте в собі гідності й прагніть до повного самовираження. Коли відчуваєте, що закипаєте, постарайтеся дистанціюватися від предмета, що викликає роздратування. Не перестарайтеся у своєму гніві. Хоча б раз у житті відмовтеся від своїх прихильностей.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                      Людина припускає, а Бог розташовує.

                Двадцяте травня

ДЕНЬ ПИШНОЇ ЕКСПРЕСІЇ

       Народжені 20 травня – максималісти від природи. Вони тремтливо ставляться до об'єкта свого інтересу й віддають усі свої сили улюбленому заняттю. Ці люди зовсім не можуть стримувати своїх почуттів і переживань – їм потрібно будь-що-будь випустити пару! Більше того, самовиражатися у вакуумі їм нецікаво, їхня невтримна енергія повинна обов'язково виплеснутися на навколишніх. Вивчаючи, або, говорячи іншими словами, тестуючи, життя, вони піддають свої думки й ідеї ретельному аналізу, благо в здатності до аналітики їм не відмовиш. Можливо, вони б і зберігали своє світовідчування у свідомості, але їх фізіологія вимагає вираження не в меншій мірі.

       Оскільки народжені 20 травня найвищою мірою відверті у своїх висловленнях і вчинках, їм просто буває ніколи вивчити себе глибше. Але цей момент надзвичайно важливий для їхньої духовної й моральної еволюції. Народжених 20 травня найчастіше дорікають у поверхневому відношенні до життя, і це обвинувачення дійсно має під собою ґрунт. Хоча, для деяких з них такі докори явно несправедливі – уся справа в тому, що сфера інтересів цих людей занадто велика, а ефективність зусиль надмірно висока. Тому-то й виникають сумніву в щирості й глибині їх підходу до тих або інших питань. Багато з тих, хто народився 20 травня, обожнюють подорожувати, і мова йде не тільки про заморські мандрівки, але й по більшій частині про звичайні прогулянки недалеко від будинку.

      Народжені 20 травня, по суті, є неперевершеними ентузіастами, але при цьому вони залишаються найвищою мірою критично настроєними натурами. Вони відрізняються не тільки живим розумом, але й неспокійною вдачею й тому піддані тривожним станам. Цим людям, мабуть, слід засвоїти два немаловажливіі для них уроки: по-перше, непогано було б періодично зупиняти той внутрішній двигунчик, який змушує їх заводитися з будь-якого приводу чи не з пів-обороту, а по-друге, бажано час від часу дивитися на себе з боку. Якщо народжені 20 травня зможуть дотримуватися цих порад, їм удасться гідно пройти шлях еволюції. А якщо ні, то вони приречені страждати від нескінченної суєти, незбутніх бажань, розбитих ілюзій і надій.

       Принциповою особливістю народжених 20 травня є те, що вони умудряються зі скаженою швидкістю перемикатися з одного проекту на іншій. Вони швидко засвоюють незнайомий колись предмет, але воліють не заглиблюватися в нього, а рухатися до нових пізнань. Їхнім кредо може бути сформульоване в такий спосіб: «Смак життя – у його різноманітності». Але найбільшого успіху домагаються все-таки ті з них, хто присвячує себе тільки одній справі або дисципліні, повністю реалізуючи в них свої таланти й здатності. Вони розуміють, що, створивши щось, необхідно підтримувати це щось у робочому стані, а якщо ні, то витрачені зусилля просто не виправдають себе.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцятий день місяця підкоряються числу 2 (2+0=2) і Місяцю. Люди, керовані числом 2, як правило, ніжні й мають багате уявлення, їх легко скривдити критикою або неуважністю. Оскільки на них має вплив не тільки Місяць, але й Венера (управителька Тельця), вони можуть виявитися зайво вразливими й емоційними натурами, можливо, тому їх поведінка найчастіше визначається й офарблюється почуттями. Оскільки народжені 20 травня схильні до мінливості поглядів і ідей, це збільшується впливом Меркурія, що наближається, управителя Близнюків, їм слід контролювати свої емоції й не допускати нервозності й нестабільності у вчинках.

                                                           ТАРО

      Двадцята карта Старшого Аркана символізує Суд або Пробудження, у якому люди змушені відкинути турботи про матеріальні блага й шукати вищої духовності. Зображений на карті граючий на трубі Ангел звіщає про наближення нового, судного дня. Ця карта змушує нас піднятися над власним «я» і дає можливість розглянути споконвічну сутність буття. Лихо полягає в тому, що труба іноді прославляє тільки екзальтацію й дратуючу інших зарозумілість. Для народжених 20 травня – це черговий заклик залишатися спокійними й урівноваженими, не допускаючи надмірного захоплення незбутнім.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Стабільність – ключове слово, коли мова заходить про профілактику здоров'я людей, що народилися 20 травня. Танці, регулярний секс, виховання дітей або фізичні вправи – усе це багато в чому сприяє підтримці нормальної життєдіяльності. Крім того, певний душевний комфорт приносить почуття відповідальності за родину. Це наповнює особливим змістом існування тих, хто часом не в силах контролювати себе. Приймання ліків (транквілізаторів, снотворного) може бути рекомендоване лікарем як тимчасовий засіб для заспокоєння, але в жодному разі не варто прибігати до тривалого лікування такими препаратами. З особливою обережністю треба підходити , до  психотропних засобів.

                                                       ПОРАДА

       Поспостерігайте за собою, порозмислюйте. Знайдіть у собі центр притягання. Періодично виключайте внутрішній двигунчик. Обмежте свою активність розв'язком насущного завдання, сконцентруйтеся на тому, що у вас під носом.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

      На сцені життя відбувається швидка зміна ролей і декорацій.

      Двадцять перше травня

            ДЕНЬ ЧІТКОГО БАЧЕННЯ

      Народжені 21 травня не тільки бачать далеко вперед, але й мають здатність домагатися поставленої мети. Раз вплутавшись у бійку, вони залишаються її учасниками надовго, незалежно від того, наскільки важким може виявитися її хід. У цьому змісті вони зовсім не подібні на людей ідеї, які легко здаються, або втрачають інтерес, або продовжують рухатися вперед тільки тому, що не знають спокою. Народжені 21 травня просто палко бажають втілити свої задуми в життя, для того щоб продемонструвати їх у робочому стані. У них з особливою силою розвинене чуття на дотикальні, чутливі й фізичні складові людського буття. І все-таки перетворення грубої фізичної матерії в інші, набагато більш витончені форми буття нерідкісно становить суть їх світогляду.

       Для тих, хто з'явився на світло в День чіткого бачення, характерна особлива прихильність до суспільних інтересів. Народжені в цей день не належать до ідеалістів-мрійників, вони воліють бути в гущавині юрби, у самому центрі сутички, і борються разом із суспільством або, навпаки, проти суспільства за свої переконання. Але нерідкісно бойові гасла таких людей на перевірку виявляються не позбавленими користі, але трапляється, що вони виступають на захист інших. І все-таки більшість народжених 21 травня належать до тих, хто швидше дає, ніж бере. У них навіть виникають проблеми із прийманням подарунків або допомоги від навколишніх. У цьому змісті можна сказати, що життя цих людей – шоу одного актора: народженим 21 травня не потрібний менеджер або фахівець зі зв'язків із громадськістю, вони воліють робити всю роботу самостійно – від початку до кінця.

       Якось саме собою так улаштовується, що гроші на реалізацію їх проектів знаходяться найчастіше в найостанніший момент. Очевидно, упевненість цих людей у правильності обраного курсу настільки велика, що необхідні їм увага й підтримка ніколи не обходять їх стороною. Але нерідкісноо трапляється й так, що їм роками доводиться працювати даремно, стаючи об'єктом глузувань і презирливих докорів, але навіть це не відштовхує тих, хто народився в цей день, від задуманого. Домінуючі особистості, вони бувають щасливі, коли оточуючі перебувають у їхньому підпорядкуванні. Правда, деякі можуть промовчати все життя, так і не озвучивши свої блискучі ідеї; вони просто втрачають голос, відсиджуючись за спинами партнерів, родичів або дітей. Такі люди неминуче зустрічаються з муками совісті й самоприниженням, але ж усе, що їм потрібно, – це сміливість для того, щоб діяти, і тоді успіх був би їм забезпечений.

      У цілому ж День чіткого бачення розташовує до чималих досягнень. Але народженим 21 травня слід побоюватися зарозумілості й егоїзму, не варто також грати із себе великомучеників або безневинних жертв. Необхідно періодично переосмислювати особисті мотиви, для того щоб переконатися у власній безгрішності й безкорисливості. Народжені 21 травня також повинні засвоїти, що брати й давати – це дві сторони однієї медалі й що приймати допомогу інших зовсім не соромно.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять перший день місяця підкоряються числу 3 (2+1=3) і експансивній планеті Юпітер. Люди, керовані числом 3, найчастіше амбіційні, навіть одержимі. Ось чому народженим 21 травня слід побоюватися зайвої агресивності, а також впливу відчайдушного Юпітера, який може позначитися на боргах, банкрутстві або схильності до авантюризму. Спільний вплив Юпітера й Меркурія (управителя, що наближається, знака Близнюків) указує на те, що народжені 21 травня завжди готові узятися за рушницю, коли мова заходить про відстоювання власних ідеалів, і їх надзвичайно важко відмовити від необачних кроків і надихнути на компроміс.

                                                            ТАРО

       Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ – зображує Богиню, що біжить, із затиснутими в руках прутами, даруючими енергію. Вона символізує світ і правду; її сила безмежна. Карта стверджує, що нічого недосяжного немає на цій Землі. Хоча її зміст має на увазі винагороду й визнання за праці, вона нагадує також про грандіозні перешкоди й невдачі. До негативних якостей можна віднести неуважність і схильність до самоприниження.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Найбільша небезпека для здоров'я людей, що народилися 21 травня, ховається в їхній невтримній енергії й найбільшій відданості справі. Невтомні в досягненні поставленої мети, вони просто мучать себе й зауважують свою недугу занадто пізно. Народжені в цей день найчастіше не визнають факту обмеженості фізичних можливостей, причому не тільки власних, але й навколишніх. Так що, якщо вони прагнуть прожити більше п'ятдесяти років, їм варто прислухатися як до сигналів, що подаються організмом, так і до порад друзів, рідних і близьких. Народжені 21 травня найчастіше перенапружують свою нервову систему; на щастя, це  найвитриваліший орган. Оскільки народжені 21 травня витрачають величезну кількість енергії, їм слід регулярно харчуватися. Короткий пообідній сон воістину творить дива, якщо тільки не викликає нічне безсоння.

                                                       ПОРАДА

       Пильно стежте за собою, перевіряйте мотиви своїх учинків. Навчіться приймати допомогу інших і періодично намагайтеся хоча б видатися всім розуміючими й чуйними. Зверніть свій інтерес і на малі проекти, не женіться тільки за великим. Залишайтеся ввічливими й добрими. Не забувайте, що відпочинок украй важливий для психіки.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

    Ми багато бачимо, мало зауважуємо й ще менше усвідомлюємо.

        Двадцять друге травня

        ДЕНЬ БАГАТОСЕРІЙНОЇ ЕПОПЕЇ

       Енергії людей, що народилися 22 травня, вистачить на будь-який епічний проект. Їх нестримно притягають серійні утвори, у яких вони могли б довго й щоразу по-новому проявляти свої таланти. Зміст їхнього життя полягає не в матеріальному благополуччі, не в кількості придбаних друзів, а в самому процесі роботи. Народжені 22 травня можуть протягом тривалого часу творити в рамках того самого проекту або напрямку, але їх здобутки рідкісно можна назвати унікальними або неповторними.

      Якщо народжені в цей день повертають свою енергію на виховання дітей, то для них немає нічого більш радісного, чим відчувати себе в ролі патріарха сімейства, що спостерігає за тим, як росте й розвивається його потомство. Якщо ж у них немає дітей, вони реалізують себе в ролі хрещених, дядьків, тіточок, кузенів і інших родичів. У кожному разі тепло й комфорт сімейного життя надзвичайно важливі для цих людей.

     Народженим 22 травня слід уважно стежити за тим, щоб не перестаратися у своїй робочій запопадливості: немає чого братися за проекти, які явно їм не під силу. Хворобою, що заражає цих людей, нерідко стає гігантоманія. Будуючи грандіозні плани, вони починають відчувати себе ледве чи не святими. Очевидно, в основі такої гігантоманії все жтаки лежить почуття неповноцінності – зрозуміло, приховане.

     У народжених 22 травня гостра й довга пам'ять, але іноді їм потрібно переосмислити минуле, перефарбувати його в інші тони, щоб позбутися хворобливих спогадів. Вони вміють затушовувати невиграшні моменти. Важливо, щоб вони навчилися не тільки вибачати, але й просто забувати.

      З погляду емоційності народжені 22 травня досить нестабільні. Захоплені своєю справою, вони можуть легко й швидко вибухнути, як діти, варто комусь порушити їхній творчий процес. Ось чому народженим у цей день треба зменшити свою істеричність і заспокоїтися, якщо вони по-справжньому прагнуть добитися успіху. Найбільш освічені особистості з тих, хто народився 22 травня, долають цей бар'єр неврівноваженості років до тридцятьох.

      Як тільки народжені 22 травня знаходять свій «проект», вони відразу впиваються в нього мертвою хваткою, і все ж таки в душі вони залишаються вільними для наступного вибору. Навколишнім слід зрозуміти їхній ентузіазм і не засуджувати за деяку легковажність або легкість, з якої вони перемикають свою увагу. Тим, хто близький з народженими 22 травня, не варто живити великих ілюзій щодо сталості останніх. Як правило, народжені 22 травня швидко оправляються від невдач, що може викликати розчарування в тих, кому не по душі та приголомшлива безтурботність, з якою ці люди перегортають прочитану сторінку й рухаються далі.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Тими, хто народився у двадцять другий день місяця, управляє число 4 (2+2=4) і планета Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. 22 травня Уран отримує додаткову нервову й ментальну енергію від Меркурія, управителя Близнюків, повідомляючи народженим у цей день швидкість у прийнятті розв'язків і мінливість поглядів. Особистості, що підкоряються числу 4, найвищою мірою індивідуальні. Оскільки найчастіше вони виражають точку зору меншості, вони ризикують викликати антагонізм із боку навколишніх і навіть можуть придбати ворогів. 22 – парне число, тому народжених у цей день надзвичайно захоплюють будь-які парні комбінації – наприклад, близнюки, усілякі співпадання, симетрія.

                                                          ТАРО

       Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень. У ряді інтерпретацій Таро він з'являється в образі людини, що безстрашно ступає в прірву. Іноді його зображують такого, що  вижив з розуму, а буває, що він символізує одухотвореного індивідуума, що звільнився від матеріального пута. Позитивні аспекти карти вказують на вільне проходження власним бажанням, негативні аспекти говорять про дурість, імпульсивність і повну деградацію.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Оскільки народжені 22 травня найчастіше працюють руками, слід приділяти їм підвищену увагу – у першу чергу зап'ястям і кінчикам пальців. Енергійна маніпуляція кінцівками може привести до напруги зв'язувань, болів у шиї. Негативні наслідки допоможуть усунути гарячі ванни, масаж і сауна. Стрімкість і одержимість народжених 22 травня надмірно напружують нервову систему. Виникаючі в цьому зв'язку головні болі й болі в шиї можна лікувати мускульно-розслаблюючими препаратами, але все-таки краще вдатися до медитації, масажу або гіпнозу. Народжені 22 травня повинні частіше відпочивати (пообідня дрімота найвищою мірою корисна). У дієті слід передбачити різноманітність, віддаючи перевагу овочам і фруктам.

                                                         ПОРАДА

      Працюйте над самоконтролем. Пам’ятайте про важливість підтримки життєдіяльності вашого дітища, не зневажайте дріб'язками. Послабте вимогливість стосовно ваших партнерів, частіше аналізуйте власні помилки. Не звалюйте на себе непосильні завдання, не залишайте незавершених справ.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Сама серед звірів, людина починає тужити за шумом.

        Двадцять третє травня

      ДЕНЬ ЕНЕРГЕТИЧНОЇ ТРАНСМІСІЇ

       Народжені 23 травня мають здатність передавати свою енергію, емоції й ідеї навколишнім. Можливо, їхні манери здадуться комусь зайво легковажними, але вже сексуальна привабливість – явно земна й відчутна. Народжених у цей день важко ігнорувати, оскільки вони випромінюють якийсь шарм, який незмінно залучає до них увагу.

        Значну частину свого життя вони усвідомлено присвячують своїм дітям. Як правило, народжені в цей день – чудові батьки. Вони не тільки стурбовані проблемами освіти дітей, їх енергії цілком вистачає й на повсякденні турботи, що нерідкісно вимагають повної самовіддачі.

      Народжені 23 травня не прагнуть до зоряної слави, їх повністю задовольняє участь у колективних починаннях. Їхній здоровий розум прекрасно гармоніює із чуттєвістю, і тому без перебільшення можна сказати, що народжені 23 травня перебувають у згоді як із власним тілом, так і з душею. Рухливі від природи, вони люблять спорт і танці, але шахи, карти й інші спокійні ігри захоплюють їх нітрохи не менше. Багато хто з них наділені аналітичним розумом і процвітають у науці. До речі, як не дивно, але навіть їхні наукові інтереси так чи інакше пов'язані з поняттям трансмісії (скажемо, біологічні мутації або електричний струм).

       Народжені 23 травня ніколи не ухиляються від вирішення різних проблем, хоча вони й намагаються уникати складностей і катаклізмів, що порушують звичний хід життя. Ігноруючи власні труднощі, вони, проте, чуйні до прохань друзів, рідних і просто знайомих людей. Але варто помітити, що зневага до особистих потреб може одного разу обернутися неприємним сюрпризом.

      Для тих, хто зайнятий науковою або технічною працею, кращим хобі може стати мистецтво або музика. Умілі рукодільники, вони нерідкісно присвячують свій вільний час конструюванню іграшок, одягу, вигадливих механізмів або навіть каное. Народжені 23 травня щасливі, коли почувають перспективу, а якщо ні, то в них може виникнути неприємне відчуття замкнутості в обмеженому просторі. До речі, їм зовсім не варто залишатися на самоті. Народжені 23 травня відчувають потребу в спілкуванні. Навіть працюючи над індивідуальним проектом, їм краще перебувати в оточенні людей, зайнятих аналогічною працею.

      Бажання зробити життя рівним й гладким іноді приводить їх до самопожертви, а це вже чревате дратівливістю. Народженим 23 травня слід навчитися відмовляти на прохання навколишніх і не боятися заявляти про власні потреби й бажаннях. В основі їх прагнення погоджуватися з усім лежить побоювання виявитися відкинутим, але їм варто засвоїти, що ціна, яку доводиться платити за схвальні відгуки з боку інших, ні в якій мірі не порівнянна з вартістю власної індивідуальності. Це рівною мірою відноситься як до чоловіків, так і до жінок.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять третій день місяця підпадають під вплив числа 5 (2+3=5) і планети Меркурій. Оскільки Меркурій символізує живий розум і мінливу вдачу (і до того ж управляє Близнюками), народжені 23 травня можуть бути надмірно імпульсивними особистостями й також мати схильність до швидкої зміни як настрою їх обстановки, так і оточення. Народжені 23 травня відрізняються спонтанністю, що тільки підсилює їхнє єство, але може викликати роздратування в навколишніх, коли мова йде про допущені помилки. З іншого боку, важкі удари долі, що зрушуються на тих, чиє число 5, рідкісно мають тривалий ефект. Як правило, ці люди швидко оправляються від них. Незважаючи на можливі злети й падіння, народжені 23 травня люблять перебувати в гущавині подій. До речі кажучи, число 23 асоціюється із усілякими несподіванками й пригодами.

                                                           ТАРО

       П'ятої картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людини і її долю. Його знання зрозумілі тільки вибраним, і він має владу над невидимими сторонами життя. Позитивними якостями цієї карти можна назвати впевненість у собі, переконаність у власній правоті, правильне тлумачення складних явищ. До негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Хоча народжені 23 травня – люди розважливі, їх ентузіазм і імпульсивність, що проявляються у вільний від роботи час (у спорті, лихій їзді на автомобілі, ризикованих авантюрах), можуть обернутися великими неприємностями й навіть збитком для здоров'я. По можливості слід направляти невтримну енергію в більш безпечне русло. Народженим 23 травня варто звернути увагу на фізичний стан свого тіла, до якого вони, як правило, байдужні. У цьому допоможуть збалансована дієта й, можливо, гомеопатія, спеціальне харчування й додаткове приймання вітамінів і мінералів. Народженим 23 травня треба уникати ризикованих підприємств.

                                                        ПОРАДА

       Виявіть трохи більше турботи про себе. Постарайтеся стримати свою імпульсивність або хоча б контролювати її. Час від часу повертайтеся до навколишніх серйозною стороною. Не занадто захоплюйтеся догідництвом.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

   Унікальні не тільки відбитки пальців, але й сніжинки.

   Двадцять четверте травня

     ДЕНЬ ЗБІЛЬШУВАЛЬНОГО СКЛА

       Народжені 24 травня, здається, мають власну точку зору по будь-якому питанню. Але їх головний інтерес лежить у сфері суспільного устрою, і у своїх висловлюваннях на цю тему вони можуть стати як м'якими критиками, так і відвертими бунтарями. Ті, що володіють живим розумом і гострою мовою, народжені 24 травня рідкісно залишають навколишніх у невіданні щодо особистих поглядів по тому чи іншому предмету обговорення. Проблема, все ж таки, полягає в тому, що кожні кілька років (і навіть кілька тижнів) погляди цих людей можуть змінюватися, і тоді вчорашні слухачі буквально роззявляють рот у здивуванні, не знаючи, як реагувати на такий нахил.

      Хоча їм є що сказати із приводу суспільних підвалин, тим більше що найчастіше вони виявляються в центрі суспільної уваги, народжені 24 травня віддають перевагу розумній стриманості. Спроби кого б то не було проникнути в таємниці їх особистого життя вони звичайно зустрічають із обуренням. Суть полягає в тому, що народжені 24 травня говорять тільки тоді, коли прагнуть цього, і тільки те, що прагнуть сказати. Як правило, вони роблять враження відкритих і доступних людей, але це припущення може виявитися помилковим. Для деяких з них спілкування – це не діалог, вони розглядають його як спосіб донести світові власні думки й ідеї. Друзі й близькі часом приречені вислуховувати не тільки гучні заяви, але й безжалісну критику й навіть сарказм – улюблені засоби самовираження тих, хто народився в цей день.

      Набагато частіше народжені 24 травня солідаризуються із пролетаріатом, а не із привілейованим класом. Борці по природі своїй, вони почувають себе в сутичці як риби у воді. На жаль, їм іноді бракує об'єктивності, і вони вибирають собі союзників у середовищі гідних підтримки політичних діячів.

      Народжені 24 травня блискуче володіють технікою мови й уміють завоювати симпатії аудиторії. Їхнє вдумливе, філософське відношення до того, що відбувається незмінно залучає навколишніх. Вони живуть у світі ідей і найчастіше ідей глобального масштабу, але, якщо це необхідно, сконцентруватися на найзлободеннішій проблемі не складе для них особливої праці. Занурені у власний світ, вони рідкісно випливають на поверхню, щоб зайнятися рутинними турботами – як, скажімо, виносом сміття або пранням білизни. Багато хто з них розраховують на те, що про них буде опікуватися якась соціальна служба.

      Хоча іноді вплив цих людей на навколишніх видасться негативним і навіть деструктивним, вони все ж таки служать свого роду провідниками тих ідей і тенденцій, які в інших подавлені (гнів, обурення, навіть жорстокість). Але народженим у цей день слід уникати диктаторського тону, намагатися максимально розрядити несприятливі умови, що складаються навколо. У цьому змісті немаловажну роль може зіграти здорове почуття гумору.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять четвертий день місяця підкоряються числу 6 (2+4=6) і планеті Венера. Оскільки люди, керовані числом 6, наділені певним магнетизмом і здатні притягати до себе любов і замилування, а Венера пов'язана із соціальною активністю індивідуумів; народжені 24 травня просто приречені на доброчинне співробітництво з іншими членами суспільства. Найчастіше любов стає домінуючим фактором у житті тих, чиє число 6, але якщо говорити конкретно про народжених 24 травня, то необхідно відзначити, що дарувати довгу любов вони не здатні, вона частіше даруется їм іншими. У цьому змісті народжені 24 травня – особистості вітряні (Близнюками управляє Меркурій), і їх важко затягнути в любовні мережі.

                                                              ТАРО

      Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засноване на високій моралі; до негативних можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість.

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Людям, народженим 24 травня, не слід надмірно обтяжувати себе турботами про благо суспільства. Вони легко піддаються стресам, оскільки мають украй чутливу нервову систему. Прагнення відступити, знайти пристойний привід, щоб зникнути, – у загальному- то, прояв здорового початку, оскільки саме в самоті, тимчасовім відстороненні від справ народжені 24 травня черпають сили для подальшої активності. Буваючи людьми рухливими, вони повинні побоюватися всякого роду травм кінцівок, плечових суглобів. Паління краще уникати. Хоча життєвий розпорядок народжених у цей день не припускає регулярного повноцінного сну, все-таки хоча б раз у тиждень їм потрібно обов'язково виспатися. Кулінарія – найвищою мірою корисне заняття для них; дієту можна порекомендувати найрізноманітнішу, що включає навіть екзотичні страви.

                                                       ПОРАДА

       Стримайте свою скажену ходу й знизьте вимоги, пропоновані до інших. Навчіться контролювати свою мову й намагайтеся уникати повчальності. Будьте відданими відносно друзів і своїх мрій. Уникайте заяв, підкорених зарозумілості.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

         Для багатьох спальня залишається полем боїв.

         Двадцять п'яте травня

                 ДЕНЬ БЕЗСТРАШНОСТІ

       Народжені 25 травня – по природі своєї борці, і саме в цьому полягає їхня сутність. Вони можуть боротися як за справу, так і за ідею, як за батьківщину, так і за родину. Але це ні в якій мірі не означає, що вони консервативні або навіть архаїчні у своїх переконаннях; навпаки, їхнє відношення до життя найвищою мірою відповідає духові часу. Народжені в цей день по-справжньому цінують гроші, дорогий одяг і іншу мішуру життя, але в це ж час вони прекрасно розуміють, що все це не більш ніж фасад, нездатний замінити духовне життя. Крім того, вони визнають, що тільки воля від тиранії – як для індивідуума, так і для будь-якої суспільної групи – являє собою дійсно незаперечну цінність.

      Друзі й близькі знають, все ж таки, що народжені 25 травня чарівні й згідливі тільки до певного ступеня. Справа в тому, що народжені в цей день ніколи й нізащо не йдуть на компроміси, навіть якщо така нелагідність загрожує втратою популярності.

      Народжені 25 травня – особистості з філософським ухилом. У них сформувалися виразні уявлення про ті або інші предмети, і ці уявлення об'єднані якимось універсальним кодом. Це може бути код стилю поведінки, манери спілкування з навколишніми або того й іншого разом. Народжені 25 травня вважають, що прийнятний для них стандарт застосовуваний до всіх людей. А тому вони особливо нетерпимі до тих, хто порушує закони моральності. Честь і персональна відповідальність – категорії найвищої важливості для тих, хто народився в День безстрашності, і, відповідно, їхні вимоги, пропоновані до колег по роботі, та й просто до гарних знайомих, винятково високі. Але їм все-таки слід навчитися терпимості й бути поблажливими відносно чужих слабкостей.

       Народжені 25 травня відрізняються не тільки ментальною орієнтацією, як правило, їхня фізична присутність ніколи не залишається непоміченою. На жаль, емоційна сторона їхнього життя може перебувати в трохи защемленому стані або навіть, у випадку важкого дитинства, бути повністю подавленою. Народжені 25 травня високо цінують увагу й ніжність, але самі вони із труднощами виражають і приймають ці почуття. Що б вони не робили – чи то мистецтво, спорт, секс або робота, – усе буває виконане красиво й професійно, але справжнє почуття в їхніх діяннях відсутнє.

       Народженим 25 травня протягом усього життя доводиться боротися зі страхом невизнання. Якими б зовні самовпевненими вони не з'являлися, острах виявитися відкинутими суспільством сидить у них занадто глибоко. Ось чому виховання впевненості в собі – нехай повільне, поступове – гарантує їм успіх і допоможе здійсненню всіх задуманих планів. Народженим у цей день слід знайти спосіб жити відповідно до власного кодексу етики, не прибігаючи при цьому до самознищення й зайвої самокритичності; набагато корисніше втілити свої ідеали в прагматичних формах. Інакше народжені 25 травня ризикують зневіритися в успіхові й втратити відчуття моменту.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Ті, хто народився у двадцять п'ятий день місяця, підкоряються числу 7 (2+5=7) і планеті Нептун. Оскільки Нептун – водна планета, що управляє мріями, ілюзіями й фізичними явищами, певну небезпеку для народжених 25 травня представляє втрата зв'язку з реальністю, особливо коли справа стосується почуттів інших людей. Керовані числом 7, як правило, люблять подорожувати, змінювати обстановку; для народжених 25 травня це не створює ані найменших незручностей, оскільки вони також віддають перевагу частій зміні декорацій (якість, що збільшується впливом Меркурія, управителя Близнюків).

                                                            ТАРО

       Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був вірний шлях, людина повинна слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативна сторона вказує на диктаторські замашки й слабку орієнтацію в русі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 25 травня, як правило, мають досить широке уявлення про проблеми здоров'я, у тому числі власного, а також дієти. Тому давати їм які-небудь поради в цій області досить важко. Хіба що слід підкреслити, що народжені в цей день не менше інших відчувають потребу в ніжності й увазі, незважаючи на свій неприступний вигляд. Замкненим особистостям, народженим 25 травня, потрібно дати поштовх до самовираження. Незалежно від того, у якій формі воно відбудеться – у творчому пориві або ж у простій бесіді, – небезпека психологічного роздратування помітно знизиться.

                                                         ПОРАДА

       Дуже завзято працюйте над тим, щоб позбутися зайвої вимогливості стосовно навколишніх; постарайтеся навчитися терпимості й прощення. Ретельно обмірковуйте план дій, перш ніж кинутися на реалізацію задуму; уникайте рішень, прийнятих зопалу або в пориві злості. Зберігати холодну незворушність – не найбільша заслуга; відчуйте цінність емоційної відкритості.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Пізнати сексуальність іншої людини – однаково що вивчити іноземну мову.

       Двадцять шосте травня

       ДЕНЬ ДОБЛЕСНОГО ЗАХИСНИКА

      Народжені 26 травня мають уроджену чарівність. Твердо дотримуючись власної думки, вони завжди дуже відповідальні у своїх судженнях, і на перший погляд може здатися, що ці люди підтримують традиційні консервативні цінності. Але своїм життям, у якому перебуває місце дивним і навіть екстравагантним учинкам, вони немов спростовують власні висловлення. Імпульсивна натура народжених у цей день чи не жадає жорстоких авантюр, що вимагають величезних жертв.

      Сильне бажання звільнитися від усілякого пута, щоб мати можливість діяти самостійно, може вступити в конфлікт із загальноприйнятими нормами поведінки. У цьому змісті народжені 26 травня балансують на грані дозволеного, іноді роблять небезпечні маневри, що граничать із кримінальною активністю. Але це тільки підсилює їхню популярність у суспільстві. Вони навіть можуть відігравати роль заборонених лідерів. В основі такого прагнення за всяку ціну виразити свою індивідуальність часто лежить чисто психологічна причина: надто заорганізоване дитинство.

      Постійно зустрічаючись із труднощами відкритого вираження емоцій, народжені 26 травня, як правило, люди не озлоблені. Виступаючи в ролі захисника знедолених, вони нерідкісно піднімаються на вищі щаблі влади. Відповідальність – головна вимога, яку вони пред'являють до інших, хоча їм самим її не вистачає. Більшу частину життя вони проводять саме в боротьбі за почуття відповідальності. Найчастіше вони випробовують муки совісті, якщо їм не вдається відповідати власним твердим стандартам моральності.

      Народжені 26 травня дивляться на життя серйозно й насторожено. Друзям і рідним, можливо, і хотілося б, щоб народжені в цей день сприймали дійсність легше. Щастя як перманентний стан душі для них неприйнятне, оскільки боротьба й пошук конфлікту беззастережно превалюють у їхньому житті. Проте народжені 26 травня можуть бути фаталістами. Випробувавши усі способи вирішення тієї або іншої проблеми, переконавшись у їхній даремності, вони пересилюючи себе приймають неминучість, утішаючись тільки тим, що зробили все можливе для досягнення мети.

       Хоча народжені 26 травня видадуться людьми надзвичайно відкритими, насправді вони ретельно опікують свій внутрішній світ. Не вміючи ховати свої дійсні почуття, вони воліють періодично усамітнюватися, ізолюючи себе від зовнішнього світу і його турбот. У них своєрідна манера вирішення особистих проблем, що оточуючим навіть здається, що народжені 26 травня просто не зауважують їх. Як правило, народжені 26 травня підходять  до життя з міркою «чорне – біле», демонструючи або крайню ворожість до предмета, або полум'яну любов. Як б то не було, це складні особистості, розібратися в яких відразу не так-то просто.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять шостий день місяця підкоряються числу 8 (2+6=8) і планеті Сатурн. Оскільки Сатурн несе в собі сильне почуття відповідальності й супровідні його тенденції – обережність, самообмеження, фаталізм, – консерватизм народжених 26 травня тільки підсилюється під його впливом. Люди, керовані числом 8, як правило, будують своє життя й кар'єру повільно й ретельно; ця обставина може суперечити імпульсивності народжених 26 травня, яким до того ж повідомляється додаткова нервова енергія Меркурія, управителя Близнюків. Хоча, як ми вже відзначали вище, народжені 26 травня відрізняються добродушністю, вплив Сатурна, як заступника числа 8, може проявлятися в зовнішній холодності.

                                                           ТАРО

      Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні атрибути карти містять у собі харизму й прагнення до успіху; негативні якості вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 26 травня найчастіше ігнорують фізичні симптоми хвороб доти, доки не стає занадто пізно. Кращий рішення у цьому змісті – регулярні огляди в лікаря, якого вони поважають і який має достатню завзятість і рішучість, щоб змусити їх слухати його рекомендації. Народжених у цей день досить важко переконати в необхідності змінити стиль життя й звички. У тому, що стосується дієти, їм слід контролювати своє бажання є те, що подобається. Найвищою мірою корисні блюда, що містять злаки й свіжу городину. Також корисні активні види спорту. Але, і індивідуальні ігри – такі, як теніс, гандбол, їзда на велосипеді, – прекрасно підходять їхньому характеру.

                                                        ПОРАДА

      Знизьте вимогливість свого підходу як до себе, так і до інших. Не варто недооцінювати щастя. Пам’ятайте, що нерозумно дути на воду, обпікшись на молоці. Вчиться мудрості й зберігайте мовчання, коли вас провокують на спалах агресивності.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

  Єдине, у чому можна не сумніватися, – це в нашій здатності вірити.

         Двадцять сьоме травня

     ДЕНЬ РОЗУМНОЇ САМОВІДДАНОСТІ

     Є два типи людей, що народилися 27 травня: ті, хто відданий ідеї або суспільній групі, і ті, хто відданий бажанню персонального росту й розвитку. Хоча, і ті й інші самовіддано віддаються роботі й присвячують себе цілком обраній справі. У народжених 27 травня живе постійна потреба в спілкуванні; тому завершення будь-якого їхнього підприємства припускає пишну презентацію досягнутих результатів суспільству. Як правило, народжені 27 травня не відрізняються мовчазністю й виражають свої думки відкрито й навіть різко.

      Народжені в цей день можуть присвятити все своє життя роботі на благо своєї родини або колективу або ж розвитку природних талантів, але рідкісно й тому й іншому. Ті, хто всерйоз стурбований власним процвітанням, багато втрачають у спілкуванні з навколишніми, а ті, що присвятили себе друзям і колегам, навпаки, ховають свої дарування. Але у кожному разі зусилля, що вживаються ними, супроводжуються великим ентузіазмом і пристрасністю.

      У житті більшості людей, що народилися 27 травня, наступає переломний момент (співпадаючий з першим поверненням Сатурна – у віці від двадцяти восьми до тридцяти років або, що ж приходиться на середину життя – вік від сорока до сорока чотирьох років), коли приймається важливе рішення відносно кар'єри. Зробити такий вибір доводиться неминуче.

       Найчастіше народжені 27 травня демонструють досить дивний і навіть ексцентричний підхід до життя. Їхнє фіґлярство може викликати сторожкість із боку навколишніх. Відсутність такту й дипломатичності має в основі всього-на-всього тільки погане виховання. Оскільки народжені 27 травня зайво стурбовані власною презентацією суспільству, їм властиво недооцінювати аудиторію. Незалежно від того, чи є вони винятково яскравими особистостями або ж консерваторами по натурі, їх вплив на навколишніх досить великий, але народжені 27 травня найчастіше залишаються індиферентними до висловлень критики, тому реакція суспільства на їхні вчинки іноді виявляється для них незрозумілою.

     Народжені 27 травня настільки віддані своїй справі, що вони роками можуть працювати й без суспільного визнання, і в цьому криється один з доданків успіху. З іншого боку, вони залишаються сліпі до власних невдач і роблять вигляд, що анітрошки не розстроєні ними.

      Як правило, народжені 27 травня домагаються успіху вдалині від рідних місць. Властиво, у них живе незгубна потреба подорожувати по світі, навіть не завжди приємна роль «чужинців» ніколи не викликає в них внутрішнього збурювання. Життя вдалині від рідного будинку таїть у собі чимало труднощів, але подолання перешкод, експериментаторство, адаптація до нової ситуації – свого роду «спеціалізація» тих, хто народився в цей день. У часи дозвілля вони із задоволенням шукають розваг, і в цьому змісті різноманітність розважальних заходів, пропонованих новим місцем проживання, підходить їм як не можна краще.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять сьомий день місяця перебувають під впливом числа 9 (2+7=9) і планети Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає суму, при додаванні цифр якої виходить вихідний доданок: 5+9=14, 4+1=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого також являє собою дев'ятку: 9+5=45, 4+5=9). Народжені 27 травня мають подібний дарунок впливу на інших людей. Планета Марс сильна й агресивна (її міць збільшується додатковим впливом Меркурія, управителя Близнюків), несе в собі чоловічу енергію; ось чому жінки, що народилися 27 травня, можуть часом шокувати навколишніх своєю крутою вдачею.

                                                           ТАРО

      Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і являє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по написаному шляхові. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних значень можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість, занепад духу.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 27 травня, як правило, настільки поглинені своєю роботою, що геть-чисто забувають про фізичні вправи, якщо тільки спорт або фізична освіта не є їхньою професією. Точно так само, активно займаючись кулінарією, вони переслідують насамперед ціль задовольнити як свої потреби, так і запити навколишніх. Найбільша проблема для них – це періодичні депресії. Як і всім Близнюкам, народженим 27 травня слід берегти свою вразливу нервову систему.

                                                        ПОРАДА

       Навіть якщо ви не прислухаєтеся до критики навколишніх, дотримуйтеся власних критеріїв моральності. Не варто надмірно напружуватися, періодично влаштовуйте собі канікули. Не слід ігнорувати власні помилки.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

 У шістдесяті роки багатьом стало ясно, що змінити світ можна, тільки змінившись самим.

     Двадцять восьме травня

                  ДЕНЬ НОВАТОРА

      Народжені 28 травня найбільше щасливі, коли вони починають нові проекти, впроваджуючи свої унікальні ідеї й при цьому почуваючи себе зовсім вільними й здатними змінити світ. Їхні діяння оригінальні й елегантні у своїй простоті. Буваючи людьми прямолінійними, завзятими й сугубо індивідуальними й незалежними у своїх думках, вони незмінно домагаються успіху на вибраному поприщі. Але доти, доки вони не знайдуть свого справжнього визнання, народжені 28 травня перебувають у постійному пошуку – як власної справи, так і соціального табору, до якого їм хотілося б примкнути зрештою.

      Народжені в цей день орієнтовані не тільки на ідею, вони з тих, хто робить справу. Наріжний камінь їх активності – свобода дій. На жаль, іноді їх затягує убік, і вони забувають про суспільні підвалини й норми поведінки. Якщо їм трапиться зарватися, вони важко переживають такий поворот у долі й довго не можуть отямитися. Лише виявивши в собі достатню рішучість, вони здатні рухатися вперед; а якщо ні, то можуть випасти з обойми.

      Народжені 28 травня належать до когорти людей, що зробили себе самостійно. Дуже рідкісно вони досягають вершин завдяки протекції або зв'язкам, найчастіше вони, талановиті самозванці, вибиваються із самих низів і штурмують непокірливі вершини кар'єри. Менш освічені індивідууми з тих, хто народився в цей день, можуть нескінченно страждати й дратуватися від суспільної неуважності, не в силах змусити навколишніх прислухатися до їхніх новаторських ідей. Усе, що можна їм порадити, – це пристосуватися до системи, у якій вони працюють, і чекати своєї години, коли суспільство призве їх вийти на авансцену. У всякому разі, це краще, чим битися головою в стіну, викликаючи антагонізм.

       Рідкісно з народжених 28 травня виходять гарні вчителі й наставники, оскільки вони зазнають труднощів у поясненні своїх неймовірних ідей. Крім того, вони – люди дії, і їм буває ніколи зупинитися й осмислити логіку свого творчого процесу. Надто енергійні, вони можуть втратити контакт із навколишніми. Таким чином, народженим 28 травня слід глибше осмислювати мотивацію як власних дій, так і дій інших людей.

      Народженим у цей день іноді бракує посидючості закінчити початі проекти – можливо, тому, що вони відразу хапаються за кілька справ і щоразу знаходять для себе більш цікаве заняття. Вони не тільки цінують новаторство, але відчувають потребу в новому стимулі до творчості. Можливо, вони побоюються того, що, повторюючись або працюючи занадто довго над одним проектом, зрештою втратять натхнення й почнуть діяти механічно. І все-таки народженим 28 травня слід навчитися терпінню й доводити кожний початий проект до логічного кінця. В кінцевому підсумку кожне їхнє починання – це те, заради чого вони живуть.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені у двадцять восьмий день місяця підкоряються числу 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонцю. Люди, керовані одиницею, типові індивідуалісти, з яскраво вираженою точкою зору по будь-якому питанню, одержимі бажанням забратися на вершину. Оскільки 28 травня припадає на період, близький до куспіту енергії (19-24 травня), і саме в цей день позначається вплив Меркурія (управителя Близнюків), народжені 28 травня можуть впливати на навколишніх за рахунок своєї потужної енергетики. Сонце символізує сильну творчу енергію й вогонь, які слід тримати під постійним контролем, не допускаючи їх спорадичних виплесків.

                                                         ТАРО

      Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість і поінформованість, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, у деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з них Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними рисами карти є дипломатичність і хитрість, а негативними – упертість і опортунізм.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народжені 28 травня можуть частенько ставати жертвами нещасних випадків, оскільки вони постійно експериментують із невідомим або, забувши про все, розбудовують нові таланти. Як правило, їхнє відношення до життя позитивне, якщо тільки вони не зустрічають перешкоди або не зустрічаються із суспільним невизнанням. Подібні неприємності можуть викликати в них глибокий нервовий стрес. Якщо народженим у цей день вдається організувати своє життя по певному розпорядкові й направити свою енергію в конструктивне русло, психологічне здоров'я їм забезпечене.

                                                      ПОРАДА

      Позначте для себе моральні пріоритети. Не допускайте, щоб найменша критика збивала вас з певного світосприйняття. Завершіть почату справу, перш ніж братися за наступний проект. Знайдіть сферу застосування своїх талантів і експериментуйте в ній. Не будьте надто потайливими відносно своїх почуттів, відкрийте свій внутрішній світ для інших.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

    У кожному з нас живуть годинники – в одних вони відстають, а в інших поспішають.

     Двадцять дев'яте травня

                         ДЕНЬ РТУТІ

      Головні теми в житті людей, що народилися 29 травня, – це відкриття, традиції й обмін ідеями. Драматичні ситуації й події притягають їх; народжені 29 травня аж ніяк не належать до розряду тих, хто боїться боротьби й готовий миритися з несправедливістю. Слідуючи за власною правотою, вони гаряче відстоюють інтереси організації, доля якої залежить і від їхньої активності. Незалежно від того, у якій ролі виступають ці люди – службовці, батьки, адміністратори, – вони завжди шукають консенсусу, зовсім не прагнучи до диктату й володіючи талантом спокійно вислухувати пропозиції й критику.

     Хоча найчастіше народжені 29 травня стурбовані поліпшенням життя інших і навіть славляться альтруїстами, мабуть, не можна сказати, що власні інтереси навічно забуті ними.

       Породжені в цей день умудряються знайти здоровий баланс між особистим і суспільним і не бачать ніяких протиріч між допомогою іншим і задоволенням власних потреб.

      Буваючи натурами войовничими, народжені 29 травня повинні розбудовувати в собі вміння обходити гострі кути. З іншого боку, бувають ситуації, коли стримування агресивності може привести до негативних наслідків. Тому тим, хто народився в цей день, не слід пригнічувати в собі гнів, але неодмінно потрібно знайти спосіб виразити його в соціально прийнятному вчинкові – скажемо, у спортивному змаганні або словесній перепалці в ігровому стилі. Як б то не було, народженим 29 травня необхідно звернути особливу увагу на проблему керування емоціями.

      Народжені 29 травня нерідкісно бачать себе захисниками правди, хоронителями традицій. Важливий аспект для них – переосмислення існуючих підвалин під кутом сучасності. Надаючи не занадто велике значення грошам і матеріальним благам, вони, проте, домагаються володіння ними без особливих зусиль.

     Для народжених у цей день надзвичайно важлива наявність аудиторії – вона може бути представлена й колегами по роботі, і підлеглими, і членами родини. Не маючи виходу на слухачів, народжені 29 травня випробовують роздратування.

      Народжених 29 травня відрізняє живий розум, вони цінують дотепність, чарівність і гумор. Особливе задоволення вони отримують від словесних баталій. Хоча в цих людях явно домінує розумова енергія, не менш важливо для них дати вихід фізичній активності. Ті, кому не повезло – скажімо, у зв'язку з наявністю вроджених або придбаних недуг, – усіма силами намагаються перемогти неповноцінність і знайти спосіб компенсувати її. Хоча народжені 29 травня найвищою мірою діяльні натури, найбільшого успіху вони домагаються, коли їм вдається м'яко й ненав'язливо управляти подіями, що відбуваються навколо них.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      На народжених у двадцять дев'ятий день місяця впливають число 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяць. Оскільки люди, керовані числом 2, як правило, гарні партнери й товариші по службі, але ніяк не лідери, агресивність народжених 29 травня трохи зм'якшується, що дозволяє їм успішніше взаємодіяти як з родиною, так і з колективом. Але подібні тенденції можуть з'явитися свого роду гальмом на шляху ініціативи й активності, викликаючи роздратування, що збільшується впливом Місяця, який провокує пасивність. Подвійне число 11 (2+9=11) указує на підвищену чутливість до фізичних категорій (, що врівноважується ментальними тенденціями Близнюків, керованих Меркурієм), а також на можливий інтерес до співпадань, симетрії, близнюків і парних комбінацій будь-якого виду.

                                                              ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити таємні душевні таємниці й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість; до негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність. Останні дві якості рідкісно спостерігаються в тих, хто народився в цей день.

                                                           ЗДОРОВ'Я

       Народжені 29 травня повинні з особливою обережністю поводитися в ситуаціях, коли існує небезпека отримати фізичне каліцтво. Цим людям треба навчитися захищати себе, оскільки іноді вони демонструють зовсім безтурботне відношення до життя. Слід пам'ятати, що страх – гарне попередження, так само, як і біль, що є сигналом фізичного дискомфорту. Для народжених 29 травня надзвичайно важливе спілкування із психотерапевтом, якому вони можуть повідати про свої проблеми. Триразове регулярне харчування досить корисне для тих, хто народився в цей день, особливо в комбінації з помірними фізичними вправами, що допомагають перемогти проблему зайвої ваги.

                                                       ПОРАДА

      Не бійтеся звернутися по допомогу, розділіть свої проблеми з іншими. Вам зовсім не обов'язково бути бездоганними. Навчіться захищати себе від зовнішньої небезпеки, поменше ризикуйте.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     Тиран і вбивця однаково божевільні у своєму запереченні права людини на життя.

            Тридцяте травня

                  ДЕНЬ МОТОРНОСТІ

        Прагнення до свободи й незалежності є лейтмотивом народжених 30 травня. Цим людям важко стриматися в рамках рутини; спрага раптових і кардинальних змін висить над ними. Найчастіше народжені 30 травня прагнуть стати відповідальними, надійними партнерами, але їм надзвичайно важко грати цю роль. Найбільшого успіху вони домагаються на поприщі вільного підприємництва, коли можна виявити індивідуальну ініціативу й виразити власну думку.

      Дуже часто народжені 30 травня своєю поведінкою викликають гнів і роздратування навколишніх, чиї очікування вони не виправдали; але було б несправедливо обвинувачувати їх у злому намірі або віроломстві, оскільки мінливість і непостійність – їх єство. Насправді, настрій цих людей (чоловіків) може змінюватися в частку секунди. Що стосується жінок, то вони з успіхом здатні функціонувати відразу в декількох іпостасях – скажімо, одночасно господарювати й управляти фірмою, жити подвійним життям і замишляти нові проекти.

     Народженим 30 травня слід побоюватися зобов'язань, свідомо нездійсненних. Керуючись кращими спонуканнями, вони необачно пообіцяють вам дістати Місяць із небес, покладаючись на те, що при подальших ускладненнях як-небудь зуміють виплутатися. Ця фатальна недооцінка своїх можливостей може зіграти злий жарт, якщо тільки народжені 30 травня не стануть ретельніше зважувати фактор реальності. Вони повинні зрозуміти, що деякі люди сприймають їхні обіцянки вкрай серйозно й згодом змусять відповідати за кожне дане слово. Точно так само небезпечні ігри із грішми, оскільки це може обернутися фінансовою кризою для всієї родини. Народженим 30 травня можна порадити обмежити свої обрії, для того щоб будувати життя повільно й ретельно.

      Швидкість – коник цих людей, але іноді вона стає настільки запаморочливою, що виникає небезпека розтрати нервової енергії. Але моторність у комбінації із самовпевненістю й задерикуватим хлоп'яцтвом роблять народжених 30 травня просто непереборними. Несподівані розв'язки, прийняті ними, валять навколишніх у здивування. Коли ці сюрпризи приємні, вони, зрозуміло, вітаються, але пізніше друзі починають замислюватися над сутністю блискучої ідеї й знаходять її авантюрною. З іншого боку, народжені 30 травня настільки переконливі, а їх ідеї настільки прогресивні, що ефекту вони в кожному разі домагаються.

     Як правило, народжені 30 травня прагнуть до вершини й неодмінно добираються до неї, якщо тільки їх не змете хаос, учинений ними самими. Помірність, як це не здасться дивним, є ключовим моментом у досягненні успіху для тих, хто з'явився на світло в цей день. До речі, це ж стосується й особистого життя, і сімейного.

      Народжені 30 травня мистецьки виконують будь-яку доручену їм роботу, вони в буквальному значенні майстри на всі руки. Коли ж їхня технічна майстерність і інтерес до предмета збігаються, вони домагаються успіху.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Люди, що народилися в тридцятий день місяця, керовані числом 3 (3+0=3) і планетою Юпітер. Ті, що підкоряються числу 3 жадають досягнути висот у сфері своєї діяльності й відрізняються любов'ю до незалежності (, що збільшується приналежністю до знака Близнюків). Юпітер посилає народженим 30 травня оптимізм і експансивний підхід до життя, але може заважати перетворенню в життя грандіозних планів і проектів. Вплив Меркурія (управителя Близнюків) підкреслює нервозність тих, хто народився в цей день.

                                                          ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це досконала особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення наших надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Найосновніше завдання для народжених 30 травня – утримати під контролем надмірно збудливу нервову систему; час від часу користь можуть принести транквілізатори, але їх слід уникати, щоб утриматися від звикання до них. На різних етапах життя народженим 30 травня рекомендується пройти курс психологічного тренінгу. До п'ятдесяти років або, можливо, раніше їм варто навчитися дотримуватися попереджень організмом, що він посилає, а також порад друзів. Найчастіше народжені 30 травня вступають у життя повними сил і здоров'я, але вони швидко розтрачують їх; уживання алкоголю й нікотину може прискорити процес занепаду фізичних сил. У тому, що стосується харчування, смаки народжених 30 травня тяжіють до простої «земної» їжі. Для цих моторних людей освоєння кулінарних навичок найвищою мірою корисне, оскільки готування нових, екзотичних блюд позбавить їх від нудьги.

                                                         ПОРАДА

      Тримайтеся головної життєвої мети, не розтрачуйте себе по дріб'язках. Дійте невимушено й цілеспрямовано. Побоюйтеся безглуздих схем поведінки й фривольності.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Коли в нашому житті зненацька з'являються любов, гроші або спокуса, наші відносини із Всесвітом оголюються.

        Тридцять перше травня

                ДЕНЬ НА ВІСТРІ НОЖА

       Народжені 31 травня найчастіше роблять враження людей замкнених і холодних. У дійсності вони набагато миліші, чим можуть здатися, часом сентиментальні, а в загальному- то, великодушні й добрі. Їхній суспільний імідж є не що інше, як маска, що приховує внутрішню непевність або навіть наслідки душевної травми, перенесеної в дитинстві. Народжені в цей день – люди прямолінійні й не звиклі розмінюватися на нісенітницю. Найвищою мірою здатні й діяльні, вони уважні до будь-яких аспектів життя, навіть дріб'язків. Але їх деяке занудство іноді виявляється дратівливим моментом для тих, хто живе поруч із ними. Ще одна негативна риса народжених 31 травня – їх схильність до суперечок.

       Будь-які починання тих, хто народився в цей день, несуть у собі заряд активності, що заражає інших. Будучи Близнюками, вони ментально орієнтовані в цьому житті, але їх фізична присутність також досить відчутна, до речі, фізична енергія по своїй моці не уступає енергії розумовій. Як сексуально, так і емоційно народжені 31 травня тяжіють до дивних індивідуумів і форм самовираження.

     Якщо народжені 31 травня приймають рішення, їх уже важко переконати в його правильності. Можливо, єдиним шансом переграти народжених 31 травня в полеміці залишається звертання до їхньої сентиментальності або аргументів, заснованих на честі й гідності. Внутрішній світ цих людей ретельно прихований від стороннього вторгнення. Навіть друзям і близьким доводиться витрачати місяці й роки, щоб проникнути в нього.

      Викладаючи свої переконання, народжені 31 травня роблять враження досить впевнених у собі людей. Їхнє кредо полягає в тому, що саме впевненість вигодовує успіх. З іншого боку, такий стиль поведінки може бути не чим іншим, як внутрішнім острахом поразки, до якого вони виявляються зовсім непідготовленими. На щастя, здатність до відновлення душевних сил після нанесених травм досить розвинена в них, так що негаразди легко забуваються ними.

       Народжені 31 травня – люди хаотичні й спонтанні, що відрізняються здатністю до швидких змін і адаптації. Іноді вони прагнуть протистояти власній неорганізованості й вносять штучний порядок у своє життя й життя своєї родини. Народжені 31 травня перебувають у вічному русі – вони увесь час кудись поспішають, змінюють обстановку, щось ремонтують, починають нові проекти. Їхня технічна майстерність унікальна, і вони із задоволенням несуть у світ плоди своєї праці.

       Найбільш щасливі з тих, хто народився 31 травня, уміють привести в гармонію крайності свого характеру: домагаючись цього за допомогою своєї праці або ж через сімейні або суспільні відносини. Але тим, кому це не вдається, доводиться страждати в стані постійного роздратування. Ані відмова від надмірної активності, ані самоусунення від світських турбот не приносить відчуття спокою. Народженим 31 травня занадто важко вгомонитися.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тридцять перший день місяця управляються числом 4 (3+1=4) і планетою Уран. Оскільки тільки в семи місяцях налічується тридцять один день, це число не так часто зустрічається як день народження, і людей, що народилися в цей день, важко охарактеризувати. Керовані числом 4 можуть бути не здатні вживатися з іншими й нісенітні, оскільки їх світогляд найвищою мірою оригінальний. Вони надзвичайно чутливі до будь-яких форм нерозуміння й несприйняття з боку навколишніх. Внаслідок впливу Урана люди, що підкоряються числу 4, схильні до несподіваних і кардинальних змін у настрої. Для народжених 31 травня ця характеристика цілком прийнятна, оскільки вони перебувають також і під сильним впливом Меркурія (управителя Близнюків).

                                                           ТАРО

       Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який править світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й величезну енергію, до негативних – упертість, тиранію й жорстокість.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Будь-які форми ескапізму згубні для здоров'я народжених 31 травня. Не здатні протистояти розчаруванню й роздратуванню, вони найчастіше шукають розради в алкоголі й наркотиках; багато хто з них піддані приступам жалості до себе. Цим людям потрібно виховати в собі реалістичне відношення до світу (, що визнає симбіоз позитивного й негативного, добра й зла й т.п.). Крім того, їм корисно глибше вивчати самих себе. Можливо, вони зрозуміють, що не варто так розморювати себе боротьбою, дозволивши часом розв'язати ряд проблем. Їжа не повинна стати одним з компонентів строго розписаного дня; народжені 31 травня нічого не втратять, якщо трохи розслабляться в плані дієти й різноманітності її. Їм потрібно пам'ятати, що їжа – це не тільки джерело життєвих сил, але й джерело задоволення.

                                                        ПОРАДА

       Сміливо дивіться в очі власним емоційним проблемам. Знизьте по можливості життєвий напір. Уникайте суперечок – вони не більш ніж витрата вашої енергії. Знайдіть відпочинок у собі.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

    Пізнати істину – значить прийняти те, що відбувається.

            Перше червня

        ДЕНЬ СУСПІЛЬНОГО ОКА

       Народжені 1 червня нерідкісно перебувають під пильним спостереженням суспільства, або вони самі виступають у ролі спостерігачів за новітніми тенденціями його розвитку. Як б то не було, особливості їх особистості найбільше яскраво проявляються винятково в соціальному контакті. Народжені в цей день, як правило, цікавляться історією, але насамперед їх займає питання впливу подій давно минулих днів на сучасність. До речі, вони самі у всьому намагаються бути сучасними: в одязі, розмові, літературних пристрастях, вивченні мистецтва.

       Але усе вищесказане аж ніяк не означає, що народжені 1 червня – найвищою мірою світські особи. Вони можуть проявляти себе як екстраверти, навіть іноді грішать показухою, але все це покликане тільки маскувати хворобливу пристрасть до самітності, бажання вести самітницький спосіб життя. Ось чому для багатьох представляється складним розпізнати їх глибоко приховану сутність, хоча іноді створюється неправильне враження, що всі секрети давним-давно вже розкриті. Народжені 1 червня – майстри камуфляжу не тільки своїх дійсних почуттів, але й учинків. Тільки далеко не всі вдостоюються честі бути допущеними у свята святих душі тих, хто народився в перший літній день.

     Як чоловіки, так і жінки, народжені 1 червня, рідкісно виявляються без партнера або друга по життю, оскільки такі натури завжди залучають до себе увагу. Як правило, вони з головою поринають у суспільну діяльність, обзаводяться величезною кількістю приятелів і знайомих.

      Народженим 1 червня протипоказане неуцтво. Вони пишаються своєю блискучою ерудицією, хоча насправді їх пізнання можуть бути не такими глибокими, як видадуться. Але, буваючи по-справжньому захопленими тим або іншим предметом, вони демонструють воістину феноменальну поінформованість.

      Народженим 1 червня легко даються іноземні мови, їм також підвладні будь-які завдання, що вимагають моторності рук. Крім того, народжені в цей день мають дивне чуття в тому, що стосується потреб і запитів людей. Ось чому з них виходять блискучі комерсанти – нюх на клієнта в них просто винятковий. Народжені 1 червня бувають прекрасними детективами, якщо тільки в них вистачає терпіння терпіти всі важкості цієї важкої професії.

       Оскільки народжені 1 червня розуміються на речах і розуміють їхню цінність, вони з успіхом можуть реалізувати себе в торгівлі. До того ж поводитися із грішми вони вміють. Але, захоплюючись чужими талантами й володіючи даром імітації, вони нерідкісно стикаються із труднощами в реалізації власного творчого потенціалу. Неодмінна умова розвитку особистості народженого 1 червня – безмежна віра в себе, без цього творча жилка просто атрофується.

       На певному етапі життя народженим 1 червня буде потрібна певна сміливість, щоб об'єктивно глянути на самих себе. Коли вони зрозуміють, хто вони насправді, чого прагнуть, у них не залишиться іншого шансу, крім як твердо слідувати до здійснення своїх задумів і фантазій, незалежно від думки навколишніх, батьків або друзів.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в перший день місяця перебувають під впливом числа 1 і Сонця. Люди, народжені першого числа, люблять бути першими у всьому. Вони мають яскраву індивідуальність, мають власну думка по будь-якому питанню й просто одержимі прагненням пробратися на саму вершину. Хоча найчастіше народжені 1 червня задовільняються власним статус-кво, для повної самореалізації їм дійсно необхідно прагнути до успіху. Багато з тих, хто народився в цей день, випробовують на собі сильний вплив Меркурія (управителя Близнюків), і їм властиво кидатися від однієї мети до іншої. Сонце символізує сильну творчу енергетику й душевний вогонь, який рекомендується тримати під контролем.

                                                            ТАРО

      Першою картою Старшого Аркана є Маг, що символізує інтелект, товариськість і поінформованість, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у вигляді шапки, а в деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з них Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними рисами карти є дипломатичність і хитрість, а негативними – упертість і опортунізм. Народжені 1 червня виявляються перед вибором: або задовольнитися поверхневим підходом до життя й перебувати в ілюзіях, або домагатися поставлених перед собою цілей.

                                                         ЗДОРОВ'Я

      Народжені 1 червня можуть мати великі пізнання відносно здоров'я й хвороб, але при цьому ігнорувати власне самопочуття. Вони твердо вірять у можливості свого організму й, як правило, не довіряють лікарям. Що стосується душевного здоров'я, їм досить корисна консультація гарного порадника або психолога, але найчастіше народжені 1 червня відкидають усяку допомогу, дотримуючись принципу: «Якщо не заважає, краще не торкати». Народжені 1 червня досить розбірливі в їжі.

                                                        ПОРАДА

      Постарайтеся на час забути про суспільні цінності й очікування. Наберіться мужності бути самим собою й любіть себе такими, які ви є. Відшукайте в собі гідності й проявляйте їх, незважаючи на опозицію навколишніх. Самоповага вище всього.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                            Життя – це також творчість.

               Друге червня

          ДЕНЬ ВИРІШЕННЯ ПРОБЛЕМ

       У народжених 2 червня проблем і складностей достатньо. Але це не так погано, як може здатися, оскільки у вирішенні проблем і подоланні перешкод вони бачать сенс життя. До речі, якщо справи йдуть занадто гладко, народжені 2 червня спеціально пускаються в пошук проблем або просто створюють їх самі, щоб, забувши про все, кинутися їх вирішувати. Дуже часто вони вибирають для себе професії, які припускають постановку складних завдань. Жінки, що народилися 2 червня, рідкісно віддають перевагу партнерові, який простий і доступний у спілкуванні. Насправді, шлюб із проблемною людиною представляє нескінченну низку боїв, і саме ця обставина робить її бажаною і привабливою для них. На жаль, такі жінки піддаються глибоким емоційним розладам, оскільки вони ніколи не задовольняються тим, що мають.

       Життя народжених 2 червня ніколи не буває нудним. Щоб задовольнити складні запити цих людей, необхідна постійна зміна обстановки й сфер діяльності, так що новим ідеям, проектам і починанням немає числа. Невдачі ні в якій мірі не применшують ентузіазму цих трудяг. Фактично щодня життя усталює їхня рішучість іти напролом, протистояти будь-яким змінам долі. Відповідно, смертельних невдач для них просто не існує, будь-яку життєву катастрофу вони розглядають як явище тимчасове й відносне.

      Оскільки народжені в цей день найвищою мірою надійні й здатні протистояти будь-якій кризі люди, їх високо цінують як вдома, так і на роботі. Але їм слід контролювати своє невтримне бажання давати непрошені поради.

      Не дивно, що емоційне життя народжених 2 червня вкрай нестійке.

       Почуття їх складні й не піддаються оцінці. Конфлікти, сварки, бурхливі примирення, постійні з'ясування відносин – мало хто з партнерів здатний витримати таке нервування. У підсумку страждають ті, хто все це затіває, адже зайва імпульсивність підсилює їхню незахищеність, позбавляє комфорту.

      Хоча самі вони цінують волю, відповідальність і обов'язковість є найбільш привабливими якостями для цих людей. Знову й знову вони жертвують особистою волею заради того, щоб присвятити життя тій або іншій людині.

      Можливо, своїм партнерством вони й створюють проблеми для близької людини, але самі вони так не вважають. І все-таки, незважаючи на всі труднощі, блискучі організатори, що народилися в цей день, зрештою домагаються стабільності в житті, і з роками здається, що немає нічого на світі, із чим би вони не могли впоратися.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в другий день місяця підкоряються числу 2 і Місяцю. Оскільки люди, керовані числом 2, прекрасні партнери й колеги, це допомагає народженим 2 червня будувати свої взаємини на службі. Але це ж може виявитися перешкодою на шляху прояву індивідуальної ініціативи й викликати роздратування. Спільний вплив Місяця й Меркурія (управителя Близнюків) може провокувати поверхневе відношення до життя й бажання подобатися. Це насамперед відноситься до дітей, які виявляються другими в родині. Почуття підпорядкованості старшим братам і сестрам міцно сидить у них.

                                                        ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість; до негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Оскільки народжені 2 червня ведуть активний світський спосіб життя, вони ризикують набрати зайву вагу – наслідок нескінченних застіль. Вегетаріанські блюда допоможуть позбутися цієї проблеми. Харчуючись вдома, народжені 2 червня зможуть контролювати споживання жирів. Що стосується фізичних вправ, народженим 2 червня як не можна краще підійдуть такі види спорту, які припускають змагання один на один (теніс, наприклад), тому що вони допомагають зняти напругу. Народжені в цей день прекрасно інформовані в питаннях здоров'я й дієти й можуть самі давати цінні поради навколишнім, однак їм не варто проявляти зайву настирливість у цьому плані, зрозуміло, якщо це не входить у сферу їх професійної компетенції. Для розвантаження нервової системи ідеально підійдуть регулярні канікули.

                                                     ПОРАДА

       Не звалюйте на себе всесвітні проблеми. Частіше думайте про себе й розбудовуйте в собі незалежність. Не варто неодмінно присвячувати у свої плани інших, іноді намагайтеся діяти самостійно. Активно шукайте щастя й задоволення. Не будьте занадто настирливими порадниками.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

           Бажання занадто часто стають реальністю.

                 Третє червня

                     ДЕНЬ БАЛАКУЧОСТІ

     Народжені 3 червня відчувають потребу в тому, щоб донести до інших свої думки й ідеї, і звичайно здійснюють це за допомогою мови. Їхня мова – усна або письмова – найвищою мірою індивідуальна, іноді вона настільки іронічна або завуальована, що навколишнім важко вловити зміст сказаного. З іншого боку, коли народжені 3 червня зайво емоційні, оточуючі зовсім відчувають себе не в своїй тарілці перед натиском їх прямоти й різкості. Народженим у цей день слід виявити більше хитрості й дипломатичності у своєму підході до життя.

      Народжені 3 червня бувають не тільки красномовні, але й балакучі. Іноді за потоком слів вони випускають із уваги той факт, що аудиторія вже переситилася ними. Але, спостерігаючи величезний інтерес слухачів, народжені 3 червня міркують особливо натхненно й надовго привертають увагу публіки.

      Як правило, народжені 3 червня не схильні до компромісів і до кінця відстоюють свою точку зору. Таким чином, їх легко втягнути в дискусію й дебати. Правда, вони рідкісно поступаються у суперечці. Якщо їх зачепили за живе, вони можуть виявитися сущими тиранами. Коли вони перебувають у такому стані, будь-які доводи будуть здаватися їм безглуздими, тому краще почекати, доки вони охолонуть.

       Народжені 3 червня – люди розсудливі, у них живий гострий розум і відмінно підвішений язик. Щоб остаточно приборкати опонента, багато хто з них охоче пускають у хід природну чарівність.

      Єдине, що викликає повагу в народжених 3 червня, так це добре продуманий і зважений аргумент, незалежно від того, згодні вони з ним чи ні. Той, хто має намір протистояти цим людям, повинен мати на увазі цей факт. По правді говорячи, народжені 3 червня більш податливі до ніжного дотику, ніж до дзвінкого ляпасу, так що при правильному підході до них можна легко викликати їхнє розташування.

      Народжені 3 червня нерідкісно поєднують у собі й дотепність, і іронію, і сарказм. Коли вони роздратовані, їх слова боляче ранять, руйнуючи почуття близьких їм людей. Самі вони можуть і не здогадуватися про силу свого впливу на навколишніх, тому варто іноді придивитися до того, як реагують на їхні дії й висловлення ті, хто перебуває поруч із ними.
        Найгірше для народжених 3 червня – це відсутність уваги до їхньої персони. У якості діючої зброї проти їхніх нападок можна використовувати мовчання й байдужність, але цією зброєю треба користуватися вміло. При необережному обігу з нею легко спровокувати сильний вибух гніву з боку тих, хто явно не звик стримувати свої емоції. Зневажливого відношення до себе народжені в цей день також не терплять, і їхня реакція на приниження буде блискавичною й різкою.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в третій день місяця підкоряються числу 3 і планеті Юпітер. Люди, керовані числом 3, як правило, прагнуть досягнути висот у сфері своєї практичної діяльності й люблять незалежність (що збільшується приналежністю народжених 3 червня до знака Близнюків). Юпітер повідомляє оптимізм і експансивність, але не в силах зм'якшити іронічність і цинізм, властиві тим, хто народився в цей день.

                                                          ТАРО

      Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує незалежний, творчий розум. Це досконала особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення надій і устремлінь. Її прямолінійність – приклад для наслідування всім, хто народився в цей день. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народжених 3 червня важко відправити до лікарів. Але, якщо аргументи на користь відвідування лікаря виявляться переконливими, вони до них прислухаються. Як правило, народжені 3 червня відрізняються завидним здоров'ям. При регулярному щорічному обстеженні дрібні недуги легко діагностуються, саме в такий спосіб вдається уникнути ускладнень у майбутньому. Народженим 3 червня можна порекомендувати помірні фізичні вправи – такі, як піші прогулянки або плавання. Народжені 3 червня не переносять нудьгу, тому їх варто радувати кулінарною вишуканістю.

                                                       ПОРАДА

       Побоюйтеся надмірної самовпевненості – не з кожної ситуації легко вибратися. Стежте за своєю гарячою вдачею й по можливості надайте навколишнім свободу дій. Слова можуть жалити – виявіть більше уваги й участі.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Якщо прагнете пізнати себе, заскочте на перший трамвай.

            Четверте червня

   ДЕНЬ КРИТИЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ

      Наділені живим розумом і жвавою мовою, народжені 4 червня незмінно залучають до себе увагу. Поширюючись на ту або іншу тему, вони вражають своїм натхненням, але в суперечці або дискусії будуть поводитися жорстко й непримиренно. Хоча й не створені для лідерства волею обставин, вони все-таки виявляються на вершині. Але перебування на ній не занадто комфортне, і народжені 4 червня частенько схиляються до авторитаризму. Ось чому їм набагато більше імпонує діяльність у складі команди.

         Народженим 4 червня не слід бути зайво поступливими під натиском строгих правил, догм і сумнівних зобов'язань. Найвище задоволення вони отримують, перебуваючи в процесі навчання новій справі, перебуваючи в ролі учня-підмайстра. Для них дуже важливо мати в перспективі нові проекти, оскільки рутинна робота, що обмежує волю творчості, їх швидко стомлює. У найгіршому разі роздратування, викликуване такими проблемами, вихлюпується на родину, близьких і друзів.

        Народженим 4 червня слід звернути свої таланти в конструктивне русло, оскільки критичні спостереження, незалежно від ступеня їх проникливості й глибини, іноді породжують антагонізм із боку навколишніх. Одним словом, їм слід менше концентруватися на об'єктивній істині, а замість цього звернутися до людських відносин. Неоціненну допомогу в цьому може виявити почуття гумору, позбавлене всякого сарказму.

      Технічні навички й здатності народжених 4 червня незаперечні, тому такі люди звичайно виявляються незамінними на своєму робочому місці. Багато хто з них не тільки самі процвітають у тієї або іншій області, але своєю майстерністю сприяють процвітанню цілого колективу. Хоча прийняття рішень за інших не доставляє їм задоволення, все-таки організаторські здатності в них присутні, і їм вдається згуртувати соратників.

       Народжені 4 червня завжди прислухаються до голосу інтуїції, зайвий раз перевіряючи навіть найменші підозри й сумніви. Вони ніколи не допустять такої помилки, щоб переоцінити розум і недооцінити власне чуття. Багато хто з них – непоправні трудоголіки, яким корисно хоча б іноді звертати увагу на особисте життя. Фізичні потреби – у відпочинку, спорті, сексі – не варто стримувати. Необхідно проявляти більше ніжності стосовно улюблених, не забуваючи про те, що доброта й пещення часом дійсно здатне створити чуда. Народжені 4 червня охоче приймають знаки уваги від інших, але рішуче відкидають будь-які спроби виявити їм хоч скільки-небудь значиму допомогу. Для повноцінного розвитку особистості їм належить  стримати власну гординю й трохи зм'якшити свій критичний погляд на життя.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

         Народжені в четвертий день місяця підкоряються числу 4 і планеті Уран. Керовані числом 4 – найвищою мірою самодостатні особистості, щоправда, іноді важкі в спілкуванні. Ці якості збільшені в тих, хто народився 4 червня. У народжених 4 червня – чутлива психіка, а тендітне его із труднощами переживає будь-які форми відмови й неуважності. Вплив планети Уран може виявитися в частій і раптовій зміні настрою людей, керованих числом 4. У народжених 4 червня це збільшується й сильним впливом Меркурія (управителя Близнюків).

                                                         ТАРО

          Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який править світом за допомогою мудрості, первинного джерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й величезну енергію, до негативних – упертість, тиранію й жорстокість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Якщо народжені 4 червня ведуть не занадто активний спосіб життя, у зрілому віці їм загрожують проблеми з вагою. Тому змагальні види спорту досить корисні, і не тільки щоб уникнути таких проблем, але й для придушення агресивності. Надмірне вживання алкоголю й паління можуть спричинити згубні наслідки, тому такі звички належить раз і назавжди викорінити. Протягом усього життя нервова система народжених 4 червня зазнає змін, і, якщо в юні роки вони зайво агресивні й активні, у зрілому віці слід побоюватися надмірної пасивності й поступливості. Головне завдання для народжених 4 червня – спробувати зберегти високий життєвий тонус протягом усього. життя Найчастіше традиціоналісти в харчуванні, народжені 4 червня, проте, повинні прагнути до різноманітності в їжі, відкривати для себе нові блюда – це збагатить їхній організм новими вітамінами, додасть гостроти смаковим відчуттям. Мабуть, найкращим варіантом розв'язку цієї проблеми стане придбання кулінарних навичок.

                                                        ПОРАДА

       Прислухайтеся до голосу вашої душі. Шукайте свою дороговказну зірку. Не бійтеся звернутися по допомогу – вона буде вам зроблена. Приймайте себе такими, які ви є насправді, будьте чуйними й всепрощаючими стосовно інших. Частіше відволікайтеся від роботи й подорожуйте. Навчіться іноді ледарювати й ні про що не думати.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Поняття « кращий друг» може таїти в собі зрадництво.

               П'яте червня

        ДЕНЬ БЛИСКУЧОГО ШЛЯХУ
      Народжені 5 червня найчастіше дивуються, зустрічаючи нерозуміння з боку навколишніх. Власні думки їм здаються простими й зрозумілими, навіть прагматичними. Насправді вони бувають плутаними й складними, геть-чисто позбавленими зв'язку з реальністю. Слухачі, можливо, і вислухають їх, але завжди губляться в здогадах щодо дійсного змісту сказаного. Деякі з тих, хто народився 5 червня, надають занадто велике значення розумовому процесу як такому й зовсім не цікавляться, що відбувається наяву.

       Це вірно, що народжені 5 червня живуть у своєму власному світі. Проте спілкування з навколишніми надзвичайно важливе для них, і у випадку відсутності такого або нерозуміння з боку близьких людей вони дратуються й навіть гніваються без міри. Найбільш сильним натурам, все ж таки, вдається стримувати в собі агресивність, і вони дають навколишнім можливість осмислити сказане ними. І все-таки ті з них, хто страждає зайвою імпульсивністю, звичайно вихлюпують увесь потік інформації відразу ж, розраховуючи на те, що слухачі вловлюють хід їх думок. Замість того щоб просто озвучувати те, що народилося в голові, народженим 5 червня слід ретельно подумати.

       З роками народжені 5 червня знаходять статечність, стають більш вдумливими й неквапливими. Якщо до того ж їм вдається приборкати свою скажену енергію, їх життя стає більш системним й урівноваженим. А якщо ні, то ним починає  керувати хаос. Народженим у цей день у жодному разі не слід зменшувати свій ентузіазм, потрібно тільки навчитися управляти ним і не розраховувати на розчарування й образи від невдач.

      Народжені 5 червня мають заздрісну завзятість і прагнуть до того, щоб усе було зроблено правильно й вчасно. Деякі жінки, що народилися в цей день, у молодості бувають украй незібраними, але з роками цей недолік іде. Багато з тих, хто народився 5 червня, надзвичайно метушливі й люблять, щоб будь-яке починання було продумано до дрібних деталей. «Що, якщо?» – це питання безупинно мучить їх, і саме його вони задають навколишнім. В основі такого занепокоєння – страх виявитися жертвою критики, острах прославитися дурнем. Якщо народженим 5 червня вдасться простіше дивитися на життя й вони навчаться хоча б іноді посміюватися над собою, життя їх стане по-справжньому щасливим й здоровішим.

       Як правило, народжені 5 червня одержимі духом змагальності й люблять перемагати. Хоча від природи вони зовсім не педанти, деякі з них свідомо штовхають себе на цей шлях, помилково вважаючи, що він приведе до успіху. Нерідкісно вони самі стають своїми лютими ворогами, створюючи труднощі як для себе, так і для навколишніх. Душевні конфлікти особливо привабливі для них, але найчастіше їм саме доводиться протистояти фізично. Зайвих тривог і хвилювань повністю можна уникнути, якщо звернутися до такої діяльності, яка допоможе природнім шляхом збалансувати проблеми як душі, так і тіла.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в п'ятий день місяця ведені числом 5 і планетою Меркурій, яка до того ж править сузір'ям Близнюків. Оскільки Меркурій символізує жвавість розуму й схильність до змін, народжені 5 червня відрізняються мінливістю вдачі й люблять зміни в навколишній обстановці. Народженим у цей день слід контролювати свою імпульсивність. Ця риса характеру одночасно й приваблива, і підступна, оскільки може викликати негативну реакцію з боку навколишніх. Позитивним моментом є те, що народжені 5 червня легко справляються з важкими ударами долі.

                                                            ТАРО

     П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людину і її долю. Його знання зрозумілі тільки присвяченим, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна вважати самовпевненість, переконаність у власній правоті, правильне пояснення складних подій і явищ навколишнього життя. До негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Буваючи активними натурами, народжені 5 червня розтрачують багато енергії й тому потребують регулярного відпочинку. У їхньому харчуванні найчастіше переважає багата протеїнами їжа, і це йде їм на користь – принаймні, у молоді й зрілі роки. Народжені в цей день схильні до надмірного вживання кофеїну, нікотину й алкоголю, і їм потрібно або обмежувати себе в цьому, або відмовитися зовсім від згубних звичок. У питаннях власного здоров'я народженим 5 червня слід більше прислухатися до голосу розуму, ніж слідувати за своєю імпульсивністю. Різноманітна дієта підійде як не можна краще, але додаткове вживання вітамінів і мінералів не буде заважати. Регулярні заняття спортом досить імпонують тим, хто народився в цей день, але треба знати міру. При підході до похилого віку слід обмежити фізичну активність помірним бігом, пішими прогулянками і йогою.

                                                         ПОРАДА

      Деякі види розумового тренування є необхідною умовою досягнення успіху. Додайте своїм думкам простоту і ясність, чітко виражайте свої наміри. Стримайте свій запал і огляньтеся, чи не покинув вас хтось із близьких.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Магнетизм музики – не в самих нотах, але в паузах між ними.

                Шосте червня

                         ДЕНЬ ВІЩУНА

       Важливу частину існування народжених 6 червня становить пророцтво. Воно живе як у їхній професії, так і в справах сімейних, пронизуючи, властиво, усі сфери життя. Вищий пріоритет для тих, хто народився в цей день, – здійснення своїх планів, найчастіше далекоглядних. Але на цьому шляху вони найчастіше виявляються на самоті, поділитися із близькими людьми таємним вони не мають сил. Складається враження, що ці люди у всьому слухаються тільки голосу свого серця.

       Найбільша небезпека для народжених 6 червня ховається в тому, що пророчий дарунок заводить їх у крайності – як у словах, так і в справах. Подібний екстремізм виливається в душевні травми, що довго не гояться, у невдачі й навіть у смерть. Таким чином, народженим у цей день слід обережніше поводитися з унікальною енергією, дарованою їм природою.

      Полярності в будь-якому виді заворожують і притягують цих людей. У них, як правило, не залишається часу на компроміси або на нескінченні пошуки сенсу життя, адже вони буквально одержимі власними ідеями. Деякі з тих, хто народився 6 червня, зовні роблять враження консервативних натур, але за цим фасадом ховається небачений екстремізм. Якщо під впливом обставин або суспільних установок їм доводиться вести більш-менш передбачуване життя, у мріях і фантазіях вони знаходять віддушину для свого буйства, що ллється через край.

       Жінки, що народилися в цей день, мають деякі дивності, але в чоловіках вони проявляються ще яскравіше. Не настільки освічені особистості, народжені 6 червня, нерідкісно віддаються нездійсненним мріям. Їм слід порадити визначити для себе місце в житті й зайнятися пошуком більш прагматичних виходів для своїх фантазій. У випадках екстремального прояву душевної нестабільності можлива демонстрація деструктивних тенденцій і кримінальної, і психологічної властивості.

      Натури високоосвічені, схильні до самозречення в ім'я інших, нерідкісно направляють свою пророчу енергію в позитивне русло, сприяючи процвітанню навколишніх. Ідеї й думки цих людей незмінно надихають тих, хто здатний їх зрозуміти. Щоб розширити аудиторію своїх слухачів, народженим 6 червня потрібно максимально чітко і ясно викладати свої ідеї, щоб уникнути нерозуміння з боку слухаючих.
       Народжені 6 червня відрізняються революційністю, одержимі бажанням перебудови існуючих суспільних структур згідно свого бачення. І вище всього для них звичайно ж воля.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в шостий день місяця перебувають під впливом числа 6 і планети Венера. Оскільки люди, керовані числом 6, наділені особливою привабливістю й звичайно притягають до себе загальну любов і замилування, а Венера сильно пов'язана із соціальною активністю, народжені 6 червня буквально приречені на постійний контакт із навколишніми. Крім того, народжені в цей день мають здатність втілення зорових образів (у цьому надає допомогу Меркурій, управитель Близнюків), яка сприяє розвитку літературних і художніх талантів. У житті людей, керованих числом 6 домінуючу роль відіграє любов.

                                                            ТАРО

       Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних якостей можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість.

                                                  ЗДОРОВ'Я

       Екстремізм, властивий народженим 6 червня, проявляється в тому, що в них притупляється почуття страху, тому друзям і близьким слід уважно стежити за їхньою активністю. Помилкою є висміювати ідеї й плани народжених 6 червня, які видадуться безглуздими й до того ж небезпечними, оскільки вони найвищою мірою серйозно настроєні довести задумане до кінця. Заспокійлива терапія або порада допоможуть цим людям подолати кризу. Їхні близькі повинні бути готовими особливо брати участь  стосовно них і демонструвати повне розуміння. У плані харчування рекомендована збалансована дієта.

                                                     ПОРАДА

      Навчіться ділитися з навколишніми своїми думками й планами. Стежте за тим, який ваш вплив на інших. Більше уваги приділяйте повсякденним дріб'язкам. Намагайтеся бути ближчими до реальності.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

        Техніка – поняття найвищою мірою індивідуальне, оскільки є персональним способом самовираження.

                Сьоме червня

                       ДЕНЬ ВИТІВНИКА

       Народжені 7 червня не тільки тримають руку на пульсі суспільного життя, але найчастіше диктують моду й стиль поведінки як у якійсь соціальній групі, так і в родині. Ці колоритні особистості іноді бувають непоправними мрійниками, але зате вони, як ніхто, уміють відповідати очікуванням і бажанням інших. Але у деяких випадках їх самовпевненість і харизма можуть привести до розчарування, оскільки вибрані на роль лідерів народжені 7 червня не повністювідповідають їй. І все-таки при певному ступені ризику й відваги їм вдається залучити до себе симпатії суспільства.

       Для тривалого успіху народженим 7 червня належить якнайглибше поринати в життя, а не ковзати по його поверхні. Частенько, дорікувані в безтурботності, ці люди повинні прагнути до того, щоб розширити обрії своїх інтересів. Мабуть, їм слід змінити свій погляд на значимість матеріальних аспектів існування, таких як машина, будинок, престижний одяг і гроші. Це ж стане ключовим фактором у розв'язку питання, наскільки відданими й надійними друзями вони можуть виявитися. Якщо їм так і не вдасться піднятися над буттям, міцності особистих відносин їм не добитися. Народжені 7 червня можуть і не знати про свої недоліки доти, доки хтось із близького оточення не відкриє їм на це очі.

        Звичайна мова, на якій висловлюються з світом народжені 7 червня, сугубо індивідуальна і не занадто інтелектуальна. Природніми для них є візуальна й тілесна форми самовираження, так само як і мова любові. Бажання обворожити й зачарувати інших – як у прямому, так і в переносному значенні – повністю збігається з їхніми природними можливостями. Спокуса може здійснюватися як в усній, так і фізичній формі. На жаль, те, що для інших представляється життєво важливим, для народжених 7 червня може означати тільки минаючу примху. Таким чином, у спілкуванні з ними завжди є присутньою небезпека розчарування.

     Часом народжені 7 червня демонструють схильність до досить дивної ексцентричної поведінки. По більшій частині воно цілком необразлива – можна навіть сказати, що вони просто експериментують із новою формою самовираження, приблизно так само, як якщо хтось інший буде наряджатися в забавний маскарадний костюм. Насправді, народженим 7 червня, мабуть, важко відмовити в талантові розвеселити навколишніх, особливо коли вони виступають у ролі хазяїв вечірки або торжества.

      Народжені 7 червня – найвищою мірою чутливі натури, вони знаходять велике задоволення в будь-яких формах руху й фізичного контакту. Крім того, їм подобається шокувати людей, вони – майстри розіграшів. Найбільше вони нехтують удавальників. Народжені 7 червня пишаються тим, що вміють спілкуватися природно й при цьому завжди залишаються сучасними. Розвага – це те, що приносить їм найвище задоволення, незалежно від того, самі вони виступають у ролі витівників або ж споглядають гру інших.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в сьомий день місяця перебувають під впливом числа 7 і планети Нептун. Оскільки Нептун – водна планета, що управляє ілюзіями, мріями й фізичними явищами, ведені числом 7 повинні стежити за тим, щоб не втратити зв'язки з реальністю. Як правило, ці люди люблять зміни й подорожі. На щастя, це не створює конфліктів для тих, хто з'явився на світло 7 червня, оскільки вони вміють адаптуватися до навколишнього оточення, і тому зміни їм не страшні (це обумовлене й впливом Меркурія, управителя Близнюків).

                                                           ТАРО

       Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був шлях, людина повинен слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативними – диктаторські замашки й слабка орієнтація в русі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 7 червня досить причіпливо відносяться як до власного здоров'я, так і до зовнішнього вигляду. Тому їх легко переконати в доцільності регулярних профілактичних візитів до лікаря. Як правило, вони не знаходять стомлюючим ретельний догляд за зачіскою, шкірою, нігтями й фігурою. Виняткову увагу вони приділяють дієті. Хоча ці люди не дуже вітають здорову їжу й нерідкісно балують себе солодким і жирним, проте вони можуть вчасно зупинитися й повернутися до раціонального харчування. Регулярне приймання їжі, тим більше в гарній компанії, доставляє їм чимало радості. І навпаки, надто серйозні й нудні компаньйони разом відбивають у них апетит. Для народжених 7 червня надзвичайно привабливі активні види спорту. Їм можна також порекомендувати всю різноманітність почуттєвих і еротичних задоволень, але отут слід проявляти розумну обережність.

                                                        ПОРАДА

     Побоюйтеся власної привабливості, ви можете захопити інших, а потім пошкодувати про це. Намагайтеся розважати себе власними силами (не будьте надто залежними від аудиторії). Вивчайте предмет своєї діяльності як можна більш ретельно, ставтеся серйозно до того, що говорите.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Люди подібні  до квітів – такі ж делікатні й одночасно витривалі.

             Восьме червня

ДЕНЬ ВПЛИВОВОГО ІНДИВІДУАЛІЗМУ

       Більшість людей, що народилися 8 червня, від природи наділені яскравими розумовими здатностями, які вони з успіхом застосовують як у галузі науки, так і в інших сферах, у тому числі й у мистецтві. Лідери в родині ( більшою мірою це відноситься до жінок), вони демонструють величезне почуття відповідальності, а у важкі хвилини життя проявляють стійкий характер і рішучість. Але, чим яскравіший талант народжених 8 червня, тим більше ексцентричними вони можуть стати суспільству. Їхній розумовий баланс іноді буває неміцним, оскільки світ, у якому живуть ці надчуттєві натури, занадто вишуканий і тендітний.

         Народженим 8 червня не властиво зважувати наслідки своїх учинків. Не відрізняються вони особливою дипломатичністю. Таким чином, досить однієї великої помилки, щоб перекреслити або відкинути назад усі позитивні результати, досягнуті багаторічною скрупульозною працею. Ось чому ретельне планування й об'єктивність – необхідні доданки успішного втілення їхніх проектів. Талановиті й творчі особистості, народжені 8 червня, періодично відчувають потребу самоусуватися від світу, але у ці періоди самітності їм все-таки не можна розривати зв'язки з подіями, що відбуваються. Народжених у цей день важко віднести до розряду світських особистостей (навіть якщо вони жагуче захоплені вивченням природи людини), і все-таки хобі, клуби, суспільна діяльність – усе це ті сфери, де вони можуть знайти бажаний контакт із іншими людьми.

        Намагаючись відстояти справедливість, народжені 8 червня бувають надто повчальними й категоричними. Слідуючи за потребою бути хоробрими, вони починають проявляти агресивність. Народжені 8 червня можуть стати непоправними моралістами, навіть ті з них, хто завжди славився своєю розкутою поведінкою. Вони немов вимагають терпимості від інших, буваючи не в силах проявляти таку ж терпимість стосовно навколишніх. З іншого боку, вірність і відданість – це святі поняття для тих, хто народився в цей день.

       Народжені 8 червня прямо зв'язують своє просування до успіху з підвищенням вимогливості до себе. Але здатність протистояти стресам у них розвинена не занадто сильно. Тому вони бувають щасливі, коли їм вдається знайти ту нішу, де можна працювати довго, випробовуючи постійне задоволення. З іншого боку, буквально створені для того, щоб перебувати на вершині влади, ці люди повинні чітко уявляти собі, які труднощі очікують їх на високому пості. Займаючи керівні посади, народжені 8 червня повинні пам'ятати про те, що відсутність контакту між ними й підлеглими може тільки збільшити процеси. Тому потрібно встановити такі канали спілкування, що дозволяли б вільно обмінюватися з довіреними їм людьми не тільки діловою інформацією, але й звичайними життєвими турботами. Якщо ці умови виконуються, народженим 8 червня ніщо не заважає творити, втілювати в життя свої теорії й плани.

                                          ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у восьмий день місяця управляються числом 8 і планетою Сатурн. Оскільки Сатурн несе в собі величезне почуття відповідальності, а також обережність, самообмеження й фаталізм, консервативність народжених 8 червня тільки підсилюється. Люди, що підкоряються числу 8, будують своє життя й кар'єру повільно й ґрунтовно. Меркурій (управитель Близнюків) у комбінаціях із Сатурном повідомляє народженим 8 червня серйозний і здоровий підхід до життя. Хоча в душі вони можуть бути надзвичайно добрими й чуйними, вплив Сатурна часто проявляється в зовнішній холодності.

                                                          ТАРО

        Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні якості карти містять у собі харизму й прагнення до успіху; негативні вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Внаслідок підвищеного розумового навантаження, а також надмірної відповідальностей, яку звалюють на себе народжені 8 червня, їх нервова система виявляється особливо вразливою. Це найчастіше проявляється в головних болях, м'язовій утомі й станах хвилювання й тривоги. Народженим 8 червня не слід боротися з в’ялопротікаючими симптомами таких нездужань, ігноруючи їх корінні причини. Можливо, хворобливі приступи є не що інше, як попередження про небезпеку, що загрожує, або нагадування про те, що треба змінити звички й стиль життя. Ще одним наслідком стресу може стати безсоння. Запропоновані лікарем медикаменти або домашні засоби деяким чином можуть допомогти, але тільки медитація або консультація психотерапевта здатні, мабуть, повністю вилікувати хворобу, оскільки вони звертаються до її корінння. Здорове проведення часу для народжених 8 червня пов'язане з розвитком кулінарних здатностей.

                                                         ПОРАДА

       Стримуйте свої повчальні й настановчі пориви. Ретельно продумуйте вимоги, які ви пред'являєте навколишнім. Трохи послабте їх. Задовольняйтеся своїм статусом.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Закони очевидного – це фізика дня завтрашнього.

              Дев'яте червня

    ДЕНЬ УЯВНОЇ НАПОЛЕГЛИВОСТІ

        Народжені 9 червня можуть одночасно бути й завзятими в досягненні мети, і напрочуд пасивними. Як правило, така подвійність натури проявляється в тому, що в певних ситуаціях народжені 9 червня демонструють величезну силу волі й рішучість, а в деяких випадках зовсім не бажають діяти. Так, скажімо, вони можуть бути завзятими в роботі, але боязкими у взаєминах з навколишніми (особливо якщо мова йде про те, щоб ініціювати ці взаємини). Або ж, навпаки, у роботі вони можуть бути млявими й безініціативними, а вдома проявляти себе лідерами. Причому передбачити заздалегідь, як поведуться в тієї або іншій ситуації народжені 9 червня, практично неможливо. Ті, хто зустрічається з ними в особистому житті, з подивом виявляють у них якості, начисто відсутні в роботі або суспільній активності.

       Але у тому, що стосується їхніх ідеалів, народжені 9 червня непохитні, як скеля, вони зовсім не схильні відмовлятися від власних переконань. Ці люди відкриті, досить відверті у своїх критичних висловленнях, а іноді можуть явно перестаратися в критиці. Украй педантичні відносно деталей, народжені 9 червня можуть доходити до фанатизму, прагнучи до того, щоб навколишні були абсолютно згодні з їхньою думкою.

       Народжені 9 червня – особистості логічної орієнтації, але іноді вони схильні до дитячих витівок. На щастя, позитивні якості, властиві дитячій натурі, проявляються в них набагато частіше й переважують усі негативні моменти дурного хлоп'яцтва. Ті з них, у кому не так помітно вирує дитинство, із задоволенням співробітничають із молоддю в ролі наставників.

      Народженим 9 червня слід побоюватися безконтрольного прояву примітивних емоцій, таких як ревнощі, злість, заздрість. Психологічний тренінг – ось ключ до успіху. Культивування об'єктивності в момент загального хаосу, перенесення позитивного досвіду з однієї сфери життя в іншу, катастрофа штучно споруджених бар'єрів – ці завдання цілком по плечі тим, хто народився в цей день. Формування цілісності характеру для породжених 9 червня – запорука щастя й успіху в житті. Якщо ж їм не вдасться досягнути цього, вони приречені страждати від подвійності своєї натури, буваючи переможцями в одних сферах життя й безнадійними невдахами в інших.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в дев'ятий день місяця управляються числом 9 і планетою Марс. Число 9 впливає на інші числа (якщо до будь-якого числа з першого десятка додати 9, то виходить сума, при додаванні цифр якої ми знову повертаємося до вихідного доданка: 5+9=14, 1+4=5; крім того, будь-яке число, помножене на 9, дає результат, при додаванні цифр якого знову виникне магічне чисто 9:4 × 5=45, 4+5=9). Точно так само народжені 9 червня володіють прийомами особливого впливу на навколишніх. Планета Марс несе в собі сильну чоловічу енергію, ось чому жінки, народжені 9 червня, можуть здатися навколишнім надто агресивними (ця якість збільшується стрімкістю Меркурія, управителя Близнюків).

                                                         ТАРО

        Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і виявляє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по написаному шляхові. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних значень можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу. Народженим 9 червня Пустельник нагадує про необхідність періодичної самооцінки, прагненні до формування цілісної натури.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Як правило, народжені 9 червня із задоволенням практикують будь-які форми як фізичних, так і розумових вправ. І все-таки йога, аеробіка, військові види спорту для них переважаючі за інших – ці заняття допомагають їм триматися у формі. Народженим 9 червня варто порадити переглянути своє відношення до їжі. Їм не слід концентрувати підвищену увагу на тому, що їсти не рекомендується, і корисно розширювати обрії своїх гастрономічних пристрастей. Як і всім Близнюкам, народженим 9 червня потрібно стежити за станом своїх рук і дихальної системи.

                                                        ПОРАДА

       Постарайтеся підтягнути свої слабкості до гідностей. Не забувайте, що самооцінка й самопізнання – найважливіші доданки успіху. Іноді виривайтеся із круговерті життя й осмислюйте, що відбувається. Виявіть більше творчості в самовираженні.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

   Якщо смерть – це вчитель, то життя – наше домашнє завдання.

             Десяте червня

                ДЕНЬ СМІХУ Й СУМУ
       Життя людей, що народилися 10 червня, складається зі зльотів і падінь. Найбільш щасливим з них вдається синтезувати й примирити протилежності (щастя й смуток, комедію й трагедію). Найменш щасливим доводиться іти за маятником життя, поринаючи зі світла в тінь і виринаючи назад. Деякі з них стають активними, тільки коли доведені до розпачу. Можна сказати, що народжені 10 червня не бояться нічого, тому що бояться всього. Насправді, іноді вони страшно ризикують, намагаючись знайти розв'язок тієї або іншої дилеми. Може здатися, що народжені 10 червня – щасливі везунчики, але насправді в душі їх приховані глибокі таємниці. Ґрунтуючись на власному досвіді, народжені 10 червня приходять до розуміння суті взаємодії світла й тьми в масштабах Всесвіту. Вони мають здатність відчути як смутні, так і радісні сторони будь-яких життєвих ситуацій, у тому числі соціально значимих, таких як народження, одруження, похорон. Але натурам менш освіченим, як правило, не вдається застосувати свій життєвий досвід до осмислення подій, що відбуваються, тому що в них відсутній філософський підхід до життя.

      Народжені 10 червня дивним чином притягають темні сили Плутона й Сатурна. Питання сексуальності, смерті, руйнування, пристрасті й жорстокості представляють для них особливий інтерес і нерідкісно стають свого роду ідефіксом. Але все-таки найбільше заворожує їхній страх, оскільки тільки він здатний викликати до життя глибокі неконтрольовані емоції. Багато з тих, хто народився 10 червня, маскують свій інтерес до перерахованих вище матерій за фасадом посмішки й доброзичливості; інші тягнуться до платонічних особистостей магнетизмом, що володіють , що впливають на найбільш темні сторони їх душі. Як правило, у людях, народжених 10 червня, надзвичайно розвинені аналітичні здатності – вони обожнюють експериментувати, досліджувати, теоретизувати.

       Жінки, що народилися 10 червня, можуть робити враження хаотичних і нервових осіб. Свою буйну енергію вони найчастіше направляють у русло контролю над навколишньою  обстановкою, домагаючись бездоганного порядку як на робочому місці, так і вдома. Можливо, це є свого роду спробою знайти владу над власною непевністю, що живе в підсвідомості.

      Народженим 10 червня слід стримувати тяжіння до похмурих сторін життя. Якщо вони можуть повернути інтерес у здорове русло, успіх і щастя для них не стануть проблемою. Якщо ж вони надзвичайно захопляться роллю паяців, буваючи публіці життєрадісними створеннями, то насправді будуть страждати від конфліктів із самими собою – подібна дихотомія попросту розплющить їх як особистостей. У цьому випадку сльози й сміх, як у знаменитій арії «Смійся, паяц», стануть їхньою долею до самого кінця.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в десятий день місяця управляються числом 1 (1+0=1) і Сонцем. Люди, що народилися першого числа, прагнуть першенствувати у всьому. Сонце дарує їм тепло й здоровий егоїзм із яскраво вираженою людською, позитивною орієнтацією. Люди, що підкоряються числу 1, мають власну думку по будь-якому питанню й завжди завзято відстоюють його. Буваючи надзвичайно впертими, вони в той же час бувають і поступливими (Близнюки – рухливий повітряний знак). Спільний вплив Сонця й Меркурія (управителя Близнюків) проявляється в тому, що народжені 10 червня мають величезний розумовий потенціал. Ті, чиє число 1, як правило, амбіційні, але народжені 10 червня найчастіше мистецьки вуалюють цю якість, діючи немов через лаштунки.

                                                           ТАРО

      Десятою картою Старшого Аркана є Колесо фортуни, яке символізує підступний характер удачі й зайвий раз нагадує про те, що у світі немає нічого постійного, крім змін. Воно вказує на неминучі злети й падіння, виграші й програші, успіхи й невдачі в житті. Люди, що підкоряються числам 1 і 10, повинні фокусувати увагу на тому, щоб не втратити свій шанс. Ключ до успіху для них – у виборі правильного моменту дії. У цьому змісті Колесо фортуни підказує, що не буває сталості в успіху, як не буває сталості й у невдачі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

     Народжені 10 червня повинні побоюватися деструктивних імпульсів, яким вони бувають піддані. Схильні до депресії, народжені 10 червня повинні уникати зайвої прихильності до антидепресантів. Щоб протистояти подібним  станам, слід знайти психологічний баланс між тьмою й світлом. Цього можна добитися, тільки визнавши існування в собі темних сторін і поборовши страх перед ними. Для тих, хто народився в цей день, негативні наслідки може мати нестача сексуальності. Атлетичні види спорту корисні для здоров'я, але зовсім не обов'язкові. Народженим 10 червня можна порекомендувати помірні фізичні вправи.

                                                        ПОРАДА

      З'ясуйте для себе, що вас тривожить. Побоюйтеся ескапізму. Робіть усе можливе для того, щоб привести у відповідність власні фантазії й учинки.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

       Беріть приклад з художників – вони працюють щодня, навіть якщо не отримують за це грошей.

          Одинадцяте червня

       ДЕНЬ КАТАСТРОФИ ПЕРЕШКОД

      Народженим 11 червня звичайно вистачає сміливості й відваги, щоб подолати будь-які перешкоди, що споруджуються як суспільством, так і обставинами. Цих людей відрізняє сильна воля, яка допомагає їм рухатися вперед, незважаючи ні на які обмеження. Ось чому народжені 11 червня найчастіше роблять враження експансивних і агресивних особистостей.

      Але варто придивитися більш уважно до цих людей. Найбільш щасливі з них – вічні трудівники, шукачі істини, що прекрасно орієнтуються в предметі, вивченню якого вони присвятили все своє життя. Вони роблять усе можливе, щоб досягнути досконалості у своїй майстерності. Замість того щоб боятися небезпеки, народжені 11 червня сприймають її як стимул до дії. Досягнувши рубежу, переступати який інші вже не наважуються, народжені 11 червня сміливо роблять крок уперед. Така рішучість може проявлятися в будь-якій сфері, чи то бізнес, спорт, кулінарія, секс, або виховання дітей.

       Центральною темою в житті людей, що народилися 11 червня, нерідко стають неприборкані стихії – земля, повітря, вогонь і вода. У своїх дослідженнях вони завжди прагнуть дійти до самої суті непізнаних раніше явищ і процесів. Зрозуміло, близькі люди можуть розділювати їхні ідеали й слідувати разом з ними по життю, алепо в більшості випадків вони залишаються сторонніми спостерігачами, оскільки шлях, яким ідуть народжені 11 червня, це в кінцевому підсумку шлях самопізнання.

        Народженим 11 червня невластиво, як більшості Близнюків, розпорошуватися у своїх інтересах. Як правило, вони мають чітке уявлення про те, що робити, і всю свою енергію направляють у русло єдиної, обраної ними дисципліни. Народжені 11 червня – натури найвищою мірою завзяті, і до того ж у них надзвичайно розвинений дух змагальності. Маючи сильну волю до перемоги, вони рідкісно відступають або ухиляються від боротьби. Вони не з тих, хто утомлюється й складає зброю, і воліють згоріти в полум'ї слави, чим повільно й довго жевріти в рутині. Їм не потрібні гарантії успіху й протиотрута від поразок. Для них повною мірою слушне твердження: « Гра коштує свічок», і, віддаючись конкуренції всією душею, вони розглядають питання перемоги або поразки як вторинне. «Головне не перемога, а участь» – це гасло особливо актуальне для тих, хто народився в цей день.

       Найбільш щасливі з тих, хто народився 11 червня, успішно виступають у якості командних гравців, але найчастіше їх можна бачити в ролі лідерів. Вони визнають як важливість індивідуальної ініціативи, так і необхідність підпорядкування спільній справі. Можливо, тому народжені 11 червня незмінно викликають замилування й повагу в навколишніх і колег.

        Хоча народженим 11 червня слід уникати спокуси переступити закон. До речі, іноді вони грішать зайвою зарозумілістю стосовно навколишніх. Наслідком такої поведінки може стати остракізм із боку суспільства. Народженим 11 червня потрібно виховувати в собі смиренність і покірність, які тільки й можуть захистити їх від надмірного прояву егоїзму.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в одинадцятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (1+1=2) і Місяця. Люди, що підкоряються числу 2, надійні партнери й соратники, вони добре грають у команді. У цьому змісті шукаюча натура народжених 11 червня цілком сумісна з турботами родини, колективу або соціальної групи. Мрійність народжених 11 червня підсилюється під впливом Місяця, який до того ж несе в собі пасивність і схильність до роздумів. Число 11 додає чутливості своїм підопічним, але це врівноважується ментальною орієнтацією знака Близнюків (керованого Меркурієм).

                                                            ТАРО

      Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує сидячу строгу жінку з вагами в одній руці й мечем – в іншій. Вона нагадує нам про всесвітній порядок і про те, що баланс і гармонія в нашому житті будуть панувати доти, доки ми слідуємо вірною дорогою. Позитивні якості цієї карти – цілісність, справедливість, чесність і дисципліна. До негативних можна віднести безініціативність, безликість, острах інновацій, зневіра.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Оскільки народжені 11 червня перебувають у постійному русі, раціональне харчування може виявитися для них проблематичним. Якщо їжа всухомятку й на ходу ввійде для них у звичку, здоров'я неодмінно виявиться під загрозою. Регулярне харчування в комбінації з регулярними фізичними вправами й оглядами в лікаря – усе це надасть неоціненну допомогу в підтримці здорової фізичної форми. Люди, що народилися 11 червня, як правило, трудоголіки, але оскільки робота радує їх, її надлишок не приносить шкоди. Але їм не варто зневажати можливістю добре відпочити. Досить уявити відпочинок як необхідну зміну діяльності й джерело життєвої сили.

                                                            ПОРАДА

      Не зневажайте почуттями інших. Будьте чуйними до потреб і прохань близьких і друзів. Розбудовуйте в собі покірність і терпимість, не давайте велику волю емоціям. Ваша агресивність може принести вам багато ворогів.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

            У стані роздратування людина здатна на все.

          Дванадцяте червня

        ДЕНЬ ПИШНОГО ОПТИМІЗМУ

       Народжені 12 червня, як правило, ідуть по життю, переконані в тому, що воно прекрасна. Вони рідко випробовують пораженські настрої, навіть при найпохмуріших обставинах. Але за зовнішньою життєрадісністю може таїтися внутрішнє життя, наповнене тривог і хвилювань. Найчастіше захоплюючись проблемами всесвітнього масштабу, вони витрачають на їхнє вирішення занадто багато енергії, відволікаючи її від розв'язку насущних завдань. У цьому змісті їм потрібно виявити особливу обережність і стежити за тим, щоб невирішені проблеми особистого порядку не позначалися негативно на підсумках їх життєвої активності.

       Народжені 12 червня можуть бути найвищою мірою щедрими й великодушними людьми, але тільки в тому випадку, якщо вони почувають, що їх допомога або дарунок дійсно потрібні іншим. Більшість із них сповідують принцип «Господь допомагає тільки тим, хто сам прагне допомогти собі», тому до них, мабуть, даремно підходити із протягненою рукою в надії на милостиню, до речі, подібне кредо застосовуване навіть стосовно власних дітей і батьків. І хоча вони завжди готові прийти на допомогу близьким, часом їх не без підстав обвинувачують у жорстокості, зайвій повчальності й вимогливості. По правді говорячи, народжені 12 червня найвищою мірою обов'язкові й відповідальні люди, які розуміють, що зайва доброта вбиває незалежність, а надмірна опіка гальмує духовний ріст. Народжені 12 червня виявляють собою дивну суміш прагматизму й ідеалізму. Їхня наївність проявляється у відношенні до самих себе, але ніяк не до усього світу, на який вони дивляться тверезим, реалістичним поглядом. Найчастіше вони оточують себе людьми, які тільки підсилюють оману щодо того, що відбувається в дійсності; таким чином, основні труднощі для народжених 12 червня полягають в тому, що вони не здатні об'єктивно оцінити самих себе.

      Найбільше задоволення народжені 12 червня випробовують, перебуваючи в русі. Вони люблять літати, водити машину – коротше кажучи, подорожувати. Дуже часто їм здається, що рух уперед допомагає їм звільнитися від минулих проблем. Багато хто з них знаходять заспокоєння в періодичному відключенні від своїх численних обов'язків. Найбільш освічені особистості з тих, хто народився 12 червня, з успіхом протистоять труднощам. Після первісного шоку й наступної депресії вони немов відроджуються в якості ще більш сильного індивідуума із чітко позначеною життєвою метою.

      Народжені 12 червня мають колосальну енергію, яку з успіхом можна використовувати в різних сферах. З них виходять прекрасні батьки й друзі, з якими ніколи не буває нудно й утомливо. Але навіть їм, талановитим і іскрометним людям, слід стримати свій оптимізм і прийти до згоди з найбільш проблематичними аспектами своєї особистості.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у дванадцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (1+2=3) і експансивної планети Юпітер. Особистості, керовані числом 3, як правило, досягають самих висот у вибраній ними сфері діяльності. Але їм також властиві диктаторські замашки, і найбільш вимогливим індивідуумам, що народилися 12 червня, слід побоюватися подібних нахилів. Керовані числом 3 люблять незалежність, тому деякі люди, народжені в цей день, періодично можуть відчувати потребу звільнитися від уз відповідальності, для того щоб почувати себе вільними, іноді, щоправда, вони утомлюються від власної повчальності. Експансивний і оптимістичний підхід до життя, властивий народженим 12 червня, підсилює вплив Юпітера. Спільний вплив Юпітера й Меркурія (управителя Близнюків) указує на інтелектуальність і чесність.

                                                           ТАРО

       Герой дванадцятої карти Старшого Аркана – Повішений – зображений висячим униз головою. При всій своїй гаданій безпорадності він втілює духовну міць і глибину думки. Позитивними якостями карти є усвідомлення межі власних можливостей, уміння вирішувати проблеми, людяність; до негативних можна віднести душевну короткозорість і обмеженість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народженим 12 червня належить як можна більш уважно віднестися до проблем впливу на здоров'я неправильного уявлення про власні нібито не обмежені можливості. Не визнаючи їх межі, вони занадто завзято беруться за різні справи, не думаючи про наслідки. Саме тому вони виявляються безпомічними й беззахисними перед лицем катастрофи, що гримнула. Народженим у цей день слід берегти себе від усякого роду травм, особливо рук і ніг. Вони поважають думку досвідченого лікаря, який може запропонувати цінну пораду й запобігти серйозним захворюванням. Народжені 12 червня, як правило, відрізняються заздрісним апетитом і вітають здорову їжу. Буваючи Близнюками, вони із задоволенням дотримуються різноманітної дієти.

                                                          ПОРАДА

     Визнайте існування темних сторін своєї особистості. Ні втеча від них, ні тим більше заперечення не допоможуть. Сядьте й поведіть спокійну розмову із самим собою. Не проектуйте внутрішню боротьбу на інших, не намагайтеся зрозуміти, чого прагнуть від вас навколишні.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                          Сонце несе як життя, так і смерть.

           Тринадцяте червня

              ДЕНЬ ШУКАЧА ПРИГОД

       Народжені 13 червня перебувають у постійному пошуку, поглинені мріями про далекі країни й пригоди. Але пошук пригод аж ніяк не обмежується подорожами в заморські краї, він повністю може вилитися у вивчення міфології й метафізики, минулого й майбутнього. Ще в юні роки народжені 13 червня усмоктують пристрасть до дослідження інших світів, яка залишається з ними на все життя.

        Найбільш щасливі й освічені особистості з тих, хто народився в цей день, реалізують свої фантазії в бізнесі, науці або мистецтві; менш амбіційні індивідууми тримають свої мрії в секреті й хоча не втілюють їх у життя, але підтримують свій тонус багато в чому завдяки саме ім. Але таким людям варто побоюватися спалахів роздратування, неминучих при усвідомленні того, ким вони стали насправді й ким прагнули б стати багато років тому.

        Для народжених 13 червня гасло « У житті немає нічого неможливого» може стати основним кредо. Вони використовують силу духу для подолання перешкод, і їм це вдається, як нікому іншому. Але знов-таки небезпека полягає в тому, що подібні тріумфи іноді мають місце тільки в уяві. Між іншим, якщо народженим 13 червня вдається уникнути конфронтації із правдою життя, вони до кінця своїх днів будуть перебувати в щасливій упевненості, що подолали всі негаразди.

       Народжені в цей день випробовують замилування героями минулого й сьогодення. Звичайно образ героя втілюється в якій-небудь реально існуючій людині. На жаль, якщо ця людина не буде відповідати уявлюваному образу, для народжених 13 червня це чревате гірким розчаруванням. Взагалі, виступати в ролі ідола простому смертному досить важко, тому народженим 13 червня слід тверезо оцінити свою схильність до створення кумирів і стримувати цей запал.

       Народжені 13 червня занадто часто випускають із уваги найпростіші життєві завдання, а також справи, що вимагають повсякденної уваги, – можливо, усе через ту ж схильність ширяти в хмарах ( як у переносному, так і в буквальному значенні).

       Вони обожнюють подорожувати, лазити по горах, бігати, ходити, плавати – взагалі, небайдужі до будь-яких форм руху. Із цієї причини, будучи прикутими до монотонної роботи на виробництві або в офісі, вони почувають себе справжніми бранцями.

      Не дивно, що породжені 13 червня випробовують особливе тяжіння до небезпеки й ризику. І не те щоб у них бушували саморуйнівні тенденції, просто в таких видах діяльності, як серфінг, альпінізм або водні види спорту, вони отримують можливість щонайкраще виявити свою відвагу й показати технічну майстерність. Що й говорити, надактивність просто в крові в людей, народжених у День шукача пригод!

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в тринадцятий день місяця керовані числом 4 (1+3=4) і планетою Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Оскільки люди, народжені 13 червня, найчастіше перебувають у пошуку пригод, чи то у фантазіях або в реальності, їм потрібно навчитися контролювати вплив Урана й більшою мірою прислухатися до логічного Меркурія (управителя Близнюків). Планета Уран обумовлює схильність до змін, хаотичної й непередбачуваної поведінки, немов підкреслюючи екстремізм бажань народжених 13 червня. Хоча число 13 багатьма трактується як нещасливе, це все-таки могутнє число, що несе в собі відповідальність за мудре застосування своєї влади.

                                                           ТАРО

      Тринадцятою, найбільш плутаною картою Старшого Аркана є Смерть. Її значення не слід сприймати в буквальному значенні цього слова, образно вона символізує розставання з минулим в ім'я подолання умовностей і обмежень. І ця карта, і число 4 припускають, все ж таки, що народженим 13 червня слід остерігатися зневіри, песимізму й меланхолії.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Склавши враження про сутність людей, народжених 13 червня, можна припустити, що вони найбільшою мірою піддані всякого роду травмам. Знаючи про це, їм слід проявляти особливу обережність. Але у психологічній сфері таким людям досить важко вберегти себе, коли вони стають жертвами божевільних фантазій. В екстремальних випадках народжені в цей день піддаються психологічним розладам – це результат перебування у світі ілюзій. Незалежно від ступеня свого психологічного дискомфорту, народжені 13 червня неодмінно потребують кваліфікованої допомоги й поради. Їм у жодному разі не можна прибігати до того,щоб мститися щодо своїх душевних проблем на дітях і батьках, інакше це загрожує безпеці сімейного вогнища. Для народжених 13 червня своєрідною віддушиною може стати розвиток кулінарних здатностей, оскільки це дозволить долучатися до культури різних народів.

                                                          ПОРАДА

       Зрозуміло, до голосу серця слід прислухатися, але не забувайте про те, що вам потрібно постаратися вберегти себе під час довгих пошуків і мандрівок. Побоюючись негативного впливу на інших, пам’ятайте, що в навколишніх також є свої проблеми. Тримайте свої думки й свій будинок у порядку.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                                 Скрізь добре, де нас немає.

          Чотирнадцяте червня

                    ДЕНЬ КОНФРОНТАЦІЇ

       Рішучі й завзяті особистості, що народилися 14 червня, дуже проникливі й точні у своїх спостереженнях і оцінках, що відбувається. Як правило, вони мають власну думку, віддані, демонструють завидну відвагу в гідній сутичці. Вони переконливі у вираженні своїх ідей і думок, а оскільки прекрасно розбираються в тонкощах людської натури, без труду виявляють лицемірство й удавання.

         Найбільшою рішучістю й силою волі, як це не дивно, звичайно відрізняються представниці прекрасної статі. Чоловіки можуть бути не менш сильними натурами, але в них є егоїстичні й диктаторські замашки, що провокують конфліктні ситуації. Як чоловіки, так і жінки, що народилися в цей день, блискучі критики, які іноді бувають нещадними у своїх оцінках навколишніх.

         Народжені 14 червня – надзвичайно завзяті й рішучі люди. Їх неможливо повести убік від поставленого завдання, втягнути в пустопорожню дискусію. Раз намітивши перед собою ціль, вони неухильно слідують до неї. Як правило, їхня відданість у першу чергу поширюється на родину, у другу – на друзів, і вже в останню чергу – на суспільство. Якщо доля вибирає їх на роль лідера, вони проявляють себе як блискучі оратори. Народжених 14 червня краще не мати в якості ворогів, вони вміють тримати удар і безжалісно мстити за нанесені образи.

       У житті народжених 14 червня удосталь присутні труднощі й проблеми, але ці люди демонструють воістину дивну здатність справлятися з ними. Як досвідчені гравці, вони прекрасно вловлюють хитросплетення різних баталій і зберігають зовнішній спокій, незважаючи ні на що. Народженим у цей день слід побоюватися домінуючого положення стосовно навколишніх; самі вони найчастіше швидше розпізнають проблему й прораховують усі варіанти її розв'язку, не даючи іншим шансу виявити себе. У цьому змісті вони бувають надто настирливими у ствердженні власної правоти.

      Народжені 14 червня цінують свободу дій. Усяка неволя нестерпна для них. У деяких з них страх перед стримуючими факторами або обмеженнями стає хворобливим.

       Породжені в цей день обожнюють суперництво й незмінно прагнуть першенствувати. Але їм не варто захоплюватися цим і перетворювати своє життя в поле боїв. Найкраще, якщо їм удасться винести свою агресивність і дух суперництва за рамки особистих взаємин. Їм також слід уникати зарозумілості й надмірної самовпевненості (особливо чоловікам).

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в чотирнадцятий день місяця підкоряються числу 5 (1+4=5) і планеті Меркурій. Число 5 так само, як і Меркурій і знак Близнюки, благоволить до змін, відкидає будь-які форми пасивності й припускає імпульсивність дій. Народженим 14 червня потрібно навчитися управляти своєю імпульсивністю, залишаючись при цьому відкритими для будь-яких змін, що сприяють їхньому персональному росту й благополуччю їх близьких. На щастя, число 5 символізує твердість духу, що особливо важливо в складних життєвих ситуаціях.

                                                           ТАРО

       Чотирнадцятою картою Старшого Аркана є Помірність. На ній зображена фігурка Ангела, який оберігає нас і допомагає втриматися на плаву. Воістину актуальне послання до народжених 14 червня, якщо тільки вони дозволять собі звернути на нього увагу! Народженим у цей день слід уникати надмірного прояву егоїзму. Позитивні аспекти Помірності дозволяють нам переглянути свої устремління й, можливо, відкрити для себе нові істини, гідні застосування в повсякденному житті. Але негативні якості цієї карти вказують на мінливість і тенденційність.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Повертаючись до чотирнадцятої карти Старшого Аркана – Помірності, – можна зайвий раз підкреслити, що виховання в собі помірності є ключовим завданням для народжених 14 червня, якщо тільки вони прагнуть підтримати в нормі своє здоров'я. При всій своїй енергійності їм потрібно побоюватися надмірної активності – як фізичної, так і душевної. Зберегти рівновагу допоможуть збалансована дієта й регулярний сон. Коли народжені 14 червня збиваються із правильного ритму й піддають себе надмірностям, їх благополуччя й успіх виявляється під загрозою. Якими б одержимими вони не були, їм належить хоча б небагато стримати свій запал і виявити терпіння й витримку. Друзі, приятелі й родина – винятково важливі елементи, що становлять зміст їх життя.

                                                         ПОРАДА

      Вчиться помірності. Пам’ятайте, що увага з боку людей, вас навколишніх, повинна бути нагороджена. Стежте за своїм его, не залишайте його безконтрольним. Дозвольте вашим близьким виявити себе в цьому житті, періодично відступайте в тінь.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

 Щастя ми боїмося найбільше, спокій – це розкіш, нам недоступна.

          П'ятнадцяте червня

            ДЕНЬ ПРИЄМНОЇ СПОКУСИ

      Народжені 15 червня покладаються на свій шарм, який, як вони вважають, допоможе їм здійснити задумане й добитися бажаного. Таким чином, їх основні таланти проявляються відкрито й обов'язково із залученням уваги інших людей. Насправді, чарівності народжених 15 червня можна позаздрити. Вони умудряються схилити навколишніх до своєї точки зору й витягнути із цього вигоду. Усе, що потрібно більшості з них, – це відчути визнання суспільства; але є й такі, хто користується своїм природним дарунком звабника з підступним розрахунками або злим наміром. Для таких людей особливо важливе матеріальне питання.

      Для народжених у цей день привабливість у найширшому змісті цього слова має дуже велике значення. Якщо природа не нагородила їх гарними зовнішніми даними, вони з успіхом використовують для зваби свої інтелектуальні здатності. Якщо й це не спрацьовує, у хід ідуть хитрість, красномовство або тонке розуміння людської психології. Народжені 15 червня звичайно прагнуть не тільки добитися визнання з боку протилежної статі, але й забезпечити повну залежність свого партнера від себе. Взагалі, можливі будь-які маніпуляції, але небезпечною грою, як правило, насолоджуються не тільки ті, хто розставляє мережі, але й ті, хто попадається в них.

      Народжені 15 червня – справжні знавці людських душ, вони розуміють мрії й фантазії інших, їх бажання й потреби. Що особливо важливо – так це те, що вони можуть ужити ці знання на благо справи. Так, скажімо, буваючи працівниками комерційної компанії, вони здатні залучити публіку до продукції або послуги, а в рекламі й сфері суспільних зв'язків вони почувають себе як риби у воді. Насправді, будь-яка професія, що припускає мету «закинути гачок і виловити рибку», цілком сумісна з талантами природних спокусників.

      Народжені 15 червня прекрасно справляються з роллю наставників молоді, оскільки мотивація підростаючого покоління їм добре зрозуміла. З них виходять непогані батьки, хоча вони мають кепську звичку надмірно балувати своїх дітей або ж маніпулювати ними, буваючи рівною мірою безжалісними й всепрощаючими.

      Якщо клуб або організація шукають людину, здатну привернути увагу й капітали до цієї структури, якщо бізнес залежить від кількості покупців у магазині, народжені 15 червня виявляться саме такими незамінними співробітниками, які зможуть зацікавити й клієнтів, і спонсорів. Вони мають уроджене інстинктивне розуміння того, наскільки далеко можна зайти, переслідуючи ту або іншу мету, і в який момент бажано відступити. З роками це розуміння тільки підсилюється. Дуже рідкісно народжених 15 червня можна звинуватити в тому, що вони переслідують аморальні цілі, оскільки для них в кінцевому підсумку важлива не сама мета, а шлях до неї. Найчастіше їх чарівність приводить у захоплення навколишніх. Але їх дійсна сутність може назавжди залишитися таємницею, і не тільки для інших, але й для них самих. Найбільш освічені особистості з тих, хто народився 15 червня, між іншим, не замикаються в ролі звабників, але залишаються відкритими для вищих форм свідомості й думки.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в п'ятнадцятий день місяця підкоряються числу 6 (1+5=6) і планеті Венера. Люди, керовані числом 6, мають надто притягальний магнетизм і здатні викликати в навколишніх замилування. Як уже було відзначено вище, це характерно й для тих, хто народився 15 червня. Оскільки Близнюками управляє Меркурій, народжені 15 червня несуть у собі як риси, повідомлювані Венерою (чуттєвість), так і якості Меркурія (розум).

                                                          ТАРО

      П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол – символізує страх і бажання, споконвічних супутників сексуальної привабливості, нерозсудливості й пристрасті. Диявол тримає нас у заручниках нашої жадібності, невтримного прагнення до спокою й безпеки; він контролює нас, граючи на непримиренних протиріччях, що ховаються в наших душах. Позитивна сторона цієї карти містить у собі привабливість і пристрасність бажань. І в той же час ця карта нагадує нам про те, що хоча ми й прив'язані до наших тіл, але душі завжди здатні піднятися.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Народжені 15 червня визнають необхідність підтримки гарної фізичної форми – неодмінної умови сексуальної привабливості, але вплив Венери може виявитися в тому, що ці люди, як правило, занадто захоплені пошуком життєвих задоволень, піддані лінивості, самозамилуванню. В остаточному підсумку ці недоліки приводять до проблеми зайвої ваги, навіть тучності. Народженим 15 червня слід регулярно займатися фізичними вправами, що включають ходьбу, біг, аеробіку. Більшості з тих, хто народився 15 червня, потрібно ретельно контролювати свою дієту й не відмовлятися від здорової їжі, яка їм пропонується. На щастя, у народжених 15 червня, як, між іншим, і у всіх Близнюків, проблеми зі здоров'ям і станом нервової системи зустрічаються рідкісно.

                                                         ПОРАДА

      Узагальніть свої життєві цінності й вибудуйте міцну систему поглядів, засновану на них. Не варто занадто покладатися на реакцію навколишніх. Навчіться бути на самоті й отримувати від цього насолоду. Більше впевненості в собі!

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Більшість живих істот вимагають постійного задоволення.

        Шістнадцяте червня

          ДЕНЬ КАПІТАЛОВКЛАДЕНЬ

      Народжені 16 червня розуміються на інвестуванні капіталів. Обоє ці поняття – і «інвестиції», і «капітал» – мають на увазі наявність грошей, але можуть служити й метафорою стосовно до інших сфер життєдіяльності людини (скажімо, кар'єри, родини), і саме в ці сфери активно вкладають свою енергію народжені 16 червня. Навіть із невдач і криз народжені 16 червня умудряються витягнути позитивне зерно для своїх починань і проектів, майстерно перетворюючи недоліки в переваги. У цьому змісті вони справжні капіталісти.

       Народжені 16 червня – стаєри по природі й уміють заглядати далеко в майбутнє, надаючи перевагу перспективі перед негайною вигодою. Вони не страшаться ситуацій, коли проект із самого початку не повертається негайним прибутком, навпаки, їм подобається спостерігати за ростом і розвитком власного дітища. У якомусь змісті їх можна порівняти із садівниками. Ретельна підготовка, посів у правильно обраний момент, догляд за рослинами й, нарешті, збір урожаю – усе це органічно сполучається в житті народжених 16 червня. Вони навіть не бояться міняти коней на переправі, якщо це обіцяє виграш. Народженим 16 червня імпонують різні форми накопичення й економії засобів для наступного вкладення в прибутковий бізнес. Але вони можуть перестаратися в плані обережності й упустити гарний шанс через нерішучість або просто острах ризикнути. Їм також слід побоюватися тенденції до корисливості й скнарості, нагромадження грошей заради самих грошей. Ті, хто мудріші, розуміють, що гроші – це флюїд, форма енергії, і її потрібно підтримувати в постійному русі, контролюючи потік і не допускаючи його висушування. Вони розуміють, що гроші ( як і будь-яку енергію) потрібно витрачати, щоб вони повернулися до тебе подвійним, потрійним прибутком, і так нескінченно.

       У рідкісних випадках народжені 16 червня можуть піддатися спокусі зірвати швидкий куш, скориставшись нерозторопністю конкурентів або, навпаки, партнерів по бізнесу. Але незабаром вони усвідомлюють, що короткостроковий успіх тільки підриває шанси на виграш у гонці на довгу дистанцію. Таким чином, народженим 16 червня доводиться увесь час боротися за збереження балансу між активністю, рішучістю, з одного боку, і вмінням бути терплячими – з іншої. Іншими словами, їм потрібно виробити чуття на правильний момент.

      Як правило, народжені 16 червня з найбільшою обережністю вибирають собі друзів. У цьому їм дуже допомагає сильна інтуїція, а шосте чуття дозволяє розглянути людей, що намагаються одурачити їх. Безумовно, народжені 16 червня наділені особливим психологічним дарунком, тому-то їх так захоплюють екстрасенсорика й спіритизм. Для них, до речі, не існує протиріччя між фізичною й духовною, матеріальною й метафізичною сторонами життя. Народжені 16 червня одночасно практичні й мрійливі й до того ж прекрасно вживаються з усім навколишнім  світом.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шістнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 7 (1+6=7) і планети Нептун. Люди, керовані числом 7, іноді випробовують проблеми із втіленням своїх ідей і втрачають контакт із реальністю. Цьому частково сприяє вплив Нептуна – планети фантазій і мрій. Народжені 16 червня потребують гарного бухгалтера, економіста й радника по внесках, оскільки меркуріанська сторона їх натури ( як Близнюків) жадає цінної поради.

                                                           ТАРО

      Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа. На ній одночасно зображені Король, що падає вниз із розбитої блискавкою вежі, та, що й вибудував цю вежу, Зодчий, убитий ударом у голову. Ця карта нагадує нам про тлінність як фізичних структур, так і людських взаємин і пристрастей. Зміни в житті можуть бути раптовими й блискавичними. Позитивні аспекти карти – в умінні пнретерпіти негаразди, протистояти їм і долати їх. Негативні попереджають про небезпеку високого зльоту, загибелі від власного утвору, плазування перед фальшивими цінностями. Народжених 16 червня Таро попереджає про небезпеку, що виходить як від безглуздих починань, так і від жадібності, що загубила чимало людей.

                                                         ЗДОРОВ'Я

      Як правило, народжені 16 червня проявляють розумний інтерес відносно як власного тіла, так і правильно підібраної дієти, оскільки знають, що вкладення в здоров'я – краще вміщування капіталу. Зрозуміло, це відноситься тільки до найбільш освічених індивідів. Їхні менш освічені побратими просто ігнорують стан свого фізичного здоров'я, проявляючи при цьому цілком нептуніанську мрійливість і непрактичність. Взагалі, народжені 16 червня затишно почувають себе, коли їх тіло перебуває в контакті з помірними фізичними вправами, раціональним харчуванням, здоровим сексом. Цих людей не можна віднести до розряду тих, що захоплюються шкідливими звичками й пристрастю (скажімо, до тютюну, алкоголю, наркотиків, цукру), але, виявившися вони у владі пагубного зілля, їх буває важко утримати в рамках дозволеного.

                                                        ПОРАДА

      Не занадто захоплюйтеся станом комфорту, частіше ризикуйте. Ніколи не втрачайте здатності до змін. Тримайте руку на пульсі часу. Підтримуйте активний темп обігу потоку вашої готівки. Не будьте занадто підозрілі відносно нових друзів і знайомих.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Іноді нам необхідно навчитися просити про те, що нам потрібно.

            Сімнадцяте червня

                     ДЕНЬ СПРИТНОСТІ

      Народжені 17 червня завжди вкрай серйозно ставляться до того, чим вони займаються. Якими б байдужними й невимушеними не видавалися вони навколишнім, у досягненні поставлених цілей ці люди завзяті й рішучі, до того ж для своїх близьких і друзів вони справжня опора. Може створитися враження, що їх життя протікає без клопоту. На жаль, а може бути, і на щастя, за фасадом недбалості й легкості нерідко криється надзвичайна вимогливість не тільки до самих себе, але й до тих, хто перебуває поруч із ними. Трапся їм виявитися в ролі керівників, беззаперечне підпорядкування стане неодмінною умовою спільного співробітництва.

      Народжені 17 червня легко мислять і так само добірно діють, очікуючи подібної  реакції й від навколишніх. Як правило, народжені 17 червня – неважливі вчителі, їм не вистачає необхідного в цьому ремеслі терпіння й розуміння. Ще важче для них спостерігати за тим, як бездарно трудяться інші. Їм набагато простіше виконати роботу самим, аніж чекати, доки її зроблять бездари.

        Народжені в цей день можуть бути надзвичайно переконливими у своїй аргументації. Вони ніколи не гребують тим, щоб натиснути на навколишніх, бажаючи змусити їх підкорятися власній думці. Найбільш талановиті й щасливі індивіди з тих, хто народився 17 червня, досить впливові в тих колах, де вони трудяться; навіть після відходу від справ до них незмінно звертаються по допомогу й пораду.

        Народжені 17 червня завжди помітні в суспільстві; втім, емоційності й інтуїції їм не вистачає. Народжені 17 червня можуть бути надзвичайно вперті й глухі до почуттів інших. Багато хто з них страждають недовірливістю й імпульсивністю. Дуже часто вони демонструють якесь хлоп'яцтво у своїй поведінці, викликаючи здивування навколишніх.

       Із цих людей виходять блискучі організатори, дизайнери, мандрівники, оскільки в них надзвичайно розвинене почуття простору й орієнтації в ньому. У рідкісних випадках їх методика буває настільки індивідуальною, що вони умудряються дійти до суті  найскладнішим маршрутом. Лише згодом, уже перевірена на досвіді, логіка їх міркувань стає зрозумілою іншим.

       Народжені 17 червня люблять прикрасити свою розповідь, навіть прибрехати. Як правило, це невинна гра, але, як і всяку гру, її потрібно тримати під контролем і не допускати переростання в серйозний захід. Народженим 17 червня не варто захоплюватися рулеткою; хоча вони можуть бути досить мистецькими гравцями, до програшів вони досить чутливі й можуть виявитися не в силах стримати свій запал. До речі, з народжених 17 червня виходять також непогані шулери ( мова йде, зрозуміло, про менш освічених індивідуумів). Незалежно від того, наскільки респектабельні народжені

17 червня, вони завжди знайдуть своїх послідовників і шанувальників – як у суспільстві, так і в особистому житті.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в сімнадцятий день підкоряються числу 8 (1+7=8) і планеті Сатурн. Сатурн несе в собі аспект серйозності, а в комбінації з Меркурієм (управителем Близнюків) суворість і критичний настрой народжених 17 червня тільки збільшується. Число 8 звичайно сприяє розвитку конфлікту між світом матеріального й духовного; таким чином, люди, керовані цим числом, найчастіше самотні й схильні до зайвої вимогливості.

                                                          ТАРО

        Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка – зображує оголену красуню, яка при світлі зірок зрошує прохолодною водою з одного глечика пересохлу землю, а іншим глечиком черпає воду із затягнутого тванню ставка. Вона символізує торжество земного життя, але також і матеріальне поневолення ним. Зірки над її головою – вічне нагадування про духовне. Таким чином, народжених 17 червня попереджають про небезпеку надмірного тяжіння до матеріального на шкоду духовних цінностей.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Буваючи натурами почуттєвими, народжені 17 червня повинні контролювати себе в плані згубних пристрастей, чи то алкоголь, нездорова їжа, тютюн, будь-які плотські задоволення (включаючи взаємини із протилежною статтю й секс). Народженим у цей день слід виховувати в собі волю, яка може бути в наявності у процесі керівництва іншими людьми або переслідуванні поставленої мети, але виявитися слабкою або зовсім бути відсутньою відносно власних бажань. Проблема найчастіше полягає в тому, що народжені 17 червня не розуміють, наскільки небезпечні для їхнього здоров'я шкідливі звички. Або ж їх просто не хвилює цей факт. У цьому змісті стабілізуючий вплив можуть виявити регулярне харчування й помірні фізичні вправи.

                                                          ПОРАДА

       Постарайтеся дати близьким вам людям можливість виявити ініціативу, не варто постійно переконувати їх у правильності вашої точки зору. Побоюйтеся диктаторських замашок. Дотримуйтеся правди, але не ілюзії. Не використовуйте інших у досягненні власної мети.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

         Поважайте тих, хто зустрівся на вашому шляху.

           Вісімнадцяте червня

   ДЕНЬ ФІНАНСОВОГО БЛАГОПОЛУЧЧЯ
      Народжені 18 червня, як правило, проявляють себе потай, здійснюючи свій вплив через лаштунки. Володіючи потужною енергетикою, вони здатні впливати на навколишніх навіть на відстані, через думку. Ось чому з ними не варто сваритися й мати в їхній особі ворогів. Народжені 18 червня блискуче управляються із грішми, особливо жінки, які знають, як їх дістати і як ними розпорядитися. Вони – прекрасні фінансисти.

      Цікавий факт, але багато жінок, що народилися в цей день, виступають безпомічними створіннями в юні роки свого життя, але у зрілому віці ламають ненависні їм бар'єри й стають блискучими й надійними професіоналами. У цьому змісті їх цілком можна назвати борцями, здатними подолати будь-які перешкоди, недуги або психологічні травми. Саме з них виходять прекрасні порадники й консультанти. І жінки, і чоловіки, що народилися 18 червня, мають організаторський талант й бувають гарними адміністраторами.

       Чоловіка, народжені 18 червня, покладаються на особисту чарівність і неабиякі здібності, які, на їхню думку, притягують до них навколишніх. Вони люблять перебувати на вершині, вимагають великих доз замилування як від родини, друзів, так і від усіх інших, у такий спосіб неминуче розбудовуючи в собі егоїзм. Сильні й впевнені у собі натури, між іншим, долають потребу в підвищеній увазі й стають самодостатніми.

      З народжених 18 червня – як чоловіків, так і жінок – виходять прекрасні батьки. Вони ніколи не відкидають проблеми своїх дітей, приділяють багато часу й уваги виконанню своїх батьківських обов'язків, прагнуть довести своїм дітям, наскільки вони піклуються про них. Народжені 18 червня, як ніхто інший, розуміють важливість фінансового благополуччя родини. Але вони зовсім не розташовані до того, щоб надмірно балувати своїх нащадків, і займають тверду позицію в життєво важливих питаннях. Формування характеру дитини – ось чому вони приділяють першорядну увагу.

        Народжені 18 червня відрізняються грайливою вдачею й люблять повеселитися. Але часом вони бувають нестерпні й, хоча завжди зберігають зовнішню м'якість, демонструють твердий підхід до тих, хто поводиться аморально. Найчастіше вони сповідують примиренський підхід до життя: «Живи сам і не заважай жити іншим», але в справах, що зачіпають категорії честі й гідності, проявляють твердість і на компроміси не йдуть. Найвірніший шлях до їхнього серця – романтична гра, оскільки народженим 18 червня важко відмовитися від задоволень і встояти перед спокусою.

        Як правило, народжені 18 червня вірні своїм друзям, партнерам і родині. Зрозуміло, часом і вони бувають піддані захопленням, але ніколи не зрадять коханої людини заради хвилинного задоволення з іншим. Вони прекрасні, чуйні друзі, хоча бувають і навіжені, і химерні. Народжені 18 червня легко віддаються нудьзі, а тому перебувають у постійному пошуку розваг і зміни обстановки. Мабуть, це єдині відносно аморальні якості в їхній натурі, які можуть збити їх із правильного шляху.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у вісімнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 9 (1+8=9) і Марса. Це може викликати певні проблеми в народжених 18 червня. Вони можуть бути надто прихильні логіці, яку ризикують підкріплювати гнівом. Народженим 18 червня слід контролювати свою емоційність і уникати ситуацій, що провокують конфлікти. Крім того, марсіанська енергія, що виходить від числа 9, може періодично зводити нанівець розважливість, повідомлювану Меркурієм, управителем Близнюків.

                                                            ТАРО

      Вісімнадцятою картою Старшого Аркана є Місяць, який представляє світ підсвідомого. Місяць традиційно вважають символом жіночої сили й емоцій. Позитивні якості цієї карти поєднують у собі чуттєвість, жаль, чуйність. Негативні аспекти – емоційна неврівноваженість, пасивність і відсутність здорового самолюбства. Мрійливий Місяць може провокувати ілюзії, що тягнуть за собою образи й розчарування. Оскільки 18 червня ознаменоване наближенням знака Рака (керованого Місяцем) і куспіта Близнюки – Рак, вплив Місяця помітно підсилюється, подаючи народженим у цей день особливу чуттєвість і емоційність.

                                                        ЗДОРОВ'Я

        Народженим 18 червня, як, між іншим, і всім Близнюкам, слід стежити за станом своїх рук, нервової системи (протистояння депресіям), дихання (уникати надмірного паління). Оскільки народжені 18 червня орієнтовані одночасно на духовне й фінансове благополуччя, вони із задоволенням вкладають гроші у своє здоров'я – можливо, через йогу, медитацію або спіритичні сеанси. Але  їм достатньо практичності, щоб оцінити принадність і користь таких фізичних занять, як піші прогулянки, плавання, загальна фізкультура. Секс допомагає їм підтримувати тонус, хоча він не є головним у їхньому житті. Як правило, народжені 18 червня – блискучі кулінари, і це допомагає їм збалансувати свою дієту.

                                                          ПОРАДА

      Постарайтеся зв'язати воєдино всі аспекти свого життя. Застосуйте свою силу в кожній з її сфер. Працюйте над виправленням або навіть викорінюванням своїх поганих якостей. Періодично відключайтеся від повсякденності.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

  За великим рахунком, будь-які події, продиктовані свідомістю, відбуваються синхронно.

          Дев'ятнадцяте червня

                             ДЕНЬ ІСКРИ

       Народжені 19 червня з однаковим успіхом втілюють усе краще й гірше, що є в людині. Їх рідкісно відвідує апатія, а дії й учинки, ними чинені, незмінно викликають сильну реакцію з боку навколишніх. Навіть одна фізична присутність цих людей може викликати застрашливий ефект і, відповідно, антагонізм. Але їх завзятість і рішучість завжди гідні замилування.

         Жінки, що народилися в цей день, як правило, дуже переконливі й цілеспрямовані, вони прекрасно знають, чого прагнуть, і в кар'єрі, і в самоосвіті, і в питаннях становлення родини й утвердження фінансової стабільності. Чоловіки ж найчастіше врівноважені типи, що твердо стоять на землі, незалежно від того, що доля підготувала для них. Як би то не було, у завзятості їм важко відмовити. Як чоловіки, так і жінки, що народилися 19 червня, своєю присутністю й діями звичайно приводять у рух усе, що їх оточує. При цьому народжені 19 червня не прибігають до відкритого тиску, але часом виявляються безкомпромісними, навіть якщо це і йде їм на шкоду. Будь-який компроміс вони розглядають як зрадництво власних переконань і ідеалів.

        Народжені в День іскри – найвищою мірою запальні особистості, здатні змусити заворушитися навіть найпасивніших індивідуумів. Їхня глибока переконаність і безстрашність можуть бути позитивним прикладом для навколишніх. І хоча їх методи стимулюючого впливу на інших спершу можуть здатися занадто вже сильними ліками, іноді гарний струс виявляється навіть корисним для тих, хто не звик рухатися. Спочатку незадоволені таким «грубим» втручанням люди в підсумку нерідко починають захоплюватися вмінням тих, хто народився в цей день, нарешті розбудити запалих у спячку.

      Справжньою проблемою для народжених 19 червня може стати нездатність або небажання визнати межі своїх можливостей у рамках відведеної їм суспільством ролі.

       Проявляючи зайвий напір або пред'являючи надто строгі вимоги до інших, вони ризикують зламати собі шию або виявитися у важкій ситуації. Можливо, стрес і не заважає їм блищати, але перспектива перебувати постійно під його гнітом не занадто приваблива. Народженим 19 червня слід ретельно обміркувати, який ефект виявляє їхня надмірна активність на близьких людей, які, можливо, не завжди готові дотримуватися такому темпу.

       Якщо народжені 19 червня будуть чітко уявляти собі, що відбувається навколо них і в них самих, вони зможуть уникнути емоційної перенасиченості й поліпшити свої шанси на успіх. Навіть якщо іноді вони дозволять собі розкіш вибору або віддадуть перевагу обійти перешкоду (а не стануть кидатися на її повалення), це вже буде кроком у вірному напрямку.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в дев'ятнадцятий день місяця управляються числом 1(1+9=10, 1+0=1) і Сонцем. Оскільки 19 червня припадає на перший день куспіта Близнюки-Рак, який перебуває під сильним впливом Меркурія й Місяця, у людей, народжених у цей день, можливі конфлікти між ментальною й емоційною сторонами особистості. Це в комбінації з амбіційністю, супроводжуваною числом 1, може привести до ускладнень на роботі. Важливою умовою духовного росту народжених 19 червня стане знаходження ними внутрішнього й зовнішнього комфорту.

                                                           ТАРО

        Дев'ятнадцяту карту Старшого Аркана – Сонце – можна вважати найсприятливішою. Вона символізує знання, удачу, життєстійкість і обіцяє суспільне визнання й гідну винагорода за працю. Карта несе в собі чистоту й гармонію взаємин, блискучу репутацію, але її негативні аспекти відбивають непомірну гордість, марнославство й лицемірство.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Жінкам, що народилися 19 червня, слід побоюватися негативного впливу на здоров'я з боку своєї надмірної активності. Їм потрібно уникати перенапруги розумових сил, не варто захоплюватися критикою навколишньої дійсності. Благополуччя можна добитися, створивши комфортні умови як для роботи, так і для особистого життя. Чоловікам, що народилися 19 червня, не варто ігнорувати наполегливі симптоми хвороб, що починаються, або депресії. Психологічний баланс між чоловічим і жіночим початком в особистості народженого 19 червня є необхідною умовою підтримки здорової фізичної форми. Народженим 19 червня підходить різноманітна дієта з кулінарними вишуканостями. Що стосується фізичних вправ, можна порекомендувати тільки помірні навантаження: ходьба, плавання, спокійні види спорту.

                                                        ПОРАДА

       Намагайтеся бути споглядальниками. Уникайте рамок якого-небудь одного орієнтира або ролі. Будьте чуйними до почуттів інших, залишайтеся відкритими для компромісу.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Не намагайтеся обігнати гепарда, не намагайтеся замкнути кенгуру.

              Двадцяте червня

   ДЕНЬ ВИНЯТКОВОЇ ПРИВАБЛИВОСТІ

       Народжені 20 червня наділені здатністю викликати сильні емоції в навколишніх. Найбільш яскраві особистості з тих, хто народився в цей день, можуть похвалитися тим, що їм досить часто вдається побувати в стані, далекому від раціонального. В екстремальних ситуаціях цей стан може виражатися у формі екстазу, навіть істерії. Психоаналітичні здатності, ясновидіння – категорії зовсім не далекі тим, хто народився в цей день.

       Насправді, породженим 20 червня належить не тільки дотримувати свій раціоналізм, але й періодично екзаменувати свою логіку, оскільки, якщо вона служить тільки меті задоволення емоційних потреб, у ній немає ніякого сенсу. Народжені 20 червня знаходять задоволення в тому, щоб переконувати інших. На жаль, їм не вистачає терпимості відносно протилежних думок, що загрожують зруйнувати їхні власні уявлення. Підсвідомо вони прагнуть до того, щоб досягнути повного консенсусу з навколишнім світом.

      Якими б чутливими або раціональними не видалися народжені 20 червня, у їхньому вигляді однаково прослизає нелогічність. Мало хто розуміє, що нестабільність і авантюризм, що відрізняють народжених 20 червня, виходять із самих глибин їх натури. Але це не означає, що життя таких людей неодмінно повинно бути хаотичним або безглуздим. Потрібно помітити, що магічні здатності народжених 20 червня проявляються не тільки в сфері збудження емоцій, але й в умінні контролювати й направляти їх у потрібне русло.

       Володіючи величезним впливом на почуття близьких їм людей, народжені 20 червня – у переддень літнього сонцестояння – навіть не підозрюють про свою могутність. Тому свої переконання вони насаджують підсвідомо. І все-таки їм варто визнати існування в собі подібного вкрай рідкісного дарунка й ужити його в благо.

       Хоча народжені 20 червня надзвичайно чутливі до емоцій, вони не завжди чуйні до турбот інших. Ось чому для них так важливо розбудовувати в собі споконвічні людські чесноти, такі як доброту, співчутливість і терпимість, вириваючи з коренем заздрість, гнів або ревнощі. Їм потрібно навчитися виражати свої емоції невимушено, але в помірній манері й прагнути до внутрішнього й зовнішнього спокою.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцятий день місяця управляються числом 2 (2+0=2) і Місяцем. Люди, що підкоряються числу 2, ніжні й мрійливі, надзвичайно чутливі до критики або неуважності. Їх легко скривдити, поріг їх дратівливості досить низький. Ті, чиє число 2, перебувають під сильним впливом Місяця, а тому вони дуже вразливі, їх ментальність пофарбована почуттями. Така надмірна емоційність збільшується в породжених 20 червня, оскільки Місяць також управляє знаком, що наближається, Рака.

                                                           ТАРО

        Двадцята карта Старшого Аркана символізує Суд або Пробудження, у якому люди змушені відкинути турботи про матеріальні блага й шукати вищої духовності. Зображений на карті граючий на трубі Ангел звіщує про наближення нового дня, дня звіту. Ця карта змушує нас піднятися над власним «я» і дає можливість розглянути споконвічну сутність. Лихо полягає в тому, що труба може прославляти тільки екзальтацію, неврівноваженість і зарозумілість. Завдання для народжених 20 червня полягає в тому, щоб повністю виразити свої почуття, але не вкинути себе в їхній вир.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 20 червня можуть зазнати найрізноманітніших проблем емоційної й психологічної властивості, оскільки вони мають привабливість, і енергія, від них вихідна, здатна будити сильні емоції й в інших. Щоб краще зрозуміти себе, їм може знадобитися психологічна допомога, хоча народжені 20 червня й не схильні прибігати до неї. Як би то не було, але яскраво виражена емоційна експресія, так само як і придушення емоцій, здатні вкинути народжених 20 червня в стан нервозності, тривоги й безсоння. Народженим 20 червня слід так організувати своє життя, щоб у ньому вистачало місця й для регулярного харчування, і для здорового сну. Як і всі особистості, що перебувають під впливом Рака, народжені 20 червня надзвичайно розбірливі в їжі, але їм потрібно направити свої еклектичні смаки на розширення гастрономічних обріїв. Фізичні вправи гарні тільки легкі або в крайньому випадку середньої складності.

                                                        ПОРАДА

       Пізнайте свої глибинні почуття й ступінь впливу на навколишніх. Залишайтеся холоднокровними, виражаючи емоції, керуйтеся розумом. Не намагайтеся заховати почуття – це не допоможе.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                                 Або вибач, або забудь.

        Двадцять перше червня

             ДЕНЬ ЖИТТЄВИХ РАДОСТЕЙ

     Народжені 21 червня поглинені життям, їх хвилює кожний аспект земного існування. Інтелектуали або сенсуалісти, аристократи або плебеї – усі вони рівною мірою жадібні до світських радостей, а ті, кому довелось жити у високорозвинених країнах, найчастіше персоніфікують собою все краще й гірше, що створене світом капіталу. Серед народжених 21 червня чимало фінансових воротил, та й просто людей, що прекрасно управляються економікою як родини, так і власного бізнесу. Найвищою мірою орієнтовані на успіх, вони демонструють авторитаризм і не приймають відходу від власних моральних принципів. Той факт, що 21 червня припадає на період літнього сонцестояння, коли світловий день найдовший у році, а ніч, навпаки, найкоротша, служить своєрідним поясненням широти натури народжених у цю пору.

       Навіть інтелектуали із числа тих, хто народився 21 червня, досить почуттєві й сексуальні індивідууми. Незалежно від того, наскільки іронічні або навіть цинічні вони бувають, однаково їх можна з повним правом назвати рабами пристрасті й божевільної любові. Народжені 21 червня обожнюють віддаватися світським радостям і плотським задоволенням. У їхніх почуттях багато пристрасті, а в мистецтві любові вони просто віртуози.

      Народжені 21 червня найвищою мірою ексцентричні. Вони й самі вважають себе привабливими для навколишніх, але також їх тягне до себе й краса. В загальному, сюжет, подібний з казкою «Красуня й Чудовисько».

     У своєму ентузіазмі й прагненні до успіху народжені 21 червня готові  здолати будь-які перешкоди, що встають на шляху. Їхня рішучість магічно заворожує тих, хто перебуває поруч із ними, так що народжені 21 червня нерідкісно займають ключову позицію як у родині, так і в професійному середовищі. Із цих людей могли б вийти блискучі політики, якби тільки не їхні вічні протиріччя з існуючою соціальною системою.

      Безумовно, народженим 21 червня слід пам'ятати про небезпеку переступити грань дозволеного – це відноситься як до їхніх критичних оцінок до ідей, що відбуваються, так і до сексуальної поведінки. Інакше вони ризикують виявитися у світі, де все дозволене й безконтрольне, а це чревате саморуйнуванням. Особистості податливі, вони нерідкісно стають трудоголіками, а тому нормальні особисті відносини бувають ускладнені постійною зайнятістю. Народжені 21 червня можуть бути надзвичайно вимогливими до своїх друзів, близьких і дітей. Тільки пошук вищої духовності може звільнити їх від світських турбот.

       Багато з тих, хто народився в цей день, і, як не дивно, особливо чоловіки, обожнюють стиль і без коливань витрачають безліч грошей на свій зовнішній вигляд, для того щоб зробити незабутне враження на навколишніх. Цей факт цілком укладається в рамки характеристики народжених у двадцять перший день місяця, які завжди прагнуть до фізичної краси.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені у двадцять перший день місяця підкоряються числу 3 (2+1=3) і експансивній планеті Юпітер. Люди, керовані числом 3, найчастіше амбіційні, навіть не позбавлені диктаторських замашок. Оптимістичний вплив Юпітера й додатковий вплив Меркурія (управителя Близнюків) і Місяця (управителя Рака) можуть виразитися в непрактичності, поверховості й надмірної експансивності тих, хто народився 21 червня.

                                                           ТАРО

      Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ – зображує Богиню, що біжить, із затиснутими в руках прутами, даруючими енергію. Вона символізує світ і правду; її сила безмежна. Карта стверджує, що нічого недосяжного немає на цій Землі. Хоча її зміст має на увазі винагороду й визнання за працю, вона нагадує й про грандіозні перешкоди й невдачі. До її негативних якостей можна віднести неуважність і самознищення.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 21 червня часом бувають занадто поглинені своїми бажаннями й пристрастями, тому їм потрібно стежити за тим, щоб не згоріти в цьому стрімкому польоті. Ключ до розв'язку проблеми – у внутрішньому спокої. Крім того, надмірна захопленість тим або іншим видом діяльності може перерости в одержимість і вимагати все більших доз енергії для задоволення постійно зростаючих потреб. Це, у свою чергу, може привести до проблем взаємин із друзями й близькими. Вегетаріанська або напіввегетаріанська дієта з обмеженням спецій, з акцентом на зернові й коренеплоди допоможе народженим 21 червня в упорядкуванні ритму життя. Фізичні вправи повинні бути тільки дуже й дуже помірними. Трудоголікам слід пам'ятати про небезпеку шлункових захворювань і виразки, а також побічних ускладнень, викликаних стресовими ситуаціями. Зокрема, досить згубні захворювання легенів як результат паління, а також цироз печінки як результат надмірного споживання алкоголю.

                                                          ПОРАДА

      Не дозволяйте своєму «его» втікати від вас. Якщо ви дозволите собі бути вільним, то як щодо всіх інших? Дайте іншим можливість діяти самостійно; не будьте настільки повчальні й настирливі у своїй увазі до них. Стримуйте свій апетит на життєві задоволення. Зберігайте гідну позу.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

       Вільям Блейк сказав: «Дорога надмірності веде до палацу мудрості». Можливо, це так, але чи дійде подорожній?

        Двадцять друге червня

     ДЕНЬ РОМАНТИЧНОЇ ЕКЗАЛЬТАЦІЇ

      Народжені 22 червня, так чи інакше, розглядають життя як захоплюючий роман, як авантюру. Драма життя тягне їх нестримно, і їм буває важко встояти перед спокусою хвилюючої поїздки, інтригуючою ситуацією або таємницею любовного зв'язку.

      Яскраво виражені романтики, що народилися в цей день, не приховують перед публікою своїх устремлінь і бажань. Але приховані романтики знаходять особливе задоволення в засекречуванні своїх фантазій. Як правило, такі люди тихі й сором’язливі, вони ненав'язливі. «Ніхто, крім мене, не повинен знати про мої почуття» – ось життєвий девіз подібних тихонь.

     Народжені 22 червня зводять пристрасть і життєвий досвід на вищий щабель п'єдесталу цінностей. Якщо вони закохані або перебувають у стані пошуку нової пригоди, про їхній зв'язок з повсякденністю можна навіть не згадувати. ( До речі, коли вони відпочивають після чергового захоплення, вони досить практичні в життєвих справах. Цікаво, але й чоловіка, і жінки цього дня можуть бути блискучими хазяями власного будинку й хоронителями сімейного вогнища.) Висоти, до яких здатні піднятися народжені 22 червня, порівнянні хіба що з релігійними переконаннями або наркотичною прихильністю. На жаль, падіння, які також трапляються в їхньому житті, бувають дуже хворобливими, так що депресії й нервові розлади нерідкісні серед тих, хто народився в цей день. Пройшовши через низку розчарувань, вони можуть охолонути до життя й замкнутися в собі. З роками самоізоляція іноді тільки збільшується. У цьому випадку народжені 22 червня починають жити минулим, яке представляється їм більш романтичным, ніж події сучасності.

      Народжені 22 червня рідкісно усвідомлюють, наскільки велика їхня потреба контролювати своє емоційне оточення. По їхньому розумінню, самі вони повністю перебувають під владою почуттів. Але коли народжені в цей день говорять комусь про свою любов або ж постійно думають про це, вони тим самим закріплюють своє панування над об'єктом пристрасті. Як це не дивно, але світ фантазій, у якому живуть народжені 22 червня, зовсім незбагненним чином впливає на цілком реальну дійсність, змінюючи її в кращу сторону. Більшість із тих, хто народився в цей день, немов пливуть по хвилях життя в невідомому напрямку, підкоряючись тільки заклику мрії й бажань, у пошуках наступного пристановища для душі й серця. Найбільш освічені особистості, все ж таки, прагнуть розбудовувати в собі вищі форми духовності й самосвідомості.

     Як уже було відзначено, сила емоційного впливу цих людей на навколишнє занадто велика, так що останні дуже скоро вловлюють, що їм дозволено, а що заборонено. Установлюючи невидимі границі й відкриваючи невидимі двері, народжені 22 червня умудряються впливати на улюблених.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять другий день місяця управляються числом 4 (2+2=4) і планетою Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Люди, ведені числом 4, найвищою мірою індивідуальні. Оскільки найчастіше вони з великою переконаністю відстоюють точку зору меншості, антагонізм із боку певних кіл і наявність ворогів для них неминучі. Народжені 22 червня чуйні й чутливі до переживань і тривог інших, а також до всіх емоційних матерій (що збільшується впливом Місяця). Оскільки 22 – парне число, для людей, народжених у цей день, характерний інтерес до всіх парних категорій: близнюків, співпадань, симетрії.

                                                           ТАРО

       Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень, який у ряді інтерпретацій Таро представлений в образі веселуна, що безстрашно ступає в прірву. Іноді його зображують людиною, що як вижила з розуму, а буває, що він символізує одухотвореного індивідуума, що повністю звільнився від матеріального пута. Позитивні карти вказують на вільне проходження власним бажанням, негативні аспекти говорять про дурість, імпульсивність і повну деградацію. Освічений Блазень пройшов життєвий шлях, витягнув уроки з допущених помилок і придбав законне право на власну думку.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 22 червня повинні бути уважними до своєї шкіри, оскільки вони можуть бути піддані різного роду дерматологічним порушенням. Алергія досить поширена серед цих людей. Володіючі чутливою травною системою, народжені 22 червня чуйно реагують на будь-яку зміну дієти. Вони дуже розбірливі в їжі, і їх смаки змінюються досить часто, так що краще налагодити їхнє харчування на регулярній основі й у домашніх умовах. У плані фізичних вправ можуть бути рекомендовані тільки піші прогулянки й плавання. Як і всі Раки, народжені 22 червня піддаються бронхітам і іншим легеневим захворюванням, так що їм слід уживати більше молочних продуктів.

                                                        ПОРАДА

      Усвідомте силу впливу ваших фантазій на навколишніх. Побоюйтеся ревнощів і почуття власництва, навчіться упокорюватися з обставинами. Коли програєте, визнайте поразку з гідністю й рухайтесь вперед, витягаючи уроки із власного досвіду.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

           Якщо не в цьому житті – так у наступному.

       Двадцять третє червня

  ДЕНЬ ЩАСЛИВОГО СПІЛКУВАННЯ

       Народжені 23 червня дуже часто бувають залучені в любовні відносини, причому необов'язково в якості головних діючих осіб. Вище всього вони цінують близькість відносин з партнером і роблять усе можливе, щоб зачарувати його або зробити дійсним цінителем власної чарівності.

      Народжених 23 червня буквально заворожує сам стан закоханості. Додаткова магія цього числа полягає в тому, що воно припадає на переддень Іванового дня. Ще тільки вступаючи в світ любові, народжені 23 червня прагнуть довідатися якнайбільше про мотиви людей, що спонукують, шукати свою другу половину, про фізичні особливості будови людського тіла й інших інтимних подробицях. Усе це зовсім не означає сексуального перекручення, хоча й не виключає його.

       Інтимні відносини, безумовно, становлять важливу частину життя кожної людини, але коли справа доходить до романтичного зв'язку один на один, у народжених 23 червня можуть виникнути проблеми. Справа в тому, що в любові вони керуються не тільки емоціями, величезне значення для них має соціальний контекст того, що відбувається. Народжені в цей день занадто прив'язані до суспільства, до його традицій і укладу. Тому вони ніколи не втечуть у ліси з об'єктом своєї любові. Народжені 23 червня не соромляться розповідати навколишнім про свої захоплення, і їм подобаються ті переваги й блага, які суспільство надає парам. Але, якщо тільки цього не вимагає їхня релігія, народжені 23 червня не поспішають закріпити офіційний статус взаємин, що склалися.

       Народжених 23 червня залучає зачарування живопису, музики, літератури, і насамперед їх хвилюють магічні сюжети, надзвичайна оркестровка, змішання кольору й вишуканість форм. Мистецтво дуже часте займає центральне місце в житті цих людей; вони уважні й вдячні слухачі, глядачі, читачі. Насправді, іноді народжені 23 червня бувають настільки зачаровані персонажем роману або кінофільму, що можуть навіть тимчасово забути про кохану людину.

       Зрозуміло, народжені 23 червня живуть не тільки у світі любовних мрій. До речі, вони досить практичні в побуті й справно виконують повсякденні завдання. Але звичайно ж рутинним справам вони не віддаються з такою ж енергією, як амурним. Ті, хто всерйоз займається вивченням людських взаємин, ретельно систематизують цю інформацію у своїй свідомості. Потім вони люблять ділитися з навколишніми своїми ідеями на цей рахунок, тому серед народжених 23 червня багато авторів диких і зовсім неймовірних теорій про любов і секс. Але цим людям слід проявляти стриманість і не перетворюватися в пліткарів, що вторгуються у відносини інших. Це завдання нерідко виявляється для них самої складної – уже занадто допитливі й всюдисущі вони в питаннях любові. Ловеласам, породженим у День щасливого спілкування, варто побоюватися заздрості. А тим, хто віддає перевагу тривалим і глибоким відносинам, потрібно озброїтися проти ненависті й ревнощів, які незмінно з'являються у хвилини кризи.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять третій день місяця управляються числом 5 (2+3=5) і планетою Меркурій. Оскільки Меркурій відповідає за жвавість розуму й схильність до змін, народжені 23 червня можуть відрізнятися частими змінами настрою й планів.

     Спільний вплив Місяця й Меркурія наділяє народжених у цей день спритністю й дотепністю, але не варто застосовувати ці якості під час обговорення інтимних подробиць свого життя. Як би важкі не були удари долі, люди, керовані числом 5, легко справляються з ними. Число 23 асоціюється з випадковістю, а для народжених 23 червня це означає стан пошуку хвилюючих задоволень.

                                                            ТАРО

       П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людину і її долю. Його значення зрозумілі лише присвяченим, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна назвати самовпевненість, переконаність у власній правоті, грамотне тлумачення складних і часом суперечливих подій і явищ навколишньої дійсності. До негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                         ЗДОРОВ'Я

      Час, проведений народженими 23 червня на танцях, вечірках і більш інтимних зборах, безсумнівно, благотворно позначається на їхньому здоров'ї, оскільки в такий спосіб ці люди задовольняють свої бажання й інтереси. Але паління й уживання алкоголю на подібних заходах згубні для них, оскільки можлива підвищена чутливість шлунка й легенів. Крім того, народженим 23 червня слід побоюватися наркотичної залежності, яка руйнує не тільки фізичний, але й моральний стан. Для народжених 23 червня особливе значення має секс, тому можна без побоювання порекомендувати регулярне заняття ним.

                                                       ПОРАДА

       Регулярно займайтеся практичними, повсякденними справами. Підтримуйте порядок як у власному житлі, так і в житті. Не розпускайте мову, міркуючи про чужі проблеми. Дотримуйте розбірливості й тактовності у всьому, що ви робите.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                 У царстві любові панує сила вибору.

   Двадцять четверте червня

   ДЕНЬ БЛАЖЕННОГО ЧАРІВНИКА

     Народжені 24 червня повністю поглинені своєю професією й турботами, з нею зв'язаними. Найбільш освічені індивідууми присвячують себе творчим, створюючим проектам; ті ж, хто не може похвалитися високим інтелектом, направляють свою енергію в підприємства з яскраво вираженою деструктивною орієнтацією. Але і ті й інші рівною мірою виявляються ентузіастами своєї справи, їх підхід до життя й роботи відрізняється педантичністю й продуманістю. Технічна майстерність для цих людей – свого роду інструментарій, що дозволяє максимально виразити індивідуальність і панувати над навколишнім.

      Як правило, найбільш витончені особистості з тих, хто народився 24 червня, віддають себе служінню духовним ідеалам, які бачаться їм як прояв Божественної Любові. Ті, хто ступить на цей шлях, культивують у собі доброту, чуйність, розуміння, релігійну відданість, повагу до всього живого.

      Менш розвинені індивідууми спрямовані в зовсім протилежному напрямку, надаючи перевагу над розумним вирішенням проблем відвертим конфліктам, болі, боротьбі за перевагу. Втім, можливість змінити свою життєву позицію для них не виключена, однак з урахуванням того факту, що життєвий цикл людини розрахований на 84 роки (один цикл обігу Урана), для кардинальної зміни орієнтирів, мабуть, буде потрібно прожити не одне життя. До того ж процес цей повинен бути заснований насамперед на величезному бажанні самовдосконалення.

       Народженим 24 червня властивий свого роду релігійний фанатизм, яким найчастіше перейнята вся їхня діяльність. Ці люди завзято прагнуть до самодисципліни, мають унікальну здатність до концентрації. Вони цінують невимушеність, спонтанність, імпровізацію в роботі, але неодмінною основою такого підходу все-таки визнають неперевершену технічну майстерність.

      Навіть аморальні особистості приходять до розуміння того, що в їхній діяльності криється потенціал як добра, так і зла. Народжені 24 червня років до сорока зустрічаються з жорстокою життєвою кризою, пов'язаною з переоцінкою етичних норм.

      Крім усього іншого, народжені 24 червня віддають перевагу, щоб їм не заважали займатися улюбленою справою, тому їх друзям і близьким потрібно з розумінням ставитися до їхньої потреби в самоті. Як правило, найбільш значимих результатів народжені 24 червня домагаються в блаженній тиші рідного будинку. Ті, хто за родом своєї діяльності змушений частину свого часу проводити в офісі, у колективі, звичайно більшою мірою дорожать своїм будинком, аніж місцем роботи, і резервують левову частину свого енергетичного запасу для приватного життя.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять четвертий день місяця перебувають під впливами числа 6 (2+4=6) і планети Венера. Оскільки люди, керовані числом 6, наділені особливим магнетизмом і дивним чином уміють притягати до себе любов і замилування, а Венера повідомляє підвищену комунікабельність і суспільну активність, народженим 24 червня іноді буває складно добитися самоти, настільки необхідної для їхньої успішної роботи. Оскільки астрологія Раку має на увазі сильний вплив Місяця, а число 6 припускає вплив Венери, народжені 24 червня можуть бути найвищою мірою піддані мрійливому й блаженному станові. Найчастіше саме любов стає лейтмотивом у житті тих, чиє число 6.

                                                          ТАРО

      Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі; до негативних можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість. Ті, що перебувають під спільним впливом Місяця й Венери, народжені 24 червня повинні навчитися управляти своїми невгамовними фантазіями, не допускаючи того, щоб ці фантазії вели їх убік від любові й справжньої краси взаємин.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Оскільки народженим 24 червня властиво впадати в стан блаженної лихоманки, вони найчастіше втрачають відчуття реальності, що може мати вкрай несприятливі наслідки для здоров'я. Народжені 24 червня часто страждають серцево-судинними захворюваннями, можливі ускладнення в респіраторній області й області шлунка. Медитація, що дозволяє очистити мозок від тяжких думок і емоцій, здатна допомогти в усуненні небажаних фізичних проблем. Народжені 24 червня добре сприймають тверду збалансовану дієту, засновану на регулярному прийманні їжі. Така дієта дозволяє зняти зайву агресивність.

                                                           ПОРАДА

     Об'єктивно оцініть результати своєї праці, особливо з етичної точки зору. Не випускайте з уваги суспільні цінності. Побоюйтеся надмірної самоізоляції й самітності.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

Художник – це інструмент, за допомогою якого пізнається Всесвіт.

         Двадцять п'яте червня

 ДЕНЬ ПІДВИЩЕНОЇ СПРИЙНЯТЛИВОСТІ

    Люди, народжені 25 червня, мають рідкісну здатність реалізовувати свої мрії. Причини такого успіху криються як у розумінні навколишнього оточення й часу, так і в особливому чутті на удачу. Таким чином, народжені в цей день не тільки настроєні на хвилю думок навколишніх, але й здатні сповна скористатися можливостями, надаваними життям. Якщо вони направляють увесь потенціал своїх творчих сил на роботу, фінансовий успіх їм гарантований, хоча у процесі реалізації цього потенціалу вони можуть випробовувати певні грошові утруднення й навіть зубожіти.

      Свідомо або неусвідомлено, але народжені 25 червня частенько звертаються до навколишніх із проханням про довіру, оскільки багато їхніх проектів носять примарний характер. Розуміння з боку аудиторії життєво необхідно цим людям для самоствердження й стимулює їх до роботи й творчості. Сюди можна віднести й допомогу родини, яка служить свого роду мобілізуючим фактором у справі побудови кар'єри. Без віри й довіри народжені 25 червня можуть розтратити свою енергію даремно. У ряді випадків вони виявляються жертвами своїх почуттєвих і гедоністичних поривів.

       Народжені 25 червня повинні з особливою обережністю усмоктувати в себе емоційні флюїди, що виходять від навколишніх, оскільки від природи вони вкрай сприйнятливі як до позитивного, так і негативного впливу. Цей вплив може виявитися настільки потужним, що народжені 25 червня помилково приймають його за особливість власної натури. Ось чому культивування об'єктивності й уміння аналізувати так важливо для психологічного благополуччя цих людей.

       Як правило, народжені 25 червня почувають себе годувальниками, і не тільки стосовно своїх родин, близьких і друзів. Абсолютно такий же підхід поширюється й на роботу, фінанси, добробут. Їм подобається збільшувати накопичене. Таким чином, можна сказати, що народжені 25 червня відрізняються вмінням не тільки заробити гроші, але й мудро розпорядитися ними. Вони розуміють, що навіть незначні акції доброї волі в майбутньому можуть принести великі дивіденди.

       У взаєминах з іншими народжені 25 червня можуть бути дуже емоційними натурами, хоча їх любовні й сексуальні переживання завжди є таємницею за сімома печатками й строго опікуються. На публіці ці люди якщо й виражають свої почуття, так винятково у формі гострої критики або вибухів гніву й роздратування, навіть грубої лайки. Украй непостійні у своєму настрої, народжені 25 червня повинні побоюватися тяжіння до диктаторства й насильницького насадження своїх поглядів. Така поведінка може відштовхнути від них тих, у чиїй довірі вони так мають потребу.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять п'ятий день місяця підкоряються числу 7 (2+5=7) і планеті Нептун. Оскільки Нептун (водна планета, що управляє баченнями, мріями й природними явищами) може асоціюватися з Місяцем (який управляє внутрішнім емоційним станом і також сузір'ям Рака в цілому), народжені 25 червня найчастіше занадто захоплені. Таким чином, можна сказати, що вплив Місяця й Нептуна збільшує сприйнятливість народжених 25 червня до негативного впливу.

                                                          ТАРО

      Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був шлях, людина повинен слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативними – диктаторські замашки й слабка орієнтація в русі.

                                                     ЗДОРОВ'Я

        Як ми вже відзначали, народженим 25 червня слід навчитися відтинати від себе негативний вплив, що виходить ззовні. У силу своєї підвищеної сприйнятливості ці люди можуть виявитися надзвичайно вразливими перед лицем небезпечних захворювань. Ось чому для них так важливо вжити необхідних заходів профілактики, для того щоб убезпечити себе від можливих неприємностей. Негативні впливи, про які ми згадували, можуть проявлятися в тому числі й у вигляді психологічних стресів. Таким чином, життєво важливим для здоров'я людей, народжених 25 червня, стає підтримка збалансованих відносин з навколишніми. З віком у цих людей виробляється вміння протистояти негативному впливу середовища, частково цьому сприяє велика розбірливість у виборі кола спілкування. Приємні хвилини, проведені за столом у суспільстві друзів, можуть піти на користь здоров'ю.

                                                        ПОРАДА

      Постарайтеся виробити об'єктивний підхід до власних почуттів і відчуттів. При необхідності оберігайте себе від негативного впливу, залишаючись при цьому відкритим для будь-яких позитивних емоцій. Розбудовуйте в собі розбірливість. Не приймайте чужі почуття за свої.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                              Скрізь добре, де нас немає.

        Двадцять шосте червня

                    ДЕНЬ ВИТРИВАЛОСТІ

     Як правило, народжені 26 червня виявляють собою такий моноліт, служать символом сили й надійності для друзів і близьких. Це люди фізично дуже витривалі, і, хоча демонструють часом підвищену чутливість, насправді вони тверді й ґрунтовні. Незалежно від сфери своєї діяльності, багато хто з них тяжіють до життєвих радостей, вдома їх часто можна застати за вирішенням побутових проблем, спрямованих на облаштованість власного житла, або ж за організацією сімейних свят і іншими задоволеннями.

        Діти народжених 26 червня щасливі тим, що їх будинок – свого роду фортеця, оплот безпеки в бурхливому тривогами світі. Але самі батьки, з'явившись на світло в цей день, трапляється, надмірно опікують своїх нащадків, і це може мати шкідливі наслідки поряд з користю.

       Народжені 26 червня мають практичні знання про світ і людську натуру. Саме тому з ними іноді буває важко спілкуватися на персональному рівні.

       Найчастіше спорт і інші види фізичної активності стають чи не головною сферою інтересів народжених 26 червня, причому навіть у зрілому віці. Якщо від природи вони не є атлетами, вони настільки ж енергійно застосовують свої сили й таланти в інших областях – можливо, більш ментальної або сексуальної спрямованості. Варто відзначити, що в цих людях по-особливому загострена тяга до плотських насолод. Вони знаходять особливе задоволення в масажі, плаванні, люблять відвідувати сауни, приймати розслаблюючі ванни.

        Народжені 26 червня вміють робити гроші. Не менше задоволення вони випробовують і від можливості витрачати їх, а оскільки багато хто з них відрізняються витонченим смаком, їм слід контролювати свої витрати, не дозволяючи їм виходити за припустимі рамки. Народжені 26 червня не люблять накопичувати капітали, але знаходять віддушину в їхньому інвестуванні, що служить свого роду виплеском енергії. Між іншим, розумне ведення фінансових справ – відмінна риса тих, хто народився в цей день. Хоча багатство й не є для них самоціллю, їм, все ж таки, вдається підтримувати своє матеріальне благополуччя.

      На людей, народжених 26 червня, важко впливати й так само важко їх збентежити. Хоча вони й уникають конфліктів і конфронтаций, вважаючи їх заняттям невартим уваги, від кинутого виклику ніхто з них не ухиляється. У цьому змісті вони безстрашні. Але у самих, видалося б, невинних ситуаціях вони, трапляється, демонструють зайву нервозність і метушливість, впадають в істерику або поступаються різного роду страхам. Найчастіше вони підпадають під гіпноз власних страхів і постійно прагнуть подолати їх (так, наприклад, острах висоти не утримує їх від незмінного бажання літати літаком, підкоряти гірські вершини, стрибати з парашутом). Як правило, виклик, протиборство залучають народжених 26 червня, хоча вони нізащо не проміняють на них тепло домівки й принадності затишного сімейного життя.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять шостий день місяця управляються числом 8 (2+6=8) і планетою Сатурн. Оскільки Сатурн повідомляє своїм підопічним почуття відповідальності, а також обережність, фаталізм і почуття міри, консервативні тенденції, характерні для народжених 26 червня, тільки збільшуються під його впливом. Ті, чиє число 8, будують своє життя й кар'єру повільно й ретельно, і це як не можна краще сполучається з фінансовою розсудливістю й розважливістю народжених 26 червня. Хоча в душі ці люди можуть бути дуже добрими й чуйними, вплив Сатурна може виявитися в зовнішній стриманості й холодності.

                                                           ТАРО

       Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні атрибути карти містять у собі харизму й прагнення до успіхів, негативні якості вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Буваючи натурами активними й орієнтованими на фізичну діяльність, народжені 26 червня повинні побоюватися різного роду нещасних випадків і травматизму, якому в першу чергу піддаються ноги, грудна клітка й черевна порожнина. Для народжених у цей день характерне прагнення мати успіх у всіх починаннях, так що вони ризикують викликати на себе неприємності, пов'язані з перенапругою м'язів, кровоносних судин, загальною втомою організму, травмами кінцівок. Як правило, народжені 26 червня непохитно переносять психологічні удари, тому вони найчастіше зайняті в професіях, що вимагають максимальної напруги душевних сил і які іншими вважаються вкрай стресовими. Для психологічної рівноваги народженим 26 червня важливо мати дітей і родину, тому що періодично в них виникає гостра потреба в спілкуванні із близькими й дорогими серцю людьми.

                                                        ПОРАДА

        Поменше опікуйте дітей і близьких. Дайте їм можливість виявити ініціативу й самим подбати про себе. Не перестарайтеся, піддаючи себе критичному аналізу. Простіше дивіться на життя.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

               Сексуальністю жінка обеззброює чоловіка.

         Двадцять сьоме червня

               ДЕНЬ ОБОРОННОЇ ПОЗИЦІЇ

       Народжені 27 червня свято вірять у те, що успіх нападу неможливий без правильно вибудуваної оборони. Ці люди найвищою мірою стурбовані недоторканністю свого особистого володіння (чи то родина або персональний бізнес). Вони наважуються на ризиковані заходи, тільки переконавшись у тому, що їх лігвисько перебуває в цілковитій безпеці. З того моменту, як запалюється їхня дороговказна зірка, вони кидають усі сили на досягнення поставленої мети, і вже ніщо не може змусити їх відхилитися від вибраного курсу. Таким чином, народжені 27 червня безсумнівно належать до розряду завзятих і рішучих особистостей.

        Як правило, виняткова цілеспрямованість народжених 27 червня підкріплюється суворим кодексом честі й моральних переконань. Ці люди переконані у власній непогрішності й рідкісно віддаються сумнівам у правоті своїх діянь. Завдання, які вони ставлять перед собою, не можна назвати всесвітніми, вони швидше мають персональне фарбування, але у народжених 27 червня прекрасно розвинений дух суперництва, і вони з азартом борються з конкурентами або супротивниками. І все-таки це чревате придбанням ворогів, що перешкоджають досягненню прогресу або, того гірше , що розтрощують їх.

      Однією з основних характеристик народжених 27 червня можна вважати їхнє непереборне бажання захистити й убезпечити не тільки себе, але й свою родину, друзів або близьких за духом людей. Але іноді народжені 27 червня проявляють зайву агресивність у відношенні інших. Насправді, їх умінню спритно маневрувати між нападом і обороною залишається тільки позаздрити.

       Буваючи людьми глибоко відданими своїм ідеям, народжені 27 червня демонструють блискучі здатності в області торгівлі. Вони можуть запросто продавати лід ескімосам і макарони – італійцям. Одного разу сформулювавши для себе принципи й мораль, визначивши чіткі життєві орієнтири, вони стають одержимі бажанням переконати всіх у правильності своїх суджень.

      Найвищою мірою чутливі індивідууми, народжені 27 червня чуйні до переживань інших. Але навколишні рідкісно відповідають їм взаємністю, вважаючи, що такі впевнені у собі й непохитні натури зовсім не мають потреби в співчутті й жалі.

       Шлях до вищої духовності для народжених 27 червня довгий і важкий. Можливо, тільки після потрясіння й досягнення скільки-небудь значного успіху в них з'явиться шанс зробити перепочинок і зайнятися переосмисленням пройденого. На щастя, вони все ж залишаються відкритими для змін і духовного росту.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять сьомий день місяця підкоряються числу 9 (2+7=9) і планеті Марс. Число 9 впливає на інші числа (якщо до будь-якого числа в межах першого десятка додати 9, отриманий результат при підсумовуванні цифр дасть нам первісне число: 5+9=14; 1+4=5; точно так само будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого становить 9:9 × 5=45; 4+5=9). Керовані числом 9, народжені 27 червня наділені неабиякою здібністю настільки ж потужного впливу на навколишніх. Планета Марс сильна й агресивна, несе в собі заряд чоловічої енергії. Таким чином, жінки, народжені в цей день, можуть розчарувати тих, хто вважає їх пасивними. Комбінація Марса з Місяцем (управителькою Раку) відповідає за блискучу фінансову кмітливість і експресивність натури.

                                                             ТАРО

      Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і являє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по одного разу написаному шляху. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу.

                                                         ЗДОРОВ'Я

      Народжені 27 червня бувають зайво строгі до себе. Більш розсудливі індивідууми прагнуть змінити таку позицію. Але ті, хто впертий, ризикують викликати на себе різного роду недуги, пов'язані із внутрішнім дискомфортом, який проявляється в головних болях, болях у спині, артритах. Потрібно стежити за тим, щоб під впливом стресів не розвинулися такі хвороби, як гастрит, виразка шлунка. Народженим 27 червня особливо корисні фізичні вправи у вигляді йоги, тань-ші, плавання.

                                                        ПОРАДА

       Періодично прибігайте до самооцінки, переглядайте свої судження. Слухайте інших, намагайтеся розслабитися. Не варто недооцінювати опонента, у відповідних ситуаціях умійте визнати свою слабкість. Намітьте для себе шлях до висот моральності й слідуйте ним.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

       Ми не завжди усвідомлюємо, який помітний вплив виявляють на навколишній світ не тільки наші дії, але й наші думки.

      Двадцять восьме червня

                   ДЕНЬ ЕМОЦІЙНОСТІ

      Народжені 28 червня, як правило, ставлять емоції вище розуму, їх підхід до життя відрізняється прямотою й стрімкістю. Вони найвищою мірою привабливі як для колег по роботі, так і для друзів і близьких. Їхнє відношення до навколишніх наповнене доброзичливості й здорового гумору. Оскільки гумор є надійним інструментом у досягненні взаєморозуміння, народженим 28 червня завжди вдається зробити сприятливе враження на нових знайомих.

       Народженим 28 червня вдається знайти спосіб розворушити навіть малознайомих людей і викликати до себе первісний інтерес. Їхня поведінка буває непередбачувана, і незабаром до цього починають звикати. Але за зовнішньою спонтанністю народжених 28 червня криється ретельно продумана лінія поведінки. Насправді, народжені 28 червня віртуозно прораховують ефект, який зроблять на навколишніх їхні дії.

       Як правило, народжені 28 червня віддають перевагу терплячому й спритному переконуванню перед відкритою атакою. Але вони настільки мистецькі й досвідчені стратеги, що рідкісно підводять або розчаровують своїх прихильників. Народжені в цей день швидше екстраверти, аніж інтроверти, але разом з тим вони складні індивідууми, зрозуміти яких не так-то просто.

       Багато хто з них стають лідерами як у своїй родині, так і в суспільній структурі. На службі вони, як правило, воліють працювати в тиші свого кабінету, хоча чуйно вловлюють настрій у колективі й не випустять увімкнутися в загальну розмову, вставивши гостроту або розумний коментар.

        Мабуть, найстрашнішим покаранням для народжених 28 червня може стати неуважність до них з боку суспільства або ж явна недооцінка їх талантів. Деякі з них так і зависають між потребою в суспільному визнанні й прагненням до самоти. Друзі й близькі народжених 28 червня повинні або запастися терпінням, або мати гарне почуття гумору, щоб адекватно реагувати на ексцентричні витівки наших героїв.

       Для народжених у цей день зразкове ведення справ на службі зовсім не означає, що й вдома, і в особистому житті в них панує такий же порядок. Вони можуть бути вкрай необов'язковими й хаотичними в любові, вихованні дітей і інших справах.

        Народжені 28 червня звичайно демонструють величезний об'єктивний інтерес до людини. Їх часто можна застати за вивченням поведінки людини, історії, мови, антропології. У цьому змісті в них є шанс стати найбільшими психологами, дослідниками людських душ. У своєму колі вони виявляються незамінними консультантами саме з питань, що стосуються людської натури, але не всі відносяться до них серйозно, оскільки народжені 28 червня не можуть зрадити своїй звичці жартувати над навколишніми. І все-таки за глузливим фасадом насправді може ховатися найвищою мірою чутлива й серйозна особистість.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять восьмий день місяця перебувають під впливом числа 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонця. Люди, керовані числом 1, найвищою мірою індивідуальні, у них завжди є власна чітка думка по тому або іншому питанню, вони просто одержимі бажанням забратися на саму вершину. Оскільки, як уже було відзначено, народжені 28 червня відносяться до розряду домінуючих особистостей, їм потрібно стежити за тим, щоб їх емоційність не заповенила навколишніх. Сонце несе в собі сильну творчу енергію й вогонь, який також потрібно стримувати, не допускаючи пожеж.

                                                           ТАРО

        Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість, поінформованість і магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, у деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя, але… обтяжений цією свідомістю(цим усвідомленням). Позитивними рисами карти є дипломатичність і хитрість; негативні сторони відбивають упертість і опортунізм. Народженим 28 червня потрібно зробити вибір, у яких цілях повернути свої харизматичні якості.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжені 28 червня люблять поїсти, і тому перед ними завжди стоїть проблема зайвої ваги. Буваючи людьми яскравими й життєлюбними, вони розглядають будь-яке застілля як подію, фокусуючи свою увагу на смакових якостях їжі й компанії, а зовсім не на живильних і здорових якостях їжі. Це може викликати цілий ряд проблем, пов'язаних із травленням, у тому числі захворювання шлунка, печінки, жовчного міхура, кишечника. Народжені в цей день мають підвищену сприйнятливість до медикаментів, тому їм не варто займатися самолікуванням. І звичайно, украй бажане для них значне обмеження спиртного.

                                                           ПОРАДА

       Перебувати в центрі уваги, звичайно, приємно, але всім нам рано або пізно доводиться дорослішати. Працюйте над своїми деструктивними якостями. Знайдіть спосіб притримати язик у відповідних ситуаціях, але не забувайте про своє чудове почуття гумору.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Повернутися спиною – кращий спосіб виразити ступінь свого невдоволення.

      Двадцять дев'яте червня

      ДЕНЬ ПРИРОДЖЕНИХ МРІЙНИКІВ

       Народжені 29 червня наповнені фантазій, і метою їхнього життя повністю може бути перетворення мрії в реальність. Ці люди мають унікальну здатність знаходити практичне застосування своїм ілюзіям і втягувати в цей процес навколишніх. Народжені в цей день чуйно вловлюють бажання інших, і від них, як від Санта Клауса, неодмінно чекають чуда. У цьому змісті вони одночасно й відповідальні виконавці замовлених чудес, наївні мрійники, що ширяють у хмарах.

        На щастя, народжені 29 червня мають певні фінансові можливості для того, щоб будувати повітряні замки наяву. Як правило, вони демонструють глибоке знання предмета, яким займаються, але у силу явної несхильності до зайвої балакучості їм іноді буває складно пояснити свої задуми й методи їх втілення. Між іншим, результати праці народжених 29 червня завжди вражаючі, а легкість, з який вони цього домагаються, частково пояснює, чому саме цих людей називають чарівниками.

        Крім усього іншого, народжені 29 червня – шукачі істини, вони не визнають неправди й фальші, їх важко ввести в оману. Вони свято вірять у те, що цілі, яким вони служать, допоможуть відкрити завісу над дійсністю або, принаймні, стануть критерієм чистоти й чесності. Народжені в цей день бувають догматично віддані релігії, вони бачать цінність навіть у малому й не шукають для себе вигоди.

       Повітря, подих, політ, спів, танець – чільні теми в житті тих, хто народився в цей день. Як правило, це дивно гучні й рухливі люди, що іскряться веселощами. Іноді їх несправедливо дорікають у поверхневому підході до життя, і це головним чином тому, що самі вони не афішують свої моральні принципи.

       Народжені 29 червня найчастіше демонструють дитячу поведінку. Вони так само безпосередні, чарівні й відкриті, як діти. Але це зовсім не заважає їм успішно робити гроші (властиво, як і витрачати їх), та й взагалі квітнути в бізнесі. Але, якщо вони заходять далеко в цьому напрямку, для них виникає небезпека стати цинічними або згодом перетворитися в старих заїжджених шкап.

      При всьому своєму прагненні до успіху народжені 29 червня – гарні партнери й компаньйони, що воліють щедро ділитися плодами своєї праці з іншими, а не піклуватися тільки про власне благо. Думка про те, що вони можуть по-справжньому ощасливити інших, приносить їм найвище задоволення.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять дев'ятий день місяця підкоряються числу 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяцю. Оскільки люди, керовані числом 2, як правило, надійні партнери й товариші по службі, позбавлені кар'єристських устремлінь, цей аспект тільки підсилює сприятливі якості народжених 29 червня. Але він же може стати гальмом на шляху прояву особистої ініціативи й творчості, сприяючи нагромадженню дратівливості. Вплив Місяця ( для народжених 29 червня особливо сильний, оскільки Місяць управляє й сузір'ям Рака) збільшує пасивність і споглядальність. Парне число 11 (2+9=11) приземлює мрійливих і емоційних індивідуумів, народжених у цей день. Це ж число обумовлює підвищений інтерес до парних комбінацій: близнюків, співпадань, симетрії й інших.

                                                          ТАРО

       Другою картою Старшого Аркана є спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість; до негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність пасивні тенденції, що збільшують.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 29 червня проявляють інтерес до всього спектра задоволень, тому життя їхнє буває, як правило, збалансованим. Але у них занадто розвинені уява й сприйнятливість, так що вони можуть запозичити від інших не тільки психологічні труднощі, але також і фізичні немочі. Подібна тенденція характерна головним чином для тих, хто залучений у залежні й деструктивні відносини з навколишніми, і в цьому випадку незамінну допомогу виявить правильна порада. Інакше здоров'я може виявитися під загрозою (якщо в народжених 29 червня не вистачить сили волі, щоб відмовитися від гучного застілля або, наприклад, від згубної пристрасті до паління).

                                                         ПОРАДА

       Не варто ставити себе в занадто велику залежність від думки оточуючих. Постарайтеся виявити більше ініціативи й діяти самостійно. Розбудовуйте в собі ораторське мистецтво. Серйозні люди тягнуться до вас, постарайтеся бути більш співчутливими до них.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

             Саме в цей момент хтось ширяє над землею.

              Тридцяте червня

                        ДЕНЬ МОТИВАЦІЇ

      Неймовірно важко змусити людей, народжених 30 червня, зробити щось, якщо вони не настроєні на це. Люди цього дня підрозділяються на два типи: екстраверти й інтроверти, але і ті й інші мають перед собою високі особисті цілі. Їхній світ – це особисті володіння, куди постороннім вхід заборонений. Інтроверти із числа тих, хто народився в цей день, організують своє життя так, щоб усе в ньому нагадувало рідний будинок. Будь-яке починання повинно насамперед відповідати критеріям надійності, безпеки, передбачуваності. Екстраверти поводяться цілком добродушно, доти доки не виявляться в ігровій ситуації. Отут уже їм треба стежити за тим, як би їх буйна натура не вийшла з-під контролю.

       Майже всі люди, що народилися 30 червня, мають яскраві технічні таланти – аж до віртуозності. Вони непохитні опоненти, що ніколи не дають себе в образу; хоча ця здатність проявляється або в розумовій, або у фізичній формі, але ніяк не спільно. Інтровертам, що народилися 30 червня, слід побоюватися тенденції до придушення агресивності. Дуже часто вони бояться виразити свої почуття, вважаючи, що цим тільки нашкодять і собі, і тим, хто перебуває поруч із ними.

     Більш відкриті особистості ніколи не соромляться прямого прояву агресивності, якщо хтось не вселяє їм довіри, але іноді вони впадають у зайве буйство; такий індивідуум небезпечний як супротивник. Парадоксально, але факт: коли ці ж самі екстраверти виявляються наодинці з тими, кого вони вважають своїми друзями, або ж виявляються втягненими в публічну дискусію, вони роблять враження надзвичайно пасивних людей.

      Народжені 30 червня можуть змінюватися залежно від ситуації, оточення, настрою; так що розподіл на два психологічні типи може виявитися неактуальним. Така метаморфоза тільки надає їм наліт містики, загадковості. Народжені в цей день найчастіше самі не знають себе.

      Однією з незаперечних гідностей народжених 30 червня є їхнє вміння поводитися із грішми – як своїми, так і чужими. Дивний фінансовий нюх цих людей залучає до них навколишніх, які чекають від них цінної поради.

      Народжені 30 червня блискуче виконують будь-які розрахунки, максимально збільшуючи прибуток і знижуючи до мінімуму витрати.

       Зацікавленість у роботі нерідкісноо проявляється в хобі або в, на перший погляд сторонньому занятті, яке часом знаходиться навіть вище професії. Але, коли інтерес цих людей збігається із суспільним, вони можуть принести максимальну користь. Народжені 30 червня повинні шукати такі сфери застосування своїм талантам, які припускали б довіру й взаємообмін. Оскільки ці люди мало кого впускають у свій внутрішній світ, бути їхнім близьким іншому – найвища честь.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в тридцятий день місяця управляються числом 3 (3+0=3) і планетою Юпітер. Ті, чиє число 3, як правило, досягають висот у сфері своєї діяльності, і в цьому змісті народжені 30 червня не виключення. Що підкоряються числу 3 люблять і цінують власну незалежність. Юпітер повідомляє народженим 30 червня оптимізм і широту поглядів, якщо тільки ніщо не перешкодить їм випустити свою енергію на волю. Додатковий вплив Місяця, управителя Рака, надає їм силу духу.

                                                           ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це найвищою мірою жіночна, удосконалена особа, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народженим 30 червня слід побоюватися іпохондрії, що виникає на тлі нескінченних дрібних скарг і нездужань. Серед народжених у цей день найбільше поширені розлади травної системи, захворювання легенів і психіки. У тому, що стосується дієти, потрібно пам'ятати, що переїдання особливе небезпечне в період депресії. Збалансованість – ключ до вирішення проблем здорового харчування. Деякі з тих, хто народився 30 червня, їдять тільки їжу, приготовлену коханою людиною або в крайньому випадку тим, кому вони довіряють; їм, звичайно, варто навчитися готувати для себе й бути більш уважними до свого здоров'я. Помірні фізичні вправи – такі, як прогулянки, плавання, – особливо корисні для народжених у цей день.

                                                         ПОРАДА

     Навчіться більше любити себе. Подивіться, що ви можете зробити для інших. По можливості направте вашу агресивність у творче русло. Оголіть свої страхи й працюйте над їхнім усуненням. Не дозволяйте собі забиватися в щілину.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Спочатку людина навчилася стояти, потім навчилася сидіти.

                 Перше липня

                    ДЕНЬ ЕМАНСИПАЦІЇ

       Народжені 1 липня, як правило, люди найвищою мірою чутливі, здатні бути такими, що легко пристосовуються до будь-якої обстановки й до того ж завжди емоційно відкриті. Хоча багато їх  приречені на довгі страждання й піддані душевним переживанням, вони все-таки беруть гору у своїй боротьбі проти чужої переваги, несправедливості й гноблення.

       Жінки, що народилися 1 липня, гостро переживають конфлікт між своїм материнським покликанням і необхідністю робити кар'єру; саме тому вони найчастіше виявляються залученими в диспути про емансипацію в сучасному суспільстві. Чоловіки, що народилися в цей день, відрізняються особливою чутливістю й жалем до жінки.

       Народжені 1 липня нерідко виявляються в повному розладі із самими собою. Багато хто з них сприймають себе як лютих ворогів власного «я», глибоко прихованого від очей сторонніх. Депресія є, мабуть, найпостійнішим їхнім компаньйоном протягом усього життя. Тривоги, пов'язані з недооцінкою на роботі або невдачами в любові, можуть вивести їх з рівноваги, навіть коли вони перебувають на піку слави й успіху. Народжені 1 липня не відносяться до тих, хто сліпо дотримується тих або інших принципів. Незалежно від ступеня особистої одержимості в тому або іншім починанні, вони залишаються досить гнучкими, щоб розглянути відмінну від своєї точку зору із приводу того, чим вони займаються. Ці люди звичайно шукають глибини в будь-якому, навіть самому незначному предметі, їх не задовольняють найпростіші відповіді й поверхневі думки.

      Народжені 1 липня, безсумнівно, глибокі особистості – складні, багатогранні, але такі, що ретельно приховують свій багатий внутрішній світ від дозвільної цікавості навколишніх. З іншого боку, вони нерозривно пов'язані із суспільством і багато часу й сил віддають розв'язку його проблем і добродійності. Ті, хто народився в цей день, швидше такі люди, що дають, аніж такі, що беруть. Буваючи натурами чуйними й чутливими, вони гарні в дружбі. Втім, коли деякі з них упадають у депресивний стан, допомогти їм буває дуже важко.

      Народжені в День емансипації частенько піддають себе емоційному самокатуванню. Небезпека полягає в тому, що вони ризикують замкнути себе в рамках негативних вражень. Іноді тільки випадковість або навіть шок здатні вивести їх із цього стану, змушуючи шукати вихід зі скрутної ситуації.

       Найбільш освічені особистості з тих, хто народився 1 липня, здатні успішно сполучати соціальну активність із сімейним життям і амурними справами. Іноді вони залишають своє укриття й починають активно шукати життєві задоволення. Такі вилазки можна назвати свого роду даниною емансипації, цілком природньою для них.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в перший день місяця перебувають під впливом числа 1 і Сонця. Ці люди прагнуть будь-що-будь бути першими. Особистості, керовані числом 1, відрізняються яскравою індивідуальністю, завжди мають власну точку зору й одержимі бажанням піднятися на вершину. Оскільки народжені 1 липня трохи пасивні в плані самовираження, вони отримують додатковий заряд від комбінації Сонця й Місяця. Сонце символізує творчу енергію й вогонь, який краще тримати під контролем і не допускати пожежі.

                                                           ТАРО

       Першою картою Старшого Аркана є Маг, який персоніфікує інтелект, товариськість, поінформованість і магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, а в деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними якостями карти є дипломатичність і хитрість, але негативні відбивають упертість і опортунізм. Народженим 1 липня потрібно зробити вибір між поверхово ілюзорним відношенням до життя й більш значимими цілями.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 1 липня не занадто комфортно почувають себе у своїх тілах. Хоча більшість із них досить граціозні й рухливі, періодично вони кидаються від активного сексуального самовираження до повного утримання від задоволень. Мабуть,  найсерйознішою неміччю, якою страждають народжені 1 липня, є депресія, і на певному етапі свого життя вони починають шукати кваліфіковану допомогу в цьому питанні. Народженим 1 липня необхідний друг, релігійний радник, терапевт, здатний вислухати їхні виливи й дати корисну пораду.

                                                      ПОРАДА

       Щастя – зовсім не обов'язково означає поверхня, а глибина й свідомість не вимагають негативного відношення до дійсності. Відчувши в собі ясновидіння, сміло виходьте в світ; ви можете принести користь своїми здатностями. Не побоюйтеся виявитися на самоті; послідовники й друзі неодмінно приєднаються до вас. Вчиться не тільки віддавати, але й брати; ніколи не дозволяйте кому б то не було недбалого поводження до вашої персони.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

            Завжди є хтось менший і хтось більший.

                Друге липня

                 ДЕНЬ НЕЗВ'ЯЗНОСТІ

       Люди, що народилися 2 липня, найвищою мірою емоційні й чуйні до почуттів інших. Народжені в цей день умовно діляться на два основні типи: тих, хто зберігає свої переживання й відчуття в секреті, і тих, хто відкрито й галасливо демонструє їх усьому світу. Стриманим особистостям можна порадити трохи послабити свій внутрішній контроль, у той час як їхнім емоційним побратимам добре б зменшити свій запал.

       Народжені 2 липня часто страждають від сумнівів і нестачі самовпевненості. Така скутість може й не бути помітна для навколишніх, особливо якщо народжені 2 липня встигнули реалізувати себе в тій або іншій сфері діяльності. Уся справа в тому, що ці люди не бажають обтяжувати інших своїми проблемами. Сумніви, таким чином, залишаються частиною їх внутрішнього світу, і вони навіть не намагаються шукати допомоги ззовні в їхньому розвіянні.

       Народжені 2 липня із задоволенням поринають у світ мрій і ілюзій, недоступних звичайній людині, , що  не має ані найменшого відношення, до реальності. Проте ключовим моментом у самооцінці особистості для них так чи інакше стає осмислення своїх несвідомих фантазій і їх впливу на емоційне життя й імідж. У цьому змісті актуальним стає завдання зблизити свідому й несвідому сторони своєї натури. Самовивчення такого роду вимагає, зрозуміло, часу й енергії розуму, а народжені 2 липня саме витрачають і те й інше на вирішення буденних проблем. Але якщо раптом їм заманеться зайнятися самовдосконаленням, це може принести солідні дивіденди в майбутньому й взагалі в корені змінити їхнє життя. Насправді, найбільш щасливі з тих, хто народився в цей день, здатні вплести свої вражаючі уяву ідеї в канву власної кар'єри.

          У становленні особистості й характеру породжених 2 липня важливу роль можуть зіграти їхні любовні партнери. Однак їм слід пам'ятати, що народжені 2 липня – люди емоційно багаті й щедрі, але в той же час надто ранимі й чутлив, що болісно реагують на будь-які прояви конфронтації, образи, ось чому в підході до них потрібно бути особливо чуйними, терплячими й розуміючими.

       Екстраверти із числа народжених 2 липня бувають у сум'ятті, коли їх емоційна експресія неправильно витлумачена навколишніми; інтроверти не завжди справляються з агресивністю інших і в конфронтаційних ситуаціях або вибухають, або ретируються. Коли народженим 2 липня вдається збалансувати своє емоційне, вибудуване у фантазіях життя, вони стають зразком стабільності й надійності для навколишніх.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в другий день місяця підкоряються числу 2 і Місяцю. Ті, чиє число 2, частіше проявляють себе як надійних партнерів і соратників, аніж у якості лідерів, і ця обставина тільки збільшує пасивні тенденції, характерні для інтровертів, народжених 2 липня. Але для екстравертів, що народилися в День незв'язності, цей же факт може виявитися своєрідним гальмом на шляху прояву особистої ініціативи й дії, що викликає роздратування. Місяць (управитель Рака) також підсилює пасивність і споглядальність своїх підопічних. Подібні якості можуть бути особливо яскраво виражені в тих, хто виявився другою дитиною в родині, – такі діти звичайно виростають в обстановці прямого підпорядкування старшому.

                                                          ТАРО

       Другою картою Старшого Аркана є спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мудре мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість. До негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність. Це зайвий раз підкреслює пасивність інтровертів, що народилися 2 липня, які занадто довго вичікують, перш ніж перейти до дії.

                                                      ЗДОРОВ'Я

     Багато з екстравертів, що народилися 2 липня, мають тенденцію до істеричної поведінки й часто вимотують себе зайвими хвилюваннями й даремною витратою нервової енергії. Інтроверти найчастіше наживають собі хронічні хвороби, і все через емоції, що пригнічуються. І тим і іншим можна порадити не прибігати до медикаментозного способу лікування подібних недуг. Для фізичного й душевного здоров'я набагато важливіше прояви любові ( як фізичної, так і духовної). Спокійний терплячий партнер, що розуміє й, може надати величезну допомогу в підтримці здорового балансу в організмі. Народженим 2 липня можна порадити помірні фізичні вправи й регулярне збалансоване харчування.

                                                       ПОРАДА

      Придивіться до своїх фантазій. Оцініть, наскільки вони суперечать вашій емоційності, а вже потім вирішуйте, чи варто змушувати їх працювати. Збалансуйте свій внутрішній і зовнішній світ. Постарайтеся бути більш турботливими щодо інших.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Не варто боятися своєї тіні, краще ближче познайомитися з нею.

                  Третє липня

                        ДЕНЬ ХРОНІКЕРА

    Народжені 3 липня – хронікери, літописці, збирачі подій і традицій. Багато хто з них вважають себе борцями за права рядового громадянина. Відстоюючи волю приватного життя самих ексцентричних і одіозних особистостей, самі вони на ділі можуть бути прихильниками консервативних поглядів і звичок.

     Багато з тих, хто народився 3 липня, роблять враження відвертих циніків. Але при більш пильному розгляді можна визначити, що цинізм – це тільки фасад, за яким ховається крайня чутливість.

      Народжені 3 липня насправді будують навколо себе оборонні укріплення. Через їхні товсті стіни вони спостерігають за тим, що відбуваються навколо, не пропускаючи жодного епізоду. Жваво коментуючи те, що з'являється їхньому погляду, вони не упускають можливості зробити акцент на найпікантніших подробицях. Насправді, народжені 3 липня проявляють інтерес не тільки до дивних людей, але й до нерядових якостей цілком нормальних людей, з особливим задоволенням вітаючи будь-яку ексцентричність.

      Для народжених 3 липня характерно філософське або навіть трохи усунуте сприйняття світу; вони немов спостерігають за всім, що відбувається й коментують його з позиції судді, що сидить на належному голові місці. Разом з тим вони тонко почувають гумор і можуть покласти кінець будь-якої тривалої дискусії вдалою реплікою. Друзі й близькі знаходять їх веселунами, хоча насправді відносяться до них винятково серйозно. Це може зачіпати тих народжених 3 липня, які потребують підтримки й розуміння навколишніх, але не можуть прямо звернутися за цим. Іноді вони роками шукають супутника, здатного зрозуміти й оцінити їх неординарність.

       Оскільки особливий інтерес для народжених 3 липня представляє саме людський характер, вони не тільки пильно стежать за тим, чим займаються інші, але також дозволяють собі часом безпардонно втручатися в почуття навколишніх. Через цей їх частенько дорікають у настирливості й влізливості. Насправді, народжені 3 липня грішать цим, уже дуже розпирає їхня цікавість і непереборна спокуса неодмінно заглянути в замкову щілину.

      Допитливість народжених 3 липня заходить так далеко, що вони починають сунути свій ніс у такі сфери, які в суспільстві вважаються закритими. Це може викликати на них більші неприємності, якщо до того ж з'ясується, що вони не просто хронікери, а учасники дійства.

       Натури чутливі й захопливі, народжені 3 липня часто кидаються в різні сторони, але це повністю зрозуміло, тому що вони перебувають у постійному пошуку наступної пригоди. Вони практично ніколи не втомлюються, їм не набридає те, чим вони займаються. Правда, з роками вони можуть стати надто вибагливими, навіть снобами відносно тих, хто перебуває поруч із ними.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в третій день місяця перебувають під впливом числа 3 (3+0=3) і планети Юпітер. Керовані числом 3 особистості незмінно прагнуть зайняти вищі позиції в сфері своєї діяльності й тримаються дуже незалежно. Юпітер повідомляє своїм підопічним оптимізм і експансивність, утихомирюючи цинізм і відчуженість.

                                                           ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних же можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 3 липня повинні боротися з живучою в них тягою до самоізоляції; чутливість цих людей повинна знайти своє застосування у творчості. Крім того, народженим 3 липня слід шукати для себе людського спілкування, а не обмежуватися тільки живописанням людини. Підтримка й визнання друзів і родини – краща профілактика проти будь-яких хвороб, особливо пов'язаних із психікою. Готувати для улюблених – ідеальне заняття для тих, хто народився в цей день. Піші прогулянки, плавання, командні види спорту (волейбол, наприклад) рекомендуються в якості фізичних вправ, але вони повинні бути помірні, що не виходять за грані аматорського інтересу.

                                                         ПОРАДА

      Постарайтеся активніше включитися в громадське життя, не обмежуйтеся тільки спогляданням. Не бійтеся допустити інших у свій внутрішній світ – уникайте подвійного стандарту відносно спостереження за навколишніми й права на особисте життя. Не здавайтеся, навіть коли ваші дії залишилися невизнаними.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Усе різноманіття просторів і часів презентовано в одній миті.

              Четверте липня

         ДЕНЬ ПРЕДСТАВНИКА ГРУПИ

     Народжені 4 липня найбільше комфортно відчувають себе в ролі представників тієї або іншої групи, членством у якій вони пишаються. Під групою можуть матися на увазі родина, політична або громадська організація, будь-які форми регіональних, расових і інших об'єднань. Народжені 4 липня ніколи не забувають про своє коріння й дорожать ним.

      У силу цього народжені 4 липня не можуть бути задоволені результатами своєї праці, якщо він був спрямований на особисті цілі, але всіма силами прагнуть до того, щоб внести свою лепту в спільну справу. Це зовсім не означає, що вони не люблять працювати самими або перебувати в самоті. Тривалі періоди самітництва можуть бути необхідні для розробки нових проектів або обмірковування плану дій, але все це вписується в рамки масштабної соціальної діяльності.

      Характерно, що суспільне покликання виявляється в народжених 4 липня вже в зрілі роки: переступивши сорокалітній рубіж, вони починають боротися за лідерство в тій або іншій групі або ж, навпаки, відводять собі в ній місце відданого члена. І в тому й в іншому випадку народжені 4 липня з гордістю демонструють своє соціальне походження.

     Важливу роль у житті породжених 4 липня відіграють періодично повторювані сімейні збори.

      В Америці, наприклад, для цього є непоганий привід: 4 липня – День незалежності. До речі, патріотизм народжених у цей день проявляється зовсім не в сліпому сдідуванні гаслу: «Моя країна – погана або гарна», але частіше виражається в бажанні поліпшити життя націй, запропонувати конструктивну критику. Украй рідко народжені 4 липня залишаються осторонь від політики.

      Натури чуйні, народжені 4 липня здатні вловлювати навіть таємні думки й переживання інших. Але, на відміну від дозвільних співстраждальців, вони завжди пропонують конкретну допомогу, об'єктивно розбираючись у скрутній ситуації, що склалася. Проте серед породжених у цей день нерідкісно можна зустріти досить екстравагантних індивідуумів, неординарність яких може бути зрозуміла тільки тим, хто знайомий з ними досить близько.

      Як правило, народжені 4 липня на перевірку виявляються куди більш простими й зрозумілими натурами, чим видаютьься. Це пояснюється тим, що вони пригнічують у собі емоційні протиріччя, що ускладнюють можливість ефективного впливу на навколишній світ. Але якщо вони все-таки дійсно прагнуть впливати, причому на найвищому рівні, їм слід досліджувати й розвинути в собі внутрішнє психологічне коріння. Народженим у цей день слід побоюватися егоїзму, надмірної гордості, зарозумілості й необґрунтованого гніву (навіть якщо він проявляється в справах безкорисливих).

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в четвертий день місяця підкоряються числу 4 і планеті Уран. Ті, чиє число 4, мають особливий, не подібний ні на які інші почерк ведення справ. Вони можуть бути впертими й повчальними, оскільки бачать світ інакше, чим інші. У народжених 4 липня подібні аспекти ще більш підсилюються. Під впливом Урана керовані числом 4 можуть бути людьми настрою, яким не занадто важлива кількість грошей у їхніх кишенях. У народжених 4 липня нестійке відношення до різних життєвих ситуацій підсилюється завдяки сильному емоційному впливу Місяця (управителя Рака) на Уран.

                                                         ТАРО

        Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який керує світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній заступник усього сущого, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й величезну енергію, до негативних – упертість, тиранію й жорстокість. Народженим 4 липня, якщо вони виступають у ролі лідерів, належить, все таки, побоюватися подібних тенденцій.

                                                    ЗДОРОВ'Я

      Народженим 4 липня не варто вимотувати себе архіскладними проектами. Неодмінно відчуваючи себе виразниками інтересів тієї або іншої суспільної групи, вони повністю присвячують себе її турботам, зневажаючи власними. Це може обернутися негативними наслідками для здоров'я. Народженим у цей день потрібно зробити над собою зусилля й виробити дієту, збагативши її свіжими овочами й фруктами, а також зерновими. Якщо говорити про фізичні вправи, їх найкраще перевести на регулярну основу, а не займатися ними час від часу. Участь у командних видах спорту може стати запорукою знаходження сили й морального духу.

                                                       ПОРАДА

      Побоюйтеся шовінізму відносно суспільного статусу вашої групи. Постарайтеся бути об'єктивними й самокритичними в цьому питанні. Побоюйтеся брехливої солідарності. Пам’ятайте, що час від часу слід проявляти свою індивідуальність і тримати звіт тільки перед самим собою.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

             Мабуть, усі події у світі однаково значимі.

                  П'яте липня

                       ДЕНЬ ШОУМЕНА
      У житті народжених 5 липня рідкісно перебуває місце нудьзі, оскільки їх меркуріанська енергія перескакує з одного об'єкта на інший, досліджуючи його, пробуючи й спрямовуючись далі. Народжені в цей день люблять життя у всім його різноманітті, люблять незвичайних і ексцентричних людей, по-справжньому цікавляться неординарними явищами, предметами, колірними комбінаціями. Перебуваючи в постійному русі – чи то у фізичному або інтелектуальному змісті, – народжені 5 липня з успіхом завойовують серця навколишніх (вони просто обожнюють веселити інших), але їх не можна віднести до розряду тих, на кого ви прагнули б покластися.

        Народжені 5 липня не тільки користуються можливостями, надаваними життям, але й самі шукають їх. Вони віртуози в мистецтві переконання, але їм не слід застосовувати цей талант у різного роду маніпуляціях і махінаціях. Харизматичні й сильні особистості, хоча й не завжди врівноважені й розважливі, вони заряджають навколишніх своїм ентузіазмом. Найважливішим пріоритетом для них може стати пошук надійного партнера або підприємства, які служили б свого роду якорем для лихого корабля їх енергії. Такий момент наступає у віці приблизно двадцяти восьми – тридцяти років (перше повернення Сатурна) або на самому початку п'ятого десятка (криза середини життя).

      Самий важкий період у житті породжених 5 липня – підлітковий. Для нього характерні складні взаємини з однолітками й старшими, хаотична зміна інтересів, буйна поведінка в стінах школи, небажання дотримуватися встановленого розпорядку. Крім того, у цей час надзвичайно активно протікає внутрішнє життя, пов'язана із мріями й фантазіями. По можливості до нього потрібно віднестися досить серйозно, тому що саме ранні уявлення про добро й зло поступово формують базу майбутніх успіхів і поразок. Якщо народженим 5 липня вдається трансформувати свої фантазії в реальність, можна вважати, що вони повністю відбулися як особистості. А якщо ні, то вони опісля так і будуть існувати у світі власних ілюзій, викликаючи глузування навколишніх.

       Навіть якщо народжені 5 липня, як говориться, не покладаючи рук працюють в офісі (або, у всякому разі, зайняті на службі протягом усього робочого дня), їм вдається творчо самовиражатися в рідкісний час дозвілля. Але, якщо вони займаються цим на шкоду вихованню дітей або домашнім справам, можуть виникнути проблеми. Щоб уникнути їх, потрібно втягнути у своє хобі улюблених і близьких (скажімо, спільно зайнятися садівництвом, облаштованістю житла й т.п.). Народжені 5 липня повинні створити таку атмосферу вдома, щоб ті, хто перебуває поруч із ними, почували себе комфортно.

       Яскрава, багатогранна натура народжених 5 липня незмінно залучає до них людей. Головне завдання для народжених 5 липня полягає в тому, щоб стабілізувати й не розтрачувати даремно свою невгамовну енергію.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в п'ятий день місяця управляються числом 5 і планетою Меркурій. Оскільки Меркурій символізує гостроту розуму й схильність до змін, народжені 5 липня повною мірою успадковують цілком з'ясовувану пристрасть до зміни місць і обстановки. Від важких ударів долі вони оправляються досить легко й швидко. Але, у силу впливу Місяця (управителя Рака), їм буває непросто впоратися з потрясіннями в сфері, що зачіпає почуття.

                                                           ТАРО

     П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик, тлумач священних таємниць, що символізує думку людину і її долю. Його знання зрозумілі далеко не всім, тому що він має незбагненну для звичайної людини владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна вважати самовпевненість, переконаність у власній правоті, здатність до правильного тлумачення непростих подій. До негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      У народжених 5 липня дивні смаки в їжі. «Що одному м'ясо, іншому – отрута» – це повною мірою відноситься до них. Саме із цієї причини не варто перешкоджати тому, щоб вони самовиражалися в готуванні їжі й виборі блюд. Все-таки слід ураховувати їхню тягу до всього незвичайного й нетрадиційного. Зіпсовані смаки в інших сферах також не забороняються, якщо тільки вони не підривають психологічної рівноваги. Народжені 5 липня віддають перевагу активним видам спорту й командним змаганням.

                                                         ПОРАДА

      Не замикайтеся у своїх фантазіях. Поділіться ними з іншими, цим ви тільки освітите життя своє й своїх близьких. Не піддавайтеся депресії, навіть коли ви залишилися незрозумілими й невизнаними. Зробіть ще одну спробу. Не випускайте з уваги повсякденні проблеми, що вимагають вашої уваги.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

                                    Пустіть розум на волю.

                Шосте липня

      ДЕНЬ МАГНЕТИЧНОГО БАЖАННЯ

    Народжені 6 липня так чи інакше виявляються залученими у взаємини й сфери діяльності, що неодмінно припускають взаємне притягання до об'єкта свого бажання. У житті народжених 6 липня завжди присутній якийсь наліт фаталізму, і будь-які ситуації вони сприймають як якусь неминучість.

      Пристрасть, яку демонструють народжені 6 липня до предмета свого інтересу, видасться якоюсь константою, закладеною ще в ранні роки життя. Насправді, для народжених 6 липня чільним є мотив, спонукання зробити той або інший вчинок, а зовсім не доцільність подібного кроку. Скажімо, їм може спасти на думку без видимих причин перемінити партнера, друга або коханця. Або, наприклад, вони раптом стають одержимі бажанням добитися призу, нагороди, визнання. Можливо також і їх притягання до грошей або сексу – безвідносно якого-небудь конкретного об'єкта або людини.

       На цьому шляху народжених 6 липня підстерігає безліч небезпек. Шок, розчарування, гіркота від втрати предмета свого прагнення можуть обернутися катастрофою.

      До того ж, одного разу кинувшись до єдиної мети, вони ризикують пропустити набагато більш цінний і вартий уваги об'єкт. Уже потім вони можуть гірко пошкодувати про це. Якщо предметом особливого інтересу для народжених 6 липня стають, скажімо, гроші або секс, їм, безумовно, доводиться витрачати багато енергії.

      Люди, що підкоряють свою душу й тіло єдиній меті задоволення власних, не завжди обґрунтованих примх, можуть пожертвувати багатьма ідеалами й в кінцеівому підсумку навіть повагою до себе. Із часом більшість народжених у цей день, здобуваючи певний досвід, проявляють куди більш зважений підхід до тих або інших починань.

      Найбільш освічені особистості вже в зрілі роки нарешті усвідомлюють, що бажання саме по собі може бути позитивним, але одержимість, як правило, обертається деструктивними наслідками.

      Набивши чимало гуль, вони починають розуміти, що потрібно просто рухатися по життю, а не потопати в трясовині власних пристрастей, не ставати бранцем емоцій. Зробивши непрості для себе висновки, ці люди направляють свої магнетичні здатності в процес пізнання, духовного самовдосконалення.

      Основний урок, який повинні засвоїти для себе народжені 6 липня, полягає в тому, що необхідно цінувати щохвилини, кожну людину, з якою доводиться спілкуватися, дорожити ними, а не витрачати всю свою енергію лише на єдиний предмет обожнювання (що рано або пізно приводить до ревнощів, власництва, роздратування).

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в шостий день місяця перебувають під впливом числа 6 і планети Венера. Оскільки люди, керовані числом 6, мають здатність притягати до себе загальну любов і замилування, а Венера відповідає за комунікабельність і соціальну активність, народженим 6 липня непросто знайти спокій і самоту, необхідні для успішної роботи, а також емоційний простір для персонального росту. Романтична любов нерідкісно стає домінуючою темою в житті тих, чиє число 6.

                                                          ТАРО

      Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують справжню любов, яка скріплює людство за допомогою об'єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість. Оскільки астрологія Раку підлегла сильному впливу Місяця, а Таро й число 6 указують на потужну присутність Венери, народженим 6 липня дуже складно загальмувати магнетичні бажання, яким вони піддані.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Народженим 6 липня періодично потрібно перерву в роботі й у взаєминах з партнерами. Самітність необхідна для розвитку самоконтролю й для самооцінки. Як уже було відзначено, народжені в цей день занадто захоплені життям, тому їм слід проявляти особливу обережність у плані звикання до її спокус. Слід побоюватися пристрасті до алкоголю й переїдання, не варто також зловживати дієтами з метою схуднення. По можливості харчування повинне бути збалансованим і здоровим, надмірності тут недоречні.

                                                       ПОРАДА

      Вчіться рухатися вперед. Будьте відкритими для змін і новизни. Розбудовуйте в собі силу волі й проникливість, щоб уникнути небезпечних спокус. Будьте поблажливі до себе. Побільше веселощів!

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                  Я – точка перетинання двох прямих.

                 Сьоме липня

      ДЕНЬ УЯВЛЮВАНИХ ВІДКРИТТІВ

      Відкриття – чільна тема в житті народжених 7 липня. Непереборна потреба оголити почуття, думки, фантазії, як власні, так і інших людей, відрізняє цих індивідуумів від тих, хто звик приховувати свої переживання від сторонніх очей. Можливо, хтось назве їх ексгібіціоністами, але тільки не в медичному змісті цього слова. Розкриваючись перед навколишніми, народжені 7 липня можуть викликати найнепередбачуванішу реакцію – від м'якого шоку до важкого потрясіння.

      Народженим 7 липня майже завжди вдається торкнутися потайної струни в душах своїх колег, рідних і друзів. Їх можуть вважати трохи дивними, але так чи інакше їх оригінальні ідеї й учинки заслуговують на увагу.

     Зв'язок народжених 7 липня з світом підсвідомого очевидна. Саме тому вони прекрасно розуміють усі хитросплетення життя, і несподівані повороти в людській душі для них не новина.

     Незалежно від того, якій кар'єрі присвятили вони своє життя, народжені в цей день демонструють часом незрозуміле для інших бажання виявити себе за допомогою відвертості й чекають відповідної реакції від навколишніх. На жаль, їх нерідко дорікають у тому, що вони сунуть ніс у чужі справи, уплутуються в історії, що не мають до них ніякого відношення. Але насправді народжені 7 липня ведуть досить потайливе особисте життя й воліють виставляти напоказ тільки свої ідеї й судження, але аж ніяк не брудну білизну. Таким чином, їх одкровення стосуються тільки того, про що вони думають, навіть швидше мріють, перебуваючи у світі фантазій і емоцій.

      Як правило, з народженими 7 липня важко ужиться. Вони вимагають величезного розуміння й терпимості від своїх партнерів. Їхні діти можуть вважати своїх батьків непоправними мрійниками, друзі – фантазерами, колеги будуть ставитися до них як до ненадійних сподвижників. На жаль! Народжених 7 липня найчастіше недорозуміють. Вони можуть бути блискучими виконавцями й навіть стати рушійною силою у своєму бізнесі або соціальній сфері. Більше всіх везе тим народженим 7 липня, хто може інтегрувати свою фантазію в світ комерції.

      Хоча іноді й трапляється, що із числа народжених 7 липня виходять деспоти й навіть диктатори, по більшій частині це люди з яскраво вираженими інстинктами людинолюбства. Їх, все ж таки, легко спантеличити, піддавши незаслуженій критиці результати їхньої праці. Первісна зніяковілість може потім змінитися гнівом і навіть протестом, а в деяких виникає бажання самоізоляції.

      Народженим 7 липня слід перебороти прагнення перейнятися жалістю до самих себе у випадку недооцінки суспільством.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сьомий день місяця підкоряються числу 7 і планеті Нептун. Оскільки Нептун – водна планета, що управляє баченнями, мріями й фізичними явищами, яку повністю можна асоціювати з Місяцем (управителем Рака й внутрішнього емоційного стану), народжені 7 липня найвищою мірою чуйні й чутливіі до почуттів інших, іноді навіть надто. Число 7 відповідає за бажання зміни місць і любов до подорожей; для народжених 7 липня це виявляється актуальним у певні періоди життя, але вони, буваючи Раками, рано або пізно все-таки починають вести осілий спосіб життя, тяжіючи до власного будинку.

                                                        ТАРО

       Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був шлях, людина повинен слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативними – диктаторські замашки й слабка орієнтація в просторі.

                                                    ЗДОРОВ'Я

     Під впливом напруги, створюваної вимогами професії й критикою з боку навколишніх, народжені 7 липня повинні активно шукати можливість будь-якими способами зняти стрес. Особливу увагу слід звернути на стан серця, кров'яного тиску й шлунка. Спокійний затишний будинок може стати свого роду притулком, у якому народжені 7 липня будуть вільно мріяти. Регулярні фізичні вправи не настільки важливі для них, тому не варто бути впертими у цьому плані. Народженим у цей день, мабуть, слід надати більшу волю на кухні – як у якості кухарів, так і їдців. Зайві калорії не принесуть їм особливої шкоди.

                                                        ПОРАДА

       Ваші спроби одкровень не завжди можуть бути оцінені навколишніми. Постарайтеся зрозуміти їхні почуття. Залишайтеся вірні своїм уявленням про життя й не жалійте зусиль у перетворенні своїх фантазій. Не дозволяйте обставинам зломити вас, рано або пізно вас все-таки оцінять.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                Живопис вимагає простору, музика – часу.

                Восьме липня

        ДЕНЬ ПОХМУРОГО ПРАГМАТИКА

      Народжені 8 липня – найвищою мірою прагматичні. Отже, про них можна сказати, що вони більш стурбовані результатами, аніж теоріями. Як засновники й ініціатори вони здатні не тільки створити ту або іншу організацію, родину або бізнес, але й забезпечити нормальне функціонування свого дітища; насправді, експлуатація власного починання стає для них чільною темою, а ефективне ведення господарства – вищим пріоритетом.

      Деякі з тих, хто народився 8 липня, цікавляться різними філософськими ідеями, інших це не захоплює; ідеали, як такі, не занадто займають цих могутніх людей. Таким чином, виникає ризик втратити моральні орієнтири у своїй діяльності й захопити сподвижників з собою у заздалегідь приреченому напрямку.

      Релігійні аспекти також не представляють інтересу для тих, хто народився в цей день.

      Народжені 8 липня трудоголіки, готові присвятити своє життя реалізації єдиної ідеї, яка може полягати або в нагромадженні капіталу, або в підтримці життєздатності організації або підприємства. Природно, їхні друзі й близькі тільки виграють у фінансовому відношенні від реалізації подібних планів, але їм потрібно бути готовими до того, що особливої уваги з боку тих, хто звикнув чи не по хвилинах розписувати свій час, вони не дочекаються. Але, якщо раптом головною турботою народжених 8 липня стане родина, їх діти й подружжя будуть страждати від надмірного контролю й вимогливості.

      Народженим 8 липня дивним чином вдається представити себе як незамінних у всьому. Їхня присутність настільки помітна при житті, що після смерті так само помітно стає їхня відсутність, що пригнічує близьких людей.

       До речі, смерть сама по собі також іноді стає важливою темою в житті тих, хто народився в цей день; до неї вони починають готуватися серйозно й ґрунтовно, бажаючи залишити добру пам'ять про себе благими справами. Їхні родини рідкісно страждають після смерті годувальника, благо всі питання спадщини, змісту й страхування були вирішений заздалегідь. Народжені 8 липня готують до цієї події й дітей, і друзів, залишаючи свого роду напуття на майбутнє, але однаково після їхнього відходу залишається страшна порожнеча.

      Що стосується роботи, народженим 8 липня потрібно уважно стежити за потребами свого «я». Крім того, їм не слід занадто демонструвати свій вплив і фізичну присутність, яка може пригнічувати більш делікатних індивідуумів.

      Народженим 8 липня можна порадити остерігатися жадібності, жорстокості, надмірної агресивності, зарозумілості й високомірності.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у восьмий день місяця управляються числом 8 і планетою Сатурн. Оскільки Сатурн дарує почуття відповідальності, а також припускає обережність, самообмеження й фаталізм, консерватизм народжених 8 липня тільки збільшується під його впливом. Люди, що підкоряються числу 8, будують своє життя й кар'єру повільно й ретельно, і ця особливість властива народженим 8 липня. Число 8 містить у собі деяку зовнішню холодність, але у душі керовані нею люди можуть бути добросердими й чуйними. Комбінація Місяця (управителя Рака) із сатурнівськими тенденціями повідомляє народженим 8 липня надмірну серйозність і прагнення до самітності.

                                                           ТАРО

      Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні якості карти містять у собі харизму й прагнення до успіху; негативні вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народженим 8 липня потрібно зробити над собою зусилля й зайнятися регулярними фізичними вправами. Занадто багато часу вони проводять сидячи, управляючи своєю «імперією» (будинком, бізнесом, організацією) і часом зовсім забуваючи про важливість активного способу життя. Рухливі вправи не тільки допоможуть їм скинути зайву вагу й зміцнити мускулатуру, але також дозволять знизити руйнівну агресивність. Більшу допомогу в цьому плані виявлять змагальні види спорту (теніс, гандбол, навіть боротьба) і види, виховуючі волю до перемоги (біг, гімнастика, плавання). Народженим 8 липня слід підкорити свою дієту життєвому розпорядку.

                                                          ПОРАДА

     Частіше розслаблюйтеся й просто веселіться, не переслідуючи при цьому ніякої мети. Спілкуйтеся з тими, хто вам дорогий, причому без тіні поблажливості. Використовуйте свою агресивність у рамках чесної гри. Якщо вам буде потрібна допомога, не бійтеся попросити її. Здатність визнати власні слабкості – ознака сили.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

  Серце обов'язкове потрібно відкрити – нехай навіть хірургові.

                 Дев'яте липня

                           ДЕНЬ ПОДИВУ

     Народжені 9 липня мають сильне уявлення, що дозволяє розробляти незвичайні робочі гіпотези й до того ж перетворювати їх у життя. Таким чином, вплив цих людей на навколишній світ досить помітний. Багато хто з них прагнуть якнайкраще довідатися й зрозуміти сам процес життя й творення, проникнути в суть того, що відбувається, відокремити думку від об'єкта, а потім знову з'єднати їх. Важливим фактором – доданком успіху є для них майстерність, заснована на досвіді.

      Протягом усього свого життя народжені 9 липня виявляють підвищену цікавість до співпадань, прихованих сил і таємниць природи, яким не існує пояснення. Більшість народжених 9 липня повністю задовільняються читанням про таємниці й загадки природи, але деякі йдуть далі й намагаються зробити щось для їхнього вирішення. Вони не упускають ані однієї більш-менш серйозної можливості, дарованої долею. У цьому змісті вони опортуністи в найкращому значенні цього слова – живі, відкриті й цілеспрямовані люди, з готовністю, що приймають участь у будь-яких подіях.

       Жінки, що народилися 9 липня, найвищою мірою незалежні особистості, найчастіше саме вони є добувачами у своїх родинах, а буваючи приреченими на роль домогосподарок, здійснюють керівництво сімейним життям через лаштунки. Коли приходить час або з'являється необхідність очолити сімейний бізнес, вони без коливань беруться за цю нелегку справу. Якщо жінки, що народилися в цей день, виступають у якості ділових партнерів, вони завжди готові дати конструктивні пропозиції по тому, як поліпшити ведення справ.

       Часто народжені 9 липня змушені пережити цілу чергу розчарувань і залишатися невизнаними протягом ряду років. У цей важкий період багато хто з них виробляють внутрішнє почуття власної гідності й значимості. Але не занадто сильні натури, породжені в цей день, буваючи невизнаними, віддають перевагу самітності й замикаються у вузькому світку, створеному їхньою уявою, причому з нальотом роздратування й гіркоти. З іншого боку, більш рішучі особистості тільки загартовуються після невдач і подвоюють свої зусилля по досягненню мети.
       Народжені 9 липня палко бажають досліджувати, описати, обговорити з іншими все, що представляє для них інтерес. Їхня невичерпна цікавість захоплює їх у самі загадкові місця. Те, що інші називають дивним, для них виявляється значимим і гідним вивчення. Народжені 9 липня можуть видатися звичайними, нічим не примітними людьми, але при більш близькому знайомстві вони відкриваються із зовсім несподіваної сторони. Народжені в цей день відрізняються чуйністю й співчуттям й ніколи не зрадять людину через забобони або брехливі ідеї. А вся справа в тому, що народжені 9 липня самі формулюють для себе моральні принципи й у кожній конкретній ситуації керуються винятково ними.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в дев'ятий день місяця управляються числом 9 і планетою Марс. Число 9 відрізняється потужним впливом на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого повертає нас до первісного доданка: 5+9=14, 4+1=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівняється 9:9 × 5=45, 4+5=9); точно так само й народжені 9 липня можуть впливати на інших людей та, що й відбуваються навколо них події. Планета Марс сильна й агресивна, крім того, вона персоніфікує чоловічу енергію; таким чином, жінки, що народилися 9 липня, можуть здатися зайво різкими й не відповідними до устояних уявлень про жіночність. З'єднання Марса з Місяцем (управителем Рака) для народжених 9 липня може означати фінансове благополуччя й силу.

                                                           ТАРО

        Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком, виявляючи собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по одного разу написаному шляху. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Не занадто тверді й рішучі особистості, що народилися 9 липня можуть страждати від таких недуг, як анемія, загальний занепад сил, депресія, і інших хронічних захворювань. Їхнім більш міцним побратимам слід побоюватися нещасних випадків і травматизму (схильність до цього ховається в їхній невгамовній допитливості й активності). Багато з тих, хто народився в цей день, мають звичку експериментувати над собою. Це проявляється у виборі екзотичних дієт і ліків, незвичайних форм фізичних вправ.

                                                         ПОРАДА

       Не падайте духом. Будьте вірні собі й своїм мріям. Постарайтеся бути більш розбірливими у своїх інтересах, фокусуйте енергію на реалістичні схеми й проекти. Не варто витати в хмарах, зберігайте емоційний баланс.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

              Фраза «я не знаю» важлива в будь-якій мові.

                Десяте липня

                    ДЕНЬ ПАСИВНО-АКТИВНОЇ ПОДВІЙНОСТІ

      Відчуженість – звичайний стан, що супроводжує народжених 10 липня протягом усього життя, навіть у моменти успіху й тріумфу. Паростки чуйності, сприйнятливості, чутливості знаходять у душах цих людей благодатний ґрунт. У підсумку виходить екстраординарна особистість, яка одночасно одержима прагненням до успіху й піддана пораженським настроям.

       Візуальні таланти проявляються в них з усією очевидністю. Народжені 10 липня асимілюють враження, отримувані від зовнішнього світу, і, пропускаючи їх крізь призму власних відчуттів, використовують у своїй роботі. У силу підвищеної чутливості вони не дуже охоче допускають сторонніх у свій внутрішній світ. До того ж вони воліють підтримувати свою активність на низькому рівні. Але, якщо мова заходить про необхідність просування по службових сходах або досягненні поставленої мети, вони, не коливаючись, розправляють плечі й проявляють себе могутньо і яскраво.

      Терпляче спостерігаючи навколишній світ, народжені 10 липня розбудовують власну філософію, причому зовсім не обов'язково, що вона буде мати явний ухил в сторону високої моралі. Ті з них, хто дотримується радикальних поглядів, можуть жити згідно власних політичних переконань, а вже справа нащадків оцінювати їх як святих або грішників.

      Як правило, ораторство – не занадто сильна сторона тих, хто народився 10 липня. Здебільшого вони тихі й спокійні люди, що воліють спостерігати й діяти неквапливо. Їхня місячна натура (все-таки вони Раки) мають на увазі шарм і неповторність.

       Більш консервативні особистості, народжені 10 липня, як правило, ведуть скромне, навіть анонімне життя. Вони немов шукають притулку, ховаючись від зовнішнього світу, намагаючись залишитися непоміченими. Але у певні критичні періоди життя, що співпадають з роками юності, періодами від тридцяти до сорока й від п'ятдесяти до шістдесяти років, вони можуть рішуче струсити окови пасивності й перейти в більш активну фазу свого існування. Звичайно до такої зміни вони готуються протягом декількох років і переслідують при цьому чітку мету.

       Народжені 10 липня не бояться висловлювати свою точку зору, але роблять це завжди тактовно. Чуйні до почуттів навколишніх, вони можуть поступитися власними бажаннями й потребами, щоб тільки не приректи інших на страждання. Така тенденція принести себе в жертву іншим, уникнути зіткнення з реальністю може обернутися для них моральним збитком. Народженим 10 липня слід пам'ятати, що занадто довге очікування може привести до недобачення сприятливих можливостей.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в десятий день місяця управляються числом 1 (1+0=1) і Сонцем. Сонце повідомляє своїм підопічним теплоту й свідомість власної переваги, хоча з яскраво вираженою позитивною орієнтацією, але в народжених 10 липня ці якості можуть і не бути яскраво виражені, якщо вони перебувають під сильною опікою батьків. Що підкоряються числу 1 завжди мають власну думку по будь-якому питанню. Із цієї причини народжені 10 липня, при всій своїй зовнішній зговірливості, насправді можуть виявитися великими упертюхами. Хоча із числом 1 звичайно погоджують амбіційність, народжені 10 липня проявляють цю якість поволі (це збільшується впливом Місяця, управителя Рака).

                                                          ТАРО

       Десятою картою Старшого Аркана є Колесо фортуни, яке символізує підступний характер фортуни й зайвий раз нагадує про те, що у світі немає нічого постійного, крім змін. Людям, що підкоряються числам 1 і 10, необхідно пам'ятати, що ключ до успіху – у виборі правильного моменту дій. Як уже було відзначено, народженим 10 липня не варто затягувати період очікування.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народженим 10 липня не слід проявляти пасивність відносно стану свого здоров'я, особливо якщо мова йде про хронічні недуги. Ось чому регулярні візити до лікаря, а також масаж, профілактичні процедури рекомендуються їм у першу чергу. Як правило, народжені 10 липня їдять усе, що їм запропоновано, але їм можна порадити розбудовувати в собі кулінарні навички, для того щоб урізноманітити свій смак і бути більш розбірливими в харчуванні. Фізичні вправи рекомендуються тільки в помірних кількостях (особливо корисні піші прогулянки й плавання).

                                                         ПОРАДА

      Будьте активніші в житті. Ваша незручність – бар'єр на шляху самовираження. Будьте рішучіші. Не бійтеся допускати помилки або видатися дурними. Відмовтеся від спокуси залишатися байдужими спостерігачами за тим, що відбувається.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Розуміння починається, але не закінчується усвідомленням.

           Одинадцяте липня

          ДЕНЬ САМОСТІЙНОЇ ДУМКИ

        Народжені 11 липня – найвищою мірою соціально активні люди, їх інтерес поширюється на все різноманіття життя. Завжди готові надати власну думку по будь-якому питанню, вони пишаються своїм всезнайством. Навіть найбільш потайливі з них завжди мають вузьке коло друзів і близьких, кому вони можуть повідати свої думки.

       Свій внутрішній світ народжені 11 липня ретельно опікують від сторонніх очей. Вони люблять секретничати, потім ділитися своїми таємницями з вибраними. Вони завжди діють в унісон сказаному, чи це плітка або чутка, на роботі або вдома – неважливо. Навіть буваючи висококласними професіоналами, вони охоче підхоплюють будь-які домисли, оскільки прагнуть бути в курсі всього, що відбувається. Завдяки цим знанням вони можуть маніпулювати тим, що відбуваються, обертаючи його собі на користь.

         Якщо буде потреба породжені 11 липня виступають спритними ошуканцями, уміло, що сіяють дезінформацію з метою скинення супротивників і суперників. Якщо того вимагають обставини, вони можуть надягнути личину беззбройних, податливих і покірних. В загальному, народжені 11 липня пишаються своїми артистичними здатностями. Іноді, щоправда, буває, що опонент умудряється розглянути істину за завісою мрячної неправди. І тоді народженим 11 липня загрожує небезпека викриття. Не особливо спокушені в мистецтві обману можуть взагалі здобути дурну славу й приректи себе на повну недовіру з боку навколишніх.

        Виступаючи в ролі партнерів або, інакше кажучи, командних гравців, народжені 11 липня домагаються найбільших успіхів. Фактично вони ніколи не беруть на себе роль лідерів, побоюючись зайвої відповідальності. Для багатьох з народжених у цей день робота не є головною сферою додавання сил, оскільки їх думки зайняті приватним життям і часом пошуками мрій. Постійно фантазуючи й плануючи, вони немов чекають своєї години, коли можна буде зробити доленосний стрибок. Таким чином, вони ніби намагаються виявитися в потрібному місці в потрібний час, що вдається далеко не завжди.

       Не позбавлені нарцисизму, народжені 11 липня найвищою мірою стурбовані своїм зовнішнім виглядом і обстановкою власного будинку. Розвиток індивідуального смаку вони розглядають як неодмінну умову розвитку особистості, і це найчастіше стає головним фокусом їхнього життя. Скажімо, добором домашніх меблів, їх правильним розміщенням вони можуть займатися днями, а іноді роками. Зрозуміло, їм слід пам'ятати, що не можна замикатися у світі матеріальному на шкоду духовним цінностям.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в одинадцятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (1+1=2) і Місяця. Ті, чиє число 2, бувають гарними партнерами й соратниками, але ніяк не лідерами, і ця характеристика повністю підходить для народжених 11 липня. Мрійливість цих людей підсилюється під впливом Місяця (управителя Рака). Число 11 повідомляє підвищену чутливість до різних фізичних категорій, і це доповнює емоційну орієнтацію сузір'я Рака. Парне число 11 пояснює інтерес народжених у цей день до співпадань, симетрії й інших повторюваних комбінацій.

                                                          ТАРО

      Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує строгу сидячу жінку з вагами в одній руці й мечем – в іншій. Вона нагадує нам про всесвітній порядок і про те, що баланс і гармонія в нашому житті будуть панувати доти, доки ми неухильно слідуємо своєю дорогою. Позитивні якості цієї карти – цілісність, справедливість, чесність і дисципліна. До негативних аспектів можна віднести безініціативність, безликість, острах інновацій, зневіра.

                                                      ЗДОРОВ'Я

     Породжені 11 липня здебільшого більше стурбовані станом здоров'я інших, чим власним. Цікавлять їх також загальні тенденції в охороні здоров'я. Але рано або пізно їм доводиться застосовувати свої знання й відносно себе. У цьому змісті їх варто застерегти від зайвої самовпевненості: не всі новомодні методи лікування беззастережно пасують кожному індивідуумові. Народжені 11 липня не завжди можуть устояти перед делікатесами й надмірностями, а це вже чревате проблемами. Стабілізуючий вплив на організм буде виявляти збалансоване харчування, що полягає із традиційних блюд. Регулярний секс і фізичні вправи найвищою мірою корисні, оскільки трохи приземляють свідомість, що ширяє у мріях. Мінеральні або трав'яні ванни, масаж і всі види сенсорної стимуляції підходять, як знімаючі стрес засоби.

                                                         ПОРАДА

     Не занадто зловживайте лукавством, інакше одного разу вас просто перестануть сприймати всерйоз. Тримаєте у вузді свою багату уяву. Побоюйтеся нарцисизму. Постарайтеся знайти баланс між мрійністю й обґрунтованістю вашої натури.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

               Спілий плід притягує своїм кольором.

           Дванадцяте липня

 ДЕНЬ ПЕРЕКОНЛИВИХ АРГУМЕНТІВ

      Народжені 12 липня – майстри переконання. І не тільки тому, що їхні аргументи завжди логічні й вагомі, – у цих людях живе природний дарунок приборкувачів. При необхідності вони можуть впливати на опонента пещенням і посмішкою, в особливих випадках – застосувати погрозу. Але найчастіше їм вистачає почуття гумору, щоб укласти супротивника на лопатки.

      Народжені 12 липня гарні не тільки в переконанні, але й в ініціюванні дії. Завдяки їхнім зусиллям зрушуються з місця проекти, яким, здавалося б, не призначено було матеріалізуватися. Іноді народжені 12 липня настільки хитро й спритно підносять свої ідеї майбутньому виконавцеві плану, що той починає діяти, буваючи повністю переконаним, що геніальний задум народився саме в його голові.

       На жаль, народжені 12 липня бувають надмірно вимогливими батьками. Звиклі нав'язувати свою думку іншим, вони забувають про те, що діти – не суперники й не опоненти. Трапляється, що їх нащадки виростають безвладними істотами й залишаються залежними й безініціативними на все життя.

       Подібні проблеми виникають і в любовних відносинах. Партнери народжених 12 липня найчастіше протестують проти придушення їх волі, і це породжує конфлікти. Оскільки народженим 12 липня нелегко знайти настільки ж сильного й вольового супутника життя, як вони самі, їм довго не вдається знайти особисте щастя.

       Присутність народжених 12 липня помітна в будь-якій обстановці. На роботі незмінне замилування викликає їхня компетентність, до того ж вони незамінні в ролі арбітрів на диспутах. Але вони зовсім не можуть зважати на тих, хто не викликає їхнього замилування або, принаймні, поваги. Ось чому вони найчастіше прагнуть знайти роботу, що не припускає прямого підпорядкування керівникові. Крім того, буваючи людьми впертими й переконаними у власній правоті, вони із труднощами можуть прийняти філософію компанії.

      Знову ж в силу особливостей своєї натури народжені 12 липня просто приречені мати ворогів і викликати антагоністичні почуття з боку тих, хто перебуває поруч із ними. Вони неодмінно вважають, що діють на благо спільної справи, але навколишні вбачають у їхній рішучості й завзятості прояв диктаторських замашок. Слід визнати, що народжені 12 липня набагато швидше, ніж інші, знаходять логічне вирішення виникаючих проблем, позбавляючи в такий спосіб своїх суперників шансу виявити себе.

       Щоб зберегти гарні відносини з навколишніми, народженим у цей день потрібно іноді відступати убік, дозволивши іншим прийматиати рішення й відчути себе героями.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у дванадцятий день місяця підкоряються числу 3 (2+1=3) і експансивній планеті Юпітер. Ті, чиє число 3, найчастіше амбіційні, їм не далекі навіть диктаторські замашки, тому їм слід контролювати свою агресивність. Керовані числом 3 цінують незалежність, так що деякі з тих, хто народився 12 липня, із задоволенням жертвують стабільним положенням на службі, воліючи життя на вільних хлібах. Вплив Юпітера проявляється в експансивності його підопічних, а втручання Місяця (управителя Рака) повідомляє їм ідеалізм.

                                                           ТАРО

       Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, який зображений висячим униз головою. При всій своїй гаданій безпорадності він втілює духовну міць і глибину думки. Позитивними атрибутами карти є усвідомлення межі власних можливостей, уміння вирішувати проблеми, людяність. До негативних аспектів можна віднести душевну короткозорість і обмеженість.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 12 липня можуть зневажливо ставитися до свого здоров'я, оскільки їх увага цілком і повністю зосереджена на роботі й власних проектах. Таким чином, їм доцільно регулярно навідуватися до лікаря й прислухатися до його розумних порад. Непогано також взяти за правило регулярно, а не під настрій займатися фізкультурою. Біг, аеробіка, гімнастика або плавання – ідеальні варіанти спортивних пристрастей. Час від часу народженим 12 липня корисно відволікатися від роботи й робити вилазки на природу. Це дасть додатковий заряд бадьорості. Необхідно ретельно контролювати своє харчування, уникаючи перевантажень.

                                                            ПОРАДА

      Навчиться відступати в сторону при необхідності, практикуйте невтручання в справи інших. Не варто так активно нав'язувати свої ідеї навколишнім. Намагайтеся бути чуйними до почуттів і потреб близьких людей.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

       Надаючи іншим волю дії, ви зможете легше дихати.

           Тринадцяте липня

               ДЕНЬ ПІДКОРЕННЯ ВЕРШИН

      Життя народжених 13 липня, мабуть, крутиться навколо перспективи скористатися шансом, надаваним долею. Зустрічаються серед них і такі, хто упускає свій шанс або послідовно робить фальшстарти, що приводять до серії невдач. Але здебільшого народжені 13 липня почувають момент і, ухопившись за пливучу в руки можливість, рано або пізно вступають на шлях, що веде до успіху.

       Менш освічені особистості скаржаться на життя, вважають себе невдахами, і саме це зрештою виявляється згубним для їхнього подальшого духовного росту. Але ті, хто зберігає впевненість у собі, не сумують від тимчасових поразок і твердо вірять у те, що їх година поки ще просто не прийшла, можливо, тому самооцінка в таких людей ніколи не страждає.

       Народжені 13 липня можуть почати свій зліт із самих низів, але вони неухильно будуть набирати силу в міру просування нагору. У цьому змісті вони дуже нагадують альпіністів, що повільно й упевнено прокладають шлях до вершини. На якійсь точці сходження їм неодмінно прийде зіштовхнутися з необхідністю ризикнути або зробити зухвалий крок, але все це в підсумку обов'язково приведе до перемоги. Доля все-таки винагороджує їх за ризик, тим більше що народжені 13 липня ризикують по-великому: вони можуть залишити все, що нажите й досягнуте, і переїхати в іншу країну, можуть перемінити насиджене місце роботи й кинутися до нових здійснень.

        Розробивши індивідуальний проект або заснувавши власний бізнес, народжені 13 липня не кидають своє дітище, а йдуть із ним до кінця, незважаючи ні на які позбавлення й тягарі. Якщо ж ситуація складеться так, що фінансовий крах неминучий, вони просто переорієнтуються й почнуть рух в іншому напрямку. Вони не з тих, хто, обпікшись на молоці, дме на воду.

      Близьким народжених 13 липня залишається тільки вірити в успіх ризикованих підприємств, що затіваються останніми. Якщо ж друг або партнер буде проявляти сумніви, може виникнути напруженість, навіть відбутися розрив.

       Народжені 13 липня здатні на справжню дружбу. Але вони не належать до всепрощаючих типів і запросто розстаються з тими, хто зраджує їх. Тим, хто залучений у близькі відносини з народженими 13 липня, слід ретельно прораховувати свої вчинки, оскільки народжені 13 липня не терплять дурості й нісенітниці.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в тринадцятий день місяця управляються числом 4 (1+3=4) і планетою Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Оскільки народжені 13 липня, як правило, залучені в чітко орієнтовані проекти, що вимагають терпіння й витримки, їм слід контролювати в собі імпульсивність, повідомлювану Ураном. Хоча цифра 13 багатьма вважається нещасливою, це все-таки потужне за своїм впливом число, яке вимагає відповідального до себе відношення. Невдахам із числа тих, хто народився 13 липня, не варто зневірятися й піддаватися приступам жалості до самих себе. Число 4 традиційне символізує бунтарство, завищені очікування й бажання змінити існуючий порядок, так що народжені 13 липня найчастіше виявляються в протиріччях із суспільством. Оскільки сузір'я Рака управляється Місяцем, їм слід побоюватися зрадництва з боку власних імпульсивних емоцій.

                                                          ТАРО

      Тринадцятою, найплутанішою картою Старшого Аркана є Смерть. Її значення не слід сприймати в буквальному значенні цього слова, образно вона символізує розставання з минулим в ім'я подолання умовностей і обмежень. І ця карта, і цифра 4 припускають, все таки, що народженим 13 липня слід остерігатися зневіри, песимізму й меланхолії.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народженим 13 липня слід остерігатися нещасних випадків і психологічних стресів, можливих у період радикальних змін у їхньому житті. Як правило, вони досить чітко бачать життєву мету, але випускають із уваги свій фізичний і душевний стан. Зламатися саме в той момент, коли ціль уже, здавалося б, досягнута, буває особливо кривдно, але впоратися з розчаруванням допоможуть правильна дієта й регулярні фізичні вправи. Багато з народжених 13 липня з інтересом відносяться до нових блюд і при наявності вільного часу бувають гарними кулінарами.

                                                         ПОРАДА

      Завжди чекайте правильного моменту – у цьому ваша сила. Навчіться, як тигри, відчувати, коли варто затаїтися, а коли слід зробити стрибок. Ваше терпіння буде нагороджене. Коли зважитеся на кидок, розверніться на повну силу. Не бійтеся невдач – це неодмінна умова майбутнього успіху.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

                   Процес змін не переривається ні на мить.

          Чотирнадцяте липня

  ДЕНЬ КРАСНОМОВНОГО ОПОВІДАЧА

       Народжені 14 липня переконливі – і ще як! Якщо їх рішучого іміджу, вселяючого довіру, недостатньо, для того щоб залучити на свій бік опонента, вони заповнюють пробіл винятковим шармом. Деякі з них розташовують до себе співрозмовника вже з найпершої зустрічі. Інші завойовують серця прямо протилежним методом: вони вкрадливі й обережні. Ті з них, хто спочатку робить враження консервативних або навіть безбарвних особистостей, своїм професіоналізмом і об'єктивністю незмінно домагаються довіри згодом.

        Найдивніше, що привабливість народжених 14 липня спрацьовує на несвідомому рівні. Можливо, це відбувається тому, що самі вони розглядають особисту чарівність не як самоціль, але тільки як спосіб якимось чином освітити навколишніх. Здебільшого народжені 14 липня мають блискучі професійні навички. Історії, що розповідаються ними, завжди захоплюючі й правдиві. Таким чином, викрити їх у неправді практично неможливо. Якщо ж вони насправді говорять правду, це зайвий раз підкреслює цінність тієї інформації, яку вони пропонують. На жаль, багато хто з них найчастіше підпадають під підозру, оскільки їх розповіді видадуться занадто вже достовірними.

       Незважаючи на рідкісний шарм, упевненість у собі й здорове почуття гумору, народжені в цей день періодично впадають у депресію – здавалося б, без видимих на те причин. Але при бажанні можна помітити, що в цих людях завжди є присутнім ледь уловимий наліт суму, але це робить тих, хто народився 14 липня, ще більш привабливими й людяними. Залишившись на самоті, вони повністю віддаються похмурим плутонічним силам, що живуть у їхній душі, тому  навряд чи ви помилитеся, якщо станете стверджувати, що народжені 14 липня все своє життя перебувають у контакті з найбільш темними сторонами людської натури.

      Оскільки навколишні щиро захоплюються ними й завжди прислухаються до їхніх суджень, народженим 14 липня слід ретельно перевіряти правдивість своїх нескінченних оповідань. Не варто занадто захоплюватися вигадками й фантазією.

      Досить прості в спілкуванні, народжені 14 липня здатні достукатися до величезної аудиторії слухачів і навіть захопити їх за собою. Їхнього талант творчості унікальний і, як і у фокусників, невичерпний. Ті ж з них, хто не розуміє себе до кінця, можуть неправильно використовувати свій вплив і маніпулювати близькими людьми несвідомо. А це вже чревате небезпечними наслідками.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в чотирнадцятий день місяця керовані числом 5 (1+4=5) і стрімкою планетою Меркурій. Число 5 і Меркурій символізують зміни з одночасною відразою до повільності й перевагою імпульсивності. Оскільки знак Рака підкоряється Місяцю, його вплив у комбінації із впливом Меркурія позначається на швидкій регенерації після сильних потрясінь. Число 5 символізує також життєстійкість і допомагає перенести важкі мінливості долі.

                                                             ТАРО

      Чотирнадцятою картою Старшого Аркана є Помірність. На ній зображена фігурка Ангела, який оберігає нас і допомагає втриматися на плаву. Воістину актуальне послання до народжених 14 липня, якщо тільки вони дозволять собі звернути на нього увагу! Народженим у цей день слід уникати надмірного прояву егоїзму. Позитивні аспекти Помірності дозволяють нам переглянути свої устремління й, можливо, відкрити для себе нові істини, гідні застосування в повсякденному житті. Оскільки негативні якості Помірності припускають мінливість і тенденційність, народженим 14 липня не слід надто активно пристосовуватися до модних віянь або устояної традиції, щоб не втратити індивідуальність.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Народжені 14 липня досить дивно відносяться до хвороб. З одного боку, вони повністю здатні впливати на самих себе й навколишніх, але з іншого боку – періодично піддають себе мазохістському катуванню, активно експлуатуючи плутонічні сторони своєї натури. Таким чином, вони частенько роблять враження страждаючих, коли насправді просто проходять процес видужання. Деяким з них депресія просто необхідна для персонального розвитку. Що стосується стану фізичного здоров'я, народжені 14 липня можуть бути піддані різного роду захворювань, пов'язаних із системою травлення, респіраторних інфекцій, шкірних розладів. Проти таких недуг потрібно вживати негайних заходів.

                                                       ПОРАДА

       Усвідомте для себе, у чому ваша сила, і використовуйте її конструктивно. Ваш вплив на навколишніх – індикатор вашого стану.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Зрештою, ви – центр світобудови. А що ще ви знаєте про себе?

         П'ятнадцяте липня

                       ДЕНЬ МАТЕРІАЛЬНОГО СПОНУКАННЯ

      Народжені 15 липня мають здатність реалізувати свої глобальні цілі шляхом залучення в процес їх здійснення не тільки тих, хто працює з ними в одній команді, але навіть і малознайомих людей. Народженим у цей день дивним чином вдається контролювати все, що відбувається навколо. У відносинах з людьми вони намагаються насамперед розбудити в них активність, а вже потім позитивним тиском змушують їх рухатися в потрібному напрямку.

      Чільна тема в житті народжених 15 липня – мудре, талановите використання наявного матеріалу. Їхній зв'язок із зовнішнім світом досить тісний й порівнюваний, скажімо, зі зв'язком багатого із грішми, агента в справах продажу нерухомості – із власністю, батька або матері – з домом, художника – з полотном і фарбами, музиканта – з інструментом.

      Хоча спонукальні мотиви їх любовних зв'язків звичайно походять із ледь уловимого бажання й беззвітного потягу, що хвилює кров, тобто  потенційно здорових сил, народжені 15 липня, як правило, прив’язуються до предмета свого інтересу, тільки добившись його. Їм варто знайти спокій і незворушність, інакше вони ризикують підпасти під вплив таких емоцій, як ревнощі, самовдоволення й навіть сексуальні перекручення.

      Народжені 15 липня можуть бути найвищою мірою корисними для суспільства суб'єктами, якщо вони направляють свою енергію на вдосконалювання суспільних інститутів. Прагнення поділитися своїм благополуччям, удачею й матеріальним достатком з іншими природно для найбільш освічених особистостей, народжених у цей день. Їхні менш прогресивні побратими намагаються зберегти всі блага для себе або, у крайньому випадку, для родини.

      У силу існуючого унікального зв'язку з світом матеріального народжені 15 липня обов'язково повинні зробити для себе вибір: або стати його рабами, або навчитися панувати над ним. Влада в цьому випадку має на увазі не експлуатацію, а дія, спрямована на встановлення гармонії у відносинах з навколишніми.

      Народжені в цей день, як ніхто інший, відчувають відповідальність за своїх побратимів – можливо, що їхній магнетичний вплив на близьких людей дуже великий. У зв'язку із цим їм потрібно якомога раніше сформулювати для себе звід етичних норм і жити згідно цих правил, інакше їх вплив на інших може виявитися не настільки позитивним. Крім того, їм потрібно побоюватися тенденції використання навколишніх у своїх егоїстичних цілях, а також стримувати свою повчальність, особливо у відносинах з дітьми й колегами по роботі.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в п'ятнадцятий день місяця керовані числом 6 (1+5=6) і планетою Венера. Люди, що підкоряються числу 6, мають буквально заворожливий магнетизм і здатні викликати замилування з боку навколишніх. Як уже було відзначено, народжені 15 липня люблять контролювати все навколо себе й впливати на те, що відбувається. Оскільки Раком управляє Місяць, народжені 15 липня виявляються під подвійним впливом Місяця й Венери, і це надає їм особливу привабливість і емоційність. Перед народженими 15 липня стоїть трояке завдання: по-перше, не загрузнути у світі матеріального і його пристрастях, але зрозуміти його; по-друге, навчитися панувати над своїми бажаннями; по-третє, направити їх на позитивні цілі.

                                                          ТАРО

       П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол – символізує страх і бажання – споконвічних супутників сексуальної привабливості, нерозсудливості й пристрасті. Диявол тримає нас у заручниках нашої жадібності, гріховного прагнення до спокою й безпеки; він контролює нас, граючи на непримиренних протиріччях, що криються в наших душах. Позитивна сторона цієї карти міститься у зовнішньому завороженні, що безперестанне, і здатності до свобідного прояву У той же час вона нагадує нам про те, що душі багатьох здатні підніматися.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Народжені 15 липня повинні втримуватися від будь-яких надмірностей, що наносять шкоду як фізичному, так і душевному здоров'ю людини. Надмірне вживання алкоголю, що викликає цироз печінки й виразку шлунка, а також паління досить небезпечні для них. Взявши контроль над своїми емоційними поривами, народжені 15 липня зроблять крок у напрямку до здорового способу життя. Переїдання – також велика проблема, яку потрібно вирішувати тим, хто народився в цей день. Багатьом допоможе неухильне проходження вегетаріанською дієтою.

                                                     ПОРАДА

      Навчиться розумно користуватися своїми талантами; направляйте їх на досягнення шляхетних цілей. Побоюйтеся згубних пристрастей і надмірностей, які відволікають вас від руху вперед. Прогрес – це також процес змін. Продумайте свій кодекс честі й виріште, якою людиною ви прагнете бути.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Смерть у значенні повного знищення неможлива.

           Шістнадцяте липня

               ДЕНЬ ПРИЛИВНОЇ ХВИЛІ

      Народжені 16 липня постійно перебувають під впливом романтичних імпульсів, пов'язаних з любов'ю, пригодами, фантастичними подіями й незвичайними людьми. Вони прагнуть внести різноманітність у своє життя, наповнити його захопленням; щоденність і нудьга дратують їх. Жагуча енергія, яку вони направляють на здійснення своїх проектів, відрізняє їх від інших людей. Ідеалісти в душі, народжені в цей день обов'язково повинні вірити в те, що роблять, і їхня діяльність найчастіше порівнювана із хрестовим походом.

       Крім того, є ще одна характерна риса, властива цим романтикам, а саме високорозвинена ментальна здатність. Багато хто з них свято вірять у те, що сила духу переважає над матерією, і взагалі вважають себе найвищою мірою логічно мислячими істотами. Але між їхніми висловленнями й діями лежить певна різниця. Якби вам довелося прочитати їхні ремарки, ви б визнали за ними логічність, і все-таки, вслухуючись у мову народжених 16 липня, у їхню мову, не можна не відзначити, що в ній переважають емоції.

       Для народжених 16 липня неминучі конфлікти між розумом і емоціями. Скажімо, їх можуть занадто хвилювати власні пристрасті, і для їхнього втихомирення вони можуть удатися до якихось твердих дисциплін, здатних регулювати потік енергії. На жаль, такий підхід найчастіше викликає роздратування, а це вже веде до дистанціювання народжених 16 липня від навколишніх. Багато з тих, хто народився 16 липня, не можуть уникнути спокуси залучити на свою сторону якнайбільше шанувальників і послідовників. Але отут потрібно виявити особливу обережність, оскільки виникає ризик позбавити інших можливості духовного росту на основі власного досвіду й пізнання.

        Найбільш консервативні особистості з тих, хто народився 16 липня, зайняті пересічною роботою й ведуть, як це може здатися спочатку, цілком безхмарне життя. Але якщо подивитися, які книги вони читають, фільми й телепрограми дивляться, можна тільки здивуватися, якими фантазіями наповнене їхнє життя. Так чи інакше, але у всіх їхніх фантазіях проглядує неприкрите бажання не тільки по-справжньому захопитися самим, але й захопити за собою інших, і саме ця справа стає головною рушійною силою в їхньому житті.

        Глибоким потрясінням для народжених 16 липня може обернутися любов – або через свою глибину, або через частоту повторення. Як би то не було, відірвати народжених 16 липня від об'єкта їх любові практично неможливо, навіть якщо в них занадто мало шансів завоювати серце улюбленого. Бар'єри, труднощі, роздратування, гнів – усе це компоненти, незмінно необхідні для романтичних відносин у розумінні тих, хто народився в цей день. Захоплені своїми ілюзіями, вони можуть робити, здавалося б, неймовірні вчинки. Якщо ж об'єкт їх любові – предмет неживий (скажімо, місце, річ, важко здійсненне бажання), він може назавжди так і залишитися заповітною мрією. У цьому змісті народжені 16 липня завжди віддають перевагу безтілесним мріям над активною дією.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шістнадцятий день місяця управляються числом 7 (1+6=7) і планетою Нептун. Люди, що підкоряються числу 7, легко втрачають контакт із реальністю й не завжди прагнуть до здійснення своїх ідей. У народжених 16 липня ця особливість збільшується під впливом Місяця (управителя Рака). Нептун, як відомо, планета мрії, фантазій, релігійних почуттів. Оскільки народжені 16 липня мають до цього певну схильність, їм потрібно бути особливо обережними й не допускати зайвої запопадливості. Ті, чиє число 7, іноді занадто вільно поводяться із грішми, тим самим створюючи фінансові проблеми для своїх родин. Тому для ведення відповідальних справ народженим 16 липня вкрай необхідна допомога гарного бухгалтера або економіста.

                                                          ТАРО

        Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа. На ній одночасно зображені Король, що падає вниз із розбитою блискавкою вежі, і що й вибудував цю вежу Зодчий, убитий ударом у голову. Ця карта нагадує нам про тлінність як фізичних структур, так і людських взаємин і пристрастей. Зміни в житті можуть бути раптовими й блискавичними. Позитивні аспекти карти – в умінні зносити всі негаразди, так само як і протистояти їм, долаючи всі виникаючі на шляху перешкоди. Негативні сторони попереджають про небезпеку високого зльоту, загибелі від власного утвору, плазування перед фальшивими цінностями.

                                                          ЗДОРОВ'Я

      Основна небезпека для здоров'я народжених 16 липня полягає в їхній омані щодо того, що силою духу можна перемогти будь-яку фізичну недугу. Але їм варто пам'ятати, що серйозні захворювання вимагають втручання лікарів або принаймні досвідчених консультантів. Звичайно, не можна не визнати, що позитивне мислення досить корисне для народжених 16 липня й навіть здатне творити дива. І все-таки індивідуальний підхід до дієти й фізичних вправ був би вкрай бажаний для них.

                                                           ПОРАДА

     Заспокойтеся, дайте волю почуттям, не пригнічуйте їх. Направте свої пристрасті в позитивне русло, навчіться не сваритися з навколишніми й не відновлювати їх проти себе. Не пояснюйте свою бездіяльність ілюзорними мріяннями.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

                          Ми всі варимося в одному казані.

         Сімнадцяте липня

        ДЕНЬ ТУРБОТИ ПРО КАР'ЄРУ
         Народжені 17 липня найчастіше демонструють непереборне бажання стати «зіркою» або видряпатися на саму вершину службових сходів. При цьому вони поводяться вкрай стримано, скромно й навіть соромливо. Але не слід сприймати їхній спокій за пасивність, оскільки в сфері своєї діяльності народжені 17 липня – неперевершені професіонали. За серйозною зовнішністю, як правило, ховається блискуче почуття гумору, яке відкривається навколишнім у хвилини відпочинку й дозвілля. Є серед народжених 17 липня й такі, що ще не відкрили в собі сили й таланти, а тому вважають себе невдахами з усіма наслідками, що випливають звідси.

        Народжені 17 липня можуть бути сконцентровані на грошах або об'єктах влади, але найчастіше вони витрачають час і енергію на самі себе. Менш освічені індивідууми багато кидаються, намагаючись відшукати своє місце серед людей, організацій і тривіальних цілей, втрачаючи при цьому найдорогоцінніше – час. Ось чому професійна порада, отримана ще в роки юності, не тільки допоможе їм визначити здатності, але й підкаже, де їх краще застосувати.

        Народжені 17 липня прекрасно трудяться на вільних хлібах, у дрібному бізнесі – словом, скрізь, де є присутнім високий ступінь автономії. Вони можуть мати добре забезпечений тил в особі чоловіка або дружини, але по більшій частині вони відіграють соло. Спочатку їм подобається робота в організації, колективі, але із часом і в міру нагромадження досвіду вони прагнуть до незалежності. Одного разу утвердившись у тій або іншій області, вони неодмінно постараються виявитися на самій вершині. У цьому змісті вони являють собою об'єкт кращого вкладення капіталу для людини, яка по-справжньому вірить у них.

       Упевненість у власних силах у народжених 17 липня настільки велика, що вони можуть роками чекати суспільного визнання й ввесь цей час завзято трудитися. При цьому вони поволі, непомітно переконують навколишніх у власній правоті, і це спрацьовує їм у благо. Але народженим 17 липня потрібно періодично переоцінювати свій прогрес, оскільки може статися, що він занадто повільний.

        Для людей творчих, яким неодмінно потрібно виставляти свої роботи на суд глядачів, дуже важливо в цьому змісті знайти розумного агента або менеджера.

         Іноді події змушують народжених 17 липня перемінити напрямок руху – і це вже в момент наближення до успіху. Звичайно підґрунтям такого спонукального мотиву стають якісь людські цінності. З неменшою енергією народжені 17 липня звертаються до нового виду творчості. Народжені в цей день здатні реалізувати раніше кинуті починання в зрілому віці.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сімнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 8 (1+7=8) і планети Сатурн. Оскільки Сатурн сприяє розвитку серйозних аспектів, народжені 17 липня можуть стати перед навколишніми зайво строгими й суворими. Число 8 несе в собі конфлікт між світом матеріального й духовного; частково це викликає те, що керовані числом 8 люди схильні до самітності (у народжених 17 липня це збільшується впливом Місяця, управителя Рака) і надмірностями.

                                                         ТАРО

       Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка – зображує оголену красуню, яка при світлі зірок зрошує прохолодною водою з одного глечика пересохлу землю, а іншим глечиком черпає воду зі старого ставка, що заріс тванню. Вона символізує не тільки торжество земного життя, але й матеріальне поневолення ним. Зірки над її головою – вічне нагадування про духовне. Таким чином, народжених 17 липня попереджають про небезпеку надмірного тяжіння до матеріального на шкоду духовних цінностей.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 17 липня досить педантичні відносно власного здоров'я, оскільки вони розуміють, що інакше успіх неможливий. На додаток до ощадної дієти їм слід ухвалювати достатню кількість мінеральних речовин і вітамінів (і особливо вітамін С). За допомогою психологічної підготовки вони зможуть уникнути глибоких потрясінь і стресів, якщо раптом трапиться трагедія. Ті з них, хто не встигнув занадто добре вивчити себе або все життя був надто залежний від якоїсь людини, можуть виявитися зовсім безпомічними при втраті останньої. Таким чином, найвищою мірою корисними для них будуть усі види психологічного тренінгу (йога, психотерапія, читання, навчання).

                                                         ПОРАДА

       Віддавайте хоча б саму малість із досягнутого. Уникайте маніпулювання тими, хто близький до вас; ясно виражайте свої наміри. Не жертвуйте людськими турботами на догоду власним амбіціям. Побільше гумору й веселощів.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

   Проблеми в житті – це всього на всього тільки дуелі.

           Вісімнадцяте липня

                 ДЕНЬ ПЕРЕКОНАНОСТІ

       Народжені 18 липня настільки чітко і ясно відбивають погляди тієї або іншої суспільної групи, що саме їх вибирають як ораторів і виразників спільних інтересів. На передній план тут, звичайно, виступає суспільна доцільність, але, незалежно від своєї приналежності до когорти політиків, народжені 18 липня завжди мають власну, чітко обкреслену систему пріоритетів і етичних норм.

        Буваючи людьми надзвичайно сприйнятливими й здатними здійснювати необхідні зміни, саме народжені 18 липня є ідеальними кандидатами на представництво як маленьких соціальних осередків (родина, клуб, місцева громада), так і великих союзів, аж до урядових закладів. Трапляється навіть так, що народжені 18 липня стають живими символами тієї або іншої організації. У цьому змісті в них є величезний потенціал, щоб стати впливовими фігурами, але це відбувається тільки за умови збереження тісного зв'язку зі своїм соціальним середовищем. Виявися вони на самоті, стан тривоги й непевності може привести їх до душевної кризи й депресії.

         Як правило, народжені 18 липня – сильні особистості. Якби їм була надана повна воля, у всякому разі, якби вони змогли вирватися з тісного кола строго обкреслених обов'язків, вони безумовно зуміли б скористатися своїми правами по призначенню. Але багато хто з них свідомо відмовляються від надто рішучих кроків у напрямку до власного благополуччя, тому що пута, що зв'язують їх з тієї соціальною групою, інтереси якої вони покликані виражати, занадто сильні. Звичайно свої думки й судження народжені 18 липня погодять із етикою, прийнятою все в тій же суспільній групі. Коли групові інтереси заходять у суперечність із законами суспільства, народжені 18 липня самовіддано кидаються на їхній захист і борються до останнього проти панування й гноблення. У цьому змісті вони надзвичайно безстрашні й невтомні.

        Особисте життя народжених 18 липня може сильно страждати через роботу. Їм необхідно усвідомити, що процес виховання дітей не принесе результатів, якщо дитині не буде приділено досить часу. Те ж відноситься й до відносин з партнером. Багато з тих, хто народився в цей день, при всій своїй суспільній значимості страждають емоційною незрілістю, і саме це приводить до серйозних проблем в особистому житті. Вони бувають занадто залежні від уваги, яку розраховують отримати від близьких, а при нестачі її стають особливо ранимі. Ускладнення можливі й у тому випадку, якщо народжені 18 липня не бажають розтрачувати свої сили на задоволення потреб близьких їм людей. Отже, народженим 18 липня необхідно запам'ятати, що й у приватному житті потрібно бути такими ж сильними, як у суспільному. Залишковий принцип у відношенні особистого не спрацьовує.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

         Народжені у вісімнадцятий день місяця управляються числом 9 (1+8=9) і планетою Марс. Число 9 досконало незбагненно впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого повертає нас до первісного доданка: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівняється 9:9 × 5=45, 4+5=9), точно так само й народжені 18 липня здатні впливати на навколишніх. Оскільки знак Рака підкоряється Місяцю, народжені 18 липня підпадають під спільний вплив Місяця й Марса, тому їм потрібно побоюватися тенденції до емоційних спалахів і сварок. Народжені 18 липня часто зазнають змін настрою: пасивність раптом перемінюється в них агресивністю, і навпаки.

                                                          ТАРО

      Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць, що представляє світ мріянь, емоцій і підсвідомого. Позитивні аспекти цієї карти поєднують у собі чуттєвість, жаль, чуйність. Негативні аспекти – емоційна неврівноваженість, пасивність і відсутність здорового самолюбства.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народженим 18 липня доводиться мати справу із сильними потрясіннями й емоціями, а такі почуття не можуть не виявляти серйозного негативного впливу на здоров'я, особливо якщо пригнічувати їх або ж, навпаки, грубо вихлюпувати на навколишніх. Небезпека полягає в тому, що, бажаючи показати себе раціональними й розважливими особистостями, народжені 18 липня надмірно концентрують свої душевні сили, щоб загнати емоції вглиб. У цьому змісті сприятливий вплив можуть надати психологічна допомога й підтримка. Зокрема, затишна домашня обстановка й теплі відносини в родині в комбінації з раціональним харчуванням будуть як не можна більш підходящими. Не варто упускати з виду й помірні фізичні вправи.

                                                        ПОРАДА

      Не занурюйтеся з головою в роботу. Постарайтеся довідатися краще свою емоційну сторону й дайте нарешті емоціям вільний вихід. Пам’ятайте, що ви не завжди перебуваєте в центрі будь-якої ситуації. Постарайтеся бути максимально чесними в особистих відносинах. Не бійтеся виявитися відкинутими.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

      Ми говоримо про індивідуум й Всесвіт, але в кожному індивідуумові живе Всесвіт.

         Дев'ятнадцяте липня

       ДЕНЬ КОНТРОЛЬОВАНОГО РУХУ
      Чільні теми в житті народжених 19 липня – рух, граціозність і форма. Народжені в цей день надзвичайно стурбовані тим, яке враження вони роблять своєю присутністю, і тому величезну увагу приділяють своєму тілу. Можливо, причиною тому є бажання додати форму своїм емоціям. Багато з тих, хто народився в цей день, надзвичайно примхливі й непостійні у своїх настроях, що часом виражається в пасивно-активній поведінці. Замолоду вони бувають зайво темпераментними, і це створює безліч незручностей як для них самих, так і для навколишніх. З віком народжені 19 липня усе більше звертають увагу на внутрішню грацію; їм стає небайдуже не тільки те, як вони рухаються, але і як вони говорять.

       Винятковою якістю, властивою народженим 19 липня, є правильна самооцінка, що рідкісно зустрічається в інших людях. Допустивши помилку, вони швидко й легко визнають її, і хоча після несправедливого докору або висловлення мало хто з них кидається з негайними вибаченнями до постраждалого, але практично всі роблять для себе висновки й намагаються виправитися в майбутньому. Така дивна здатність самовдосконалюватися не залишається непоміченою навколишніми, які по гідності оцінюють зусилля, що вживають народженими в цей день. Але хоча народженим 19 липня звичайно вдається оцінити наслідки своїх дій і вчинків, вчасно контролювати свої емоції вони можуть не завжди. У цьому змісті важливо усвідомити користь мовчання й бездіяльності у відповідних ситуаціях.

        Але, буваючи людьми самокритичними, народжені 19 липня найчастіше приймають бездіяльність за форму непевності в собі й нерішучості. Хоча насправді упор тут робиться на необхідності дочекатися правильного моменту для дії. У цьому зв'язку для народжених 19 липня досить корисно на вчитися терпляче чекати винагороди за працю – це загартує волю.

      Народженим 19 липня не слід бути занадто сприйнятливими до похвал і лестощів з боку навколишніх, це може бути чревате втратою самооцінки.

      Життєво важливо для них – розбудовувати в собі унікальність, індивідуальність, нехай навіть ціною повної переоцінки своєї особистості й наступного моделювання самого себе.

       Народженим 19 липня необхідно побоюватися емоційних розчарувань, оскільки найчастіше вони бувають занадто ідеалістичні відносно почуттів інших людей: зокрема, їм властиво переносити свої емоції на тих, хто близький до них. Таку надмірну суб'єктивність потрібно ретельно контролювати, але в жодному разі не пригнічувати, інакше з життєрадісного індивідуума легко перетворитися в неврастеніка.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятнадцятий день місяця управляються числом 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонцем. Оскільки 19 липня припадає на перший день куспіта Рак – Лев, який є під впливом Місяця (Рак) і Сонця (Лев), неминучі конфлікти між екстравертними впливами небесного світила й числа 1, з одного боку, і інтровертним впливом Місяця – з іншої. Ті, чиє число 1, звичайно амбіційні й ненавидять відступати, що в деяких випадках значно ускладнює їм життя.

                                                              ТАРО

      Дев'ятнадцяту карту Старшого Аркана – Сонце – прийнято вважати найсприятливішою. Вона символізує знання, удачу, життєстійкість і обіцяє суспільне визнання й винагороду. Карта несе в собі чистоту й гармонію взаємин, блискучу репутацію; але її негативні аспекти відбивають надмірну гордість, марнославство й лицемірство.

                                                           ЗДОРОВ'Я

      Народженим 19 липня слід приділити особливу увагу своїм кінцівкам у світлі можливих інфекцій і ревматичних захворювань. Руки й ноги необхідно тримати в теплі у вологу й сиру погоду. Так само часто в народжених 19 липня зустрічаються хронічні, іноді непояснювані болі в грудині ( як правило, в області серця), і їх потрібно обов'язково діагностувати. Народженим у цей день у жодному разі не можна ігнорувати помірні фізичні вправи – танці, йогу, біг, піші прогулянки повністю можна рекомендувати як заняття на щодня. Здатність народжених 19 липня збалансувати свої активні й пасивні тенденції завжди сприятливо позначається на стані здоров'я. Цим людям потрібно уникати завищених планок. Добре збалансована дієта з вітамінними й мінеральними добавками рекомендована їм у міру необхідності.

                                                         ПОРАДА

       Хоча вам і слід тримати під контролем свої емоції, ніколи не втрачайте спонтанності й наполягайте на внутрішній волі. Нехай вас не хвилює, що ви можете здатися наївними, – будьте рішучішими. Побоюйтеся створених вашими ж руками кумирів.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

    Те, що нам потрібно, по більшій частині лежить на долоні.

             Двадцяте липня

                ДЕНЬ ЗЛЬОТІВ І ПАДІНЬ

       Найчастіше життя народжених 20 липня складається з нескінченної низки зльотів і падінь. Це відноситься й до сімейної, і до професійної, і до емоційної сфери життя так само, як і до їхніх мрій і хобі. Зльоти й падіння для народжених 20 липня так само природні, як зміна пір року в природі.

       Щоб зрозуміти, що із себе представляє особистість народжених 20 липня, необхідно поспостерігати за ними в динаміці, оскільки перехід з одного стану в інший – процес повністю типовий для цих людей. Взагалі, народжених 20 липня залучають не злети й падіння як такі, не успіхи або невдачі, а сам процес руху. Таким чином, для них важливо не сьогодення стан, але майбутнє – не « є», а «стати». Багато хто з них найвищою мірою активні люди. Але у нескінченному процесі руху є й свої мінуси: виникає небезпека перетворитися у вкрай неврівноважених індивідуумів, те саме що радіоактивним елементам. І все-таки саме в динаміці найбільш освічені особистості з тих, хто народився 20 липня, знаходять стабільність і спокій. Вони немов намагаються довести, що найтихішою точкою на планеті є серцевина урагану.

       Хоча більшість найбільш щасливих людей з тих, хто народився 20 липня, насправді мають цей внутрішній спокій, його слід побоюватися стагнації й самовдоволенні; найбільший ризик із цього погляду являє собою фінансове благополуччя або високий соціальний стан. Якщо народженим 20 липня вдається знайти нові гідні цілі за умови підтримки балансу досягнутого, їм не загрожує деградація.

       Ті, кому довелось виявитися в більш-менш тісних взаєминах з народженими 20 липня, чекають від них довірчого партнерства й надійності. Але їм варто запастися терпінням, оскільки народженим 20 липня іноді потрібно занадто багато часу, щоб досягнути поставлених цілей.
      Досить дивно, але народжені 20 липня можуть випробовувати розчарування й бути нещасливими навіть після досягнення видимого успіху. Можливо, їм починає бракувати динаміки ,що передує перемозі. Разом з тим успіх чреватий і небезпеками, пов'язаними із заспокоєністю й ситістю. Крім того, близьким народжених 20 липня незрозуміло їх вічне прагнення до боротьби; вони можуть і не захотіти прийняти в ньому участь, коли щастя вже завойоване. Але народжені 20 липня ніколи не бувають задоволені посередністю. І до всього іншого їхнього повсякденного життя просто необхідні виклик і боротьба.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (2+0=2) і Місяця. Люди, що підкоряються числу 2, ніжні й мрійливі, їх легко скривдити критикою або неуважністю. Вони часто впадають у стан дратівливості. Керовані числом 2 і Місяцем, як правило, уразливі, емоційні. Оскільки народжені 20 липня до того ж Раки (керовані Місяцем), ці тенденції тільки збільшуються.

                                                             ТАРО

      Двадцята карта Старшого Аркана символізує Суд або Пробудження, що нагадує про те, що люди повинні відкинути турботи про матеріальні блага й шукати вищої духовності. Зображений на карті граючий на трубі Ангел звіщає про наближення нового, Судного дня. Ця карта змушує нас піднятися над власним «я» і дає можливість розглянути споконвічну сутність. Погано те, що труба може прославляти тільки екзальтацію, неврівноваженість і зарозумілість. Завдання для народжених 20 липня полягає в тому, щоб оцінити важливість стабільності.

                                                          ЗДОРОВ'Я

        Народженим 20 липня слід подбати про те, щоб не допустити фізичного зношування організму. Дуже часто вони не визнають фізичних обмежень і піддають себе надмірним навантаженням, які в кінцевому підсумку виливаються в хронічні захворювання або серйозні травми. У цьому змісті дуже важливі поради близьких друзів і досвідчених лікарів. Якщо не ідеться про професійних атлетів, фізичні вправи варто обмежити. Народженим 20 липня слід побоюватися наркотичної залежності, оскільки зльоти й падіння, провоковані хімікатами, можуть залучати їх. Раціон бажано максимально урізноманітити, для того щоб уникнути зайвих спокус.

                                                          ПОРАДА

       Не заганяйте себе в пастку компромісу, навіть якщо ви почуваєте себе в ній затишно; спрямуйте свій погляд на нескорену вершину й слухайтеся внутрішнього голосу. Розбудовуйте в собі почуття спокою. Якщо вам не вистачає мужності, насмільтеся зізнатися в цьому й задовольнитися тим, що вже досягнуте.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

За столом завжди присутні два типи їдців: ті, хто квапиться, і ті, хто голодний.

         Двадцять перше липня

   ДЕНЬ ТРАГІКОМІЧНОГО ПРОТИРІЧЧЯ

      Як вони не намагаються, але народжені 21 липня не можуть надовго залишатися без неприємностей. Якимось образом виходить, що навколо них завжди бушує буря, причому найчастіше із трагікомічним нальотом. Дивно, але ця характеристика властива навіть найспокійнішим людям, що народилися в цей день; їх, здавалося б, втягує у вир подій якась невідома сила. Більш активні персонажі з тих, хто народився 21 липня, безумовно, самі відповідають за те, що виявилися в епіцентрі того, що відбувається.

        Відмінна риса народжених 21 липня – любов до протилежних думок, які вони звичайно видають із чималою часткою дотепності. Народжені 21 липня – не тільки блискучі сперечальники, але також і арбітри, посередники, миротворці. Оскільки вони звикли до конфліктів, в умовах стресу багато хто з них почувають себе як риби у воді, що, як правило, засмучує навколишніх. Незмінний інтерес у народжених 21 липня викликають вибухонебезпечні ситуації. І тут звичайно ж треба відзначити, що блискуче почуття гумору завжди дозволяє їм виплутуватися з будь-яких колотнеч. Народжені 21 липня схильні до частих змін настрою, однак самі вони залишаються напрочуд спокійними відносно переживань інших.

       Артисти, що народилися в цей день, обожнюють екстравагантні появи на публіці, вони найвищою мірою ексгібіціоністи. Їхня присутність на сцені завжди вражаюча. Але більш освічені особистості з тих, хто народився в цей день, віддають перевагу духовному впливу перед фізичним. Їхні менш розвинені побратими ризикують потонути в морі плотських(тілесних) задоволень, а алкогольна й наркотична залежність здатні вкинути їх у безодню депресій. В екстремальних випадках вони стають самогубцями або, у всякому разі, перебувають у постійному пошуку смерті й жорстоких потрясінь.

      Народжених 21 липня незмінно залучає порушення в його різноманітних формах, але найбільше задоволення вони випробовують від усіляких сварок. Так, скажімо, війни, протистояння, розслідування, шпигунські історії, детективні трилери, фільми жахів таять у собі воістину магічну привабливість для більшості з них.

        Головна небезпека полягає в тому, що подібні тенденції можуть виявитися руйнівними як для життя самих народжених 21 липня, так і для їхніх взаємин із близькими. В екстремальних випадках це веде до соціального остракізму. І це на тлі того, що сама присутність народжених 21 липня в суспільстві завжди викликає позитивні емоції. Отже, народженим 21 липня не варто занадто захоплюватися роллю арбітрів у всіляких суперечках і вже тим більше ставати рабами конфліктних ситуацій.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Породжені у двадцять перший день місяця управляються числом 3 (2+1=3) і експансивною планетою Юпітер. Люди, що підкоряються числу 3, як правило, амбіційні, їм не далекі диктаторські замашки. У цьому зв'язку народженим 21 липня слід стримувати своє прагнення домінувати над навколишніми (що збільшується впливом Сонця, що наближається, управителя Лева). Ті, чиє число 3, схильні до того, щоб викликати антагонізм у навколишніх, а тому звичайно в них чимало ворогів.

                                                           ТАРО

      Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ – зображує богиню, що біжить, із затиснутими в руках прутами, даруючими енергію. Вона символізує світ і правду; її сила безмежна. Карта стверджує, що нічого недосяжного немає на цій Землі. Хоча її зміст має на увазі винагороду й визнання за праці, вона нагадує й про грандіозні перешкоди й невдачі. До її негативних якостей можна віднести неуважність і схильність до самознищення.

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Багато з тих, хто народився 21 липня, живуть так, начебто завтра вже не настане, і шукають небезпеку на кожному кроці. Навіть найм'якші з них з явною зневагою відносяться до свого здоров'я. Нещасні випадки, аварії, травми для них – рутинна справа. Даремно переконувати цих людей у необхідності профілактичних заходів, тим більше що вони черпають свої пізнання про здоров'я з літератури або власного досвіду. Народжені 21 липня цінують різноманітність у їжі, та й взагалі люблять поїсти. Надмірне вживання їжі й алкоголю може стати серйозною проблемою для тих, хто споконвічно схильний до надмірностей будь-якого роду. Що стосується фізичних вправ, рекомендувати їх, звичайно, можна, навряд чи народжені 21 липня сприймуть цю пораду.

                                                         ПОРАДА

        Постарайтеся контролювати свою тягу до ризику. Зважуйте контраргументи й протилежні точки зору, не відкидайте їх відразу ж. Зміцнюйте силу волі. З віком переходіть від фізичного до духовного.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

            Синхронність – первинний закон Всесвіту.

        Двадцять друге липня

                                ДЕНЬ ПРОФЕСІЙНОЇ НЕСТІЙКОСТІ

      Народженим 22 липня надзвичайно важко зберегти рівновагу в кар'єрі. Їх поперемінно відвідують те величезна удача, те не менших розмірів поразка. Вони можуть роками перебувати в стані успіху, щоб одного чудового дня побачити, як валиться все досягнуте тяжкою працею. Або ж вони можуть випробовувати стан ізгоїв, а потім раптом відчути суспільне визнання. Нерідкісно це відбувається тільки посмертно.

       Такі коливання торкаються не тільки кар'єри, вони поширюються на особисте життя; любовні романи, весілля, розлучення й розставання, труднощі сімейного життя – усе це добре відоме народженим у цей день. Але більшості з них властиве непереборне бажання пробратися на вершину, тому вони навіть не розглядають можливість піддатися негараздам. Коли вони контролюють ситуацію, вони бувають непотоплювані. І все-таки навіть найдужчих з них нерідкісно осягають невдачі саме в той момент, коли вони перебувають у зеніті слави.

        Одна зі слабкостей народжених 22 липня полягає в тому, що вони залишаються сліпі до власних недоліків і не бажають вносити які-небудь зміни як у своє життя, так і в характер. Оскільки вони так переконані в правильності того, що роблять, їм буває нелегко помітити ті неполадки, які надалі можуть привести до катастрофи. Ще одні труднощі полягають в тому, що народженим 22 липня складно управляти своїми емоціями. Іноді вони бувають дуже переконливі й рішучі, а буває, що їм не вистачає волі, щоб протистояти складностям, і тоді вони просто воліють відкладати справи в довгий ящик. Придушення власних емоцій може одного разу обернутися непередбаченим вибухом гніву; як правило, це відбувається в найважчі хвилини життя. Зрозуміло, витримати спілкування з такими неврівноваженими людьми вдається далеко не всім.

       Як правило, народжені 22 липня – особистості сміливі, рішучі й вольові, але їм же властиві впертість і різкість. Якщо їх дії ведуть до персональних невдач, дуже важливо, щоб народжені 22 липня насамперед навчилися визнавати свої помилки, потім витягали б з них уроки, а вже потім рухалися б далі. Якщо вони продовжують наступати, не зробивши два перші кроки, то з'являються світові в якості трагічної фігури. Найбільш освічені особистості все-таки дають собі перепочинок перед наступним боєм, при чому повертаються на бойовище значно розумнішими, якщо не сказати мудрими. Безумовно, кожному з нас необхідно знати свою силу, свої недоліки, межі своїх можливостей, але для народжених 22 липня це завдання життєвої важливості. Їхня здатність досягати довгочасного успіху перебуває в прямо пропорційній залежності від уміння оцінювати себе, що неможливо без вироблення об'єктивності.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять другий день місяця керовані числом 4 (2+2=4) і планетою Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Люди, що підкоряються числу 4, мають власну точку зору на всі питання й діють тільки по своїх схемах. Оскільки найчастіше їх погляди діаметрально протилежні загальноприйнятим, антагонізм із боку навколишніх, так само як і певна кількість ворогів, їм забезпечений. Крім того, ці люди найчастіше повстають проти існуючих норм і традицій і просто палко бажають змінити суспільний устрій. Місяць (управитель Рака) у комбінаціях з Ураном може вказувати на вибухонебезпечне емоційне життя. Оскільки 22 і 11 – єдині парні числа в році, народжені у двадцять другий день місяця виявляють особливу цікавість до різного роду парних комбінацій, а саме: близнюків, збігів, симетрії.

                                                          ТАРО

       Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень, який у ряді інтерпретацій Таро з'являється в образі людини, що безстрашно ступає в прірву. Іноді його зображують як нещасливця, що вижив з розуму, а буває, що він символізує одухотвореного індивідуума, що звільнився від матеріального пута. Позитивні аспекти вказують на вільне проходження власним бажанням, негативні – говорять про дурість, імпульсивність і повну деградацію. Освічений Блазень пройшов свій життєвий шлях, витягнув уроки з допущених помилок і придбав право на власну думку.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 22 липня можуть зіштовхнутися із серйозними психологічними проблемами, якщо тільки вони не зроблять перепочинок, щоб довідатися себе краще. Динамічна діяльність без достатнього відпочинку й споглядального проведення часу поступово приведе до фізичного виснаження й може виразитися в різного роду недугах, спровокованих стресами. Зачеплені можуть бути серце, спина, шлунок.

                                                        ПОРАДА

       Постарайтеся привнести більше стабільності у ваше життя. Ключ до успіху – в організації життєвого розпорядку. Розслабтеся й отримайте задоволення від того, що ви робите, навіть якщо ви абсолютно нічим не займаєтеся. Виберіть час для підзарядки. Навчіться вихлюпувати все непотрібне.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                              Усе відбувається раптом.

         Двадцять третє липня

              ДЕНЬ НЕВИЗНАЧЕНОСТІ

      Народженим 23 липня так чи інакше доводиться зустрічатися з невизначеністю у своєму житті. Найбільш щасливі й освічені з них цілком справляються з розв'язком проблем, що навалили на них, але їх менш розвинені побратими періодично страждають від кризи власної особистості, мучачись страшними сумнівами щодо самих себе й свого місця в суспільстві.

      У своїй основі породжені 23 липня – цінителі традицій і підвалин, і, незалежно від того, у якому напрямку спрямовані їхні помисли, самі вони рухаються в традиційному, консервативному руслі. У будь-якій сфері, що представляє для них інтерес, народжені 23 липня намагаються дійти до самої суті, з'ясувати історію предмета, щоб не залишалося неясностей і невизначеності; насправді, народжені в цей день вивчають предмет досконально, а це надзвичайно важливо не тільки в поліцейських розслідуваннях, але й у наукових вишукуваннях.

       У своєму підході до світу народжені 23 липня найвищою мірою орієнтовані на розум; відповідно, їхнє емоційне життя може залишатися невираженим. Усе це веде до того, що серед народжених 23 липня чимало людей із психічними відхиленнями й згубними пристрастями, що зовсім не дивно, адже це звичайні наслідки придушення почуттів. Замість того щоб присвячувати все своє життя вивченню всесвітніх проблем, народженим 23 липня було б корисніше звернутися до власного внутрішнього світу. Оскільки найчастіше вони орієнтовані на вищу духовність і релігію, розвиток у собі медитативних навичок буде для них аж ніяк не зайвим. Якщо ж вони все-таки віддадуть перевагу зовнішнім проблемам на шкоду внутрішнього життя, нервозність і психологічна неврівноваженість згодом тільки підсиляться.

        Ховатися в заготовленій заздалегідь шкарлупі – це не розв'язок проблеми. Народжені 23 липня повинні зробити свідому спробу з'єднати свою суспільну діяльність із власним емоційним життям. Найчастіше мостом у світ стають позитивні відносини з улюбленим, приятелем, іншими. Небезпека впасти в залежність від такої людини, безумовно, існує, але і народженим 23 липня є що запропонувати своєму партнерові: здатність до дозволу проблем, співстраждання, розуміння, людяність.

        Як уже було відзначено, незалежно від ступеня самосвідомості, народжені 23 липня періодично переживають період сумнівів. Щоразу, коли вони все-таки вирішують непрості для себе питання, вони стають ще сильнішими. Найбільш щасливі ті з них, хто може поділитися своїм багатим внутрішнім життям з іншими; їхні зусилля в цьому плані не залишаться без уваги й будуть нагороджені. З них виходять блискучі психологи, соціальні працівники, юристи, лікарі. Ті з них, хто пройшов через випробування серйозними емоційними проблемами, можуть надати неоціненну допомогу нужденним у психологічній підтримці. Духовне багатство народжених 23 липня незмінно залучає до них симпатії навколишніх і робить спілкування з ними дуже значимим.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять третій день місяця управляються числом 5 (2+3=5) і планетою Меркурій. Оскільки Меркурій символізує гостроту розуму й схильність до змін, народжені 23 липня із заздрісною регулярністю змінюють навколишню  обстановку. Їм слід побоюватися, як би їхній розум і раціоналізм не виявилися домінуючими за рахунок гноблення емоційної й інтуїтивної сторін. Ті, чиє число 5, звичайно легко переносять важкі удари долі. Число 23 асоціюється з усілякими випадковостями, а для народжених 23 липня це тільки підігріває інтерес до незвичайних експериментів.

                                                          ТАРО

       П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач таємних таємниць, що символізує думку людину і її долю. Його знання зрозумілі тільки вибраним, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна вважати впевненість у собі, переконаність у власній правоті, правильне тлумачення складних подій. До негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Як уже було відзначено, народжені 23 липня можуть стикнутися із труднощами психосоматичної поведінки й згубними звичками. Допомогу в рятуванні від цього можуть виявити кваліфікована порада й своєчасна лікарська терапія, але в кожному разі кардинальний розв'язок проблеми лежить на самих індивідуумах. Слід уникати приймання непрописаних лікарем засобів, а також алкоголю; якщо ж рекомендовані антидепресанти, ними варто користуватися дуже обережно. Досить вітається здоровий інтерес до кухонь різних країн; народженим 23 липня корисно розбудовувати в собі кулінарні навички, тим більше що спілкування за столом корисне для їхнього душевного комфорту. Особливо важливо для народжених 23 липня – почувати свою потребу іншим. У тому, що стосується фізичних вправ, можна порекомендувати піші прогулянки, їзду на велосипеді, теніс і плавання.

                                                          ПОРАДА

       Не намагайтеся розв'язати всі проблеми за всіх відразу. Приділяйте досить уваги розв'язку власних. Навчіться пускати справи на самоплив, не варто звалювати на себе зайвий вантаж. Відпочивайте періодично від власної критичності й повчальності.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Елемент невизначеності властивий будь-якому процесу спостереження.

       Двадцять четверте липня

     ДЕНЬ ХВИЛЮЮЧОЇ НЕСТАБІЛЬНОСТІ

      Народжені 24 липня магнетичним чином прив'язані до всякого роду хвилюючих і нестабільних ситуацій, людей і місць; ідея динамічних змін видасться їм найвищою мірою привабливою. Відповідно, повсякденна рутина швидко втомлює їх. Народжені 24 липня здебільшого напрочуд гнучкі натури, що легко пристосовуються до змін і обставин. На жаль, колеги й улюблені можуть виявитися за бортом, коли народжені 24 липня раптом змінюють курс.

        Менш освічені особистості з тих, хто народився 24 липня, бувають самі по собі нестабільними. Більш прогресивним їхнім побратимам вдається переломити в собі цю якість, переробивши її у творчу енергію. Але підвищений інтерес до екстраординарних натур і подій не залишає їх ніколи.

        Як правило, народжені 24 липня мають чітке уявлення про те, яке враження вони роблять. Зовсім неприйнятним для них є відчуття нудьги, так що вони намагаються внести якийсь авангардизм у власний імідж. Якщо від природи вони ексцентричні, то навіть не намагаються сховати свою схильність до зовнішнього епатажу. Як б то не було, найбільше народжені 24 липня бояться загрузнути в трясовині повсякденності й щоденності.

        Жінки, що народилися в цей день, несуть у собі заряд нервової енергії, яку обов'язково потрібно приборкати або хоча б контролювати, інакше можливі неприємні наслідки у формі стресів; чоловіки, народжені в цей день, найчастіше зустрічаються із проблемами власного «я», що також вимагають рішення. І ті й інші повинні навчитися не залучати занадто багато уваги до самих себе. Народженим у цей день слід звільнитися від думки про те, що їм потрібно неодмінно довести свою значимість навколишнім. Важливо прогресувати повільно, крок за кроком, і приймати будь-яку подію такою, яка вона є.

        Зрозуміло, драматичний наліт особистості народжених 24 липня неминуче спливе на поверхню. Основна небезпека полягає в тому, що емоційні спалахи періодично створюють проблеми як для їхніх рідних, так і для ділових партнерів і неминуче ведуть до деякого відчуження. Така ситуація найвищою мірою несприятлива, оскільки для народжених 24 липня стабільне особисте життя, як правило, означає стабільність кар'єри, і навпаки. Народженим 24 липня слід навчитися бути самодостатніми й менше залежати від думки навколишніх. У цьому зв'язку їм необхідно з'ясувати власні пріоритети, зрозуміти, чого вони чекають від життя. Хоча обставини часто диктують їм необхідність розриву існуючих взаємин. Знайти найбільш безболісний спосіб здійснення цього – завдання не з легких, але розв'язати його потрібно будь-що-будь.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять четвертий день місяця управляються числом 6 (2+4=6) і планетою Венера. Ті, чиє число 6, магнетично притягають до себе любов і замилування, аж до обожнювання. Оскільки Венера несе в собі потужний заряд комунікабельності, для народжених 24 липня з'являється можливість повністю віддатися хвилюючим романтичним і сексуальним відчуттям, які підігріваються впливом Сонця, управителя Лева. У кожному разі любов – домінуюча тема в житті людей, що підкоряються числу 6.

                                                         ТАРО

      Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних якостей можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Буваючи людьми невтомними, народжені 24 липня піддаються травматизму. Потяг до нестабільності й хвилюючих емоцій може завести їх у такі сфери, де небезпека для здоров'я занадто велика. Експериментування з наркотиками, спілкування з незвичайними людьми – усе це може привести до неприємностей. Народжені в цей день схильні до переїдання й зловживання алкоголем, ось чому їх харчування повинно бути максимально різноманітним, щоб виключити нездорові звички. У раціоні можна порекомендувати зробити акцент на зернові й городину, а також скоротити споживання білка, м'яса й цукру. Фізичні вправи для народжених 24 липня не настільки актуальні, оскільки вони й так занадто активні в житті.

                                                         ПОРАДА

       У той або інший період вашого життя неодмінно встане проблема, пов'язана з регулюванням енергії. Прорахуйте її витрату – можливо, ваші бажання не варті такої великої напруги. Навчіться перебувати на самоті й полюбіть цей стан. Будьте більш співчутливими щодо навколишніх.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

     Ми повинні й віддаватися надмірностям, і голодувати.

       Двадцять п'яте липня

                ДЕНЬ ДОНКІХОТСТВА

       Народжені 25 липня наповнені романтичних прагнень побачити далекі країни й зробити героїчний вчинок. На жаль, їхні мрії найчастіше труднореалізовувані. Незалежно від ступеня своєї практичності, більшість народжених 25 липня діють, ґрунтуючись тільки на бажаннях; вони можуть як добитися приголомшливого успіху, так і не добитися нічого. Їхній ідеалізм, як правило, випереджає фактор реальності.

       Навіть коли народжених 25 липня осягає невдача, вони можуть випробовувати внутрішнє задоволення, оскільки почали спробу реалізувати себе. Для більшості з них найважливішим виявляється не результат, а сам процес участі в грі, причому вони обов'язково повинні дотримуватися чесних правил. Таким чином, можна сказати, що народжених 25 липня насамперед цікавлять мотиви різних учинків, а то, наскільки щаслива та або інша людина. Крім того, вони завжди прагнуть оцінити чистоту помислів гравців. Справедливості заради треба відзначити, що настільки ж високі стандарти вони застосовують і відносно себе. Батьки із числа тих, хто народився 25 липня, наприклад, не занадто стурбовані якістю оцінок, які діти отримують у школі, куди більше їх цікавлять зусилля, витрачені на виконання домашнього завдання, і старанність, з яким дитина відноситься до навчання.

        Небезпека також може притягувати народжених 25 липня, і, зустрічаючись із нею, вони рідкісно відступають. Відкрита конфронтація – ситуація, повністю звична для них; вони воліють вислуховувати відверту критику, а не закулісні розмови. Якщо народжені 25 липня твердо усвідомлюють власну правоту, вони можуть витримати будь-який натиск і навіть катування.

       Хоча народжені 25 липня мають власний строгий кодекс честі, вони, як правило, не вимагають від навколишніх неухильного дотримання його. Вони вважають, що в кожному вчинку й слові повинна бути присутньою особиста філософія людини. Честь – суддя й Бог для народжених 25 липня; вони віддадуть перевагу страждати, ніж відступлять від даної обіцянки. Це гідна замилування якість, хоча, ставить їх у свідомо програшне положення. У цьому змісті їм потрібно навчитися вибачати й приймати інших такими, які вони є.

        Народжені в цей день схильні до частих змін настрою, але завдяки величезній внутрішній силі вони, як правило, контролюють свої емоції. Насправді, розвиток у собі самоконтролю зрештою може стати своєрідним ідефіксом для народжених 25 липня.

        Тільки найбільш освіченим особистостям з тих, хто народився в цей день, властиве розуміння моменту, тільки вони можуть оцінити важливість кожної миті життя. Народженим 25 липня можуть знадобитися довгі роки, щоб від боротьби з вітряними млинами перейти до холодного й об'єктивного осмислення того, що відбувається навколо. Навіть якщо це відбудеться, дух донкіхотства й романтизму не покине їх ніколи; у цьому змісті вони є натхненним прикладом для рідних, близьких і друзів.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять п'ятий день місяця перебувають під впливом числа 7 (2+5=7) і планети Нептун. Оскільки Сонце управляє знаком Лева, народжені 25 липня випробовують спільний вплив Сонця й Нептуна. Це означає, що вони піддані романтичним ілюзіям. Що підкоряються числу 7, як правило, люблять зміну обстановки й подорожі, і це цілком погоджується з тягою народжених 25 липня до далеких країн. Число 25 часте асоціюється з небезпекою, що також сумісне з характеристикою народжених 25 липня.

                                                          ТАРО

       Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був шлях, людина повинен слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативна сторона вказує на диктаторські замашки й слабку орієнтацію в русі.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Донкіхотська особистість народжених 25 липня вимагає сталості, необхідної для підтримки як фізичного, так і душевного здоров'я. Регулярний відпочинок у комбінації з добре організованим харчуванням допоможуть зберегти спокій. Стабілізуюча дієта з упором на зернові й «земну» їжу сприяє більш реалістичному відношенню до життя. Народженим 25 липня категорично протипоказані всі стимулятори психічної активності. Активні заняття фізкультурою, навпаки, допоможуть позбутися надлишкової енергії й виведуть зайві токсини з організму. Для деяких командні види спорту замінять потяг до подорожей.

                                                        ПОРАДА

      Більше концентруйтеся на справжньому моменті. Зверніть увагу на слова й учинки навколишніх. Будьте терпиміші до себе. Продовжуйте прагнути до зірок, твердо стоячи на землі.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

       Жувальна гумка може нічого не означати для вас доти, доки не виявиться у вашому черевику.

         Двадцять шосте липня

        ДЕНЬ СИМВОЛІЧНОГО ГЕРОЛЬДА

      Народжені 26 липня – найвищою мірою домінуючі особистості. Але їх авторитет ґрунтується не стільки на фінансовій або фізичній могутності, скільки на розумінні правди життя, суті подій, що відбуваються, і персональній участі в них. Коли народжені 26 липня коментують що-небудь, вони знають, про що говорять, оскільки ґрунтуються на власному досвіді, а найчастіше також і на глибокому знанні самого предмета. Найбільш виняткові люди, що народилися в цей день, стають свого роду месіями, за якими слухняно слідують їхні шанувальники.

       Замикаючись на поглибленому вивчанні якого-небудь одного предмета або зосереджуючи свої зусилля строго на певному напрямку діяльності, народжені 26 липня можуть здатися надто прямолінійними людьми. У цю спеціалізовану область свого інтересу вони несуть усі знання про життя, здобуті ними з роками. Багато з народжених у цей день сильно впливають на своє оточення, родину й суспільство в цілому. Відбувається це тому, що вони мають здатність виразити те, що почувають інші, навіть стають живими символами підсвідомих відчуттів інших. Але це приховує серйозну небезпеку для розвитку власної особистості. Одного разу народженим 26 липня прийдеться прийняти тверде рішення спуститися з п'єдесталу, на який їх звели не завжди об'єктивні шанувальники, і вже більше ніколи не повертатися туди.

       Народжених 26 липня ніяк не можна назвати консерваторами в їхньому підході до життя. Нерідкісно вони висловлюють такі сміливі судження, що можливий антагонізм із боку навколишніх. На щастя для народжених 26 липня, вони настільки впевнені у собі, що ніяка реакція опонента не похитне цієї самовпевненості.

       Не дивно, що народжені в цей день – гравці по натурі. Дуже часто вони фатально прагнуть до складних і навіть небезпечних ситуацій, не маючи звички відступати доти, доки не дочекаються розв'язку. Величезна сила в комбінації з витривалістю допомагають їм у цьому.

      Народжені 26 липня не прагнуть прикрасити правду. Вони підносять її такою, яка вона є, причому роблять це без зайвих коливань, турбуючись насамперед про істину, а аж ніяк не про почуття, які вона може викликати в іншій людині. І все-таки ті індивідууми, яким вдається краще пізнати себе, відчути свою приналежність до людського роду, розвинути в собі жаль і приборкати агресивність, краще готові до того, щоб повністю розкритися світові.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять шостий день місяця перебувають під впливом числа 8 (2+6=8) і планети Сатурн. Сатурн несе в собі величезне почуття відповідальності й супровідну його тенденцію до обережності, обмеження й фаталізму. Люди, що підкоряються числу 8, можуть бути дуже добрими й сердечними, хоча їх зовнішність звичайно робить враження холодних й суворих. Вони будують своє життя й кар'єру повільно й ретельно, і це повною мірою відноситься до народжених 26 липня, особливо в плані грошових проблем. Спільний вплив Сатурна й Сонця (управителя Лева) дарує їм силу й глибину, але, як не дивно, обумовлює відсутність упевненості в собі, що найчастіше ховається під маскою зовнішньої бравади.

                                                          ТАРО

       Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу людини. Позитивні атрибути карти містять у собі харизму й прагнення до успіху; негативні вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Буваючи людьми динамічними, народжені 26 липня повинні перебувати в гарній фізичній формі, інакше вони просто не витримають розжарення своєї активності. Регулярний сон і повноцінне харчування навряд чи можливі при їхньому божевільному ритмі життя. Регулярний секс сприятливий як для чоловіків, так і для жінок; його нестача може спровокувати дратівливість і незначні фізичні нездужання. Народжені 26 липня тяжіють до вегетаріанської їжі. Помірні фізичні вправи – наприклад, піші прогулянки й плавання – чудово сполучаються саме з таким раціоном. Для збереження психологічного здоров'я надзвичайно важливо тепле спілкування із близькими, друзями.

                                                        ПОРАДА

     Періодично відпочивайте від самих себе й дайте можливість і іншим зробити те ж саме. Пам’ятайте, що ви – тільки часточка навколишнього світу. Розбудовуйте в собі людяність і шляхетність, які не зашкодять навіть жебракові.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     У дерева багато листків і гілок, але стовбур один.

        Двадцять сьоме липня

          ДЕНЬ ПРИЙНЯТТЯ РОЗВ'ЯЗКІВ
        Народжені 27 липня нерідкісно свідомо ставлять себе в положення, що припускає прийняття розв'язків за інших. Мова може йти про створення якихось теоретичних структур, організацій, соціальних груп і родин. Народжені в цей день мають унікальну здатність привести у відповідність усе графіки й режими, зробити працездатними будь-які колективи.

       Але, коли ці динамічні плановики намагаються прийняти рішення , що стосуються їх особисто, щоразу виникають труднощі. Оскільки, як правило, ці люди віддані організації, кар'єрі або бізнесу, вони приділяють занадто мало часу плануванню приватного життя.

       Іноді найскладнішим рішенням для народжених 27 липня стає відхід з такої структури, до створення якої вони були причетні. Власний успіх ( по мірках суспільних стандартів) є для них не меншою із проблем. Можливо, якась інша організація або компанія, визнаючи їх суспільну значимість і цінність, намагається забрати їх з дороги; частіше, все ж таки, криза наступає, коли подібна діяльність починає перетворюватися в першочергову по важливості в житті. Саме в цьому випадку наші аналітики губляться. Страх і сумніви заважають їм плідно трудитися.

         Багато з тих, хто народився 27 липня, зустрічаються також із проблемою гніву й агресивності. Як правило, ці люди сильні й витривалі. Їм або вдається направити свою силу в конструктивне русло (на здійснення творчих проектів), або вони пригнічують у собі агресивний початок, який згодом все ж таки періодично буде проявлятися в абсолютно руйнівних формах. Як не дивно, але за зовнішньою самовпевненістю народжених 27 липня дуже часто ховається сором'язливість, а разом з нею й небажання відкривати приховані страхи.

        Таким чином, найважливіше рішення, яке потрібно прийняти народженим 27 липня не для інших, а для себе, полягає в наступному: спланувати свою кар'єру, яка дозволила б знайти звичайне людське щастя. Можливо, насамперед їм треба подумати, з ким саме вони прагнули б зв'язати свою подальшу долю. Доки народжені 27 липня не визнають, у чому полягає їхній головний інтерес як в особистому, так і в суспільному житті, вони приречені на повільність у прийнятті розв'язків. Для того щоб іти за покликом серця й залишатися чесним із самим собою, потрібна величезна сила волі, але якщо це вдасться здійснити, винагорода буде по-справжньому вартісною.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять сьомий день місяця управляються числом 9 (2+7=9) і планетою Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого повертає нас до первісного числа: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9:9 × 5=45, 4+5=9). За аналогією із цим і народжені 27 липня можуть впливати на навколишніх. Планета Марс сильна й агресивна, вона несе в собі заряд чоловічої енергії (що підкріплюється впливом Сонця, управителем Лева), ось чому жінки, що народилися 27 липня, можуть робити враження надто владних і домінуючих осіб.

                                                          ТАРО

      Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і являє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який послідовно звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по одного разу написаному шляху. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу.

                                                     ЗДОРОВ'Я

     Оскільки народжені 27 липня дуже багато часу віддають процесу організації, їхнє життя також підлегле певному розпорядку, а тому для них немає проблем спланувати для себе регулярний сон, час приймання їжі й відпочинку. Для цих фізично витривалих людей повністю підходять будь-які активні види діяльності – від альпінізму й перегонів на довгі дистанції до командних і змагальних видів спорту. Проста, збалансована їжа допоможе підтримати їм гарне здоров'я.

                                                       ПОРАДА

      Не намагайтеся вирішувати проблеми за інших. Не нав'язуйте навколишнім власну думку. Подивіться навколо – світ настільки гарний, що їм залишається тільки любуватися. Навчіться задовольняти малим, розслабтеся й живіть для себе.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

      Я існую тільки для всього світу – я не належу нікому, і найменше – самому собі.

        Двадцять восьме липня

                       ДЕНЬ ПЕРЕМОЖЦЯ

       Народжені 28 липня найчастіше демонструють сильне бажання першенствувати як у соціальній, так і професійній сфері. Прагнення до встановлення авторитету будь-яким шляхом проглядається не тільки в їхніх діях, але навіть у зовнішності. Ті, кому доводилося спілкуватися із цими людьми, майже відразу розуміють, що задовільнятися другими ролями не в їхніх правилах. Народжені 28 липня не можуть задовільнитися станом очікування, коли пройде шторм, вони рвуться виявитися на вершині хвилі.
      Народжені в цей день шукають переваги у всіх сферах життя, починаючи від гри й спальні й закінчуючи святим святих ради директорів великої корпорації. Зрозуміло, такі одержимі особистості просто змушені зустрічатися з великими моральними проблемами. Навколишні вважають їхніми байдужими й безжалісними, коли народжені 28 липня йдуть до своєї мети, не оглядаючись і не зважаючи ні на які витрати. Крім того, народжені 28 липня не терплять опозиції своїм починанням, яку вони припиняють у корені.

       Народженим 28 липня слід культивувати в собі якості, що полегшують контакт із іншими людьми, серед них особливе місце займають дипломатичність, терпіння, повага до чужих поглядів. Якщо вони відчують, що їх інтереси тісно пов'язані з інтересом суспільства, якщо вони відчують себе частиною великого колективу, вони зможуть позбутися багатьох проблем, що серйозно ускладнюють їх життя. Якщо ж вони будуть противитися цьому процесу, продовжуючи вперто наполягати на своєму, ізольованому від потреб інших курсі, вони в підсумку розгублять навіть найбільш близьких і відданих друзів.

        Навчитися гідно програвати – ще один важливий урок, який необхідно засвоїти тим, хто народився в цей день. Вони повинні зрозуміти, що бажання перемогти за всяку ціну суперечить усім формам людського спілкування. Можливо, прийти до такої думки вони зможуть тільки після серії невдач і поразок, але, буваючи людьми динамічними й дуже привабливими, багато хто з них так і не досягнуть цього, тому що подолати власний егоцентризм вище їх сил.

       Зрозуміло, народжені 28 липня зустрічаються із проблемами, які містять у собі довіру, терпимість і любов. Саме в останньому випадку сутужніше всього добитися успіху, але зате це є найбільш благодатна область людських взаємин. Необхідна умова розвитку особистості – на вчитися безкорисливо дарувати любов і приймати любов іншої людини. Але для народжених 28 липня переорієнтація в питаннях любові може означати зсув акцентів зі змагання статей на більш тривалі відносини чоловіка й жінки. Здійснивши ці позитивні зміни в собі, народжені 28 липня можуть приступати до пошуку вірного партнера.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять восьмий день місяця підкоряються числу 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонцю. Люди, керовані числом 1, прагнуть бути першими, завжди мають індивідуальну точку зору й одержимі бажанням піднятися на саму вершину. Оскільки народженим 28 липня властиво домінувати над іншими, подвійний вплив Сонця ( до того ж управителя Лева) помітно підсилює цю якість, так що їм слід побоюватися, як би надмірна активність не усунула всіх навколо, залишивши їх у повній самітності.

                                                           ТАРО

        Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість, поінформованість і неабиякі магічні здатності. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, а в деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними рисами карти є дипломатичність і хитрість, однак негативні сторони відбивають упертість і опортунізм.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 28 липня відрізняються заздрісним здоров'ям. Вони мають унікальну здатність перемагати хвороби й реабілітуватися після важких травм і нещасних випадків. Але їм слід пам'ятати, що не всі вершини покоряються й деякі серйозні хвороби краще запобігти, чим опісля лікувати. Завзяте небажання цих людей визнати свої нездужання значно ускладнює ситуацію, а в деяких випадках приводить навіть до катастрофи. Народжені 28 липня не визнають обмеження в харчуванні. У цьому змісті досить корисною була би порада досвідченого дієтолога, сімейного доктора або гомеопата. Буваючи людьми азартними, народжені 28 липня тяжіють до активних фізичних вправ, але їм не варто надмірно захоплюватися змагальними видами спорту.

                                                       ПОРАДА

      Навчіться віддавати безкорисливо. Культивуйте в собі ніжність і доброту. Інтереси інших можуть бути й вашими. Перемога іноді може повернутися поразкою.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

        Товариськість, що б'є через край, – це вираження потреби людини ділитися.

        Двадцять дев'яте липня

          ДЕНЬ КОМПЕТЕНТНОЇ ОЦІНКИ

     Народжені 29 липня без праці визначають цінність  потенціалу, моральних підвалин і конкретних діянь, що склався – взагалі, усього, що становить навколишній світ. Крім того, вони напрочуд точні в пророкуваннях результату різних, і в тому числі досить складних, процесів, де б вони не відбувалися. Ті з них, хто залучений у світ бізнесу, політики, урядові або військові структури, бувають блискучими аналітиками, які вкрай рідкісно помиляються, роблячи попередні прогнози розвитку суспільних тенденцій.

        Єдина складність, пов'язана із цим днем, полягає в тому, що, проводячи свої нескінченні дослідження, народжені 29 липня мимоволі сприяють виробленню устояних стереотипів і забобонів. Крім того, критично оцінюючи роботу інших, вони іноді не зауважують власних недоліків.

        Народжені 29 липня наділені сильно розвиненим почуттям патріотизму. Причому це не обов'язково всепоглинаюча любов до своєї батьківщини. Патріотизм народжених 29 липня може проявлятися й в інших формах: скажімо, у захисті інтересів своєї компанії або соціальної групи, до якої вони належать. У своєму колі народжені в цей день блискуче виступають у ролі організаторів і влаштовувачів різних заходів. Багато хто з них надзвичайно пишаються своїми дітьми, друзями, родичами й високо цінують значення сімейних уз. Вони піклуються про близьких, захищають їх від будь-яких можливих неприємностей, з готовністю жертвують цікавою кар'єрою заради стабільності родини.
       Народжені 29 липня чудово справляються з роллю викладачів, соціальних працівників, профспілкових і політичних діячів. Неперевершені знавці групової психології, вони часто виступають у ролі арбітрів у суперечках. Прекрасно розуміючи мотиви, що рухають представниками обох ворогуючих сторін, вони негайно знаходять підхід до розв'язання конфлікту мирним шляхом.

       Як це не сумно, але, у силу своєї одержимості ідеєю об'єднання людей у групи й організації, народжені 29 липня можуть залишити без уваги індивідуальні здатності. Так, скажімо, як батьки вони можуть недооцінювати своєї дитини, не бачити в ній особистість. Крім того, за нескінченними турботами про інших вони часом забувають про себе. Звичка асоціювати й поразки, і перемоги із групою, до якої вони належать, може привести до повної втрати індивідуальності, і це потрібно враховувати.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять дев'ятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяця. Ті, чиє число 2, бувають гарними партнерами й колегами, але ніяк не лідерами, і ця якість повністю погоджується із груповою орієнтацією тих, хто народився в цей день. Але вона може служити гальмом на шляху особистої ініціативи, викликаючи роздратування. Тут позначається також і вплив Місяця, який несе в собі пасивні тенденції. Але не варто скидати з рахунків підбадьорливі імпульси Сонця (управителя Лева). Парне число 11 (2+9=11) сприяє орієнтації на фізичні матерії, трохи приземляючи тих, хто звик оперувати теоретичними поняттями.

                                                            ТАРО

       На другій карті Старшого Аркана зображена сидяча на троні спокійна й незворушна Жриця. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – інтуїція, витримка, розсудливість і вміння мовчати. До негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Деякі з народжених 29 липня надто стурбовані спадкоємними хворобами, якими страждають їхні батьки або близькі. Вони вважають, що їм приготована така ж доля. Свої згубні пристрасті, психологічну не врівноваженість і інші недуги вони схильні приписувати в першу чергу спадковості. Багато хвороб насправді передаються генетично, але народжені 29 липня повинні визнати, що навіть у подібних випадках стиль життя й відношення до власного здоров'я можуть зіграти вирішальну роль у придбанні або, навпаки, у запобіганні цих захворювань. Орієнтовані на структури, народжені 29 липня, як правило, уміють організувати свій життєвий розпорядок, так що в ньому завжди перебуває місце регулярному сну, харчуванню й відпочинку.

                                                        ПОРАДА

      Постарайтеся не перестаратися в узагальненнях; пам’ятайте, що кожна людина – індивідуальність. Не залишайте без уваги процеси, що відбуваються у вашій душі. Пишаєтеся своєю спадковістю, але не зациклюйтеся на ній.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Забудьте, що потрібно пам'ятати; пам’ятайте, що потрібно забути.

                Тридцяте липня

         ДЕНЬ ВІДЧУТНОГО ПРИСУТНОСТІ

       Народжені 30 липня умудряються зробити досить помітною свою фізичну присутність. Ці люди не тільки орієнтовані на матеріальну субстанцію, вони ледве чи не шкірою відчувають, як функціонує світ, що постійно розвивається. Солідні, завзяті особистості, вони твердо стоять на землі, яку вважають своїм бастіоном, і їх важко переконати в необхідності проникнення в духовну сферу життя. Народжені в цей день зайняті конкретними справами, їм ніколи відволікатися на порожню філософію й споглядальність.

        Народжені 30 липня виражають свої думки й творчі ідеї гучно. Але із часом вони стають усе більш відкритими для метафізичних концепцій. Справа в тому, що одним із найскладніших питань для них є смерть. З одного боку, їм важко повірити в кінцівку свого існування, а з іншого – так само важко визнати безсмертя душі. Інтерес до релігії й філософії прокидається в них років до п'ятдесяти шести (це збігається із другим періодом обігу Сатурна), і тоді в їхньому житті відкривається зовсім нова хвилююча сторінка. Але до цього часу вони живуть і діють винятково на прагматичній, земній основі.

        Ще однією хворобливою темою для тих, хто народився в цей день, може стати любов. Багато хто з них свідомо проводять різку грань між «чистими» почуттями й фізіологічними потребами організму. Пригнічуючи здорові інстинкти, вони шукають якихось незвичайних форм прояву свого інтересу до протилежної статі. Труднощі в знаходженні нормальних, добре з'ясовних взаємин з улюбленими будять у них надзвичайно активні фантазії, а це вже чревате різними відхиленнями в сексуальному плані. Деякі з них починають всерйоз подумувати про те, що любові й зовсім не існує, а є тільки секс. Так у них поступово виробляється цинізм, і це ускладнює подальший розвиток особистості.

       Народжених 30 липня цікавлять усі форми фізичної активності. Навіть найбільш тендітні й делікатні жінки, що народилися в цей день, активні в спорті, велику увагу вони приділяють удосконалюванню свого тіла, його гігієні. Цей інтерес може бути як естетичним і артистичним, так і цілком пересічним і навіть вульгарним.

        Народженим 30 липня важко боротися із усякого роду страхами й фобіями, несподівані катаклізми заганяють їх глухий кут. Вони найчастіше виявляються непідготовленими до випробувань, якщо тільки не отримали психологічної підготовки заздалегідь. Але такі потрясіння мають і свої переваги: вони розпалюють у народжених 30 липня цікавість щодо того, що ж відбувається за рамками матеріального світу. Це може дати певний стимул до пізнання духовності. Кидаючи виклик долі, народжені 30 липня неодмінно захочуть подолати всі страхи, а це, у свою чергу, приведе до розвитку особистості. До того ж це допоможе їм поглибити свої уявлення про життя.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в тридцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (3+0=3) і планети Юпітер. Оскільки люди, керовані числом 3, найчастіше прагнуть досягнути висот у сфері своєї діяльності, народжені 30 липня можуть бути одержимі бажанням добитися матеріального й фінансового благополуччя. Ті, чиє число 3, люблять незалежність і, як правило, відрізняються рішучістю. Юпітер повідомляє своїм підопічним оптимізм і широту поглядів, і це добре сполучається з життєстійкістю й хоробрістю, дарованими Сонцем (управителем Лева). На жаль, народжені 30 липня бувають зайво оптимістичні щодо майбутнього й погано захищені проти будь-якої невдачі.

                                                          ТАРО

      Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, втілення наших кращих надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 30 липня, як правило, надто стурбовані станом свого тіла; деякі з фізично ушкоджеих людей проявляють тяжіння до іпохондрії. Народжені 30 липня можуть занадто захоплюватися фізичними аспектами життя на шкоду емоційному розвитку. У взаєминах з людьми своєї вікової групи вони, як не дивно, часто страждають від агресивності, що пригнічується, вони немов бояться оголити свою неврівноваженість, випустивши з-під контролю власні негативні емоції. Саме собою зрозуміло, що регулярні фізичні вправи в комбінації з різноманітними формами прояву почуттєвих і сексуальних відчуттів життєво необхідні для тих, хто народився в цей день. Масаж, йога, музика, скульптура – усе це можна порадити в якості хобі. Велика проблема для народжених 30 липня – постійне переїдання. Потребу в зайвому білку й цукрі слід стримати й тримати під контролем.

                                                        ПОРАДА

      Постарайтеся вийти за рамки матеріального світу. Розбудовуйте в собі душевні якості. Будьте відкритими для емоційного контакту й нових життєвих відчуттів, які допоможуть вам змінитися на краще. Виявляйте цікавість до метафізичних явищ.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

                        Небесні тіла притягають усіх.

     Тридцять перше липня

       ДЕНЬ ЛЮДСЬКОГО ПОРТРЕТА

      Народжені 31 липня виявляють особливу цікавість до того, що означає бути людиною. Питання філософії й моралі в контексті людської психології чи не повністю поглинають їхню увагу, майже не залишаючи часу для інших занять. Зрозуміло, заборонних тем щодо людської поведінки для них не існує. Розповіді про злочини, переслідування, тиранію й жорстокості можуть особливим чином заворожувати тих, хто народився в цей день. Жертви, мученики, святі й інші одухотворені особистості часто стають для них героями, гідними наслідування. Але це зовсім не означає, що народжені 31 липня цікавляться лише найбільш винятковими явищами й вибраними представниками суспільства; навпаки, їх найбільше займають повсякденне життя, традиції й звичаї, що пройшли випробування часом.

         Народжені 31 липня відчувають потребу поділитися з навколишніми тим, що вони довідалися. Найбільше інтровертні натури воліють робити це в писемній формі (щоденники, листи, есе) або за допомогою живопису; екстраверти наполягають на відкритому спілкуванні. У кожному разі талант оповідачів живе й у тих і в інших. Народжені 31 липня не втрачають можливості висловити свої міркування про ідеал чоловіка й жінки, ідеальне суспільство, і в них завжди перебувають уважні слухачі.

       Народжені 31 липня здебільшого ставлять роботу вище всього, що часом негативно позначається на їхніх взаєминах з родиною й із друзями. У родині їх часто критикують. Деякі з них воліють пожити на самоті саме тому, але така самітність ніколи не затягується на тривалий строк.

        Як правило, народжені 31 липня відрізняються реалістичним підходом до життя, але іноді вони скочуються на позиції песимізму. Якщо їх сприйняття життя стає надто негативним, а потім це відношення переноситься на самих себе, народжені 31 липня приречені на страждання. Таким чином, реалістичність народжених 31 липня може бути цінною якістю, але вона ніколи не повинна переступати бар'єру надмірного негативізму. Народженим у цей день слід частіше нагадувати собі про те, що світ хоча й не відрізняється досконалістю в даний момент, але може бути поліпшений завдяки їхнім зусиллям. Можливо, роблячи щодня добрі вчинки, вони стануть тими ідеальними створеннями, яких так часто представляють у своїх мріях.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в тридцять перший день місяця перебувають під впливом числа 4 (3+1=4) і планети Уран. Оскільки тільки сім місяців у році нараховують тридцять один день, людей, що народилися 31 числа, не так-то просто зрозуміти навколишнім. Ті, чиє число 4, мають власну думку й схильні її відстоювати до кінця. Хоча вони роблять враження досить сильних натур, насправді вони надзвичайно ранимі й уразливі. Планета Уран вказує на вибуховий характер і мінливість – якості, що збільшуються в народжених 31 липня сильним впливом і гарячою енергією Сонця (управителя Лева).

                                                            ТАРО

       Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який керує світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти відносяться сильна воля, величезна енергія; до негативних можна віднести впертість, тиранію, жорстокість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

     Народженим 31 липня слід побоюватися зневажливого відношення до власного здоров'я. Вони можуть бути настільки заклопотані про благополуччя інших або інтелектуальними проблемами, що забувають про важливість збалансованого харчування, здорового сну й фізичних вправ. Нескінченні тривоги можуть викликати безсоння, якщо їм не вдасться «очистити екран» своїх спостережень перед сном. Виходом з положення можуть стати читання на ніч, роздуми, секс або бесіда про дрібниці з коханою людиною. Будучи зацікавленими в поведінці людей, народжені 31 липня віддають перевагу командним видам спорту, але, якщо не ідеться про професійних атлетів, фізичні вправи не повинні переходити границі розумного.

                                                       ПОРАДА

        Не дозволяйте песимізму зайняти центральне місце у вашому житті й роботі. Ваш реалізм не повинен стати причиною нещастя. Поділіться своїми знаннями з навколишніми.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                                   Усі слова – неправда.

               Перше серпня

ДЕНЬ ОРИГІНАЛЬНОГО СТИЛЮ

      Народжені 1 серпня не тільки є глибокими індивідуалістами, але й повні рішучості змусити інших стати на свою точку зору, незважаючи на всі перешкоди. Незадоволені простим усвідомленням того, що вони кращі майстри своєї справи, народжені в цей день неодмінно повинні довести це всім навколишнім. Вони можуть страждати від численних невдач, зривів і розчарувань на своєму шляху, але в підсумку однаково доб'ються свого.

       Народжені 1 серпня можуть виступати в ролі хрестоносців, із задоволенням виконуючих свою персональну місію в житті. Але за серйозною зовнішністю в більшості з них часто ховається вражаюче розвинене почуття гумору. Такий гумор найчастіше називають чорним, і він може здобувати досить іронічний або навіть сардонічний відтінок. Народжені в цей день здатні з вражаючою точністю відпускати колючості й гостроти, але у своєму внутрішньому діалозі вони так само нещадні й відносно себе.

       Народжені 1 серпня – люди не самі легкі в спілкуванні. Оскільки єдиним начальством, яке вони визнають, є їхні власні персони, то робота під керівництвом кого б то не було звичайно їм не підходить. Більшість із них досить комфортно почувають себе на провідних ролях у родині, у бізнесі або у світі мистецтва, за винятком тих, хто страждає від підсвідомого комплексу неповноцінності. Які б труднощі не підносило їм життя, народжені 1 серпня ніколи не перестають бути «шефами», і їм подобається бути «хоробрими».

       Народжені 1 серпня часто виявляються включеними в запаморочливий світ протиріч. Неважливо, чим вони займаються, але, мабуть, вони завжди викликають інтерес, а іноді й антагонізм із боку інших. Насправді, рішуча боротьба з негативними емоціями, спрямованими проти тих, хто народився в цей день, може стати другою натурою багатьох. Іноді народжені 1 серпня воліють замкнутися в собі для самозахисту, і тоді нехай увесь світ летить до чортів. Одиночний притулок цих людей навколишні можуть, просто говорячи, не помітити, але він не тільки життєво необхідний їм, але й в кінцевому підсумку є їхнім улюбленим місцеперебуванням.

        Народжені 1 серпня, незважаючи на їхню видиму самодостатність, неминуче стають залежними від інших, принаймні заради принадностей життя, а також стабільної домівки. Між іншим все те, на що вони здатні в будь-яких міжособистісних відносинах, може бути значно обмежене через їхню надмірну заклопотаність власною роботою або ж приватним життям. Мати справу з народженими в цей день можуть тільки кращі друзі й подруги, готові до «вибоїстої їзди».

       Однією з найдужчих сторін тих, хто народився в перший серпневий день, є їхня здатність жити у світі без ілюзій. Самі вони можуть бути майстрами в створенні символів, містерій і парадоксів будь-якого сорту, але від них рідкісно вислизає фундаментальна природа речей.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в перший день місяця підкоряються числу 1 і Сонцю. Люди, народжені 1 числа, люблять бути першими. Ведені числом 1 ніколи не сумніваються в собі й завжди прагнуть до нескорених вершин. Але народжені 1 серпня повинні остерігатися бути подавленими власними спонукальними мотивами; крім того, для них існує небезпека в погоні за досягненням мети змести зі свого шляху всіх навколишніх. Сонце наділяє їх інтенсивністю, творчою енергією й вогнем (дуже сильним у тих, хто народився 1 серпня, тому що Сонце – управитель Лева), який потрібно підтримувати в стабільному стані, а не дозволяти йому випаровуватися й розпорошуватися даремно.

                                                           ТАРО

        Першою картою Старшого Аркана є Маг, що символізує інтелект, взаємодію, інформацію, а також всюдисущу магію. Над його головою – символ нескінченності, який на деяких картах Таро має форму капелюха, а на інших – форму гало. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, одна з яких говорить про те, що Маг розуміє циклічний і нескінченний характер життя й користується цим знанням. Позитивними характеристиками першої карти з колоди Таро є дипломатичні здатності й проникливість, а негативними – відсутність права вибору при використанні своїх харизматичних якостей у моральних або аморальних цілях.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 1 серпня можуть відноситися до свого здоров'я зверхньо або навіть безвідповідально. Як наслідок, вони звичайно страждають від несподіваних нездужань. Народжені 1 серпня повинні обов'язково хоча б раз у рік перевіряти серце й звертатися до гарного хіропрактика при найменших проблемах зі спиною. Дискомфорт або напруга в нижній частині хребта можуть бути зв'язані зі стресом, таким чином, люди, що працюють в офісі, повинні стежити за поставою й часто відпочивати, використовуючи будь-яку можливість випрямитися. Через їхнє авторитетне відношення до життя в цілому деякі з тих, хто народився в цей день, надто самовпевнене вважають себе хазяями власного здоров'я, ігноруючи поради родини й лікарів.

                                                         ПОРАДА

      Намагайтеся брати до уваги почуття навколишніх; не віддаляйтеся від них. Відпочиньте від ваших нескінченних хрестових походів, зайнявшись повсякденними справами.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                     Хтось бажає, хтось захоплюється.

               Друге серпня

  ДЕНЬ РІЗНОМАНІТНИХ ВІДМІТНИХ РИС

       Народжені 2 серпня здатні знайти собі застосування в різних областях життя, надаючи тому, чим вони займаються, свій особистий, непередаваний колорит. Хоча іншим іноді й здається, що ці люди божеволіють, залишаючи діяльність, що приносить їм стабільний дохід і успіх, вони, піддаючись новій спокусі, знову й знову демонструють свою здатність перетворити на тріумф те, на що були спрямовані їхні останні зусилля, не жертвуючи при цьому своєю основною сутністю. Подібно хамелеонові, вони віддаються змінам, залишаючись у той же час самими собою.

       Для народжених 2 серпня часто є проблемою той факт, що вони сильно випробовують або навіть на якийсь час втрачають довіру навколишніх. Борці по натурі, народжені в цей день не дозволяють суспільній думці відвернути їх від прагнення до згубного або неймовірного.

      Народжені 2 серпня являють собою багатоколірну палітру від найбільш чутливих до найбільш байдужих душ. Звичайно вони продовжують іти вперед незалежно від того, чи є в них досить співчуття до тих, кого вони знищили на своєму шляху. Для народжених у цей день значною спокусою є влада й гроші, але вони звичайно використовують їх як знаряддя для досягнення кінцевої мети, а не самі стають їхніми мішенями.

      Особисті смаки й спосіб життя тих, хто народився в цей день, найчастіше досить безладні. І все-таки при всій їхній гаданій м'якотілості навряд чи вони допустять, щоб хтось утерся до них у довіру з метою змусити їх відповідати загальноприйнятим нормам поведінки. Народжених у цей день відрізняє деяка байдужість стосовно почуттів інших людей. Ті з них, хто вступив у життя з досить ніжною душею, можуть закінчити її з досить «крутим» характером, а їх схильність до інтелігентської слинявості, що не має нічого загального зі справжньою культурою, з роками зменшується в прямій пропорції до зростаючої «крутості».

       Довіра, що навіювана народженими 2 серпня, заснована на тому, що вони точно знають межу власних можливостей. Така реалістична оцінка своїх здатностей звичайно гарантує їм успіх. Як правило, вони не розташовані приймати допомогу від кого-небудь, воліючи завжди виконувати будь-який проект самостійно. Проте це може тягнути їх назад як у матеріальному, так і в духовному відношенні. Рано або пізно вони повинні будуть зрозуміти цінність поділу відповідальності й обов'язків, а особливо усвідомити важливість довіри до своїх партнерів.

       Почуття народжених 2 серпня найчастіше відрізняються юнацькою палкістю, тому їм буває важко утримати біля себе об'єкт любові, неприймаючий бурхливих виливів пристрасті. Їхній шлях може бути засіяний непередбачуваними обставинами, і вони самі можуть побувати в різних переробках.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в другий день місяця перебувають під впливом числа 2 і Місяця. Ті, що підкоряються числу 2 звичайно бувають гарними співробітниками й партнерами, а не лідерами, але це не завжди відповідає істині відносно тих, хто народився 2 серпня. Між іншим здатність народжених у цей день працювати з іншими може показати ступінь їх зрілості й духовного розвитку. Оскільки Левом управляє Сонце, народжені 2 серпня підпадають під спільний вплив Місяця й Сонця, що говорить про небезпечне прагнення розуму перевершити межі фізичних можливостей. Місяць припускає наявність досить рефлективних і пасивних тенденцій, які досить очевидні в чутливого типу особистості, народженої в цей день. Вищевказані якості Місяця й числа 2 можуть виявляти набагато менший вплив, якщо людина, народжена 2 серпня, друга дитина в родині і йому або їй мимоволі може бути нав'язана така роль відносно старшого.

                                                            ТАРО

        Друга карта Старшого Аркана – спокійна й непроникна Жриця, зображена сидячою на троні. Це – жінка духу, що розкриває будь-які таємниці, що й перевіряє нам ці знання. Сприятливими якостями цієї карти є мовчання, інтуїція, стриманість і скромність; до негативних якостей можна віднести прихованість, недовіра, інертність і байдужність (ця остання риса проявляється в байдужого типу людей, народжених 2 числа).

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Породжені 2 серпня (особливо найбільш «круті» типи) повинні остерігатися перенапружувати серце й систему кровообігу. З віком у них може підвищуватися кров'яний тиск, особливо в чоловіків, якщо вони не здатні розслабитися у своїй роботі й ведуть аскетичний спосіб життя. Їм можна запропонувати створити надійну домівку й вкладати свої гроші, енергію й час у будівництво стабільного фундаменту для подальшого існування. Народжені в цей день повинні намагатися привести свою дієту й фізичні вправи у відповідність із потребами організму. Це додасть щонайменше кілька років до їхнього динамічного життя.

                                                      ПОРАДА

        Не розставайтеся з вашою чутливістю; це зв'язує вас з іншим людством. Підтримуйте свій ідеалізм, але також поважайте бажання інших. Пам’ятайте про потреби вашої родини й дітей. Вчіться приймати допомогу від близьких.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Буваючи неприйнятною суспільством, війна виходить із моди.

               Третє серпня

   ДЕНЬ НЕБЕЗПЕЧНИХ ПОШУКІВ
        Народжених 3 серпня безумно захоплює небезпека в будь-якій формі. Їхні пошуки звичайно полягають у тому, що вони або самі встають на шлях небезпечних авантюр, або рятують від небезпеки інших. Їхньою метою також може бути розкриття істини, такою, як вони її бачать, незважаючи на ризик. При цьому для них найбільш важливий сам ризик, а не істина, яка, власне кажучи, їм не потрібна. Народжені в цей день повинні остерігатися наражати на небезпеку інших за рахунок своїх дій. Головне – навчитися вчасно зупинятися.

        Не схильні до земних помислів, народжені 3 серпня шукають нові враження вдалині від будинку. Деякі дійсно відправляються на край світла, у той час як інші відтворюють хвилюючі пригоди у своїй уяві, сидячи на комфортному й зручному стільці. Менш розвинених людей, народжених 3 серпня, непогано стимулюють гострі відчуття героїв скандальних публікацій з модних журналів і газет, і вони охоче ніби проживають їхнє життя. Більш освічені особистості, народжені в цей день, не тільки самі генерують і випробовують гострі відчуття, але також змушують їх творчо або професійно працювати й навіть приносити досить відчутний прибуток.

       Народжені 3 серпня звикли нерозважливо ризикувати собою. Звичайно ніякі переконання родини, що турбується, або близьких друзів не можуть відвернути їх від тяги до конфлікту. Деякі розглядають зухвалі подвиги як випробування вищого порядку, у якому відсутні бали рівноцінні поразці. Інші схильні до нестабільності, і небезпека служить для них своєрідною їжею, що дозволяє втримуватися на плаву. Напевно, сутужніше всього переконати тих, хто бореться за яку-небудь справу або захищає свої ідеали. У цьому випадку їх дії швидше здобувають романтичний або ідеалістичний відтінок, хоча їх характер відрізняється яскраво вираженою прагматичністю й навіть холоднокровністю, що часом дивують інших.

       Для багатьох з народжених 3 серпня поняття порятунку також є центром притягання й може бути виражене в бажанні фізично захищати кого-небудь від уявних або реально існуючих ворогів. Для них надто важливо відчувати себе героями або героїнями, чи відіграють вони роль обожненого батька, лицаря в сяючій збруї або мучениці Жанни д'Арк.

        Народжені 3 серпня повинні побоюватися втратити контроль над своїм его. Крім того, вони можуть помилково направляти на інших свої власні емоції або бажання; наприклад, ті, кого вони бажають урятувати, насправді бувають мало зацікавленими в тому, щоб бути врятованими ними. По суті, невтримна пристрасть до пригод для більшості з них – приблизно те ж, що для наркомана – наркотики. Вони здатні нескінченно підвищувати ставки, незважаючи на те, що сили нехай навіть найбільш підготовленої людини далеко не безмежні. Таким чином, їх натура, схильна до постійного пошуку гострих відчуттів, стає в багатьох, але, звичайно, не у всіх випадках вражаюче ясна. Поява здатності стримувати свої устремління буде показником їх зрілості й еволюційного росту.

                                   ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

         Народжені в третій день місяця перебувають під впливом числа 3 і планети Юпітер. Ті, чиє число 3, звичайно прагнуть зайняти найвище положення у своїй сфері й люблять незалежність – якості, що ще сильніше проявляються у вогненних Левів, народжених на початку серпня. Юпітер надає народженим 3 серпня оптимістичний і відкритий погляд на світ (посилюваний Сонцем, управителем Лева) і, отже, підкреслює такі вищевказані характеристики, як упевненість у собі й позитивну орієнтацію.

                                                          ТАРО

         Третя карта Старшого Аркана – Господарка, щедро покровительствуюча творчим натурам. Це – удосконалена жінка, мати-годувальниця, яка здійснює наші мрії й дозволяє збутися кращим сподіванням і надіям. Її постійні якості повинні бути позитивним прикладом стабільності для тих, хто народився 3 серпня. Ця карта несе в собі такі позитивні якості, як шарм, грація й незвичайна любов, що звичайно має щасливий кінець; негативні риси представлені марнославством і манірністю, а також нетерпимістю до недосконалості.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Існує реальна небезпека того, що народжені 3 серпня завжди будуть зазнавати різних нещасних випадків і фізичних ушкоджень. Багато виявляють обтяжуючу байдужість до своєї безпеки й часто страждають від розтягань, порізів, забитих місць і навіть переломів. Типові для Лева проблеми із серцем рідкісно є проблемою тих, хто народився в цей день, але такими повністю можуть бути труднощі з мускулами, кістками й спинними зв'язуваннями. Авантюризм народжених 3 серпня тягне їх до гарячої, гострої й екзотичної їжі всіх видів. Як поварі народжені в цей день нерідкісно проявляють дивну уяву й тонке чуття, але, напевно, їм варто було б звертати трохи більше уваги на збалансованість харчування й розумний вміст калорій у щоденних блюдах.

                                                          ПОРАДА

        Ретельно проаналізуйте, чи дійсно бідна жертва прагне бути врятована. Остерігайтеся наражати на небезпеку себе й інших без достатніх на те підстав. Не перебувайте все життя в порожніх хвилюючих мріях. Прагніть до ідеального силового балансу.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Самка людини – такий же вмілий мисливець, як і тигриця.

             Четверте серпня

ДЕНЬ НАПРЯМЛЕНОГО СВІТЛА
        Народжені 4 серпня часто є координуючим центром для якої-небудь соціальної групи, політичного руху, родини або справи, яким вони належать. Не завжди створені для того, щоб бути лідерами, вони повинні, все ж таки, займати керівну позицію; насправді, їх вплив відчувається, і їхня філософія відома всім, з ким вони контактують. Іноді вони бувають корисні своїй групі хоча б тим, що є втіленням її ідеалів, дотримуючись певного способу життя, дійсно гідного поваги.

        Невтомним і активним людям, народженим 4 серпня, важливо мати можливість іти своїм шляхом. Занадто часто вони мають гарячу голову й упадають у лють, зустрічаючи опір. Через ці риси, а також завдяки тенденції повставати проти існуючої системи вони можуть очолювати своїх однодумців тільки обмежений період часу, якщо, звичайно, не задаються метою постійно вести революційну діяльність. Володіючи сильним розумом і сильною волею, вони додають усі зусилля для того, щоб зайняти таке положення, при якому будуть абсолютно вільні у своїх словах і вчинках.

         Народжені 4 серпня швидкі й розумні й, можливо, з дитинства звикли уникати покарання й цензури, що, безсумнівно, дає свої плоди, навіть коли вони вже стають дорослими. Не бути пійманими – от що може стати постійною темою їх життя, у тому розумінні, щоб вогонь їх не погаснув. Найбільшу цінність для них представляє воля сіяти, випромінюючи свої ідеї й ідеали на тих, хто навколо них. Ніщо не може заподіяти їм більшою болі, чому ігнорування найближчими людьми.

         Народжені 4 серпня часто прагнуть впливати на навколишніх шляхом своєї фізичної присутності, надаючи значення всьому – від зухвалого або, навпаки, консервативного одягу, залежно від того, яке враження вони намагаються зробити, до манери поведінки. Народжені в цей день майстерно вміють оцінювати ситуацію; ніщо не вислизає з їхнього поля зору, і вони звичайно швидко реагують на мінливі обставини, оскільки мають рішучий, якщо не сказати імпульсивний, менталітет. Їхня тенденція вважати себе невразливими, між іншим, може вкинути їх у безодню небезпеки, з якої важко знайти рятівний вихід.

       При вмінні підтримувати тендітну рівновагу народжена 4 серпня володіють у якійсь мірі воістину чудову силою. І все-таки, не буваючи в центрі подій, вони можуть завдати великої шкоди, звичайно самим собі, але також і ідеалам, яким вони служать. Вони повинні пам'ятати, що їм необхідно діяти відповідально, оскільки від них часом залежать багато з людей.

        Із часом породжені 4 серпня можуть навчитися направляти свій войовничий запал у певне русло й приймати більш конструктивні розв'язки. У міру того як вони старіють, вони, мабуть, починають випробовувати повагу до людей похилого віку, але ж саме цієї якості не вистачало їм замолоду. Напевно, найважчий урок для них – це прийняти настання старості з холоднокровністю й гідністю.

        Багато з народжених у цей день виявляють яскраво виражену любов до природи й великих просторів, що тільки підсилюється з віком.

                                          ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в четвертий день місяця перебувають під впливом числа 4 і планети Уран. Ті, чиє число 4, звичайно важкі й суперечливі натури, і ці риси можуть бути більш сильно виражені в імпульсивних людей, народжених 4 серпня. Як і більшість людей числа 4, їх звичайно набагато більше займають ідеали, чим гроші. Уран вказує на раптову мінливість і непередбачені вчинки. Гарячковість народжених 4 серпня підсилюється за рахунок сильного впливу Сонця (управителя Лева) і його енергетичного впливу на Уран; природно, народжені в цей день повинні остерігатися своїх вибухових емоцій.

                                                          ТАРО

        Четверта карта Старшого Аркана – Хазяїн, що управляє конкретними й земними мріями шляхом мудрості, першоджерела своєї влади. Хазяїн постійний і мудрий; сила його влади незаперечна. Позитивні якості, що зв'язуються із цією картою, – сильна воля й стійка енергія; несприятливі якості містять у собі впертість, тиранію й навіть брутальність – те, що породжені 4 серпня нехтують в інших.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Багато народжені 4 серпня безумно глухі до всіх попереджень. Часто це має місце через їхню недовіру або нелюбов до влади. Тому вони повинні стежити за своїм здоров'ям. На жаль, народжених у цей день мало цікавлять поради лікарів, а жаль – іноді до них варто прислухатися! Проте якщо вони прагнуть працювати більш ефективно, то дотримання збалансованої дієти, а також регулярний сон і зарядка можуть виявити їхньому здоров'ю достатню підтримку.

                                                         ПОРАДА

        Пам’ятайте про свої обов'язки. Постарайтеся не афішувати вашу нелюбов до влади й бути більш тактовними з вищими. Особиста воля не завжди є найбільшою цінністю. Вчиться приймати інших, концентруватися, берегтися. Це ще нікому не перешкодило!

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

    У прийнятті старості й навіть насолоді нею полягає одне з великих мистецтв життя.

              П'яте серпня

  ДЕНЬ ТВЕРДОГО САМОВЛАДАННЯ

        Народжені 5 серпня здатні втілювати в життя свої рішення з великою відвагою, завзятістю й цілеспрямованістю. Хоча народжені в цей день можуть мати емоційну натуру, вони демонструють приголомшливу владу над почуттями й досягають своїх цілей природнім і легким шляхом. Народжені 5 серпня при будь-яких обставинах зберігають холодний і незворушний зовнішній вигляд, але це дається їм не так легко, як видасться: насправді це небагато нагадує сидіння на вулкані. Більшість народжених у цей день рано або пізно виявляють, що ступінь досягнення успіху прямо пропорційний їхній здатності контролювати й направляти шукаючу виходу енергію й залишатися при цьому спокійними.

       Хоча народжені 5 серпня орієнтовані на ментальні аспекти, не можна заперечувати величезну фізичну досконалість, дану цим обдарованим людям. Схильність до насильства, яка так часто супроводжує народжених у цей день, повинна бути сублімована у творчі устремління, тому що вибухова натура здатна відтворити здобутки, що дійсно хвилюють публіку.

         Щоб уникнути неприємних наслідків, народжені 5 серпня повинні ще в ранньому віці направляти свої агресивні тенденції на змагальні види спорту й інші види фізичної активності. Виходом для войовничих нахилів можуть послужити шахи, відео, азартні ігри, наприклад карти. Вибух гніву в народжених 5 серпня не дуже приємно спостерігати; ще гірше бути об'єктом їх сказу. Проте найбільш розвинені особистості, народжені в цей день, звичайно усвідомлюють як фізичний, так і психологічний збиток, заподіюваний їхнім збурюванням, і еволюціонують до більш високого стану свідомості, коли їм уже за тридцять або навіть за сорок і коли вони починають нарешті звертати увагу на навколишніх. В області дружби й любовних відносин народжені в цей день можуть страждати багато років, перш ніж навчаться по-справжньому піклуватися про тих, хто їм дорогий.

       Для швидкості дій, а також для прийняття розв'язків без обмежень народженим 5 серпня необхідна воля. Отже, вони повинні завжди мати певну частку незалежності й особистої ініціативи, навіть перебуваючи в компанії або групі. Це не припускає того факту, що народжені в цей день не здатні до співробітництва або з ними важко працювати; просто вони почувають себе найбільш щасливими, коли керують, відрізняючись у боротьбі за загальне добро.

       В кінцевому підсумку для динамічних людей, народжених у цей день, дуже важливі м'якість і доброта. У свої молоді роки народжені 5 серпня звичайно охоплені бажаннями й пристрастями, але із часом вони усвідомлюють важливість прихильності й починають виражати її відкрите й не соромлячись. Торкнуті увагою й щедрістю важливої персони в часи своєї юності, вони прагнуть у всьому наслідувати її, навіть переступивши поріг зрілості. Завжди небагато необтесані, народжені 5 серпня все-таки значно зм'якшуються до старості, а найбільш сварливі з них можуть стати по-справжньому відданими супутниками життя.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в п'ятий день місяця підкоряються числу 5 і планеті Меркурій. Оскільки Меркурій представляє швидкість думок і змін, народжені 5 серпня (, що вже перебувають під впливом гарячих імпульсів Сонця, оскільки воно є управителем Лева) мають схильність, особливо замолоду, приймати різкі рішення й із заздрісною частотою змінювати свою думку. З якими б важкими ударами або помилками не зустрічалися люди, ведені числом 5, вони зазвичай швидко й безболісно оправляються від будь-яких негараздів. Вплив Сонця підсилює цю здатність відступати на вихідні позиції.

                                                         ТАРО

      П'ята карта Старшого Аркана – Первосвященик, тлумач таємних таємниць, що символізує людське розуміння й віру. Він сповна має езотеричні знання і має владу над невидимим. Сприятливими характеристиками, надаваними цієї картою, є впевненість у собі й проникливість; несприятливі якості містять у собі моралізування, пихатість і догматизм, що ще раз підкреслює необхідність для народжених 5 серпня бути більш поблажливими до інших.

                                                       ЗДОРОВ'Я

         У загальному народжені 5 серпня визнають важливість підтримки свого тіла в гарній формі.Але деякі з народжених у цей день більш зацікавлені в тому, щоб стати сильнішими й гарнішими, чим у поліпшенні внутрішнього здоров'я. Найпоширенішими пастками для них є паління, випивка й безладне харчування, тому вони повинні постаратися контролювати ці свої пороки так само, як і свої емоції. Не поступаючись любов'ю добре поїсти, народжені 5 серпня повинні зробити вибір на користь більш здорової їжі. Заняття кулінарією можуть виявити в цьому велику допомогу. Народжених у цей день притягує більшість видів фізичних вправ, а змагальні види спорту можуть дати відмінний вихід агресивним тенденціям.

ПОРАДА

        Удосконалюйте ваше знання й розуміння людей; вчіться цінувати прихильність і доброту. Знизьте небагато ваші вимоги до себе й інших. Вчіться виражати свої почуття більш прийнятним і конструктивним способом.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Сонце торкається нашої шкіри, хоча й перебуває за мільйони миль від нас.

             Шосте серпня

        ДЕНЬ УНІКАЛЬНИХ ПОДІЙ

       Народжені 6 серпня мають пристрасть до експериментів. Незбагненним чином вони виявляються в центрі подій, що носять досить унікальний або екстраординарний характер, можливо, у таких, які трапляються один раз у житті, деякі з яких видадуться зовсім неймовірними або, що мають непояснене або божественне походження. Народжені 6 серпня можуть самі здійснювати ці експерименти або просто випадково виявлятися в подібних ситуаціях, приймати в них особисту участь або ж бути непрямими свідками; у кожному разі ментальний або фізичний контакт із невідомим, особисте відкриття чого-небудь давно забутого або навіть зовсім нового й невідомого тягне їх як магніт.

       Народжених у цей день мало залучає повсякденне життя, усе земне надоїдає їм дуже швидко. У тому випадку, якщо народжені 6 серпня надто прив'язані до своїх робочих місць або досить пересічних сімейних ситуацій, виникає небезпека їх втечі в світ фантазій, від якого вони отримають величезне задоволення. Крім того, після ряду років глибоких розчарувань, розпрощавшись зі стабільністю, вони можуть зрештою відправитися на пошуки нових обріїв. Нерідкісно після таких різких змін народжені 6 серпня усвідомлюють, що вони ніколи не були створені для осілого життя. Багато з народжених у цей день бувають навіть якоюсь мірою засмучені тим, що не зробили цього відкриття раніше.

      Тільки найбільш щасливим і високорозвиненим індивідуумам, народженим 6 серпня, вдається впровадити свою любов до унікального й фантастичного в повсякденне життя. Ті, кому це вдається, звичайно є творчими особистостями, або ж рід їх занять безпосередньо пов'язаний з єдиними у своєму роді й неординарними подіями. Найчастіше вони мають геніальну здатність знаходити незвичайне навіть у найбільш звичайній події, дивуючи своєю проникливістю інших.

       Оскільки для народжених 6 серпня досить важливо перевершити межі земного досвіду (або щонайменше розсунути їх), вони можуть демонструвати досить цікавий підхід до життя. Але їх вибір стилю життю не завжди влаштовує тих, хто пов'язаний з ними узами шлюбу, звичайно якщо тільки їхній партнер до деякої міри не розділяє їхнього інтересу до пошуків невідомого. Народжені 6 серпня моментально адаптуються до змін, які занадто стрімкі для їхніх постійних супутників, родини або друзів.

       Народжені в цей день відчувають потребу в любові й відкритому вираженні почуттів. Але в той же час вони можуть переживати глибокі розчарування в пошуках ідеального партнера або ідеального зв'язку. Народжені 6 серпня – віддані друзі й батьки, але на власний лад. Хоча вони можуть дуже серйозно ставитися до своїх обов'язків, але вони часто не здатні виконувати їх, до задоволення тих, кого вони люблять, як того вимагає життєвий стиль народжених у цей день.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шостий день місяця підкоряються числу 6 і планеті Венера. Оскільки керовані числом 6 магнетично притягають до себе любов і замилування, а Венера впливає на взаємодії в соціальній сфері, народжені 6 серпня звичайно обертаються у вищому суспільстві. Проте у зв'язку зі швидкою втратою інтересу або раптовим розчаруванням через життя народжених у цей день проходить занадто велика кількість людей, не залишаючи в ньому значного сліду. Отже, стабільні взаємини, як правило, замовлені. Часто домінуючою темою життя керованих числом 6 стає любов. З'єднаний вплив Венери й Сонця (управителя Лева) надає народженим 6 серпня шарм і сексуальну привабливість.

                                                          ТАРО

        Як би підкреслюючи останнє висловлення, шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка поєднує все людство за за рахунок об'єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі значення цієї карти вказують на прихильності й бажання высокоморального, естетичного й фізичного плану; несприятливі – на невиконані бажання, сентиментальність і нерішучість.

                                                     ЗДОРОВ'Я

          Завдяки своєму тяжінню до всяких екстравагантних речей народжені 6 серпня можуть доводити до відчаю свої родини, коли мова заходить про повсе денні щоденні заходи щодо підтримки здоров'я. Але, як це не парадоксально, народжені 6 серпня часто віддають належне смачному й регулярному харчуванню, чуттєвому масажу, гарному сексу й періодично таким фізичним вправам, як ходьба, джоггінг або плавання. Буваючи, як правило, наділеними міцною будовою й здатністю надзвичайно вдало уникати нещасних випадків ( враховуючи їх тягу до небезпечних експериментів), народжені 6 серпня можуть періодично потребувати того, щоб порушувати повсякденну рутину й пускатися в дикі авантюри різних типів. Дивно, але найбільш ризиковані пригоди подовжують їхнє життя.

                                                       ПОРАДА

     Визнайте той факт, що рано або пізно ви зіштовхнетеся з необхідністю компромісу. Щоб добитися любові й прихильності, вам, можливо, прийдеться відмовитися від невгамовного прагнення до нових експериментів. Виробіть у собі здатність дивитися на речі з погляду інших людей.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                  Трапляється саме те, чого не чекаєш.

                Сьоме серпня

         ДЕНЬ ДВОЇСТОЇ ДІЮЧОЇ СИЛИ
      Народжених 7 серпня неминуче тягне до таємності й таємних подій усіх видів. Як правило, їхню поведінку важка передбачити, тому що характер таких людей відрізняється прихованістю. Байдужі до повсякденного життя, вони можуть демонструвати яскраво виражений інтерес до містичних або шпигунських романів, головоломок і т.д.  Народжені в цей день ніколи не бувають більш щасливими, чим коли їм вдається виявити ласий шматочок невідомої раніше інформації й, можливо, поділитися із близьким іншим або колегою. Якоюсь мірою вони, подібно до детективів, вивідують правду й знаходять їй цікаве, а іноді навіть прибуткове застосування.

       Народжені 7 серпня повинні остерігатися проявів антагонізму або відвертої ворожості, породжуваних їхнім правдошукацтвом, особливо з боку тих, хто був зачеплений або скомпрометований їхніми відкриттями. Іноді народжені в цей день діють із кращих спонукань, але їм не вдається простежити віддалені наслідки своїх дій; крім того, вони не завжди можуть глибоко проаналізувати виявлені ними факти й у такий спосіб остаточно встановити дійсність своїх висновків, уникаючи дозвільних домислів і чуток.

        Багато з народжених 7 серпня іноді випробовують бажання відкрити завісу над потаєними куточками своєї душі, поділитися з іншими інтимними епізодами зі свого життя, але все таки вони бояться це зробити й продовжують ховатися. Навіть така близька людина, як чоловік або дружина, можуть нічого не знати про той таємний світ, у якому перебуває його дорогоцінна половина. Можливо, це відбувається тому, що народжені в цей день грають одночасно кілька ролей, причому з однаковим успіхом. Вони можуть видатися самими пересічними обивателями й дійсно виконувати роль зразкового чоловіка або батька, але в той же час вести приховане життя, про яке не знає ніхто. Як не дивно, народжені 7 серпня знаходять якусь рівновагу в такому роздвоєнні особистостей, і їм вдається підтримувати його протягом довгого часу. Можливо, їхнє друге «я» буде виявлене тільки після смерті.

       Народжені 7 серпня досить знаючі в науці використовувати гумор і проливати світло на потенційно небезпечні ситуації, часто для того, щоб відвести підозру від самих себе. На жаль, у силу звички вони приховують навіть найбільш тривіальні речі або ріжуть правду-матку там, де це зовсім не обов'язково. Не дивно, що навіть найпростіші питання викликають у них утруднення, адже з бажання сподобатися вони можуть прикрасити все що завгодно. Ця остання риса домінує в тих, хто зневірився відповідати своєму робочому місцю або суспільству в цілому, а також бути оціненими за те, що вони роблять.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в сьомий день місяця підкоряються числу 7 і планеті Нептун. Оскільки Нептун – водна планета, що управляє фантастичними баченнями, мріями й психічними феноменами, народжені 7 серпня можуть бути схильні до нестабільності. У комбінації із впливом Сонця (Сонце управляє Левом) такий вплив Нептуна приведе до навіжених учинків, нереальних планів або очікувань і навіть асоціюється з дурним характером. Керовані числом 7 звичайно насолоджуються змінами й подорожами; це добре сполучається в них зі схильністю до різного роду переживань.

                                                           ТАРО

     Сьома карта Старшого Аркана – Візок – зображує фігуру Тріумфатора, що впевнено прокладає собі шлях у хаосі земного життя, що й динамічно демонструє свою фізичну присутність. Значення карти може бути інтерпретоване в такий спосіб: неважливо, наскільки вузький або сумнівний правильний шлях, його треба пройти. Позитивні риси цієї карти – успіх, талант і ефективність; негативні – диктаторська поведінка й погане почуття напрямку.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Найбільш явна небезпека для здоров'я людей, народжених 7 серпня, лежить в області психології. Деякі з народжених у цей день занадто швидко втрачають контакт із реальністю й тим самим демонструють досить нестабільну поведінку. Інші бояться за те, щоб привнести у своє життя якусь рівновагу, але, роблячи таким чином, вони піддають себе величезному стресу. Уникнути неприємних наслідків можна за допомогою спеціальної терапії, рекомендованої фахівцями. Ефективне лікування не тільки дозволить їм скорегувати свою поведінку, але також надасть можливість розкрити себе в умовах строгої конфіденційності. Оскільки фізичне здоров'я народжених 7 серпня сильно залежить від стану їх психіки, її постійно потрібно тримати під контролем.

                                                         ПОРАДА

        Направте свій талант дослідника в конструктивне русло. Ваша фантазія може бути застосована до речей більш великих, чим просто особисте задоволення. Постарайтеся бути чесними зі своїми близькими.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

  Телефон став кінцевим символом того, що сучасні люди не здатні до спілкування.

               Восьме серпня

               ДЕНЬ ВИКОНАВЦЯ РОЛЕЙ

      Народжені 8 серпня виражають сильне бажання грати у своєму житті численні й різноманітні ролі. Це не слід розуміти таким чином, що перед вами химерні люди, які, подібно флюгеру, повертаються з одного поля діяльності на інше. Кожна зміна, кожна нова роль ретельно вивчаються, і, таким чином, їм може бути гарантований чи не стовідсотковий успіх. Народжені в цей день звичайно випробовують сильну тягу до професійного визнання й мають гарні шанси добитися його, якщо, звичайно, вибір кар'єри не був занадто нереальним або погано підходив  до ладу їхньому характеру.

       Іноді навіть самі народжені 8 серпня бувають часом просто уражені тим, наскільки повно вони зіграли свою роль, зокрема, оглядаючись назад із завойованих позицій, або після істотних змін у їхньому житті. Буваючи досить реалістичними й відповідальними людьми, народжені 8 серпня звичайно приступають до нової ролі, коли почувають, що попередня зіграна вже повністю. Матері, що приступили до роботи через якийсь час після народження дитини, чоловіки, що вирішили змінити звичний рід занять, чия поведінка залежить від того, з ким зі членів родини вони проводять час, наочно демонструють прекрасну адаптацію до навколишнього середовища, властиву народженим у цей день. Незалежно від того, чи є народжені 8 серпня виконавцями або творцями, вони звичайно до межі захоплені різноманітними стилями й формами самовираження.

        Якщо народженим 8 серпня не вдається якась конкретна спроба, то найчастіше вони не втрачають цілковито самовладання й просто приступають до наступної роботи або ж повертаються до тих занять, якими тимчасово зневажили. Проте найбільш освічені особистості, народжені в цей день, не дозволяють собі розтрачувати свою енергію через порожнє бажання змін або різноманітності інтересів; людина стороння без праці переконається в тому, що вони ненавидять бути залученими одночасно в більш ніж один проект, якщо почувають, що це завдає шкоду їх роду діяльності. Таким чином, вони є вірними супутниками життя, діловими партнерами, батьками й друзями.

      Звичайно якщо народжені 8 серпня обирають неправильну мету або вибувають із гри, то вони прислухаються до слушних порад, що, у свою чергу, є відмітною рисою цих досить рішучих людей. Але у такий час їм ніяк не обійтися без підтримки найближчих друзів і супутників життя. У підсумку, зваживши всі розумні точки зору, народжені 8 серпня приймають незалежні й досить тверді рішення, частково або, що повністю виправляють положення.

       Щоб бути щасливими, народжені в цей день повинні вносити всіляку різноманітність у своє повсякденне життя. Проте їх его повинно ретельно контролюватися, а цілі бути реальними. Сильне прагнення до безпеки внесе стабільність у їхню кар'єру й стиль поведінки.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у восьмий день місяця підкоряються числу 8 і планеті Сатурн. Оскільки Сатурн привносить почуття відповідальності й самообмеження, у характері народжених 8 серпня переважає консервативна сторона. Ті, чиє число 8, мають тенденцію до планомірного розвитку своєї кар'єри, хоча спокуса до зміни ролей у межах цієї кар'єри буде велика. У середині життя багато починають замислюватися про те, наскільки правильним був вибраний ними колись шлях. Додатковий вплив Сонця (управителя Лева) на Сатурн наділяє народжених 8 серпня глибокою індивідуальністю, не обов'язково підкріпленою сильною самооцінкою.

                                                             ТАРО

       Восьма карта Старшого Аркана – Сила – зображує граціозну Королеву, що приборкує розлютованого лева. Ця жінка здатна підкорити собі, що збунтувалася енергію за допомогою неабиякої моральної й фізичної сили. До позитивних якостей цієї карти можна віднести виняткову харизму й рішучість мати успіх будь-яким шляхом; негативні якості містять у собі самовдоволення й зловживання владою.

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Для підтримки здоров'я народженим 8 серпня необхідно стабільно дотримуватися дієти, займатися фізичними вправами, дотримуватися режиму сну й бути сексуально активними. Народжені в цей день почувають потребу самовираження через своє тіло, що підштовхує їх займатися змагальними видами спорту. Необхідними елементами сексуального життя для них є надрозвинута чуттєвість і… душевна прихильність. Проблеми з вагою звичайно вирішуються за допомогою дотримання дієти, заснованої на перевазі злакових, свіжих овочів і фруктів. Рекомендується активний спосіб життя із залученням членів родини. Відпустки, пікніки, свята, туризм піднімають життєвий тонус цих людей краще будь-яких лікувальних процедур.

                                                          ПОРАДА

        Відволічіться на хвилинку від активного життя й розвийте споглядальну сторону вашого характеру. Поставте собі реальні цілі, але ніколи не задавайтеся, якщо зробите неможливе. Залишайтеся умілими зжитися й гнучкими.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

           А коли ж ми самі насправді є самими собою?

                Дев'яте серпня

        ДЕНЬ ПСИХОЛОГІЧНИХ ВАЖЕЛІВ

      Народжені 9 серпня можуть бути надійною опорою всіх, що залежать від них. Прекрасні гравці в команді, народжені в цей день визначають напрямок будь-якої групи, у якій вони задіяні. Хоча народжені 9 серпня, без сумніву, займають позиції лідерів, вони не обов'язково потурають своєму его за рахунок загального добра. Борці по натурі, ці люди звичайно приймають сторону простої людини, психологію якого вони прекрасно розуміють.

        Народжені 9 серпня знають, чим живуть навколишні; буваючи знавцями людського характеру, вони не тільки знаючі в правильній оцінці людей – для них не важко буде підібрати ключик до кожного, і при необхідності вони можуть підказати іншим, як краще зробити в тій або іншій ситуації, знаючи, що до їхніх порад прислухаються. У них існує безліч ідей щодо того, як отримати максимальну користь від життя і яким чином можна мати успіх в політичній або соціальній сфері. Іноді навіть народжені в цей день занадто щедрі у своїх порадах, а також у своєму прагненні до зайвого контролю й домінуванню. Часом вони забувають про те, що інші люди повністю можуть вирішити, що для них краще, і без сторонньої допомоги.

        Народжені 9 серпня не тільки володіють даром переконання й здатністю залучати людей на свою сторону, але й наділені також великим почуттям відповідальності за тих, хто слідує за їхніми порадами або шукає захисту під їхнім крилом. Освіта, до речі, являє собою інтерес для багатьох з народжених у цей день. Навіть не буваючи педагогами, вони часто замислюються про методи навчання й про те, як можна поліпшити або вдосконалити процес викладання різних наук. Але знову ж, народжені 9 серпня повинні уникати невиправданого втручання в життя тих, хто, можливо, віддав перевагу б дотримуватися своїх власних принципів. Добре розвинена точка зору й вольовий характер народжених 9 серпня часто впливають на тих, з ким вони контактують навіть поверхово.

        Народжені 9 серпня рідкісно допускають поразки, якщо вони прийнялися за який-небудь проект. Вони звичайно рано визначають головну сферу інтересів у своєму житті й дотримуються її досить завзято. Більшість народжених у цей день звичайно бувають відданими батьками й членами родини, але якщо в силу смерті дружини(чоловіка) або інших обставин вони вступають у повторний шлюб, то й у другий раз, незважаючи на пам'ять про минуле, вони будуть віддавати новому обранцеві всю свою любов без залишку.

       Іноді народжені 9 серпня здатні бути нечутливими до потреб тих, кого вони люблять, особливо в тих випадках, коли вони приймають рішення за інших, вважаючи, що їхній вибір не підлягає обговоренню, і не бажаючи прислухатися до вимог або пропозицій своїх опонентів. Для народжених у цей день дуже важливо мати вірного друга, який може вчасно попередити їх, коли вони помиляються або переоцінюють власну правоту. Тому що народжені 9 серпня дуже впливові, вони мають тенденцію, звертаючи із правильного шляху, захоплювати за собою певне число людей.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятий день місяця підкоряються числу 9 і планеті Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого дорівнює йому ж: наприклад, 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого буде рівна 9, наприклад: 5 × 9=45, 4+5=9), так і люди, народжені 9 серпня, зовсім фантастичним чином управляють навколишніми. Планета Марс – вольова й агресивна планета (ці якості посилені в народжених 9 серпня завдяки прихильності Сонця, управителя Лева), що містить у собі чоловічу енергію; таким чином, жінки, народжені 9 серпня, можуть іноді бути занадто наполегливими, а чоловіки, народжені в цей день, зайво агресивні.

                                                           ТАРО

       Дев'ята карта Старшого Аркана – Пустельник, що повільно бреде з ліхтарем і ціпком у руках; він немов персоніфікує собою повну відмову від світських турбот, ізоляцію й мовчання. Карта представляє викристалізувану мудрість і граничну самодисципліну. Пустельник – це доглядач, який, волаючи до совісті, утримує інших на дійсному шляху. Позитивними рисами цієї карти є цілеспрямованість, глибина й концентрація; негативні значення містять у собі догматизм, нетерпимість, недовіра й зневіра.

                                                        ЗДОРОВ'Я

     Буваючи часто залученими в групові заходи, народжені 9 серпня звичайно ведуть упорядковане життя, підлегле їхнім звичайним правилам. На жаль, багато з народжених у цей день зовсім безвідповідально зневажають порадами лікарів. Але ж якби вони прислухалися до корисних рекомендацій щодо збалансованого харчування, фізичних вправ і регулярного відпочинку, то були б винятково здоровими людьми.

                                                          ПОРАДА

      Те, що ви вважаєте оптимальним варіантом для блага інших, не завжди є кращим варіантом. Згадайте про сильний вплив на навколишніх ваших слів, які треба контролювати, тому що вони здатні сильно ранити. Остерігайтеся невиправданого втручання в життя інших людей. Вчіться уважно слухати.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                 Деякі здатні на якнайбільше під час сну.

             Десяте серпня

   ДЕНЬ ОКСАМИТОВОГО ГОЛОСУ

      Народжені 10 серпня інтенсивно проектують своє зображення на навколишній світ. Їхній голос у буквальному значенні повинен бути почутий. Необхідно відзначити, що навіть найменша зміна інтонації часто відповідає важливості змісту їх заяв. Отже, у їхніх способах спілкування переважно фігурують стиль і техніка.

      Народжених 10 серпня часто цінують за життєлюбство й доброту. Буваючи досить залежними від оцінки інших, вони далекі всілякого легкодумства, але мають сильну здатність дарувати людям гарний настрій, тому їх суспільство завжди цікаве. Коли вони почувають схвалення, їх здатність віддавати себе – не тільки улюбленим, але й тим, з ким вони спілкуються в повсякденному житті, – видасться безмежною. Проте навіть ця віддача може бути спробою уникнути важкої, але важливої інтроспективної роботи, яку необхідно провести для того, щоб довести особистість цих людей до повного розквіту.

        Найбільш освічені особистості, народжені в цей день, поступово приходять до розуміння цінності проведення певного часу на самоті. Пізнання самих себе може стати для них важливим пріоритетом у житті. Перш ніж прийняти якесь рішення, народжені 10 серпня ретельно зважують усі « за» і « проти» і тільки потім починають діяти. Таке практичне планування втримує їх від прийняття на себе занадто багатьох зобов'язань і звільняє їхнє мислення від ілюзорності.

        Для народжених 10 серпня найбільше пасують професії, де вони можуть застосувати свої вербальні таланти. Якщо вони працюють у компанії, то нехай краще їх обов'язки будуть пов'язані з пошуками нових клієнтів або з налагодженням взаємодії між співробітниками, при цьому чим менше часу вони проведуть за конторкою, тим краще. Отримання постійної підтримки від інших, як на робочому місці, так і вдома, дуже важливо для їхнього росту, особливо якщо вони можуть конструктивно використовувати дружню критику. Цим критеріям, швидше за все, відповідає кар'єра, орієнтована на засоби масової інформації або на такий вид діяльності, де їх робота буде вимагати постійного вдосконалювання. Але, оскільки народжені 10 серпня можуть бути амбіційні, вони повинні остерігатися дратівного інших зазнайства в міру просування нагору по соціальних сходах.

        Часто достукатися до душі народжених 10 серпня буває дуже важко. Хоча багато з народжених у цей день випробовують гостру потребу в аудиторії, вони із труднощами розкриваються на професійному рівні. Таким чином, вони можуть надавати великого значення тому, як до них ставляться навколишні. Народжені в цей день дуже страждають, якщо їх робота не оцінена достойно.

       Звичайно народжених 10 серпня гроші хвилюють менше, чим задоволення, отримуване ними від добре виконаної роботи. Позитивні сторони такої позиції очевидні, але проблема полягає в тому, що вони можуть не отримати адекватної винагороди за свою працю.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в десятий день місяця перебувають під впливом числа 1 (1+0=1) і Сонця. Керовані числом 1 звичайно мають чіткі погляди на життя й готові піднятися до вершини. Звичайно, народжені 10 серпня повинні остерігатися заходити на цьому шляху занадто далеко, володіючи, що долається владними тенденціями, вимагаючи занадто багато уваги й пригнічуючи всіх своєю невгамовною енергією. Сонце, що активно впливає на Левів, символізує потужну творчу енергію й вогонь, який потрібно постійно підтримувати й не дозволяти йому виходити з-під контролю.

                                                            ТАРО

        Десята карта Старшого Аркана – Колесо фортуни – свідчить про те, що у світі немає нічого постійного, крім змін. Керовані числами 1 і 10 зосереджені на використанні власних можливостей; ключовими моментами їх успіху є певні дії в потрібний час і в потрібний момент. Колесо фортуни вчить нас, що всі життєві удачі й невдачі минаючі.

                                                         ЗДОРОВ'Я

        Народжені 10 серпня часом приділяють занадто багато уваги своєму зовнішньому вигляду. Вони набагато більше піклуються про свою фігуру, зуби, волосся й шкіру, чим про своє здоров'я в цілому. Народжені в цей день уміють блискуче виглядати, хоча насправді вони можуть перебувати далеко не в кращій формі. Народжені 10 серпня повинні особливо ретельно піклуватися про свій голос (горло й гортань). Як і іншим людям, їм потрібно уникати непотрібних стресів, які негативно впливають на роботу серця, стан хребта, нервової системи й системи кровообігу. Крім того, народжені 10 серпня повинні контролювати випивку й паління в спільноті. Зрештою, вони повинні направити свої суспільні інстинкти на які-небудь форми фізичних вправ – наприклад, теніс, катання на роликових ковзанах, лижі. У зрілі роки життя вони повинні уникати надлишкової ваги й дотримуватися дієти, багатої овочами й вітамінами.

                                                         ПОРАДА

      Перегляньте свою прихильність до зовнішніх цінностей. Зміцніть віру в себе, для того щоб не так залежати від думки й схвалення інших. Розбудовуйте в собі обережність і безкорисливу любов до близьких. Вчіться сприймати чужу точку зору – іноді навколишні можуть дати ділову пораду.

                                                  ДУМКА ВГОЛОС

        Телевізор – це рушниця, націлена на глядача.

             Одинадцяте серпня

                ДЕНЬ НАБРАННЯ ЧИННОСТІ

     Народжені 11 серпня мають сильне прагнення до пізнання правди. Вони також відчувають інтерес до темних сторін життя й до тем, що звичайно викликають неприйняття в досить делікатних людей. Вони почувають, що їх завданням є відважно оголювати приховане: тестувати й при необхідності викривати тих, хто видає себе за інших. Вони можуть бути зовсім безпомічними в цьому своєму занятті. Докази й документування правди, якою би дивовижною вона не була, може перетворитися в них у манію й навіть стати справою їхнього життя.

       Більш розвинені люди, народжені 11 серпня, можуть вирішувати ці питання творчим шляхом, просвітлюючи й навчаючи своїх побратимів. Натури не настільки витончені можуть упокоритися з неприємними істинами, що в підсумку приводить до антигромадських дій з їхнього боку. Проте ці останні можуть підвищити свій духовний рівень, усвідомивши дурні діяння, прокоментувавши їх і тим самим поклавши початок просуванню до більш високої планки свого існування. При такому аспекті в них є шанс пройти через більші еволюційні зміни особистості протягом одного життєвого циклу.

       Народжені 11 серпня мають тонке розуміння людської натури, і їх важко надурити. Що стосується грошей, то вони вкладають їх з розумом і при цьому не роблять секрету зі способів досягнення фінансового успіху. Багато з народжених у цей день свідомо роблять себе недоступними для всіляких сентиментів, для того щоб іти по обраному ними шляхові без усяких перешкод. Народженим 11 серпня надзвичайно важливо мати аудиторію для викладу своїх зухвалих, що іноді навіть створюють перешкоди поглядів, а також для демонстрації незвичайної поведінки. Усе, що їм відомо, повинно бути виставлене на публічне схвалення. Якщо вони критики, то їх точка зору повинна бути опублікована й розглянута; якщо вони спортсмени, то їх майстерність або сила повинні бути щонайменше визнані, якщо вже ними не захоплюються відкрито. Народжені в цей день шукають поваги, але не живуть заради схвалення інших. Насправді опозиція або антагонізм, яким їм часто доводиться протистояти, виявляє на них тільки тонізуючу дію, зміцнює їхні життєві сили й прирікає на успіх.

        Народжені 11 серпня можуть досить бути успішними, якщо вони навчаться вчасно й найбільше продуктивно використовувати свою інтуїцію. У сімейних ситуаціях вони повинні остерігатися виявитися в епіцентрі неприємностей. Буваючи по своїй природі каталізаторами, народжені в цей день мають тенденцію збуджувати протиріччя в будь-якій соціальній сфері, де вони знаходять собі застосування. Здається, що насильство, суперечки й боротьба просто обплутують їх. Але найбільш розвиненим людям, народженим 11 серпня, вдається використовувати свою «дику» енергію в розмові, роботі або творчих проектах так, щоб вона не заважала їм в особистому житті. З віком народжені 11 серпня стають мудрішими, бунтуюча сторона їхнього характеру звичайно приборкується.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в одинадцятий день місяця підкоряються числу 2 (1+1=2) і Місяцю. Ті, чиє число 2, звичайно є гарними колегами й партнерами, цей актив допомагає народженим 11 серпня знаходити конструктивний підхід у взаєминах з іншими. Потужна енергія, що висвітлює, Сонця (управителя Лева) у комбінації з якостями, що відбивають, Місяця може наділити народжених у цей день великою силою ясновидіння. Число 11 надає обґрунтованість фізичному плану, посиленому потужним впливом Сонця. Тому що 11 – парне число, можливий інтерес до співпадань, близнюків або інших двоїстих явищ.

                                                            ТАРО

       Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість, яку звичайно зображують як спокійну сидячу жінку, що тримає в одній руці ваги, а в іншій – меч. Вона нагадує нам про порядок у Всесвіті й про те, що баланс і гармонія буде підтримуватися в нашому житті на всій його протяжності. Позитивними якостями цієї карти є непідкупність, чесність і дисципліна; негативними – низька ініціатива, безособовість, острах нововведень і вболівання.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Завдяки своїй фізичній природі й тяжінню до конфліктів народжені 11 серпня можуть побоюватися різноманітних нещасних випадків і повинні остерігатися заподіяти шкоду як іншим, так і самим собі. Слід обмежити харчування з перевагою «янь», засноване на м'ясо-молочних продуктах, які в міру можливості повинні бути замінені злаковими. Високопозитивні типи, народжені в цей день, повинні уникати темних сторін життя, тому що для них існує небезпека психологічної нестабільності. Зайво пасивні люди, народжені 11 серпня, повинні будуть рано або пізно звернутися до своїх бійцівських якостей і працювати з ними; конфлікти, що мають місце в їхньому житті, можуть бути продуктом агресії, що пригнічується. Для більшості народжених у цей день краще дотримуватися стриманості й пропорційності у своїх сексуальних зв'язках.

                                                         ПОРАДА

       Тримайте ваші інстинкти й імпульси під контролем. Правда може навчити, але вона також може й поранити. Пам’ятайте, що ваш успіх може прямо залежати від ваших дипломатичних здатностей. Розбудовуйте в собі такі риси, як вдячність і прийняття чужої точки зору, і пам’ятайте про важливість маленьких знаків уваги.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

      Чому ці божевільні так часто бувають проникливі?

           Дванадцяте серпня

                    ДЕНЬ УМОВНОСТЕЙ

      Народжені 12 серпня строго дотримуються старих традицій і зосереджені на тому, щоб якнайбільше почерпнути для себе з досвіду колишніх поколінь. Їхнім завданням є збереження перевірених часом знаків і техніки, необхідної для повного оволодіння своїм ремеслом. Найбільш щасливі люди, народжені в цей день, визнають деяких рівними собі, але все-таки вони відрізняються від інших тим, що постійно випробовують спрагу нової інформації, невідомої широкому колу осіб, і ніякі утруднення або витрати не перешкодять їм здобувати такі знання. Їхня поведінка й стиль життя багато в чому визначаються пошуком загальних точок дотику різних епох.

      Народжені 12 серпня віддають перевагу такій формі влади, яка має позачасові правила й закони. Проте вони ніколи не наполягають на сліпому дотриманні традицій. Де б вони не працювали, найбільш освічені особистості, народжені в цей день, упевнено прокладають нові стежки, намагаючись удосконалити наявне й просуваючись тим самим уперед. Для них традиції є цілком об'єктивною реальністю, вони ніби живуть у них самих. Народжені 12 серпня прекрасно розуміють, що знання історії, культурних джерел і вдач родини в підсумку дозволяє робити вільний вибір, зберігати бажане й відкидати небажане. Так, у традиціях є умовності, говорять ці люди, але вони не повинні розцінюватися як консервативні або реакційні. Неуцтво ж прирікає на повторні помилки.

        Життєвий шлях народжених 12 серпня часто буває досить запаморочливим. Завдяки очевидному притяганню до ризикованих ситуацій їхня енергія може легко вийти з рівноваги. Через це вони ризикують підірвати своє здоров'я й довести до знемоги інших. Їхні колеги навіть можуть ображатися на їхню відому непогрішність; насправді, народжені 12 серпня здатні збуджувати чи не чорну заздрість і ворожість у своїх менш щасливих побратимів, які найчастіше дивляться на них як на снобів або тиранів.

       При більш глибокому усвідомленні своєї влади над іншими людьми й за умови приборкання часом зовсім некерованого характеру народжені в цей день можуть значно бути успішними в роботі. Зменшивши тиранічні тенденції своєї особистості, вони знайдуть надійних і вірних друзів. Якщо народжені 12 серпня відмовляться від своєї відчуженості й надто складної ієрархії цінностей у тому, що стосується людських відносин,  оточуючі охоче вибачать їм будь-які помилки й гріхи, вільно або мимоволі допущені в минулому.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у дванадцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (1+2=3) і планети Юпітер. Керовані числом 3 часто прагнуть піднятися на самий верхній щабель кар'єрних сходів, і народжені 12 серпня тут не є виключенням. Ті, чиє число 3, вище всього цінують свою незалежність – якість, властиву гордим Левам. Юпітер надає їм оптимістичність і широту соціальних поглядів (якість, посилена в народжених 12 серпня завдяки впливу Сонця, співправителя Лева) і, отже, підвищує віру в себе й позитивну орієнтацію в тих, хто народився в цей день.

                                                          ТАРО

       Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, що висить униз головою. Хоча в такому положенні він видасться безпомічним, Повішений проте є глибокодумаючою фігурою, сильною духом. Позитивними характеристиками цієї карти є визнання обмежень і подолання їх шляхом простого прояву гуманізму; до негативних можна віднести духовну сліпоту й обмеженість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжені 12 серпня повинні остерігатися психологічних конфліктів з членами родини, зокрема з дітьми. Якщо народжені в цей день будуть відігравати роль строгого, авторитетного лідера, то, звичайно, можна чекати, що їх діти рано або пізно повстануть проти них або, що ще гірше, їхній дух виявиться повністю зломленим. Якщо вони зажадають слухняності від свого супутника життя, вони будуть процвітати в цьому тільки протягом обмеженого періоду часу (навіть якщо він триває роками); зрештою  на них виплеснеться та, що пригнічується агресія, яка раптом прорвалася. Отже, для того, щоб їх здоров'я було гарним, необхідно, щоб вони навчилися приймати точку зору інших. Кращими ліками для народжених 12 серпня є веселощі в комбінації з різноманітною дієтою; такі можливості надають усі види сімейних і суспільних заходів.

                                                           ПОРАДА

     Спускайтеся іноді з позахмарних висот і поспілкуйтеся з такими ж людьми, як ви самі. Вчіться розділяти й приймати чужу точку зору й, що найголовніше, не забувайте розслаблюватися, сміятися й забавлятися. Усвідомте вбивчу силу вашого несхвалення.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                        Можливо, випадковостей і не існує.

           Тринадцяте серпня

               ДЕНЬ НЕРІВНИХ ШАНСІВ

      Насправді число 13 зовсім не є нещасливим саме по собі, але народженим 13 серпня часто доводиться зустрічатися з більш ніж дивними обставинами в боротьбі за те, щоб зійти на вершину життя й залишитися там. Бажаючи досягнути певного положення, ці люди, домагаючись поставлених цілей, здатні перевернути світ. Чи народжені вони незвичайними або їх такими зробили обставини, але народжені 13 серпня мають воістину унікальні погляди на життя.

        Можна подумати, що величезна кількість труднощів або завдань, що неодмінно вимагають рішення, повалить народжених у цей день у глибоку зневіру. Але, хоча вони можуть періодично страждати від досить глибоких депресій, що цілком зрозуміло, і почувати себе побитими життям, найчастіше вони зберігають веселу вдачу й дивну холоднокровність навіть у найскладніших ситуаціях. Досить чутливі до критики й схильні припускати про себе саме гірше, проте вони вміло приховують свою непевність і залишаються дружелюбними, відкритими й насамперед активними людьми. І все-таки не слід помилятися й вважати народжених 13 серпня отакими простаками, відкритими всім і кожному, підняти завісу над своїм приватним життям вони можуть тільки після багатьох місяців або навіть років знайомства.

        Буваючи унікальними особистостями, хоча й не позбавленими дивностей, народжені 13 серпня притягуються до інших, таким же незвичайних індивідуумів; спілкування зі звичайними людьми іноді навіває на них нудьгу. Незважаючи на те що народжені в цей день можуть піднестися до найвищих форм ідеалізму у власній філософії або проектах, вони, як правило, з підозрою відносяться до тих, чиї ідеї видадуться нереальними або зайво оптимістичними. Це день відзначений владною необхідністю повставати проти будь-якої форми позбавлення волі або гноблення. Але, володіючи яскраво вираженими якостями лідера, народжені 13 серпня повинні тримати під контролем свої авторитарні тенденції.

       Багатьох народжених 13 серпня притягує небезпека, яка полягає не стільки в ризику загинути або отримати каліцтво, скільки в досягненні перемоги над несправедливістю, що панує. Їх ціль – досягнення неможливого, і навіть боязкі люди, народжені в цей день, звичайно відмовляються від спокійного життя, що гарантує їм повну безпеку.

      Усі народжені 13 серпня мають сили на стаєрський забіг – вони готові дочекатися того, чого їм хочеться, і найчастіше вміють вибирати правильний момент для удару. До нещастя, те, чого вони домагаються або перезнаходять ціною чималих зусиль, не завжди має дійсну цінність, тому що прикрі невдачі, здається, ідуть за ними по п'ятах. Ті з народжених у цей день, хто усвідомлює свою незвичайність і отримує від цього задоволення, звичайно навіть не утруднюються досягненням стабільності або суспільного визнання, але воліють прокладати свій власний, дивний шлях по життю.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в тринадцятий день місяця перебувають під впливом числа 4 (1+3=4) і планети Уран, що часто вказує на дивну, незвичайну поведінку своїх підопічних. Ті, чиє число 4, мають тенденцію бути важкими в спілкуванні й славляться невиправними сперечальниками. Багато хто з них часто бачать речі в зовсім іншому світлі, чим всі інші. Число 4 традиційно представляє бунт, неприйняття загальноприйнятих законів і бажання змінити існуючі правила. Ці різкі якості в народжених у цей день підкреслюються за рахунок сильного впливу Сонця і його енергетичного впливу на Уран. Хоча число 13 і вважається нещасливим у багатьох людей, воно відповідає за мудре використання його сили, що виключає саморуйнівні тенденції.

                                                          ТАРО

       Найбільш важкодоступна для розуміння карта Таро – це тринадцята карта Старшого Аркана, Смерть, яку дуже рідкісно слід розуміти буквально. Смерть означає прощання з минулим, для того щоб, перерости існуючі обмеження. І ця карта, і число 4 припускають, що народжені 13 серпня повинні остерігатися розпачу, песимізму й меланхолії.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Звичайно народжені 13 серпня мають власні уявлення про те, що приносить користь їх здоров'ю. Що стосується режиму сну, народжені в цей день звичайно дотримуються традиційної мудрості й намагаються спати по сім- вісім годин практично щоночі. Це цілком зрозуміло, тому що для багатьох народжених 13 серпня їх життя в сні, на рівні несвідомого, має величезне значення, і вони підуть на все, щоб опікувати його. Чи ведуть вони активний або, навпаки, малорухливий спосіб життя, народжених 13 серпня звичайно не турбують проблеми, з якими часто зустрічаються інші люди. Якщо їм доводиться долати фізичні недуги або вони мають найменшу необхідність в операції, то, як правило, усе закінчується благополучно.

                                                        ПОРАДА

      Отримайте максимум з того, що ви маєте, і ніколи не дозволяйте світові взяти над вами верх. Знайдіть собі подібних – з такими ж смаками й поглядами на життя. Остерігайтеся гніву й тиранії. Постарайтеся залишатися відкритими й довірчими, не занадто віддаляйтеся у свій особистий світ.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Не сходіть зі свого шляху як можна довше. Це тільки ваш шлях.

         Чотирнадцяте серпня

         ДЕНЬ ДЗЕРКАЛА, ЩО ВІДБИВАЄ
      Народжені 14 серпня є точним відбиттям багатоликого стану людської душі. Як правило, вони бувають двох типів. Перший тип містить у собі характерні риси свого століття – його стиль, філософію, сильні й слабкі сторони. Звичайно ці люди не мають особливого уявлення про свої унікальні здатності, а також не зацікавлені в коментарях на цей рахунок. Другий тип представлений тими, хто прагне викрити недоліки свого світу, чи то в їхньому приватному колі або в суспільстві в цілому.

        Теми відбиття й викриття червоною ниткою проходять через життя тих, хто народився в цей день. Вони часто займають ключові суспільні пости й майже завжди відіграють роль керівників або вчителів (необов'язково формальних інструкторів, але, можливо, учителів духовних, що наставляють інших за допомогою власного прикладу). Звичайно народженим 14 серпня не дуже цікаво або нецікаво зовсім управляти, домінувати або ж панувати над навколишніми. Але, як це ні парадоксально, багато з тих, хто народився в цей день, на своєму полі діяльності перебувають поза конкуренцією й, отже, можуть розглядатися як лідери.

        Ті з народжених 14 серпня, які є пильними аналітиками навколишнього, звичайно розуміють важливість гумору при передачі своїх думок, і тому дурний, іронічний або ж неспритний аспект людського життя ніколи не вислизає від їхнього проникливого погляду. Буваючи дзеркалом для людей (своєї родини, друзів, колег, громадськості), вони дозволяють іншим побачити себе такими, які вони є насправді. Іноді народжені 14 серпня для залучення уваги або демонстрації своєї точки зору охоче використовують перебільшення або навіть гротеск.

         Ті з народжених 14 серпня, які є не коментаторами, а виразниками стану людської душі, не вміють приховувати свої дійсні почуття. Вони не можуть по-справжньому сховати свої помилки або свої проблеми, які рано або пізно висвітляться як у дзеркалі. Але оскільки їх спроби в цьому напрямку досить очевидні, вони, можливо, найбільше точно представляють те, що випробовують інші. Таким чином, народжені 14 серпня не тільки здобувають симпатії тих, хто ставить себе на їхнє місце, але й викликають щире замилування в тих, хто намагається знайти в них відповідь на які-небудь питання. Хоча цьому типу людей завжди може не вистачати впевненості в собі, проте вони йдуть у ногу згодом.

         Народжені 14 серпня нерідкісно вступають у зв'язку, де їх супутник життя ніби стає відбиттям їх власного «я», що їм самим, природно, важко побачити. У них домінує упередження, що об'єкти їх любові часто повторюють їхні найкращі або гірші риси, а в деяких випадках є винятковими особистостями, у яких домінують одна або дві характеристики.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в чотирнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 5 (1+4=5) і планети Меркурій. У народжених 14 серпня, що відносяться до типу коментатора, звичайно переважають раціональні й аналітичні тенденції (з обліком додаткового ментального поштовху за рахунок впливу Сонця, управителя Лева). У тих, чиє число 5, часто спостерігається мінлива поведінка, що веде до нестабільності у всьому. Народжені 14 серпня повинні навчитися опановувати своїми імпульсивними поривами й у той же час бути відкритими до поступових (а не раптових або різких) змін, що рухають уперед їх власну справу й справу тих, хто від них залежить. На щастя, число 5 дарує життєрадісний характер, здатний швидко оправлятися від важких життєвих ударів.

                                                            ТАРО

        Чотирнадцята карта Старшого Аркана – Помірність. Зазначена фігура зображує Ангела-Хоронителя, що захищає нас і дбайливо напрямлюючого на дійсний шлях. Карта попереджує про небезпеку самозамилування, що рано або пізно приводить до повного краху. З позитивної точки зору Помірність приборкує пристрасті, спрямовані на пізнання й впровадження в життя нової правди. Оскільки Помірність може вказувати на такі негативні якості, як пасивність і неефективність, народжені 14 серпня повинні противитися тенденційності, пробувати заснувати свій власний стиль, техніку й систему мислення й переконано слідувати за ними.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 14 серпня повинні максимально використовувати своє розуміння часу й людської природи для того, щоб вибрати для себе здоровий спосіб життя. Проблеми із серцем і системою кровообігу, що часто виникають через незбалансовану дієту, зловживання тютюном або ліками, можуть бути переможені гарним лікарем або народним цілителем. Помірні фізичні вправи є частиною відбудовної програми – прогулянки, джоггінг, м'яка аеробіка й плавання гарні для початку.

                                                        ПОРАДА

      Застосуйте ваші великі психологічні пізнання до власного життя, зверніть увагу на самі себе. Регулярно стежте за процесами, що відбуваються усередині вас. Не втрачайте вашої спонтанності, але час від часу стримуйте її. Ви можете змінитися, якщо дійсно цього захочете.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

      Якщо ви прагнете знати, що робити далі, просто огляньтеся навколо. Ключі перебувають тут.

          П'ятнадцяте серпня

         ДЕНЬ КОРОЛІВСЬКОГО НАКАЗУ

      Народжені 15 серпня чи не з колиски були лідерами. Їхні
й воістину королівський підхід навіть до найбільш пересічних подій є ознакою такого стилю життя, який не допускає скнарості, самовпевненості або щоденності. Народжені в цей день не бувають повністю поглинені дріб'язками, воліючи замість цього сфокусувати свою увагу на головній лінії, на великому шоу. Найголовніше для них – це виявити світові царственний і шляхетний лик, і вони зроблять усе необхідне для того, щоб зберегти своє реноме. Народжених у цей день часто можна виявити на чолі численного сімейного клану, ділової або суспільної групи, і вони насправді почувають себе найкраще, займаючи відповідальний пост.

       Багато з народжених 15 серпня навіть не представляють про свою імперську природу, хоча для інших це більш ніж очевидно. Жінки, народжені 15 серпня, оточені пошаною й повагою. Їхній будинок – палац, чоловік – король, діти – принци й принцеси. Чоловіки, народжені в цей день, наділені неперевершеним управлінським талантом, і їм слід коритися без зайвих запитань. Незважаючи на яскраво виражені владні якості, ці люди мають достатній такт, щоб вислухати свого опонента й, можливо, розділити його точку зору, якщо вона дійсно заслуговує на увагу.

       Доброта й душевне тепло не є основними рисами характеру народжених 15 серпня, але вони повинні культивуватися й заохочуватися ними. Це зовсім не означає, що народжені 15 серпня по своїй суті жорстокі або немилосердні. Просто їх потужна, левина енергія змітає все на своєму шляху, подібно величезній хвилі, яка не запитує дозволу в кораблів або черепашок, перш ніж зрушитися на них. Народженим 15 серпня досить важко контролювати свої емоції, що б'ють через край, тому вони можуть зопалу наробити дурниць, про які потім будуть шкодувати не один день. Небагато терпимості й уваги до потреб інших – і багато проблем цих людей розв'яжуться самі собою.

       Великі очікування народжених 15 серпня виправдовуються далеко не завжди. Оскільки будь-яке обмеження їх незалежного стилю життя звичайно зустрічається завзятим опором, волати до них потрібно обережно й тактовно.

        Народжені в цей день, відрізняючись сентиментальністю, люблять усілякі прояви замилування й прихильності. Звичайно Лев або Левиця бувають щасливі, отримуючи гарне емоційне підживлення. За личиною гаданої м'якості й зовнішньої чарівності виявити схованого тирана дуже важко.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в п'ятнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 6 (1+5=6) і планети Венера. Керовані числом 6 мають тенденцію до харизматичності й навіть вселяють повагу іншим, враховуючи вищевказану здатність народжених 15 серпня до лідерства. Оскільки Лев підкоряється Сонцю, народжені 15 серпня досить агресивні в суспільних і любовних справах.

                                                           ТАРО

       П'ятнадцята карта Старшого Аркана, Диявол, указує на динамічну суміш страху й бажання, де однаковою мірою присутні й сексуальна привабливість, і ірраціональність, що й висушує душу пристрасть. Так, ми – раби Диявола, тому що він контролює основні інстинкти людини. Гроші, невгамовна спрага влади, любов – усе перебуває в його чіпких руках. Позитивною якістю цієї карти є особистий магнетизм тих, хто не боїться відкрито виражати свої почуття. Ця карта нагадує нам про те, що, хоча ми й обмежені межами нашого тіла, душі здатні вільно ширяти.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Експансивна поведінка народжених 15 серпня стосовно світу частково відбивається на їхній схильності до гурманства. Надмірне захоплення смачною, але не завжди корисною їжею наносить їм непоправну шкоду. Харчування, у якому переважають різні насолоди й жири, здатне не тільки спровокувати ожиріння, але й викликати стійке порушення серцевосудинної діяльності. Вихід один – спробувати збалансувати звичний раціон. Рекомендуються регулярні, що вимагають більших витрат енергії фізичні вправи – від кінного спорту до аеробіки. Великим плюсом для цих людей є тривале сексуальне партнерство. Якщо народжені в цей день збираються прожити довге й щасливе життя, їм слід приборкати власні левині інстинкти.

                                                       ПОРАДА

      Ви не можете першенствувати в кожній справі; вчіться кооперуватися з такими ж, як ви. Остерігайтеся надлишкового прагнення до контролю й замилування. Уважно прислухайтеся до того, що говорять люди, коли вони намагаються виразити свої почуття.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Любов містить у собі прийняття невблаганності Закону.

       Шістнадцяте серпня

          ДЕНЬ ВИСОКОЇ НАПРУГИ

      Народжені 16 серпня – дійсні насолодолюбці, які знають, як добитися бажаного. Ці люди практично не роблять необдуманих учинків. У всьому, що вони роблять, є почуття міри,  тому оточуючі завжди охоче вступають із ними в контакт. Народжені в цей день живлять значний інтерес і/або схильність до різних форм почуттєвого, включаючи сексуальну насолоду. Керівні аспекти особистості заважають їм погоджуватися з існуванням інших точок зору. У суперечливих випадках вони будь-яким шляхом будуть домагатися перемоги, не гребуючи навіть тим, щоб знищити своїх супротивників або ворогів. Прагнення акумулювати владу в межах свого впливу виражене в тих, хто народився в цей день, більш ніж добре.

       Коли народжені 16 серпня проявляють себе, для них не існує границь пристойностей. Вони природні у своїй поведінці й ніколи не приховують дійсних почуттів. Для них нестерпно страждати в тиші. Як лицедії, народжені в цей день потребують аудиторії, з якої вони можуть розділити свій досвід.

       Хоча народжених 16 серпня звичайно вважають надчуттєвими натурами, вони досить товстошкірі й можуть протистояти фактично будь-якій атаці, розумовій або фізичній. Крім того, вони здатні розтрощити тих, хто відноситься до них недоброзичливо. У деяких випадках помста стає головним аргументом їх учинків. Якщо народжені 16 серпня підуть по негативному шляхові, то їх руйнівна сила неминуче обернеться проти них самих. Народжені в цей день не відрізняються сталістю. Постійний пошук гострих відчуттів може спотворити їхню особистість або довести її до крайностей.

       Велику небезпеку для народжених 16 серпня представляє втрата здатності насолоджуватися простими радостями й речами, хоча б небагато розбіжними з умовностями. У зв'язку із цим вони можуть поступово втратити контакт зі своєю родиною й друзями. Незважаючи на явну схильність до асоціальної поведінки, народжені 16 серпня звичайно без праці знаходять ту єдину нішу, де їх таланти будуть служити певній суспільній необхідності або колу, у якім вони обертаються. Але, хоча народжені в цей день і зацікавлені в лідерстві, крісла керівників навряд чи зможуть спокусити їх по-справжньому, тому що вони не бажають відповідати за великі групи людей. Їхній коник – швидше спокушення й підбурювання, чим домінування й контроль.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в шістнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 7 (1+6=7) і планети Нептун. Ті, чиє число 7, не завжди здійснюють свої ідеї й можуть легко втратити зв'язок з реальністю. Нептун – планета мріянь, фантазій, а також розвинених релігійних почуттів. Народженим 16 серпня даровані надихаючі й дуже романтичні якості завдяки з'єднанню Нептуна із Сонцем (управителем Лева). Що підкоряються числу 7 іноді можуть послабити контроль над сугубо матеріальними речами й привести свої родини до фінансових утруднень. Таким чином, гарний бухгалтер або економ не мають ціни для тих, хто народився в цей день.

                                                           ТАРО

       Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа, яка в одному з варіантів колоди Таро показує Короля, що падає з вежі, і Будівельника цієї споруди, убитого ударом блискавки в голову. Вежа символізує мінливість не тільки фізичних структур, але також взаємин або схильностей у нашім житті. Зміни, що відбуваються, часто можуть бути раптовими й швидкими. Позитивними якостями карти є впевненість у подоланні всіх проблем. Проте Вежа попереджає проти вручення невиправдано високої й ризикованої руйнівної сили в руки свого власного винаходу.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 16 серпня схильні до всіх форм нав'язливої поведінки. Отже, вони повинні остерігатися зловживань у їжі й питві, у сексуальних зв'язках, а також обмежити надто активні пошуки гострих відчуттів. Їхня тендітна психологічна стабільність може бути підірвана зайвою чуттєвістю й високою енергією. Народженим у цей день важко дотримуватися гармонійного стилю життя, який вони вважають рутинним. Мабуть, їм варто переглянути свої звички й змінити режим. Натуральне харчування й легкі фізичні вправи допоможуть їм уникнути багатьох неприємностей.

                                                           ПОРАДА

       При необхідності вчіться використовувати повсякденні предмети домашнього побуту. Постарайтеся не спалити їх. Будьте ледве поблажливіші до ваших ворогів – зрештою, вони можуть виявитися корисними для вас. Вкладіть трохи більше енергії у своє духовне життя.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

            Тим, хто це почуває, мова спальні рідкісно бреше.

            Сімнадцяте серпня

                  ДЕНЬ ВИБУХОВОЇ СИЛИ
      Народжені 17 серпня мають вибуховий імпульсивний характер. Їм немов передається висока напруга тих, хто народився напередодні, але на відміну від останніх вони по-справжньому стурбовані тим, щоб керувати життєвим шоу. Проте їхні прагнення до панування ґрунтується на стійкій приземленості, здатній трохи погасити їхню динамічну енергію, що б'є через край. Народжені в цей день звикли верховодити у всьому, аж до самих незначних дріб'язків, тому вони не потерплять навіть натяку на неслухняність із боку навколишніх, чи то рідні, знайомі або партнери по бізнесу. Але, коли оточуючі улаштовують бунт, не в силах переносити наджорсткий контроль, установлений цими людьми, народжені 17 серпня, втративши звичний стиль взаємин, можуть потрапити в серйозне лихо, яке нерідкісно закінчується нервовим зривом, що вимагає тривалого лікування в повній ізоляції від суспільства.

       Як це не парадоксально, народжені 17 серпня іноді демонструють досить спокійний і навіть схильний до самоти характер, а також сильне бажання захистити своє приватне життя від нескромних поглядів цікавої публіки. Поза роботою або суспільними заходами вони віддають перевагу, щоб їх залишили в спокої. Хоча часом деякі з них проявляють несподіваний для навколишніх інтерес до спілкування, навряд чи їх можна назвати екстравертами, тому що вони ніколи не розтрачують свою енергію на великі аудиторії. Володіючи певною витонченістю й шармом, народжені в цей день отримують чимале задоволення, знаючи, що подобаються іншим, але все-таки воліють тримати тих, хто прагне до більш тісного контакту з ними, на відстані витягнутої руки.

       Народжені 17 серпня люблять посперечатися, причому, навіть почуваючи власну неправоту, вони однаково вперто будуть продовжувати відстоювати свідомо неправильні істини. Вони будуть страждати, посипаючи голову попелом, каючись у допущеній гарячності, але ніколи не принесуть своїх вибачень тим, хто вільно або мимоволі постраждав від їхньої надмірної імпульсивності. По-своєму жаліючи цих людей, друзі намагаються вибачати їм різкі слова й учинки, але бувають моменти, коли народжені в цей день можуть ґрунтовно вичерпати їхнє терпіння.

        Багато роблем народжених 17 серпня пояснюються тим, що за допомогою розпачливої бравади вони намагаються позбутися хворобливого комплексу власної неповноцінності, що розвивається в дитинстві. У перехідному віці звичайно їм важко досягнути взаєморозуміння з одним зі своїх батьків (часто тієї ж статі), якого одночасно й ненавидять і обожнюють. Крім того, народжені в цей день начисто позбавлені здатності аналізувати, що відбувається, тому, коли їх осягають нещастя, вони моментально опускають руки, начисто забуваючи про те, що навіть із негативних подій можна витягнути корисний досвід, який може придатися надалі.

       Приборкання власних почуттів допоможе їм не тільки знайти себе, але й знайти гідне застосування тем різностороннім талантам, що були споконвічно закладені в них задовго до появи на світло.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сімнадцятий день місяця підкоряються числу 8 (1+7=8) і планеті Сатурн. Сатурн наділяє тих, хто народився в цей день, надмірною вимогливістю, яка по більшій частині проектується на навколишніх, а не на самих себе. Змішаний вплив Сонця (управителя Лева) і Сатурна може вказувати на те, що особистості цього дня часто бувають піддані занепаду духу. Число 8 несе в собі конфлікт між матеріальним і духовним світом; керовані числом 8 часто самотні й мають тенденцію потурати самим собі.

                                                           ТАРО

      Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка – показує прекрасну оголену дівчину під зірками , що виливає свіжу воду, на висохлу землю з одного глечика, що й розбавляє застоялую воду в ставку з іншого. Вона говорить про славні моменти земного життя, але також нагадує нам про матеріальну залежність від них. Зірки над нею свідчать про те, що духовний світ вічний і непорушний. На зміну будь-яким випробуванням завжди прийде смуга безтурботності й щастя, треба тільки небагато почекати.

                                                          ЗДОРОВ'Я

       Найбільшу небезпеку для тих, хто народився 17 серпня, представляють хвороби, викликані агресією, що пригнічується. Якщо народжені в цей день не зуміють упоратися зі спалахами буйного темпераменту, вони ризикують отримати виразку шлунка або навіть злоякісні пухлини всіх видів. Цим людям рекомендуються всі види діяльності, що відкривають для них світ, – групові фізичні вправи, приймання їжі в гарній компанії, соціальна активність усіх видів. На всі форми депресії (які часто є наслідком гніву, що пригнічується) слід реагувати якнайшвидше. Але медикаментозні засоби тут не підійдуть.

                                                           ПОРАДА

        Стримайте свою активність. Використовуйте час простою для вивчення особистих мотивацій, краще пізнайте самих себе. Поспостерігайте за собою в повсякденному житті й навчіться пізнавати ранні попереджуючі сигнали руйнівного гніву. Намагайтеся легше ставитися до всього.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                                 Дотик до носа означає «ні».

          Вісімнадцяте серпня

                     ДЕНЬ ПОЗБАВЛЕНЬ
         Народжені 18 серпня, навіть зустрічаючись із дійсно серйозними проблемами, долають їх напрочуд легко. Як би не було успішне й щасливе життя цих людей, чималі труднощі немов спеціально виникають для того, щоб зайвий раз випробувати їхній характер. Буваючи натурами безумовно емоційними, народжені в цей день переживають лиха й мінливості долі на більш глибокому рівні, чим більшість навколишніх. Хоча це рідкісно робить їх нещасними, оскільки вони по-справжньому впевнені у тому, що певних успіхів на шляху просування до досконалості, який, до речі, ніколи не буває легким, можна досягнути тільки за допомогою послідовного придбання життєвого досвіду, і негативного в тому числі.

     Навіть найпалкіші дискусії не здатні переконати їх в існуванні якої-небудь реальної заміни емпіричним зіткненням. Всупереч обставинам вони борються за оприлюднення особистої точки зору на життя, що, може бути, і є важким завданням, але все-таки повністю виконуваним для тих, хто народився в цей день.

        Найчастіше проблеми, з якими зустрічаються народжені 18 серпня, виникають при мимовільній участі тих, хто постійно оточує їх у повсякденному житті, – від дружини (чоловіка) і дітей до продавщиці в сусідньому магазині. Але якщо явне невміння інших справлятися зі своїми обов'язками деяких буде попросту дратувати, то народжені в цей день, швидше за все, почнуть усі необхідні заходи для того, щоб виявити людині, що потрапила в скрутну ситуацію, необхідну допомогу.

       Народжені 18 серпня схильні розглядати виникаючі проблеми як можливість досягнення ще більшого успіху на шляху до поставленої мети. Як правило, одна з їхніх цих проблем нерідкісно займає центральне місце в їхньому житті й перетворюється в тривале, а часом навіть непримиренне протистояння. І все-таки народжені в цей день стоїчно переносять незліченні труднощі й позбавлення, здатні зломити менш стійких індивідуумів. Хоча їх битвам немає кінця, саме в них полягає щастя цих воістину героїчних людей.
       Народжені 18 серпня не схильні скаржитися, більше того, їм забороняє сама думка про те, що хтось буде вважати їх професійними страждальцями. Вони намагаються зустрічати виклики долі з гідністю й вирішують проблеми в міру їх появи. Їхнє бачення світу таке, що він, на жаль, з роками не тільки не виправдовує їхні кращі очікування, але й змушує ґрунтовно переглянути своє місце в ньому. Але це зовсім не привід, щоб плакатися в жилетку першому зустрічному, краще вже затягнути пояс й, принаймні, намагатися не піддаватися обставинам. Не буваючи ні оптимістами, ні песимістами, ні відкритими, ні стриманими людьми, вони є реалістами, які насамперед намагаються побачити речі такими, які вони є насправді, і при цьому витягнути максимум вигоди з  ситуації, що склалася.
                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у вісімнадцятий день місяця підкоряються числу 9(1+8=9) і планеті Марс. Оскільки Лев перебуває під впливом Сонця, народжені 18 серпня отримують додаткову енергію від комбінації Сонце – Марс, що часто виливається в тенденцію занадто емоційно реагувати навіть на незначні події, різко діяти в критичних ситуаціях і відмовлятися здаватися в зовсім безнадійних випадках. Народжені 18 серпня повинні остерігатися некерованих сплесків гніву. Оскільки їх схильність до сварок відмінно сприяє придбанню ворогів, вони повинні намагатися якнайменше дратуватися по дрібницях. Їхня здатність контролювати свою легковажність і приборкувати надто буйну уяву багато в чому зможе визначити життєвий успіх. При правильному застосуванні енергія, амбіції й домінуючі аспекти числа 9 забезпечують досить стійке положення в суспільстві.

                                                          ТАРО

        Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць, що споконвічно представляє світ мріянь, емоцій і підсвідомого. Позитивні якості цієї карти містять у собі підвищену чутливість, а також здатність до емоційного переживання великої драматургії життя. Негативні сторони пов'язані з піддатливістю, пасивністю й нестачею особистісного его.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 18 серпня досить сприйнятливі для того, щоб підтримувати своє здоров'я в гарному стані, а завдяки їхній великій повазі до особистого досвіду вони завжди більш уважно прислухаються до порад друзів і знайомих, аніж до знань, почерпнутих із книг. Але вони звичайно бувають занадто зайняті, щоб приділяти досить часу здоров'ю. Оскільки вони занадто вимогливі до себе і їм доводиться одночасно вирішувати безліч проблем, у їхній розклад слід включити регулярний денний відпочинок. Якщо вони прагнуть, щоб їхній двигун працював без перебоїв протягом усього життєвого шляху, у першу чергу потрібно налагодити нічний сон. Відпустка для них не розкіш, а необхідність.

                                                         ПОРАДА

       Біль не завжди необхідний; подолання – не єдиний шлях мати успіх в житті. Не занадто йдіть в себе. Насолоджуйтеся виходом у світ. Вчіться відпочивати й розслаблюватися.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

             Найважчий шлях не завжди найкращий.

          Дев'ятнадцяте серпня

         ДЕНЬ ВРАЖАЮЧИХ СЮРПРИЗІВ

       Народжені 19 серпня часто накопичують інформацію, навіть не уявляючи спочатку її утилітарної цінності. Іноді ця інформація не є особистою, але стосується різних областей гуманітарних або природничих наук. У цьому випадку народжені 19 серпня виступають як ревні хоронителі найцінніших відомостей, до пори до часу недоступних для відкритого користування. Але, відчувши слушну мить, вони розкривають досі невідомі факти з великим шумом і помпою, розраховуючи на певну винагороду за свої праці.

        Дії народжених 19 серпня дуже важко прорахувати заздалегідь – вони зовсім непередбачувані. Ті самі події іноді викликають у них полярно протилежну реакцію. Зовсім природно, що навколишні, знаючи про це, поспішають прилічити їх до розряду ненадійних людей. Але це не завжди відповідає істині. Щоб зрозуміти тих, хто народився в цей день, досить пожити з ними пліч-о-пліч протягом нехай навіть зовсім нетривалого часу або попрацювати в одній кімнаті на благо спільної справи. Цього буде повністю достатньо, щоб переконатися в тому, що зовнішня екзальтація – тільки ширма, що приховує рвучку натуру, готову пожертвувати собою, якщо тільки зажадають обставини.

       Ті з народжених 19 серпня, хто має великі амбіції, украй ревно відносяться до власної кар'єри. Заздалегідь прораховуючи можливі варіанти на шляху просування до успіху, вони ніколи не допустять необережності, яка здатна звести нанівець усі їхні зусилля. Постійна боротьба за підтримку такого іміджу – це, по суті справи, боротьба із самим собою, але в підсумку вона-то й піднімає індивідуума із самих низів суспільства до його вершин.

       Народжені 19 серпня вміють використовувати чужі секрети собі на користь. Вони ніколи не помиляться, коли можна розкрити їх, а коли краще попритримувати при собі. Вони настільки йдуть у ногу з часом, що буквально на лету вловлюють суть змін, що відбуваються. Таке вражаюче чуття дозволяє їм бути учасниками деяких подій. Народжені в цей день часто є творцями як у соціальному, так і в технічному плані – їх відкриття нерідкісно зривають покрив таємниці з воістину заборонних світів. Подібні якості дозволяють бачити в них справжніх архітекторів майбутнього.

       Народжені 19 серпня не схильні виставляти свої дійсні почуття напоказ. Мало хто може здогадатися, що за усмішливою зовнішністю ховається натура філософа, що звик аналізувати всі, аж до дріб'язків. Але ті, хто народився в цей день, зовсім не страждають прихованими комплексами неповноцінності. Вони прекрасно знають собі  ціну, й для них практично не існує небезпеки впасти у депресію через надію. Вони ніколи не упустять можливості піймати удачу за кінчик хвоста, навіть якщо вона буде пролітати занадто далеко від них.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в дев'ятнадцятий день місяця підкоряються числу 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонцю. Оскільки народжені 19 серпня з'явилися на світло в перший день точки перетинання Лева й Діви, на яку виявляють однаково сильний вплив як Сонце (Лев), так і Меркурій (Діва), їхнє життя неминуче буде орієнтоване на успіх. Керовані числом 1 люблять бути першими у всьому, мають тенденцію до амбіційності й не вміють стримувати себе в критичних ситуаціях.

                                                                  ТАРО

       Дев'ятнадцята карта Старшого Аркана – Сонце. Її можна вважати найбільш сприятливою із усіх карт колоди Таро; вона символізує знання, надає життєву силу й передвіщає гарну долю. Проте Сонце припускає оманну зовнішність, за якою можуть ховатися такі негативні риси, як гордість, марнославство й зайва імпульсивність. Оскільки народжені 19 серпня так схильні приховувати свої дійсні наміри й цілі, вони повинні остерігатися бути неправильно зрозумілими або, що ще гірше, втратити довіру з боку навколишніх.

                                                          ЗДОРОВ'Я

       Для народжених 19 серпня повинно стати звичкою проходити регулярний огляд у сімейного лікаря. Якщо заздалегідь не спланувати такі візити або постійно відкладати намічені дослідження, незначні захворювання можуть перерости в хронічні. Народженим 19 серпня важко поскаржитися на свої нездужання сторонній людині, тому для них особливо важливо встановити контакт із лікарем, якому вони можуть довіряти. Іноді справа доходить до хвороби, перш ніж народжені 19 серпня будуть готові підкоритися строгому режиму, що включає в себе дієту й фізичні вправи. У цьому випадку після обов'язкового медикаментозного курсу лікування треба звернутися до допомоги гарного психоаналітика, який допоможе подолати тимчасові труднощі. У якості обов'язкового, але необтяжливого навантаження можна порадити плавання. Для народжених у цей день найкраще підійде вегетаріанська їжа, потрібно закликати до їхніх почуттів, щоб зацікавити їх у цьому. Особливу увагу слід звернути на проблеми зі шлунком.

                                                         ПОРАДА

       Не баріться. Навіщо стільки приховувати? Вчіться бути більш відкритими. Хіба тільки ви володієте істиною? Остерігайтеся виглядати занадто м'яким. Залишайтеся посередині, не приймайте нічию сторону.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

               Коли дитина голодна, її треба нагодувати.

             Двадцяте серпня

        ДЕНЬ ПРИХОВАНОЇ ТАЄМНИЦІ

        У житті народжених 20 серпня часто відбуваються події, які вони змушені приховувати від навколишніх. Іноді, набравшись сміливості, вони знаходять у собі сили привселюдно зізнатися у вчиненому, але це буває вкрай рідкісно, тому більшість із тих, хто народився в цей день, приречені на самітність, незважаючи на те що їм вдається досягнути чималих успіхів на діловому поприщі й у взаєминах із протилежною статтю.

       Іноді природа секрету, що висить над ними, незрозуміла навіть їм самим. Почуття тривоги гнобить їхню свідомість, заважає приймати конструктивні рішення, помилки слідують одна за іншою. У цьому випадку їм необхідно покопатися в затишних куточках своєї пам'яті й спробувати визначити причини непевності в собі. Можна зробити просто – взяти аркуш паперу й, як у школі, написати невеликий твір на тему: «Що заважає мені жити». Таке одкровення наодинці із самим собою допоможе хоча б частково позбутися вантажу проблем, що нагромадилися.

      Незважаючи на внутрішні пристрасті, що гноблять їхню свідомість, народжені 20 серпня нерідкісно роблять враження життєрадісних людей. Вони вміють і люблять повеселитися. І все-таки якийсь смуток майже ніколи не залишає їх.

       Знаючи про труднощі, які завжди супроводжують навіть найбезхмарніше щастя, вони не з тих, хто легко відноситься до людських почуттів. Народжені 20 серпня вміють співпереживати чужим стражданням, вони не підведуть у важку хвилину, але, допомагаючи іншим, вони в якійсь мірі думають насамперед про себе – їм приємно усвідомлювати, що хтось виявився слабкішим за них, потребує їхньої підтримки, яку не так-то важко виявити, маючи певний життєвий досвід.

       Народжені 20 серпня наділені потужною уявою, яка в найкращому разі знаходить вихід у творчих вишукуваннях. З них виходять прекрасні художники, поети, оратори, здатні захопити своїми ідеями навколишніх. Але, якщо з якихось причин їм не вдається реалізувати свої фантазії на практиці, це загрожує серйозними ускладненнями для психіки. Наркотики, зловживання алкоголем, часта зміна статевих партнерів для них не просте захоплення, а спроба втекти від втомлюючих душу проблем. Прекрасно розуміючи згубність подібного шляху, багато хто з них знаходять у собі сили вчасно зупинитися. У кризові хвилини їхнього життя вони потребують підтримки близької людини, здатної вибачити всі образи, нанесені за роки внутрішнього розладу із власним «я».

       Як правило, народжені 20 серпня – люди спокійні й обережні, що воліють не залучати до себе непотрібної уваги. Але вони можуть бути природніми й безпосередніми, як діти, але тільки з найближчими людьми й у ситуаціях, у яких почувають правду й теплоту.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцятий день місяця підкоряються числу 2 (2+0=2) і Місяцю. Ті, чиє число 2, наділені багатою уявою, яка звичайно знаходить цілком матеріальні форми у творчих вишукуваннях, але їх легко ранити критикою або неуважністю інших. Багато з тих, хто народився в цей день, відрізняються уразливістю й мають низьку точку кипіння (підкреслену гарячим впливом Сонця – управителя Лева). Місяць сприяє розвитку вразливості, тому народжені 20 серпня схильні повністю віддаватися почуттям, забуваючи про розумну обережність. Лев наділяє народжених у цей день фізичної силою. Хоча точка перетинання Лева й Діви несе також сильні ментальні впливи, оскільки наступний знак – Діва – управляється Меркурієм.

                                                        ТАРО

     Двадцята карта Старшого Аркана символізує Суд або Пробудження, при якому люди, поступово здобуваючи життєвий досвід, свідомо відкидають матеріальні міркування й прагнуть до більшої духовності. Для народжених 20 серпня це може означати повертання до минулого. Карта, що зображує Ангела, що грає на трубі, означає прихід нового, Судного дня. Ця карта піднімає нас над нашим его й дозволяє оглянути нескінченне. Небезпека полягає в тому, що занадто бравурні мелодії можуть викликати екзальтацію й сп'яніння, привести до втрати рівноваги й породити низинні інстинкти, що ведуть на дно.

                                                    ЗДОРОВ'Я

      Народжені 20 серпня повинні остерігатися наркотиків, а також різноманітних надмірностей у сексі й харчуванні. Прагнення уникнути хворобливих ударів долі може збити їх з дійсного шляху. Отже, здоров'я тих, хто народився в цей день, повинно стати справою самоконтролю. Для народжених 20 серпня фізичні вправи звичайно не становлять труднощів, оскільки, бажаючи дати вихід їхній енергії, що переповнює їх, вони самі прагнуть до активних видів спорту, таких як футбол, хокей, регбі або аеробіка ( для жінок).

                                                        ПОРАДА

       Одного разу визнане або зрозуміле минуле краще забути. Нехай усе йде як іде. Не затримуйтеся на речах занадто довго, сьогоднішній день може бути новим стартом. Активно прагніть до радості. Дозвольте собі найкраще.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

       Сьогодення – це те, де ми живемо, і все, що ми маємо, навіть якщо ми знаємо, що воно незначне й швидкоплинне.

        Двадцять перше серпня

               ДЕНЬ ВИДАТНИХ ПОДІЙ

       Народжені 21 серпня ведуть безнадійну боротьбу з надто настирливою увагою до них з боку навколишніх. Переконані інтроверти, вони прагнуть, щоб їх залишили в спокої, але їм рідкісно випадає така розкіш. Багато хто з них вважають зовсім природнім приховувати свої дійсні почуття, думки й ідеї, але немов по іронії долі погляди цих людей рано або пізно стають надбанням громадськості. Якщо їхня професія не пов'язана з публічним лицедійством, народжені 21 серпня почувають себе вкрай незатишно, буваючи виставленими на загальний огляд, але будь-які спроби усамітнитися у власному світку заздалегідь приречені на провал. Відпочивши тиждень-інший, вони починають нудьгувати без гучної юрби, частиною якої вони є.

       Іноді сам зовнішній вигляд і характер тих, хто народився в цей день, викликає до них підвищений інтерес. У пошуках власного «я» вони здатні на надекстравагантні вчинки, епатуючі публіку. Прагнення зав'язати сумнівні знайомства приносить чимало неприємних хвилин їх родинам, у результаті чого вони ризикують залишитися в повній самітності, яка, між іншим, їх зовсім не лякає.

        Народжені в цей день часто роблять враження відсторонених людей, що, властиво, так і є насправді. Вони рідкісно виголошують перше слово, вони ніколи не намагаються сподобатися тим, від кого в якійсь мірі залежить їхня подальша доля, для них не існує різниці між начальством і підлеглими, між батьками й дітьми, вони повністю відкидають соціальну градацію суспільства. Але за зовнішньою байдужністю нерідкісно ховаються натури, що глибоко почувають, випробовують біль при думці про несправедливість навколишнього світу відносно тих, хто не вписується в загальноприйняті стандарти. Якщо ті, що накопичилися емоції зрештою прорвуться назовні, гнів цих тихонь буде воістину страшний.

       Створюючи родину, народжені 21 серпня чесно попереджають про те, що головне для них – незалежність, нехай навіть і обмежена рамками шлюбного союзу. Вони не потерплять найменших спроб керувати їхньою особистістю. Якщо передбачуваний партнер погодиться на запропоновані правила гри, союз буде дуже міцним.

       Для породжених 21 серпня велике значення має почуттєва насолода. Вони із задоволенням займаються сексом, причому необов'язково з особою протилежної статі. Для них немає недозволеного, і, можливо, саме це залучає до них тих, хто не має сил упоратися із власними комплексами, вирощеними на ґрунті суспільних умовностей.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені у двадцять перший день місяця підкоряються числу 3 (1+2=3) і планеті Юпітер. Ті, чиє число 3, звичайно люди амбіційні, навіть зі схильністю до диктаторства. Народжені 21 серпня повинні намагатися не занадто сильно домінувати над іншими, іноді використовуючи для цього мовчання як спосіб вираження несхвалення, хоча оптимістичний і експансивний вплив Юпітера (у комбінації з оживляючим впливом Сонця – управителя Лева) дає гарний ефект, що врівноважує. Керовані числом 3, і народжені 21 серпня особливо, повинні остерігатися здобувати ворогів завдяки своїй тенденції будити в інших антагонізм або заздрість. Часто число 21 асоціюється з фізичною красою.

                                                            ТАРО

      Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ – зображує Богиню, що біжить із жезлами, що дають енергію, у руках. Вона проходить по усьому світу й виявляє правду; вона має необмежену владу. Карта символізує все досяжне в межах земного простору. При гарантії відплати й непідкупності Світ також може означати непереборні перешкоди й спади в долі, а також такі негативні риси, як неуважність і жаль до самого себе. Карта розповідає про першорядне завдання народжених 21 серпня – конструктивним чином прокладати свій життєвий шлях через терня тимчасових невдач.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Звичайно народжені 21 серпня мають характер, схильний до захисту й виховання тих, хто потребує допомоги, що досить сприяє наявності здорової родини. Якщо все ж таки вони будуть зайво турбуватися про власне благополуччя й благополуччі улюблених людей, то зайві стреси їм гарантовані. Таким чином, вони повинні остерігатися виразки шлунка й дванадцятипалої кишки. На щастя, народжені 21 серпня мають достатньо здоровий глузд, щоб вчасно відвідувати лікарів як для регулярного огляду, так і у випадку специфічних захворювань. Народжені в цей день можуть із підозрою відноситися до гомеопатичних засобів, але саме вони принесуть їм користь, якщо така буде потрібна.

                                                          ПОРАДА

       Постарайтеся примиритися з вимогами суспільства, знайдіть рівновагу між суспільним і приватним життям. Будьте більш довірливими й більш відкритими. Не судіть інших занадто строго.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

      У музиці два голоси створюють простір між ними, якщо тільки вони не лунають одночасно.

         Двадцять друге серпня

                 ДЕНЬ ЦІННОГО ДОСВІДУ
        Які б цілі не переслідували народжені 22 серпня – уявлювані або цілком здійсненні, вони ніколи не втрачають зв'язки з тим досвідом, який вони придбали, вирішуючи найпростіші завдання й виконуючи повсякденні обов'язки. Ці люди аж ніяк не вважають, що знання може бути пошуком. Нагромадивши всебічну інформацію про навколишній світ, вони без праці орієнтуються як в абстрактних філософських концепціях, так і в повсякденних життєвих справах. Хоча їх важко обвинуватити в зарозумілості або зайвій самовпевненості. Народжені 22 серпня ніколи не забувають свого коріння і зовсім правильно оцінюють власні здатності.

      Народжені 22 серпня безстрашно виношують свої плани. Якими б не були їхні природні таланти, вони експлуатують їх по повній програмі. Щодо цього вони мало заздрять іншим, знаючи, що «геній складається на один відсоток з натхнення й на дев'яносто дев'ять відсотків з потіння».

       Народжені 22 серпня не терплять суєти, надаючи перевагу добре організований праці перед поспіхом. Заздалегідь спланувавши собі майбутнє, вони роками будуть вигострювати навички, поступово просуваючись до поставленої мети, але в потрібний момент почнуть діяти дуже рішуче. Поставивши на карту все, вони рідкісно залишаються в програші. Звичайно все, чим займаються ці люди, відзначене печаткою оригінальності. Можливо, тому серед них так часто зустрічаються по-справжньому творчі натури. Натреноване око тих, хто народився в цей день, звикло бачити красу у всьому: у зручних предметах домашнього побуту, у витончених лініях модного покрою одягу, у сучасних дизайнерських розробках і навіть у звичайному міському пейзажі, який не здатний схвилювати інших.

       Багатьох народжених 22 серпня, незалежно від професії, притягують події давно минулих століть. Для них історія – це хвилююча пригода, яка тільки й чекає свого дослідника. Заглиблюючись у своє хобі, народжені в цей день ризикують залишитися на самоті, якщо близькі або друзі не підтримають їхній інтерес. У тих, хто страждає надмірною цікавістю, розгадка таємниць і секретів може перетворитися в манію.

      Народжені 22 серпня завжди лояльні відносно своїх друзів, колег по роботі й членів своєї родини. Хоча вони можуть виявити волю й уже тим більше не потерплять насильства над своєю особистістю. Зовні вони роблять враження чесних і щирих людей, але їх внутрішній світ надійно закритий від сторонніх поглядів.

      Народжені 22 серпня повинні остерігатися тенденції піднімати себе до рівня Бога. Чим культивувати в собі почуття непогрішності, краще визнати свої помилки й омани, попередньо проаналізувавши мотивації. Найбільш розвинені індивідууми, народжені в цей день, гарні не тільки в ролі лідерів, але також і в ролі рядових співробітників, тому що в цій якості вони здатні контролювати диктаторські спонукання – втім, досить рідкісні в них.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять другий день місяця перебувають під впливом числа 4 (2+2=4) і планети Уран, що несе безладну й вибухову енергію (остання посилена в народжених 22 серпня додатковим впливом Сонця, управителя Лева). Ті, чиє число 4, мають високий ступінь індивідуальності. Охоче ухвалюючи точку зору меншості, вони часто збуджують антагонізм і наживають собі ворогів. Оскільки 22 – це парне число, народжених у двадцять другий день місяця можуть притягувати близнюки, співпадання й дублі різних видів.

                                                            ТАРО

       Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень, який в одній з версій Таро зображений людиною, що безтурботно ступає по самому краю стрімчака. У деяких інтерпретаціях він подається як божевільний, що остаточно втратив розум у жорстоких боях за місце під Сонцем. В інших – як наддуховна особистість, вільна від матеріальних помислів. Позитивні аспекти карти містять у собі відмову від опору й вільне проходження інстинктам; негативними є дурість і імпульсивність. Звичайно вважається, що Блазень пройшов нелегкий життєвий шлях і зрештою навчився захищати свою власну точку зору на хвилюючі його події.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжених 22 серпня притягують експерименти всіх видів, але у пошуках пригод вони часом забувають про небезпеку. Отже, їм потрібно остерігатися різноманітних нещасних випадків. Крім того, народжені в цей день дуже люблять смачно поїсти й звичайно не можуть вчасно зупинитися. Ті з них, хто має силу волі перейти на зернові й свіжі фрукти й городину, обмеживши споживання м'яса, жирів і цукру, будуть більш життєздатними. Для народжених 22 серпня першорядне значення повинні мати фізичні вправи, що дозволяють контролювати свою вагу.

                                                      ПОРАДА

       Будьте відкритими для порад і пропозицій. Не пригнічуйте своїх улюблених або колег. Визнайте за собою людські слабості – і інші полюблять вас ще більше. Вам не потрібно підкреслювати свою непоступливість, будьте простішими – і багато проблем відпадуть самі собою.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

       Безперечно, ми визнаємо причинний зв'язок. Але найчастіше все, що ми дійсно можемо сказати про дві події, так це те, що одна просто іде за іншою.

        Двадцять третє серпня

              ДЕНЬ ЖИВОГО УТОЧНЕННЯ

     Народжені 23 серпня часто роблять враження відсторонених і холодних людей. Своєю байдужністю до земних справ, надзагруженням у власні потреби й інтереси вони можуть здатися іншим егоїстами. Насправді вони не стільки егоїстичні, скільки цілеспрямовані. Якщо вони прагнуть чогось добитися в житті, відволікатися на дрібниці – не в їхніх правилах.

      Буваючи натурами діяльними, вони звичайно заражають навколишніх своєю енергією, змушуючи інших підтягуватися до свого рівня. Багато хто з них неперевершені фахівці в різних способах нагромадження матеріальних благ. Маючи комерційну жилку, вони, все ж таки, не задовільняються простим добуванням грошей, набагато більше їх притягують питання, пов'язані з організацією бізнесу. Засоби, використовувані ними для здійснення своїх цілей, найчастіше прямолінійні, але саме так вони домагаються найбільшого успіху. Хоча це зовсім не означає, що єдино можливим способом вирішення виникаючих проблем для них є агресивність. Навпаки, народжені в цей день намагаються діяти в повній відповідності із принципом «живи сам і дай жити іншому», який, зрозуміло, повністю улаштовує тих, хто входить у їхню команду.

         Народжені 23 серпня часто мають неабиякі технічні здатності. У дитинстві, до жаху батьків, вони за раховані хвилини розбирали навіть найміцніші на вигляд іграшки, щоб подивитися, що в них перебуває усередині. Придбаний досвід не пропав даремно. Яку б професію вони собі не обрали, для них не важко буде полагодити будь-яку річ, вийшовшу з ладу. Вони здатні сфокусувати свою внутрішню ментальну силу на матеріальному світі, у який вони так залучені. Але у них спостерігаються досить власницькі тенденції як стосовно речей, так і стосовно людей, що входять у їхнє близьке оточення. Це звичайно дратує інших і створює серйозні проблеми в спілкуванні.

       Народжені в цей день необов'язково є екстравертами. Іноді вони віддають перевагу, щоб їх залишили в спокої, але такі періоди відходу в себе ні коли не тривають занадто довго. Буваючи альтруїстами по натурі, вони відкриті назустріч любові, яка здатна змінити їх до невпізнанності.

       Народженим 23 серпня необхідно навчитися контролювати й конструктивно направляти свою скажену енергію, бажано ще в роки отроцтва. Змагальний і агресивний настрой цих людей може добре сублімуватися в спорті, де вони звичайно досягають помітних успіхів. Любов до гострих відчуттів звичайно ріднить народжених у цей день із натурами вольовими, вільними духом, незалежними від чужих думок. Дружба з такими людьми дозволяє їм розслабитися й остаточно знайти себе.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять третій день місяця підкоряються числу 5 (2+3=5) і планеті Меркурій. Меркурій представляє швидкість думок і змін – якості, особливо посилені в народжених 23 серпня, тому що наступаючий знак Діви також управляється цією стрімкою планетою. Вплив Сонця з боку Лева в точці перетинання тут може вказувати на агресивність. На щастя, які б важкі удари й падіння не переживали ті, чиє число 5, вони звичайно швидко приходять у себе й з новою силою приймаються за незавершені справи. Число 23 асоціюється з подіями. Для народжених 23 серпня це підкреслює їхній потяг до людей і дослідів, що дають гострі відчуття.

                                                          ТАРО

      П'ята карта Старшого Аркана – Первосвященик, тлумач таємних таємниць, що символізує людське розуміння й віру в прийдешні зміни. Він має езотеричні пізнання й має владу над невидимим. Сприятливими аспектами, надаваними цієї картою, є впевненість у собі й проникливість; несприятливі пов'язані з наводячим нудьгу моралізуванням, пихатістю й догматизмом, що ще раз підкреслює необхідність для народжених 5 серпня більше цікавитися турботами й сподіваннями інших.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 23 серпня часто піддані різним психологічним труднощам, найпоширенішими з яких є придушення емоцій, що вимагають виходу. Іноді вони надто різко виражають свої почуття, а в деяких випадках ідуть у себе й немов ціпеніють від горя. Якщо подібні тенденції починають дратувати навколишніх, настійно рекомендується консультація психолога. Що стосується харчування, ці люди можуть не переносити надлишку цукру, хоча серед них чимало аматорів солодкого. Крім того, слід мати на видноті схильність до харчових алергій.

                                                          ПОРАДА

       Постарайтеся зберегти повагу до почуттів інших, усвідомте свої особисті потреби на більш глибокому рівні. Агресивні тенденції краще тримати під контролем, якщо ви не можете придушити їх зовсім. Зробіть свідоме зусилля для того, щоб навчитися не тільки брати, але й віддавати. Не втратьте себе в погоні за матеріальними благами.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

   Найбільшим досягненням дійсно амбіційної особистості може бути звичайна доброта.

      Двадцять четверте серпня

       ДЕНЬ РЕТЕЛЬНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ

      Народжені 24 серпня прагнуть розгадати таємниці, що цікавлять їх. Цих людей залучають усі темні, непізнані або недосліджені галузі людського знання. Вони можуть займатися бізнесом, мити підлоги, виховувати дітей, але головне для них – поповнення власного наукового багажу, якому тільки залишається позаздрити. Їх повністю поглинає нескінченний потік інформації, що дозволяє їм знайти сенс життя й збагатити свій світ.

         Народжені 24 серпня з легкістю розплутують найскладніші речі. Їхньою сильною стороною, безумовно, є всілякі загадки, парадокси й шаради, зовсім незбагненні для інших. Сказати, що їх самих іноді важко зрозуміти, – значить не сказати нічого. Вони можуть чи не повністю розчинитися в лабіринті думок, у хитросплетенні власних ідей, але при цьому рідкісно почувають себе загубленими.

        Народжені 24 серпня часто не усвідомлюють, наскільки складна їхня натура для сприйняття звичайними людьми. Їм здається, що їх поведінка, мова, вимоги, пропоновані до роботи, прості й зрозумілі навколишнім. Це створює додаткові проблеми для тих, хто з ними зв'язаний у повсякденному житті. Членам їх родин, друзям і улюбленим майже не вдається осягнути дійсну мотивацію їх учинків, справжні емоції й почуття. Менш стримані індивідууми можуть обвинуватити їх у помутнінні розуму й навіть у спеціальному заплутуванні важливих справ заради задоволення особистих амбіцій, на що народжені 24 серпня завжди реагують негативно.

       У пошуках істини народжені 24 серпня можуть порпатися не тільки в книгах, курних архівах, але й у людських характерах. Багато хто з них з радістю відправляються в ризиковані подорожі, щоб досліджувати чудеса природи. Під час відпустки народжені в цей день ніколи не будуть валятися на дивані або лежати на пляжі, забувши про все. Взявши квиток, а то й просто пішки вони підуть відкривати нові світи, іноді вони залишаються там назавжди.

        Народжені 24 серпня повинні докладати чималих зусиль для того, щоб мінімально втручатися в життя навколишніх. Їхні взаємини із близькими помітно покращаться, якщо вони дозволять друзям і улюбленим дотримуватися власних принципів, що, до речі, відгородить їх від дратуючих порад і моралей тих, кому їх імідж видасться занадто ексцентричним.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять четвертий день місяця підкоряються числу 6 (2+4=6) і планеті Венера. Оскільки керовані числом 6 магнетично притягують любов і замилування навколишніх і оскільки Венера сильно пов'язана із суспільними зв'язками, то для тих, хто народився 24 серпня, існує спокуса повністю віддатися хвилюючому романтичному сексуальному досвіду. Але, оскільки Меркурій є їхнім домінуючим володарем (тут відчувається сильний вплив Діви), народжені 24 серпня можуть не брати участь у надто ризикованих заходах, а відігравати роль спостерігача.

                                                          ТАРО

         Шоста карта Старшого Аркана – Закохані – символізує любов, яка поєднує все людство за рахунок злиття чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі аспекти цієї карти пов'язані із прихильностями й бажаннями, заснованими на високій моралі; до негативних якостей можна віднести сентиментальність, нерішучість і гнітючу незадоволеність у вирішенні особистих проблем.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 24 серпня мають схильність до помірної або яскраво вираженої іпохондрії, яка виникає зі шкідливої звички зайво уважно вивчати кожну деталь свого організму. Оскільки спостереження над самим собою поглинає їх повністю, вони можуть засмучуватися або навіть панікувати через найменші помічені ними змін. Іноді така ж кількість агресивного занепокоєння зрушується на голову їхнього супутника життя. Перенести подібний натиск буває досить важко. Народженим у цей день важливо навчитися розслаблюватися й легше ставитися до питань здоров'я. 24 серпня – один з деяких днів у році, коли не тільки не забороняється, але навіть рекомендується справжнє гурманство. Це, звичайно, набагато краще, чим нескінченні довгі міркування про те, що краще є.

                                                          ПОРАДА

       Не надавайте такого значення маловажливим речам. Просто дозвольте всьому йти так, як іде. Ваші зауваження не завжди цінують. Частіше дотримуйтеся заклику свого серця, одночасно поважаючи бажання інших. Деякі таємниці краще не розкривати.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

        Деякі прекрасні танцюристи й музиканти є, як не дивно, представниками тваринного світу.

         Двадцять п'яте серпня

   ДЕНЬ ПЕРЕКОНАНИХ ЕКСТРАВЕРТІВ
       Народжені 25 серпня по природі своєї є непоправними экстравертами, але, якщо того зажадають обставини, для них не важко буде хоча б ненадовго усамітнитися у власному світі, доступ у який закритий навіть для найближчих друзів. Народжені в цей день здатні роками зберігати секрети, не випробовуючи ні найменшого бажання похвалитися ними привселюдно.

         Народжені 25 серпня вміють приховувати свої дійсні почуття. Хоча, поставивши перед собою певну мету, багато хто з них починають навмисне драматизувати ситуацію. Зокрема, якщо жінка, народжена 25 серпня, вирішила завоювати чоловіка, те її нелегко проігнорувати або відкинути. Вона зробить усе можливе, щоб утримати свого обранця біля себе, навіть якщо він буде активно противитися цьому. І чоловіки й жінки, народжені в цей день, знають, як використовувати свої кращі якості, щоб добитися бажаного.

       Іноді через прихований комплекс неповноцінності із приводу свого походження, інтелектуального рівня або з інших причин народжені 25 серпня починають навмисне підкреслювати свою фізичну привабливість. Їм здається, що награні жести можуть замаскувати уявлювані недоліки. Можливо, тому в цей день так часто народжуються жінки-вамп і плейбої всіх мастей.

       Насправді справжня сила породжених 25 серпня найчастіше лежить у ментальній сфері, і чим швидше вони це зрозуміють, тим краще. Якщо вони зуміють переступити через гіпертрофовану любов до самого себе, то зможуть більш реалістично підійти до вибору кар'єри, а також отримати вичерпне уявлення про своє місце в суспільстві. І все-таки конфлікт між розумовим і фізичним буде стихійно виникати в різні періоди їхнього життя. Багато хто з них жадають, щоб навколишні захоплювалися ними, як говориться, «у повному обсязі», але саме таке замилування завоювати складніше всього через загальний стереотип, згідно з яким красі не вистачає розуму, і навпаки. Народжені 25 серпня здатні використовувати свою чарівність для залучення тих, без кого вони не мислять свого існування на даному відрізку часу, але їм потрібно культивувати в собі почуття самодостатності й незалежності від схвалення інших, якщо вони прагнуть продовжувати слідувати по своєму шляхові. Якщо вони не впораються із цим завданням, то в підсумку загрузнуть у нескінченних любовних справах, нестабільних зв'язках і різних емоційних відхиленнях.

        Народженим 25 серпня потрібно виявляти свої справжні таланти, розбудовувати їх, а головне, мати сміливість залишатися без сподвижників при необхідності. Якщо закоханість стала шляхом до саморуйнування, то народжені в цей день, переживши нищівну поразку, повинні усвідомити, що вони обманюють самі себе, і, зробивши відповідні висновки, врахувати негативний досвід у майбутньому.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять п'ятий день місяця підкоряються числу 7 (2+5=7) і планеті Нептун. Тут явно позначається вплив Сонця й Меркурія (управителів Лева й Діви), але Нептун усе помітніше вступає у свої права. З'єднання Меркурія й Нептуна припускає, що народжені 25 серпня можуть бути схильні до помутніння розуму, а також до повного занурення у свої романтичні ілюзії. З'єднання Сонця й Нептуна вказує на яскравість і чуттєвість, що хоча й відповідає динамічній натурі тих, хто народився в цей день, але все-таки може привести до деградації. Ті, чиє число 7, звичайно люблять зміни й подорожі, але число 25, як правило, асоціюється з небезпекою, так що краще не втрачати пильності, маючи у виді можливість нещасних випадків.

                                                            ТАРО

      Сьома карта Старшого Аркана – Візок – зображує фігуру Тріумфатора, який завзято прокладає собі шлях у світі й динамічно демонструє свою фізичну присутність. Значення карти може бути інтерпретоване таким чином, що неважливо, наскільки вузький або сумнівний правильний шлях, – його треба пройти. Позитивні якості цієї карти пов'язані з успіхом, талантом і ефективністю; негативний аспект припускає диктаторську поведінку й погане почуття напрямку.

                                                   ЗДОРОВ'Я

       Буваючи доситьеэкстравертними натурами, народжені 25 серпня повинні остерігатися насильства; крім того, вони можуть занедужати через безладні зв'язки. Важливо, щоб народжені в цей день зважували наслідки своїх дій не тільки стосовно свого здоров'я, але й відносно добробуту своїх родин. Ті з них, хто може використовувати свої розумові здатності й силу волі для своєї ж користі, побачать зміст у здоровому способі життя; а якщо ні, то вони будуть страждати як фізично, так і психологічно. У харчуванні корисно обмежити тваринні жири й масло, оскільки народжені 25 серпня часто мають проблеми з надлишковою вагою. Настійно рекомендуються регулярні, але помірні фізичні вправи.

                                                         ПОРАДА

       Ви – цінна особистість. Не додавайте стільки зусиль для залучення або завоювання схвалення інших. Ви подобаєтеся самі собі? І слава богу! Якщо ні – попрацюйте над цим.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Постійна закоханість іноді свідчить про те, що людина не любить себе.

           Двадцять шосте серпня

                 ДЕНЬ НАДІЙНОГО ПАРТНЕРА

      Народжені 26 серпня рідкісно займають провідні позиції в бізнесі, родині або суспільстві, звичайно вони воліють працювати в одній команді з іншими для досягнення загальної мети. Іноді їм доводиться завзято боротися за визнання, але набагато частіше вони бувають емоційно прив'язані до більш сильної особистості, чи то брат, сестра, супутник життя або друг, без якого вони не мислять свого існування.

       У глибині душі народжені 26 серпня знають собі справжню ціну, але воліють не випинати своїх гідностей. Якщо народжених у цей день улаштовує роль асистента або вони досить терплячі для того, щоб дочекатися кращих часів, коли на них звернуть належну увагу, то вони будуть щасливі й повністю працездатні; якщо ні, то їхня робота, на жаль, виявиться малопродуктивною.

        Найчастіше народжені 26 серпня роблять враження ізольованих від суспільства людей, причому помітно, що вони страждають від своєї самітності. Ті з них, хто впадає в крайності, жаліючи себе, можуть бути гіперчутливі до всіх форм заперечення й відкидання. У цьому випадку вони роблять екстравагантні вчинки, що викликають здивування в навколишніх. Публічне зречення від близьких, зміна політичної орієнтації, самітницький спосіб життя повністю у дусі цих людей. Але якщо ці одинаки мають сильну волю, то, навіть перебуваючи в стані стресу, вони будуть трудитися не покладаючи рук і без скарг на свою долю.

       З народжених 26 серпня звичайно виходять прекрасні батьки, тому що вони розуміють важливість ієрархії й організації в житті дітей. Ті, у яких особисті амбіції не виходять за межі норми, намагаються принаймні не третирувати своєї дитини, змушуючи її займатися в ста двадцяти п'яти секціях одночасно. Але, якщо їх засмучує нестача власного таланта або визнання, з дітей будуть вирощувати вундеркіндів, позбавляючи їх нормального дитинства. Між іншим, твердий контроль, особливо в підлітковому віці, огороджує від не завжди сприятливого впливу вулиці. Розуміючи це, народжені 26 серпня іноді навмисне закручують гайки, розраховуючи на те, що в майбутньому діти неодмінно оцінять їхні зусилля. Народженим 26 серпня подобається працювати за лаштунками. Сепаратні переговори, інтриги й секрети – їх стихія. Вони незамінні як помічники добре відомих людей. У політиці й бізнесі такі люди цінуються на вагу золота.

       Хоча рано або пізно, найчастіше років до п'ятдесяти п'яти, народжені 26 серпня можуть зупинитися й запитати: «А для чого мені все це? Боже мій, що трапилося з моїм життям? Хіба таким я представляв його замолоду?» Задавшись подібними питаннями, вони повністюм здатні кинути колишні заняття й піти по зовсім новому шляхові. І хоча навколишні будуть у шоці, народжені в цей день не відчують ні найменшої провини за зроблені зміни, головне для них – знову знайдена воля, що дозволяє скинути вантаж прожитих років.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять шостий день місяця управляються числом 8 (2 + 6 = 8) і планетою Сатурн. Оскільки Сатурн несе сильне почуття відповідальності й разом з ним схильність до обережності, обмеженості й фаталізму, у народжених 26 серпня чітко виділяється тенденція залишатися на допоміжних ролях. Ті, чиє число 8, звичайно будують своє життя повільно й обережно, що правильно як відносно кар'єри, так і у фінансовому плані. Хоча народжені в цей день можуть мати гаряче серце, спільний вплив Сатурна й Меркурія (Меркурій управляє Дівою) іноді наділяє їх холодним або відстороненим виглядом, що не завжди відповідає їхньому внутрішньому змісту.

                                                             ТАРО

        Восьма карта Старшого Аркана – Сила або Хоробрість – зображує граціозну Королеву, що приборкує розлютованого лева. Королева подібна до чарівниці, яка здатна з легкістю підкоряти собі енергію, що збунтувалася, за допомогою швидше моральної, чим фізичної сили. До позитивних якостей цієї карти можна віднести яскраво виражену харизму й рішучість мати успіх; негативні якості містять у собі самовдоволення й зловживання владою.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 26 серпня повинні остерігатися зайво недбалого ставлення до фізичних симптомів захворювання. Хоча вони можуть бути мислячими людьми, які звичайно затрачають певний час на правильний вибір, страх перед невідомим може утримувати їх від відвідування лікаря. Крім того, буваючи досить уважними до здоров'я своїх близьких, вони можуть ігнорувати своє власне. Для народжених 26 серпня буде незамінний спостережливий член родини або чуйний колега. Природнє прагнення народжених у цей день розташовує їх до здорового й регулярного сну, правильного харчування й фізичних вправ. Як кулінарам і як їдцям, їм слід прикласти чимало зусиль до розширення своїх смакових обріїв. Спробуйте поекспериментувати із новою їжею.

                                                         ПОРАДА

       Іноді з усіма погоджуватися не дуже добре. Вчіться постояти за себе, будьте більш наполегливі. Не ховайтеся за спини інших, вам повністю під силу встати на чолі чого-небудь.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

        Дві форми живопису, що завдяки щасливому випадку виявилися в тому самому місці, створюють тимчасовий простір між ними – тип ритмічного співпадання.

        Двадцять сьоме серпня

             ДЕНЬ СУСПІЛЬНИХ ІДЕАЛІВ

       Незалежно від того місця, яке народжені 27 серпня займають у житті, вони завжди готові прийти на допомогу людині, невдасі, що потерпіла поразку. Багато хто з них, відчувши на собі несправедливість навколишнього світу, постійно задаються питанням, що може бути поліпшене. Бажаючи змінити середовище проживання, вони нерідкісно домагаються великих успіхів. Хоча народжених 27 серпня, мабуть, важко запідозрити в егоїзмі, їх діяльність все-таки далеко не безкорислива. Вони ніколи не будуть вимагати оплати за свої послуги, але, якщо їх вчинки залишаться без уваги, народжені в цей день назавжди втратять інтерес до тієї особи, заради якої вони так намагалися.

       Народжені 27 серпня досить цинічно настроєні стосовно внутрішньої сутності людини. Вони не будують ілюзій щодо поблажливості цього світу до тих, хто не може постояти за себе. Багато хто з них мають власне уявлення про те, що таке «витривала особистість». Усе це дозволяє їм тверезо оцінювати себе.

         Серед народжених 27 серпня однаково часто зустрічаються люди, що дорожать принципами заради самих себе, і більш практичні натури, орієнтовані на повністю відчутний життєвий успіх. І тих і інших цікавлять людська природа й людські потреби, як матеріальні, так і духовні. Для всіх народжених 27 серпня існує та сама небезпека: у боротьбі з недоліками цього світу вони, самі того не зауважуючи, можуть поступово перетворитися в типів, що вічно бурчать, незадоволених усім і вся.

       Народженим 27 серпня будь-що-будь необхідно відчувати, що вони незамінні для благополуччя своєї родини або соціальної групи. Насправді, вони не можуть примиритися з думкою, що все буде йти своєю чергою навіть без їхньої участі. Іноді, активно втручаючись у події, вони тільки заважають навколишнім, що створює додаткові складності в спілкуванні, тому що народжені в цей день не вміють вибачати образ.

       Народжені 27 серпня з великим задоволенням віддаються суспільній діяльності. Тільки кар'єра явно не для них. Як не дивно, активна участь у справах інших не тільки допомагає їм завойовувати авторитет, але й сприяє ростові особистого добробуту. Але зайве прагнення повелівати часто приводить цих людей до непередбачених зривів і порушення далекоглядних планів.

       Важливо, щоб народжені 27 серпня зрозуміли, як тісно їхня доля пов'язана з долями їм подібних, тільки в цьому випадку їх видатні таланти знайдуть гідне застосування.

        День суспільних ідеалів несе в собі практично необмежені можливості для духовної еволюції й росту, але небезпека егоїстичних спокус занадто велика. Народжені 27 серпня повинні зробити свій вибір. У яку сторону буде спрямований їхній компас, вирішувати їм самим.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять сьомий день місяця підкоряються числу 9 (2+7=9) і планеті Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до дев'ятьох, дає суму, додавання цифр якої повертає нас до вихідного доданка: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, при додаванні результату також дає 9:9 × 5=45, 4+5=9). Народжені 27 серпня, як і числа, уміють впливати на навколишніх. Марс – вольова й агресивна планета, що містить у собі чоловічу енергію; таким чином, жінки, народжені 27 серпня, можуть видатися настирними тим, хто має традиційні уявлення про жіночу роль і поведінку в суспільстві. З'єднаний вплив Марса й Меркурія (управителя Діви) нагороджує ясновидінням, але в той же час наділює зайвою різкістю й бажанням посперечатися.

                                                            ТАРО

         Дев'ята карта Старшого Аркана – Пустельник, що повільно бреде з ліхтарем і ціпком по світові, виявляючи собою зануреного в роздум, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта представляє викристалізувану мудрість і граничну дисципліну. Пустельник – це свого роду наставник, який, волаючи до совісті, утримує інших на дійсному шляху. До позитивних якостей цієї карти можна віднести цілеспрямованість, глибину й концентрацію; негативні містять у собі догматизм, нетерпимість, недовіру й зневіру. Народжені 27 серпня повинні зрозуміти важливість хоча б тимчасового віддалення від світу й періодичної переоцінки цінностей.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжених 27 серпня найчастіше абсолютно не цікавить стан внутрішніх органів і зовнішній вигляд. Гірше того, багато хто з них доводять себе до повної знемоги непосильною роботою за інших. Якщо народжені в цей день відчувають, що їх не цінують, то вони повинні остерігатися депресій, які трапляються досить часто. Для народжених 27 серпня гарне здоров'я прямо зв'язане зі стабільністю їхніх уявлень про життя й релігійні цінності.

                                                      ПОРАДА

      Не грузніть в особистих проблемах. Якщо ви не допомагаєте іншим, почніть негайно. Енергія, яку ви отримаєте від прикладених зусиль, освітить вам подальший шлях і допоможе знайти своє місце в цьому світі. Не дозволяйте ідеалам обмежити ваше мислення й творчу діяльність.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                                 Усе взаємозалежне.

    Двадцять восьме серпня

                       ДЕНЬ МОВИ
      Народжені 28 серпня майстерно володіють мовою. Навіть якщо їх професія не пов'язана з необхідністю викладати свої думки в усній або письмовій формі, вони нерідко займаються творчістю у вільний від роботи час. Але у більш широкому змісті тут мається на увазі мова ремесла, яку народжені в цей день знають досконально. Крім того, народжені 28 серпня мають відмінно розвинений дарунок переконання – їм не важко буде змусити інших захоплюватися їхніми вчинками, у що б вони не вилилися надалі.

       З народжених 28 серпня звичайно виходять неперевершені сперечальники. Вони вміють гідно відпарирувати супротивникові, опираючись на численні факти, почерпнуті з життя. У якій би аудиторії вони не перебували, мова їхня досить проста і позбавлена пишномовності. Багато хто з них не без підстави вважають, що найскладніші філософські побудови тільки виграють від того, якщо суть їх буде зрозуміла навіть школяреві, старанність якого далека від ідеальної. Використовуючи блискучі здатності до риторики, народжені 28 серпня в першу чергу прагнуть до того, щоб, пояснивши свою думку, схилити інших до своєї точки зору.

      У той же час народжені 28 серпня можуть відмовитися від своїх слів без усяких на те підстав. Знаючи про це, друзі із близького оточення часто погоджуються з ними на момент суперечки тільки тому, щоб пізніше змінити свою думку на протилежну або взагалі забути про предмет дискусії. Як не дивно, така трансформація поглядів анітрошки не кривдить народжених у цей день, здебільшого вони навіть раді новому приводу для словесних перепалок.

        З народжених 28 серпня виходять відмінні консультанти, клерки, соціальні працівники, політики й таке інше,  тому-то оточуючі охоче звертаються до них за допомогою в складних життєвих ситуаціях. Потрапляючи в лоскітливе положення, вони не сумніваються в тому, що принаймні слушна порада їм забезпечена. Але, займаючись проблемами інших, народжені 28 серпня найчастіше зовсім забувають про себе. Їхній побут не налагоджений, одяг не відрізняється вишуканістю, їжа досить скромна. З іншого боку, недоліки виховання й погані звички, винесені з дитинства, можуть підштовхнути їх до нечесних вчинків, аж до кримінально карних. Якщо таке відбудеться, вони будуть посипати собі голову попелом, щиро шкодуючи про вчинене, але через якийсь час знову візьмуться за своє.
     Важливо, щоб народжені 28 серпня дотримувалися своїх порад, а не тільки щедро роздавали їх іншим. Крім того, вони повинні постаратися не стати пуританами, засуджуючи деякі форми розваг і задоволень через строгу систему вірувань. Народжені 28 серпня повинні розбудовувати в собі гнучкість і повагу до почуттів інших.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять восьмий день місяця перебувають під впливом числа 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонця. Керовані числом 1 люблять бути першими у всьому, вони без міри вперті й прагнуть до вершини. Сонце символізує потужну творчу енергію й вогонь, який повинен підтримуватися в стабільному стані, а не вириватися періодично з-під контролю. Оскільки народжені 28 серпня мають тенденцію домінувати в будь-яких починаннях, спільний вплив Сонця й Меркурія (заступника Діви) може привести цих людей до поневолення своїми ж пристрастями, до того ж їм загрожує утопити оточуючих в енергії своїх думок і помислів, а це загрожує самітністю.

                                                           ТАРО

      Першою картою Старшого Аркана є Маг, що символізує інтелект, взаємодія між різними сторонами життя, інформацію, а також магію. Над його головою – символ нескінченності, який на деяких картах Таро має форму шапки, а на деяких виглядає як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг не тільки визнає циклічний і нескінченний характер життя, але й користується цим знанням. Позитивними якостями даної карти є дипломатичні здатності й проникливість, а негативними – відсутність каяттів совісті й опортунізм. За людиною, народженою 28 серпня, залишається право вибору використання своїх харизматичних якостей – у моральних або аморальних цілях.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      У народжених 28 серпня звичайно багато теорій щодо здоров'я й шляхів його поліпшення, тому їм важко порадити що-небудь, коли це дійсно необхідно. Якщо народжені 28 серпня цікавляться їжею й способами її готування, то вони віддають перевагу добре обґрунтованим принципам харчування. Народженим у цей день настійно рекомендуються тривалі прогулянки.

                                                        ПОРАДА

      Не будьте завжди так впевнені, що ваша відповідь є єдино правильною; вчіться прислухатися до інших точок зору. Уникайте заплутувати навколишніх у нескінченних фактах і прикладах, упускаючи картину в цілому. Залишайтеся на прямому й правильному шляху.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

   Початкова фраза Вітгенштейна «Мир усюди, де є випадок» служить початком.

       Двадцять дев'яте серпня

                          ДЕНЬ ПОРЯДКУ

      Народжені 29 серпня ненавидять хаос у всіх його проявах і, отже, прагнуть внести у свою роботу структуру і ясність. Але це не має на увазі, що вони суворі або нудні особистості. Навпаки, вони прагнуть до дій, і, крім того, незважаючи на те що усередині в них може палати вогонь, вони якось ухитряются організовано самовиражатися.

       Чи не головною темою в житті народжених 29 серпня є імпровізація. Це означає, що вони не тільки рідкісно зазнають невдачі у своїх справах, але й знаходять вихід із проблемної ситуації, приймаючи на ходу правильні розв'язки. У цьому змісті вони завжди перебувають у пошуках більш ефективної, елегантної або згідливої, що відбувається дії.

         Народжені 29 серпня звичайно прикладають значні зусилля для того, щоб відокремити своє приватне життя (нерідкісно досить бурхливе) від суспільного ( як правило, вона буває успішним). Час від часу вони неминуче втрачають контроль над собою й дозволяють емоціям вихлюпуватися назовні, що заподіює їм нескінченні неприємності. Можна подумати, що народженим 29 серпня слід сконцентруватися на роботі й не звертати уваги на особисті проблеми, але вони дуже потребують родини, близьких друзів і по-справжньому відданого супутника життя. Не буваючи до кінця людьми суспільного складу, вони випробовують болісний душевний дискомфорт, якщо з якихось причин втрачають можливості відкрито виражати свою любов до тих, хто їм дорогий. Отут-то й починаються конфлікти – народжені 29 серпня найчастіше розриваються між роботою, з одного боку, і необхідністю в повнокровному приватному житті – з іншої. Поринаючи в світ родини, народжені 29 серпня іноді замикаються в собі.

        У цьому випадку залучити їхню увагу буває дуже важко. Насправді, діти, дружини або чоловіки народжених у цей день рано або пізно починають страждати від самітності. Тим, хто прагне достукатися до них, найкраще діяти прямими емоційними закликами. Для народжених 29 серпня дуже велике значення звичайно має не тільки статеве життя, але й усі інші форми фізичного самовираження. Завдяки їхнім мінливим емоціям з них виходять хвилюючі партнери, але, на жаль, рідкісно найнадійніші.

       Породжені 29 серпня не завжди добре переносять величезна напругу, створювану різними життєвими ситуаціями. Деякі з них схильні шукати порятунку в алкоголі й різних видах наркотиків; інші можуть поринути в дивні звички й фантазії або зв'язатися із сумнівними людьми, які будуть для них віддушиною в їхніх сумуваннях. Ті, що розриваються суспільними й приватними вимогами, народжені в цей день можуть вибрати, все ж таки, якийсь «третій шлях», пов'язаний із цілковитою байдужістю до навколишнього життя. В кінцевому підсумку цей шлях нерідкісно приводить їх до трагедії й розкладання. Якщо народжені 29 серпня зуміють упоратися із суперечливими нахилами власної натури й навчаться творчо використовувати свої природні задатки, як звичайні, так і виняткові, то будуть щасливі. Ключовими моментами тут стануть імпровізація й адаптація.

                                        ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені 29-го числа місяця підкоряються числу 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяцю. Оскільки ті, чиє число 2, частіше бувають просто гарними співробітниками й партнерами, аніж лідерами, ця якість буде відповідати деяким груповим цінностям народжених 29 серпня. Але це може також гальмувати особисту ініціативу й готовність до дії, породжуючи різні розлади, що частково підсилюються впливом Місяця, що володіє сильним ефектом відбиття й інерції, і Меркурія (управителя Діви), що несе в собі яскраво виражену схильність до міркування про різні речі.

                                                           ТАРО

        Друга карта Старшого Аркана – Жриця, зображена сидячою на троні, спокійна й непроникна. Це – жінка духу, що розкриває багато секретів, що й перевіряє нам ці знання. Сприятливими якостями цієї карти є мовчання, інтуїція, стриманість і скромність; негативні якості – скритність, недовіра, інертність і байдужність.

                                                       ЗДОРОВ'Я

         Багато з народжених 29 серпня мають чутливу нервову систему, що змушує їх шукати порятунку в різних згубних звичках. Вживання наркотичних засобів, алкоголю, сильних транквілізаторів, все ж таки, тільки на час рятує цих людей від гнітючого занепокоєння, а в підсумку подібні пристрасті можуть привести до повного розкладання особистості. Якщо народжені 29 серпня зуміють направити свій інтелект хоча б на часткове впорядкування свого суспільного й особистого життя, то вони будуть щасливими й процвітаючими. Якщо ні, то бережіться! Ніщо так не засмучує народжених у цей день, як хаос у власних почуттях, але занадто часто така їхня доля. Народженим 29 серпня не варто настільки болісно сприймати навколишню  дійсність, краще вже плисти за течією й не критикувати те, що змінити неможливо. Для підтримки почуття благополуччя й стабільності корисне здорове, різноманітне й смачне харчування. Не виключено, що гарна їжа буде найбільш ефективним захистом від потенційних шкідливих звичок.

                                                        ПОРАДА

       Зм'якшітеся, полюбіть й зрозумійте себе. Пливіть за течією. Вчіться легко переходити від суспільного до приватного життя й уникайте непосильних вимог до самого себе. Частіше відпочивайте з улюбленими людьми.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

    Як було сказано: «Ми зустріли ворога – і він наш».

           Тридцяте серпня

                           ДЕНЬ СКЕЛІ

      Народжені 30 серпня впевнено йдуть по дорозі життя, володіючи завзятим характером, непорушним, як скеля. Де б не лежала сфера їх інтересів, у своїй роботі вони прагнуть до цілком відчутних результатів, воліючи не мати справу з ризикованими або нереальними підприємствами. Блискучі фінансисти, що вміють мати прибуток з повітря, вони випробовують законну гордість від успішного керування компанією, особистими або сімейними засобами. Як правило, будинок народжених 30 серпня утримується в ідеальному порядку. Не вражаючи розкішшю, він викликає замилування продуманістю кожної деталі. У ньому немає нічого зайвого, усе строго, гідно, але… іноді незатишно: можливо, не вистачає халата, кинутого на підлозі.

       Народжені 30 серпня впевнені (деякі навіть занадто впевнені) у своїй здатності справлятися з більшістю ситуацій. Друзі, знайомі, товариші по службі почувають себе в цілковитій безпеці, якщо народжені 30 серпня беруться вирішити їхні проблеми. Але через якийсь час вантаж чужих турбот починає обтяжувати тих, хто народився в цей день. Рано або пізно вони відмовляються брати подальшу участь у справах інших. Іноді таке рішення буває досить конструктивним насправді: скільки можна заохочувати дармоїдів, які цілком здатні самостійно відповідати за свої вчинки! Поступово здобуваючи вміння обґрунтовано відмовляти тим, хто не має потреби в допомозі, народжені 30 серпня роблять крок уперед у розвитку своєї особистості.

        Холоднокровність і цілеспрямованість народжених 30 серпня не завжди впливає благотворно на близьких людей, яким найчастіше не вистачає звичайного людського тепла. Батьки, що володіють дійсно неабияким організаторським талантом, іноді забувають про те, що будинок – це місце для відпочинку, а не казарма, де встановлені наджорсткі ієрархічні порядки. Крім того, їм слід мати на увазі, що авторитарні методи керівництва, привнесені в родину, сприяють розвитку нерішучості, пригнічують особистість, не дозволяючи їй розкритися повною мірою, і в підсумку змушують ненавидіти тих, хто, можливо, із кращих спонукань намагався наставляти своїх підопічних на дійсний шлях.

      Періодично навколишні обвинувачують народжених 30 серпня в зайво приземленому матеріалістичному мисленні. Але треба врахувати, що в справах вони насамперед керуються продуманою до дріб'язків системою роботи, а не бездумною пристрастю до збільшення прибутку за всяку ціну. Навіть якщо народжених 30 серпня зовсім не хвилюють гроші (що саме по собі уявити дуже важко), їм неможливо відмовити в умінні організувати будь-яку працю – від найпростішої до найскладнішої, що вимагає високої кваліфікації. І все-таки зайва педантичність народжених у цей день швидше відштовхує, чим залучає тих, хто пов'язаний з ними особистими відносинами або ж відносинами партнерства. Між іншим, народжені в День скелі досить легко переживають будь-які втрати. Така товстошкірість іноді пригнічує навіть їх самих.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в тридцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (3 + 0 = 3) і планети Юпітер, що наділяють народжених у цей день оптимістичними й досить широкими поглядами на життя. Оскільки керовані числом 3 звичайно прагнуть до досягнення високого положення у своїй сфері, народжених 30 серпня часто тягне матеріальний успіх (частково йому сприяє проникливість у фінансових справах, дарована впливом Меркурія, управителя Діви). Що підкоряються числу 3 люблять свою незалежність, яка хоча й ускладнює життя, але також представляє великі можливості для рішучих дій.

                                                          ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує неабиякі творчі здібності. Це – удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, що персоніфікує наші мрії, що й дозволяє збутися найбільш таємним сподіванням і надіям. Її постійні якості повинні бути винятковим прикладом стабільності для народжених 30 серпня. Ця карта наділює своїх підопічних такими позитивними рисами, як шарм, грація, і часто дарує їм незвичайну любов; до негативних характеристик можна віднести марнославство, манірність, а також нетерпимість до недосконалості.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Народжені 30 серпня повинні остерігатися різноманітних ексцесів, пов'язаних із плотськими(тілесними) задоволеннями. Занадто часто вони дивляться на світ як на поле для ігор і, відповідно, перегинають палицю, коли справа стосується їжі, питва й відпочинку. Народженим 30 серпня слід остерігатися надлишкового споживання жирів, цукру й м'яса; щоб не заплутатися в підрахунку калорій, краще перейти на рослинний раціон. Крім проблем з вагою в народжених 30 серпня спостерігається схильність до зловживання тютюном і алкоголем.

                                                          ПОРАДА

      Остерігайтеся розбудовувати в інших почуття залежності; учіть своїх дітей бути самодостатніми. Будьте гнучкими, коли мова йде про правила; не піддавайтеся почуттю, що ви повинні контролювати кожний крок свого оточення. Розбудовуйте свої духовні сторони й дивіться за межі того, що може запропонувати цей світ.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                       Єдине правило – це виключення.

       Тридцять перше серпня

           ДЕНЬ ПОЯВИ В СУСПІЛЬСТВІ
        Народжені 31 серпня із задоволенням присвячують себе служінню суспільству. Яку б роль не виконували ці люди, вони завжди приковують до себе увагу навколишніх. Прекрасні батьки, вірні друзі, старанні працівники – перераховувати гідності народжених у цей день можна нескінченно. Багато хто з них просто не здатні залишатися осторонь, коли відбуваються події, що так чи інакше впливають на життя тих, хто їм по-справжньому дорогий. Заради щастя інших вони нерідкісно готові пожертвувати власним благополуччям, але, як не дивно, залишаються від цього тільки у виграші.

         Народжені 31 серпня володіють неперевершеним талантом спілкування. Вони без праці знаходять загальну мову із представниками будь-яких соціальних кіл. Поважний професор із задоволенням поговорить із вуличною торговкою про перспективи економічного розвитку суспільства, причому обоє залишаться цілком задоволені один одним.

        Наділені психологічною проникливістю, народжені в цей день здатні впливати на думки й настрої навколишніх і, можливо, навіть просвітлювати їх, підтягуючи до свого рівня. Іноді, щоправда, буває й так, що народжені 31 серпня попадають у пряму залежність від поглядів інших людей. У цьому випадку вони повинні хоча б на час призупинити «ходіння в народ», щоб з подробицями розібратися, наскільки слушні їхні твердження, що зацікавили.

        Народжені 31 серпня мають неповторний шарм, який залучає до них навіть тих, хто не завжди розділює їхні погляди по найважливіших питаннях світобудови. Народжені 31 серпня охоче погоджуються бути членами команди, але доля часто робить із них лідерів. Такий розклад цілком відповідає їхнім здатностям – наприклад, умінню швидко приймати розв'язки в критичних ситуаціях, – але надто велика відповідальність нерідкісно ставить народжених у цей день на грань нервового зриву.

         Звичайно народжені 31 серпня випробовують відразу до вихвалянь. Багато хто з них досить критично відносяться до претензійної й лицемірної поведінки. Їхні зауваження й коментарі можуть носити іронічний або навіть неприємний відтінок, а їх гостроти проникають дуже глибоко. Мабуть, народженим у цей день не перешкодить навчитися тактовності, яка тільки примножить їхні гідності.

         Як правило, народжені 31 серпня без праці знаходять свою дорогу в житті. Але час від часу їм доводиться шукати рівноваги між численними суспільними заняттями й особистими потребами. Для психологічного благополуччя їм корисно мати віддушину, улюблене хобі, зрештою, нехай навіть порочне захоплення, здатне додати гостроту відчуттям. А якщо ні, то ці люди занадто рано постаріють душею.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в тридцять перший день місяця перебувають під впливом числа 4 (3+1=4) і планети Уран. Оскільки тільки 7 місяців у році містять 31 день, те це не зовсім звичайне число для дня народження, тому тих, хто з'явився на світло 31 серпня (31 січня, 31 березня і т.д.), буває досить важко зрозуміти. Керовані числом 4 важкі в спілкуванні, багато хто з них люблять посперечатися, оскільки вони часто по-іншому дивляться на речі, ніж інші. Вони також зовсім не вміють сприймати відмову. Швидкі й вибухові імпульси Урана можуть виражатися в раптовій зміні настрою. Ця якість акцентована в породжених 31 серпня завдяки мінливим рисам Меркурія, управителя Діви, і його тісному зв'язку з Ураном у питаннях комунікабельності.

                                                           ТАРО

      Четверта карта Старшого Аркана зображує Хазяїна, що управляє світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї влади. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. Позитивні якості, пов'язані із цією картою, – сильна воля й стійка енергія; несприятливі якості містять у собі впертість, тиранію, навіть брутальність.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 31 серпня повинні побоюватися проблем із травною системою, зокрема зі шлунком, кишечником, печінкою й підшлунковою залозою. Будучи схильними до захворювань, пов'язаних з харчуванням, вони повинні як слід продумати свій раціон. Його не обов'язково обмежувати, тому що інтенсивне громадське життя з'їдає багато енергії. Тим з народжених у цей день, хто має бажання розвити духовну сторону свого життя, особливо рекомендуються йога й медитація. Крім того, корисний регулярний відпочинок. Денні прогулянки будуть творити дива як у психологічному, так і у фізичному плані.

                                                      ПОРАДА

       Шукайте внутрішній стрижень. Проводіть більше часу наодинці із собою, постарайтеся зменшити потребу в схваленні або увазі. Знайдіть гарний баланс між забавою й відповідальністю. Розбудовуйте в собі здатність цінувати інших.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

      Ви знаєте історію про мишу з міста й мишу із села?

                Перше вересня

                       ДЕНЬ БЕЗ АБСУРДУ

      Народжені 1 вересня вміють справлятися із труднощами, які підготувала їм доля. Вони прагнуть бути практичними людьми, але при цьому зберегти прямій і чесний підхід до життя. У народжених у цей день часто бувають захоплюючі фантазії, але вони мають уміння перевести їх у практичну площину, що завжди приносить гарний прибуток.

        Народжені 1 вересня ніколи не витрачають часу даремно, коли справа стосується їхньої роботи. Вони обурюються при будь-якій спробі не надавати значення тому, що вони роблять, і ні на дух не переносять тих, хто намагається принизити їхні зусилля. Проте вони здатні вислухати конструктивну критику. Буваючи зацікавленими в тому, щоб неухильно підніматися до вершин професійної майстерності, вони завжди відкриті для творчих пропозицій. Хоча народжені 1 вересня здебільшого орієнтовані на розумову діяльність, вони сильні й у фізичному плані.

        Народжені 1 вересня настільки переконані в потребі кожного вміти постояти за себе, що вони можуть заохочувати своїх дітей або улюблених всерйоз вивчати військову справу або яку-небудь форму самооборони. Відносячись до войовничого типу людей, вони готові підкріпити свої слова справою й у цілому не ухиляються від бійки. Таким чином, народжені в цей день повинні намагатися принаймні не пригнічувати тих, хто може бути занадто чутливий до їхніх прямих атак. У будь-якому аспекті свого життя, що з'явилися на світло в перший день вересня прагнуть знайти гармонію між розумовою й фізичною стороною. Плануючи, наприклад, вечірку або пікнік, вони воліють засукати рукави й зайнятися готуванням або збиранням самостійно. Якщо в роботі вони генерують яку-небудь ідею або систему, вони не задовольняться, доки не здійснять і не втілять її. Що б вони не створили, вони повинні особисто взяти участь у становленні свого дітища.

       Народжені 1 вересня велике значення надають сексуальному задоволенню. Але секс для них аж ніяк не різновид спорту. Мабуть, їм потрібні партнери, чий розум вони знаходять принаймні настільки ж цікавим, як і тіло. Хоча ті, хто народився в цей день, повинні зрозуміти, що не всі думають із цього приводу те саме, що й вони, можливо, зручніше чітко розрізняти розумову й фізичну сторони людської активності. Це питання може привести до нерозуміння між партнерами в любові. Крім того, народженим 1 вересня слід навчитися ставитися ледве менш серйозно до своєї кар'єри й не залишати розваги тільки на вихідні й відпустку.

        Ті, хто народився в цей день, рано або пізно виявлять, що багато конфліктів проходять своєю чергою. Вони знають, як вижити, але й у них є свої межі. Тому в деяких випадках їм не слід підстьобувати удачу, а варто задовольнитися тим, що вони мають, включаючи поразки, але для цього потрібно навчитися вчасно зупинятися. Щоб уникнути катастрофи, Пані Удачу краще не дражнити, але, оскільки їх прагнення не здаватися таке сильне, цей урок може датися їм на превелику силу.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в перший день місяця підкоряються числу 1 і Сонцю. Як правило, народжені першого числа прагнуть бути першими у всьому. Вони відрізняються яскравою індивідуальністю, завжди мають власну думку, і це повною мірою відноситься до тих, хто народився 1 вересня. Але останнім слід обережно ставитися до питання можливої переваги над іншими й стежити за тим, щоб надмірні амбіції не захопили їх занадто далеко. Сонце символізує творчу енергію й вогонь, який також слід тримати під контролем. У комбінації із впливом Меркурія (управителя Діви) цей вогонь може продукувати яскравість розуму.

                                                           ТАРО

       Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість і інформативність, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, у деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними якостями карти є дипломатичність і хитрість, негативними – упертість і опортунізм.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Здоров'я народжених 1 вересня перебуває в порядку, коли їм вдається структурувати своє життя навколо раціонального графіка. Регулярне харчування, розклад праці й відпочинку, фізичні вправи, безумовно, благотворно впливають на їхнє самопочуття. Фізичні потреби народжених 1 вересня повинні бути задоволені як у постелі, так і поза неї. У тому, що стосується спорту, у першу чергу слід врахувати, що ці люди відрізняються азартом, у них живе дух суперництва, ось чому такі види спорту, як теніс, сквош, гандбол, є для них найбільш привабливими. Народжені 1 вересня, як правило, дуже розбірливі в їжі, тому їм належить або розбудовувати свої кулінарні здатності, або намагатися обідати в суспільстві собі подібних.

                                                        ПОРАДА

       Навчіться розпізнавати момент, коли слід піти в тінь, навіть утекти. Ви можете виявитися не такими сильними і могутніми, яким здаєтеся собі. Проявляйте обережність, роздаючи поради навколишнім. Постарайтеся стримати свою серйозність. Активно цікавтеся життям і вчіться в інших.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

            Для пізнання істини важливо прийняти даність.

                 Друге вересня

               ДЕНЬ ДІЛОВИХ ВІДНОСИН
     Народжені 2 вересня не майстри задаватися. Вони ненавидять неприродність і нехтують будь-яку форму вдавання. Вони рідкісно стануть вибачатися за свою роботу або поведінку. У них буває мало часу на дослідження мотивації своїх учинків, вони швидше віддають перевагу, щоб їх дії говорили за них. Приділяючи велику увагу роботі, народжені 2 вересня можуть стати справжніми трудоголіками.

      На жаль, у випадку невдачі або поразки в народжених у цей день може не вистачити внутрішніх ресурсів, щоб упоратися з тимчасовими труднощами або перемінити курс. Вони також схильні до вибухової реакції, коли стають об'єктом надмірної критики. Через цю слабкість вони звичайно попадають у серйозну залежність від приятеля, що користується довірою, або члена родини, думку якого вони поважають.

      Більшість людей, що народилися 2 вересня, мають скромну зовнішність і не роблять чого-небудь незвичайного, щоб привернути увагу до себе. Якщо доля ощасливить їх невеликим талантом, вони в цілому швидше виберуть випробувану й надійну кар'єрну дорогу з низьким фактором ризику. Більш незвичайні особистості цього дня іноді свідомо піддають себе деякому ступеню небезпеки для того, щоб випробувати збудження, але з набагато більшим задоволенням вони створять її штучним шляхом, чим відправляться на пошуки.

      Народжені 2 вересня дивляться на світ з позиції поборників рівноправності й легко можуть стати на захист прав середньої людини. Вони проявляють щире співчуття до тих, хто перебуває в крайній нужді, кого переслідують невдача або нещастя, що не припиняються. На жаль, самі вони найчастіше відмовляються від допомоги, коли дійсно потребують її.

      Висловлюючи свою думку ті, що народилися 2 вересня намагаються говорити дуже просто, щоб уникнути найменшого нальоту претензійності. Багато хто з них явно не схвалюють егоцентризму, безцільного ускладнення мови або думок інших людей.

      Народжені 2 вересня звичайно добре вміють поводитися із грішми й фінансами. Буваючи матеріально орієнтованими, багато з тих, хто народився в цей день, відрізняються неабиякою фізичною силою. Вони настроєні на користь і красу речей і предметів, визнають їхню цінність і ставляться до них відповідно.

      У питаннях любові народжені 2 вересня можуть бути дуже розбірливі й віддадуть перевагу залишитися ні із чим, замість того щоб піти на компроміс зі своїми очікуваннями. Сказати, що вони досить вимогливі до своїх приятелів і коханців, – означає нічого не сказати.

        Яке б суспільне становище не займали ті, хто народився 2 вересня, вони поводяться по безумовно твердому кодексу честі. Для них, коли угода зроблена й слово дане, немає місця для коливань, потурання або порушення обіцянок. Приймаючи це до уваги, з ними добре мати справу, хоча їхня вимогливість і супутня нестача співчуття можуть іноді насторожувати інших. Їм слід не забувати бути веселішими, розважатися й насолоджуватися життям.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в другий день місяця перебувають під впливом числа 2 і Місяця. Ті, чиє число 2, як правило, гарні партнери й колеги, але лідерство їм не властиве, і ця якість звичайна допомагає народженим 2 вересня в роботі. Але вона ж може служити гальмом у прояві особистої ініціативи й активності, а тому бути джерелом роздратування. Місяць також продукує пасивність і споглядальність, а Меркурій (управитель Діви) подає потребу у вічних скаргах на життя. Ті, хто виявився другою дитиною в родині, можуть стати ще більш надійними партнерами, оскільки вони виростають під опікою своїх старших братів і сестер.

                                                            ТАРО

        Другою картою Старшого Аркана є сидяча на троні спокійна й незворушна Жриця. Ця одухотворена особа здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість. До негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Народжені 2 вересня найчастіше самі доводять себе до проблем зі здоров'ям, коли вони надто перенапружуються на роботі й в особистому житті. Їм слід побоюватися внутрішньої недовірливості й прагнення до самобичування. Особливо чутливими зонами є шлунок і система травлення, так що виразка й підвищена кислотність можуть стати лютими ворогами. Якимось чином народжені 2 вересня повинні знайти баланс між емоційними спалахами та агресією, що завзято пригнічується. Здорова дієта є в цьому змісті стабілізуючим фактором. Народженим у цей день варто прислухатися до порад дієтолога, який може запропонувати їм раціональне меню. Інтерес до збалансованого харчування може стати дуже корисним у здійсненні цього плану. Регулярні й помірні фізичні вправи найвищою мірою показані.

                                                        ПОРАДА

       Навчиться балансувати свої почуття. Не задовільняйтеся малим. Якщо ви вірите у свої сили й можливості, сміло дійте. Але не виключайте фактора натхнення – не варто працювати тільки заради роботи. Діліться ніжністю з іншими.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                           Наш світ – один з багатьох.

               Третє вересня

           ДЕНЬ ЛАМАННЯ ШАБЛОНІВ

       Народжені 3 вересня не завжди такі, якими здаються. Оскільки інші так часто неправильно інтерпретують їхню сутність і потенційні можливості, народжені в цей день часто бувають змушені грати в житті ролі, які навіть при найбільш сприятливому розкладі не є конкретно тим, що вони прагнули б отримати. Народжені 3 вересня звичайно наділені різними талантами, але іноді одна з рис виділяється за рахунок інших. Фізична краса жінок, що народилися в цей день, найбільш підходящий приклад: через зовнішню привабливість інші гідності цих осіб можуть залишитися невизнаними. Чоловіки, що народилися 3 вересня, бувають неправильно зрозумілі іншими через зайву поступливість характеру або випробовують проблеми з кар'єрним ростом або сімейним статусом. Хоча народжені 3 вересня можуть видаватися спокійними й згідливими людьми, ті, хто хоч раз спробував їх перехитрити, ніколи не забудуть, що із цього вийшло. Народжені в цей день наділені міцною, як сталь, бронею, що захищає їх від будь-яких форм лестощів і вампіризму. Вони можуть видаватися добрими, навіть небагато м'якими, але завжди будуть вимагати чесного й слушного поводження й жорстко противитися найменшим спробам управляти ними.

        Оскільки робота цих людей часто буває романтичної користі, незвичайні особистості, що народилися в цей день, можуть набагато випереджати свій час, тому вони повинні розуміти, чому інші іноді занадто повільно приходять до схвалення їх методики. На щастя, більшість із цих ламачів шаблонів демонструють незвичайне терпіння, як, між іншим, і впевненість у цінності їх праці. Таким чином, вони здатні витримати роки без визнання, продовжуючи спроби вдосконалити світ. Їхнє поступове сходження до слави може, між іншим, бути більш гладким, якщо вони не пошкодують часу, щоб пояснити навколишнім популярною мовою свої цілі й те, як вони мають намір їх досягнути.

      Якими б даруваннями не були наділені народжені 3 вересня, вони помітно тяжіють до дій і суперечок. Багато хто з них часто бувають досить заколотними стосовно системи, у якій змушені перебувати, особливо коли вони почувають, що їх не розуміють. Їхня темпераментна натура повинна постійно перебувати під контролем. Щоб добитися успіху, їм необхідно розбудовувати емоційну стабільність і потужну силу волі.

         До питань любові й дружби народжені 3 вересня нерідкісно проявляють помітно стоїчне відношення. Тут їх підстерігають дві небезпеки: по-перше, зробити на близьких враження, що їм однаково, і, по-друге, забаритися, коли потрібні рішучі дії. Вони можуть скомпрометувати себе, буваючи занадто нерішучими в любовних справах, що часом зменшує можливість важливого вибору.

       Найбільша проблема для тих, хто народився 3 вересня, це бути більш відкритими для інших і безстрашно боротися із власною непевністю. Їхній високий моральний кодекс і почуття справедливості повинні працювати в захист тих, кому дійсно потрібна невідкладна допомога. Їм слід зрозуміти, що заперечувати критику щонайменше нерозумно.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в третій день місяця перебувають під впливом числа 3 і планети Юпітер. Ті, чиє число 3, як правило, прагнуть досягнути висот у вибраній ними сфері діяльності. Найбільше на світі вони люблять незалежність, так що народженим 3 вересня не слід прагнути виконувати невластиві їм ролі, пов'язані з підпорядкуванням іншим. Юпітер повідомляє своїм підопічним оптимістичний і експансивний погляд на життя, а Меркурій (управитель Діви) дарує честь і гідність.

                                                         ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це – удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення кращих надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народженим 3 вересня слід побоюватися пасивності й бездіяльності. Одного разу вибравши сферу застосування своїх сил, вони заспокоюються, а це чревате проблемами зі здоров'ям. Застій сприяє розвитку діабету, захворювань серцево-судинної системи, гіпертонії. Ось чому цим людям слід стримати споживання цукру й жирів, а разом з тим ним необхідно захопитися фізичними вправами. Більш схильні до атлетизму, для яких бездіяльність – не проблема, повинні присвятити більше часу сну й відпочинку, уникаючи надмірного споживання тютюну й алкоголю. Для підтримки психічного здоров'я народженим 3 вересня слід частіше займатися тим, що приносить їм задоволення, їм не варто надмірно підкоряти себе вимогам навколишніх. У цьому змісті особливо важливий розвиток самооцінки й почуття власної гідності.

                                                          ПОРАДА

      Головне завдання для вас – знайти загальну мову з оточуючими людьми. Зробити це неважко, досить проявляти участь до потреб інших і виконувати всі взяті на себе зобов'язання. Будьте щирим – вам попрощаються будь-які гріхи. Дерзайте в любові!

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

   Слухайте, що вам говорять інші, але не зневажайте внутрішнім голосом.

            Четверте вересня

                         ДЕНЬ ТВОРЦЯ

        Домінантною темою в житті тих, хто народився 4 вересня, є тема творення. Неважливо, яких успіхів вони добилися в кар'єрі, як складається ситуація в їхній родині або який їхній соціальний стан, їм так чи інакше близькі питання, пов'язані з установою нових структур і форм, які могли б успішно функціонувати на практиці. Хоча багато з людей, що народилися в цей день, мають яскраво виражені технічні здатності, вони виблискують швидше в плануванні й генеруванні ідей. Створення розгалужених систем, які, наприклад, роблять товари або пропонують послуги, – їх сильна сторона. Винятково прагматичні індивідууми, народжені 4 вересня щиро вважають, що єдиним мірилом науки є результат.

        Завдяки своєму розумінню того, як діють ті або інші структури, народжені в цей день здатні не тільки аналізувати, але іноді навіть власноручно розбирати зведені конструкції, щоб наочно показати, де й коли вони можуть дати істотні збої. До того ж народжені 4 вересня часто пропонують практичні вирішення різних проблем, які дійсно дають прекрасний результат. Ті з народжених 4 вересня, хто не досить широко освічений і не бажає приносити користь суспільству, можуть стати злочинцями високої кваліфікації або, принаймні, людьми, які знають, як викрутитися, оскільки звичайно їм добре відомо, як функціонують органи нагляду державної машини.

        Народжені 4 вересня не люблять ходити навколо так близько. Їх найбільше турбує ефективність, і якщо вони займаються бізнесом або пропонують товари й послуги, клієнти можуть бути спокійні за свої гроші. У цілому їм важливо, щоб життя було успішним й процвітаючим, оскільки будь-яке підприємство, що не приносить доходу, для них катастрофа.

        Природно, не всі народжені в цей день реально зв'язані зі структурами або організаціями, які займаються будівництвом, але майже всі з них, нехай навіть приватно, хоча б раз у житті пробували звести найпростішу конструкцію. Чи роблять люди, що народилися 4 вересня, кар'єру, чи створюють собі репутацію або свою сімейну династію, вони звичайно заздалегідь прораховують усі несподіванки.

        Народжені в цей день вважають, що від старого слід позбуватися, щоб розчистити шлях новому; зустрічаючись із неміцно вартою структурою, вони звичайно прагнуть зруйнувати її й перешикувати, а не просто залатати й абияк підклеїти. Навколишні можуть не занадто розуміти дану позицію, воліючи залишати все як є, нехай навіть в абсолютно непридатному стані. Погані зуби, погані друзі, невдале одруження, погані будинки, погані ідеї й навіть погані машини, які цілком влаштовують інших, потрап вони в руки тих, хто народився 4 вересня, і доля їх вирішена. Народжені в цей день готові безжалісно відрізати те, що вони вважають непотрібним, чи то раптово захворілий орган, родина, фірма або майже новий костюм, який дратує їх своєю офіційністю.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в четвертий день місяця перебувають під впливом числа 4 і планети Уран. Ті, чиє число 4, як правило, складні в спілкуванні й люблять посперечатися, оскільки найчастіше бачать світ в іншому світлі, відмінному від сприйняття іншими. Ці якості можуть особливо проявлятися в народжених 4 вересня, і саме тому вони зустрічаються з нерозумінням, до якого ставляться надзвичайно болісно. Вплив Урана на цих людей проявляється в їхній запальності й частій зміні настрою. Рухливість і жвавість розуму збільшується в народжених 4 вересня додатковим впливом Меркурія (управителя Діви), а його комбінація з Ураном сприяє тому, що народжені в цей день дуже швидко засвоюють інформацію.

                                                              ТАРО

        Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який править світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й величезну енергію, до негативних – упертість, тиранію й жорстокість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

        Народженим 4 вересня просто необхідно послабити розумову напругу. Оскільки вони занадто багато працюють і беруть на себе надто велику відповідальність, стреси здатні довести їхню нервову систему до повної знемоги, якщо тільки вчасно не виявити обережність. У якості заходів профілактики можна порадити раціональний розпорядок дня, у якому передбачений і відпочинок. Народжені 4 вересня нерідкісно відрізняються яскраво вираженою критичною настроєністю, і їх гостра мова може довести до нестями кожного з їхнього оточення. Народженим у цей день можна порадити присвятити себе творчій діяльності. Інтерес до кулінарії для багатьох з них є джерелом додаткового натхнення. Тут можна дати волю своїм фантазіям. Для підтримки душевного комфорту слід взяти за правило регулярний сон.

                                                          ПОРАДА

        Постарайтеся використовувати грамотно свої знання про суть явищ. Дотримуйтеся свого бажання служити іншим, але не забувайте й про персональні потреби. По можливості послабте свою вимогливість, але не знижуйте планку власних стандартів.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                 Навіть кролик може покрутити лапку.

               П'яте вересня

     ДЕНЬ ПРИМХЛИВОГО ВОЛОДАРЯ

        Народжені 5 вересня люблять використовувати свій активний живий розум для придумування найбільш неуявних і романтичних проектів. Вони й насправді досить знаючі в тому, як перетворити свої фантазії в реальність, але, на жаль, іноді бувають дуже нереалістичними в оцінці ступеня їх успіху. Схильні до надмірної гордості або поблажливості, вони можуть втратити почуття реальності й, отже, постраждати від будь-яких розладів тоді, коли вони найменше їх очікують.

       Періодично в житті деяких людей, народжених 5 вересня, повторюються епізоди, коли вони діють проти самих себе в стилі самопоразки. Навіть не зауважуючи цього ті, що народилися в цей день можуть попастися в пастку свого царственного «я» і поховати себе в тому, чим вони займаються. Як наслідок, вони можуть не тільки не встежити за тим, що інші думають про них, але й за тим, що дійсно відбувається в їхніх серцях і підсвідомості.

        З іншого боку, народжені 5 вересня й насправді здатні створювати чудесні сюжети. Хоча їх особисте життя може здатися деяким цілком пересічним, те, чим вони оточують себе – їх утвори й придбання, – часто буває воістину дивним. Маючи середній рівень доходів, вони можуть відчути себе королем або королевою в казковому палаці. Вони ревниво оберігають створений ними чарівний світ, але, на жаль, їх особисті людські гідності при цьому нерідко втрачаються. Часом здається, що ніхто не знає, що вони люблять, крім свого романтичного образу. Задай їм це питання, багато хто з них так і не знайдуть хоч скільки-небудь зрозумілої відповіді. Очевидно, що, якщо народжені в цей день мають намір рухатися далі у своїй психологічній і духовній еволюції, їм необхідно навчитися розрізняти фантазію й реальність. Вони правильно зроблять, присвячуючи більше часу собі й тверезо міркуючи про своє життя. Цілком можливо, що їм знадобиться повернутися до джерел і знову приступитися до створення більш реалістичного «я» із самого початку.

       Породжені 5 вересня люблять розважатися й уміють бути приємними друзями. Хоча їх важко обвинуватити в несерйозності, вони прагнуть усе робити з вогником, намагаючись розрядити неприємні ситуації здоровим гумором, який іноді може здатися навіть грубуватим. Найчастіше вони відрізняються поступливою делікатною натурою, але в тому, що стосується любові, вони можуть без попередження перервати найніжніші відносини, якщо раптом засумніваються в щирості почуттів свого партнера. Тим часом народжених у цей день, мабуть, також можна звинуватити в тому, що вони спілкуються з деякими людьми тільки через їхню привабливість тепер. Але такою ощадливістю відрізняються тільки ті, хто не отримав гарного виховання або освіти; більшість із народжених 5 вересня найвищою мірою безневинні й безпосередні, як діти, і тому від душі тяжіють до тих, хто, на їхню думку, піклується про них і пропонує справжню дружбу.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в п'ятий день місяця перебувають під впливом числа 5 і планети Меркурій. Оскільки Меркурій символізує жвавість розуму й схильність до змін, народжені 5 вересня (чий зодіакальний знак Діва також підкоряється Меркурію) схильні до розумової перенапруги й змін місць. Народженим 5 вересня слід контролювати свою імпульсивність, яка може викликати реакцію відчуження в навколишніх. З іншого боку, народжені 5 вересня, як і всі, ким управляє число 5, досить швидко оправляються після важких ударів долі.

                                                               ТАРО

      П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людину і її долю. Його знання зрозумілі далеко не всім, але їх значення переоцінити дуже важко, тому що він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна вважати самовпевненість, переконаність у власній правоті, правильне тлумачення складних процесів і явищ навколишнього життя; до негативних відносяться схильність до моралей, пихатість і догматизм.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народженим 5 вересня не слід перенапружуватися – як фізично, так і психологічно. Їм самим важко визнати існування деструктивних тенденцій, що руйнують їхню особистість, так що друзям, рідним і близьким варто прийти їм на допомогу й вчасно дати цінну пораду. Найбільшу небезпеку для народжених 5 вересня представляє їхня глибока впевненість у власних силах, у тому, що вони можуть подолати будь-які перешкоди. У розквіті сил деяким з них прийде довідатися, що в організму є також межі можливого. І це при тому, що їм дуже довго вдається підтримувати себе у відмінній формі. Рекомендуються регулярні (не менш одного разу в рік) огляди у фахівців. У тому, що стосується дієти, підійде добре збалансоване й різноманітне харчування.

                                                         ПОРАДА

        Не втрачаючи романтичної іскорки, намагайтеся реально дивитися на речі. Вам не вдасться назавжди позбутися існуючого порядку. Головне для вас – пізнати себе краще й полюбити.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

            Для сплячого час пильнування рівносильний сну.

                 Шосте вересня

              ДЕНЬ НЕПЕРЕДБАЧЕНОЇ ДОЛІ

       Народжені 6 вересня винятково вразливі для дій прихованих механізмів удачі. Іноді здається, що їх життєвий шлях старанно прокреслюється рукою долі – як до кращого, так і до гіршого. Для багатьох з народжених у цей день життя може розвиватися цілком передбачуване, і раптом на вид абсолютно безпричинно – РАЗ!

        Коли народжені 6 вересня намагаються направляти й до відомого ступеня обмежувати плин свого життя, може здатися, що все працює проти них. Вони можуть ретельно розробляти детальні плани, готуючись до будь-якої непередбаченої обставини, але незабаром виявиться, що події розвертаються аж ніяк не так, як очікувалося. Подібний досвід може бути дуже болісним і глибоко розчарувати тих, хто навіть до похилих років так і не навчився спокійно переживати мінливості долі.

       Іноді народжені 6 вересня роблять на навколишніх враження недальновидних людей. Вони можуть видатися настільки порушеними важливістю моменту й своїм негайним успіхом або ж відсутністю його, що в інших виникає відчуття, начебто вони не прикладають досить енергії для підготовки до прийдешнього і, можливо, більшого лихоліття. Таке сприйняття в значній мірі неправильне, тому що народжені в цей день просто навчилися фокусувати увагу на сьогоденні, сприймати все поступово, у повній згоді з життєвими ритмами. Хоча життя цих людей може бути досить нерівним, народжені 6 вересня найвищою мірою постійні й вірні. Друзі й родичі винятково важливі для них і можуть служити захисним буфером між ними й більш твердою стороною буття. Якщо з якихось причин ті, кому вони звикли довіряти у всьому, раптом роблять зрадництво ( як сприймають це народжені в цей день), результати можуть бути особливо руйнівними.

      Більшість із тих, хто народився 6 вересня, піклуються про те, щоб виглядати привабливо для навколишніх, і пишаються своєю симпатичною зовнішністю. Вони високо цінують красу й романтичну любов, але багато хто з них помилково вважають, що подібні речі здатні закрити їх від ударів і уколів зовнішнього світу. Ті, що відкрили, що це не так, на щастя для себе, починають ставитися набагато більш по-філософському до любові й життя в цілому.

       Часто народжені 6 вересня ведуть спокійне, не багате подіями життя до 30 років. У цей час механізми долі тільки запускаються в дію. Але як тільки несподівані події починають змінювати одна одну, як у калейдоскопі, народжені в цей день стають справжніми фаталістами. Ті з них, хто роками сварив долю, можуть зрештою змінитися й щиро прийняти її. Таким чином, вони повністю віддаються у владу долі й знову можуть очікувати як кращого, так і гіршого. Такі люди особливо схильні до всіляких пророцтв, що самоздійснюються, і повинні остерігатися сили своїх слів, особливо якщо вони звернені до інших
                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в шостий день місяця перебувають під впливом числа 6 і планети Венера. Оскільки ті, чиє число 6, здатні притягувати щирее замилування й любов навколишніх, а Венера обумовлює соціальну активність цих осіб, для народжених 6 вересня періодично може виникати проблема пошуку самітності, у якій вони деколи дійсно мають потребу. Вплив Меркурія (управителя Діви) на Венеру підкреслює гарний смак, ідеалізм і любов до краси в тих, хто народився 6 вересня. Найчастіше саме любов стає домінуючою темою в житті людей, що підкоряються числу 6, і це рівною мірою відноситься до більшості народжених у цей день.

                                                            ТАРО

       Немов на підтвердження останнього, шостою картою Старшого Аркана призначені Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних якостей можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість, які, між іншим, легко переборні.

                                                         ЗДОРОВ'Я

        Народженим 6 вересня не слід відноситися до свого здоров'я як до даності й перебільшувати свою фізичну витривалість. Довго стримувані емоції можуть обернутися негативними наслідками для органів травлення, так що регулярні медичні огляди виявляться як не можна до речі. Але найбільш важливим аспектом для народжених 6 вересня є вироблення позитивного й більш реалістичного погляду на світ. Саме цей день народження не терпить балування з боку батьків. Народжені 6 вересня виростуть більш міцними як у психологічному плані, так і фізичному, якщо навчаться боротися за здійснення своєї мрії й задоволення будь-яких, навіть найнезначніших, потреб. Рухливі фізичні вправи в комбінації з гарним апетитом не тільки до їжі, але й до життя в цілому надзвичайно важливі в молодості, а в більш зрілі роки корисні звички бажано зберегти.

                                                        ПОРАДА

       Навчіться взаємодіяти з долею. Вона вам не друг і не ворог, але може стати терпимим компаньйоном. Не бійтеся виявити ініціативу. Будуйте своє життя ґрунтовно, намагаючись позбутися непотрібних ілюзій. Не вірте тому, що ви невдаха.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

            Думати й говорити – однаково важливі дії.

             Сьоме вересня

      ДЕНЬ ПРАГНУЧИХ ДО УСПІХУ

       Про народжених 7 вересня і їх нескінченні прагнення до особистого успіху можуть бути написані романи. Те, що вони стикаються із труднощами на своєму шляху, м'ягко сказано. Дорога звичайно довга, а труднощі численні й небезпечні, але ці рішучі люди не здадуться, доки не досягнуть своїх цілей, навіть якщо їм доведеться боротися для цього до останнього конання.

       Світ не поспішає зрозуміти або визнати народжених у цей день, але однією тільки силою волі або творчим натиском своїх ідей вони згодом схиляють навколишніх на свою сторону. Досить дивно, але багато з тих, хто народився 7 вересня, у молодому віці іноді не відчувають особливої потреби боротися за успіх. Деякі з них навіть здатні відмовитися від усього, чого вони досягнули ціною чималих зусиль, і почати все спочатку, до цілковитого жаху своєї родини й друзів.

       Помислами народжених 7 вересня володіє не кінцевий успіх, але боротьба за нього. Але, якщо знайдуться досить вагомі аргументи, вони здатні відмовитися від своїх планів. Таким чином, необхідність боротьби з конкурентами, суперниками або наклепниками відпадає сама собою.

      Народжені 7 вересня не найприємніші вороги, оскільки їх бажання зробити щось із супротивниками іноді буває переходячим усякі границі, а схильність до милосердя досить сумнівна. З іншого боку, вони чудові союзники й друзі, принаймні для тих, хто на їхній стороні; для цього досить залишатися вірним спільній справі або принципам.

       Ті з народжених 7 вересня, хто працює з технікою або у вузькоспеціальних областях, не зупиняться, доки не досягнуть повноти у своїй справі. Звичайно вони демонструють неабияку цілісність у своїй роботі. Пов'язані з керівництвом або керуванням створять із підлеглих, послідовників або співробітників єдиний організм, що безвідмовно функціонує, без яких б то не було сумнівів із приводу того, хто хазяїн і яка мета.

       У якості глави родини народжені в цей день уміло направляють і надихають своїх дітей і подружжя, але не переносять порушення субординації. Справжні проблеми можуть виникнути, коли діти тих, хто народився 7 вересня, стають підлітками. Парадокс полягає в тому, що, хоча народжені в цей день будуть учити своїх дітей індивідуальності й умінню самостійно мислити, самі вони аж ніяк не можуть похвалитися терпінням у випадку неминучих розбіжностей, що виникають у процесі виховання.

       Народжені 7 вересня матимуть успіх навіть ще більше, якщо навчаться ділитися відповідальністю з іншими й діяти в команді. Чим менше вони будуть опікуватися про втрату переваги, тим краще для них, а відповідно й для групи, яку вони представляють. Породжені в цей день іноді зм'якшуються з віком, але рідкісно втрачають свою схильність до конкуренції. Можливо, ідеальною долею для них було б досягнути успіху в похилому віці. Але якщо народжені 7 вересня раптом відчують, що їх мрії перекручені або, гірше того, зовсім не реалізовані, ніщо на світі їх не заспокоїть, і тоді затяжна депресія надовго виб'є їх з колії.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сьомий день місяця підкоряються числу 7 і планеті Нептун. Оскільки Нептун – водна планета, що управляє баченнями, ілюзіями, мріями й фізичними явищами, народжені 7 вересня відкриті будь-яким дестабілізуючим впливам. У комбінації із впливом Меркурія (управителя Діви) Нептун супроводжує тенденцію до чуттєвості. Тому народженим 7 вересня слід побоюватися зайвої захопленості окультними науками й навчаннями. Ті, чиє число 7, традиційно люблять подорожі й зміни; це як не можна краще сполучається з потребою в гострих відчуттях, наявною в народжених 7 вересня.

                                                           ТАРО

       Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти можна інтерпретувати в такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був шлях, людина повинна слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативна сторона вказує на диктаторські замашки й слабку орієнтацію в русі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народженим 7 вересня рекомендуються регулярні медичні огляди, оскільки вони, як правило, недбало ставляться до свого здоров'я. Народжені 7 вересня розуміються на їжі, тому їм непогано спробувати себе в кулінарному мистецтві. Фізичні вправи не посідають важливого місця в житті цих людей, але змагальні види спорту можуть стати для них джерелом виплеску напруг і емоцій. Народжені 7 вересня – натури почуттєві, тому тільки активний секс може принести їм щастя.

                                                         ПОРАДА

       Навчіться бути терпимими. Боротися з вітряними млинами протягом усього життя просто безглуздо. Навчіться захоплюватися собою й передайте цей дарунок навколишнім. Не будьте настільки вимогливими ні до себе, ні до тих, хто вам близький і дорогий. Відсутність гнучкості сіє насіння протесту.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                                         Усе повторюється.

                Восьме вересня

                ДЕНЬ СТІЙКОГО ПУРИСТА

        Особистість тих, хто народився 8 вересня, аж ніяк не легко розгадати. На перший погляд може здатися, що ці люди цілком свідомо зацікавлені в наведенні порядку в справах поліпшення, що стосуються, участі їх родини, соціальної або національної групи. Але якщо вони зійдуть із правильного шляху, то, швидше за все, збережуть повну впевненість у тому, що діють розумно й з повною відповідальністю, хоча хіба що сліпий не помітить їхніх оман. І все-таки, чи завершуються їх зусилля благополучно чи ні, поза всяким сумнівом, ті, хто народився в цей день, сильно впливають на своє оточення.

         Народжені 8 вересня часто бувають незрозумілі навколишнім, що збільшується їхньою схильністю до таємності. Але вони з успіхом можуть представляти або навіть символізувати той або інший життєвий стиль або групу завдяки тій ролі, яку вони відіграють. Вони прекрасні актори на сцені життя, здатні блищати в різних амплуа, але все-таки більшість із них воліють не розкидатися.

        Багато з тих, хто народився 8 вересня, ділять світ на чорне й біле й у такий спосіб сильно піддані впливу сил добра й зла. Вони рішуче встають на захист віри, родини, партії або держави, якщо їм загрожує небезпека. Але найсмішніше, що самі вони нерідкісно виявляються головними ворогами! Тому винятково важливо, щоб народжені в цей день витратили час на перевірку власних цінностей і переконалися, що вони дійсно настільки чисті, як видається. На них лежить величезна відповідальність пізнати природу своїх дій і віддавати собі повний звіт у наслідках своїх учинків.

       Народжені 8 вересня часто здатні контролювати інших завдяки своїй майстерній грі й почуттю гумору, але також і завдяки своїй неабиякій серйозності. І насправді, їх рідкісно хто-небудь не приймає всерйоз. Що виходять із маси заплутаних протиріч, народжені 8 вересня  навряд чи зачарують тих, хто з ними зв'язаний. Багато хто з них заробляють глибоку повагу, деяким поклоняються, а інші навіть здатні вселяти страх. Мати їх як батька, чоловіка або коханця може бути саме по собі дуже непросто. Вони можуть проявляти неймовірну вимогливість, бути негнучкими, навіть тиранічними, але в той же час надійними, що й заслуговують довіри.

       Народжені 8 вересня люблять бути на чолі своєї групи, чи то в особистому житті або в суспільному. Політика може бути особливо приваблива для них, і якщо вони не беруть на себе роль лідера в суспільному житті, то звичайно виявляють живу цікавість до актуальних питань свого часу. Їхній погляд на ці проблеми може бути не найтерпимішими. Найчастіше вони підтримують  статус-кво, що склався й виступають проти будь-яких необдуманих і руйнівних ( як вони це бачать) змін. З людьми, народженими в цей день, по суті, нелегко вживатися. Вони, все ж таки, не залежать від думки інших, але строго дотримуються свого власного курсу, знаючи в душі, що те, що вони роблять, однаково добре для всіх.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у восьмий день місяця підкоряються числу 8 і планеті Сатурн. Оскільки Сатурн звичайно дарує почуття відповідальності й міри, обережність і фаталізм, консервативні тенденції, що живуть у народжених 8 вересня, тільки збільшуються. Спільний вплив Сатурна й Меркурія (управителя Діви) відповідає за серйозність думки й мови. Ті, чиє число 8, як правило, будують своє життя й кар'єру повільно й ретельно. Хоча найчастіше вони добрі й сердечні натури, сувора зовнішність – наслідок впливу Сатурна – говорить про зворотнє.

                                                         ТАРО

      Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, крім того, вона символізує моральну й фізичну силу. Позитивні атрибути карти містять у собі харизму й прагнення до успіху; негативні вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Більшість народжених 8 вересня взагалі важко піддаються переконанню, і, зокрема, це стосується їхнього здоров'я. У цьому змісті їм корисно усвідомити для себе допущені помилки, для того щоб протистояти хворобам, які вони самі собі створюють. Хоча вони активно пропагують здорові міркування серед навколишніх, відносно власної дієти й стилю життя ці люди бувають не настільки педантичними. Оскільки вони піддані впливу стресу, а також досить часто страждають надлишковою вагою, особливу важливість для них здобуває необхідність коректування харчування. Велику увагу слід приділяти теплоті дружніх відносин, любові й взагалі всьому, що пов'язане з емоційною сферою.

                                                     ПОРАДА

       Ваші думки й ідеї не завжди легкі для сприйняття навколишніми. Не варто нав'язувати їх занадто сильно, нехай інші осмислять їх самостійно. Намагайтеся зберігати індивідуальність. Побоюйтеся тенденції до авторитаризму й байдужості.

                                             ДУМКИ ВГОЛОС

Хтось сказав: «Життя по більшій частині – незвіданий простір».

             Дев'яте вересня

               ДЕНЬ ВАЖКИХ ВИМОГ

       Народжені 9 вересня неодноразово зустрічаються з різного роду ситуаціями, які пред'являють до них підвищені вимоги, що швидше є наслідком їх власної непростої натури, чим примхою долі. Якби вони навчилися частіше вибирати менш важкий шлях, а не йти найскладнішою дорогою, у них було б набагато більш спокійне, але, може бути, менш багате подіями життя.

       Поза всяким сумнівом, ті, хто народився 9 вересня, мають тягу до складних завдань. Швидко починаючі нудьгувати, вони знаходять нестерпним просто сидіти й рік за роком займатися тими самими досить передбачуваними речами, що приносять (або, що не приносять) дохід. Багато хто з них свідомо або неусвідомлено пускаються на пошуки нових вражень, причому знаходять їх там, де інші не побачать нічого цікавого. Подібне бажання може виростати від внутрішнього відчуття, що їм чогось не вистачає, незалежно від того, як би вони не процвітали і як би їм не везло, – просто народжені 9 вересня з дитинства відрізняються схильністю до здорового авантюризму, який допомагає їм значно прикрасити повсякденне життя. Саме подібна романтична спрямованість робить тих, хто народився 9 вересня, дуже привабливими для деяких представників протилежної статі (які, до речі, досить часто прагнуть оточити їх батьківською або материнською турботою). Але хоча народжені 9 вересня дійсно можуть потребувати подібної батьківської форми любові, вони, як правило, завжди залишаються незалежними й дуже норовливими натурами. Якщо народжені в цей день убили собі в голову ідею зробити що-небудь, їх буде дуже важко відмовити від цього. Але згодом вони можуть усвідомити свою неправоту. Однією з слабкостей тих, хто народився 9 вересня, є те, що вони схильні перебільшувати свої особисті проблеми й можуть з готовністю шукати допомогу не там, де належить.

       Народжені в цей день можуть бути дуже відокремленими людьми, але звичайно те, чим вони займаються, або їх основний інтерес змушують їх контактувати із суспільством. Вони дуже знаючі в розумінні й навіть визначенні того, що називається суспільним смаком, і того, як він може бути вдоволений. Незважаючи ні на що, народжені 9 вересня цілком здатні зробити при цьому купу грошей.

       Для багатьох людей, що народилися 9 вересня, життя може бути постійною боротьбою зі страхами й небезпеками. Як не дивно, подібні страхи можуть зробити їх дивно процвітаючими. Це ще одна причина, чому труднощі роблять на них такий потужний стимулюючий ефект. Їм часто доводиться піддавати себе небезпеці з метою випробувати задоволення від подолання власних страхів. Народжені 9 вересня повинні контролювати темну сторону своєї особистості, що, все ж таки, може підштовхнути їх до самонищівної поведінки, із чим навколишнім буває нелегко упокоритися, тому що вони знають, що ці люди заслуговують поваги хоча б за те, що вони ніколи не підведуть.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятий день місяця підкоряються числу 9 і планеті Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого рівна первісному: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9:9 × 5=45, 4+5=9), точно так само й народжені 9 вересня можуть впливати на навколишніх. Планета Марс сильна й агресивна, вона несе в собі чоловічу енергію, але для Дів, народжених 9 вересня й керованих Меркурієм, комбінація цих двох планет може виразитися в надмірній повчальності й критичному настрої.

                                                         ТАРО

        Дев'ята карта Старшого Аркана – сумний Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і виявляє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по одного разу написаному шляху. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу.

                                                    ЗДОРОВ'Я

        Народжені 9 вересня схильні до захворювань травного тракту. Натури чутливі, що й легко піддаються образам, вони мають низький запас міцності й витримки, і будь-які стресові ситуації можуть викликати в них підвищення кислотності шлунка. Для деяких з них дієтичні пристрасті можуть виражатися як у повній відмові від їжі (в умовах стресу), так і в елементарній обжерливості ( у стані депресії). Тому народженим у цей день належить не тільки дотримуватися розумного харчового балансу, але й розбудовувати в собі нові смакові відчуття. Крім того, їм необхідно долучатися до регулярних фізичних вправ, але не змагального характеру.

                                                     ПОРАДА

       Виховання впевненості в собі – завдання не з легких. Дозвольте собі порозмислювати; знайдіть у собі дійсні здатності й активно розбудовуйте їх. Занепокоєння й страх з'їдять вас, якщо ви не будете протистояти їм; навчіться захищатися. Залишайтеся життєрадісними й не піддавайтеся розпачу.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

      Роздратування – це стан, вами ж і породжений.

             Десяте вересня

          ДЕНЬ ОСОБИСТИХ ЦІЛЕЙ

       Народжені 10 вересня свято поважають традиції й джерела, черпаючи в минулому натхнення для сьогоднішнього дня. Ці люди найчастіше ведуть щасливе, розміряне, спокійне життя. Але багато хто з них не позбавлені особистих амбіцій. Бути майстром своєї справи, але не залучати до себе зайвої уваги – їх стиль.

        Хоча з тих, хто народився 10 вересня, звичайно виходять прекрасні працівники, вони рідкісно бувають настільки зайняті своєю кар'єрою, щоб не знайти часу для родини, і дійсно, пошук рівноваги між службовими й домашніми обов'язками може бути основною турботою цих людей. Народженим 10 вересня повезе, якщо в молодості вони знайдуть заняття, яке захопить їх повністю. Частіше вони роками дрейфують по морю життя й тільки в зрілому віці вибирають професію, зустрічають по-справжньому родинну душу й створюють родину, у якій, як правило, не буває розбіжностей. Дуже практичні, що знають собі ціну, вони з'являються світові досить збалансованими й по-гарному стабільними особистостями. Їм, здається, вистачає всього, і вони насправді можуть дати мир і безпеку майбутньому партнерові.

         Але деякі з них ведуть внутрішнє життя, приховане від сторонніх очей, а їх пристрасті не настільки підконтрольні. Вони не з тих людей, хто розраховує кожний крок, швидше їм властиво періодично піддаватися перебігу подій, що відбуваються. З їхньою тягою до незвичайних явищ буття їм потрібна неабияка частка стимуляції, щоб не втратити смак до життя. Хоча народжені 10 вересня часто відрізняються консерватизмом, вони прагнуть мати оригінальних друзів, партнерів і подружжя, що відбивають їхнє власне бажання бути оригінальними. Хоча саме це бажання нерідкісно стає причиною глибокого психологічного стресу, тому що народжені 10 вересня іноді не можуть подолати внутрішніх бар'єрів, що утримують їх від екстравагантних учинків. А впоратися зі стресом народженим 10 вересня не так легко. Вони можуть випробовувати побоювання, потрапляючи у важку ситуацію, і особливо в тих випадках, коли відчувають пильну увагу навколишніх до своєї особи. Часто вони воліють бути помічниками неординарних особистостей, що, до речі, виходить у них зовсім непогано. Але рано або пізно ці люди можуть дійти висновку, що повинні сконцентруватися на своєму власному житті й бути досить сміливими, для того щоб не просто стояти на своїх ногах, але й визначити себе – а не свою компанію, родину або товариша – у якості головної особи.

       Народжені 10 вересня не повинні дозволяти собі зупинятися; їм належить будь-що-будь добиратися до мети й знаходити ще більш перспективні області для росту й розвитку. Якщо народжені в цей день зуміють знайти щастя в особистому житті, їм легше буде справлятися з безладдям навколо себе. Досягнення світського успіху рідкісно саме по собі є відповіддю на запитання для тих, хто народився 10 вересня, звичайно вони шукають щось більш невловиме й глибоке – і, як правило, знаходять.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в десятий день місяця перебувають під впливом числа 1 (1+0=1) і Сонця. Керовані числом 1 прагнуть у всьому бути першими. Сонце дарує їм тепло й гарне розвинене почуття власної гідності, а також яскраво виражену позитивну орієнтацію в житті. Вплив Меркурія (управителя Діви) позначається на підвищеній комунікабельності й розумових здатностях тих, хто народився в цей день. Що підкоряються числу 1 завжди мають власну думку із усіх питань. Народжені 10 вересня можуть бути найвищою мірою впертими, критичними й підозрілими людьми.

                                                           ТАРО

      Десята карта Старшого Аркана – Колесо фортуни, яке символізує підступний характер долі й зайвий раз свідчить про те, що у світі немає нічого постійного, крім змін. Для керованих числами 1 і 10 ця карта є своєрідним нагадуванням про те, що не можна упустити свій шанс у житті. Колесо фортуни підказує, що не буває сталості в успіху, як не буває сталості й у невдачі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Звичайно народжені 10 вересня виглядають досить здоровими людьми, але мабуть багато хто з них можуть приховувати свої тривоги із приводу симптомів різних захворювань. Більшість труднощів зі здоров'ям пов'язані з нервовими перевантаженнями або, у всякому разі, мають під собою психологічну основу. Доки народженим 10 вересня вдається підтримувати порядок у своєму житті, особливих проблем у них не виникає. Але як тільки виявляється дисонанс в особистих або службових справах, усі ретельно приховувані недуги дають про себе знати. Народженим у цей день, можливо, важко підтримувати активний ритм своєї фізичної діяльності, але однаково спробувати варто. Крім того, їм слід продумати й питання збалансованості дієти – це, до речі, допоможе в боротьбі з безсонням.

                                                         ПОРАДА

       Зверніте більше уваги на себе – і не тільки на свої потреби, але й на бажання. Слідуйте своїм шляхом і розбудовуйте свої природні таланти. Не судіть інших занадто строго, між іншим, і себе також. Розширюйте свої обрії, для того щоб дивитися в майбутнє.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

 Свідомість – єдина здатність людини, яка допомагає зрозуміти саму себе.

          Одинадцяте вересня

        ДЕНЬ ДРАМАТИЧНОГО ВИБОРУ

      Життя народжених 11 вересня обертається навколо певних і найчастіше драматичних рішень, які вони змушені приймати. Багато хто з них зустрічаються із цією необхідністю, буваючи досить молодими, коли їм ще немає й шістнадцяти. Пізніше, коли здається, що їх кар'єра або приватне життя протікають досить гладко, коли вони міцно стоять на ногах, вони будуть неодноразово, часом зненацька виявлятися на розпутті.

       При нормально функціонуючому суспільстві можливість здійснювати свій вибір є найбільшим правом особистості. Цей факт повною мірою відноситься до тих, хто народився 11 вересня, тому що ці люди знають, як мати владу, і вміють свідомо приймати рішення, можливо, що шокують інших. Не можна заперечувати, що народжені в цей день люблять вражати навколишніх. Вони пишаються тим, що наважуються ризикувати, крім того, їм робить приємність з подробицями викладати свої подвиги. Усе, що нудне, сіре й приземлене, абсолютно не приймається ними. Але у той же час у них існує величезна потреба в тій стабільності, яка може бути знайдена тільки в теплій, наповненій любов'ю сімейній атмосфері.

       У деяких випадках (досить рідкісних) народжені 11 вересня думають про себе як про неабияких особистостей, здатних на багато чого. Насправді вони досить прості, а їхні подвиги легкопояснювані. Більшість із них схильні порозмислювати про моральність, що аж ніяк не применшує їхніх гідностей, тому що слова цих людей рідкісно розходяться зі справою. Як не парадоксально, вони можуть підтримувати вільну любов і роками зберігати вірність партнерові, не бачучи реального протиріччя між цим. Вони також можуть отримувати задоволення, привселюдно демонструючи свої фізичні гідності, залишаючись над міру соромливими в іншому. Сексуальна розкутість – немаловажлива тема в їхньому житті.

        У політичному плані народжені в цей день схильні вірити в емансипацію не тільки жінок і національних меншинств, але й усіх пригноблених народів. Вони нехтують будь-який прояв поблажливості з боку владу маючих або політиків стосовно мас і обурюються при будь-яких неправильних проявах турботи або емоцій. Найбільше вони ненавидять снобізм. Людські почуття для них священні. Запідозривши кого-небудь в обмані, вони назавжди викреслюють цю людину з кола своїх друзів. Але самі вони бувають досить знаючі в питаннях емоційного впливу на інших. Враховуючи це, їх повністю можна обвинуватити в маніпуляції близькими людьми. Безсумнівно, вони знають, як добитися свого будь-якими способами. Звичайно вони використовують свій гострий розум, щоб найбільше точно, логічно й відверто представити свої доводи опонентам.

       Народжені в цей день випробовують величезну любов до дітей (яка невід'ємна від їхньої потреби в сімейній підтримці) і можуть бути прекрасними батьками. Вони повинні, все ж таки, уникати несумісних речей – буваючи іноді занадто критичними й строгими у своїх судженнях, а іноді, навпаки, усе дозволяючи й розпускаючи своїх нащадків. Гірше всього, коли вони допускають недбалість стосовно почуттів інших. Найбільше їм слід намагатися контролювати свій настрій.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в одинадцятий день місяця підкоряються числу 2 (1+1=2) і Місяцю. Оскільки ті, чиє число 2, як правило, гарні партнери й соратники, але ніяк не лідери, це збільшує організованість натури народжених 11 вересня. Уява й дотепність підсилюються в цих людях під впливом Місяця й Меркурія (управителя Діви), а останній може також повідомляти пасивні тенденції. Число 11 підсилює відчуття фізичної реальності (це повною мірою відповідає земній натурі Діви).

                                                           ТАРО

        Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує строгу сидячу жінку з вагами в одній руці й мечем – в іншій. Вона нагадує нам про всесвітній порядок і про те, що баланс і гармонія в нашому житті будуть панувати, доки ми слідуємо своєю дорогою. Позитивні якості карти – цілісність, справедливість, чесність і дисципліна; до негативних аспектів можна віднести безініціативність, безликість, острах інновацій, зневіру.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 11 вересня часто зустрічаються із проблемами харчування й травлення. Багато хто з них ретельно планують, яку їжу слід вибрати, щоб уникнути кишкових розладів. Але у підсумку їдять те, що їм подобається. У цьому змісті з особливою обережністю слід підійти до цукру й алкоголю. Психологічно народжені 11 вересня відчувають потребу опікуватися про когось, так що наявність близьких і друзів, а також свійських тварин винятково важлива для них. Фізичні вправи не є особливо привабливими для тих, хто народився 11 вересня, але вони все-таки повинні пам'ятати про важливість їх для здоров'я. Як не дивно, але перехід до більш спокійного ритму життя може дати негативний результат.

                                                         ПОРАДА

      Не ставтеся так серйозно до себе й власних очікувань. Навчіться вибачати. Постарайтеся зрозуміти навколишніх і їх вчинки. Скритність не завжди гарна. Розбудовуйте свої природні таланти. Сміливо дивіться в очі невдачам.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                        Смійся до болю, плач до сміху.

           Дванадцяте вересня

      ДЕНЬ ВІДВАЖНОГО МАНДРІВНИКА

       Народжених 12 вересня турбує буквальне значення як написаного, так і вимовленого слова. Але вони цікавляться не тільки мовою, як такою, але й різними формами спілкування. Можна сказати, що вони отримують величезну насолоду від уважної аудиторії. Це не означає, що вони відносяться до нестриманого типу, навпаки, вони повністю розуміють важливість стриманості. І насправді, багато з народжених у цей день спокійні й люблячі самоту люди. Відкриті й роботящі натури, вони воліють дати можливість своїм діям говорити за них замість слів, які вони так високо цінують.

       Моральні питання дуже важливі для тих, хто народився 12 вересня. Роблячи суспільну або адміністративну кар'єру, вони не тільки найчастіше упорядковують закони організації або суспільної групи, але й підтримують їхнє функціонування досить ефективним, хоча й незвичайним способом. При необхідності вони безстрашно протистоять різним проблемам і труднощам, буваючи переконаними, що правда зрештою переможе. Для них правда – Бог. Але вони в жодному разі не мрійливі ідеалісти, а швидше тверді, критичні мислителі. На них дуже важко зробити сильне враження. Вони воліють залишатися об'єктивними в більшості суперечок, але коли їх пристрасті порушені, вони приєднуються до тієї сторони, у яку вірять.

       З людьми, що народилися 12 вересня, не завжди легко зв'язатися. Як на роботі, так і вдома вони схильні ховатися, оточуючи себе різного роду захисними механізмами, через які до них важко добратися. Проте їх важко звинуватити в байдужності до потреб навколишніх. Самота їм потрібно для того, щоб сконцентруватися на вирішенні насущних проблем, крім того, для них винятково важливе збереження психічної рівноваги. Вони можуть бути схильні до стресів і навіть випробовувати занепад сил, якщо їх тимчасова самота порушується.

        Незважаючи на великі ідеї й проекти, народжені 12 вересня занадто прагматичні й реалістичні для безрозсудного оптимізму. У них є неабияка частка стриманості. Вони вважають, що люди повинні поводитися природно й виражатися просто. З іншого боку, народжені в цей день люблять приправляти свою мову неабиякою часткою іронії й тонкого гумору. Їм слід бути обережними й не наживати різних ворогів, особливо в кримінальному світі, а також у вищих політичних і суспільних ешелонах.

        Ключ до успіху для тих, хто народився 12 вересня, лежить у їхньому вмінні зрівноважити розумову й фізичну сторони особистості, використовувати вибухову енергію в мирних цілях, у здатності періодично йти від активного життя, повністю відключаючись від справ.

        Упорядкування так багато значущого приватного життя, включаючи близьких друзів, родину й постійних любовних партнерів, буде важким, але цікавим для виконання завданням для цих носіїв енергії. Вони повинні навчитися ділитися й іти на компроміс, якщо щастя, яке дарує світ, дістається їм.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у дванадцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (1+2=3) і експансивної планети Юпітер. Ті, чиє число 3, найчастіше домагаються висот у вибраній ними сфері діяльності. Вони цілком можуть бути диктаторами, тому найбільш владним особистостям з тих, хто народився 12 вересня, слід побоюватися авторитарних тенденцій. Керовані числом 3 люблять незалежність, так що народжені 12 вересня повністю можуть проміняти свої владні позиції на велику волю. З роками вони навіть можуть утомитися від керівництва іншими. Вплив Юпітера проявляється в позитивному, експансивному і оптимістичному відношенні до життя, і додаткова комбінація з Меркурієм, покровителем Діві, дає честь і гідність, а також цілісність натури.

                                                           ТАРО

        Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, який зображений висячим униз головою. При всій своїй гаданій безпорадності він втілює духовну міць і приголомшливу глибину думки. Позитивними якостями карти є усвідомлення межі власних можливостей, уміння вирішувати проблеми, людяність; до негативних аспектів можна віднести душевну короткозорість і обмеженість.

                                                         ЗДОРОВ'Я

      Народжені 12 вересня піддаються захворюванням серцево-судинної системи, викликаним стресовими ситуаціями, а також недугам, пов'язаним із травним трактом. Тому паління й надмірного споживання алкоголю треба всіляко уникати. Гостру їжу потрібно вживати в строго обмеженій кількості, а часом не обійтися без вегетаріанської дієти. Фізичні вправи – особлива тема для тих, хто народився в цей день; щоденні піші прогулянки – мінімальна вимога. Необхідно відзначити, що сидячий спосіб життя чреватий хронічними недугами. Для душевного комфорту необхідні тепло й участь близької людини.

                                                          ПОРАДА

       Постарайтеся налагодити гідне життя для себе. Стримайте свої трудогольні тенденції, якщо прагнете прожити довше. Не давайте нездійсненних обіцянок. Стежте за своїм здоров'ям.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Шлюзи між внутрішнім і зовнішнім світом можна й потрібно тримати відкритими.

           Тринадцяте вересня

                ДЕНЬ ЖАГУЧОЇ ТУРБОТИ

       Народжені 13 вересня не бояться розтратити свою енергію, приймаючись за які-небудь справи. Наділені зосередженістю й твердою рішучістю, вони нерідкісно зустрічаються із серйозними неприємностями на шляху до успіху, але ні на секунду не засумніваються в сприятливому для них результаті. Іноді може здатися, що деякі з народжених у цей день свято вірять у те, що вони мають чарівну здатність справлятися із труднощами. Але їх не можна запідозрити в марновірстві або надмірному захопленні окультизмом. Навпаки, у них прямий, серйозний підхід до життя. Найбільш обдаровані з народжених 13 вересня можуть, все ж таки, вирішувати настільки складні, важкі й різнорідні завдання, що іншим тільки залишається захоплюватися їхнім умінням залишатися на плаву.

        Часто ті, хто народився 13 вересня, твердо підтримують певні ідеї й справи, але потім розуміють, що були на хибному шляху. Завдяки своїй щирості й самовідданості вони, між іншим, навіть помиляючись, заробляють повагу інших, у тому числі тих, хто, по суті справи, був їхнім шаленим супротивником. У певній точці свого життя народжені в цей день можуть круто перемінити напрямок, намітивши нові обрії. І все-таки, одного разу вибравши шлях, вони будуть продовжувати йти по ньому, доки не дійдуть до поганого (або гарного) кінця. Ніхто не зможе переконати їх, коли вони на що-небудь вирішилися, хоча з міркувань дипломатичності вони здатні вичекати якийсь час, не бажаючи заподіювати надмірного розладу навколишнім.

        Народжені 13 вересня найчастіше бувають досить бескомпромісними й твердими у своїй родині або серед партнерів по бізнесу. У цілому вони будуть ставити над усе інтереси своєї кар'єри. Як наслідок, їх родини можуть страждати від нестачі уваги. Але така відданість справі аж ніяк не означає, що народжені в цей день безвідповідальні (швидше саме навпаки) відносно тих, хто їх любить, але доки вони знають, що члени родини або друзі в порядку фізично або, принаймні, здатні обходитися без сторонньої допомоги, вони будуть почувати себе мати право йти своєю дорогою.

       Народжених 13 вересня іноді зовсім необґрунтовано звинувачують у консерватизмі. Насправді вони бувають настільки захоплені своїми планами, тим, що вони роблять, що без усяких каяттів совісті можуть прийняти рішення відмовитися від ведення інших перспективних починань.

       Хоча народжені 13 вересня наділені сильною волею, багато хто з них мають маленькі слабкості, які повинні бути задоволені. Зокрема, вони відчувають потребу ділити своє життя з розуміючим чоловіком або партнером, здатним повністю прийняти їх з усіма недоліками. У свою чергу, вони будуть віддано служити цій людині, постійно розриваючись побічно й особистим життям. Після розлучення або смерті чоловіка народжені 13 вересня (особливо жінки) незмінно будуть енергійно діяти самі, але можуть і продовжувати роботу, яку починали з колишнім партнером.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тринадцятий день місяця перебувають під впливом числа 4 (1+3=4) і планети Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Оскільки народжені 13 вересня найчастіше залучені в грандіозні проекти, їм слід тримати під контролем якості, повідомлювані Ураном, а більше розбудовувати в собі те, що послане Меркурієм (заступником Діви). Планета Уран, крім того, стурбована змінами й нетрадиційною поведінкою, і це помітно в народжених 13 вересня. Хоча число 13 багатьма вважається нещасливим, це все-таки могутнє число, яке несе в собі відповідальність за раціональне використання своєї сили.

                                                          ТАРО

      Тринадцятою, найбільш плутаною картою Старшого Аркана, є Смерть. Її значення не слід сприймати в буквальному значенні цього слова, образно вона символізує розставання з минулим в ім'я подолання умовностей і обмежень. І ця карта, і цифра 4 припускають, все ж таки, що народженим 13 вересня слід особливо остерігатися зневіри, песимізму й меланхолії.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Як правило, народжені 13 вересня від природи наділені високою працездатністю й гарним здоров'ям. Але вони занадто зловживають запасом своїх життєвих сил і витрачають його не завжди раціонально. Навіть настільки сильні люди можуть відразу звалитися від недуги. Особливо варто побоюватися захворювань, викликаних стресами, а також спадковістю: це відноситься до раку й діабету. Слід уникати вживання канцерогенних продуктів. Уклад життя також повинен бути спокійним і здоровим. Якщо народжені 13 вересня вміють розслабитися, насолоджуючись спілкуванням із близькими й друзями, їх життя протриває досить довго. Якщо ж ні – вони можуть просто згоріти на роботі від зайвої запопадливості.

                                                       ПОРАДА

        Будьте чуйними до потреб навколишніх. Не зневажайте своєю духовністю й не пригнічуйте свою емоційну сторону. Не варто завжди вибирати тільки найважчий шлях. Допустіть певний ступінь компромісу, але тільки не у відношенні головної життєвої мети.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

     Біг – це свого роду мелодійний політ під акомпанемент кроків, що відбивають ритм на землі.

       Чотирнадцяте вересня

  ДЕНЬ СПРИЙНЯТЛИВОГО КРИТИКА

       Народжених 14 вересня дуже турбує суспільство, у якому вони живуть. Одночасно захисники й критики своєї країни й свого часу, вони можуть відчувати потребу бути залученими не тільки ідейно, але й фізично у важливі проекти, які, на їхній погляд, можуть поліпшити умови життя людей. Їхня роль – послідовно відкривати навколишнім очі на істину й у такий спосіб служити їм.

        Орієнтовані на зорові образи, народжені в цей день здатні описати те, що вони бачать, цілком доступними для розуміння термінами. При оцінці роботи інших їх основна передумова звучить так: «Найбільша можливість у світі – можливість для поліпшення». Таким чином, вони ніколи не пропускають нагоди зробити конкретну пропозицію по поліпшенню певних аспектів своєї й чужої праці. Часом, все ж таки, вони можуть бути схильні повчати інших і не сприймати погляди, що не співпадають з їхніми поглядами.

        У сімейному житті народжені 14 вересня в цілому вірні й покірні, але також дуже критичні у своїй оцінці повсякденного буття. Вони цінують дію, і ніякі розмови у світі не замінять їм основну потребу у вмілій турботі про домашні справи. Звичайно вони будуть наполягати на тому, щоб ті, з ким вони живуть, приймали в цьому активну участь, і рідкісно стануть приносити себе в жертву, займаючись господарством поодинці. Як правило, народжені в цей день уміють визначати, що потрібно зробити негайно, і часто їм не вистачає терпіння, якщо інші починають діяти зі зволіканням.

       Народжені 14 вересня вище всього цінують ефективність. У них відраза до хаосу й неохайності, яке змушує їх розчищати завали й зміцнювати слабкі місця. Якщо вони на час відволічуться від навколишніх проблем через розумове навантаження, то обов'язково займуться ними, коли прийде час. Розклади, плани й наполеглива потреба не спізнюватися звичайно характеризують усіх, хто народився в цей день.

       На перший погляд може здатися, що народжені 14 вересня люблять посперечатися (хоча б для того, щоб привселюдно висловити свою думку по обговорюваному питанню). Звичайно вони досить мудрі в серйозних дискусіях, щоб обмежити свої коментарі тим, що вони добре знають, або тією областю, у якій вони неперевершені фахівці. Вони нехтують поверхневий і балакучий тип людей, які роблять вигляд, що знають набагато більше, чим є насправді. Але їхня загальна інтелектуальна агресивність може часом створювати проблему як для них самих, так і для навколишніх.

       У фізичному плані народжені 14 вересня можуть бути великими аматорами комфорту. Вони обожнюють добре приготовлену їжу, здоровий секс і повноцінний сон, маючи потребу в життєвій противазі своєї інтелектуальної орієнтації. Регулярно використовуючи почуттєву сторону життя, замість того щоб спочатку обмежувати себе, а опісля влаштовувати гульбища, вони гарантують собі стабільність тривалих періодів регулярної праці, які так потрібні для виконання їх далекойдучих планів.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в чотирнадцятий день місяця підкоряються числу 5 (1+4=5) і планеті Меркурій. Меркурій персоніфікує стрімкість думки й сприйнятливість змін, якості, які в народжених 14 вересня підсилюються впливом Діви. Як наслідок, народжені в цей день повинні особливо остерігатися бути занадто інтелектуально вимогливими й очікувати від інших такої ж швидкості в зміни тем і напрямків. З якими б ударами й пастками не зустрічалися в житті ті, ким управляє число 5, вони звичайно легко відновлюються навіть після найважчих потрясінь.

                                                           ТАРО

        Чотирнадцятою картою Старшого Аркана є Помірність. На ній зображений Ангел-Хоронитель, що оберігає нас і підтримуючий на плаву. Ця карта застерігає від будь-яких форм егоцентричної непомірності. З позитивної точки зору Помірність змінює пристрасті з метою дати новим істинам можливість бути зрозумілими й увійти в наше життя. Оскільки Помірність може вказувати на такі негативні якості, як пасивність і неефективність, люди, що народилися 14 вересня, повинні противитися цьому нахилу й намагатися по можливості виробити свій власний стиль і систему мислення і з впевненістю слідувати ним.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 14 вересня звичайно достатньо турботливі стосовно свого тіла, щоб не забувати про нього. Вони будуть не проти обмежувати свою дієту й віддаватися різним формам фізичної активності від зарядки до масажу, доки це супроводжується почуттєвою насолодою й відчуттям благополуччя. У цьому випадку особливо рекомендуються командні види спорту або особисті єдиноборства (такі, як теніс і сквош). Регулярний і рясний сон досить корисний для цих розумово орієнтованих людей, але не слід зневажати сексом, та й іншими видами плотських задоволень. Уміння дарувати любов і приймати її допоможе підтримати високий рівень розумового процесу. Народжені 14 вересня відчувають потребу готувати й цікавляться їжею, і не варто заважати їм у цьому.

                                                        ПОРАДА

       Іноді прибережіть власну думку для себе – воно не всім підходить. Навчіться працювати за лаштунками подій. Не тисніть на інших – нехай усе йде своєю чергою. Ніхто не має монопольне право на розум.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Осліпнувши, Едіп придбав дарунок ясновидіння.

          П'ятнадцяте вересня

                  ДЕНЬ МАЙСТЕРНОСТІ

       Народжені 15 вересня схильні знаходити для себе ношу, скромну або, навпаки, непідйомну, як може здатися на перший погляд, а потім повністю досліджувати свої можливості. У них незвичайна здатність спеціалізуватися, удосконалюватися в одній області й у той же час володіти напрочуд повною інформацією, границі якої встановити дуже важко. Яку б роль не виконували народжені в цей день, вони прагнуть до майстерності у своїй справі без тиску й спонукання. Але їхня майстерність – це легкий і гнучкий контроль, а не постійний перфекціонізм, так часто асоційований зі знаком Діви.

       Народжені 15 вересня можуть видатися скромними й соромливими людьми в юнацькому віці й навіть років до тридцяти, але коли цей період пройде – обережно! У них часто є сховані амбіції, які рано або пізно дають про себе знати. Час звичайний на стороні народжених у цей день, оскільки вони готові чекати роками, терпляче вигострюючи свої таланти або розбудовуючи свої ідеї, щоб одного разу зробити ривок.

       Хоча народжені 15 вересня нерідкісно мають кипучу індивідуальність, яка дозволяє їм охоче насолоджуватися повнотою життя, для цього дня, між іншим, характерна певна скритність. У деяких випадках народжені 15 вересня можуть приховати те, що вони роблять, від родичів, знайомих, навіть подружжя, але іншим часом вони без зніяковілості поділяться таємним. Найчастіше така мінливість пов'язана з підтримкою певного іміджу в очах навколишніх. Наприклад, якщо народжені в цей день отримують емоційну рану або травму, вони можуть віддати перевагу впоратися з ними самостійно, замість того щоб дозволити їм вплинути на взаємодію із близькими людьми.

       Більшість із тих, хто народився 15 вересня, демонструють виразне бажання заробити гроші, часто багато грошей. Але їх мотив не багатство як підсумок, а пов'язане з ним визнання успіху. Народжені в цей день у цілому не коливаються отримувати винагороду за свої зусилля й ту плату, яку вони дійсно заслуговують. Повнота життя, повага до положення й можливість вільно діяти в суспільстві займають важливе, якщо не центральне місце в їхньому світогляді.

      Для народжених 15 вересня матеріалізм у різних проявах, безсумнівно, має велику привабливість. Найбільш освічені особистості цього дня здатні сформулювати союз земного й духовного, залишаючись людяними й добрими. Яких би висот не досягала їхня свідомість, потреба залишатися відкритими для духовного впливу для них завжди має пріоритетне значення. Ті з народжених 15 вересня, хто не зумів вирости, мають шанс бути захопленими розкішшю, комфортом і фізичними насолодами. Вони рідкісно відмовляють собі в задоволенні смачно поїсти, повеселитися із друзями, зайнятися сексом зі спокушеним у любовних справах партнером.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в п'ятнадцятий день місяця керовані числом 6 (1+5=6) і планетою Венера. Ті, чиє число 6, схильні до харизми й навіть вселюють іншим бажання поважати їх. До того ж, оскільки Венера надає любов, красу й гармонію навколишньому світу, народжені 15 вересня можуть бути розстроєні й спантеличені, коли їх справи повертаються не так, як треба. Зв'язок Меркурія (заступника Діви) і Венери дарує гарний смак і естетичні погляди, але чреватий снобізмом і елітарністю.

                                                         ТАРО

       П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол – вказує на страхи й бажання, що динамічно проявляються там, де порушені чутливість, ірраціональність і пристрасть. Диявол тримає нас у рабстві через споконвічну потребу людини в безпеці й грошах; він як би представляє людське єство, що хапається за безпеку; він контролює нас через несумісну різницю між чоловічою й жіночою природою. Позитивні якості цієї карти – сексуальна привабливість і відкрите вираження таємних бажань. Ця карта нагадує нам, що, хоча ми й пов'язані з нашими тілами, наш дух вільний вільно ширяти в просторі.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 15 вересня повинні особливо акуратно ставитися до своєї ваги – так великий їхній апетит до життя. Разом із зайвими кілограмами можна заробити захворювання серцево-судинної й травної систем, а також підшлункової залози й жовчного міхура. Споживання жирів і цукру повинно бути обмежене щоб уникнути катастрофи, тому всяке зловживання алкоголем (особливо солодкими винами) і ліками повинне бути негайно скорочене. У цілому народжені 15 вересня повинні постаратися подолати з надмірним бажанням почуттєвої стимуляції, у чому б вона не виражалася. Їхню енергію корисно витратити на різноманітні фізичні вправи: аеробіку, біг, змагальні види спорту.

                                                         ПОРАДА

       Залиште свої етичні принципи в недоторканності; без них ви – як листок на вітрі. Ваше терпіння й здатність чекати принесуть вам дивіденди. Не будьте ласими на фінансову винагороду за обраний вами компроміс. Тримайте під контролем свої фізичні примхи.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Знайдіть у собі сміливість бажати від себе неможливого.

        Шістнадцяте вересня

                ДЕНЬ ЖИВОЇ ЕНЕРГІЇ

      У народжених 16 вересня неприборканий дух, що не визнає поразок і не знаючий границь. Їхнє бажання перевершити те, що вже було зроблено в будь-якій області, що викликала їхній інтерес, занадто велике. Але вони досить терплячі, щоб опанувати технічними деталями свого ремесла, не буваючи егоцентристами або мисливцями за славою. Емоційна енергія народжених 16 вересня дуже сильна, і тому ті, хто народився в цей день, відкрито виражають себе від щирого серця. Проте вони повинні остерігатися переступати деякі границі, перед якими прийнято з повагою зупинятися.

       Народжені 16 вересня не бояться боротьби. Їхня відважність і стійкість під вогнем є видатними якостями. Але оскільки вони рідкісно йдуть від конфронтації, вони можуть часто не ладити із владою й сильними світу цього. Крім того, вони по природі схильні до ризику й повинні остерігатися піддаватися спокусі ризику заради ризику. У той же час їм потрібно хоча б зрідка приборкувати свою бунтарську вдачу.

       Заважати стилю тих, хто народився 16 вересня, – значить даремно гаяти час.

       Дух цих людей так динамічний, що не піддасться тиску. Приучення до дисципліни дитини, народженої в цей день, або спроба зломити її дух не будуть мати успіху й майже напевно приведуть до поганих наслідків для всіх.

       Швидше розуміючий батько повинен виховувати й направляти цей дух, щоб він розвивався у творчому напрямку. Завжди повинна бути проведена акуратна риса між наказом і порадою, натиском і керівництвом, між словами й конкретними справами.

       Народжені 16 вересня наповнені інтересом до життя. Їхня конкурентна натура добре помітна, але їх уроджена справедливість звичайно виключає закулісні угоди або відношення «перемога за всяку ціну». Але народжені в цей день повинні навчитися бути гарними членами команди, оскільки співробітництво не є їхньою сильною стороною. Щодо цього досвід згодом допоможе їм виправити недоліки, і вони поступово розів'ють справжні лідерські якості. Дозрівши, народжені 16 вересня можуть стати чудовими вчителями, оскільки вони впевнені у своїх знаннях і передають їх іншим з великим ентузіазмом. І все-таки іноді їм варто проявляти особистий інтерес до своїх учнів і бути більш чутливими до їхніх відчуттів.

       Для деяких з людей, що народилися 16 вересня, мрії й фантазії можуть стати справжньою проблемою, але більшість із них уміють виражати свої бажання в досить відчутних результатах. Насправді, їх тенденція обґрунтовувати те, що вони роблять, досить сильна, і вони схильні вимагати поваги до своєї роботи.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в шістнадцятий день місяця підкоряються числу 7 (1+6=7) і планеті Нептун. Керовані числом 7 іноді не можуть довести до кінця свої ідеї й легко втрачають зв'язок з реальністю. Оскільки народжені 16 вересня мають схильність придумувати різні проекти, що підсилюється впливом заступника Діви – Меркурієм, вони повинні бути досить дисциплінованими для реалізації своїх планів. Ті, чиє число 7, нерідкісно відкидають усяку обережність у фінансовому плані й залишають свої родини в скрутному стані. Таким чином, гарний рахівник або бухгалтер безцільний для людей, що народилися 16 вересня.

                                                          ТАРО

       Шістнадцятою картою Старшого Аркана є Вежа. В одному з варіантів колоди Таро на цій карті зображений падаючий з вежі Король і Будівельник цієї вежі, убитий ударом блискавки в голову. Вежа символізує мінливість не тільки матеріального, але й духовного світу. Позитивні якості карти містять у собі здатність до подолання катастроф і проблем. І навпаки, карта застерігає від спроб піднятися невиправдано високо, ризикуючи загинути від власного винаходу, що особливо стосується тих, хто народився 16 вересня. Крім того, їм загрожує піддатися спокусі нереальних підприємств.

                                                     ЗДОРОВ'Я

        Народжені 16 вересня повинні остерігатися непередбачених інцидентів, особливо спортивних травм, автомобільних аварій і невдач у скелелазінні, плаванні й при польотах. Розуміння обмежень для них є важливою темою. Внаслідок експансивності натури народженим у цей день дуже важливо залишатися врівноваженими психологічно, емоційно й духовно. Їхня дієта також повинна відбивати подібний баланс. У щоденний раціон слід включити пророслі зерна, городину, фрукти, відварне м'ясо й молочні продукти; не перешкодить і вегетаріанська дієта. Їжа, що є яскраво вираженим ян (смажене м'ясо) і інь (цукор), повинна бути розмірна. Сильний сексуальний потяг, як правило, характерний для народжених у цей день, і його слід задовольняти.

                                                       ПОРАДА

       Навчіться направляти свою невгамовну енергію в потрібне русло. Не випускайте з уваги ціль. Постарайтеся пояснити її тому, хто не розуміє. Не заносьтеся в надто далекі сфери, тримайте зв'язок з повсякденністю.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Дракон не завжди буває дияволом. Його можна приручити.

          Сімнадцяте вересня

                     ДЕНЬ СТІЙКОСТІ

       Чи буваючи чи ні творчими людьми, народжені 17 вересня добре відомі своєю стійкістю в досягненні цілей. Хоча їм може знадобитися багато років ( здається, що їх це зовсім не засмучує), вони не тільки здатні розумно вибудувати кар'єру й добитися помітного росту, але й уміють втриматися на вершині тривалий час. До народжених у цей день важко підійти й ще сутужніше на них натиснути. Як тільки їх ціль визначена, неважливо яка, зупинити їх фактично неможливо. Важко уявити, що якісь плани народжених 17 вересня так і залишаться нездійсненими. З'явися в них дике бажання – не вміючи плавати, поодинці перетнути Атлантичний океан, – воно обов'язково буде виконано. Для народжених 17 вересня зустріч із перешкодами й подолання їх – цілком нормальний, якщо не сказати повсякденний, стан. Вони не з тих, хто пригнічує опір ударом блискавки, швидше вони справляються із супротивниками за допомогою неослабного тиску. На народжених 17 вересня можна покластися в складний період, буваючи впевненим у тому, що вони не підведуть.

       Хоча серед них іноді зустрічаються досить пересічні натури, у масі своїй народжені 17 вересня відрізняються бездоганною логікою, вони організують свої думки послідовно й без праці доводять, що якщо «А» вірно, то «Б» також має право на існування. Народжені в цей день мають сильно розвинене почуття справедливості, і тому вони будуть наполягати не тільки на слушному звертанні до навколишніх, але й на визнанні особистих досягнень. Не дивно, що народжені 17 вересня можуть бути чудовими юристами й арбітрами.

        У цілому народжені 17 вересня віддають перевагу стійкому статус-кво, хоча вони можуть працювати на поступову зміну до кращого існуючих інститутів. Навіть найбільш радикальні з них знайдуть згодом своє місце в житті, можливо, це відбудеться багато в чому завдяки їхній схильності до організованості, точності й нелюбові до безладдя й анархії. Народжені в цей день часто знаходять точки дотику з консерваторами, які також дорожать існуючим порядком і традиціями.

       Незважаючи на свій консерватизм, народжені 17 вересня мають дивне почуття гумору, що відрізняє їх від побратимів. Вони здатні робити найпростіші речі ексцентричними. Іноді вони виявляються не такими серйозними, як це представляється спочатку, і в компанії бувають дуже веселими. Вони ніколи не розкривають цю свою сторону спонтанно, і, таким чином, ті, хто працює з ними, але ніколи не зустрічається в особистім житті, можуть цього не помітити.

       Народжені 17 вересня рідкісно відходять від своїх звичок, щоб просто вразити або залучити інших. Вони досить замкнені й випробовують мало потреби в лестощах або низькопоклонстві, які можуть зробити їх вразливими для неподобності людських примх і почуттів. Для них емоція – річ серйозна, яку не виражають по сигналу. Тому, коли вони говорять: «Я тебе люблю», їхні слова дещо означають.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сімнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 8 (1+7=8) і планети Сатурн. Сатурн привносить сильне відчуття обмеженості й також має тенденцію служити ознакою розважливості. Число 8 припускає конфлікт між матеріальним і духовним; ті, ким управляє це число, можуть бути самотніми й у той же час мати схильність надмірно давати собі волю в прояві почуттів. Об'єднаний вплив Сатурна й Меркурія (заступника Діви) підсилює серйозність людей, народжених 17 вересня.

                                                          ТАРО

        Сімнадцятою картою Старшого Аркана є Зірка. На ній зображена прекрасна оголена дівчина під зірками, що ллє з одного глечика прохолодну чисту воду на пересохлу землю й вичерпуюча намул із застійного ставка за допомогою іншого. Вона представляє не тільки пишноту земного життя, але також і фізичне поневолення нею. Зірки над нею – вічне нагадування про існування духовного світу. Народжені 17 вересня повинні остерігатися зайвого матеріалізму (Діва – земний знак) і ніколи не забувати про вищі цілі, властиво, що й дають право називатися людиною. Враховуючи це, розвиток доброти до навколишніх – важливе завдання.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Чи припускає професія тих, хто народився 17 вересня, сидячий спосіб життя чи ні, їм слід займатися досить напруженими фізичними вправами, оскільки вони часто схильні набирати зайву вагу. Для їхнього здоров'я життєво важливе скорочення споживання жиру й не завжди корисного протеїну, особливо якщо вони бажають уникнути проблем із серцевосудинною системою. Народжені в цей день зроблять правильно, задовольняючи свої сексуальні потреби; підтримуючи довгочасні любовні зв'язки. По можливості їм слід уникати фізичних і емоційних конфронтаций, що виснажують нервову систему.

                                                      ПОРАДА

      Вашою найпоганішою звичкою може стати осуд інших, постарайтеся бути більш терпимими. Залиште час для веселощів; не варто побоюватися дурості. Звільніть дорогу іншим.

                                            ДУМКИ ВГОЛОС

              Рука – це карта, серце – провідник.

        Вісімнадцяте вересня

       ДЕНЬ ВНУТРІШНЬОЇ ТАЄМНИЦІ

        Народжені 18 вересня є вкрай замкненими, навіть потайливими людьми, які по тій або іншій причині часто стають публічними. Їхній світ дуже особистий, і в нього не так-то просто отримати доступ постороннім. Вони можуть бути повністю залежними від своїх партнерів, але в той же час багато хто з них здатні рішуче й зненацька перервати дружбу або любовні відносини, якщо щось не буде їх влаштовувати. Таким чином, з ними небезпечно мати справу, якщо тільки їхнє оточення не готове до подібних  змін.

        Народжені в цей день нерідкісно домагаються величезного успіху, але точно так само їх може переслідувати явна невдача. Краса – головна тема їхнього життя. Вони дуже чутливі до будь-яких розбратів, насильства або твердої конкуренції, якої вони охоче уникнули б. Справа в тому, що народжені 18 вересня не вміють справлятися із сильним стресом, більше того, незважаючи на імпозантну й привабливу зовнішність, вони якщо й не страждають комплексом неповноцінності, те, принаймні, не мають яскраво вираженої самовпевненості.

       Але, коли народжені 18 вересня прямо зустрічаються з дійсно складними проблемами, вони готові до гідної відповіді, оскільки звикли все осягати власним розумом. Ці люди дійсно люблять розуміти все до тонкощів і, щоб досягнути цього, часто усамітнюються від світу, щоб мати можливість вести глибоке дослідження  предмета, що зацікавив їх. Схильні до міркувань, замислені й глибокі, вони ставляться до життя дуже серйозно, може бути, іноді навіть занадто серйозно.

       Більшість із народжених 18 вересня мають особливе відношення до культу або віри, що знаходить висвітлення або в їхньому особистому розвитку, або в артистичній виразності при спробах навернути до віри інших людей. Завдяки своїй посидючості вони прекрасно справляються з навчанням, яким би складним воно не було. Народженим у цей день повністю підходить спосіб життя, що вимагає граничної концентрації уваги, а також придушення власного «я». Це може привести до значних емоційних труднощів, але набагато частіше створює навколо них ореол таємничості, роблячи їх дуже привабливими.

       Друзям і близьким слід знати, коли до народжених 18 вересня можна звертатися з будь-яким питанням, а коли краще залишити їх на самоті. Якщо партнер зуміє відчути це, успіх у взаєминах буде забезпечений.

       Народжених 18 вересня найчастіше можна знайти вдалині від їхнього рідного будинку – чи то в географічному змісті або емоційному, – і багато хто з них не люблять, щоб їм нагадували про минуле. У цілому вони залишають минуле за собою й рідкісно повертаються до закритої теми або почуттів, що давно замовкли.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у вісімнадцятий день місяця підкоряються числу 9 (1+8=9) і планеті Марс. У комбінації із впливом Меркурія (керуюча планета Діви) це надає швидкість мисленню, але також розбудовує схильність до того, щоб бути недипломатичним і навіть нетактовним. Народжені 18 вересня повинні остерігатися вибухів гніву й бажання різко відкидати інших. Їхня здатність контролювати подібні імпульси й використовувати позитивні ( енергійно-розумові) якості планетарної комбінації Марс – Меркурій може принести тільки позитивний результат. Крім того, число 9 надає народженим у цей день здатність до виживання в будь-яких ситуаціях.

                                                           ТАРО

       Вісімнадцятою картою Старшого Аркана є Місяць, що представляє насамперед світ мрій, емоцій і підсвідомого. Позитивні якості цієї карти містять у собі чутливість, здатність до співпереживання й емоційного розуміння. Негативні пов'язані з емоційною піддатливістю, пасивністю й невиразністю власного «я».

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжені 18 вересня можуть бути схильні до хронічних захворювань, що іноді виникають у результаті нещасних випадків або операцій. Уразливими зонами є черевна порожнина, репродуктивні органі, нирки й надниркова залоза. Коли в народжених у цей день з'являються серйозні проблеми зі здоров'ям, вони можуть переносити їх досить стоїчно й навчитися жити з ними. Їм належить, все ж таки, більш активно боротися із проявами хвороби звичайними терапевтичними способами. Апетит ( як до їжі, так і до сексу) не повинен ставати засобом придушення неврозу. Народжені 18 вересня можуть наносити особливо помітну шкоду своєму організму, коли їх енергія не врівноважена, а тому їм особливо корисні акупунктура, хіропрактика і йога.

                                                        ПОРАДА

      Навчіться бути більш послідовними. Іноді конфлікт буває необхідний. Постарайтеся зрозуміти, що підказує вам ваше тіло; не ігноруйте фізичні симптоми. Ваша містична натура може знищувати внутрішній запал. Побільше гумору вам не зашкодить.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

                                У Всесвіту все живе.

       Дев'ятнадцяте вересня

    ДЕНЬ ВИТОНЧЕНОЇ ЗОВНІШНОСТІ

      Народжені 19 вересня надзвичайно стурбовані тим, як виглядають речі, що оточують їх. Вони можуть нескінченно розправляти неіснуючу складочку на сорочці або, наприклад, на останні гроші купити стильну дрібницю, яку, поступаючись швидко мінливій моді, викинуть менше ніж через півроку.

       Народжені в цей день зачаровані красою навколишнього світу, але особливо почуттєвою фізичною красою. Там, де інші байдуже пройдуть повз, вони обов'язково помітять неповторне: витончений завиток, що в'ється по вітру, гордовиту поставу незнайомої людини, шляхетну зовнішність старчихи, що втратила інтерес до життя. Одяг цих людей найчастіше бездоганний, і якщо вони раптом вирішують виглядати неохайно або розхристано, то роблять це в розрахунках зробити певне враження на навколишніх – як при зміні костюма або декорацій. У цілому народжені 19 вересня педантично дотримуються смаків свого суспільного кола, але, спонтанно побажавши притягнути до себе увагу, вони можуть змінити свою зовнішність до невпізнанності, наприклад на старості років підстригтися під панка або в спортивному костюмі з'явитися на званий прийом.

       Іноді народжених 19 вересня вважають поверхневими людьми, враховуючи їхні прагнення в будь-яких ситуаціях виглядати як на картинці з модного журналу. Із цієї причини вони часто залишаються самотніми, що змушує їх жорстоко страждати. Мало хто знає, що за яскравою зовнішністю ховається натура, що глибоко почуває. Багато з народжених у цей день такий, що розривається жагучим бажанням сповна насолодитися доступними земними задоволеннями й у той же час прагненням досягнути певного успіху в серйозних областях. Ключ до розв'язку цієї дійсно непростої проблеми для народжених 19 вересня – хоча б зрідка дозволяти собі з головою зануритися в розваги, дотримуючись при цьому зовсім не строгих правил моралі. Зрештою, дружинам і чоловікам зовсім не обов'язково мати повну інформацію про пригоди своєї найдорожчої половини в робочий час – досить того, що щовечора народжені в цей день повертаються в лоно родини й навіть не помислюють про те, щоб піти з неї заради хвилинного захоплення. З іншого боку, народжені 19 вересня, втративши моральні орієнтири, можуть розчаруватися в житті й стати менш закоханими в ті прояви краси, які колись знаходили настільки привабливими.

      Народжені 19 вересня, що випробовують фінансовий нестаток і (або) змушені проводити щоденну боротьбу за засоби до існування, звичайно демонструють незвичайну здатність залишити  всі негаразди й неухильно просуватися нагору по соціальних сходах. Вони часто змінюються в процесах цього шляху. І насправді, спокійна, замкнена або несвітська особистість, народжена в цей день, може за кілька років перетворитися в процвітаючого, енергійного й впевненого у собі члена суспільства. Народжені 19 вересня повинні, все ж таки, остерігатися, що, зайшовши так далеко, втратять зв'язок з минулим і забудуть тих, хто колись так багато значив для них.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в дев'ятнадцятий день місяця підкоряються числу 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонцю. Ті, ким управляє число 1, люблять бути першими у всьому, схильні до амбіційності й зовсім не переносять обмеження. Через те, що народжені 19 вересня з'явилися на світло в перший день перетинання Діва – Терези, на який впливають як Меркурій (Діва), так і Венера (Терези), у їхньому житті неминуче відбудеться найсильніший поштовх до того, щоб яскравою зіркою засяяти у світі повсякденного й використовувати свою розумову енергію на створення дійсно гарних речей.

                                                            ТАРО

        Дев'ятнадцятою картою Старшого Аркана є Сонце. Її можна вважати найбільш сприятливою із усіх карт колоди Таро, вона символізує корисні знання, життєву силу й удачу. Але у ній є також і негативні риси: гордість, марнославство, оманна зовнішність. Оскільки, як вказувалося вище, народжені 19 вересня надзвичайно стурбовані тим, як вони виглядають, їм слід уникати всякої поверховості й фальші.

                                                        ЗДОРОВ'Я

        Народжені 19 вересня звичайно уважні до своєї шкіри, волосся і гігієни. Якщо вони бажають виглядати якнайкраще, їм важливо користуватися антибактеріальним милом і натуральною косметикою, а також споживати достатню кількість корисних жирів, щоб шкіра була м'ягкою. Крім того, для нігтів, зубів і волосся рекомендуються лецитин, кальцій, цинк, селен і, по необхідності, залізо. Таким чином, найбільш прийнятна для них добре збалансована, повноцінна дієта, також слід регулярно перевіряти наявність достатнього рівня жирів і протеїну. Для квітучого зовнішнього вигляду необхідні повноцінний нічний сон і звичайно ж відсутність стресів.

                                                          ПОРАДА

       Залишайтеся вірні собі. Не забувайте свого коріння. Побоюйтеся будь-яких форм матеріальної залежності. Прагніть до духовних цілей і не віддавайте їх. Розбудовуйте в собі лояльність і емоційну глибину.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

                             Копайте ледве глибше.

            Двадцяте вересня

                     ДЕНЬ КЕРУЮЧИХ

       Народжені 20 вересня переконані у своїй здатності впоратися з будь-якою ситуацією. Вони всерйоз стурбовані інтересами своєї групи й зроблять усе можливе для забезпечення гармонічного здійснення проекту, у який вони залучені. Для жінок це може означати повне занурення в світ родини й домашніх цінностей, для інших – активну діяльність у суспільних або ділових колах. Чоловіки, народжені в цей день, навіть не вникаючи в суть проблеми, можуть дати ділову пораду партнерам по бізнесу або друзям, але, повертаючись додому, вони воліють скинути із себе вантаж чужих проблем і повністю розслабитися в затишній атмосфері добре налагодженого побуту. Народжені 20 вересня прекрасно усвідомлюють, що фінансова стабільність може гарантувати багато переваг, як наслідок – вони прагнуть не тільки заробляти гроші, але й робити по можливості гарні покупки (особливо коли справа стосується облаштованості їх особистого простору, який вони цінують вище всього).

       Коли що-небудь не в порядку, народжені 20 вересня не сумніваються у своїй здатності виправляти все й зціляти всіх. Зціляти – може означати для них що завгодно: від улагоджування сварок до конкретної допомоги будь-якій людині, що потрапила в скрутну ситуацію. Використовуючи різні способи – від молитви до масажу, – вони дійсно можуть створити диво. Приймаючи це до уваги, їм слід остерігатися зайвої зарозумілості. Якщо вони почнуть думати, що їх влада більша, чим є насправді, це може мати небезпечні наслідки не тільки для них, але й для їхніх близьких.

        Народжені 20 вересня звичайно демонструють розумні судження, але іноді вони явно переоцінюють своє вміння розпізнавати істину. Ключовим моментом тут є їхня готовність або ж, навпаки, неготовність визнати, що вони допустили помилки, і відповідно до цього відкоригувати свій курс. Ті з народжених 20 вересня, хто навчився витягувати корисні уроки із власних помилок (часто серйозних), досягають значних успіхів. А якщо ні, то вони приречені на зіткнення з повторюваними труднощами, більшість із яких створена на порожньому місці. Просто треба було вчасно зупинитися і як слід переконатися в правильності своїх суджень. Але зрештою навіть вони будуть змушені визнати, що жили неправильним життям, ілюзією.

        Народжені 20 вересня часто втрачають контроль над своїми емоціями, особливо в питаннях любові. Охоплені пристрастю, вони можуть відкинути обережність і відповідно засмутити близьких їм людей. Якщо ж, все таки, вони зуміють продемонструвати терпіння й самовладання, у них набагато більше шансів добитися позитивного результату. Кращими чоловіками для них будуть ті, у кого такі ж інтереси, і, може бути, навіть ті, чиї устремління спрямовані в ту ж сторону. Для народжених у цей день характерне бажання бути партнерами в роботі для свого подружжя й досягати разом з ними успіху в ділових підприємствах, дослідженнях або творчості.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (2+0=2) і Місяця. Ті, ким управляє число 2, звичайно м'ягкі й наділені надто багатою уявою, їх легко ранять критика або неуважність інших. Число 2 нагороджує своїх підопічних вразливістю й емоційністю, але, оскільки люди, що народилися 20 вересня, Діви (заступник – Меркурій), вони найчастіше вкладають занадто багато віри у свою інтелектуальну силу. Перетинання Діва – Терези привносить у їхній характер сильний суспільний і любовний фактор (оскільки Терези, що наближаються, управляються Венерою), таким чином, надмірна інтелектуальна орієнтація не є сама по собі достатнім вираженням сутності тих, хто народився 20 вересня.

                                                           ТАРО

       Двадцята карта Старшого Аркана – Суд або Пробудження, яке спонукує залишити матеріальне й кинутися до вищої духовності. Це послання є своєрідним викликами для тих, хто народився 20 вересня, глянути набагато далі почуттєвої краси й матеріального комфорту. На карті зображений Ангел, що грає на трубі, чий заклик, можливо, закликає нас до вищої мети. Це нагадування про тлінність усього земного й про те, що рано або пізно настане Судний день. Карта містить у собі застереження, особливо вірне для народжених 20 вересня, тому що вони схильні до зайвої самовпевненості й відриву від реальності.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Народжені 20 вересня звичайно знають не тільки про фізичний стан свого тіла, але й про його безсумнівну красу. Народженим у цей день слід пам'ятати про важливість фізичних вправ і дієти для підтримки здоров'я й привабливої зовнішності. Вони повинні, все таки, остерігатися зайвої зосередженості на нескінченному удосконалюванні власного іміджу. Часом через це вони можуть навіть наражати на небезпеку своє здоров'я, переборщивши з вигадливими дієтами й надто напруженими формами вправ.

                                                         ПОРАДА

     Вчіться на своїх помилках. Вивчайте результати й придивляйтеся до своїх методів – працюють вони чи ні? Якщо необхідно, без коливань змінюйте курс. Приділяйте ледве більше уваги контролеві над своїми емоціями й усвідомте цінність терпіння.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                          Спостерігайте за своїм життям.

     Двадцять перше вересня

ДЕНЬ ЗАГАЛЬНОПРИЙНЯТОГО СМАКУ

       Народжені 21 вересня всерйоз стурбовані переважаючими тепер у суспільстві смаками, або заради їхнього встановлення у своєму колі, або заради їхнього дотримання у ім'я власного спокою. Можна сказати, що більшість із народжених 21 вересня винятково сучасні у всьому, чи то спосіб мислення, вбрання, будинок або навіть марка телевізора, який стоїть в них на дачі (або щонайменше вони жагуче прагнуть до цього). Як наслідок, якщо фінанси не дозволяють їм вести подібний спосіб життя, народжені в цей день можуть жорстоко страждати. Часто їх бажання добитися матеріального благополуччя диктується звичайною потребою в комфорті. Потрібно згадати, все ж таки, що серед тих, хто народився 21 вересня, є й такі, кого подібні зовнішні прояви благополуччя зовсім не тривожать і хто по-справжньому стурбований тільки тим, щоб бути сучасним інтелектуально й мати широкий кругозір. Для цього типу людей природній спосіб життя, далекий від міського шуму, звичайно має велике значення.

       Слово «сучасний» застосовуване до народжених 21 вересня як у значенні «, що йде в ногу з часом», так і в значенні «прогресивний». У цілому їх залучають нові ідеї, незвичайні плини в моді, романи, про які говорять у суспільстві. Крім того, вони з великим інтересом очікують появи останніх технічних новинок. Причиною подібного інтересу є не тільки цілком з'ясовне бажання жити в дусі часу, але й дійсне розуміння того, що подібні нововведення дозволять їм працювати найбільше ефективно.

        Народжені 21 вересня дуже пишаються своїми утворами, як, наприклад, дітьми, творами мистецтва, діловими підприємствами, конструкціями, так і концепціями, системами, планами, винаходами. Ідеальним заняттям для народжених у цей день було б таке, яке дозволяло б їм генерувати ідеї, а потім втілювати їх у життя.

       Багато з народжених 21 вересня прагнуть бути елегантними й викликати замилування, а деякі навіть поклоніння. Їхнє відношення до краси важливе для них, тому питанням естетичного смаку звичайно надається велике значення. Ідея краси, властива тим, хто народився 21 вересня, часто буває злегка пофарбованою в кольори незвичайних бажань і насправді найменше виконує функцію рівноваги, гармонії й пропорційності – швидше вона спрямована на неприборкане, асиметричне й зухвале.

        Народжені 21 вересня знаходять явну принадність у таємничості, незвичайних людях, невідомості й навіть у небезпеці, що граничить із насильством. Подібні інтереси, зрозуміло, повинні бути оформлені й спрямовані у творче русло, інакше вони можуть стати джерелом вкрай деструктивних настроїв, що руйнують особистість. Народжені 21 вересня вміють вдихнути в будь-яку банальність щось незвичайне й зробити земні речі більш цікавими. Їм належить, все ж таки, уникати зайвої чутливості й остерігатися верхоглядства.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять перший день місяця перебувають під впливом числа 3 (2+1=3) і експансивної планети Юпітер. Ті, чиє число 3, часто амбіційні, іноді владні. Через зайвий оптимізм, навіюваний Юпітером, народжені 21 вересня можуть занадто легковажно поводитися із грішми, що найчастіше приводить до боргів, перевищень кредиту або втрат, пов'язаних з надіями на швидке збагачення. Народжені 21 вересня повинні також особливо піклуватися про те, щоб їх товариська натура домінувала над індивідуальністю. Підвладні числу 3 можуть іноді збуджувати ревнощі в інших, а тому їм слід бути завжди настроєними на виявлення будь-яких емоційних перешкод, які виникають у навколишньому  ефірі.

                                                           ТАРО

       Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ – зображує Богиню, що біжить із жезлами, даруючими енергію, у руках. Вона вінчає собою поступове сходження до істини; у неї безмежна влада, тому що тільки вона знає правду, сховану від інших. Ця карта символізує все, що досяжне в земній площині. Гарантуючи тим, хто народився в цей день, винагороду й даруючи їм чесність, вона звичайно вказує на солідні перешкоди й невдачі, а також несе в собі такі негативні якості, як неуважність і жаль до самого себе. Ця карта розкриває первинне завдання людей, що народилися 21 вересня, – зробити свій шлях у світі більш конструктивним.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 21 вересня бажають іти в ногу з часом. У наш час турбота про здоров'я дуже популярна, а тому вони з готовністю стануть сполучувати дієту й фізичні вправи, щоб задовольняти свої вимоги. Таким чином, їх можуть цікавити вегетаріанство, харчування фруктами й дієти, спрямовані на скидання ваги, а також аеробіка, йога й інші форми фізичної активності. Їм слід остерігатися прописувати собі, можливо, і модні, але шкідливі для здоров'я дієти й вправи.

                                                         ПОРАДА

      Знайдіть свої дійсні цінності. Не забувайте про перевірені істини в погоні за новітнім і кращим. Намагайтеся дотримуватися одного шляху. Не соромтеся, якщо бажаєте демонструвати свою неподібність, але не будьте одержимі цим – не так вже важливо, що думає ваш сусід.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

               Краса не завжди те, до чого слід прагнути.

       Двадцять друге вересня

           ДЕНЬ НЕСПОКІЙНОЇ ДОРОГИ
       У народжених 22 вересня є невгамовне бажання без кінця починати різного роду нові проекти. Звичайно вони завершують той, над яким працюють, але відразу негайно починають новий, не відпочиваючи. Вони також здатні одночасно займатися декількома справами. У народжених у цей день низький поріг нудьги, як наслідок, вони постійно відчувають потребу в ситуаціях і людях, що викликають підвищений інтерес. Вони можуть бути динамічними й товариськими в один момент і настільки ж недоступними – в інший. У кожному разі їх сильний характер у наявності.

        Народжені 22 вересня часто коливаються між наступом і обороною, границю між якими визначити дуже важко, оскільки напад – це краща оборона, і навпаки. Як на особистому рівні, так і в більш широкому соціальному контексті їх найбільше турбують питання справедливості й рівності, що особливо відносяться до делегування у владні структури й владних повноважень. Пускаючи в хід свої аргументи, вони можуть бути іронічні, розумні й наполегливі в досягненні поставлених цілей. Народжені 22 вересня вміють жартувати, але їх гумор, все таки, зрозумілий далеко не всім.

       Народжені 22 вересня часто демонструють тривожну нестачу сталості. Хоча вони можуть мати досить шановні професії, іноді виникає відчуття, що саме професія або те, чому вони займаються у вільний від роботи час, надає їхньому життю зміст, у якому вони так запекло мають потребу. Народжені в цей день можуть зазнати ризику, коли їх невгамовна натура шукає конфлікту із сильними світу цього. Народжені 22 вересня звикли самостійно приймати розв'язки й не потерплять вказівок інших людей, особливо менш інтелектуальних, що намагаються вчити їх, що потрібно робити. Таким чином, їм слід подбати про те, щоб не нажити ворогів і не конфліктувати з колегами.

       Народжені 22 вересня здебільшого мають малопривабливу зовнішність. За їхньою гаданою суворістю нерідкісно ховається гаряче серце. Вони завжди охоче допомагають тим, хто в цьому дійсно має потребу, але в той же час не поспішають розкривати свої обійми всім стражденним, в основному тому, що вони винятково реалістичні й занадто добре бачать усю іронію життя. Цей день насправді надає проникливість і чистоту бачення – як буквальну, так і образну. Народжені 22 вересня прекрасно вміють оцінювати характер і здатні дуже швидко становити думку про людей. Тих деяких друзів, кого вони допускають у свята святих своєї душі, вони цінують вище всього й залишаться вірними їм протягом усього життя. Цілком можливо, до речі, що один або навіть обоє батьків у виняткових випадках потраплять у цю категорію.

         Народжені 22 вересня можуть робити на навколишніх більший ефект, чому їм здається, адже насправді в них піднесені ідеали. Дійсні воїни в битві життя, вони повинні критично оцінювати свої боєприпаси й зміцнення, використовуючи їх розважливо й уникаючи ізоляції від звичайного світу людських цінностей.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять другий день місяця перебувають під впливом числа 4 (2+2=4), а також вибухової планети Уран. Звичайне число 4 являє собою опір, бунтарські ідеї й бажання змінити існуючі правила. Оскільки ті, ким управляє число 4, із труднощами сприймають протилежну точку зору, відрізняючись чи не маніакальною самовпевненістю, вони іноді викликають протистояння й наживають собі ворогів, часто таємних. Згадувана вище вибухова й невгамовна натура тих, хто народився 22 вересня, може бути тільки посилена в них знаком Діви, яка випробовує сильний вплив динамічної планети Меркурій.

                                                           ТАРО

       Двадцять другий картою Старшого Аркана є Блазень, який у деяких варіантах Таро зображений весело крокуючою до краю стрімчака людиною. Іноді його сприймають як безумця, не відповідального за свої вчинки, а іноді як істоту, вільну від матеріальних запитів. Позитивні якості карти містять у собі відмову від опору й вільне проходження за інстинктами; нерозсудливість і імпульсивність є негативними властивостями. Високо розвинутий Блазень упевнено випливав життєвим шляхом, поступово набирався уроків життя й у підсумку придбав власне бачення проблем, із чим потрібно рахуватися.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 22 вересня повинні остерігатися депресій і ізоляції. Також їм слід уникати ворожості інших – як у формі поганих висловлень, так і у формі фізичного насильства. Через невгамовність їх натури вони можуть бути схильні до нещасних випадків, у стані афекту ці люди цілком здатні травмувати себе й інших. Як не парадоксально, у них може бути талант до цілительства. Враховуючи їхню схильність до екзотики в їжі, їм потрібно звертати увагу на вплив гострої їжі на їхній організм. Збалансоване меню допоможе контролювати неспокійні й, можливо, пагубні пориви. Народженим у цей день рекомендуються тільки легкі, помірні фізичні вправи.

                                                        ПОРАДА

        Не нехтуйте тих, хто більш відкритий і довірливий, чим ви. Підтримуйте зв'язок зі своєю власною внутрішньою природою. Намагайтеся не зациклюватися на одній точці зору. Давайте собі час від часу помріяти.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Будда сидів під деревом, і до нього приходив увесь світ.

        Двадцять третє вересня

                        ДЕНЬ ПРОРИВУ

        Прорив крізь обмеження – повторювана тема в житті тих, хто народився 23 вересня. Народжені в цей день експансивні індивідуалісти не схильні розкривати свою особистість доти, доки вони не пройшли крізь боротьбу й не впоралися з фізичними або формальними труднощами. Ця боротьба звичайно винятково напружена й, по суті, триває навіть після успішного прориву. Насправді, життя для народжених 23 вересня – безперервний ланцюг завдань, кожне з яких повинно бути вирішене. Враховуючи це, народжених у цей день повністю можна назвати духовними воїнами.

       Більш освічені особистості з тих, хто народився 23 вересня, використовують плоди своєї боротьби для користі всіх навколишніх, хоча б тільки як символ рішучості впоратися з напастями. Натури менш освічені можуть загрузнути в особистих конфліктах, у яких вони роздмухують купу проблем, але не обов'язково домагаються позитивних результатів. Для них було б добре відійти на час від життєвих зіткнень, навести порядок у голові й направити свою невгамовну енергію на варті справи.

      При сприятливих обставинах породжені 23 вересня здатні згорнути гори. Але бувають часи, коли вони впадають у депресію або їм просто бракує сил. Природно, це ніяк не пов'язане з лінощами або розхитаністю народжених у цей день – справа в тому, що вони так і не навчилися симулювати ентузіазм, і коли не почувають натхнення, швидше віддадуть перевагу неробству, чим низькопробній роботі.

       Народжених 23 вересня залучають різні події. Будь вони людьми інтелектуального, емоційного або фізичного складу, вони звикли діяти, використовуючи слова тільки як засіб для досягнення мети. Саме собою зрозуміло, що більшість із них не дуже багатослівні, їм простіше виразити те, що потрібно сказати прямо, іноді й зовсім без слів. Ну а ті, хто володіє даром мови, відрізняються елегантним, простим, точним стилем, без зайвої велемовності.

       Народжені в цей день можуть бути винятково звабними й чарівними, хоча багато хто з них виглядають на перший погляд неприступними або навіть гордовитими. Не випливає, все таки, помилково думати, що зачарування народжених 23 вересня є запрошенням до близького знайомства, особливо на сексуальному рівні.

       По більшій частині народжені 23 вересня віддають перевагу роботі, а опісля розвагам. Яке б враження вони не робили на навколишніх, у них небагато справжніх друзів. Навіть якщо хто-небудь буде симпатизувати їм, краще все-таки милуватися цими людьми на відстані, чим насильно намагатися вступити в контакт. З іншого боку, народжені в цей день повинні остерігатися самоізоляції на глибокому емоційному рівні й концентрації на всесвітніх земних турботах, крім особистих справ. Тим самим вони можуть зневажати деревами заради лісу.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять третій день місяця керовані числом 5 (2+3=5) і планетою Меркурій. Меркурій представляє швидкість мислення, спілкування й мінливість. Оскільки точка перетинання осіннього рівнодення перебуває під впливом як Меркурія (Діва), так і Венери (Терези), у народжених 23 вересня помітно виділяються творчі здібності, ідеалізм і зачарування. Ті, чиє число 5, можуть, все таки, виявляти схильність до швидкої зміни своєї думки й оточення. На щастя, які б важкі удари не отримували від життя ті, ким управляє число 5, звичайно вони відновлюються в найкоротший термін. Число 23 часте асоціюється з випадковими подіями, що ще більш підсилює активну – меркуріанську – сторону народжених у цей день.

                                                           ТАРО

      П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик, інтерпретатор всесвітніх таїнств, символ людського розуму й віри. Його знання доступні тільки присвяченим, і він має владу над невидимим. Позитивні якості, даровані цієї картою: упевненість у собі й проникливість; негативні мають на увазі моралізування, пихатість і догматизм.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 23 вересня повинні бути дуже акуратні зі споживанням алкоголю й наркотичних речовин (включаючи нікотин і кофеїн). Народжені в цей день особливо схильні до зловживання подібними субстанциями в періоди депресії. Можливо, що вегетаріанська, яєчно-молочна або фруктова дієти можуть виявитися корисними для очищення організму на короткі або ж, навпаки, тривалі періоди часу. Фізичні вправи в цьому випадку стимулюють апетит і поліпшать циркуляцію крові. Народжені 23 вересня повинні остерігатися ушкоджень печінки, нирок, шлунка й кишечника від різних зловживань.

                                                        ПОРАДА

       Для вас особливо важливо навчитися користуватися періодом тимчасової бездіяльності. Саме в такі моменти можна перевірити, що виходить, а що стримує вас. Заздалегідь готуйтеся до життєвих баталій; найголовніше – бути готовим.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Звичайно ми не зауважуємо, що в нас щось не так, коли почуваємо себе добре.

     Двадцять четверте вересня

                     ДЕНЬ МАНДРІВНИКІВ

       Народжені 24 вересня – мандрівники по натурі й тому або люблять подорожувати, або якось пов'язані із цим. Тема мандрівок або подорожей часто приймає реальну форму в їхньому житті, але також може служити метафорою для уявлюваних пригод. У цьому випадку буквальне й фігуральне не взаємовиключувані. Читання авантюрних романів, міркування про героїчні долі, поїздки в незнайомі міста – подібні види діяльності викликають особливий інтерес у тих, хто народився в цей день.

       Деякі з народжених 24 вересня подорожують у молодості, а пізніше присвячують себе тому, що називається осілим існуванням. Іншим може стукнути в голову вже в середньому віці, що вони бездарно провели кращу частину свого життя, і тоді ці люди кинуть усе заради поклику дороги. Більшість із народжених 24 вересня ніколи не будуть днями безперервно просиджувати вдома, хоча їм часом може здатися, що саме цього вони прагнуть найбільше на світі. Поселившись на новому місці або перемінивши роботу, народжені в цей день щоразу думають, що вже тут-то вони залишаться надовго. Але більш обізнані особистості усвідомлюють, що сьогоденна сталість не для них і що їх скитания рано або пізно відновляться.

       Найбільш щасливим з народжених 24 вересня вдається досягнути своєрідного компромісу із самими собою, при якому вони ведуть відносно спокійний спосіб життя, використовуючи будь-яку можливість робити невеликі поїздки. Навіть буваючи зв'язаними різного роду зобов'язаннями, народжені 24 вересня знаходять вихід для своєї невгамовності в читанні, перегляді кінофільмів і телевізора, а також у багатих фантазіях.

       Народженим у цей день дуже важко догодити в сімейних питаннях. З ними зовсім не легко знайти загальну мову, тому що вони вимагають до себе підвищеної уваги. Їхнє подружжя повинні з розумінням ставитися до потреби своїх благовірних у частих змінах і різноманітності, чим, до речі, цілком можна пояснити тягу до неприкритого флірту й різноманітних сексуальних розваг. Що до останніх, то народжені 24 вересня можуть прагнути до вкрай незвичайних форм сексуального вираження, якщо не на практиці, то в читанні й в уяві. Насправді, народжені в цей день звикли без належного пієтету ставитися до загальноприйнятих норм поведінки.

       Народжені 24 вересня мають яскраво виражену потребу в більшій стабільності. Вони повинні побоюватися надмірно емоційних стимулів, які можуть змусити їх вибухнути. Проблема в тому, що їх розум настільки активний і смаки настільки незвичайні, що в них часто бувають труднощі особистого плану. У деяких голова може бути зайнята зірками, інші дивно сильні в технічних областях, і ті й інші з більшою повагою відносяться до гуманітарних наук. Хоча деякі можуть вважати їх диваками, вони, між іншим, вірні друзі з гідними серцями. Вони дозволяють іншим відчути гостроту життя, що саме по собі вже добре, а дивності бувають, напевно, в усіх.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять четвертий день місяця підкоряються числу 6 (2+4=6) і планеті Венера. Оскільки ті, чиє число 6, магнетично притягають любов і замилування навколишніх, а Венера тісно пов'язана з міжособистісними відносинами, для народжених 24 вересня може бути спокусою кинутися у хвилюючі романтичні пригоди. По суті, оскільки Венера управляє Терезами, народжені в цей день особливо схильні до подібної  лихоманки. Домінантною темою в житті тих, хто перебуває під вплив числа 6, часто стає любов, що особливо справедливо для людей, що народилися 24 вересня.

                                                           ТАРО

      Останнє твердження підкреслюється тим, що шостою картою Старшого Аркана є Закохані, охоплені почуттям, що поєднують людство за допомогою злиття чоловічої і жіночої протилежностей. Позитивною стороною цієї карти є задоволення бажання на високій моральній, естетичній і фізичній основі; негативною – зайва сентиментальність і нерішучість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжені 24 вересня часто випробовують досить серйозні психологічні проблеми в різні моменти життя. Із цієї причини їм слід звернутися за допомогою до фахівця якомога раніше. Вони тільки виграють від цього, проникнувши у свої незвичайні несвідомі процеси й навчившись справлятися з надто активною уявою. Лікування може бути корисним, але зловживати ним не потрібно. Замість того щоб ставати залежними від наркотиків (алкоголь, до речі, потрібно беззастережно виключити), народжені 24 вересня повинні активно працювати над пошуком більш здорового способу життя, аж до переїзду на нове місце, де є прекрасна можливість почати все спочатку. Дуже рекомендуються заняття садівництвом, яке буде сприяти зміні дієти з метою скоротити споживання продуктів, що містять консерванти, на користь свіжих фруктів і овочів. Для більшості народжених 24 вересня корисні тільки помірні фізичні вправи.

                                                        ПОРАДА

       Ваше кочове життя буде приємне тільки якийсь час, але потім може й набриднути. Подивіться навколо – чи немає у вашому оточенні тих, кому хотілося б залежати від вас? Не бійтеся задіяти свої таланти. Виберіть що-небудь одне й дотримуйтеся цього.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                         Домом може бути стан душі.

         Двадцять п'яте вересня

    ДЕНЬ БАГАТОГРАННОГО САТИРИКА

           У народжених 25 вересня цікаві відносини із суспільством. З одного боку, від нього залежать їхнього засоби до існування й в кінцевому підсумку успіх, а з іншого – ці люди часто відкрито критикують видимі недоліки, намагаючись тим самим продемонструвати, як можна поліпшити існуючі порядки. Таким чином, їх гадана негативність або критичні оцінки майже завжди приводять до позитивних результатів.

        Як не дивно, народжених у цей день часто розглядають як типових представників певних соціальних кіл, національностей або етнічних груп, настільки тісно вони асоціюються з ними, на думку навколишніх. Ніхто інший, все таки, не буде так критично настроєний стосовно своїх близьких, сусідів, міста, регіону або держави, як вони. Отже, їхні відносини зі своєю батьківщиною являють собою цікавий симбіоз, свого роду співжиття, яке може бути одночасно й вигідне й невигідне для обох сторін.

         Народжені 25 вересня нерідкісно зазнають труднощів, намагаючись відкрито й чесно виражати свої емоції в особистих відносинах. На перший погляд вони можуть виглядати холодними й стриманими. Насправді ізольоване в емоційному плані життя й/або деяка закритість від соціальних контактів, необхідна потреба кар'єри, у цілому нетипова для цих людей. Багато хто з них по-справжньому страждають від відсутності любові, і якщо хто-небудь відгукнеться на їхні почуття, вони будуть безмірно щасливі. Хоча стосовно друзів народжені 25 вересня не завжди проявляють належну лояльність.

       Втілюючи цінності й сподівання своєї компанії, багато хто з них навмисне тримають дистанцію, немов передбачаючи можливість зрадництва інших. Володіючи розвиненою уявою, народжені 25 вересня в той же час дуже точні й причепливі.

       Перфекціоністи по натурі, вони звичайно часто перевіряють ще раз свою роботу, щоб виявити помилки й зміцнити слабкі місця. Від інших вони вимагають того ж, що й від себе. Досить цікаво, що, дозволяючи собі критикувати свою соціальну групу, вони не реагують спокійно на подібну критику з боку навколишніх, по суті, часом багато хто з них навіть бувають затятими захисниками суспільних інтересів.

        Народжені 25 вересня найчастіше здатні побудувати більш глибокі відносини із суспільством, соціальним шаром і/або з тим колективом, де вони працюють, чим з конкретною приватною особою. Як наслідок, близькі люди іноді починають відчувати, начебто є щось таке, що вони ніколи не зможуть розділити.

      Народжені 25 вересня повинні особливо остерігатися, щоб їхні діти не виросли з відчуттям позбавлення в цьому плані.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в 25 день місяця перебувають під впливом числа 7 (2+5=7) і планети Нептун. Зв'язок між Нептуном і Венерою (управителькою Терезів) може сформувати артистичну, наделегантну й легку особистість. Але комбінація Нептун – Венера здатна підштовхнути народжених 25 вересня до вживання наркотичних речовин, особливо алкоголю. Ті, чиє число 7, люблять зміни й подорожі, але народжені 25 вересня звичайно воліють залишатися ближче до дому. Дана невідповідність сприяє розвитку депресій, боротися з якими дуже важко.

                                                         ТАРО

       Сьомою картою Старшого Аркана є Візок, що зображує Тріумфатора, що врочисто рухається по світові, що енергійно демонструє свою фізичну міць. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був шлях, необхідно продовжувати впевнено рухатися по ньому. Позитивними якостями тут є успіх, талант і ефективність зусиль; негативними – диктаторські замашки й погане почуття напрямку.

                                                   ЗДОРОВ'Я

       Народжені 25 вересня повинні змушувати себе займатися фізичними вправами. Але найчастіше буває важко змусити їх вийти на стадіон або відвідати тренажерний зал. Чудовою формою вправи для них стануть довгі щоденні прогулянки, під час яких вони можуть дозволити бродити своїм думкам, а планам знаходити форму. Що стосується дієти, народжені в цей день звичайно бувають задоволені простою їжею, але між іншим їм слід дотримуватися більш збалансованого меню, особливо якщо їх раціон перевантажений білками, жирами або вуглеводами одного ряду. Маючи сидячу роботу, народжені 25 вересня нерідкісно наживають собі проблеми в нижній частині спини. Для підтримки психічного здоров'я корисно уникати алкоголю. Щоб підтримувати в активному стані нирки й уникнути інфекцій жовчного або сечового міхура, потрібно випивати не менш двох літрів води щодня.

                                                        ПОРАДА

       Настільки явна схильність до критичних оцінок може створити вам проблеми. Пам’ятайте, що слова можуть ранити сильніше фізичного впливу. Намагайтеся бути відкритими відносно почуттів. Не відрізайте себе від життя.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                  Люди ховають у книгах не тільки гроші.

        Двадцять шосте вересня

             ДЕНЬ ТЕРПЛЯЧОЇ ПРАКТИКИ

       Народжені 26 вересня – терплячі перфекціоністи, впевнені у тому, що є тільки один спосіб добитися гарного результату – робити це знову й знову. Як людина, у якої запитали шлях до Карнегі-Холу і яка відповіла: «Тренуйтеся», ці люди й насправді думають, що практика приводить до досконалості. Настроєні досить критично, особистості, народжені в цей день, прекрасно знають, як досягнути своїх цілей, але також мають даром учити інших, якщо не наставляннями, то прикладом. Вони можуть надихати тих, хто щиро захоплюється ними.

        Усе сказане вище аж ніяк не обмежується роботою. В особистому житті народжені 26 вересня нізащо не відступлять від свого, доки не доб'ються бажаного, або будуть примушувати інших виконувати намічене. Це може привести до досить нервової поведінки вдома, начебто вони бояться, що небеса зваляться, якщо щоденні справи не будуть виконуватися правильно. Таким чином, народжені 26 вересня ризикують зробити свою родину, друзів і в остаточному підсумку себе абсолютно нещасними. Нема рації говорити, що з них виходять дуже важкі керівники й начальники.

        Характерно, що більшість із народжених 26 вересня вірять у логіку й цінують її в повсякденному житті. Вони також вважають ( до речі, цілком справедливо), що багато технічних роблем можна вирішити за допомогою заздалегідь продуманих раціональних способів. Але, як не парадоксально, їхня власна поведінка може бути винятково свавільною і ірраціональною. Таким чином, можна сказати, що народжені в цей день – натури складні, важкі для розуміння.

        Досить часто народжені 26 вересня мають друге або навіть третє заняття, покликання або хобі, яке вони залишають для себе. Подібні відхилення іноді досить сильно відрізняються з уявленням, яке склалося про них в очах навколишніх. Насправді, сховані або таємні захоплення мають особливе зачарування для тих, хто народився в цей день, і вони зазнають насолоди, зберігаючи в таємниці частину свого життя. Народжені 26 вересня сильні, енергійні й цілеспрямовані. Вони можуть бути ідеалістами, але рідкісно відхиляються далеко від практики.

       Народжені 26 вересня мають відмінно розвинене почуття гумору, але люди простіші не завжди розуміють їхнього жарту через трудновловлювану іронію. Їхня їдка критика, між іншим, рідкісно проходить непоміченою, тому, якщо народжені в цей день не будуть обережні, вони можуть легко нажити собі ворогів.

       Найбільш освічені особистості, народжені 26 вересня, уміють заявити про себе. Їхній вплив настільки сильний, що він може віддаватися як брижі на поверхні ставка, які розходяться далеко від джерела збурювання. Навіть ті, хто недолюблює їх, звичайно визнають блиск і старанність роботи, виконуваної цими людьми.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять шостий день місяця підкоряються числу 8 (2+6=8) і планеті Сатурн. Оскільки Сатурн несе в собі відповідальність і почуття самообмеження, а також обережність і фаталізм, ці властивості звичайно підсилюються в тих, хто народився 26 вересня. Керовані числом 8 вишиковують кар'єру, як правило, повільно й акуратно, а для народжених 26 вересня це подвійно вірно відносно фінансів і особистих справ. Хоча насправді вони можуть бути досить добросердними, що пояснюється впливом Венери (Венера управляє Терезами), додатковий вплив Сатурна часто надає народженим у цей день холодний або навіть безпристрасний зовнішній вигляд.

                                                         ТАРО

       Восьмою картою Старшого Аркана є Сила або Сміливість, що зображує граціозну Королеву, що приручає розлютованого лева. Королева символізує жінку-мага, яка може управляти, що збунтувалася енергією і являє собою моральну й фізичну міцність. Позитивні якості цієї карти містять у собі харизму й споконвічну зарядженість на успіх; негативні – самовдоволення й зловживання владою.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Народжені 26 вересня повинні бути акуратними з різного роду внутрішніми проблемами. Нікотин і кофеїн слід споживати з помірністю, а краще зовсім відмовитися від них, але, на жаль, паління й обов'язкова ранкова кава мають тенденцію ставати тією слабкістю, до якої народжені в цей день особливо схильні. На перший погляд може здатися, що народжені 26 вересня добре справляються зі стресом, тоді як, по суті, вони просто заганяють його усередину, що в підсумку приводить до фізичного й психологічного дискомфорту. Нервозна поведінка, описана вище, багато в чому пояснюється бажанням зменшити страхи й занепокоєння. Регулярні дози тепла й любові є, можливо, кращими ліками для досягнення стабільності, але іноді буває корисною і порада психолога. Народжені в цей день повинні зробити серйозне зусилля, щоб дотримуватися збалансованої дієти.

                                                       ПОРАДА

       Навчіться контролювати свою енергію – надто активна діяльність може викликати відразу в інших. Будьте студентом, а не тільки вчителем. Іноді помилки необхідні, досконалість не завжди є вищою метою. Розбудовуйте вміння розслаблюватися. Періодично дозволяйте собі рости.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

       Шановані нами вчителі також можуть кусатися.

     Двадцять сьоме вересня

          ДЕНЬ СУМНІВНОГО ГЕРОЯ

     Народжених 27 вересня займає загадкова й парадоксальна природа життя. На перший погляд вони часто роблять враження досить нормальних людей, повністю впевнених у собі, але чим глибше поринаєш у їхню особистість, тим більше відкриваєш слабкостей.

        Народжені 27 вересня звичайно діють чітко й організовано, особливо якщо за ними спостерігають навколишні, але проте вони можуть бути такими, що долається сумнівами й побоюваннями. Можливо, тому, що вони занадто багато очікують від себе, а також у пошуках досконалості ( у них, безумовно, є тенденція грати героїв або мучеників) багато хто з них навіть впадають у депресію через нездатність виконати недосяжні цілі, які вони перед собою поставили. Якби народжені в цей день могли ледве понизити свої стандарти або бути більш поблажливими до своїх слабкостей, вони б дійсно були набагато щасливішими, але, імовірно, також менш винятковими.

       Невдача й успіх є постійними темами в житті тих, хто народився 27 вересня. Як не дивно, але викоханий у дитинстві комплекс неповноцінності змушує їх робити ледве чи не героїчні вчинки. На жаль, вони не настроєні на успіх, і тому багато їхніх проектів із тріском провалюються. Потерпівши нищівне фіаско, народжені в цей день на якийсь час відходять у тінь, нічим не нагадуючи про себе, але опісля знову запекло кидаються в атаку. Із цієї причини їх зовсім не варто називати амбіційними, незважаючи на те що таке враження повністю може створюватися.

       Точно так само народжені 27 вересня найчастіше живуть закритим в емоційному відношенні життям не через абстрактну любов до ізоляції, а просто тому, що доля не залишає їм іншого вибору. Досить чутливі особистості, народжені в цей день, не будуть бажати нічого кращого, чим спокійно працювати й вигострювати свою майстерність, але часто вони виявляються в положенні, при якому їх оточують куди більш тверді й менш поблажливі, чим їм хотілося б. Як наслідок, у них нерідкісно виникають сумніви щодо кар'єри й правильності вибраного ними напрямку, незалежно від ступеня їх успіху. Кризи й депресії не є для них незвичайними. Під час подібних періодів народжені 27 вересня потребують підтримки гарного друга, члена родини або радника, який нагадав би їм про їхні безсумнівні гідності й допоміг жити у світі із самим собою.

       Здебільшого народжені в цей день – натури багатобічні. Вони дуже вдячні по природі й люблять самі приймати подяку. Буваючи дуже роботящими, вони добре діють в обстановці напруги й звичайно мають неабияку частку професійної холоднокровності. Найчастіше подібна неупередженість, якою вони нескінченно користуються в досягненні кар'єри, стає перешкодою для їхнього приватного життя. Таким чином, народжені 27 вересня правильно зроблять, перевіривши, наскільки їх відданість справі формує особистість.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені у двадцять сьомий день місяця управляються числом 9 (2+7=9) і планетою Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого дорівнює вихідному доданку: 9+5=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на дев'ять, дає результат, сума цифр якого рівна 9:5 × 9=45, 4+5=9). Точно так само й люди, народжені 27 вересня, здатні впливати на навколишніх. Втілюючи в собі чоловічу енергію, планета Марс сильна й агресивна, але ця енергія компенсується більш світською й сприйнятливою венеріанською енергією, яку дарує знак Терези. Таким чином, у народжених 27 вересня чоловічий і жіночий початок може бути досить збалансованим. Подібна комбінація, крім того, надає неабияку частку сексапільності.

                                                           ТАРО

       Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який звичайно зображується у вигляді одного подорожанина, що бреде, з ліхтарем і ціпком у руках; він втілює собою медитацію, самітність і спокій. Карта означає викристалізувану мудрість, свідомість і дисципліну. Пустельник – це свого роду наставник, що будить совість і напрямляє інших по вірному шляхові. Позитивні якості даної карти – завзятість, цілеспрямованість, глибина й зосередженість; негативні – догматизм, нетерпимість, недовірливість і збентеження, що відбуваються. Народженим 27 вересня слід остерігатися властивих Пустельникові крайніх способів відчуження від світу.

                                                     ЗДОРОВ'Я

        Народжені 27 вересня звичайно виявляють живу цікавість до фізичних вправ, дієти й питань правильного способу життя й тому відкриті для пропозицій по поліпшенню здоров'я, навіть якщо вони не приймають їх буквально. Їм може подобатися широкий спектр різних видів фізичної активності – від аеробіки до змагальних видів спорту, бойових мистецтв або йоги. Наявність компаньйона сильно допоможе їм у цій справі. Людям літнім настійно рекомендуються плавання й ходьба.

                                                      ПОРАДА

      Не йдіть в себе, вчіться бути більш довірливими й прихильними. Майте віру у свої природні здатності. Усі ми робимо помилки – тому що ми люди. Чого ви боїтеся? Щастя доступне навіть вам – якщо ви, звичайно, здатні витримати його.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

У попонах навахо традиційно є присутньою недосконалість.

  Двадцять восьме вересня

    ДЕНЬ ПІДКОРЮВАЧІВ СЕРДЕЦЬ
      Народжені 28 вересня мають здатність викликати й утримувати любов тих, кого вони бажають. Це зовсім не означає, що народжені в цей день фізично гарніші, чим інші люди, швидше вони мають особливий шарм, який здатний розтопити найхолодніше серце й розгарячити кров. Іноді вони можуть дратувати навколишніх, роблячи дикі, на погляд нормальної людини, учинки, але найчастіше саме така екстравагантність і є їхньою головною зброєю. Крім того, народжені 28 вересня мають талант заподіювати біль, який разюче протистоїть їхній здатності подобатися. Як вони вже поведуться стосовно об'єкта свого інтересу, залежить від їхнього настрою, іноді від роду занять або (досить рідкісно) від переслідуваної мети. Правда, по совісті кажучи, уважному спостерігачеві неважко переконатися в тому, що вони страждають так само сильно, як і ті, хто з ними стикається.

       Народжені 28 вересня мають звичайно багато коханців, принаймні в молодості, і рідкісно повністю задоволені хоча б одним з них. Сказати, що їм важко сподобатися, не зовсім правильно, але швидше вони легко починають нудьгувати або дозволяють особистим розбіжностям почати нервувати їх. На щастя, вони неощадливі по природі, інакше народжені в цей день були б просто нещадні. Займаючись любов'ю, вони повністю віддаються почуттєвим насолодам, навіть не замислюючись про те, що партнер може виявитися їм корисним, наприклад, у кар'єрних справах.

       Руйнування – ще одна важлива тема в житті тих, хто народився 28 вересня, причому діапазон його досить великий – від романтичної перемоги над людиною протилежної статі до інтелектуальної головоломки й фізичної боротьби. Це, все ж таки, аж ніяк не свідчить про садистські нахили. Багато з народжених у цей день, здається, бачать сенс життя в тому, щоб руйнувати оборону інших, і, як правило, їм це вдається. Зустрічаючи гідний опір, вони ніколи не відступають, тому що чи не споконвічно настроєні на подолання перешкод різного роду, а деякі з них вважають боротьбу невартою витратою часу, якщо не мають справу з потужним суперником.

       Аматори краси, народжені 28 вересня забувають геть усе, зіштовхнувшись із почуттєвими людьми, високим мистецтвом або незвичайним природним феноменом; про них можна навіть сказати, що вони поклоняються красі  Приймаючи це до уваги, вони повинні остерігатися зведення об'єкта любові або навіть самих себе в ранг божества.

       Хоча народжені в цей день не виглядають повністю підходящими для сімейного життя, вони можуть стати надійними членами родини. Винятково вірні, вони рідкісно залишать друга в лихові, якщо взагалі коли-небудь зроблять це. Але ті, хто живе з ними або зустрічається по роботі, повинні розуміти особливості їх особистості, у першу чергу слабкості, пов'язані з бажанням підкорити всіх навколишніх. Часто народжені 28 вересня не мають великої сили волі; перед обличчям своєї пристрасті вони – як аркуш, що летить по вітру. Проте грішать вони звичайно з повним усвідомленням того, що роблять.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

         Народжені у двадцять восьмий день місяця перебувають під впливом числа 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонця. Ті, чиє число 1, типові індивідуалісти, надмірно самовпевнені в собі й прагнучі бути першими у всьому. Оскільки народжені 28 вересня схиляються до романтичного типу (що підсилюється впливом Венери, управительки знака Терези), вони повинні остерігатися хибних кроків через свою пристрасть до шарму й спокуси. Сонце символізує потужну життєтворячу енергію й вогонь, який слід підтримувати рівно палаючим, а не дозволяти йому випадково й безконтрольно спалахувати.

                                                         ТАРО

      Першою картою Старшого Аркана є Маг, що символізує інтелект, спілкування, інформацію й магію. Над його головою символ нескінченності, який у деяких колодах Таро має форму головного убору, а в деяких зображений як німб. Багато інтерпретацій значення цієї карти можуть бути перекрученими, і все-таки найбільш достовірною виглядає та, що Магові відкрита циклічна й нескінченна природа життя й сила його полягає в цьому знанні. Серед позитивних рис, властивих цій карті, дипломатичні здатності й проникливість; до негативних можна віднести нестачу порядності й опортунізм.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народжені 28 вересня прагнуть добре виглядати. Але їх пристрасті можуть підірвати здоров'я. Тому їм слід намагатися дотримуватися строгої дієти, що досить складно для них, оскільки їх спрага до багатої, гарної або екзотичної їжі досить сильна. Уживання алкоголю й паління бажано обмежити, тому що шкідливі звички можуть завдати шкоди їх організму через певний час. Жінки, народжені 28 вересня, з великою обережністю повинні відноситися до контрацепції. І чоловікам, і жінкам не варто забувати про небезпеку венеричних захворювань.

                                                      ПОРАДА

         У певний момент вашого життя вам доведеться приймати важкі рішення щодо подальших дій. Поборіть бажання гаятися; біль можна зменшити, зробивши вибір якомога раніше. Періодично оцінюйте свій прогрес.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Ніцше любив говорити, що статеві акти відбуваються між добром і злом.

       Двадцять дев'яте вересня

         ДЕНЬ ЗАРЯДЖЕНОГО РЕАКТОРА

      Народжені 29 вересня ведуть завзяту боротьбу за стабільність власного життя. Часом вони почувають себе хазяями Всесвіту, а часом нічого не вартими комашками. Такі коливання в настрої найчастіше залежать від нестачі впевненості в собі. Багато з народжених у цей день запекло намагаються знайти спокій у родині, але часто, так і не зустрівши бажаного взаєморозуміння, вони залишають її, воліючи ізольоване існування. У цьому випадку вони стають похмурими людьми, девіз яких: «Чим гірше, тим краще для мене».

       Здебільшого народжені 29 вересня досить привабливі й здатні. Однак, куди б вони не направлялися й що б вони не робили, невизначеність і нестабільність буквально переслідують їх по п'ятах. Приміром, роками працюючи на одному місці й успішно справляючись зі своїми обов'язками, народжені в цей день можуть зазнавати труднощів у продовженні кар'єри. В особистому житті після бурхливого роману, де, здавалося б, усе вирішене, вони нерідко поступаються більш щасливому суперникові, який так недоречно з'являється в найостанніший момент. Проте народжені 29 вересня не поспішають вихлюпувати свої пристрасті на огляд навколишнього.

      Хоча народжені 29 вересня можуть виглядати абсолютно байдужими до того, що відбувається, вони, між іншим, викликають сильну реакцію в інших людей – як позитивну, так і негативну. Із цієї причини їм слід остерігатися нещасних випадків і явної ворожнечі з боку недоброзичливців. Найбільш щасливі з народжених у цей день рано або пізно починають усвідомлювати, що їх насущна потреба – виявити себе світові в стилі справжніх екстравертів. І насправді, вивільнення штучно стримуваної енергії буде тільки сприяти росту особистого динамізму, якщо, звичайно, цю енергію вчасно направити в потрібне русло.

       Коли народжені 29 вересня безроздільно присвячують себе організації, компанії або родині, вони бувають незамінними на шляху просування до поставленої мети. У них є талант до керування, який означає не тільки структурування й координування діяльності довіреного підприємства, але й уміння розпорядитися фінансами в розважливій, прозорливій манері.

       Народжені 29 вересня нерідкісно демонструють чисто технічний інтерес до функціонування різних речей. Звичайно їх практичні здатності дуже високі, але у них бувають складності з початком і завершенням справ. Це зв'язане як з їхньою потребою розробляти детальні плани перед початком чого б то не було, так і із глибоким перфекціонізмом, який, мабуть, занадто прив'язує їх до виконання дрібних деталей. Іноді навколишні з подивом міркують про те, чому настільки обдаровані від природи люди так часто умудряються піти в сторону, зовсім протилежну від первісної, дозволяючи успіху ухилитися від них. Між іншим, якщо народжені в цей день зуміють взяти керування кар'єрою у свої руки, вони будуть здатні на незвичайні досягнення, що дивують інших.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять дев'ятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяця. Оскільки ті, чиє число 2, швидше бувають гарними колегами й партнерами, ніж лідерами, натури, більш схильні до інтровертності, найчастіше знаходять свій шлях, втілюючи ідеали родини або ж колективу, де вони працюють. Проте потреба відповідати іншим може значно гальмувати особисту ініціативу, що неминуче приводить до розчарувань. До цього додається активний вплив Місяця, який несе в собі схильність до замисленості й пасивності. Вторинне число 11 (2+9=11) наголошує на фізичній стороні (доповнюючи почуттєві тенденції керованого Венерою знака Терези).

                                                           ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є спокійна й непроникна Жриця, що сидить на троні. Вона одухотворена жінка, що володіє дивними секретами, що й щедро наділяє своїми знаннями тих з нас, хто дійсно потребує її допомоги. Позитивні якості цієї карти – уміння зберігати мовчання, стриманість і розсудливість; негативні – скритність, недовірливість, байдужність і дратуюча інших інертність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Нещасні випадки різного роду будуть вічною небезпекою для тих, хто народився 29 вересня, доки вони не зрозуміють, що іноді просто необхідно давати волю своїм почуттям. Мабуть, їм слід бути більш довірливими, особливо відносно тих, хто бажає їм добра. Цілком звичайні для народжених у цей день дивні звички в їжі. Їхня дієта часто екстремальна й побудована або на певних, яскраво виражених пристрастях, або ж на їхній власній уяві про те, що корисно для людського організму. Народженим 29 вересня буде корисно дотримуватися більш збалансованого раціону, що складається з овочів, зернових, фруктів, молочних продуктів, риби; можна також спробувати кілька варіантів меню. Звичайно вони люблять фізичні вправи, танці й секс, у цьому змісті їм не потрібно нагадувати про необхідність бути активними.

                                                         ПОРАДА

       Спробуйте нарешті осягнути себе (навіть якщо це займе роки). Використовуйте свої значні таланти для благих цілей. Придбайте впевненість у собі. Організуйте своє життя, але збережіть властиву вам спонтанність. Зламайте внутрішні бар'єри й перешкоди.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Що можна побачити, якщо живеш у центрі циклону?

           Тридцяте вересня

              ДЕНЬ СЛІПУЧОЇ ІСТИНИ

       Народжені 30 вересня, як ніхто, знаючі у вишукуванні істини і її публічної демонстрації. Істина для них – не просте відбиття явищ і подій навколишнього світу, а швидше керівництво до дії. Вони з тих, хто звик гарненько подумати, перш ніж відкрити рот, і, хоча часом їм заважає зовнішня імпульсивність, звичайно вони озброєні вагомими аргументами в підтримку своєї думки. Виявляючи істину, народжені в цей день не коливаючись пропускають її через себе, незалежно від того, наскільки негативні факти вони розкривають. Багато з народжених у цей день щиро переконані в тому, що формальна освіта не завжди буває корисною. Зрештою, життєвий досвід нерідкісно спростовує навіть найстрункіші теорії, не без підстав вважають вони, особливо якщо наукові дані не пройшли перевірку практикою. Звичайно дуже важко не погодитися з їхніми аргументами, оскільки народжені 30 вересня здатні зібрати дійсно вражаючі відомості в підтримку того, що вони говорять.

       Народжені 30 вересня дуже привабливі, якщо не фізично, те принаймні особистісними якостями. Чарівність цих людей (причому не завжди позитивна) настільки велика, що вони без праці можуть увійти в будь-які двері. Свідомо використовуючи свій вигляд для залучення уваги, народжені 30 вересня причіпливо стежать за тим, щоб їхній одяг був не тільки модним, але й досить елегантним, мова – правильною, манери – бездоганними. Підтримуючи усталений імідж, вони готові сховати частину правди про себе, анітрошки не замислюючись про те, що в цьому випадку явно доводиться зневажати правдою.

      У той же час, безсумнівно, великий шанс, що народжені 30 вересня будуть із особливим задоволенням викривати тих, хто, на їхню думку, відступив від істини, навіть якщо причини були досить поважними. Невгамовна схильність до викривальності нерідкісно приводить до того, що навколишні в їхній присутності чи не інстинктивно починають займати оборонну позицію. Якщо народжені  30 вересня не прагнуть залишитися в повній самітності, їм слід менше виносити вироків, тим більше що завжди найдеться контраргумент, здатний звести нанівець їх зусилля добитися істини за всяку ціну.

      З іншого боку, народжені в цей день повністю здатні захистити себе. Завдяки властивій їм самовпевненості вони можуть просто ігнорувати атаки. «Школа важких ляпасів», учнями якої вони є все життя, допомагає їм знайти дивну невразливість, що часом навіть граничить з душевною черствістю.

       Народжені 30 вересня звичайно вміють поводитися із грішми й робити практичні вкладення. Гіпертрофована чесність, як не дивно, допомагає їм примножити капітал.

                                          ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в тридцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (3+0=3) і планети Юпітер. Керовані числом 3, як правило, досягають висот у вибраній ними сфері діяльності, тому народжені 30 вересня цілком можуть розраховувати на фінансовий і матеріальний успіх, а також на незалежність. Юпітер повідомляє їм оптимістичний і експансивний погляд на світ, але в комбінації із впливом Венери (управительки Терезів) він підсилює ідеалізм, до деякої міри властивий цим людям.

                                                          ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення наших кращих надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Оскільки народжені 30 вересня велике значення надають фізичній досконалості, вони, як правило, педантичні відносно режиму свого харчування й рухової активності. Народжені в цей день повинні уникати алкоголю, паління, вживання кави й насолод. Свою любов до досліджень їм слід повернути насамперед на користь своєму здоров'ю. Народжені в цей день – талановиті кулінари, тому в процесі готування їжі вони зможуть знайти радість насолоди здоровою їжею.

                                                          ПОРАДА

      Незважаючи на те що ви дійсно маєте значний багаж знань, ви не завжди праві. Не дозволяйте маніпулювати собою. Не пригнічуйте інших своїм інтелектом; будьте більш відкритими й терпимими. Приведіть свій будинок у порядок. Не намагайтеся викривати близьких у дріб'язках.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

          Кожний з нас зустрічається із власною правдою, спростувати яку неможливо.

              Перше жовтня

         ДЕНЬ УСПІШНИХ ПОЧИНАНЬ

       Народжені 1 жовтня частіше інших виявляються господарями становища, чи то в професії, соціальному колі або родині. Як правило, вони досягають цього не стільки пробивною силою або підвищеною агресивністю, скільки вмінням працювати й дивитися в майбутнє. Навколишні інстинктивно почувають неабиякі дані тих, хто народився в цей день, що іноді навіть створює певні складності, тому що народжені 1 жовтня аж ніяк не честолюбні. Більше того, бути нагорі – для них величезний стрес, здебільшого психологічний, упоратися з яким дуже нелегко.

        Багато з народжених у цей день демонструють яскраво виражену здатність до пізнання навколишнього світу й в кінцевому підсумку до розвитку особистості. Труднощі, які випробовують ці люди, звичайно пов'язані з їхньою кар'єрою. Наприклад, вони можуть роками домагатися певного суспільного становища, а добившись, раптом виявляють, що це не зовсім те, чого вони очікували. Частково це пояснюється їхньою зайвою серйозністю, що заважає їм належною мірою радіти успіхам. Іноді вони просто не можуть перестати думати про пов'язані з роботою проблеми, які вони просто не в змозі розв'язати в цей момент, що тільки збільшується їхнім прагненням до досконалості , що не дозволяють, усе залишити як є.

      Що стосується міжособистісних відносин, народжені 1 жовтня звичайно прагнуть мати справу з талановитими й рішучими людьми, найчастіше, але, що не висувають власних великих цілей. Народжені 1 жовтня, як правило, вибирають супутника життя, здатного допомогти й зрозуміти їхнє прагнення до просування вперед. Емоційна підтримка партнера звичайно вкрай важлива для успіху їх починань.

       Звичайно народжені 1 жовтня вкрай своєрідні й уміють робити все тільки по-своєму. Але, оскільки багато хто з них домагаються значних результатів, їх сприймають цілком серйозно, їх навіть починають наслідувати. Коли вам доводиться бачити народжених у цей день за роботою або на фотографії серед колег, вони видадуться якимись дивними, не на своєму місці. По суті, ці люди – нетипові представники своєї професії, які й мислять і діють нетривіально. Іноді все-таки, якщо вони занадто концентрують свої зусилля на роботі, забуваючи про відносини в колективі або ж про політику компанії в цілому, їх можуть зробити об'єктом критики, що не припиняється.

      Більшість народжених 1 жовтня здобувають свої знання не на заняттях, а із практичного досвіду. Їхній професіоналізм бездоганний, вони звичайно добре виховані, впевнені у собі, чесні й, крім того, мають почуття власної гідності. Народжені 1 жовтня, як правило, завойовують любов і повагу навколишніх, навіть якщо на це потрібні довгі роки. Коли ці люди йдуть, після них нудьгують і говорять про них з любов'ю навіть ті, хто раніше ставився до них без явної теплоти.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в перший день місяця є під впливом числа 1 і планети Сонце. Природно, вони люблять першенствувати у всьому. Володіючи яскраво вираженою індивідуальністю, вони вкрай самовпевнені й прагнуть зайняти чільне положення. У народжених 1 жовтня можуть бути неоднозначні уявлення про свою роль у житті, але звичайно в них вистачає життєвої енергії й уміння концентруватися для того, щоб втримати завойоване місце, незалежно від розчарувань або внутрішньої розгубленості. Сонце символізує сильну творчу енергію й вогонь, який слід підтримувати в рівному горінні, не дозволяючи йому виходити з-під контролю. Комбінація Венери (правлячої Терезами) і Сонця надає народженим 1 жовтня романтичну й ідеалістичну ауру.

                                                          ТАРО

      Перша карта Аркана – Маг, що персоніфікує розум, товариськість, поінформованість, а також магічну силу. Над його головою символ нескінченності, який іноді зображується як шапка, а іноді – як ореол. Можливі багато інтерпретацій, одна з них та, що Маг усвідомлює циклічну й нескінченну природу людського життя й черпає силу із цього розуміння. Позитивні якості цієї карти – дипломатичність і проникливість, негативні – безпринципність і схильність до угодництва. Народжені 1 жовтня вибирають самі, чи орієнтуватися їм на зовнішні, але найчастіше ілюзорні якості або прагнути до більш гідних цілей.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 1 жовтня, як більш практичного, так і більш духовного складу, звичайно стурбовані питаннями здоров'я. Якщо їх прагнення до досконалості концентрується на поліпшенні або підтримці власного здоров'я, вони стежать за ним бездоганно. Якщо ні, вони цілком здатні зовсім про нього не турбуватися. Народжені 1 жовтня повинні особливо побоюватися захворювань нирок або інших внутрішніх органів внаслідок неправильного харчування або безконтрольного приймання ліків.

                                                       ПОРАДА

       Більш планомірно розподіляйте життєві зусилля. Відкиньте деякі зі своїх страхів і сумнівів. Остерігайтеся пророкування про вашу самореалізацію. Вчіться перекладати обов'язки на інших.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

       Коли двоє виявилися в складній ситуації й один з них не здатний мислити або приймати конкретні рішення, другий повинен покласти тягар відповідальності на себе.

              Друге жовтня

                 ДЕНЬ ГОСТРОСЛІВ'Я

      Народжені 2 жовтня ніколи не плутаються в словах. Звичайно вони досить відверті у вираженні своєї думки й рідкісно залишають сумніви в тому, що думають по тому або іншому питанню. Але найбільше враження вони роблять своєю стриманістю й умінням говорити чітко, критично й дотепно. Народжені в цей день дадуть вам зрозуміти про свої почуття, не дратуючись і навіть не розстроюючись.

      Народжені 2 жовтня іноді бувають занадто критичні або гострі на мову, що, відповідно, може викликати ворожість із боку тих, хто сприймає їхні слова занадто буквально або як особисту образу. Народжені 2 жовтня найчастіше зовсім не усвідомлюють, як образливі деякі висловлення для легкоранимих або надчуттєвих людей. Із цієї причини їх іноді навіть можуть звинуватити в безжалісності стосовно навколишніх. Народжені 2 жовтня по поведінці й напряму думок схильні до суспільного й/або політичного життя. Більшість із них активно цікавляться, що відбуваються в суспільстві процесами й прекрасно вміють розбиратися в суспільній думці, а в деяких випадках навіть маніпулювати нею. Для них не важко буде повернути складну ситуацію собі на користь і залучити на свій бік тих, хто стоїть в них на шляху.

       Народжені 2 жовтня мають певну добірність, яка в комбінації з вихідним від них чарівністю й внутрішньої силою робить незабутне враження на навколишніх. Не варто, все ж таки, вважати їх слабохарактерними, тому що багато хто з них – натури досить тверді, особливо коли йдеться про виживання. Уміння нападати сполучається в них з умінням непохитно оборонятися, що робить їх вкрай небажаними ворогами. У той же час народжені в цей день іноді випробовують проблеми із зайвою агресивністю, що перемежовується із зайвою боязкістю. У молодості народжені 2 жовтня можуть мати проблеми з насильством – або страждаючи від нього, або, навпаки, випробовуючи хворобливу схильність до нього. Вони повинні навчитися не піддаватися пристрастям і виробляти внутрішній спокій і врівноваженість. Для народжених 2 жовтня важливо виражати несхвалення, негативні емоції, агресію й честолюбство таким чином, щоб не відштовхувати навколишніх.

       У народжених 2 жовтня часто на губах грає усмішка, а в очах горить вогник. Найбільше їм подобається розважати інших або ж коли розважають їх, але роблять це по можливості професійно. Володіючи уїдливим розумом, народжені в цей день люблять піджартувати над навколишніми, але не допускають жартів над собою. По суті, народжені 2 жовтня досить чутливі до сміху у свою адресу, і в цьому змісті їх відношення до гумору двоїсте.

       Підвищена ранимість народжених 2 жовтня нерідкісно ховається під маскою або суворої, або легковажної, грайливої зовнішності. Обоє ці обличчя цілком можуть замаскувати їхню дійсну природу, тому що вони мистецьки прибігають до дотепності, відчуженості або агресивності, щоб відволікти увагу від свого внутрішнього «я». Тільки дуже близькі люди здатні помітити їхню емоційну уразливість.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в другий день місяця підкоряються числу 2 і Місяцю. Оскільки керовані числом 2 частіше гарні співробітники й партнери, а не лідери, народжені 2 жовтня легко пристосовуються до роботи й відносин у колективі. Але вплив числа 2 нерідкісно стримує особисту ініціативу й активність, що може привести до розчарування тих, хто звик діяти самостійно. Це збільшується впливом Місяця, що сприяє рефлексії й пасивності. З іншого боку, додатковий вплив Венери (управительки Терезів) надає їм добірність і чарівність негативної сторони, що зм'якшують, їх особистості.

                                                          ТАРО

       Друга карта Старшого Аркана – спокійна й непроникна Жриця, зображена сидячою на троні. Жриця вивільняє приховані сили й розкриває таємниці, нагороджуючи могутністю тих, хто дає їй знання. Позитивні якості цієї карти – спокій, інтуїція, стриманість і розважливість; негативні – скритність, недовірливість, байдужність і інерція.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 2 жовтня можуть стати жертвами насильства або нещасного випадку внаслідок придушення власних агресивних імпульсів і/або остраху каліцтва. Якщо звичний стиль їх поведінки пов'язаний з нападом на інших, їм слід побоюватися диктаторських замашок, що заподіюють біль навколишнім. Народженим 2 жовтня буває корисна допомога психотерапевта, щоб з'ясувати, чим пояснюються їхні дивні нахили і як їх відкоригувати. Народжені в цей день повинні особливо побоюватися нещасних випадків з ушкодженням спини й органів черевної порожнини. І насамперед їм не варто вважати себе невразливими. Стабільний ритм життя, збалансована дієта й помірні фізичні вправи допоможуть їм триматися у формі. При цьому слід уникати надмірної запопадливості в кожній із цих сфер.

                                                         ПОРАДА

       Не намагайтеся сховатися за своїм ретельно продуманим іміджем. Нехай інші бачать вас такими, які ви є. Боріться зі страхами й активно культивуйте впевненість у собі. Знайдіть належну міру у вираженні негативних емоцій, тому що вони можуть ранити навколишніх. Впускайте інших у своє життя.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

 Мовчання буває сильніше слів не як зброя, а як засіб заспокоїти думки й зрозуміти себе.

                Третє жовтня

            ДЕНЬ ЗАКОНОДАВЦІВ МОДИ

       Народжені 3 жовтня чуйно сприймають суспільні тенденції. Вони не тільки дотримуються моди, але й стають нерідко її законодавцями, принаймні у своєму соціальному середовищі. Вони знаходять особливе задоволення в стильному одязі, добре обставлених будинках, напханих новітньою електронікою машинах, надмодних ідеях, тобто прагнуть бути суперсучасними. У той же час вони охоче віддають данину традиції, що є ключем до успіху.

      Народжені 3 жовтня не люблять, коли їх намагаються обмежити рамками вузькопрофесійного інтересу. Їх цікавить усе, що відбувається навколо них, і вони без праці можуть стати знавцями більш ніж в одній області. Народжені в цей день дають волю емоціям. Вони екзальтовані, хоча відносяться до цього критично, і, незважаючи на те що можуть бути відкриті самим різним враженням, мають явні пристрасті й упередження.

       Народжені 3 жовтня звичайно вкрай серйозно відносяться до своєї основної професії, намагаючись досягнути максимальних результатів. Тих з народжених 3 жовтня, хто має видатні здатності або займає керівний пост, співробітники й колеги можуть боготворити, вважаючи їх зразками для наслідування або ідеальними представниками колективу. Але занадто відповідальний підхід до роботи може привести до того, що вони «перегоряють».

      Народжені 3 жовтня, як правило, добре представляють, що саме очікує від них суспільство і яку роль слід грати в той або інший момент. Вони схильні до ексгібіціонізму й щасливі, коли виявляються в центрі уваги. Їм украй важко, якщо їх не зауважують, і, хоча вони довго можуть перебувати на самоті, їм час від часу треба «спливти на поверхню», щоб їх бачили й визнавали.

      Народжені 3 жовтня часто думають, що вони просто зобов'язані бути лідерами в родині або в соціальній групі. Вони рідкісно залишаються осторонь, надаючи подіям розвиватися без їхньої участі, але воліють прикласти руку до будь-якої справи, незалежно від того, наскільки вона ординарна. Наявність смаку – це предмет особливої гордості народжених 3 жовтня, тому обвинувачення в поганому смаку для них справжня образа.

      Народжені в цей день являють собою цікаву суміш інтроверта з екстравертом. Вони часто демонструють особливу проникливість щодо внутрішнього світу інших людей, але досить неохоче розкривають свою душу. Більшість народжених 3 жовтня воліють проводити час у вузькому колі, найчастіше зводячи його в підсумку до однієї або двох близьких людей.

     Народжені 3 жовтня повинні остерігатися, щоб не захопитися поверхневими ефектами, снобізмом, престижем, що може вкрай негативно позначитися на дітях і відносинах з навколишніми. Деяких з народжених у цей день можуть обвинувачувати в тому, що вони заводять дружбу в кар'єристських цілях або для того, щоб їх бачили в суспільстві потрібних людей.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в третій день місяця є під впливом числа 3 і планети Юпітер. Люди, ведені числом 3, часто досягають найвищого положення у своїй області й високо цінують незалежність. Юпітер у комбінації з венеріанською енергією Терезів надає народженим 3 жовтня оптимізм і широту поглядів.

                                                          ТАРО

       Третя карта Старшого Аркана – Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена жінка, украй жіночна, годувальниця, Мати-Земля, що втілює наші мрії, кращі надії й сподівання. Позитивні якості Господарки – добірність, зачарування, безкорислива любов; негативні – марнославство й манірність, а також нетерпимість до недосконалості. Сталість Господарки повинна бути позитивним прикладом тим народженим 3 жовтня, хто може занадто самозабутньо віддатися змінам згідно з духом часу.

                                                     ЗДОРОВ'Я

     У різні періоди свого життя народжені 3 жовтня можуть страждати своєрідним синдромом ходіння по вечірках і ресторанахз. Народжених у цей день часто притягують алкоголь, кава, сигарети як неодмінні атрибути спілкування із друзями. Цю схильність слід контролювати й по можливості позбуватися від неї. Народжені 3 жовтня звичайно їдять « те, що є», перекушуючи на ходу, або сендвічі. Багатьом з народжених 3 жовтня піде на користь, якщо вони трохи зменшать скажений ритм життя, викроївши час для правильного харчування й регулярних фізичних вправ.

                                                      ПОРАДА

      У своєму прагненні не відстати від часу не забувайте про духовний розвиток. Визначте непорушні принципи, за якими ви можете слідувати в житті, зверніть велику увагу на становлення вашої особистості. Не дайте спокусам збити вас зі шляху. Не все те золото, що блищить.

                                             ДУМКИ ВГОЛОС

Для чого ми одягаємося – щоб щось сховати або, навпаки, розкрити?

            Четверте жовтня

                  ДЕНЬ НЕПОПРАВНИХ
      На відміну від більшості навколишніх народжені 4 жовтня просто живуть своїм життям і поводяться так, як прагнуть. Хоча вони часто бувають дуже милими й приємними людьми, у них є внутрішня твердість, що є результатом подолання труднощів нашого недосконалого світу. Цей реалізм і орієнтація на виживання харчують їхню іронічність, спостережливість і загострене почуття гумору.

       Народженим 4 жовтня подобається, коли все йде гладко, але, безсумнівно, гладко саме в тому напрямку, який вони вибрали самі. Вони вміють користуватися владою, не афішуючи це, і бути босом, ніяк не випинаючи своїх вольових якостей. По суті, вони завжди роблять досить оманне враження – народжені в цей день на перший погляд видадуться м'якими й розуміючими натурами, але в той же час вони можуть бути непоступливими там, де безпосередньо порушені їхні інтереси. Проте навколишні вважають народжених 4 жовтня приємними людьми.

        Народжені 4 жовтня мають унікальний, а іноді навіть ексцентричний погляд на світ. Між іншим, коли вони діляться своїми думками із близькими людьми, їх найчастіше приймають, цінують і навіть люблять за їхню абсолютно невиліковну ідіосинкразію відносно дійсності. Можливо, подібні почуття частково виникають тому, що вони самі люблять людей і завжди охоче беруть участь у всьому, що пропонує їм суспільство. У цьому змісті вони самі глибоко людяні, і їх зв'язують тісні узи з навколишніми. Вони рідкісно проявляють снобізм, навіть якщо й просунуться високо наверх.

         Особлива увага народжених 4 жовтня залучає небезпеку. Але вони дивляться на неї інакше, чим  багато інших ( як на загрозу життю, як на щось негативне). Для них небезпечні ситуації найчастіше стають такими через недбалість. Звичайно, фактор ризику може бути присутнім у будь-якій справі, але здебільшого, чи то альпінізм, підводне плавання або польоти на дельтаплані, народжені 4 жовтня просто проходять відповідну підготовку, вживають необхідних заходів обережності й тільки опісля уже приступають до ризикованої пригоди, яка звичайно закінчується досить успішно.

        Народжені 4 жовтня пишаються своєю родиною. Якщо навіть у них самих немає дітей, вони будуть люблячими дядьками або тітками, відданими чоловіками або дружинами. Вони добре себе почувають у суспільстві. Що не виходить, все таки, що вони не люблять іноді побыть на самоті, якщо, звичайно, це їх особистий вибір. Це доводить і те, що народжені 4 жовтня мають прекрасні здатності до концентрації всіх зусиль при виконанні роботи.

       Головна складність, яку випробовують багато народжених 4 жовтня, це те, що вони нечестолюбні й віддають перевагу життю приємному, легкому й комфортному. У них гарний смак і звичка оточувати себе гарними речами. При відсутності внутрішнього прагнення до просування вперед їм може знадобитися стимул до більш активних зусиль. Бійцівський дух спалахує в них при подоланні особистих недоліків, перешкод, неприйняття на роботі, боротьбі з тираном-начальником.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в четвертий день місяця є під впливом числа 4 і планети Уран. Люди, ведені числом 4, роблять усе по-своєму, іноді навіть незвичайно. Уран означає раптову мінливість і непередбачуваність дій – риси, які можуть підсилюватися в осіб, народжених 4 жовтня. Найчастіше тих, чиє число 4, не занадто турбують гроші, що вірно й щодо народжених 4 жовтня, для яких важливіше всього ідеї й принципи. У них яскраво виражені нервозність і сексуальність завдяки спільному впливу Урана й Венери (Венера править Терезами).

                                                          ТАРО

      Четверта карта Старшого Аркана – Хазяїн, який править світськими справами за допомогою мудрості – головного джерела його могутності. Хазяїн персоніфікує собою владу розуму почуття, що заперечує; його авторитет ніколи не ставиться під сумнів. Позитивні риси цієї карти – сила волі й дивна життєстійкість; негативні – упертість, тиранія й навіть жорстокість.

                                                    ЗДОРОВ'Я

        Народжені 4 жовтня, як би вони не береглися, заподіюють собі каліцтва самого різного роду. Частково це пояснюється їхньою любов'ю до небезпечних ситуацій. Треба побоюватися падінь, ударів або ушкоджень спини й особливо внутрішніх органів. Для народжених 4 жовтня секс звичайно питання делікатне, тому що щодо цього їх легко можна вивести з рівноваги, порушивши емоційний стан і, можливо, заподіявши збиток здоров'ю. І нарешті, прагнення повністю насолодитися життям у народжених 4 жовтня виливається в пристрасть до тютюну, алкоголю, що треба контролювати й при можливості жорстко обмежувати.

                                                      ПОРАДА

      Бійтеся самозадоволеності. Ставте собі цілі й строки їх виконання. Приділяйте час духовному. Користуйтеся тим часом, коли ви одні, для самовдосконалення. Не застрягайте на одному місці.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Ти чуєш, як обертається Земля? Ти чуєш, як співають зірки?

                П'яте жовтня

                  ДЕНЬ ПРАВОЇ СПРАВИ

         Народжені 5 жовтня – борці за праву справу. Вони борються за правду, як вони її розуміють, і роблять усе, що можуть, щоб виявити несправедливість, корупцію, гноблення й протистояти ім. Не задовольняючись цим, вони часто переконують друзів, родину й колег допомогти їм у виправленні ситуації. Народжені в цей день однаково рішуче діють і в особистих відносинах, і в найвищих ешелонах суспільства.

       Точно так само народжені 5 жовтня наполягають на слушному відношенні до себе й не терплять образи своєї гідності. Поняття чесної гри займає настільки велике місце в їхніх мовах і справах, що іноді їх навіть обвинувачують у тому, що вони використовують праву справу у своїх особистих цілях. Це може бути правдою чи ні, але народжені 5 жовтня звичайно в першу чергу вирішують принципові питання, а опісля уже звертаються до приватних справ. Вони можуть навіть занадто далеко зайти в цьому, аж до самопожертви й самозаперечення, відмовляючись від найбільш приємних для них речей заради ідеалів і добробуту інших. Їм потрібно коректувати таку поведінку, тому що рано або пізно особисті потреби й потребності, безсумнівно, заявлять про себе, і їм доведеться відмовитися від свого поста або різко обмежити свої обов'язки, залишивши в скрутному стані тих, хто звикнув залежати від них.

       Народжені 5 жовтня в глибині душі справжні життєлюби. У нормальних умовах вони отримують величезне задоволення від керівництва іншими або від свого особистого внеску в роботу команди. Для них величезне задоволення бачити подяку на обличчях тих, на благо кого вони працюють, і щодо цього вони взаємозалежні з навколишнім світом. Хоча вони можуть видатися сильними й незалежними особистостями, їм потрібно схвалення. Їм звичайно нецікаві цілі, не спрямовані безпосередньо на людей, тому що саме людський фактор важливий для їхніх поглядів і роботи.

        Народжені 5 жовтня рідкісно зливаються з навколишніми, незважаючи на потребу зануритися в людську діяльність. Часто вони займають пости, яким з об'єктивної точки зору не відповідають, приблизно як люди, одягнені в невідповідну форму. Але їх соціальні інстинкти настільки сильні, що, у випадку успіху, народжені 5 жовтня можуть повністю змінити уявлення громадськості про виконувану ними роль. Навіть ні на що не розраховуючи, вони все роблять по-своєму, що часом викликає здивування, але приводить до благополучного завершення справ.

        Народжені 5 жовтня повинні побоюватися, як би їхнє внутрішнє его не розрослося нескінченно, повністю замінивши собою ідеали й первісні цілі. Також треба стримувати бажання критикувати інших, і особливо тих, хто пов'язаний з ними діловими відносинами. Народжені 5 жовтня повинні не тільки формувати свої принципи як протидію зневажуваним ними речам, але й мати конструктивне бачення того, яким вони прагнуть зробити своє життя.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в п'ятий день місяця є під впливом числа 5 і швидко обертової планети Меркурій, що символізує стрімкість думки й схильність до змін. Оскільки Венера управляє Терезами, комбінація Меркурія й Венери надає народженим 5 жовтня особливе зачарування й привабливість, але також підсилює їхнє прагнення до елітарності й авантюризму. Завдяки впливу Меркурія народжені 5 жовтня досить регулярно можуть змінювати свої суспільні зв'язки. Незалежно від ударів долі, особи, ведені числом 5, звичайно швидко стають на ноги, а народжені 5 жовтня знаходять нових друзів і улюблених, після того як були відкинуті колишніми.

                                                          ТАРО

     П'ята карта Старшого Аркана – мудрий Первосвященик, що невпинно роз'яснює нам непорушні істини. Первосвященик символізує волю й віру. Його знання езотеричні, і тому він має владу над речами невидимими. Позитивні якості цієї карти – упевненість у собі й проникливість; негативні – пихатість, резонерство й догматизм.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 5 жовтня повинні піклуватися про своє здоров'я. Рекомендуються регулярні обстеження в сімейного лікаря. Прагнення народжених 5 жовтня до самопожертви й життя заради інших може вплинути спочатку на їхнє фізичне здоров'я, а в наслідку й на психічне, викликаючи зриви внаслідок тривалого придушення особистих потреб. Шкідливі соціальні звички, такі як паління, кава, алкоголь, якщо вони приводять до проблем зі здоров'ям, повинні максимально стримуватися й навіть викорінюватися. Рекомендуються командні види спорту й прогулянки.

                                                         ПОРАДИ

      Не захоплюйтеся самі собою. Пам’ятайте про необхідність частого зіставлення з реальністю й обігу за духовним керівництвом. Пам’ятайте про малі повсякденні завдання. Не спіткніться об камінь під ногами, дивлячись у позахмарні далечіні.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Ми працюємо на Добродія. Він суворий, і плата не завжди щедра, але є моральна відплата.

                Шосте жовтня

                  ДЕНЬ ГІДНОГО ЖИТТЯ
      Народжені 6 жовтня звичайно випробовують сильне бажання поліпшити життя навколишніх повчаннями або справами. Але, як правило, це аж ніяк не виливається в щоденну звичну роботу, тому що вони не вважають себе чиновниками. Мотивацією їх діяльності є задоволення від того, що вони роблять, любов до розваг, бажання поліпшити якість і рівень життя.

       Народжені 6 жовтня люблять жити в повний міру. Життя для них – пригода, а повсякденність – ворог. Вони намагаються спростити ті повсякденні справи, які видадуться їм стомлюючою, хоча й необхідною, витратою сил. Це дозволяє викроїти більше часу на відпочинок і заняття цікавими речами. Народжені 5 жовтня ризикують занадто захопитися почуттєвими відчуттями, погонею за все новими й новими хвилюючими враженнями.

       Жінки, народжені 6 жовтня, віддадуть усе заради любові. Вони не дозволять заміжжю або іншим суспільним інститутам стати між ними й об'єктом їх пристрасті. Щодо цього вони аморальні й здатні виставити напоказ свої почуття зовсім безсоромним чином. Чоловіки, народжені в цей день, менш романтичні в любовних питаннях, їх більше залучає романтика пригод, відкриттів, небезпеки.

       Народжені 6 жовтня часто високо цінуються як прекрасні друзі, але аж ніяк не через вірність або підтримку тих, хто перебуває поруч із ними, а просто тому, що з ними весело. Вони надають легковажний настрій будь-якій вечірці, воліючи бути в центрі уваги. Їм подобається замилування, і вони підживлюються енергією своїх слухачів.

       Хоча народжені 6 жовтня мають безумовний талант розважати друзів, родину й колег, а їх винятково життєрадісне світовідчування звичайне підбадьорює інших, через який час невгамовне фіґлярство починає приїдатися й потихеньку дратувати. Іноді навіть здається, що народжені в цей день навмисно заперечують серйозність і глибокий сенс життя. Менш витончені з них часом настільки захоплюються розвагами й наплювацьким відношенням до всього, що в підсумку втрачають те, що мають.

      Більшість народжених 6 жовтня, все таки, розумно оптимістичні. Незважаючи на життєрадісність, що б'є через край, у їхньому характері є твердість, що дозволяє зважити наслідки своїх дій і ймовірність успіху.

     Деякі з народжених у цей день можуть відрізнятися навіть безжалісністю при досягненні своїх цілей.

      Народжені 6 жовтня люблять сучасні зручності, але в той же час традиційні в смаках і інтересах. Вони можуть зробити свій спосіб життя елегантним і приємним. Але вони повинні остерігатися занадто великої звички до комфорту й розкоші.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в шостий день місяця є під впливом числа 6 і планети Венера. Люди, ведені числом 6, звичайно вважають любов головним у житті, що в народжених 6 жовтня додатково підсилюється впливом Венери на їхній зодіакальний знак Терези. Ті, що підкоряються числу 6 звичайно притягають співчуття й замилування з боку навколишніх, а оскільки Венера (правляча Терезами) означає до того ж активні соціальні зв'язки, народженим 6 жовтня часто доводиться дисциплінувати себе й у той же час домагатися від інших поваги до їхнього особистого життя й бажання побути на самоті.

                                                          ТАРО

      Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, що поєднує все людство шляхом злиття чоловічого й жіночого начал. Ця карта вказує на позитивні риси любові, бездоганної в моральному, естетичному і фізичному відношенні. Її негативні риси – страждання від нереалізованих бажань, сентиментальність і нерішучість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 6 жовтня повинні побоюватися надмірності у всіх її формах. Хоча розваги впливають на їхню душу, вони схильні перестаратися в гульбищах, забуваючи про своє фізичне здоров'я. У своїй любові до гострих відчуттів і небезпек вони нагадують метелика, що летить на полум'я свічі. Через свою безтурботність вони іноді не мають внутрішніх сил, щоб гідно зустріти лихо у своєму житті або глибоко поспівчувати іншим, розділяючи їх горе.

                                                       ПОРАДА

       Ви повинні усвідомити й зрозуміти свою темну сторону. Не бійтеся засмучуватися, якщо це потрібно. Нескінченний оптимізм може гнобити й навіть привести до депресії. Не упускайте дріб'язків повсякденного життя, вони також важливі.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Щоб повністю відчути принадності життя, необхідно пізнати страждання.

              Сьоме жовтня

                  ДЕНЬ НЕПОКІРНИХ
       Народжені 7 жовтня мають непокірливий характер, який рано або пізно виявиться. Народжені в цей день переконані в правильності власних поглядів, які найчастіше перебувають у прямому протиріччі з нормами суспільства або середовища. Їхнє прагнення до протесту звичайно супроводжується бажанням змінити речі в кращу сторону так, як вони це розуміють. Відповідно, вони завзято прагнуть до командного положення, що дає їм право робити подібні зміни. Але народжені в цей день аж ніяк не страждають особистим честолюбством, влада їм потрібна для досягнення суспільних ідеалів.

      Бунтарська природа народжених 7 жовтня не завжди очевидна з першої зустрічі, тому що в них звичайно зовсім чарівні манери. Здається, що вони живуть у центрі свого власного світу. Але ті, хто спілкується з ними, не можуть не визнавати гостру проникливість їхньої думки. Як правило, вони не лізуть за словом у кишеню, прямо говорячи те, що думають, хоча будь-яку пігулку можуть приправити гумором і деякою тактовністю. Вони прекрасно розбираються в природі людських почуттів і швидко оцінюють особистісні психологічні якості людини, з якою мають справу. Найчастіше народжені в цей день не витрачають час на те, щоб обґрунтовувати свої дії, а просто роблять те, що вважають потрібним.

       Народжені 7 жовтня завжди рішуче мислять, тому, коли вони вступають у яку-небудь організацію, часто виникають певні проблеми. Хоча вся група в цілому може втілювати ідеали, які вони розділяють, народжені 7 жовтня, проте, повинні визначити свою роль у цій організації. І оскільки їх власні принципи й політичні погляди постійно еволюціонують, важливими стають питання керівництва, співробітництва, лояльності.

       Іншим протиріччям у характері народжених 7 жовтня є конфлікт між моральною й аморальною поведінкою. Народжені в цей день не аморальні, коли вони грішать, вони повністю усвідомлюють, що творять. У їхньому світі мінливих вдач вони самі іноді не можуть провести чітку грань між тим , що вважають поганим і гарним. Тому їм не варто прославляти своє бунтарство й засуджувати тих, хто дотримується інших поглядів, оскільки пізніше вони можуть прийти до розуміння й протилежної  точки зору.

       Народжені 7 жовтня найбільше прагнуть, щоб їх залишили в спокої. Але, якими б самотніми вони не прагнули бути або не представляли себе, доля знову й знову зіштовхує їх з іншими людьми. Але оскільки їх часто вважають «білими воронами», суспільство може несправедливо їх відкидати. Тому народжені в цей день повинні розширювати свої соціальні зв'язки, активно намагаючись знайти не тільки дійсно гідних поваги людей, але й тих, хто зможе стати їм близькими.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в сьомий день місяця підкоряються числу 7 і планеті вод Нептун. Оскільки Нептун управляє баченнями, снами й психічними явищами, народжені 7 жовтня піддаються цим мінливим впливам. У комбінації з енергією Венери (Венера править Терезами) вплив Нептуна робить народжених 7 жовтня привабливими, але також досить уразливими й трохи відірваними від реальності, тому народжені в цей день повинні остерігатися надмірної схильності до окультних занять. Люди, ведені числом 7, часто люблять зміни й подорожі, що в народжених 7 жовтня доповнюється бажанням здійснити свої фантазії.

                                                          ТАРО

      Сьома карта Старшого Аркана – Візок, що зображує тріумфальний хід молодого чоловіка, динаміку його фізичної присутності у світі. Ця карта може означати, що незалежно від небезпеки й вузькості стежки треба слідувати далі. Позитивні якості цієї карти – успіх, талант і ефективність; негативні – диктаторські замашки й погане почуття напрямку.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 7 жовтня можуть зазнавати труднощів при роботі день у день протягом тривалого періоду. Ці складності можуть породжуватися розчаруванням або завзято приховуваним гнівом, що нерідкісно приведе до тривожного стану або навіть до депресії. Народжені 7 жовтня повинні особливо остерігатися іноді неправильного відчуття загрози й прагнення у відповідь на неї завдати превентивного удару, по типу «дай йому, поки він не дав тобі». Заспокійливий ефект може мати стабільний режим харчування й сну, чому треба приділяти великої увагу. Народжені 7 жовтня повинні також уникати продуктів, що є занадто явними виразниками початку ян або інь, наприклад червоного м'яса й цукру. Рекомендуються помірні фізичні вправи.

                                                        ПОРАДА

       Вирішуйте проблеми підпорядкування, поліпшуйте відносини з батьками. Більше довіряйте тим, хто заслуговує вашої довіри. Умійте постояти за себе, не будьте як футбольний м'яч. З іншого боку, стримуйте своє бунтарство. Головне – правильна рівновага між ними.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     Як і дитину, свідомість треба іноді заколисувати – навіть у денний час.

              Восьме жовтня

             ДЕНЬ ПІДНЕСЕНОЇ ЛЮБОВІ
      Для народжених 8 жовтня життя – це прекрасна любовна пригода. Вони віддадуть за любов усе, зводячи її на п'єдестал, або ж, потай страждаючи, не будуть мати її зовсім. Їхні піднесені почуття відносяться не тільки до любові. Їх душу можуть по-справжньому схвилювати чудеса природи й загадки космосу, плину в океані й обертання планет. Народжені в цей день часто мають розвинений інтелект і прекрасно розбираються в людській психології, але в той же час багато хто з них дуже погано розуміють власну особистість. Їм здається, що вони часто займаються справою, намагаючись зробити її добре, у той час як навколишній дивляться на них з подивом.

       У межах родини й соціальної групи народжені в цей день звичайно вважаються диваками, що витають у хмарах. Тому навколишні, особливо ті, хто вважає себе практичними людьми, не завжди довіряють їхнім судженням і здоровому глузду. І все-таки народжені 8 жовтня вміло розпоряджаються грішми, ведуть сімейні справи, вони відповідальні й свідомі у виконанні своїх зобов'язань, але до певної межі. Завжди існує небезпека, що їх віднесе в позамежні висоти. Їхнє емпіричне відношення до життя майже не опирається на обмеження, тому вони ризикують пуститися в погоню за новими враженнями й гострими відчуттями.

       Не дивно, що народжені 8 жовтня попадають у всілякі неприємності, особливо емоційні. Їхні зв'язки не просто заплутані, але іноді й небезпечні. У них є звичка зв'язуватися з дивними, сумнівними персонажами, а також з такими натурами, які їм не підходять. Їхній інтерес до незвичайних людей і екзотичних обставин робить їх легким здобутком тих, хто прагнув би скористатися ними в особистих цілях. Але гарні метелики, народжені 8 жовтня завжди якось вислизають з-під сачка й перелітають на наступну, ще більш вишукану квітку. Вони страждають, особливо від розставання з улюбленими, але вони непереможні – можливо, завдяки здатності бачити суть речей, протистояти їм, вчитися на власному досвіді. Народжені в цей день можуть багато читати й міркувати, але їх мудрість в остаточному підсумку почерпнута з життєвого досвіду, який вони цінують вище всього.

      Народжені 8 жовтня не повинні забувати про своє коріння. Є небезпека потрапити в путо влади, або занадто захоплюючись нею, або без кінця піднімаючись усе вище по суспільних сходах, що веде тільки до нещастя. Щастя й стабільність народжених 8 жовтня прямо пропорційні їхні здатності залишатися самими собою. Драконів, що зустрічаються на шляху, і монстрів прийдеться або перемогти, або перетворити в супутників і друзів.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені 8 жовтня є під впливом числа 8 і планети Сатурн. Оскільки Сатурн пов'язаний із сильним почуттям відповідальності, а також обережності, обмеженості й фаталізму, спільний вплив цієї планети й Венери (правлячої Терезами) може викликати в народжених 8 жовтня незадоволеність, пригніченість, негативне сприйняття відносин з навколишніми. Люди, ведені числом 8, звичайно вишиковують життя й кар'єру повільно й ретельно. Ті, чиє число 8, найчастіше добросерді, але зовні холодні й відсторонені. Іноді спільний вплив Сатурна й Венери може позначитися на труднощах у взаєминах дітей з батьками протилежної статі.

                                                          ТАРО

       Восьма карта Старшого Аркана – Сила або Сміливість, вона зображує вишукану, граціозну Королеву, що приборкує злісного лева. Королева символізує жінку-мага, здатну впоратися з бунтарськими енергіями фізичну силу, що захищає мораль, що й втілює. Позитивні якості цієї карти – харизма й рішучість превстигнути, негативні – самовдоволення й зловживання могутністю.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 8 жовтня мають менше проблем з фізичним здоров'ям, чим із психічним, особливо в частині емоційного досвіду. Вони часто піддані депресії, із труднощами можуть упоратися з горем, намагаючись або ігнорувати його, або дозволяючи йому підкорити їх. Народжені 8 жовтня страждають від суперечливих емоцій, їм може бути корисна допомога психоаналітика. Їм рекомендуються також естетичні види фізичних вправ. Народжені в цей день не повинні занадто довірятися незвичайним або надто твердим дієтам, їм треба харчуватися плодами землі – злаками, хлібом, тушкованим м'ясом і коренеплодами.

                                                         ПОРАДА

      Тримайтеся вибраного шляху і йдіть по ньому вперед. Не давайте себе відволікти. Користуйтеся розумом, щоб допомогти собі й іншим. Ми не тільки проживаємо наше життя, але й вчимося на його досвіді. Побоюйтеся застрягнути на одному місці.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                    Астрологія – це психологія Всесвіту.

            Дев'яте жовтня

    ДЕНЬ ПРОНИКЛИВОГО ПОГЛЯДУ

       Народжені 9 жовтня наділені властивістю проникати точним, критичним поглядом у життя навколишніх, і в події, що відбуваються. У той же час вони швидше ведені серцем, чим головою, і цінують людські якості. Самі вони вміють бути вкрай привабливими натурами, що виявляють сильний вплив на тих, з ким мають справу. Їхня інтуїція, як правило, буває чудова, але вони можуть сильно помилятися в оцінці самих себе, особливо в емоційно напруженому стані.

       У певному змісті ніщо не зникне від погляду тих, хто народився 9 жовтня, – так гостро вони сприймають навколишню дійсність. І все-таки, як уже говорилося, вони можуть досить нереалістично оцінювати власні вчинки, не зауважуючи того, що очевидно всім. У цьому випадку вони бувають поглинені, збентежені, зачеплені, зметені своїми емоціями із приводу однієї конкретної людини. Пізніше вони можуть отямитися й зрозуміти, що прийняли неправильне рішення, пожертвувавши значимою частиною своєї особистості в обмін на її любов або прихильність. Народжені в цей день можуть виявитися в ролі Фауста, вирішуючи поставити підпис на договорі не тільки в питаннях любові, але й в інших сферах життя, уступаючи тим самим частину контролю над собою (не обов'язково дияволові, але, можливо, Ахріману, що обіцяє матеріальні блага, а не безмежну владу Люцифера).

       Хоча народжені 9 жовтня досить чутливі й звичайно мають артистичні дані, фізична сторона означає для них дуже багато. Сексуальна привабливість – важлива тема їх життя, що іноді доповнює, іноді суперечить релігійно-духовній. Народжені в цей день обдаровані багатьма талантами, різні грані їх природи – розум (гостра спостережливість), красномовство, духовність (віра) і фізичні якості (магнетизм, сексуальність, атлетичність) – можуть іноді направляти їх у різні сторони, що вимагає встановлення певної гармонії між ними. У чоловіків, народжених у цей день, сильно розвинений жіночий початок (чутливість, сприйнятливість, мрійність), а в жінок, навпаки, агресивні риси характеру (бажання похуліганити, ворожість, груба напористість).

      Народжені в цей день часто обирають професії, у яких може придатися їхнє знання людської природи. Вони наділені талантом допомагати іншим розкрити їхні здатності й показувати найкоротші шляхи досягнення цілей. Уміючи надати підтримку близьким людям, народжені 9 жовтня повинні вчитися впевнено прокладати свій власний курс. Мабуть, їм варто нарешті зрозуміти одну досить просту річ: просити поради або допомоги аж ніяк не соромно, принаймні, від цього ще ніхто не вмирав. Похибки в оцінці своєї поведінки можна подолати при належному терпінні й роботі над собою. І насамперед народжені в цей день повинні остерігатися незалікованих душевних ран і взагалі нерішучості – якщо того вимагають обставини, вони повинні вживати рішучі дії, не прислухаючись до внутрішнього голосу.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені 9 жовтня підкоряються числу 9 і планеті Марс. Число 9 впливає на всі інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, при підсумовуванні цифр результату дає те ж число: наприклад, 9+5=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого також рівна 9: наприклад, 5 × 9=45, 4+5=9), подібним фантастичним дарунком наділені ті, хто народився 9 жовтня. Планета Марс сильна й агресивна, вона втілює чоловічу енергію, але, оскільки народженими 9 жовтня править і Венера (Терези), у їхньому характері присутній також динамічний жіночий початок. Така комбінація Венери й Марса звичайно надає магнетичну сексуальну привабливість.

                                                                 ТАРО

      Дев'ята карта Старшого Аркана – Пустельник, що сумно бреде з ліхтарем і ціпком у руках. Він символізує відірваність від світської суєти й схильність до мовчання. Ця карта говорить про сконцентровану мудрість і набуту самодисципліну. Пустельник – це свого роду наставник, за допомогою совісті утримуючий інших на правильному шляху. Позитивні якості, асоційовані із цією картою, – це наполегливість, цілеспрямованість, глибина почуттів, здатність до концентрації; негативні – догматизм, нетерпимість, недовірливість і зневіра.

                                                             ЗДОРОВ'Я

       Породжені 9 жовтня повинні побоюватися депресії, гніву, фрустрації, коли справи приймають не той оборот, який вони очікували. Їм слід навчитися бути твердими, навіть іноді безжалісними, маючи справу з могутніми людьми, що використовують їх у власних справах. Народжені в цей день люблять, щоб справи йшли гладко, і занадто часто жертвують власними почуттями й бажаннями заради гармонії. Деяким з народжених 9 жовтня може придатися позитивна духовна, релігійна або психотерапевтична (вироблення впевненості в собі) підготовка. Народжені в цей день повинні дотримуватися своїх інстинктів у питаннях харчування й фізичної активності.

                                                             ПОРАДА

       Працюйте над зміцненням сили волі. Не намагайтеся догодити всім. Зніміть шори й прийміть нелегкі розв'язки. Ніколи не продавайте душу й не відкидайте найбільш коштовне в собі; ви будете щасливі, якщо не дасте волю мріянням.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

  Я бачив човен, що повільно пробиває шлях по замерзлій ріці, а мій друг у цей час сказав: «Любов розбиває лід».

                Десяте жовтня

              ДЕНЬ РОЗУМНОЇ ЕКОНОМІЇ

        Народжені 10 жовтня обережні у фінансових справах. Звичайно вони вміють управлятися із грішми й вкладати їх. Гроші для них – не тільки винагорода за працю, але й показник того, що їх судно не дало течу. Народжені в цей день досить розважливі й аналітичні й рік у рік доводять своє неперевершене вміння забезпечувати процвітання особистого бізнесу, родини або організації. Їхній думці з питань керування можна довіряти, а оскільки збереження справи для них важливіше всього, вони звичайно досить надійні.

        Народжені 10 жовтня – саме ті, кого кличуть рятувати положення. Терпляче, але не втрачаючи часу, вони розчистять плутанину й усе налагодять. Народжені в цей день звичайно здатні не тільки націлитися на проблему й розв'язати її (часто шляхом корінного перетворення), але й працювати з іншими, для того щоб проблеми не вернулися. Думаючи позитивно, вони терпіти не можуть порожні витрати, використання засобів не по призначенню та інші негативні дії, включаючи думки. Але їх не можна назвати лицарями ідеї, якщо мати на увазі голий ентузіазм, вони швидше тверезо дивляться на речі, особливо в справах. Що стосується приватного життя, народжені 10 жовтня можуть бути двох типів.

        До першого відносяться люди з емоційним складом, що відбивають їхній діловий підхід, – вони обережні, уникають непередбачених і небезпечних зв'язків, нехай навіть дуже звабних. Цей швидше інтровертныий тип цікавиться не стільки особистими взаєминами, скільки проектами, роботою, бізнесом, вважаючи, що емоції тільки відволікають. Другий тип щедрий на прихильності, не обережний, що іноді емоційно розкидається й навіть нерозбірливий. До нього відносяться вразливі екстраверти, наділені уявою й романтичністю.

        Народжені 10 жовтня люблять робити свій будинок зручним і практичним. Незалежно від обмеженості в засобах, вони будуть прагнути створити гарне, нехай навіть скромне середовище проживання. Багаті або бідні, вони вірять у прості радості життя. Народжені 10 жовтня воліють займатися справами по черговості й у цьому змісті мислять логічно. Вони ніколи не витрачають енергію даремно, тому народжені в цей день художники відомі прагненням не тільки прикрасити, але й вилучити деталі.

       Найбільшого успіху домагаються ті з народжених 10 жовтня, хто вміє дати життя своїм грошам і правильно розподіляти ресурси. Найменш успішні, і найчастіше найбільш нещасні, можуть бути скупі, боячись втратити, що мають. Народжені 10 жовтня повинні зрозуміти, що витрачати так само важливо, як і збирати, що розумне переміщення грошей робить життя яскравішим й цікавішим. Це застосовне й до їхнього емоційного життя. Народжені в цей день домагаються більшого, якщо дають волю своїм почуттям і більше вірять коханцям і друзям. Найважливішим уроком, який вони повинні засвоїти стосовно до всіх областей життя, є те, що давати треба стільки ж, скільки береш.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в десятий день місяця є під впливом числа 1 (1+0=1) і планети Сонце. Люди, що підкоряються числу 1, звичайно прагнуть бути першими в тому, що роблять. Сонце дає їм перевагу відмінно сформованого его й чітко людську, позитивну орієнтацію в житті. Завдяки впливу Венери, як володарки Терезів, народжені 10 жовтня почувають себе найкраще, коли можуть бути по-справжньому відкритими у відносинах з людьми. Ті, чиє число 1, мають власні, цілком певні погляди на багато речей; іноді вони бувають уперті. Народжені 10 жовтня – не виключення. Честолюбство – це загальна риса людей, ведених числом 1, яка підсилює прагнення до успіху народжених 10 жовтня.

                                                          ТАРО

        Десята карта Старшого Аркана – Колесо фортуни, що означає зміни в долі як у кращу, так і в гіршу сторону, а також те, що ніщо у світі не постійне, крім змін. Люди, ведені числами 1 і 10, не упускають своїх можливостей, ключ до успіху для них – в умінні діяти саме в потрібний момент. І знову Колесо фортуни вчить, що «щаслива смуга» не буває вічною, так само як і смуга невдач.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 10 жовтня не повинні дозволяти ощадливості вставати на шляху захисту здоров'я. Їх часто доводиться переконувати в тому, що витрата грошей на екологічно чисті продукти, живильні добавки, клуби здоров'я, спортивне устаткування – це краще вкладення капіталу в їхнє життя. Що стосується характеру харчування, те народжені в цей день звичайно мають яскраво виражені пристрасті або, навпаки, явну нелюбов до тих або інших продуктів, що не завжди співпадає з інтересами здоров'я. Їм треба включати в повсякденне меню свіжі городину і фрукти. У світлі їх нелюбові до незвичайного в їжі рекомендується розбудовувати кулінарні навички, особливо в області екзотичної кухні.

                                                        ПОРАДА

     Не бійтеся витрачати гроші, час, сили. Іноді діліться ними. Мисліть масштабно, відкрийте своє серце. Розбудовуйте артистичність, уяву. Розслабтеся.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

      Деяким подобається шлюб, оскільки тільки він може надійно захистити їх від іншого шлюбу.

           Одинадцяте жовтня

     ДЕНЬ ПРИЄМНОЇ НЕВИМУШЕНОСТІ

      Народжені 11 жовтня мають живу уяву, люблять збудження, прагнуть бути в центрі подій і вважають, що повинні відіграти важливу соціальну роль. Але їх часто стримують їхня почуттєва природа й любов до задоволень. Для них надто важливо знайти своє місце в цьому світі, що зрозуміло, тому що в народжених 11 жовтня кар'єра звичайно перебуває в області, що буяє труднощами. Їм іноді доводиться змінювати роботу із завидною регулярністю, перш ніж вони знайдуть сферу додавання сил, до якої найкраще пристосовані.

      Незалежно від кар'єри, народжені в цей день прагнуть до суспільної активності, оскільки не переносять ізольованого способу життя. Їхня доля тісно пов'язана з долею навколишніх, тому вони повністю упораються з роллю представника групи або окремої особи.

       Народжені 11 жовтня бувають іноді навіть занадто милими й легкими в спілкуванні. Часткова невизначеність у кар'єрі або тенденція безмовно упокорюватися з тим, що підкрутилося під руку, можливо, пояснюється повною відсутністю спрямованого (егоїстичного) честолюбства. Ці люди не люблять складностей і тому можуть просто не побажати кинути виклик труднощам. Але бути цілком улаштованим і щасливим, мати спосіб життя, що дозволяє розподіляти увага між кар'єрою, любов'ю, родиною, відпочинком і розвагами, уже досить для самореалізації.

      Народжені 11 жовтня люблять працювати з іншими, бути частиною команди. Завдяки приємному характеру вони легко можуть переходити з одного соціального або робочого середовища в інше. Вони почувають себе однаково добре нагорі й аж унизу суспільства, а ті з них, хто отримав елітну освіту або має багатство, рідкісно бувають снобами або наполягають на своїй вибраності.

      Народжені 11 жовтня не повинні дозволяти використовувати себе або маніпулювати собою більш енергійним, цілеспрямованим особам, що знають, чого вони прагнуть, і готовим зробити всі, щоб цього добитися. Вважають, що у випадку подібних намірів народжені 11 жовтня звичайно дають друзям і знайомим шанс виправитися. Народженим 11 жовтня належить в такому випадку зважити свої мотиви: якщо вони діють із позиції сили, така поступлива поведінка може бути правильною і навіть свідчити про духовний ріст; з іншого боку, якщо ця поступливість диктується мазохістськими спонуканнями, позицію треба переглянути.

       Коли народжені 11 жовтня дійсно задоволені тим, що мають, вони випробовують блаженство, невідоме багатьом. Відсутність проблем з поступливістю не гарантує, все таки, що й в інших сферах духовного життя все настільки ж добре. Тому їм треба зібрати сили для того, щоб розібратися в собі й розвинути свою особистість, інакше неминуче почнеться застій.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені 11 жовтня є під впливом числа 2 (1+1=2) і планети Місяць. Люди, ведені числом 2, часто гарні співробітники й партнери, але аж ніяк не лідери; їхній талант до спілкування може проявлятися в родині або групі. У народжених 11 жовтня гарна уява й приємні манери, що підсилюється впливом Місяця й Венери (правлячої Терезами), але народжені в цей день повинні побоюватися марнославства, пасивності й самовпевненості. Число 11 впливає на фізичні потяги (у народжених 11 жовтня – це потяг до ідеалізованої або почуттєвій красі, навіяне Венерою), а також будить інтерес до парних предметів і симетрії.

                                                         ТАРО

       Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує безтурботну жінку, що сидить із вагами в одній руці й мечем в іншій. Вона нагадує нам про порядок у Всесвіті, про баланс і гармонії, які будуть присутні в нашому житті, якщо ми будемо точно дотримуватися свого шляху. Позитивні якості цієї карти – цілісність, чесність, відвертість і дисципліна. Негативні – безініціативність, байдужість, острах нововведень і нескінченні скарги, що отруюють існування.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Народжені 11 жовтня піддаються виснажливим або викликаним неправильним харчуванням хворобам внаслідок малорухливого способу життя. Вони повинні звертати особливу увагу на спину й нирки, якщо їм доводиться подовгу сидіти, їм також потрібно щодня пити багато води. Слід остерігатися переїдання й пристрасті до тютюну, алкоголю й кави. Задоволення, зв'язані зі столом і постіллю, важливі для народжених 11 жовтня, але треба пам'ятати про ціну надмірностей. Активні, але правильно виконувані фізичні вправи надзвичайно бажані не тільки для користі здоров'ю, але й для підтримки бадьорості, сили й енергії.

                                                      ПОРАДА

      Остерігайтеся самозадоволення, змушуйте себе ворушитися. Життя без проблем не означає, що треба жити без боротьби. Щодня вдосконалюйте себе. Бажання – частина життя. Нехай очі ваші будуть спрямовані в небо, а ноги твердо стоять на землі.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

       Телебачення – це спроба електронної телепатії.

         Дванадцяте жовтня

          ДЕНЬ ШЛЯХЕТНИХ ЖЕСТІВ

      Народжені 12 жовтня люблять домінувати, бути в центрі уваги. Вони мають гарні навички спілкування й добре себе почувають у найрізноманітнішому середовищі – від простих людей до еліти. Оскільки народжені в цей день пишаються якістю своєї роботи, вони прагнуть, щоб їх цінували кращі із кращих, незалежно від суспільного становища.

       Народжені 12 жовтня мають відмінне чуття відносно фінансів, вони зворушливо готові поділитися грішми зі членами родини й друзями, що потрапили в утруднення. Народжені в цей день ненавидять скаредність і дріб'язковість, воліючи робити шляхетні жести без поблажливості. Народжені 12 жовтня поводяться так, що іншим легко прийняти від них те, що вони дають, хоча їм самим може бути важко отримувати таку ж допомогу від інших. Для них важливо якомога раніше навчитися легко давати й так само легко брати.

       Хоча народжені в цей день цінують традиції, їх не можна назвати консерваторами в думках, словах або вчинках. Вони екстравагантні, наділені гумором і люблять надмірність. Це виражається у всіх областях їх життя – від сексуальних пригод до соціального нонконформізму. Для них світ – це сцена, на якій розігрується їхня власна трагедія. Але при цьому вони умудряються бути цілком природніми й рідкісно роблять враження людей, що спеціально намагаються привернути увагу.

       Але народжені в цей день повинні побоюватися зарозумілості, чреватої для них крахом, якщо вони ігнорують вплив своїх дій на життя навколишніх. Хоча звичайно вони добре знають традиції суспільства, їм іноді здається, що можна поставити себе вище існуючих правил, особливо в приватному житті.

      Народжені в цей день можуть виявляти собою цікаву суміш безкорисливих і егоїстичних схильностей. Їхнє прагнення проштовхувати власні інтереси й потреби може викликати прикрість партнерів. У любові вони можуть бути «небезпечні». Коли відбувається розрив у відносинах, ці люди звичайно реагують досить легко й швидко приходять у себе, чого, на жаль, найчастіше не можна сказати про їхніх партнерів.

       Завдяки своїй компетенції й суспільному досвіду народжені в цей день можуть стати опорою для своїх колег, друзів, родини. У той ж самий час виконання своїх обов'язків з належною увагою до інтересів інших людей вимагає від них серйозних зусиль.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у дванадцятий день місяця є під впливом числа 3 (1+2=3) і планети Юпітер. Люди, ведені числом 3, найчастіше честолюбні, іноді з диктаторськими устремліннями. Народжені 12 жовтня повинні уникати зайвого бажання командувати або проявляти агресію. Ті, чиє число 3, часто прагнуть бути незалежними, тому деякі, народжені 12 жовтня, можуть кинути постійну роботу, надаючи перевагу разовим контрактам. Викликувані Юпітером властивості числа 3 надають народженим 12 жовтня оптимізм і позитивне відношення до життя, а вплив Венери (правлячої Терезами) – деякий ідеалізм.

                                                            ТАРО

        Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, зображений висячим вверх ногами. Хоча його положення видасться безвихідним, Повішений символізує духовну силу й схильність до глибоких міркувань. Позитивні якості цієї карти – уміння розпізнати обмеження й долати їх, а також просто бути людиною; негативні – душевна короткозорість і обмеженість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжені 12 жовтня не повинні вважати своє гарне здоров'я неминущим. Обов'язковими повинні бути регулярні обстеження в сімейного доктора. Народжені 12 жовтня звичайно люблять блага життя, тому харчування їх може буяти смачною жирною їжею, не завжди корисним для організму. Рекомендуються щоденні помірні фізичні навантаження – від ходьби до більш енергійних видів, таких як плавання або теніс. Народжені 12 жовтня обох статей повинні побоюватися проблем зі спиною, нирками й нижніми відділами травного тракту, жінки – проблем з яєчниками й сечовим міхуром.

                                                        ПОРАДА

      Пам’ятайте, що треба враховувати почуття інших. Піклуйтеся про потреби тих, хто поруч із вами. Безкорислива любов – ось ціль, до якої потрібно прагнути.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

    Без чого вам було б сутужніше всього обійтися в житті?

         Тринадцяте жовтня

               ДЕНЬ КРУТОГО ХЛОПЦЯ

        Народжені 13 жовтня серйозно відносяться до свого професійного життя. Вони думають про кар'єру і пишаються своєю результативністю. Украй тверді, вони – небезпечні вороги й уміють долати опір за рахунок витримки й нахабності. Вони вважають, що їм повинні підкорятися всі – без усяких застережень.

       На жаль, народжені в цей день можуть бути негнучкими й злопам'ятними. Їм важко довго бути щасливими, вони критичні стосовно того, що відбувається навколо. Їм потрібно знімати стреси, але іноді це стає неможливим, тому що, незважаючи на талановитість, вони не вміють спрощувати своє життя. Саме тому в народжених у цей день часто виникають проблеми в особистих взаєминах, вони неспокійні самі й не можуть зробити приємне іншим.

      Як це не парадоксально, але народжені 13 жовтня можуть бути ніжними й щедрими до близьких. По суті, вони жорсткіше відносяться до себе, чим до інших, але не кожний це бачить. І справа тут зовсім не в тому, що вони вимогливі (хоча це так), просто через їхню критичність із ними важко жити й працювати. На щастя, вони самі звичайно домагаються блискучих результатів, і їх немає в чому дорікнути.

       При необхідності народжені 13 жовтня можуть бути досить ухильними. Якщо спробувати отримати в них інформацію або якісь відомості, то по закінченню розмови стає ясним, що практично нічого довідатися не вдалося. Але хоча вміння тримати дистанцію разом зі сторожкістю стосовно невідомого роблять народжених у цей день менш уразливими, все-таки їм слід бути більш відвертими з тими, хто заслуговує довіри.

       Народжені 13 жовтня часто наділені технічними талантами. Здовалося б, у них не повинно бути проблем з кар'єрою, але якщо їх відштовхують або ігнорують, вони можуть зніяковіти й розгубитися.

       Для народжених 13 жовтня вкрай важко визнати поразку або оправитися від нього. Але на ділі вони можуть рости далі тільки через конфронтацію й негативний досвід, і їм доводиться зіштовхнутися із самими собою в ході самоаналізу, яким у моменти успіху вони не займалися.

      Для народжених 13 жовтня важливо спочатку зрозуміти себе, а потім вишиковувати зв'язки з навколишніми. Корисно навчитися розслаблюватися, отримувати задоволення, менш серйозно сприймати світ. Дотримуючись цих порад, народжені 13 жовтня обов'язково матимуть, тому що мають цілеспрямованість, наполегливість і видатні якості в порівнянні з іншими людьми.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тринадцятий день місяця перебувають під впливом числа 4 (1+3=4) і планети Уран, одночасно вибухової і не подібної на інші.

      Народжені 13 жовтня звичайно займаються серйозною суспільною або професійною діяльністю, їм треба навчитися контролювати часом некеровану природу свого характеру.

      Зв'язок між Ураном і Венерою (правлячою Терезами) може вказувати на бурхливе сексуальне життя, можливо, зі схильністю до нетрадиційних контактів. Хоча цифру 13 багато уважають нещасливою, це потужне число, силою якого треба користуватися розумно, щоб не привести себе до повного саморуйнування. Звичайно число 4 представляє бунтарство, неординарні переконання, прагнення змінити правила, що може відноситися й до тих, хто народився 13 жовтня.

                                                           ТАРО

      Найбільше часто невірно інтерпретована карта Таро – це тринадцята карта Старшого Аркана – Смерть, яку дуже рідкісно треба трактувати буквально. Частіше вона означає розставання з минулим, вихід за рамки обмежень, метаморфозу. Разом із числом 4 ця карта означає, що народжені 13 жовтня повинні побоюватися розчарування, песимізму й меланхолії.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Оскільки головною проблемою народжених у цей день є стреси, що породжують більшу частину ускладнень зі здоров'ям, небезпечне прагнення зловживати ліками. Замість того щоб взяти відпустку або розібратися в собі, ці круті хлопці курять, п'ють або намагаються позбутися депресій за допомогою ліків. Але подібні дії не дають довгочасного ефекту й тільки збільшують психологічні розлади, викликаючи також небезпеку лікарської залежності. Рекомендується допомога фахівця тим з народжених у цей день, хто постійно випробовує тривогу й не займається самоаналізом. Також будуть корисні медитація і йога.

                                                       ПОРАДА

      Навчіться розслаблюватися. Частіше беріть відпустку або хоча б кілька днів для відпочинку. Не бійтеся задоволення своїх бажань. Приймайте помилки й не докоряйте себе за них. Це – дорога на щастя.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

    Думки можуть впливати на хід подій так само, як і дії.

          Чотирнадцяте жовтня

                       ДЕНЬ ПОМІРНОСТІ

       Помірність – гасло людей, народжених 14 жовтня. Це не означає, що вони нудні або консервативні, а лише свідчить про те, що завдання знайти стежку між небезпечними крайностями надзвичайно складне. Коли народжені 14 жовтня збиваються із прямого шляху, це може привести до нещастя. Але саме на таких помилках вони вчаться повертати події у свою користь. У певному змісті народжені 14 жовтня зв'язані рамками твердих обмежень: найбільше їм підходить розмірене життя, але, дотримуючись його, вони позбавляють себе не тільки провалів і падінь, але й зльотів.

       Кращі з народжених 14 жовтня наділені стриманістю й самовладанням. Для них важливо не поспішати, і вони не люблять, коли їх кваплять. Вони рідкісно бувають красномовні й виражають себе в художніх образах, письмових здобутках, музиці, іноді – у лідерстві або на особистому прикладі. Свій розвинутий менталітет вони проявляють у передачі знань, критиці роботи інших і висловленні загальних зауважень про життя. Народжені 14 жовтня менш орієнтовані на фізичний розвиток, їх дійсна природа й таланти можуть бути прихованими й непомітними при першій зустрічі. сексуальність, що раптово прокинулася, народження дітей, аварія, хвороба або захоплення спортом повертають інтерес цих інтелектуалів до власного тіла, як би змусивши їх народитися знову.

       Звичайно народжені 14 жовтня відіграють чільну роль, але не агресивно або відкрито, а частіше перебуваючи в тіні або як би за троном. У них немає прихильності до речей і матеріальних турбот, але свій будинок для них дуже важливий, причому нерідко цим будинком стає робота. В особистім житті їх повністю може влаштувати моногамія, але вони повинні усвідомлювати небезпеку ізоляції або підпорядкування більш домінантної особистості ( що особливо важливо для жінок).

       Народжені 14 жовтня можуть внести стабільність у життя своєї родини, друзів, колег, соціальної групи. Їм подобається брати участь у театрі життя, але в якості не актора, а скоріше режисера дії, що направляє, на сцені. Цікавим парадоксом є те, що н7ароджені 14 жовтня, залишаючись по натурі статичними особистостями, проте велику увагу приділяють темі подорожей. Народжені в цей день рідкісно живуть у зрілому віці там, де жили дітьми. Для більш витончених представників цієї групи переїзди не означають просто фізичне переміщення, а є символом волі духу.

       Завдяки своїй стабільності й урівноваженості занадто багато з народжених у цей день стають самовдоволеними й перестають рухатися вперед. Їм треба постаратися бути завжди зайнятими, установлювати для себе високі стандарти й щомісячні або щорічні цілі, які обов'язково повинні виконуватися.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в чотирнадцятий день місяця є під впливом числа 5 (1+4=5) і стрімко обертової планети Меркурій. Вплив цієї планети пояснює розвинені розумові здатності тих, хто народився 14 жовтня. Супутній вплив Венери (правлячої Терезами) надає чітко виражені естетичні гідності й зачарування. Для тих з народжених 14 жовтня, хто все-таки збивається зі шляху, число 5 означає характер, здатний швидко отямитися від найбільш важких ударів долі.

                                                           ТАРО

        Чотирнадцята карта Старшого Аркана – Помірність, що підкреслює теми врівноваженості й помірності в житті народжених у цей день. На карті зображений Ангел-Хоронитель, що захищає нас у життєвих бурях. Ця фігура – зразок для народжених 14 жовтня. Карта застерігає проти всіх видів егоїзму. У позитивному плані Помірність стримує пристрасті, дозволяючи пізнати нові істини й включити їх у своє життя. Помірність може означати також і негативні якості – пасивність і неефективність. Тому народжені 14 жовтня повинні протистояти модним віянням і шукати свій шлях у доборі стилю, методу, систем.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 14 жовтня повинні побоюватися наслідків сидячого або занадто малорухливого способи життя. Проблеми з вагою, депресії внаслідок подавлених фрустрацій, нестача фізичної активності можуть привести до ускладнень зі здоров'ям. Народжені 14 жовтня можуть бути прекрасними кухарями й навіть реалізувати на кухні свій творчий потенціал, оскільки кулінарна діяльність відповідає стриманості й скромності їх натури. Але вони повинні дотримувати помірності, продумуючи свій щоденний раціон. Мабуть, їм не варто захоплюватися жирною, багатою калоріями їжею й гострими приправами. Рекомендуються щоденні прогулянки.

                                                        ПОРАДА

      Змусьте себе відкритися назустріч світові. Не ховайте свої таланти, поділіться ними з навколишніми. Здивуйте інших. Не бійтеся невдач.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

      Визнавши, що яйце – досконало упакований продукт, не можна не визнати існування Добродія-Виробника.

         П'ятнадцяте жовтня

          ДЕНЬ ВСЕСВІТНЬОЇ СЦЕНИ

        Народжені 15 жовтня рішуче відстоюють свою незалежність у всіх сферах, будь те в родині, соціальному колі, організації. Вони можуть бути провідними акторами у великому спектаклі життя, але можуть також відігравати важливу роль у якості коментатора або керівника. Народжені в цей день здатні виявляти сильний особистий вплив на навколишніх або безпосередньо, або через свою роботу. До речі ті, що оточують завжди з великою готовністю вислуховують тих, хто народився 15 жовтня. Це накладає на народжених в цей день велику відповідальність – вони не повинні користуватися своїм магнетизмом, щоб збити інших з колись обраного шляху або ж в інших корисливих цілях.

        Народжені в цей день неминуче стають лідерами, але особливого роду. Вони не борці за ідею, їх внесок швидше в оцінці ситуації або в тому прикладі, який вони показують, але ніяк не в розробці загального плану операції. Деякі з народжених 15 жовтня стають гарними партнерами й співробітниками, але частіше вони воліють трудитися поодинці або ж у якості досить автономного члена команди: їм, як нікому, потрібна воля переміщення, дослідження, відкриттів.
        Народжені 15 жовтня можуть бути досить суперечливими особистостями, здатними заводити інших. Це так, оскільки вони привертають увагу навколишніх, відкрито висловлюючи те, що думають. У той же час для них існує небезпека викликати активне несприйняття з боку людей, що знають їх, нехай навіть не близько. Така негативна реакція може стати причиною постійно повторюваних стресів, здатних довести до нервового зриву. Народжені в цей день не люблять довго залишатися на самоті. Для них необхідність покинути суспільство або ховатися з якихось причин – справжнє покарання.

       Бурхлива сторона характеру народжених 15 жовтня провокує нагородження їх такими епітетами, як «сенсаціоналіст, що думає тільки про залучення до себе уваги», «егоїст». І все-таки таланти найбільш яскравих представників цієї групи настільки великі, а пізнання настільки великі, що вони або уникають подібних обвинувачень, або нехтують їх. Але менш процвітаючі з тих, хто народився 15 жовтня, можуть виявитися поверхневими як особистості й жити в нестатку.

       Навіть добившись поваги з боку колег, друзів і прихильників, народжені 15 жовтня люблять прибігати до зовні помітних ефектів. Їм слід виробляти в собі спокійні манери без зайвої самовпевненості, що залучить до них набагато більше уваги, чому заздалегідь відрепетирувані пози, доречні тільки на сцені.

        В основі успіху народжених 15 жовтня – уміння користуватися своїм дарунком переконання й спокушування навколишніх. Народжені в цей день, все ж таки повинні побоюватися надмірної впевненості в собі, а також дратуючої інших зарозумілості. Мабуть, їм не варто думати, що удача завжди з ними, тому що це може привести їх до краху.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені 15 жовтня перебувають під впливом числа 6 (1+5=6) і планети Венера. Ведені числом 6 залучають до себе інших людей, іноді викликаючи навіть поклоніння. Крім того, оскільки Венера привносить любов до краси й гармонії, народжені 15 жовтня можуть виявитися в розгубленості й замішанні, якщо не все складається гладко. Венерині якості народжених 15 жовтня, що проявляються як інтерес до суспільства, любов до прекрасного, комфорту й звичайно ж надрозвинута чуттєвість, помітно підсилюються подвійним впливом Венери на зодіакальний знак Терезів і число 6.

                                                            ТАРО

         П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол, що персоніфікує динаміку протистояння страху й бажання в області сексуального потягу, ірраціональності, пристрасті. Диявол тримає нас у рабстві через нашу постійну потребу в захисті й грошах; він представляє людську природу, що прагне до безпеки, він контролює нас через непримиренні протиріччя між чоловічим і жіночим початком. Позитивні якості цієї карти – сексуальна привабливість, вираження жагучих бажань. Але карта також нагадує нам про те, що, хоча ми й укладені в тлінні тіла, дух наш здатний піднятися.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 15 жовтня можуть мати проблеми зі спиною, якщо їх спосіб життя сидячий. Їм не слід перевантажувати внутрішні органі переїданням, зловживанням алкоголем (печінка, нирки), стресами (адреналін), надлишком цукру (підшлункова залоза) і білим борошном (кишечник). Для душевного стану велика також небезпека стресів. Такі стреси іноді з'являються в результаті почуття ворожості з боку навколишніх (коли потрібно постійно мати бойову готовність, утомлюються навіть найдужчі воїни). Тому народжені в цей день повинні навчитися довго залишатися на самоті, регулярно їхати у відпустку, і у відпустці не працювати, а відпочивати. Збалансованість у всьому: харчуванні, фізичному навантаженні, сексі, психічному стані – ось що важливіше всього для тих, хто народився в цей день.

                                                       ПОРАДА

        Заспокойтеся. Ваші сміливі атаки можуть викликати негативну реакцію. Слухайте, що говорять інші, і особливо вороги. Не завжди можна поводитися по-своєму. Буває необхідно прийти до компромісу.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Щоб бути гарним детективом, треба мати мізки злочинця.

       Шістнадцяте жовтня

                  ДЕНЬ СУДЖЕННЯ

        Тема судження є центральною в житті людей, народжених 16 жовтня. Вони часто обмірковують розв'язки професійного або особистого характеру. Здатність оцінити ситуацію й побачити її суть сприймається ними як цілком природня якість. У народжених 16 жовтня немає упереджених ідей або глибоко вкорінених забобонів, вони ніколи не вимагають слідувати за їхньобю особистою мораллю й аж ніяк не є закритими для сприйняття зовнішнього світу натурами. Навпаки, народжені в цей день у загальному цілком ліберальні й готові до будь-яких нових ідей і обговорення найбільш фантастичних проектів. Але аналіз навколишнього є для них швидше об'єктивною оцінкою, тобто оцінкою запропонованого з погляду придатності в реальних категоріях.

       Народжені 16 жовтня високо цінують старий добрий здоровий глузд. Але їх уява розвинена настільки добре, що вони можуть побачити повсякденне життя в досить несподіваному світлі. Така цікава комбінація реалізму й фантазії є відмітною рисою цього дня.

       Більшість народжених 16 жовтня намагаються жити за тими правилами, які вони проповідують. Тому для них дуже важлива їхня система переконань, а її аксіоми повинні бути чітко визначені. Вони можуть випробовувати антипатію до людей, які говорять одне, а роблять інше або використовують релігію для захисту власної моральної слабкості й духовної бідності.

        Своєрідним прапором кар'єри в тих, хто народився в цей день, є залізна логіка. В особистому житті народжені 16 жовтня не завжди поступають так само раціонально, і це проявляється не тільки в їхній дивній поведінці, але, можливо, і в тому, що вони діють і реагують дуже імпульсивно. Багато з тих, хто народився в цей день, звикли оцінювати себе так, як чекають навколишні, і тому вони можуть бути складними й трохи непередбачуваними супутниками життя.

        Народжені 16 жовтня схильні спочатку захищати, а потім засуджувати соціальну систему, у якій вони живуть. Щодо цього вони видадуться невдячними, більше того, вони віддають перевагу самим критикувати свою родину, компанію, місто й т.п., а не чекати, коли це зробить за них хто-небудь інший. Якщо їх просять висловити свою думку щодо якої-небудь людини, вони зроблять це в цілому дипломатично, навіть якщо вони відносяться до нього негативно. Якщо їх попросити, вони можуть висловитися привселюдно, але без особливого ентузіазму.

       Дуже часто народжені в цей день воліють відсторонитися від усього, коли вони міркують, і випробовують сильне обурення, коли їм досаджують або заважають у такі хвилини. Їм слід навчитися стримувати себе й уникати ситуацій, що викликають бурхливу емоційну реакцію. Талант народжених 16 жовтня критично все оцінювати й бути проникливими не варто витрачати тільки на навколишній світ, іноді його потрібно використовувати й стосовно себе.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        На народжених 16 жовтня впливають число 7 (1+6=7) і планета Нептун. Нептун – планета фантазій і релігійних почуттів. У комбінації із впливом Нептуна венеріанські якості цього знака (Венера править Терезами) можуть надавати народженим 16 жовтня зовсім інший шарм, але Терези символізують наполегливе запрошення до врівноваженості й ретельно обміркованих суджень.

                                                           ТАРО

       Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа, на якій зображений і Король, що падає з вежі, у яку вдарила блискавка, і Будівельник цієї вежі, уражений ударом блискавки в голову. Вежа символізує мінливість не тільки фізичних об'єктів, але й людських взаємин у нашому житті. Ця карта вказує на необхідність вчитися на помилках інших, що, безумовно, стосується тих, хто народився 16 жовтня. Позитивні асоціації із цією картою містять у собі можливість подолання катастроф і виходу з важких ситуацій; але Вежа попереджує також і про те, що не слід забиратися занадто високо, щоб не стати жертвою свого ж створіння, крім того, не варто йти на повідку в привабливої перспективи.

                                                         ЗДОРОВ'Я

        Народженим 16 жовтня слід побоюватися тенденцій до придбання різних видів залежності, і зокрема алкогольної, яка може мати згубні наслідки для їхньої нервової системи й внутрішніх органів (особливо печінки). Крім того, оскільки народжені 16 жовтня можуть бути трудоголіками, їм необхідно навчитися більше радіти життю й регулярно відпочивати від роботи. Оскільки їм звичайно властивий здоровий глузд, їх нескладно переконати в необхідності збалансованої дієти, регулярного сну й фізичних вправ. Якщо вони по-справжньому повірять у який-небудь із видів фізичних вправ (аеробіка, бойові мистецтва або йога) або дієти (вегетаріанство, макробіотика або інші обмежуючі дієти), вони звичайно стають прихильні їм.

                                                         ПОРАДА

        Перевірте себе. З'ясуєте, що вам дійсно підходить, і позбудьтеся всього зайвого. Визначте свою форму, оцініть себе. Не забувайте надавати людей самим собі. Не позбавляйте їх того, що їм потрібно в ім'я здорового глузду.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

       Вірте людям, а не їхнім словам, тому що з їхньою допомогою, як за допомогою моста, можна йти й не боятися впасти.

          Сімнадцяте жовтня

       ДЕНЬ НЕНАДІЙНОЇ РІВНОВАГИ

        Народжені 17 жовтня, як кішки, зберігають рівновагу. Незалежно від того, з якими труднощами або небезпекою вони зустрічаються, насамперед вони прагнуть не втратити душевного спокою. Можливо, це нескладно зробити, якщо не враховувати те, що вони люблять ризикувати. Напевно, нестабільність – їх лютий ворог, але найчастіше вона створюється ними самими.

       Існує два різні типи людей, народжених 17 жовтня: одні – спокійні й урівноважені, у яких усе в повному порядку; інші – зірвиголови, для яких життя без ризику видасться нудним й стомлюючим. Деякі представники другого типу не стануть ризикувати, коли існує загроза їх життю, їм подобається, коли для виходу переможцем з далеко не ясної ситуації необхідно застосувати власні вміння. Інші, не дуже привітальні крайності, все-таки люблять ризикувати, незалежно від того, поставлені на карту гроші, власність або навіть любов. Більш спокійні натури, народжені 17 жовтня, радіють щодо тихого життя, але при уважному розгляді стає ясно, що їх часто тягне до високоартистичних, нервових або незвичайних людей, які змушують хвилюватися навколишніх без видимих причин. Як правило, усім народженим 17 жовтня подобаються драматичні, повні пристрастей події: більш стабільні спостерігають за ними, а ризикові – беруть участь у них.

       Народженим 17 жовтня складно змінити своє життя. Вони часто стають жертвою власної зарозумілості, начебто вони поставили себе над законами звичайного людського життя. На жаль, вони помиляються – і з погляду фінансів, і з погляду здоров'я. І все-таки вони йдуть далі, не сумуючи, впевнені у тому, що зможуть отямитися від будь-яких невдач або неприємностей, незалежно від їхніх розмірів. Із цього погляду вони, мабуть, відносяться до долі як до давно коханої людини, яку добре знають, або, принаймні, як до старого друга. Можливо, вони звикли грати в цю небезпечну гру, але їм слід остерігатися всіх форм самообману.

        Більшість народжених 17 жовтня досить прискіпливо відносяться до оцінки своїх здатностей, тому художники, народжені в цей день, можуть використовувати у своїй роботі ідеї інших людей і видавати їх за свої. Будучи прихильними до традиції, при звертанні до старих або перевірених тем народжені 17 жовтня вміло переробляють їх у дусі сучасності, але незалежно від того, наскільки прогресивне їх мислення, у базовому підході до життя вони залишаються консерваторами.

       З іншого боку, у відносинах з колегами, друзями й родиною народжені 17 жовтня в основному поводяться обдумано, уважно, але на їхню підтримку розраховувати, мабуть, не варто. Їхній настрій може стати жахливим, якщо під загрозою виявиться їхня влада або якщо їх наміри ставляться під сумнів. Народжені в цей день вважають, що їх судження є чудовими, і в більшості випадків це так, але вони нізащо не зізнаються у своїй неправоті.

       Необхідно краще знати самого себе, а деяким людям, народженим 17 жовтня, потрібно переглянути свої цінності.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       На народжених 17 жовтня впливають число 8 (1+7=8) і планета Сатурн. Сатурн – планета сильного відчуття періодично виникаючих обмежень, а також критичних оцінок, що підсилює вищезгадану тенденцію народжених 17 жовтня вірити у свою правоту. Зв'язок Сатурна й Венери (Венера править Терезами) може активізувати похмуру, більш роз'єднану сторону їх особистості, що нерідко приводить до різного роду проблем у їхньому особистому житті. Число 8 несе в собі конфлікт матеріального й духовного світів; ті, ким править число 8, можуть бути самотніми й іноді схильними до крайностей.

                                                          ТАРО

       Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка, на якій зображена гарна оголена дівчина під зірками, що поливає висохлу землю з одного глечика, і що  черпає стоячу воду іншим. Вона символізує не тільки красу земного життя, але також і рабське положення стосовно неї. Зірки над красунею – вічне нагадування про існування духовного світу. З врахуванням усього цього народженим 17 жовтня слід побоюватися надмірної пристрасті до грошей, а також згубного прагнення до влади; насамперед їм слід пам'ятати про вищі цілі у житті.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Очевидна загроза здоров'ю народжених 17 жовтня пов'язана з тяжінням до небезпеки й відсутністю здорового страху. З погляду фізичних ушкоджень найбільшої небезпеки зазнають їхня спина й внутрішні органи. Деяким народженим у цей день загрожують хвороби, передані статевим шляхом, тому їм слід бути дуже обережними у випадку сумнівних контактів. Розвиток кулінарних здатностей у народжених 17 жовтня відбувається дуже природно, оскільки вони отримують задоволення від своєї діяльності на кухні. Їм рекомендуються тільки помірні фізичні вправи, заняття ходьбою, плаванням і іншими некомандними видами спорту.

                                                      ПОРАДА

       Не тисніть на себе, але в той же час остерігайтеся самовдоволення. Іноді підкоряйтеся й не бійтеся визнати свої помилки. Хіба для вас ваш імідж так уже важливий?

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

     Рано або пізно за все доводиться платити, і в першу чергу за те, що було дано безкоштовно.

        Вісімнадцяте жовтня

     ДЕНЬ ОСОБИСТОГО КЕРІВНИЦТВА
         Народженим 18 жовтня часто призначено грати важливу активну роль у великих драмах життя – не тільки як учасникам, але і як могутнім керівникам того, що відбувається навколо: у родині, на роботі або в суспільстві. Народжені 18 жовтня не соромляться розчищати собі дорогу наверх, але, незважаючи на те що їх бажання стати королем або королевою часом неспіврозмірно велике, при необхідності вони можуть задовольнятися й більш скромними досягненнями. І все-таки ледве чи  можна вважати тих, хто народився 18 жовтня, типовими лідерами – у них багато інших інтересів у житті. Буваючи керівниками компанії, вони можуть зненацька відмовитися від своїх повноважень і присвятити себе тому, до чого випробовують більш сильну пристрасть.

       Багато з народжених 18 жовтня після призначення на відповідальний пост із нетерпінням чекають того дня, коли вони зможуть повернутися до своїх колишніх інтересів. Коли вони йдуть, співробітникам не вистачає їхньої прямоти, бездоганної репутації й чесності.

     Менш сильні особистості, народжені в цей день, можуть виявитися кандидатами на славу й удачу завдяки талантові, зв'язкам або просто везінню, але їм буде незатишно на знайденому високому п'єдесталі. Вони будуть жорстоко страждати, намагаючись упоратися з покладеними на них обов'язками. В остаточному підсумку їм доведеться упокоритися з положенням жертви стресових ситуацій.

       Народжені 18 жовтня люблять бути в гущавині подій, і особливо в центрі подій. Але навіть навколо тих, кому подобається виставляти себе напоказ, панує атмосфера інтроверта. Незважаючи на те що вони можуть виконувати функції керівника, їм не слід занадто сильно напружуватися; головними їхніми інтересами є робота й особисте життя, і вони не можуть із ними розстатися надовго, щоб не занудитися.

        Народжені 18 жовтня із задоволенням веселяться разом з іншими, але, оскільки вони не є світськими натурами, їм іноді буває важко влитися в компанію. Народженим у цей день подобається входити як у найближчі, так і в перспективні плани своєї родини або соціальної групи, і їх дуже засмучує, коли вони залишаються « за бортом»; але оскільки ці люди нехтують жалість до себе, вони не поспішають виставляти напоказ емоційні травми. Звичайно у випадках невдач вони повертаються до роботи й особистих справ і не поводяться як покинута Попелюшка. Хоча така самобезтурботність вітається, їм слід бути обережними, щоб не помилитися при оцінці намірів інших і не розірвати відносин, коли вони можуть бути виправлені. Разом з тим народжені 18 жовтня іноді створюють враження всезнайок або гордовитих, манірних особистостей. Їм необхідно завжди зберігати свою гідність і скромність і не допускати прояву переваги або ж надмірної самовпевненості, що дратує інших.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені 18 жовтня підкоряються числу 9 (1+8=9) і планеті Марс. Число 9 має дивну силу, здатну впливати на інші числа (сума будь-якого числа з першого десятка й дев'яти при додаванні дає таке ж число, наприклад 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, при підсумовуванні цифр результату також дає 9, наприклад 5 × 9=45, 4+5=9). Ось і народжені 18 жовтня мають властивість впливати на навколишніх. Але посилена енергія Марса може входити в конфлікт із темпераментом Венери (Венера править Терезами). Комбінація Венери й Марса є причиною високої магнетичної й сексуальної орієнтації, яка при порушенні може являти собою небезпеку для тих, хто народився в цей день (а також для їхніх колег).

                                                          ТАРО

      Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць, який в основному відбиває світ мріянь, емоцій і підсвідомого. Позитивні асоціації, пов'язані із цією картою, містять у собі чутливість, жаль і емоційне розуміння, а негативні – душевну уразливість, пасивність і відсутність особистісного его.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народженим 18 жовтня необхідно уникати непомірного навантаження, що приводить до стресів через занадто велику відповідальність. Для них дуже важливо навчитися говорити «ні», коли вони доходять до межі. Ключ полягає у визначенні цієї межі й визнанні того, що вони можуть зробити, а що ні. У цьому випадку регулярний сон і режим харчування будуть сприяти емоційному спокою. Народженим 18 жовтня необхідно дотримуватися збалансованої дієти, що включає в себе крупи й свіжу городину. По можливості такі стимулятори, як кофеїн і нікотин, повинні бути обмежені. З алкоголем і ліками, що викликають наркоз, анестезію й депресію, потрібно поводитися з особливою обережністю. Постарайтеся знайти час для фізичних вправ, фізіотерапії; масаж і йогу особливо рекомендуються для того, щоб сприяти розслабленню й рятуванню від болів у спині й попереку.

                                                       ПОРАДА

       Навчіться говорити «ні» не тільки іншим, але й собі. Давати – тільки одна сторона життя. Дозволяйте собі іноді отримувати й, коли можете, сумнівайтеся.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

         У будь-який момент у вас можуть попросити те, про що ви найменше думаєте.

         Дев'ятнадцяте жовтня

                            ДЕНЬ СВІТЛА
       Народжені 19 жовтня – незалежні, вольові й досить відомі особистості, які пожвавлюють навколишній світ. Разом з тим вони занадто високо цінують себе й надто прямолінійно підходять до життя. Оскільки їм властивий дух змагальності, вони не тільки люблять брати участь у різних змаганнях, але й здатні штучно створювати конфліктну ситуацію навіть там, де цього не було потрібно. Постійною темою їх життя є невпинні пошуки правди, тому вони випробовують ворожість до прихованих мотивів і витончених емоційних маніпуляцій. Їм властива тенденція вибухати в пориві гніву, але після того, як буря вляжеться, вони не таять злості й готові до примирення. Можливо, рушійною силою їх дратівливого характеру є бажання, як уже було сказано вище, проливати дійсне світло на речі або, що ще вірніше, обрушувати правду на об'єкт їх інтересу.

        Не занадто розвинені особистості, народжені 19 жовтня нерідкісно побоюються, що їх таємниця буде відома всім. У цьому змісті вони можуть займати оборонну позицію й навіть стати параноїками, намагаючись сховатися від публічного огляду. Але у моменти свого тріумфу вони здатні повністю позбутися своїх страхів і фальшивого сорому, подібно до того, як тріумфує людина, що боялася висоти, і котра підкорила найвищу вершину. У цьому змісті їх перемога над власною незручністю або зосередженістю на самому собі буде набагато сильнішою, чим в інших людей.

       У деяких випадках народжені 19 жовтня можуть зникнути з поля зору навколишніх, поліпшити свою майстерність, а потім знову з'явитися й мати ще більший успіх. Але під час подібного зникнення такі люди можуть виявитися в стані застою або почати вести настільки неадекватний спосіб життя, що багато хто з них ніколи не зможуть повернутися до колишніх занять.

      Народжені 19 жовтня бувають гарними друзями й вірними членами родини, але, маючи вільну душу, вони будуть випробовувати цілком законне обурення при перших спробах прив'язати їх до будинку. Насправді в них можуть прокинутися бунтарські почуття, якщо їх до цього довести. Найчастіше вони досить критично ставляться до своїх близьких, а іноді їх тверді слова можуть ранити набагато глибше, чим вони думають, тому що їхня думка має велику вагу.

       Народженим 19 жовтня не варто намагатися зруйнувати свою оборонну реакцію на мотиви вчинків і дії інших людей. Їм також слід уникати занадто великої влади над близькими людьми, наприклад не вважати себе «кращим за інших», а не просто «гарніший за інших». Періодичне прийняття другорядного положення й другорядної ролі, навіть отримання задоволення від цього – великий прогрес у духовному розвитку народжених у цей день.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       На народжених 19 жовтня впливають число 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонце. Оскільки народжені 19 жовтня народилися на перетинанні Терезів і Скорпіона, вони також випробовують на собі вплив Венери (Терези) і Плутона (Скорпіон). У житті цих людей, як правило, неминуче є присутнім сильна динаміка сексу, а також тенденція до одержимості й контролю над взаєминами. Ті, на кого впливає число 1, мають тенденцію до амбіційності, ворожості обмежень і вимог положення № 1.

                                                           ТАРО

        Дев'ятнадцята карта Старшого Аркана – Сонце. Вона може вважатися найбільш сприятливою із усіх карт колоди Таро, тому що символізує знання, життєздатність і удачу. І по числу, і по карті Таро народжені 19 жовтня випробовують на собі сильний вплив Сонця. Необхідно відзначити, все ж таки, що неправильне використання цієї сили може привести до катастрофічних наслідків. Оскільки народжені 19 жовтня й без того мають тенденцію до контролю над взаєминами, їм слід остерігатися неправильних цінностей, легких обіцянок і будь-яких поверхневих речей.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народженим 19 жовтня необхідно уважно відноситися до ушкоджень, які виникають у результаті їх тяги до змагальності. Ця риса характеру нерідко викликає ворожість в інших людей, що в кінцевому підсумку може виявитися небезпечним для них фізично й психічно. Народжені 19 жовтня дуже емоційні, їх легко ранити неприємним поглядом і недобрим словом. Поріг їх нервового роздратування дуже низький, тому вони дуже чутливо реагують на все, що їх оточує, у цьому зв'язку навіть алергія може виявитися для них серйозною проблемою. Дієту народжених у цей день необхідно контролювати дуже уважно, і, зокрема, відносно молочних продуктів, жирів і насолод. Контактні види спорту можуть здатися привабливими для азартних натур, але ходьба й плавання більше підходять для людей у віці.

                                                        ПОРАДА

       Навчіться цінувати тишу. Іноді нехай ваші дії говорять самі за себе. Збалансуйте своє бажання так, щоб воно залежало від вашої потреби в дружбі. Не думайте, що люди увесь час будуть вас вибачати.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

          Для людини, прикутої ланцюгами в печері, тіні на стінах – реальність.

            Двадцяте жовтня

                           ДЕНЬ МОДИ

      Народжені 20 жовтня пильно стежать за тим, що зараз у моді, а що вже вийшло з моди. Їхній авторитет настільки сильний, що вони можуть самостійно визначати деякі соціальні тенденції, багато хто з них часто виявляються не в ладах з переважаючими суспільними нормами й новими напрямками. Їхнє прагнення бути не тільки прийнятими, але й впливовими у своєму оточенні дуже сильне. Тому невизнання б'є по них дуже боляче, а невдачі або труднощі можуть нанести втрату їхньому духові.

       Народжені 20 жовтня часто ведуть свого роду подвійне життя. Немає нічого незвичайного в тому, що народжені 20 жовтня досить прохолодно відносяться до своєї основної професії, адже романтичні серця цих людей ведуть їх далеко від реальних справ. Можливо, саме по собі це і є причиною їх успіху: об'єктивність і ізоляція явно йдуть їм на користь.

      Люди, народжені 20 жовтня, у цілому заможні в матеріальному світі.

      У них гарне чуття на гроші, тому вони ніколи не програють, навіть приймаючи участь у ризикованих проектах. Вони дуже компетентні керівники. Парадоксально, але народжені 20 жовтня вразливі на фізичному рівні. Як це не сумно, але слабке здоров'я може підірвати їхні матеріальні плани, не дозволяючи їм виконувати свої функції. Подібне на те, що тягар матеріальних турбот може бути повторюваною темою їхнього життя.

      Народжені 20 жовтня дуже вперті. Якщо вони на щось настроїлися, їх важко зупинити. Навчитися визнавати свої помилки дуже важливо для них у процесі їхнього розвитку. На щастя, раціоналізм цих людей розвинений більш ніж добре (і супроводжується емоційним контролем), тому завжди можна звертатися до їхнього здорового глузду. Якщо народженим 20 жовтня показати, як те або інше зробити краще, при чому показати по-справжньому, вони в підсумку приймуть цей спосіб на озброєння (хоча, може бути, не відразу).

       Для народжених 20 жовтня величезну роль відіграє зовнішній вигляд. Такі речі, як мода, стиль, дизайн, не є нічого не значущими в їхніх очах, а виражають індивідуальність. Незалежно від того, зв'язана їхня професія з подібними речами прямо чи ні, вони прекрасно знають про те, що саме робить сильне враження на навколишніх, які щиро захоплюються ними.

                                          ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      На народжених 20 жовтня впливають число 2 (2+0=2) і Місяць. Ті, чиє число 2, уразливі й мають гарну уяву, їх легко поранити критикою або відсутністю уваги з боку інших. Вони легко ображаються й мають низький поріг дратівливості. Тому що народжені 20 жовтня випробовують змішаний вплив Місяця, Венери (Венера управляє Терезами) і Плутона (Плутон управляє Скорпіоном), їх часто залучають багатство й почуттєві задоволення.

                                                         ТАРО

       Двадцята карта Старшого Аркана – Суд або Пробудження. Це карта, на якій зображений Ангел, що грає на трубі, означає початок нового Судного дня. Ангел, що сурмить, змушує нас вийти за межі нашого его й, можливо, заглянути в нескінченність. Небезпека полягає в тому, що деякі можуть почути тільки фанфари, що закликають до насолод, пов'язаних з основними інстинктами. Щоб уникнути цього, матеріальні міркування необхідно відкинути й шукати високу духовну складову навіть у найбільш незначних подіях.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       У народжених 20 жовтня іноді виникають незвичайні фізіологічні проблеми, на які їм слід відразу звернути увагу, інакше може настати дисфункція важливих органів. Народжені в цей день настільки сприйнятливі до оточення, що в них можуть виникнути алергія, астма, артрит і інші виснажливі недуги, включаючи імунодефіцит. Позитивні результати можуть бути досягнуті, якщо вивчити їхнє харчування й внести необхідні зміни в раціон. Дієта, що виключає участь слизуватої оболонки в активному перетравлюванні їжі, дозволить позбутися багатьох недуг. Щоденні фізичні вправи, безумовно, допоможуть вивести шкідливі речовини з організму, але деяким з народжених 20 жовтня, що навіть ведуть винятково здоровий спосіб життя, необхідно уникати вживання в їжу консервантів і біодобавок. Біологічні форми фізичного самовираження (статеве життя, народження дітей) вилучать їх на грішну землю й поставлять на рівний кіль.

                                                        ПОРАДА

       Опустіться нарешті на землю. Намагайтеся опікуватися про головне і не ризикуйте своїм здоров'ям. Визначте й уточніть вашу роль у своєму оточенні.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Навчитися прохолоджувати розум – перший крок до просвітління.

      Двадцять перше жовтня

                  ДЕНЬ ВИНЯТКОВОСТІ

      Немає сумніву в тому, що народжені 21 жовтня явно відрізняються від навколишніх  людей і з погляду неповторності, і з погляду оригінальності поглядів. Незважаючи на те що ці люди можуть бути чарівні, що звертають на себе увагу, дуже часте вони є деспотами. Вони мають складний характер, який не легшає через їхній явно критичний підхід до життя. Народжені 21 жовтня дуже цінують гармонію й спокій і часто прагнуть поліпшити своє оточення, але їх можуть турбувати навіть несуттєві дріб'язки, а невдачі близьких нервують їх.

      Народжені 21 жовтня в першу чергу керуються розумом, хоча їм властиві сильні емоційні пориви, через які вони можуть виявитися в лихові. Можна сказати, що існує якийсь невідомий простір між їх дійсно неабиякими розумовими здатностями й надто запальною натурою.

       Головним завданням для народжених 21 жовтня може стати звільнення від негативних якостей, успадкованих від батьків, суспільства й соціального оточення. Після публічного заперечення того, у що вони завзято відмовлялися вірити протягом усього життя, вони можуть дійти до стану нірвани. Але у їхньому особистому житті їм важко відмовитися від прихильностей, навіть якщо відносини зіпсувалися, – вони можуть довгі роки зважувати переваги й недоліки своїх любовних зв'язків.

      Міркування й уміння говорити – сильні сторони народжених 21 жовтня. Вони люблять виголошувати великі промови, і в них це виходить. У своєму професійному житті вони торкаються багато проблем і роблять останній штрих, ніби завершуючи роботу великої кількості людей. Досить цікаво те, що народжені в цей день часто не надають особливого значення тем чудесам, які творять, але ж інших вони приводять у здивування навіть через роки після того, як було зроблено щось значне.

       Народжені 21 жовтня люблять посміятися й повеселитися, але частіше вони серйозні, навіть трагічні натури. Їхня відмінна здатність розважати й виступати на сцені театру життя робить їх непереборними в будь-якій соціальній групі.

      Як батьки, народжені 21 жовтня звичайно мають неясне уявлення про правильну поведінку, що аж ніяк не має на увазі консервативності їх поглядів, хоча їм властива прихильність до традицій. У сімейному житті вони звикли займати лідируючі позиції.

      Народжені 21 жовтня нерідкісно приймають орієнтацію, яка робить сильне враження на непідготовлених людей. Вони можуть гідно переживати труднощі, залишаючись свідомими особистостями. Їм нелегко заспокоїти свій активний розум або очистити свою внутрішню сцену. Вони дуже сильно потребують стабільності вдома й на роботі.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      На народжених 21 жовтня впливають число 3 (2+1=3) і планета Юпітер. Ті, чиє число 3, амбіційні, іноді навіть у них прокидається диктатор. Тому народженим 21 жовтня потрібно намагатися не занадто домінувати над іншими. Люди, що підкоряються числу 3, часто викликають негативні емоції, наприклад ревнощі. Це збільшується тим, що число 21 асоціюється з фізичною красою, зокрема, жінок. Комбінація впливу Юпітера, Венери (Венера править Терезами) і Плутона (Плутон править Скорпіоном) звичайно приводить до надмірних любовних захоплень, які для народжених 21 жовтня можуть закінчитися катастрофою надій.

                                                           ТАРО

      Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ, на якій зображена Богиня, що біжить із прутами в руках. Мало хто знає, що саме ці прути надають їй сили. Вона обходить світ і розкриває правду; у неї необмежена влада над сущим. Ця карта символізує все, чого можна добитися на Землі. І хоча винагорода й чесність гарантовані, традиційно вона може означати монументальні перешкоди, мінливості долі, а також негативні звички: відволікання уваги й злочинну жалість до себе. Ця карта розкриває щонайнайважливіше завдання для народжених 21 жовтня – жити створювально.

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Народженим 21 жовтня слід остерігатися шкідливих звичок як у розумовій, так і у фізичній областях. У зв'язку з їх украй свідомою орієнтацією в житті вони прагнуть зняти утому від занепокоєння, стресів, головного болю, а також різних болів у тілі за допомогою анестезуючих препаратів або ж наркотичних речовин. Що стосується дієти, то тут їм допоможуть регулярність і помірність, що припускають включення в раціон великої кількості свіжих фруктів і овочів, а також круп. Деяких може турбувати безсоння, оскільки мозок відмовляється сповільнити свою роботу, але ліки тут не потрібні.

                                                            ПОРАДА

      Заспокойте свою душу. Відступиться іноді, замість того щоб крокувати вперед, залиште інших у спокої. По можливості будьте менш критичними. Навчіться погоджуватися й не забувайте про силу любові. Поділіться своїми здатностями з іншим світом.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

           Смерть можна розглядати як можливість повторення циклу життя.

       Двадцять друге жовтня

                 ДЕНЬ ЗАЧАРУВАННЯ

      Зв'язані теми спокуси, привабливості, магнетизму й зваби червоною ниткою проходять через усі аспекти життя тих, хто народився 22 жовтня. Незважаючи на те що звичайно спокушають вони, багато хто з них здатні втратити розум від божевільного бажання задовольнити свою пристрасть. У кожному разі, коли в романтичному захопленні бере участь представник народжених 22 жовтня, часто відбувається неминуча криза. Це буває особливо помітно, якщо виникає горезвісний любовний трикутник, тому що в народжених 22 жовтня може прокинутися надто сильне, а тому обурливе почуття ревнощів. Через їхню емоційну силу іноді навіть порушується статус-кво.

       Народжені в цей день намагаються контролювати свої почуття, і тому їм неважко управляти почуттями інших, що вони, як правило, і роблять із більшим апломбом. Сказати, що вони просто небезпечні в такого роду відносинах, – значить багато чого недомовити.

      У деяких з народжених у цей день може існувати щось незвідане, що ховається під  зовнішністю, що нічого не виражає, але про це знають тільки найбільш близькі друзі. Народжені 22 жовтня не прагнуть виражати емоції, навпаки, вони будять ці емоції в інших. Їхня сила велика: вони можуть тільки ввійти в кімнату – і відразу змінити емоційну енергію тих, що зібралися.

      Із цієї причини народжених у цей день необхідно оберігати від зайвих потрясінь, і не тільки заради інших, але й заради їх самих, тому що вони можуть постраждати від своїх здатностей. Між іншим, уміння народжених 22 жовтня заподіювати біль сильніше їх власної уразливості. Вони можуть захищатися, використовуючи агресивні або оборонні методи, а також завдяки більшій розважливості, стриманості або увазі, чим їхній опонент. Тому, якщо відносини з ними припиняються, по них будуть нудьгувати, до речі, самі вони перервуть ці відносини із чистою совістю.

     Більшості народжених 22 жовтня властивий бунтарський дух. Але після того як їхній бунт повністю виявить себе, звичайно в ранньому віці, вони можуть прекрасно себе почувати в консервативній соціальній ніші (приблизно у віці 40 років), але, можливо, вони будуть довго міркувати про те, як вони там виявилися.

      Народжені 22 жовтня знайдуть свого супутника життя серед урівноважених людей, здатних ігнорувати їхні почуття. Перед такими людьми вони неминуче схилять голову й будуть підкорятися їм – хоча б емоційно.

      Народженим 22 жовтня необхідно витягнути один важливий урок – навчитися управляти силою спокуси в собі й в інших, щоб в кінцевому підсумку знайти щастя в щирій безмежній любові.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені 22 жовтня підкоряються числу 4 (2+2=4) і планеті Уран, яка характеризується мінливістю й запальністю. Під впливом Венери й Плутона (вони управляють Терезами й Скорпіоном відповідно) магнетизм спокуси тих, хто народився в цей день, який вони вносять у міжособистісні відносини, і зокрема в сексуальні зв'язки, підсилюється. Число 4 типове для бунтарського характеру людей, що намагаються змінити навколишній світ, що цілком справедливо стосовно народжених 22 жовтня. Оскільки в число 22 входять дві цифри 2, народженим 22 жовтня можуть сподобатися співпадання, близнюки, симетрія або відбиття.

                                                            ТАРО

      Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень, що сліпо ступає із краю обриву. У деяких інтерпретаціях він зображений у вигляді глибоко нещасної людини, що втратила розум, а в інших – у вигляді високо духовного створіння, вільного від матеріальних турбот. Позитивні асоціації карти пов'язані з відмовою від опору й вільним керівництвом інстинктами, а негативні – з дурістю, імпульсивністю, знищенням. Блазень, що ніколи не сумує, пройшов свій життєвий шлях, витягнув необхідні уроки й має власне відношення до буття, відмінне від загальноприйнятого.

                                                        ЗДОРОВ'Я

        Народжених 22 жовтня в основному хвилює їхній зовнішній вигляд. Тому їм необхідно стежити за дієтою, щоб уникнути проблем з вагою й зберегти здорову шкіру. Уразливі їхні внутрішні органи в області живота, імунна й циркулююча системи; інфекції необхідно лікувати відразу. У фізично активних людей, народжених 22 жовтня, підвищений метаболізм, тому їм не слід турбуватися про фізичне навантаження. Хоча їм необхідно регулярно контролювати стан свого здоров'я й давати навантаження м'язам, щоб зберегти природний атлетизм. Тим з народжених 22 жовтня, хто любить гарну їжу й міцні напої, слід побоюватися надлишку продуктів тваринного походження й цукру, а також пам'ятати про шкоду алкоголю для шлунка, печінки й нирок.

                                                         ПОРАДА

      Не зловживайте силою свого впливу. Ставтеся до навколишніх з добротою й увагою. Покажіть ваші справжні почуття. Вам необов'язково завжди контролювати ситуацію.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

       Керування душею за допомогою ягоди – потенційно небезпечне заняття, у якого мало загального зі справжньою духовністю.

        Двадцять третє жовтня

           ДЕНЬ СУПЕРЕЧЛИВОЇ КАРМИ

      Народженим 23 жовтня рідкісно вдається добитися стабільності у всіх аспектах свого життя. Як би вони не намагалися збалансувати свою енергію, якась одна область завжди буде залишатися незачепленою. Якимось чином протиріччя супроводжує їх у всьому. Їм швидко наскучує одноманітність, і вони часто шукають розваг. Саме тому те, що звичайно гнобить і видається складним іншим, може їм подобатися.

      Більшість народжених 23 жовтня не відрізняються вмінням планувати свою діяльність. Вони мають талант імпровізації й тому люблять розбиратися із ситуаціями в міру їх виникнення. Крім того, про них можна сказати, що вони імпульсивні, і якщо з'являється яка-небудь можливість показати себе, вони, не роздумуючи, використовують її.

      Коли в народжених у цей день виникають негативні або критичні відчуття стосовно їхнього оточення, вони виражають свою точку зору відкрито. Оскільки їм не подобається неясність і надто ухильне красномовство, їхні мовлення іноді можуть кривдити інших. Залежно від кола спілкування, робочої обстановки й культурного середовища в тих, хто звик цінувати вишуканість у всьому, про них може скластися думка як про грубих або занадто простих людей.

       Народжені 23 жовтня мають талант організовувати нові або очолювати вже існуючі групи людей. Завдяки своїй чарівності й добре розвиненому почуттю гумору вони можуть бути дуже популярними особистостями. Але їм буде важко відмовитися від поста лідера, коли прийде час іти.

       Народжені в цей день схильні до одержимості, ревнощів і вимогливої поведінки в особистих відносинах. Протягом життя їм необхідно навчитися спокійно відмовлятися від влади й спробувати знайти безмежну любов, яка куди більш важлива для них.

      Оскільки народжених у цей день нестримно притягає до пригод різного роду й труднощів (часто вони грають роль героя або героїні, що йдуть на допомогу), вони часто виявляються в гущавині хвилюючих подій. Навіть найбільш спокійна й стійка людина з народжених 23 жовтня повинна побоюватися нестабільності й навіть небезпек, які її оточують буквально на кожному кроці.

       Оскільки народжені 23 жовтня ведуть активний, а не пасивний спосіб життя, можливостей для їхнього росту й удосконалювання дуже багато. На рівні особистих і духовних відносин народжені 23 жовтня можуть домагатися величезних успіхів протягом усього. життя А якщо ні, те вони стають сенсуалістами, які отримують енергію від різних хвилюючих ситуацій.

        Урівноваженість, відмова від спроб зійти з наміченого шляху, знаходження спокою усередині себе – ось наріжні камені цих людей.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      На народжених 23 жовтня впливають число 5 (2+3=5) і планета Меркурій. Оскільки Меркурію властива швидкість дій і мінливість, народженим 23 жовтня властиво бурхливо реагувати й змінювати свою точку зору на події, що відбуваються, а також фізичне оточення з великою регулярністю. Комбінація Меркурія з Венерою й Плутоном (вони управляють Терезами й Скорпіоном відповідно) підсилює здатність народжених 23 жовтня без наслідків поринати в гарячу воду як у любовних відносинах, так і в суспільному житті. Число 23 символізує динаміку, що в народжених 23 жовтня стимулює потребу в незвичайних і хвилюючих пригодах.

                                                           ТАРО

      П'ята карта Старшого Аркана – Первосвященик, який невпинно витлумачує таємні таємниці й символізує людське розуміння й віру. Його знання є знанням присвяченої людини, він має владу над невидимими речами. Позитивні якості карти полягають у впевненості в собі, проникливості, а негативні – у читанні нотацій, пихатості й догматизмі.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Народженим 23 жовтня слід остерігатися будь-яких нещасних випадків. Крім того, їм необхідно контролювати настрій, щоб не заподіяти біль ні собі, ні іншим. Придушення агресії є не ліками, а способом боротьби з недугою. Але стримування емоцій може впливати на серце й внутрішні органи живота. Захоплення спокійними видами діяльності, садівництво й вирощування овочів (навіть на балконі), удосконалювання кулінарних здатностей, так само як і спілкування із природою, дуже корисні тим, хто народився в цей день. Рекомендуються також щоденні активні фізичні вправи, музика й танці.

                                                         ПОРАДА

       Шукайте стабільність, спокій і гармонію. Не зловживайте контролем. Усе можна влаштувати й без вашого втручання. Прислухайтеся до думки своїх суперників, навіть ворогів, вчіться в них. Ідіть від програшних ситуацій.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

В одних краях є пори року, в інших – тільки клімат, у людей так само.

     Двадцять четверте жовтня

       ДЕНЬ СЕНСАЦІЙНИХ ПОДРОБИЦЬ

       У народжених 24 жовтня дві головні теми в житті: драматичні одкровення, з одного боку, і хвороблива увага до подробиць – з іншого. Оскільки народжені в цей день здебільшого є холодними, аналітичними особистостями, у них існує нав'язлива потреба повідомити інший світ про свої відкриття, і, як це не дивно, часто у хвилюючій і пихатій формі. Але вони ніколи не влаштовують виставок, розрахованих на зовнішній епатаж, а швидше стають професіоналами, які серйозно відносяться до своєї справи – зокрема, у тому, що стосується технічного виконання проектів. Вони управляють своїм впливом на тих, хто їх слухає або на них дивиться. Не останньою з якостей народжених у цей день є особистий магнетизм, що дозволяє їм зацікавити інших людей тим, що вони роблять.

         Народжені 24 жовтня вміють домінувати в родині й суспільному колі. Незважаючи на те що багато хто з них є дуже наполегливими натурами, у яких завжди є що сказати навколишнім, вони можуть виразити свої почуття без слів. Насправді якість того, що вони роблять, говорить сама за себе без усякої необхідності в додатковій рекламі для завоювання довіри.

       Прагнучи все поліпшити, народжені 24 жовтня враховують найменші деталі своєї роботи. Якщо вони є батьками, то вони, безсумнівно, будуть у курсі всіх аспектів життя своїх дітей, а як друзі й закохані вони дуже уважні до об'єкта свого поклоніння. Насправді зв'язок драматизму й педантичності є дуже тісним в їхньому житті, тому що вміння так переконливо виражати свою думку засноване на багаторічному нелегкому вивченні життя й звичайно ж особистому досвіді. Дуже рідкісно народжені 24 жовтня беруться коментувати речі, про які знають мало або нічого не знають. Тому вони випробовують ворожість до обману й легко визначають удавання й виділяють сумнівну інформацію.

      На жаль, з народженими 24 жовтня дуже важко існувати пліч-о-пліч протягом довгих років. Ті, хто поруч із ними, повинні розуміти їхню потребу повністю віддаватися роботі й не сприймати це як байдужість до себе. Але, якщо народжені 24 жовтня починають божеволіти по кому-небудь, вони охоче перекладають свої службові обов'язки на навколишніх, навіть якщо їх компетенція викликає сумнів, що іноді створює проблеми.

      Народжені в цей день повинні намагатися уникати домінуючого положення над близькими людьми, тому що це може викликати ворожість і гнів у них, що нерідкісно переходять у відкриту незгоду й навіть бунт. Придушення ревнощів також необхідне, якщо вони прагнуть до подальшого розвитку відносин в особистому житті. Мабуть, їм слід визнати, що критична увага до дріб'язків буття виявляє занадто сильний тиск на навколишніх й що найкращим антиподом для стресу є веселощі.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять четвертий день місяця підкоряються числу 6 (2+4=6) і планеті Венера. Оскільки тим, на кого впливає число 6, як нікому, властивий магнетизм любові й обожнювання й оскільки Венера має сильний зв'язок із суспільством, народжені 24 жовтня випробовують велику спокусу зрадити хвилюючим романтичним і сексуальним розвагам. Ця властивість підсилюється й тим, що знаками, що граничать, Терезів і Скорпіона управляє Венера й Плутон, відповідно. Часто любов стає основною темою життя тих, чиє число 6.

                                                            ТАРО

       Шоста карта Старшого Аркана – Закохані – підкреслює вищесказане й символізує всеперемагаючу любов, яка скріплює все людство за допомогою злиття чоловічої і жіночої полярностей. Позитивні якості карти полягають у здійсненні бажань на високому моральному, естетичному й фізичному рівні, а негативні пов'язані з неможливістю повністю реалізувати свої устремління, сентиментальністю й нерішучістю.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 24 жовтня можуть спровокувати серйозні труднощі, пов'язані з виникненням стресових ситуацій як для себе, так і для своїх близьких. Для знаходження спокою їм необхідно знайти спосіб регулярно планувати свою відпустку, відпочивати від роботи й взагалі відокремити роботу від дому. З фізичної точки зору їм слід уникати надмірних сексуальних розваг різного роду; на емоційному рівні – утримуватися від одержимості й ревнощів. Народженим у цей день потрібна зручна спальня – їх ніщо не повинно турбувати вночі. З погляду харчування народженим 24 жовтня не потрібно занадто багато обмежень, але вони не повинні забувати про щоденне фізичне навантаження, для того щоб їх спина, внутрішні органи й фігура залишалися у формі.

                                                        ПОРАДА

      Навчіться сприймати світ таким, який він є. Вам не потрібно розуміти все або контролювати всіх. Від ревнощів складно позбутися, якщо вони стають способом життя. Іноді ви стаєте слабкішими, відкриваючи іншим те, що ви робите.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

      Саме по собі життя може бути ланцюжком ілюзій – а чому б не вибрати ту з них, яка приносить нам найбільшу радість?

       Двадцять п'яте жовтня

                ДЕНЬ ІСТОТНОЇ ФОРМИ

       Народжені 25 жовтня відчувають потребу надавати закінчену форму своїм думкам. І хоча їхня уява розвинена дуже добре, їхні сни й бачення нічого не означають для них доти, доки ними не будуть знайдені відповідні фізичні реалії. Народжені в цей день мають значну земну зовнішність і виявляють постійну допомогу родині й друзям. Вони служать надійною опорою для тих, хто перебуває в їхньому оточенні, і на них спокійно можна покластися у важких ситуаціях.

       Більш освічені особистості із числа народжених 25 жовтня не задоволені розвитком тільки своєї душі, вони прагнуть зробити універсальними власні відчуття форми й структури. Спроба перевести свої фантазії в площину продуктивної роботи допоможе народженим у цей день із найбільшою віддачею для навколишніх розкрити свої дійсно неабиякі таланти. Після цього їм слід зацікавитися мистецтвом, політикою, літературою, міським плануванням, екологією або іншими питаннями, де досить активна натура народжених 25 жовтня може видати реальний результат. В кінцевому підсумку, все ж таки, вони можуть піти далі, проявляючи по-справжньому оригінальні здатності. Їм необхідно остерігатися спраги влади, здатної вийти з-під контролю й стати руйнівною силою.

      Народженим 25 жовтня не подобається хаос, вони воліють управляти речами в повній відповідності із заздалегідь установленими планами. Вони можуть проявляти нетерпимість відносно тих, кого вважають примхливими, потайливими або незрозумілими, і бути дуже строгими з ними. Вони часто борються, щоб подолати власну непевність у віці 20 років, безжалісно вибиваючи із себе непотрібну, на їхній погляд, сентиментальність доти, доки не відчують твердий ґрунт під ногами. Але при цьому вони можуть перестаратися й вибити із себе залишки чутливості. Їм необхідно побоюватися бути занадто критичними відносно тих, кого вони вважають менш зрілими, чим вони самі.

       Одне з найважливіших завдань для народжених 25 жовтня полягає в тому, щоб не зупинитися на якому-небудь етапі духовного розвитку. Звичка до комфорту й фінансової безпеки може привести до того, що колишні ідеали й цілі згодом здадуться їм не вартими ніякої уваги. Зрештою, навіщо боротися з вітряними млинами, коли можна тихо животіти в затишному світкові міщанського щастя? Інша небезпека полягає в тому, що в молодості ці люди досягають високого рівня фізичного розвитку, але не знають, що їм потрібно робити, коли наступає більш зрілий вік і сили починають поступово убувати. Саме в цей момент з'являється можливість безпосередньо звернутися до внутрішнього світу, але люди цього дня, як правило, кілька років пручаються, перш ніж знову відновити роботу над собою.

       Народжені 25 жовтня є самодостатніми особистостями, але їм необхідно навчитися звертатися по допомогу, коли вона знадобиться, і час від часу надавати можливість випробовувати іншим, що таке домінуюча роль.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      На народжених у двадцять п'ятий день місяця впливають число 7 (2+5=7) і планета Нептун. Зв'язок між Нептуном і Венерою (Венера управляє Терезами) може додати народженим 25 жовтня привабливість і уяву, але під впливом Плутона (Плутон управляє Скорпіоном) цей союз отримує земну силу. Тим, чиє число 7, звичайно подобаються зміни, пов'язані з подорожами, але більшість народжених 25 жовтня воліють бути ближче до будинку. Вони немов почувають, що тут-то саме й може виникнути конфлікт із близькими людьми, особливо якщо робота перебуває далеко від будинку або служба пов'язана з відрядженнями.

                                                            ТАРО

      Сьома карта Старшого Аркана – Візок, на якому зображена фігура Тріумфатора, що роз'їжджає по світові, і  що активно демонструє своя фізичну присутність. Ця карта може означати, що, якою би вузькою й тернистою не була дорога, потрібно продовжувати рух уперед. Позитивні якості карти полягають в успіху, талантові й ефективності прикладуваних зусиль; негативні пов'язані з диктаторським відношенням до навколишніх і поганим почуттям орієнтації в просторі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 25 жовтня часто ігнорують симптоми поганого самопочуття й, таким чином, працюють проти себе, дозволяючи розвиватися хронічним захворюванням. Їхня віра в здатність зцілюватися без допомоги лікарів не у всіх випадках виправдана, тому з появою більш серйозних скарг їм не можна баритися зі зверненням до кваліфікованих фахівців. Більшість народжених 25 жовтня дуже уважні до свого раціону, люблять поїсти й активно цікавляться новинками в області кулінарії. Рекомендуються щоденні прогулянки, біг підтюпцем або плавання; більше фізичне навантаження не показане. В загальному, народженим 25 жовтня потрібно багато спати й вести регулярне статеве життя. З віком їм необхідно позбуватися від своїх авантюрних прагнень випробувати небезпечні емоційні й фізичні потрясіння.

                                                         ПОРАДА

      Остерігайтеся плисти за течією. Не зупиняйтеся. Вам необхідно бачити свою мету й ніколи не відмовлятися від своїх ідеалів. Постарайтеся зрозуміти своїх критиків. Не спалюйте мости й не заганяйте себе в кут.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                Відкрий своє серце й дай доступ сонцю.

      Двадцять шосте жовтня

                       ДЕНЬ ОРГАНІЗАЦІЙНОЇ ЗГУРТОВАНОСТІ

     Народжені 26 жовтня мають талант до реформаторства, реорганізації й керування будь-якими структурами, клубами, спортивними командами, релігійними конфесіями, компаніями й навіть великими політичними партіями. Що звичайно займають керівну посаду, народжені в цей день здатні об'єднати всі сили в один злагоджений механізм. Незважаючи на вміння діяти самостійно, вони по-справжньому проявляються в колективній роботі.

      Народженим 26 жовтня добре відомо, що таке влада і як вона діє в суспільстві. Вони вміють поводитися із грішми й часто шукають можливість поліпшити своє фінансове становище за допомогою відносин зі своїми організаціями. Якщо вони обіймають посаду виконавчого директора, то використовують мудру стратегію довгострокових інвестицій і заощаджень. Дуже рідкісно вони вживають заходів, здатних поставити в небезпечне положення заздалегідь сплановані проекти їх групи, і якщо знадобиться пожертвувати чимсь дійсно серйозним, вони готові до цього, якщо по-справжньому вірять у свою справу.

       Буваючи дуже сильними особистостями, народжені 26 жовтня можуть робити враження безстрашних людей. Іноді вони проявляють необережність, але звичайно свої емоції й дії добре контролюють. Деякі з народжених у цей день зводять самоконтроль у найвищий ступінь і стають апатичними, а може бути, навіть черствими при вираженні емоцій або слабкостей на публіці. Досвід повинен навчити народжених 26 жовтня тому, що справжню повагу необхідно завоювати, її просто неможливо нав'язати іншим. Менш освічені особистості із числа народжених 26 жовтня, на жаль, не розуміють, що страх, який вони викликають у людях, аж ніяк не є повагою.

       Народжені 26 жовтня – гарні організатори й виконавці. Займаючи керівну посаду, вони без натиску можуть усе змінити або навіть реорганізувати справу, незважаючи на те що кипуча діяльність нерідко викликає відкрите неприйняття навколишніх. Як правило, недовіра до їхніх нововведень досить часто змінюється повним розумінням, тому що вони можуть переконливо довести, що їх методи ведуть до підвищення ефективності. Може бути, їм складніше продемонструвати переваги на прикладі людських відносин. З одного боку, діти батьків, народжених 26 жовтня, рідкісно бувають у невіданні щодо того, чого від них чекають; з іншого боку, діти, народжені 26 жовтня, звикли до твердого керівництва з боку батьків.

      Важливою темою в житті народжених 26 жовтня є відповідальність, і в основному вони дотримуються своїх твердо встановлених принципів. Разом з тим їм слід побоюватися йти на приводу у своїх страстей.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять шостий день місяця перебувають під впливом числа 8 (2+6=8) і планети Сатурн. Оскільки Сатурн наділяє своїх підопічних прекрасно розвиненим почуттям відповідальності, що супроводжуються тенденцією до вживання заходів обережності, обмеження й фаталізму (остання якість підсилюється під впливом Плутона (Плутон править Скорпіоном), консервативні й фатальні тенденції, властиві народженим 26 жовтня, значно підсилюються. Серйозність, спрага контролю й влади споконвічно визначені союзом Сатурна й Плутона. Ті, чиє число 8, звичайно будують своє життя й кар'єру повільно й обережно. Незважаючи на те що в основному вони досить чуйні люди, їх зовнішність може залишатися холодною й незворушною.

                                                           ТАРО

       Восьма карта Старшого Аркана – Сила, на якій зображена граціозна Королева, що приборкує лютого лева. Королева символізує жінку-чарівницю, яка без праці справляється з бунтарською енергією, і означає моральну й фізичну перевага. Позитивні якості карти полягають в особистій чарівності й душевному намірі добитися успіху; негативні пов'язані із самовдоволенням і неправильним використанням влади.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 26 жовтня повинні завжди пам'ятати про небезпечні наслідки наплювацького відношення до роботи шлунка або через переїдання, або через надмірно тверде, якщо не сказати спартанське, відношення до їжі. Їм необхідно дотримуватися помірної й різноманітної дієти, у яку обов'язково повинні входити крупи, свіжа городиа (бажано сира), а також інші джерела волокна для полегшення перетравлювання їжі й видалення непотрібних для організму шлаків. Можливо, щодня їм слід випивати близько літра (а може, близько півтора літрів) води; уживання кави, навпаки, потрібно звести до мінімуму. Надлишок енергії можна направити на активні фізичні вправи й колективні види спорту, а також на заняття бойовими мистецтвами.

                                                        ПОРАДА

     Знайдіть золоту середину між легкодумністю і аскетизмом. Не чекайте занадто багато чого ні від інших, ні від себе. Можливо тільки те, що можливо, і не більш. Ви повинні ясно бачити перед собою образ того, ким ви прагнете бути. Не відпускайте цей образ занадто далеко від себе.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Темну сторону особистості можна ігнорувати тільки якийсь час.

       Двадцять сьоме жовтня

                       ДЕНЬ ІМПУЛЬСУ

      Сильні особистості, народжені 27 жовтня, мають активний і імпульсивний характер. Їхні полум'яні почуття різноманітно виражаються на емоційному рівні: від життєрадісного прояву доброї волі душі, що любить веселощі, до напруженості, викликаної тяжкими душевними хвилюваннями. Не дивно, що настрій у них може змінюватися дуже різко. Тому цим людям надто важливо навчитися управляти своєю емоційністю: якщо їй дозволити стати негативною, серйозних проблем не уникнути – найчастіше руйнується їхнє власне життя, виникають неприємності на роботі.

      Народжені 27 жовтня, якими управляє темна сторона (інтроверти), схильні до втечі від життя, зневіри й навіть до повного самознищення. Останні дві якості особливо небезпечні, оскільки можуть виявитися так швидко, що навіть близькі люди не завжди встигають допомогти. Життєрадісні натури, народжені в цей день (екстраверти), навпаки, повертають свою енергію на навколишніх: стають відмінними друзями, активно підтримують близьких і навіть малознайомих людей, тим самим поліпшуючи своє оточення. Разом з тим обидва типи вміють творчо підходити  до дійсності, що, хоча й в одиничних випадках, значно пожвавлює їхню роботу.

       Оскільки породжені 27 жовтня, як правило, намагаються зробити враження непохитної надійності, вони схильні ігнорувати свою власну чутливість. За їхньою вражаючою зовнішністю може ховатися дивно тендітна душа. Небезпека в цьому випадку полягає в тому, що, одного разу змусивши себе перейти границі своїх можливостей, вони ризикують виявитися в стані повного занепаду сил.

       Народжені 27 жовтня дуже потребують сприятливої думки й ніжної підтримки з боку друзів і родини. Можна сказати, що відданість інших украй важлива для них. Разом з тим народжені в цей день іноді маніпулюють почуттями близьких їм людей, направляючи сильні спалахи своїх емоцій на навколишніх й утримуючись від коментаря своїх учинків.

       Народжені 27 жовтня відносяться до такого типу людей, які можуть змінити емоційний стан навколишніх однією тільки своєю присутністю, поглядом і навіть думками.

       Їм особливо слід уникати одержимості й ревнощів, з одного боку, і зневажливості – з іншого. Дуже важливо, щоб народжені в цей день розуміли, наскільки впливовими й сильними вони можуть бути, тому що багато хто з них діють підсвідомо, навіть не представляючи, який вплив вони виявляють на навколишніх, особливо тих, з ким їх зв'язують зобов'язання й взаємна залежність: діти, подружжя, батьки, близькі друзі, колеги або співробітники.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять сьомий день місяця підкоряються числу 9 (2+7=9) і планеті Марс. Число 9 володіє силою, здатною впливати на інші числа (сума будь-якого числа з першого десятка й 9 при додаванні складових число цифр дає первісне число, наприклад, 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого також рівна 9, наприклад 9 × 5=45, 4+5=9). Точно так само впливають на інших і люди, народжені 27 жовтня, про що говорилося вище. Марс – вольова й активна планета; його енергія подвоюється 27 жовтня, тому що Марс і Плутон спільно управляють Скорпіоном. Тому народжені 27 жовтня, з одного боку, наділені імпульсивністю, а з іншого – похмурими властивостями Плутона відносно грошей, сексу й влади.

                                                          ТАРО

       Дев'ята карта Старшого Аркана – Пустельник, який звичайно зображується у вигляді самотнього подорожанина, що йде з ліхтарем і ціпком; він представляє медитацію, самоту й спокій. Карта означає устояну дисципліну, що оформилася мудрість і. Пустельник як наставник звертається до свідомості й веде інших по дійсному шляхові. Позитивні якості, пов'язані із цією картою, містять у собі сталість, цілеспрямованість, глибину й концентрацію; а негативні – догматизм, нетерпимість, недовіру й занепад духу.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 27 жовтня імпульсивно витрачають велику кількість енергії, і це їх виснажує. Іноді їм необхідний великий період часу для відновлення сил після інтенсивного періоду, включаючи такий негативний стан, як хвороба. Народженим у цей день не можна зневажати фізичними ознаками й симптомами поганого самопочуття, навпаки, їм необхідно звертати на них пильну увагу, ставити діагноз і вчасно лікувати. Якщо народженим 27 жовтня довелося пережити серйозну відмову улюблених (особливо в ранньому віці) або раптове завершення бурхливих любовних романів, вони можуть бути схильні до зневіри.

                                                         ПОРАДА

       Ставтеся до людей з добротою й участю. Уважно слухайте, що вони вам говорять. Знаходіть способи творчо використовувати свою енергію в неробочий час.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                                                        Людська душа безмежна.

      Двадцять восьме жовтня

                 ДЕНЬ ДОСЛІДЖЕННЯ

        Народжені 28 жовтня свято вірять у необхідність підготовки. Перш ніж що-небудь сказати на певну тему або присвятити свій час, гроші або сили кар'єрі або бізнесу, вони намагаються зрозуміти, які складності можуть бути пов'язані із цим. Крім того, вони продовжують завзято досліджувати питання після початку справи. Мабуть, найбільше на світі народжені в цей день не люблять замішання тому, що вони виявилися непідготовленими. Їхні зусилля можуть доходити до невротичних крайностей, коли вони починають відчувати страх перед дотриманням строків, своєчасним прибуттям, підтримкою контролю й порядку в роботі.

       Народжені 28 жовтня можуть виявитися в досить-таки скрутному стані, коли почнуть застосовувати свої стандарти до оцінки інших або нав'язувати власні установки малознайомим людям. Щоб зберегти своє здоров'я, їм потрібно спокійніше відноситися до того, що навколишні іноді жартують над ними; зрештою, сміх дозволяє виправити невеликі недоліки.

        Більшість народжених 28 жовтня не проводять розмежування між кар'єрою й особистим життям; але деякі з них впадають в іншу крайність і відносяться до домашніх справ безтурботно. Можливо, останнім живеться легше, але й ті й інші вимагають розуміння з боку близьких людей.

       Для народжених 28 жовтня надто важливо знати, що стоїть за певними явищами, як ідуть справи. На їхню думку, вони постійно стурбовані тим, як підвищити професійну кваліфікацію своїх колег. Парадоксально, все таки, те, що їм зовсім байдужні люди у своїй масі, вони можуть випробовувати антипатію до юрби.

      Народжені 28 жовтня дуже вимогливі в особистих і дружніх взаєминах, але їм потрібно бути досить чутливими для того, щоб дозволити іншим відповідати їхнім вимогам. Зайва строгість і повчальність не сприяє налагодженню контакту з підростаючими дітьми.

        Довідатися правду – ось що є повторюваною центральною темою життя народжених 28 жовтня. Після цього вони можуть дозволити собі стать саркастичними й глузливими. Їм не слід проявляти цікавість, коли їх не беруть до уваги. Цілком задовольнити свій інтерес вони зможуть окільним шляхом.

         Здебільшого народжені 28 жовтня вміють поводитися із грішми й мають намір створити для себе надійну фінансову базу. Вони знають, як вкладати і як збирати гроші. Зосередження влади важливе для них тільки в тому випадку, якщо її можна використовувати для продовження роботи й витягу вигоди для своєї родини, соціальної групи або, можливо, усього людства. Але їм слід остерігатися обмежувати дії інших твердими нормами й контролем.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       На народжених 28 жовтня впливають число 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонце. Люди, що підкоряються числу 1, є індивідуалістами, що мають високу думку про себе; вони прагнуть піднятися на саму вершину. Оскільки народжені 28 жовтня звикли домінувати в будь-яких справах, їм слід побоюватися спраги влади. Сонце символізує сильну творчу енергію й вогонь, який нехай краще горить рівномірно, чим безладно. Комбінація Сонця й Плутона (Плутон керує Скорпіоном) сприяє просвітлінню темних сторін особистості Скорпіона (вони стають сонячними Скорпіонами), а також надає глибину й серйозність мети життєвого шляху тим, хто народився 28 жовтня.

                                                            ТАРО

         Перша карта Старшого Аркана – Маг, який символізує інтелект, товариськість, інформацію й чарівництво. Над його головою зображений символ нескінченності, який на деяких картах Таро виглядає як капелюх або німб. Інтерпретувати карту можна по-різному. Згідно із загальноприйнятим тлумаченням, Маг розгадав циклічність і нескінченність життя й черпає сили із цього знання. Позитивні якості цієї карти містять у собі дипломатичність і проникливість; негативні – відсутність сумнівів і опортунізм.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Найчастіше народжені 28 жовтня активно цікавляться своїм здоров'ям і негайно реагують на найменші симптоми захворювань. Можливо, їм слід зменшити свою цікавість, щоб не переступити через край і не стати надто стурбованими хворобами. Цим людям необхідно витягнути важливий урок – тіло намагається саме вилікувати себе. Зокрема, застуда не вимагає серйозного втручання: досить випити гарячий чай на ніч і закапати в ніс. Крім того, слід пам'ятати, що розумне вживання ліків може виявитися вирішальним фактором для вироблення імунітету до хвороб. Народженим 28 жовтня рекомендується розбудовувати кулінарні здатності – у них є й терпіння, і скрупульозність, властиві чудовим кухарям.

                                                       ПОРАДА

       Виховуйте в собі більш ніжні риси свого характеру. Іноді приймайте речі такими, які вони є. Не потрібно бути надто вимогливими й розважливими. Занепокоєння й страх – ось справжні вороги.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

       Зрозуміти, коли можна розслабитися й дозволити подіям відбуватися самим по собі, – це насправді практиковане мистецтво.

   Двадцять дев'яте жовтня

                   ДЕНЬ НОВИХ ІДЕЙ

      Незалежно від способу життя, народжені 29 жовтня в основному використовують нові підходи або вносять свіжі ідеї у свою роботу. Швидко визначити нехай і незвичайний, але все-таки правильний напрямок видасться їм такою природньою справою. Чим би вони не займалися, народжені в цей день будуть діяти в повній відповідності із системою, особливо якщо вони самі її впровадили. Найчастіше їх плани добре продумані й зважені, а при необхідності й складені заново. Ця схильність бути готовим у комбінації із представницькими якостями є основними факторами їх успіху.

        Чоловіки й жінки, народжені 29 жовтня, як правило, всерйоз цікавляться політикою, незалежно від того, чи є це справою родини, соціальної групи або всієї нації. Таким чином, вони зустрічаються на свідомому або підсвідомому рівні із владою й з тим, наскільки успішно функціонують її інститути.

       Часто чарівні, народжені в цей день дуже переконливі. На особистому рівні вони здатні повністю контролювати тих, хто пов'язаний з ними почуттями. У цьому змісті їм слід остерігатися небезпеки не тільки надмірно впливати на життя коханої людини, але й потрапити в залежність від необхідності відігравати домінуючу роль.

       Народженим 29 жовтня добре відомо, як за допомогою сексу, грошей або влади можна управляти ситуацією, у якій вони перебувають. Вони інстинктивно відчувають, як зробити перше сильне враження і як отримати те, що їм потрібно. Залежно від базових цінностей і цілей застосування особистих здібностей народженим у цей день не потрібно бути нерозбірливими або корисливими, швидше за все, їм більше підійдуть дипломатичність, тактовність і політкоректність. Крім того, беззвітне прагнення робити враження й впливати на інших підвищує небезпеку стати жертвою сліпих амбіцій.

       Народжені 29 жовтня, що є експертами своєї справи або, що володіють винятковими здатностями, справляються з роботою краще, якщо не вважають себе бездоганним авторитетом. Така поведінка нерідкісно породжує ворожість і бунт у рівних їм або підлеглих. Крім того, якщо народжені в цей день занадто ховаються за стіною логіки, вони ризикують забути про емоційний аспект, вийти, стати невразливими або черствими. Тим з них, хто має схильність триматися в тіні, слід мати на видноті, що інші можуть неправильно зрозуміти мотиви такої поведінки або візьмуть під сумнів чесність їхніх намірів, тому ці люди тільки виграють, якщо будуть більш відкритими й навчаться враховувати думку навколишніх.

       Народжені 29 жовтня найчастіше проявляють дивну увагу до близьких і друзів. Як правило, вони із задоволенням виконують свої сімейні обов'язки. Але їм слід остерігатися ізолювати свою родину від навколишнього світу. Крім того, деякі з народжених у цей день не в силах відмовитися від двоїстого типу відносин: жаль і турбота про близьких, з одного боку, і байдужість до інших – з іншого.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       На народжених у двадцять дев'ятий день місяця впливають число 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяць. Ті, чиє число 2, є гарними партнерами по роботі, але не керівниками. Розвинене почуття ліктя здатне допомогти інтровертам, народженим у цей день, знайти шляхи втілення ідеалів своєї родини або робочої групи. Разом з тим воно може спрацювати як гальмо стосовно індивідуальної ініціативи й дії, що приводить до розчарувань. Ця якість значно підсилюється під впливом замисленого Місяця. Міцний союз Місяця й Плутона забезпечує народженим 29 жовтня особливу проникливість при розгляді темної сторони людей. Вторинне число 11 (2+9=11) вказує на фізичну площину (підкреслюючи сексуальний характер Скорпіона, яким керує Плутон), інтерес до спіпадань, близнюків і іншим парних комбінацій.

                                                          ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є спокійна й непроникна Жриця, зображена сидячою на троні. Буваючи одухотвореною жінкою, вона здатна вивільняти приховані сили й виявляти таємниці, наділяючи знанням тих, хто іде за нею. Позитивними якостями цієї карти є інтуїція, стриманість і розсудливість. До негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність і інертність.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 29 жовтня часто цікавляться новими подіями в області охорони здоров'я. Але їм потрібно за всяку ціну уникати сумнівного лікування, тому що на це піде багато часу й грошей, а результат може виявитися несприятливим для них і для їхньої родини. Стосовно до дієти народжені 29 жовтня можуть експериментувати з різними смачними екзотичними блюдами й розширити їхню кількість за своїм розсудом. Рекомендуються помірні фізичні вправи незмагальних видів спорту (ця порада не відноситься до спортсменів-аматорів і професіоналів).

                                                       ПОРАДА

        Відмовтеся від деяких своїх бажань – можливо, настане приємне полегшення. Довідайтеся ціну щастя ділитися всім по-справжньому. Слухайте інших, намагайтеся виправдати їхні очікування. Будьте відкритими. Ховатися для вас – дарма витрачати час.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

    Святість особистих переконань необхідно поважати.

           Тридцяте жовтня

                  ДЕНЬ МЕНЕДЖЕРА

      Якщо народженим 30 жовтня надати можливість, вони можуть стати гарними менеджерами, уміло направляючими діяльність інших. Крім досвіду, який незмінно поповнюється протягом усього життя, вони мають талант добору кадрів для реалізації проектів, якими б складними вони не були. Досить цікаво те, що багато з людей, народжених в цей день, їдуть за океан для виконання роботи зі спеціальності або для початку нового життя, що дає назві їх дня подвійний зміст.

       Образ людини, народженої 30 жовтня, який перетинає океан, насправді може служити метафорою для всіх народжених у цей день, тому що їм потрібно пройти через три важливі періоди життя – підлітковий вік, другу половину третього десятка й початок п'ятого десятка. У кожному пункті вони зустрічаються із страхітливим викликом незвіданих просторів. Якщо вони вирішать залишитися там, де перебувають, так і не ризикнувши прийняти виклик, вони можуть виявитися в полоні розчарування, а їх бажання залишаться невиконаними. З іншого боку, якщо вони все-таки відправляться в далеку подорож, їм належить протягом невизначеного періоду часу переживати труднощі й нестабільність. І якщо навколишні звичайно розглядають ризик як сміливе рішення, що можливо навіть граничить із шаленістю, для багатьох людей, народжених 30 жовтня, плисти до виконання своїх бажань – значить досягнути спокою в душі.

        Незважаючи на те що народжені 30 жовтня часто самі починають реалізацію проектів, вони можуть погодити свої плани із системою й методами роботи інших. Вони мають рідкісну властивість управляти й прислухатися до думки навколишніх. Тому з них виходять гарні керівники й підлеглі, гарні кухарі й помічники кухарів. Вони добре адаптуються до завдань по технічному обслуговуванню, тому реалізація проекту (їх або іншого) триває незалежно від виникаючих проблем.

        Народжені 30 жовтня завжди ефективно використовують свої повноваження. Звичайно, час від часу вони викликають нетерпимість із боку членів родини, близьких друзів або партнерів по бізнесу, але вони, розгладивши скуйовджене пір'я й небагато заспокоївшись, переконують усіх у необхідності продовжувати роботу.

       Сміливо приймаючись за розв'язок нових завдань, народжені 30 жовтня можуть настільки захопитися, що втрачають можливість просунутися по кар'єрних сходах і розширити свій світ. Дуже часто вони занадто зайняті виконанням своїх обов'язків, коли годинник починав відраховувати хвилини, призначені для інших, більших проектів. Якщо народжені в цей день зуміють глянути на своє життя з боку й підкорити його внутрішній доцільності, усе в них буде виходити набагато краще.

       Народжені 30 жовтня повинні не тільки направляти свою енергію на досягнення успіху у світовому масштабі, але й не забувати про особисті потреби й необхідності. Вони повинні остерігатися жертвувати своїм власним духовним розвитком заради великої соціальної групи або справи.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тридцятий день місяця підкоряються числу 3 (3+0=3) і планеті Юпітер. Ті, чиє число 3, є амбіційними особистостями з диктаторськими замашками, але це не зовсім так відносно тих, хто народився 30 жовтня, оскільки вони мають загальну мотивацію використовувати врівноважений розумний шлях для досягнення фінансового й матеріального успіху. Але їх потреба в самоствердженні визначається сильним впливом Плутона (Плутон керує Скорпіоном). Любов до незалежності, яка також асоціюється із числом 3, може іноді бути проблемою для народжених 30 жовтня, тому що по життю вони часто рухаються в групі.

                                                           ТАРО

       Третя карта Старшого Аркана – Господарка, що символізує неабиякий творчий інтелект. Вона – удосконалена особа, втілення жіночності, мати-годувальниця, що втілює наші кращі мрії, надії й бажання. Позитивними якостями цієї карти є природна чарівність, грація й безумовна любов до всього живого, а негативними – марнославство, удавання, а також нетерпимість до недосконалості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 30 жовтня частіше піклуються про здоров'я членів родини, друзів і колег, чим про своє. Народженим у цей день необхідно застосовувати свій неперевершений організаторський талант стосовно власного тіла. Гарним першим кроком у напрямку здорового способу життя може стати регулювання режиму харчування й сну. Використання збалансованої дієти, заснованої на овочах і крупах (не тільки з погляду збагачення організму вітамінами, але й з погляду правильної роботи кишечника), дуже важливе для них. Необхідно стежити за добовою кількістю рідини ( до 1,5 літра). Вживання кави й чорного чаю слід обмежити. Квітковий чай підійде тим, у кого немає алергії. Змагальні й групові види спорту швидше допоможуть позбутися утоми, чим гра в преферанс або перегляд телевізійних передач.

                                                          ПОРАДА

      Не пропустіть ліс за деревами, тримаєте в голові більш широкий образ. Більше часу й енергії витрачайте на себе. Залишайтеся відкритими для думок і пропозицій інших.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                      Смерть – тільки перехід в інший світ.

        Тридцять перше жовтня

                               ДЕНЬ УВАГИ
       Народжені 31 жовтня пишаються тим, що вони допитливі спостерігачі й виконавці. Їхня здатність концентрувати всі свої зусилля на поставлених цілях дозволяє їм проникнути крізь перешкоди, які виникають на їхньому шляху, – енергійність, подібна до  лазерного променя, робить їх непохитними в протистояннях. Але люди, народжені в цей день, не є агресивними. Їхня зовнішність може бути милою. В особистих відносинах вони завжди зворушливо опікуються про близьких і захищають їх.

       Все ж таки в глибині душі й чоловіки, і жінки, народжені 31 жовтня, воїни, що іноді доставляє багато неприємностей їм самим. Часом їм здається, що вони нападають тільки тоді, коли їх спровокували. Насправді в народжених у цей день проблеми виникають через надмірну наполегливість, і для таких імпульсивних натур у критичних ситуаціях вони поводяться навіть відгукуючись. Іншими словами, затіваючи бійку ( найчастіше цілком з'ясовну), ці люди шкодують зовсім не про те, що їх підвели або не прислухалися вчасно до їхньої думки, а швидше про те, що їм довелося безжалісно робити з опонентом. Згодом це може викликати справжню депресію, яка являє собою тільки гнів, спрямований у себе.

      Бій, фізичний або розумовий, є повторюваною темою для народжених у цей день. Менталітет воїна вітає виклик несприятливих факторів, він готовий до обмежень, позбавлень (включаючи обмеження в їжі, напоях і сні) і болю. Народжені в цей день пишаються тим, що повністю можуть обійтися без зручностей і розкоші, і звичайно ж тим, що здатні відразу впоратися з несподіваною й небезпечною ситуацією.

      Народжені 31 жовтня ніколи не здають позицій просто так. Вони мають критичний розум, який без праці виявляє маскування й вади. Вони люблять роботу «детектива» і дуже часто активно цікавляться криміналістикою й сміливими операціями. Їх залучає ризик, але вони не є безрозсудними зірвиголовами. Між іншим народжені в цей день схильні до нещасних випадків і навіть можуть бути невдачливими в якийсь період життя й спочатку дуже сильно переживають із цього приводу. Але перед обличчям такого протистояння вони завжди проявляють дивну рішучість і розвертають фортуну лицем до себе.

        Народжені 31 жовтня не повинні допускати, щоб їх дратували дріб'язки. Основа їх сили в концентрації. Якщо її зруйнувати, то вони бентежаться й стають уразливими в критичних ситуаціях. Народжені в цей день готові віддати все, якщо вони дійсно повірять в ідеал або людину. Але їм необхідно навчитися більш спокійно сприймати відмови й емоційні розчарування. Оскільки якість, а не кількість займає центральне місце в їхній роботі, іноді створюється враження їх пасивності, супроводжуваної відсутністю енергії й амбіцій. В основному це відбувається через відсутність інтересу привертати увагу до себе.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в тридцять перший день місяця підкоряються числу 4 (3+1=4) і планеті Уран. Оскільки тільки сім місяців у році мають 31 день, те це не найпоширеніша дата для дня народження, і таких людей досить важко порахувати. Багато з людей, на яких впливає число 4, можуть бути впертими, деякі з них люблять сперечатися й бачити світ зовсім по-іншому. Планета Уран робить тих, чиє число 4, запальними й швидкими в зміні настрою. У народжених 31 жовтня ці якості подвоюються союзом Урана й Марса, завдяки якому вони стають войовничими.

                                                          ТАРО

       Четверта карта Старшого Аркана – Хазяїн, що управляє світом за допомогою мудрості – головного джерела своєї влади. Хазяїн непідвласний змінам і нескінченно мудрий. Сила його авторитету не зазнає сумніву. Позитивні якості цієї карти пов'язані з великою силою волі й невичерпною енергією; до негативних відносяться впертість і тиранія, що граничить із жорстокістю.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Породжені 31 жовтня набагато частіше піклуються про здоров'я близьких і друзів, чим про своє. Якщо вони дійсно прагнуть завжди бути напоготові й поводитись так, як було сказано вище, їм необхідно більш ретельно стежити за своїм здоров'ям. Для того щоб вони залишалися в гарній формі, їм потрібно добре харчуватися й багато спати. Народженим у цей день не перешкодить уміння готувати, тому що в цьому випадку вони зможуть самостійно регулювати дієту, засновану на крупах і овочах, з обмеженим уживанням м'яса. Характер народжених 31 жовтня вимагає активних фізичних вправ; якщо їх не робити, можна викликати стрес. Змагальні види спорту й гімнастика цілком задовольнять їхні потреби, але деякі з них здатні піти далі й зайнятися бойовими мистецтвами: боксом, джіу-джітсу, карате або кунг-фу. Із сексуальної точки зору народжені 31 жовтня потребують виходу енергії, що нагромадилася, але через свою вибірковість вони не часто змінюють партнерів.

                                                         ПОРАДА

       Підштовхніть себе ще небагато – досягнення дуже важливі. Добре б забрати охорону, щоб до вас нарешті ввійшов той, кого ви чекали все життя. Менше сумнівайтеся, більше довіряйте іншим, постарайтеся бути менш критичним і уникайте суперечок, розбудовуйте дипломатичність.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

      Найбільш великі бої відбуваються в нас самих.

            Перше листопада

                      ДЕНЬ НАТИСКУ
       Активні люди, народжені 1 листопада, щедро віддають свою енергію тій справі, яку вони обрали. Із цим днем зв'язана очевидна привабливість небезпечних видів діяльності. Люди, народжені 1 листопада, не тільки свідомо прагнуть відчути цю небезпеку, але також повністю можуть виявитися в її мережах навіть непомітно для себе. Для народжених у цей день сама можливість відчути лоскочуче нерви хвилювання є найважливішою вимогою, яку вони пред'являють до своєї професії. Тривале заняття одноманітною роботою здатне привести їх у стан повної апатії. Їхнє життя залишається нереалізованим доти, доки вони не знайдуть способу задовольнити свою спрагу сильних переживань.

       Агресивні нахили такої особистості, як правило, легко знаходять вихід. Але наполегливість людей, народжених 1 листопада, ніколи не буває образливою для навколишніх, оскільки вони відрізняються прямотою й простодушністю. І все-таки багато хто з них здатні на приховані дії. Тому розпізнати їхній характер майже ніколи не вдається повною мірою.

       Народжених 1 листопада відрізняє неймовірна впевненість у власних силах, хоча ця властивість найчастіше чревата для них травмами – фізичними й психологічними. Іншою відмітною рисою є схильність до недооцінки своїх супротивників і бажання відмахнутися від тих, хто закликає їх до більшої обачності. Народженим 1 листопада необхідно не тільки більш реалістично оцінювати можливості інших людей, але й у цілому навчитися більшої об'єктивності в оцінці дійсності. Їм необхідно почати, і чим раніше, тим краще, прислухатися до порад і частіше за ними слідувати.

       Народжені 1 листопада по-справжньому щасливі в мить атаки на вибраному поприщі. Що б не було об'єктом такої атаки (канцелярська робота, прилад, суперник у спортивному змаганні або предмет любовної пристрасті), зупинити їх у цьому пориві вкрай важко.

       Стиль їх роботи – блискавичний натиск, а не обачні кроки й не удари впівсили. Авральний характер їх дій змушує з ними рахуватися, хоча у єдиноборствах вони найчастіше вразливі для небезпечних відповідних ударів.

       Народжені в цей день, як правило, добре, навіть блискуче розбираються в техніці й інших людях, але при цьому найчастіше не здатні зрозуміти самих себе. Їм треба багато часу, щоб розібратися в глибинних шарах своєї натури.

       Крім того, як ми вже говорили, народженим 1 листопада підуть на користь менша наступовість і більша обачність. Розвиток тверезого розуму й здорового глузду допоможе їм багато чого досягнути у своєму житті.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      На народжених в перший день місяця впливають цифра 1 і Сонце. Народжені першого числа прагнуть скрізь бути першими. Ті, на кого впливає цифра 1, звичайно схильні до індивідуалізму, надмірно самовпевнені й прагнуть піднятися на саму вершину слави. Народженим 1 листопада звичайно вистачає витривалості й концентрації, для того щоб у всьому проявляти завидну завзятість, але вони не застраховані від розчарувань. Сонце символізує потужну творчу енергію й вогонь, який повинен горіти рівно, уникаючи неконтрольованих спалахів. Сонце за підтримки Плутона й Марса (правителя й співправителя Скорпіона) може зробити народжених 1 листопада необережними й украй руйнівними стосовно себе й інших.

                                                           ТАРО

      Перша карта Старшого Аркана – Маг, що символізує інтелект, комунікабельність, інформацію, а також здатність до магічних дій. Над його головою – символ нескінченності, який у деяких колодах Таро показаний у вигляді головного убору, а в інших – у вигляді ореолу. Можливі різні інтерпретації, у тому числі й та, у якій великий Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й черпає сили в цьому розумінні. Позитивні риси, пов'язані з першою картою, включають дипломатичність і проникливість, а серед негативних – необачність і нездатність виждати слушну мить. Народжений 1 листопада повинен сам вибрати, чи піддатися поверхневим емоціям і руйнівним імпульсам або ж домагатися позитивного впливу на навколишніх й досягнення власних більш глибоких цілей.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Не викликає подиву, що народжені 1 листопада піддаються нещасним випадкам. Їм необхідно керуватися здоровим глуздом щодня опікуватися про своє здоров'я. Для таких енергійних людей рекомендуються активні фізичні вправи, заняття ігровими й іншими видами спорту. Людей, що народилися 1 листопада, залучають бойові мистецтва, але ними потрібно займатися з великою обережністю й не переходити розумних границь.

                                                          ПОРАДА

      Головне, що вам потрібно, – це здоровий глузд. Навчіться оберігати себе в повсякденному житті. Продовжуйте прагнути вперед, але не забувайте при цьому про тили. Пізнайте себе більш глибоко.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

        Найспокійніше місце в урагані – у його центрі.

           Друге листопада

                 ДЕНЬ ПЕРЕТВОРЕНЬ

       Характерним заняттям людей, народжених 2 листопада, є різні перетворення. Зміни, які вони здійснюють, відбуваються як у них самих, так і навколо них. Вони – актори в театрі життя п'єси, що змінюють хід (у благо або на шкоду) однією своєю присутністю в ній. Ті з народжених 2 листопада, хто має дійсно високий інтелект, добре розуміють, як вони впливають на своє оточення, але люди з більш низьким рівнем розвитку, що з'явилися на світло в цей день, віддані на милість стороннім силам, мимовільними інструментами яких вони часто стають, що часом приводить до страхаючих результатів.

       Народжені 2 листопада повинні розбудовувати в собі більш глибоке розуміння своєї перетворюючої сили, направляючи її в моральне русло. У цьому плані величезне значення має їхня відповідальність перед родиною, друзями. Наприклад, чутливі натури можуть перебувати під сильним впливом поглядів, дій і навіть таємних бажань людей, народжених 2 листопада. Крім того, народжені в цей день іноді намагаються поліпшити ту або іншу ситуацію зі своєї точки зору, хоча насправді вони всього тільки втручаються в ті області, де їх участь не вітається. Їхній духовний розвиток визначається вмінням обмежувати свій вплив, а також здатністю вичікувати й здалеку терпляче направляти хід подій в інтересах своїх рідних або дітей.

       Перетворення, пропоновані народженими 2 листопада, можуть заходити дуже далеко, охоплюючи структуру, стратегію й завдання комерційних, соціальних і релігійних організацій. Але усі ці перетворення можуть виявитися пошуками, якщо тим, що з'явилися на світло в цей день не вдасться розв'язати найголовніше завдання – змінити самих себе. Народжені 2 листопада часто виявляються на життєвому роздоріжжі, де їм необхідно докорінно змінити плин власного життя. Звичайно це відбувається у віці двадцяти восьми (перше повернення Сатурна), сорока чотирьох (протистояння Урана й Сатурна) або п'ятдесяти шести (друге повернення Сатурна) років. Якщо вони в силах упоратися з такими змінами, зрозумівши при цьому свої дійсні потреби й наповнившись готовністю реалізувати їх, то шанси досягнути успіху на вибраному шляху стають досить високими. А якщо ні, то ці люди починають ставати впертими і поступово стають усе більш розчарованими, подавленими й розлюченими на увесь світ.

        Народжені 2 листопада часто зустрічаються з питаннями, пов'язаними із грішми, сексом і владою. Тут потрібна особлива обережність, щоб не дозволити цим сторонам життя повністю керувати особистістю. Найкраще ставитися до них з максимальною легкістю, культивуючи в собі почуття відчуття, забави, легкості. Якщо народжені 2 листопада зможуть направити свої можливості на розв'язок земних людських завдань, то вони зможуть внести великий вклад у навколишній світ.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в другий день місяця перебувають під впливом числа 2 і Місяця. Ті, хто підкоряється числу 2, часто є гарними колегами й партнерами. При цьому вплив Місяця може гальмувати особисту ініціативу й активність, породжуючи почуття розчарування. Стан може збільшуватися властивою Місяцю рефлексією й пасивними тенденціями, а в комбінації із властивостями Скорпіона (близькість до Плутона) Місяць може підсилювати здатність управляти іншими людьми, маніпулюючи ними й виявляючи величезний вплив на їхньому житті.

                                                           ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є Жриця, зображена сидячою на троні, спокійна й непроникна. Буваючи одухотвореною жінкою, вона здатна вивільняти приховані сили й виявляти таємниці, наділюючи знанням тих, хто іде за нею. Сприятливими якостями цієї карти є спокій, інтуїція, стриманість і розсудливість. До негативних ставляться скритність, недовірливість, байдужність і інертність.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Люди, народжені 2 листопада, мають рідкісну здатність впливати на плин своїх недуг і захворювань. Тому народжені в цей день повинні використовувати самоаналіз не тільки для збагнення власної особистості, але й для впливу на внутрішні фізичні процеси. Ті, хто народився 2 листопада, можуть страждати захворюваннями шлунково-кишкового тракту. В основі майже всіх сексуальних проблем перебуває психологічна складова, яка може бути змінена завдяки пізнанню й терплячій практиці. Необхідно уникати строгої дієти, розширюючи перелік блюд за рахунок використання екзотичних продуктів. Народжені 2 листопада звичайно рано або пізно зустрічаються із проблемою зайвої або недостатньої ваги. У силу цієї причини надто важливо знайти прийнятну форму фізичного навантаження.

                                                        ПОРАДА

     Зміна не завжди гарна й бажана. Не допускайте поспіху. Знайдіть для всього підходящий час. Уважно прислухайтеся до побажань інших. Навчіться відмовлятися, щоб в кінцевому підсумку отримати бажане.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Щоб наповнити глечик заново, його спершу потрібно спорожнити.

              Третє листопада

                ДЕНЬ ДОВГОГО ПОДИХУ

      Народжені 3 листопада – справжні бійці, що демонструють незвичайну завзятість і витривалість, чим би вони не займалися. Ними рухає дух змагальності, і якщо вони не кидають виклик навколишнім, то однаково прагнуть до досягнення власних цілей. Думка про необхідність поліпшити своє положення й зайняти більш високе місце видасться їм зовсім природньою. У складних ситуаціях вони звичайно холоднокровні, хоча навколишні явно відчувають їхній вибуховий потенціал. У хвилини ризику вони вбивчо спокійні, що, все ж таки, не обіцяє нічого гарного їхнім супротивникам. Нападаючи на своїх ворогів, чи то чоловіки або жінки, народжені в цей день можуть ставати зовсім безжалісними.

        Народжені 3 листопада вміють вичікувати. Вони не люблять поспіху й завжди впевнені, що час на їхній стороні. Навколишнім може здатися, що народжені в цей день проявляють нерішучість, але насправді вони тільки чекають найбільш підходящого моменту для початку дій. Тому народжені 3 листопада рідкісно ризикують виявитися в програші через імпульсивні або передчасні кроки.

       Народжені в цей день не люблять програвати. Їхнє маніакальне прагнення бути спереду може обійтися їм занадто дорого, якщо удача виявиться не на їхній стороні. Трапляється, що хвиля невдач фінансового або емоційного характеру підриває їхні моральні сили, породжуючи розпач, а в крайніх випадках – схильність до самогубства. Тому народжені 3 листопада не тільки переможці, але ще й страждальці, які можуть глибоко загрузнути у власних нещастях, замкнутися в собі, про що навколишні будуть здогадуватися тільки по одному спустошеному погляду. З іншого боку, коли народжені в цей день перебувають у гарному настрої ( як правило, завдяки супутній їм удачі), вони можуть ставати душею суспільства. На емоційному підйомі вони навіть здатні стати рвучкими й непередбачуваними.

         Народжені 3 листопада мають чудову здатність до концентрації, а також високих ступенів розумового й фізичного розвитку, але вони нерідко обмежують вираження своїх почуттів. Вони здатні спорудити стіну на шляху тих, хто намагається проникнути в їхні таємні думки й переживання, противитися будь-якому вторгненню в область глибоко особистого. При цьому вони можуть ставитися до навколишніх із симпатією й теплотою, охоче вникаючи в проблеми інших людей. Народжені в цей день – люди по-справжньому глибокі, але найчастіше нездатні усвідомити притягальну цілісність власної особистості.

       Народжені 3 листопада часто наживають ворогів, і не тільки в силу своєї витонченої бойової тактики, але також завдяки особливій схильності висміювати інших. Вони цілком здатні словесно знищити свого супротивника.

      Народженим 3 листопада необхідно навчитися стримувати агресивні сторони характеру й виражати свої емоції більш гармонійно й спокійно.

       Для особистісного й духовного розвитку народженим у цей день необхідно пригнічувати свою нетерпимість і навчитися вибачати.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в третій день місяця перебувають під впливом числа 3 і планети Юпітер. Ті, хто підвладний числу 3, прагнуть зайняти найвище положення у своїй області – народжені 3 листопада тут не є виключенням. З'єднання енергії Юпітера з енергією Плутона й Марса ( відповідно, правителя й співправителя Скорпіона) свідчать про те, що агресивна емоційна енергія народжених 3 листопада має звичай вириватися з-під контролю, приводячи до катастрофічних наслідків. Люди, що перебувають під впливом числа 3, люблять незалежність і бувають щасливими тільки тоді, коли працюють самі на себе або ж на посаді, яка дає їм максимальний ступінь незалежності.

                                                            ТАРО

       Третя карта Старшого Аркана – Господарка, що символізує творчий інтелект. Вона – удосконалена жінка, втілення жіночності, мати-годувальниця, що харчує наші мрії, надії й сподівання. Позитивними якостями цієї карти є чарівність, грація й безумовна любов, а негативними – марнославство, удавання, а також нетерпимість до недосконалості.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Народжені 3 листопада повинні побоюватися своєї схильності до страждань і придушення своїх емоцій за всяку ціну. Така поведінка може привести до різних психологічних і фізичних проблем, тому треба уникати стресів і саморуйнуючих імпульсів. З погляду тілесних недуг необхідно знати, що найбільш уразливими є органи травлення (особливо кишечник). В екстремальних випадках саме там можуть з'явитися злоякісні новотвори, розвитися сечокам'яна й виразкова хвороби. Більшість із тих, хто народився 3 листопада, люблять поїсти й, як правило, не звертають уваги на надлишкову вагу, споживаючи багато алкоголю й жирів, доки не почнуть страждати від серйозних наслідків цих зловживань. Тому їм необхідно регулювати своє харчування або чергувати задоволення з фізичним навантаженням.

                                                     ПОРАДА

       Навчіться не засмучуватися. Страждання й образи підуть, якщо ви їх відпустите. Більш реалістично оцінюйте свій ентузіазм. Побоюйтеся ледарства. Стримуйте насолоди й задоволення.

                                             ДУМКИ ВГОЛОС

Гідно програти – однаково що здобути важливу перемогу.

        Четверте листопада

               ДЕНЬ ПРОВОКАТОРА

        Народжені 4 листопада мають схильність до протиріч. Їхні слова й справи служать сильним, що спонукує стимулом для інших, а самі вони прагнуть зайняти домінуюче положення й стати цінними членами родини й суспільства.

        Хоча багато з тих, хто народився 4 листопада, мають звичайну, майже безбарвну зовнішність, у спілкуванні з ними сповна проявляються чарівність і багатство їх особистості. При першій зустрічі вони роблять враження енергійних, відкритих людей, яких важко запідозрити в тому, що вони мають особливий талант провокатора. Насправді, чим довше ви їх знаєте, тим очевидніша для вас не тільки властива їм здатність «заварювати кашу», але також і вміння розбивати найтовстішу броню при особистому спілкуванні. Майстерно долаючи опір, вони завжди знають напевно всі найвразливіші й найслабкіші місця людей. Варто їм розігнатися – і їх уже не зупинить ніхто, тому людям, народженим 4 листопада, важливо знати свої межі, їм слід навчитися управляти своєю енергією, реалістично підходити  до визначення завдань і, найголовніше, залишатися творчими у своєму відношенні до життя.

       Народжені 4 листопада мають прекрасне почуття гумору, яке часом буває сухим і стриманим, а часом – заразливим, навіть гомеричним. Це найвищою мірою позитивна властивість їхнього характеру дозволяє їм швидко долати расові, класові й релігійні відмінності. За допомогою жарту й сміху вони розташовують до себе навколишніх, розтоплюючи лід неприємних ситуацій. З іншого боку, народженим 4 листопада зовсім далека депресія, тому людям, що народилися в цей день, складно зрозуміти негативізм у світовідчуванні навколишніх. Проблема в тому, що вони найчастіше не вміють усвідомлювати серйозність ситуації, у якій вони виявилися, і зберігають невиправданий оптимізм, коли реальні перспективи виглядають обтяжуючими.

        Особистість людини, народженої 4 листопада, має особливу притягальну силу, а дарунок переконання сполучається зі схильністю ігнорувати або вміло парирувати спрямовані на їхню адресу критичні стріли. Вони впевнені у тому, що рано або пізно зможуть переконати навколишніх прийняти їхню точку зору. При цьому вони найчастіше неправильно оцінюють сприйнятливість своєї аудиторії, особливо коли їхні погляди носять украй негативний характер, а манера представлення провокаційна й втомлююча. Створюючи своїми діями в таких ситуаціях хаос, вони можуть значно підірвати свій вплив.

       Народжені 4 листопада люблять, щоб їм надавали послуги, але при цьому вони завжди відплачують сторицею. Часом вони так багато віддають іншим, що навколишні починають використовувати їх у своїх цілях, очікуючи від них, можливо, неможливого. Для деяких людей, народжених 4 листопада, такі надії стають надто важкою ношею, якою би безмежною не здавалася їхня енергія.

       Людям, породженим у цей день (особливо жінкам), треба побоюватися неправильного вибору партнера. Чоловіки, народжені 4 листопада, відрізняються підвищеною емоційністю, особливо відносно своїх близьких, тому їм слід уникати надмірної залежності від навколишніх.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       На народжених 4 листопада впливають число 4 і планета Уран. Люди, ведені числом 4, усе роблять по-особливому, на свій манер. Уран свідчить про раптову мінливість і непередбачуваність, що проявляються в народжених 4 листопада з особливою силою. Як правило, народжені 4 листопада мало уваги приділяють грошам, частіше їх займають явища ідеального порядку. Ті, чиїм життям керує число 4, легко ранимі психологічно, особливо гостро сприймають вони розлад з колективом. Зв'язок Урана із Плутоном (правителем Скорпіона) свідчить про потужний сексуальний магнетизм.

                                                          ТАРО

      Четверта карта Старшого Аркана – Хазяїн, що управляєж світом за допомогою своєї мудрості, головного джерела влади. Хазяїн уникає змін і проявляє розумну розсудливість. Сила його авторитету не зазнає сумніву. Позитивні властивості цієї карти мають на увазі велику силу волі й невичерпну енергію; до негативних відносяться впертість, тиранія, навіть жорстокість.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 4 листопада, залучаючи до себе сильну енергію, можуть викликати занадто велике навантаження для психічних і фізичних резервів свого організму. У зв'язку із цим їм важливо вміти обмежувати свої обов'язки й регулярно усамітнюватися вдома або у віддалених місцях для відпочинку. Народжені в цей день схильні зневажати симптомами поганого самопочуття – найчастіше через надмірне захоплення турботами інших людей. Їм необхідно дотримувати хоча б елементарні правила профілактики інфекційних захворювань. Багатьом з тих, хто народився 4 листопада, складно дотримуватися дієти, тому що їхня пристрасть смачно поїсти здатна ввергнути їх в обжерливість і гульби. Особливо важливо стежити за своєю вагою жінкам, що народилися в цей день. Багато в чому вирішити це завдання їм удасться за рахунок фізичних вправ.

                                                       ПОРАДА

         Намагайтеся займати в житті більш нейтральну позицію. Працюйте без хвилювань і тримаєте емоції під контролем. Не давайте іншим більше, аніж ви здатні витримати самі. Буваючи вимогливими до інших, не забувайте про обережність. Завжди майте напоготові почуття гумору.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

                     Віра часом сильніша за справи.

              П'яте листопада

                      ДЕНЬ РЕАЛЬНОСТІ

        Реалізм – найяскравіша риса тих, хто народився 5 листопада. Вони завжди говорять правду про те, що бачать, і намагаються, щоб їхнє життя служило підтвердженням їхніх слів. Таким чином, якщо вам потрібно довідатися про час, у якому ви живете, звертайтеся саме до цих людей. Народжені в цей день дуже точно відбивають приналежність до певної родини, професійної, соціальної і релігійної груп.

         Народжені 5 листопада часто прагнуть розвіяти міфи й виявляти неправду й напівправду. Переслідуючи ці цілі, вони відрізняються мужністю, а часом і бунтарським духом (у виняткових випадках ці люди навіть готові боротися з усім світом), але існує небезпека, що в очах навколишніх вони можуть виглядати як зайво нав'язливі суб'єкти, що сунуть ніс не у свою справу. Але хоча деякі з народжених у цей день аж ніяк не користуються скаженою популярністю в близьких, вони рано або пізно можуть залучити більшість на свою сторону.

        Мудре висловлення про те, що « не слід розгойдувати човен, у якому сидиш», зовсім не підходить для народжених 5 листопада. Натури ледачі, що не бажають трудитися над собою, зустрічаючись із труднощами, вони нерідко намагаються приховати від інших правду про себе. Вони докладають великих зусиль до того, щоб «не виносити сміття з хати», хоча в деяких випадках це може серйозно зашкодити як їм, так і оточуючим. Якщо вони нарешті зрозуміють, що зайва скритність стримує розвиток їх особистості й у дійсності їм вигідно, щоб інші знали про них якнайбільше, їхнє життя, імовірно, зміниться в кращу сторону.

      У той же час народжені 5 листопада повинні побоюватися втрати самобутності своєї особистості. Їм доводиться боротися за збереження своєї індивідуальності, якщо хтось із їхнього оточення спробує втиснути їх у строго певні рамки. Оскільки вони цінують увагу й бояться втратити свій статус, то така боротьба виявляється для них зовсім не легкою. Дуже часто, віддаючись пристрасті розгадувати таємниці, шукати вихід з лабіринтів людських відносин і намагаючись знайти правду за всяку ціну, вони забувають про найбільшу загадку буття – про самих себе.

       Не варто, все ж таки, випускати з уваги той факт, що реалізм – це «альфа й омега» особистості тих, хто народився 5 листопада. Народжені в цей день прагнуть бути в курсі останніх подій, вони – жадібні читачі газет і книг, зацікавлені радіослухачі й телеглядачі. Для деяких з них буде досить хворобливим залишитися хоча б на день без інформації про те, що відбувається у світі. На якій би сходинці соціальних сходів вони не стояли, народжені 5 листопада люблять перебувати в центрі подій. Для їхньої самооцінки необхідно відчувати живі зв'язки з усім, що відбувається. Але у певний момент життя вони можуть віддати перевагу самітності й присвятити себе особистому життю.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в п'ятий день місяця перебувають під впливом числа 5 і стрімкої планети Меркурій, що символізує швидкість думки й зміни. Тому що Скорпіоном управляє Плутон, на народжених 5 листопада впливає зв'язок Меркурія й Плутона, що надає думці глибину, а допитливості – прозорливість. Цей же зв'язок може породжувати антагонізм і сприяти появі таємних ворогів. Які б удари не сипалися на народжених 5 листопада, у які б прірви вони не зривалися, вони завжди швидко піднімаються на ноги.

                                                          ТАРО

       П'ята карта Старшого Аркана – Первосвященик, тлумач священних таємниць, що символізує людський розум і віру. Його знання езотеричні, а його влада поширюється на невидимий світ. Сприятливі риси, пов'язані із цією картою, включають упевненість у власних силах і проникливість, а негативні – схильність до моралізування, пихатість і догматизм. Тому народженим 5 листопада необхідно стежити, щоб їх деспотизм і всезнайство не збуджували в навколишніх антагонізму й духу протиріччя.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народженим 5 листопада необхідно намагатися зберегти психічну рівновагу. Викликає побоювання їх схильність присвячувати себе служінню навколишнім, часом підпадаючи під їхню владу. Тільки час і, можливо, спеціальна терапія необхідні для процесу самопізнання. Народжені в цей день звичайно прекрасно інформовані про новітні медичні дослідження, але їм краще йти своїм шляхом, а не кидатися від одного модного засобу до іншого. Для них найбільше підходять традиційні трави, дієта, вітаміни й медикаменти. Наприклад, їм здатна допомогти проста збалансована дієта, орієнтована на вживання зернових, свіжих овочів і обмеженої кількості білків. Рекомендуються помірні фізичні навантаження (щоденні піші прогулянки, плавання).

                                                      ПОРАДА

       Не будуйте своє життя навколо інших. Прислухайтеся до власних внутрішніх запитів. Намагайтеся пізнати себе й будьте відкриті для розвитку своєї особистості й змін.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

         Порожній розум швидше побачить істину.

             Шосте листопада

  ДЕНЬ ЕНЕРГІЇ, ЩО ПРОБУДЖУЄТЬСЯ

      Невгамовна енергія людей, що народилися 6 листопада, здатна розворушити навіть найбільш пасивних людей. Ті, хто народився в цей день, або по природі своїй здатні надихати навколишніх, або зайняті створенням стимулюючого й дихаючого здоровим ентузіазмом середовища для самих себе. У кожному разі народжені 6 листопада просто фонтанують життєвою енергією.

       Однією із причин, чому ентузіазм народжених 6 листопада так заразливий, є абсолютна невигадливість і щирість цих людей. Повністю виправдано народжені 6 листопада демонструють глибоку віру у свої таланти й у можливість досягнення успіху. При цьому, звичайно, існує небезпека зайвої самовпевненості й переоцінки перспектив, виходячи з минулих перемог. Дійсно, хоча творення майбутнього – блага справа, але будь-який успіх у житті аж ніяк не розвивається по наростаючій, а рухається по кривій, зі своїми злетами й падіннями. Тому народжені в цей день повинні реально оцінювати межі своїх можливостей (особливо з віком) і культивувати в собі об'єктивність, необхідну для збереження високої якості результатів праці.

     Народжені 6 листопада наділені щасливим талантом радувати й навіть веселити навколишніх. Але не всі в захваті від їхньої прямої, наполегливої й безкомпромісної натури. Як не дивно, їхня надлишкова енергія може часом гнобити близьких людей, що особливо вважають себе реалістами. Усе це дуже непросто зрозуміти тим, хто народився 6 листопада.

      Тим, що з'явилися на світло в День енергії, що пробуджується, слід навчитися справлятися з поразками й розчаруваннями, тому що вони не люблять ті моменти, коли їх відкидають. Вони також можуть суттєво виграти від взаємодій з тими, хто не розділяє їхніх поглядів. Вони повинні навчитися зберігати душевну рівновагу, спокій і незворушність, які дозволяють їхній енергії текти безперервним потоком.

       Як правило, високорозвинені особистості, народжені 6 листопада, мають прекрасне почуття гумору, яке допомагає їм уникати зайвої похмурості й серйозності й служить мостом між ними й навколишніми. Але їм потрібно проявляти обережність, щоб не скривдити інших, оскільки їх гумор носить яскраво виражений іронічний або сатиричний відтінок. У деяких з тих, хто народився 6 листопада, явно переважає фізичний початок, у силу цього їх вплив на навколишніх носить інстинктивний, ірраціональний характер. Їхній вплив більш відчутний на сексуальному рівні, чим на емоційному, а його характер скоріше провокуючий, чому заспокійливий.

       Народжені 6 листопада краще інших знають, як можна змусити навколишніх подивитися на себе в дзеркало, при чому рідним і близьким не завжди подобається те, що вони в цьому дзеркалі бачать. Тому народжені в цей день повинні правдиво відбивати дійсність, а не бути подібністю кривого дзеркала. При цьому, все ж таки, їм не варто забувати, що приховання частини правди, можливо, і є найкращий розв'язок.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в шостий день місяця перебувають під впливом числа 6 і планети Венери. Ті, хто підкоряється числу 6, притягують до себе симпатію й замилування. Виражену сексуальну спрямованість такої привабливості визначають впливи Плутона й Марса. Часто в житті тих, чиє число 6, саме любов стає головною темою.

                                                           ТАРО

        Попереднє спостереження підтверджується також тим, що шостою картою Старшого Аркана є Закохані, що символізують те, що любов поєднує все людство, зближуючи чоловічий і жіночий початок. Позитивними якостями цієї карти є прихильність, пристрасність і чудові моральні, естетичні й фізичні здатності, а негативними – схильність до нездійсненних бажань, сентиментальність і нерішучість. У силу яскравої сексуальної спрямованості Скорпіона люди, народжені 6 листопада, не повинні дозволяти своїм пристрастям очолювати в житті.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 6 листопада не повинні стати жертвами власної благодушності в питаннях здоров'я. Рекомендується регулярно проходити диспансеризацію, а також постійно стежити за харчуванням і вагою. Народжені 6 листопада добре переносять великі фізичні навантаження, включаючи змагальні види спорту й тренування на витривалість, складні вправи йоги й бойові мистецтва. Досить корисними для них будуть заняття танцями. Особливу увагу треба приділяти функціям травлення й виділення, для чого можна використовувати дієту з підвищеним вмістом волокон.

                                                         ПОРАДА

       Необхідно усвідомлювати свій вплив на навколишніх. Знайдіть спосіб стримувати свою енергію, при цьому залишаючись самим собою. Не будьте занадто похмурими й непроглядними – і інші побачать ваше внутрішнє світло. Навчіться справлятися з розчаруваннями.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

       Нам дані вуха, щоб чути. Нам дані очі, щоб бачити. А для чого нам даний розум?

             Сьоме листопада

                      ДЕНЬ ВІДКРИТТЯ

       Народжені 7 листопада звичайно прагнуть до нових пригод. Але справа отут не тільки в задоволенні – ними рухає пристрасть дослідників, першовідкривачів, першопрохідників. Цьому вони присвячують усю свою енергію без залишку, чи йде мова про мікрокосмос або ж про макрокосмос.

       Народжені 7 листопада цікавляться всім, що існує навколо них, особливо якщо їх інтерес пов'язаний з можливістю довідатися щось нове в професійній області. Хоча народжені 7 листопада, як правило, експериментують по методу проб і помилок, їх стандарти можуть бути дуже високими, і вони рідкісно бувають задоволені досягнутим, якщо воно не на всі сто відсотків відповідає їхнім очікуванням. У силу цієї причини з них виходять дуже причепливі начальники.

       Люди, народжені в цей день, люблять задоволення, можуть бути веселими й чарівними. На жаль, вони здатні часом обдурити навколишніх, тому що можуть випробовувати прихильність тільки до далеко не всім. Горі тому, хто прийме дружелюбність людини, породженої 7 листопада, за ознаку особливого розташування. Особливо це ставиться до жінок, що з'явилися на світло в цей день, так вони часто зводять навколо себе глухі стіни, намагатися подолати які небезпечно. Вони легко розбивають серця, і любити їх – завжди ризик.

       Чоловіки й жінки, народжені 7 листопада, випробовуючи загрозу або усвідомлено прагнучи до влади, здатні на емоційну безжалісність і придушення власних переживань. Але ті, хто відноситься до них чесно й відкрито, не зустрічають особливого опору, завойовуючи розташування й прихильність.

        Народжені 7 листопада орієнтовані на подолання перешкод. Тому їм доставляють страждання звичайна робота, тихе сімейне життя, відсутність соціальних потрясінь. Більша частина їх проблем штучно створюється ними через нудьгу й потреби в боротьбі. Внаслідок цього люди, що народилися 7 листопада, повинні навчитися визначати для себе цілі, які будуть сприяти їхньому інтелектуальному й духовному розвитку, а також мати достатню самодисципліну для того, щоб працювати над досягненням цих цілей, не реагуючи на зовнішні подразники. Відкриття самого себе, часто ігнороване в силу підвищеного інтересу до зовнішнього світу замолоду, повинно стати основним заняттям після 36 років. Це, все ж таки, ускладнюється тим, що народжені 7 листопада з роками стають ледачими й самозаспокоєними. У цьому змісті головною небезпекою є те, що їх упевненість у собі може похитнутися, і в них розів'ється негативне відношення до своїх можливостей. У результаті вони можуть мимоволі перетворитися в лютих ворогів для самих себе. Для них важливіше, чим для кого б то не було, зберігати силу духу й позитивно відноситися до світу й свого місця в ньому.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сьомий день місяця перебувають під впливом числа 7 і водної планети Нептун, планети бачень, снів і психічних явищ. Народжені 7 листопада піддані її мінливому впливу. Зв'язок Нептуна й Плутона (Плутон управляє Скорпіоном) говорить про те, що народжені 7 листопада повинні прийняти, але в той же час і трансформувати релігійні й сімейні цінності, які в них заклали в дитинстві, і створити свою власну життєву філософію. Їм, все ж таки, необхідно побоюватися втрати зв'язку з реальністю в погоні за мрією й уникати сумнівних фізичних і окультних дій. Ті, на кого впливає число 7, звичайно мають схильність до змін і подорожей, що добре узгодиться з потребою народжених 7 листопада в дослідженнях і відкриттях.

                                                           ТАРО

      Сьомою картою Старшого Аркана є Візок, що зображує Тріумфатора, що мчиться по світі, що й динамічно позначає свою фізичну присутність. Цю карту можна тлумачити таким чином, що вірний шлях, яким би небезпечним він не був, треба пройти до кінця. До сильних сторін цієї карти відносяться успіх, талант і ефективність усіх зусиль, а до слабких – диктаторські замашки й погане почуття напрямку.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 7 листопада повинні побоюватися всіх захворювань, пов'язаних із травною, екскреторною і репродуктивною функціями. Жінки, народжені в цей день, повинні звертати увагу на негативні наслідки застосування протизаплідних препаратів. Чоловіки повинні звертати увагу на симптоми хронічних захворювань сечостатевої системи й простати. Народжені 7 листопада люблять смачно поїсти й часто стають відмінними кухарями, знавцями вин та ін. Цікавість змушує їх експериментувати з новими комбінаціями продуктів, але вони повинні уникати проблем із зайвою вагою й алкоголем, особливо в зрілому віці. Більшість народжених 7 листопада люблять секс і фізичні вправи, і їх не треба двічі кликати на піші й велосипедні прогулянки.

                                                        ПОРАДА

       Більше думайте про себе. Не дозволяйте собі жити рослинним життям. Ставте особисті цілі й активно домагайтеся їхнього досягнення. Уникайте ситуацій емоційного травматизму й контролюйте сексуальні пориви.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

      Пророкування про самого себе, так зване самопророцтво, найчастіше збувається.

             Восьме листопада

                         ДЕНЬ РУБЕЖУ

        Народжені 8 листопада часто захоплюються тими гранями людського досвіду, які іншими сприймаються як підозрілі, сумнівні й мрячні. Народжені в цей день із труднощами втримуються в рамках щоденності. Хоча їх дії або зовнішність можуть видатися абсолютно «нормальними», що згодом оточуючі розуміють, що смаки й інтереси цих людей є досить дивними, навіть вигадливими. Народжені 8 листопада намагаються визначити границі людського пізнання й постійно їх розширюють. Стиль їх життя й взаємини з світом можуть здатися абсолютно безладними, з погляду тих, хто звик до передбачуваності.

      Більшість людей, народжених 8 листопада, відносяться до своїх занять і інтересів з ентузіазмом, що носять майже маніакальний характер. Їхня здатність до концентрації звичайно велика, і вони можуть звести з розуму самих себе, друзів, улюблених і членів родини, якщо їм не вдається приборкати свій порив і розслабитися. Народженим 8 листопада слід частіше звертатися до простих радостей життя й спрощувати складності, які вони самі собі створюють.

       Тим, хто народився в цей день, звичайно везе із грішми, і вони здатні досягнути великого фінансового успіху. Вони не відрізняються зайвим оптимізмом і, як правило, вимагають доказів для будь-якої теорії й схеми. У той же час їм далека упередженість, і вони охоче обмірковують будь-які варті ідеї. Але у них є схильність піддаватися спразі влади, у зв'язку із чим здорові суспільні й сімейні відносини зіграють у їхньому житті стабілізуючу роль.

        Народжені 8 листопада повинні протистояти темним глибинним силам своєї особистості й обмежувати контакти із соціально неблагонадійними елементами й представниками кримінального світу. Азартних ігор, наркотиків, махінацій з податками їм найкраще уникати. У той же час партнери по бізнесу й любові, що відрізняються більш консервативними поглядами, привносять у життя цих людей більшу доцільність. Народжені 8 листопада часто можуть задовольнити похмурі сторони свого характеру за рахунок читання книг, перегляду фільмів і спілкування з темною стороною людського існування.

        З іншого боку, народженим 8 листопада необхідно коли-небудь зустрітися віч-на-віч із «своїм демоном», оскільки придушення або ігнорування причин періодично виникаючого занепокоєння неминуче приводить до фрустрації, незадоволеності й навіть спалахів люті. Не ясно, чи можуть допомогти в даній ситуації самоаналіз і допомога психоаналітика, але у кожному разі надто важливо мати близького друга, з яким можна поділитися таємним. Нарешті, тим, що народилися 8 листопада треба прагнути прояснити зв'язок між їхнім внутрішнім і зовнішнім світом, не замикаючись у коконі своїх переживань і не поринаючи з головою в зовнішній світ на шкоду власної особистості.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені 8 листопада перебувають під впливом числа 8 і планети Сатурн. Оскільки Сатурн несе сильне почуття відповідальності й супутню їй схильність до обережності й обмежень, зв'язок між цією планетою й Плутоном (правителем Скорпіона, невблаганною силою долі) може визволити темні сторони їх натури й викликати корінні особистісні зміни. Ті, чиє число 8, звичайно будують своє життя й кар'єру дуже повільно й обережно. Навіть буваючи добросердними, вони найчастіше видадуться навколишнім холодними й зовні байдужними.

                                                           ТАРО

      Восьма карта Старшого Аркана – Сила (або Сміливість), що зображує граціозну Королеву, що приборкує лютого лева. Королева символізує жінку-мага, здатну приборкати заколотну енергію, вона також символізує моральну й фізичну силу. Позитивні якості цієї карти – харизматичность і воля до перемоги; негативні – самовдоволення й зловживання владою.

                                                        ЗДОРОВ'Я

        Основна небезпека для здоров'я тих, хто народився 8 листопада, перебуває в психічній площині. Для них важливе вміння захиститися й установлювати границі. З іншого боку, народжені 8 листопада повинні уникати психологічної ізоляції й придушення похмурих сторін своєї особистості. У цьому плані може виявитися корисною компетентна психологічна терапія. Якщо перспектива зустрічі із психіатром видасться їм занадто застрашливою, вони можуть зайнятися читанням відповідної медичної літератури, брати участь у дискусійних групах і групах психологічної підтримки, розробляти програму розвитку власної особистості й навіть зайнятися самоаналізом. У більшості випадків їм для пізнання й розвитку необхідний гарний учитель або наставник. Також показані естетичні переживання. З фізичних занять особливо рекомендується заняття йогою.

                                                         ПОРАДА

        Не зневажайте земними радостями. Чимало можна навчитися, спостерігаючи повсякденне життя. Подружіться зі своїм сутінковим двійником. Будьте жалісливі й доступні. Нехай життя наповнить вас собою.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Добре міцно спати в темряві, але просинатися краще при світлі.

           Дев'яте листопада

               ДЕНЬ ЗЕМНИХ СПОКУС

       Люди, що народилися 9 листопада, зустрічаються із сильною спокусою присвятити себе негайним земним насолодам або зайнятися безустанним пошуком емпіричних висот. Вони часто повністю перебувають під владою задоволення, якому віддаються в цей момент, і тому недостатньо усвідомлюють, які темні сили можуть діяти за їхньою спиною.

        Для тих, хто народився в цей день, найважливіше й потенційно благодатне завдання – сміло подивитися собі в очі, а також навчитися направляти свої незвичайні таланти, енергію, що й б'є через край, у конструктивне творче русло. Спокуса, як така, проходить червоною ниткою через життя тих, хто народився 9 листопада, висуваючи перед ними такі важкорозв'язувані завдання, як співвідношення виховання й зрілого досвіду, суспільної й особистої моралі й інші. Звичайно в народжених у цей день добре розвинені етичні інстинкти, тому коли вони грішать, то прекрасно усвідомлюють це. Проте деякі з тих, хто народився в цей день, можуть зайти настільки далеко, що здатні отримувати задоволення, інтелектуальне й фізичне, тільки в небезпечних, темних і навіть протизаконних справах.

       Дуже сильним позитивним моментом у житті цих складних людей є радість відкриття. Часто їх активні досвіди дають їм можливість зробити важливий висновок про себе й про життя в цілому. Ті з них, хто з роками розвив схильність до філософії, здатні перебувати в стані споглядання й міркування, і вони можуть сповна оцінити свої дії й прийняти розумний розв'язок. Але, навіть буваючи навченими життєвим досвідом, народжені в цей день рідкісно замислюються в запалі бою про те, куди вони прагнуть. Для них більш властиво робити це після битви, переважно в спокійній обстановці.

       Народжені 9 листопада живуть «на грані», і тому їм важливо вміти захищати себе. Крім того, цим людям бажано навчитися випробовувати повагу до навколишніх і намагатися уникати корисливих мотивів у взаєминах з ними. Буваючи досить чутливими до відмов, народжені в цей день також ризикують замкнутися в собі, виявитися один на один зі своїми сумнівами й страхами, а в крайньому випадку – поселитися у світі темних фантазій.

       Більш високорозвинені особистості, народжені 9 листопада, використовують свої глибинні відносини з темною стороною для пізнання життя й Всесвіту, а також, що важливо, уміють ділитися цими знаннями з іншими. Подібно Орфею, що піднімається з підземного світу, народжені 9 листопада ніколи не повинні оглядатися назад, їм треба постійно рухатися вперед і нагору, до світла. Найсерйозніша небезпека для них – зупинитися на місці, і із цієї причини вони повинні ставити перед собою як можна більш високі моральні й етичні цілі.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Ті, хто народився в дев'ятий день місяця, перебувають під впливом числа 9 і планети Марс. Число 9 має владу над іншими числами (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого буде дорівнює вихідному доданку: наприклад, 5+9=14, 4+1=5; будь-яке число, помножене на 9, також дає результат, сума цифр якого буде рівна 9: наприклад, 9 × 5=45, 4+5=9), подібним чином підсилюючи владу породжених 9 листопада над іншими людьми. Марс – сильна й агресивна планета, що втілює чоловічу енергію, що подвійно справедливо для чоловіків і жінок, що народилися 9 листопада, оскільки Марс є також співправителем їх знака (Скорпіона). У комбінації із Плутоном (головним володарем Скорпіона) можлива жорстокість і сліпа амбіційність Марса підсилюються, між іншим, як і здатність до осмислених і глибоко перетворюючих змін.

                                                          ТАРО

        Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, традиційно зображуваний зі світильником і ціпком у руках. Він символізує міркування, самоту й спокій. Ця карта також означає викристалізувану мудрість і слухняність. Пустельник – доглядач, що будить совість і ведучий інших по їхньому життєвому шляхові. Позитивна сторона цієї карти пов'язана з послідовністю, цілеспрямованістю, глибиною й концентрацією. До негативних якостей відносяться догматизм, нетерпимість, недовіра й схильність переконувати навколишніх.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 9 листопада рано або пізно повинні зіштовхнутися з емоційною нестійкістю. Зльоти й падіння можна вирівняти за рахунок збалансованої дієти й активних фізичних вправ, безсумнівну користь принесуть також заняття йогою й медитацією. Що стосується їжі, то може виникнути необхідність знизити споживання їжі ян (особливо м'ясних продуктів) і перейти переважно на вегетаріанську дієту. Активні види діяльності, пов'язані з досягненням конкретних цілей (гімнастика, альпінізм, віндсерфінг та ін.), будуть народженим 9 листопада по смакові.

                                                         ПОРАДА

       Розбудовуйте духовну сторону вашої особистості. Вчіться триматися на плаву. Віддаючись задоволенням, пам’ятайте про їхні наслідки. Подивіться на своє життя з боку. Прислухайтеся до внутрішнього голосу.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Піддаючись спокусі, доводиться долати багато складностей.

            Десяте листопада

                  ДЕНЬ ПЕРЕТВОРЕННЯ

       Народжені 10 листопада постійно зустрічаються з найбільш серйозними змінами як у собі самих, так і в тих матеріалах і продуктах, з якими вони працюють. Зміни в їхній особистості відбуваються вкрай повільно й болісно, часто виливаючись у справжню боротьбу, особливо на завершальному етапі. Народженим 10 листопада іноді необхідно, подібно гусениці, роками ховатися від зовнішнього світу у своєму коконі, щоб одного чудового дня перетворитися в метелика. Подібно до пуголовка, вони на зорі свого життя мало нагадують те, що з них згодом вийде.

      Як це не парадоксально, народжені 10 листопада часто роблять на навколишніх враження дуже постійних і немінливих людей. Але якщо стежити за ними, як за хвилинною або навіть годинниковою стрілкою, то можна помітити ледь вловимі, але зміни, що все-таки реально відбуваються. Те ж можна сказати й про роботу, якою зайняті народжені 10 листопада, – вони постійно в пошукові, їх не можна звинуватити в тому, що вони роками займаються тим самим. Багато з тих, хто народився 10 листопада, вражають інтуїтивним знанням будови речей, дивним терпінням і технічною добірністю у виконанні самих, здавалося б, складних робіт. З іншого боку, незважаючи на магнетичну, привабливу особистість, вони звичайно не можуть зрозуміти простих речей, які хвилюють навколишніх, і можуть відрізнятися соціальною пасивністю й замкнутістю. Тих з них, хто розуміє важливість суспільного життя й добре розбирається в людях, звичайно супроводжує великий успіх. Але для тих, хто занадто зайнятий самовдосконаленням і анітрошки не піклується про власну кар'єру, життя може здатися нескінченною боротьбою за виживання. Прислів'я «Не май сто рублів, а май сто друзів» може звучати небагато меркантильно й грубувато, але в актуальності йому не відмовиш.

       На певному етапі свого життя народжені 10 листопада можуть зіштовхнутися з нерозумінням інших людей через занадто критичний склад розуму й напрочуд сильної натури, яку не так-те легко задовольнити. Крім того, властива їм особлива серйозність і ексцентричні звички нерідко вводять навколишніх в оману. Для того щоб вжиться поруч із ними протягом довгих років, їхнім друзям, рідним і коханим необхідно випробовувати неймовірну прихильність і довіру до цих людей.

       Їхня впевненість у власних силах не завжди виявляється на високому рівні, коли вони виходять у незнайомий світ, але навіть у хвилини депресії вони зберігають почуття власної гідності й віру у свої можливості. Хоча їх мікрокосмос здається навколишнім 
«чорною дірою», вони самі знають його в досконалості й повністю ним задоволені. Подібно сліпому, вони досконально вивчили себе й прекрасно знають, що вони можуть, а чого їм не дано. Не дивно, що вони рідкісно додають більше зусиль, чим необхідно, для досягнення мети, але часом це заважає їм добитися більшого. Таким чином, єдиний порятунок цих дуже складних особистостей – у глибокому пізнанні самих себе.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в десятий день місяця перебувають під впливом числа 1 (1+0=1) і Сонця. Ті, хто підкоряється числу 1, прагнуть у всьому бути першими. Присутність Сонця свідчить про щиросердечну й гармонійну особистість із яскраво вираженою людяністю й життєлюбством, але у силу похмурого впливу Плутона (правителя Скорпіона) ці сонячні якості можуть бути занадто глибоко заховані. Ті, на кого впливає число 1, мають свою думку із усіх питань і деколи можуть бути впертими. Вони часто вважають, що для досягнення успіху необхідно використовувати кожну можливість, але саме такий підхід до справи часто виявляється фатальним.

                                                            ТАРО

       Десята карта Старшого Аркана – Колесо фортуни, що символізує успіхи й невдачі, що й змушує замислюватися про те, що в цьому світі немає нічого постійного, крім змін. Колесо фортуни вчить, що перемоги й поразки завжди поміняють одне одного.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 10 листопада піддаються хронічним формам захворювань набагато частіше, чим гострим. Якщо в них виникає серйозна проблема зі здоров'ям, то це ні для кого не дивно – вони вже давно страждали від хвороби, але якось мирилися з нею до настання кризи. Здатність стримати в собі глибокі переживання чревата серйозними проблемами психологічного плану, а у фізичному відношенні може привести до захворювань органів черевної порожнини. Гарні результати дає спілкування з досвідченим психологом, яке в деяких випадках життєво необхідне. Народжені в цей день звичайно люблять добре поїсти й розуміються на їжі. До речі, саме кухня може стати тим місцем, де їх дарунок перетворення розкриється особливо яскраво. Але народженим 10 листопада не варто занадто захоплюватися кулінарними фантазіями й почуттєвими задоволеннями, особливо якщо їхнє фізичне навантаження обмежене.

                                                         ПОРАДА

        Не будьте байдужі до труднощів, які ви створюєте навколишнім. Знайдіть себе – і поділитеся з усім світом. Частіше відкривайте емоційні шлюзи й дозволяйте собі бути більш довірливим.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     Рослини повільно, але вірно повертаються до сонця.

          Одинадцяте листопада

                       ДЕНЬ ПІДЗЕМЕЛЛЯ

        Складні особистості, народжені 11 листопада, часто мають приємну, навіть яскраву зовнішність, за якою ховаються глибина, неоднозначність і бунтівливість їхньої натури. Уміло управляючи оточенням, народжені в цей день направляють свої домагання на тих людей, предмети або види діяльності, які для них важливі. Спілкування із сутінковою стороною своєї особистості дивним чином народжує в них гумор і наділяє їх почуттям смішного (що характерно для багатьох гарних комедійних акторів). Народжені в цей день по своїй природі – гарні сім'янини, захисники домівки й добувачі, які найбільше на світі люблять виявитися в центрі сімейного торжества або свята. Звичайно такі люди наділені талантом організатора, здатного додати організованість будь-якій професійній організації або соціальній групі, у якій вони виявляються.

        Народжені 11 листопада мають фізичний магнетизм і добре знають, як використовувати свою привабливість. Але зворотним боком їх чарівності є схильність піддаватися чарам інших магічних фігур. Чоловіки й жінки, народжені в цей день, звичайно відзначені гармонічною комбінацією чоловічого й жіночого начал у їхній особистості. У силу такої особливості вони, як правило, однаково легко заводять друзів серед представників обох статей. Але чоловіки, народжені 11 листопада, не повинні культивувати в собі звички самця, а жінкам варто, мабуть, злегка зменшити свій запал в облаштованості чужих справ.

      Народжені в цей день здатні висловлювати свою думку в самій що не є підкуплювально переконливій манері. Вони інстинктивно знають, як добитися свого, з успіхом лавіруючи між агресивністю й пасивністю. Крім того, вони здатні приборкати свою енергію й терпляче вичікувати.

       На жаль, коли справа доходить до прийняття невідкладних рішень, вичікування народжених 11 листопада може обернутися безповоротною втратою часу. У них також є явна схильність до замисленості, яка іноді виливається в бездіяльність і депресію. Частково проблеми тих, хто народився 11 листопада, викликані постійними протиріччями між внутрішньою сутністю і її зовнішніми проявами. Навколишні можуть бути уражені тим, як безумовно здатні люди даремно розтрачують свої таланти, здорові амбіції, завдають шкоди кар'єрі. Народжені в цей день часто видадуться призначеними для великих здійснень, але замість цього вони пропадають у безвісності, і насамперед через свої нав'язливі страхи й прагнення до безпеки. Із цієї причини для досягнення мети їм більше, ніж кому б то не було, необхідно розбудовувати силу волі.

       Тривала відсутність життєвих орієнтирів неминуче приводить до фрустрації й подавленого вулканічного гніву, який може в будь-який момент спалахнути в присутності найдорожчих для них людей. У той же час, коли народжені 11 листопада відчувають доцільність того, що відбувається, вони легко справляються з тимчасовими невдачами й розчаруваннями й рідкісно дозволяють гніву затуманити їм голову.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в одинадцятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (1+1=2) і Місяця. Ті, чиє число 2, частіше стають гарними колегами й партнерами, чим лідерами. Вплив Місяця підсилює уяву й добірність, а Плутон і Марс ( відповідно, правитель і співправитель Скорпіона) надають таємну владу й силу. Але ці ж планети викликають вибухи гніву й потенційну схильність до маніпулювання навколишніми. Число 11 визначає перевагу фізичного початку (у випадку з народженими 11 листопада – яскраво виражену сексуальність завдяки впливу Плутона), а також можливий інтерес до парних явищ: співпадань, близнюків, симетрії, дзеркального відбиття та ін.

                                                          ТАРО

       Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує сидячу величну жінку з вагами в одній руці й мечем – в іншій. Вона нагадує нам про порядок Всесвіту й про те, що рівновага й гармонія будуть присутні в нашому житті, якщо ми не звернемо зі свого шляху. Позитивними якостями цієї карти є цілісність, справедливість, чесність і дисциплінованість, а негативними – безініціативність, боязкість, острах нового й уразливість.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 11 листопада, приділяючи велику увагу фізичним сторонам життя, можуть стати рабами свого тіла. Хоча ці люди добре розуміють проблеми свого здоров'я, вони найчастіше занадто ретельно беруться за лікування себе й своїх близьких. Крім того, через схильність підпадати під вплив навколишніх їм не варто занадто довіряти лікарям або новомодним лікам і методам лікування. Досить рекомендуються активні фізичні вправи, наприклад аеробіка, танці, біг і гімнастика, але змагальні види спорту їм не підходять. Необхідно обмежувати любов до кави, сигарет, алкоголю й усіх видів стимуляторів, тому що існує небезпека впасти в залежність від них.

                                                        ПОРАДА

        Періодично забувайте про свої власні бажання. Щоб уникнути фрустрації, дайте вихід своїм талантам. Умійте вимагати те, що вам потрібно, і приймати те, що милостиво дає вам доля.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Духовність не приймає сліпого обожнювання й поклоніння.

       Дванадцяте листопада

          ДЕНЬ ПОЧУТТЄВОЇ ХАРИЗМИ

      Чуттєвість і магнетична привабливість червоною ниткою проходять через життя тих, хто народився 12 листопада: чуттєвість виражається в їхньому фізичному вигляді й у їхніх заняттях, а магнетизм виникає в сімейному житті, таємних романах і в професійно-суспільній сфері.

       Надобдаровані талантами, народжені 12 листопада повинні вкрай обережно використовувати яскраві прояви власного «я». Здатність робити чуда в щоденному житті викликає в навколишніх почуття беззвітного благоговіння перед ними, а в деяких випадках надає народженим у цей день божественність в очах шанувальників.

      Подібне релігійне поклоніння може поступово розвинути в народжених 12 листопада соціопатичні тенденції. З іншого боку, багато хто з них щедро використовують свої таланти для того, щоб нести навколишнім красу й освіченість.

      Більшість із тих, хто народився 12 листопада, мають цільну натуру й віддані своїй справі, що наповнює їхню особистість рідкісною привабливістю. Якщо вони вибирають кар'єру на поприще суспільної діяльності, то незабаром стають винятково позитивною політичною силою.

      Народжених 12 листопада часто роздирають протиріччя між блискучими якостями, з одного боку, і негативними рисами характеру – з іншого, рівною мірою присутніми в їхньому житті. При цьому також можливо, що народжені 12 листопада проходять шлях від багатообіцяючої золотої юності до не настільки безхмарної зрілості. Для досягнення успіху народжені в цей день повинні приборкати свою дику енергію, без залишку присвятивши своє життя служінню гідній справі.

       Створення краси в будь-яких формах і замилування нею є чи не головним і єдиним інтересом народжених 12 листопада, при чому цю красу вони щиро намагаються знайти не тільки в мистецтві, але й у домашньому комфорті, людському тілі або непідробленій чуттєвості. Але у розпеченій печі їх душі неусвідомлені темні сили так переплавляють і формують почуттєві образи, що вони, проектуючись на зовнішній світ, стають для них і пеклом і раєм одночасно.

       Таким чином, життя народжених 12 листопада часто виявляється складним. Трагедія й нещастя можуть якось незрозуміло вразити їх на тлі днів, тижнів і навіть років екстатичного щастя й радісних переживань. Досягнути нехай навіть і тендітної рівноваги в житті вони зможуть тільки за допомогою глибокого самопізнання власної натури. Якщо вони зуміють змінити свій характер, якщо збережуть моральну відповідальність і візьмуть усе у свої руки, дотримуючи при цьому етичні заповіді, то в підсумку обов'язково впораються з негативною енергією, яка не раз спробує втрутитися в їхню долю. А якщо ні, то вони потраплять у залежність від сил, непідвласних їхньому контролю.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені на дванадцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (1+2=3) і експансивної планети Юпітер. Ті, чиє число 3, прагнуть досягнути найвищого положення в службовій ієрархії. Вони також мають схильність до диктаторства, про що народженим у цей день, мабуть, ніколи не варто забувати. Що підкоряються числу 3 високо цінують свою незалежність, тому деякі з народжених 12 листопада можуть віддати перевагу гарантіям постійного місця роботи аутсерсінг або власний бізнес. Вплив Юпітера спонукує народжених 12 листопада вдосконалювати себе й своє місце в суспільстві, але вплив Плутона (управителя Скорпіона) може ( до нещастя) породжувати нездорове прагнення до грошей, сексу й влади.

                                                            ТАРО

       Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, звичайно зображуваний висячим униз головою. Хоча в такому положенні він здається безпомічним, Повішений, між іншим, не втратив своєї духовної сили й навіть у такому положенні віддається міркуванням. Позитивними властивостями цієї карти є вміння бачити межі й долати їх, а також здатність залишатися людиною. Негативними – духовна короткозорість і обмеженість.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 12 листопада повинні обережно ставитися до вираження власної негативної енергії й не залучати до себе негативну енергію навколишніх. Магнетичні властивості народжених у цей день настільки сильні, що вони можуть підпадати під різні досить сумнівні впливи, і це не може не позначатися на їхнє здоров'я. Крім того, їх психологічні імпульси настільки сильні, що, матеріалізуючись у навколишньому світі, вони нерідкісно повертаються й переслідують їх самих. Гарний стан їхнього здоров'я прямо залежить від їхньої можливості пригнічувати силою волі шкідливі нахили й звички. Усі медикаменти, що особливо викликають наркотичну залежність, слід приймати з особливою обережністю. Народжені 12 листопада повинні побоюватися впливу різних культів, оскільки їх ідеологічна запопадливість, як правило, виявляє на них негативний вплив.

                                                        ПОРАДА

      Намагайтеся зміцнити вашу особисту мораль. Культивуйте прості цінності людської доброти й поваги до близьких. Вирішуйте свої внутрішні протиріччя. Загартовуйте вашу волю за допомогою самопізнання.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Спрага знань вимагає вгамування не менше, чим спрага води.

       Тринадцяте листопада

                ДЕНЬ КОМЕНТАТОРА

        Народжені 13 листопада звичайно з більшим розумінням і проникливістю коментують різні події. Яке б суспільне становище вони не займали, вони часто й охоче висловлюються про те, що видасться гідним їхньої уваги. Такі люди цікавляться всім, але особливо соціально-політичними питаннями. Чи отримують вони знання з газет, телепередач, книг по історії або соціології, вони завжди мають певну думку про те, як усе повинно або, навпаки, не повинно відбуватися.

       Основна проблема народжених 13 листопада полягає в тому, що вони занадто мало енергії витрачають на розуміння самих себе й розвиток власної особистості. Оскільки сфера їх інтересів перебуває винятково в зовнішньому світі, вони завжди ризикують зупинитися як би на половині шляху до досконалості. Тим, хто їх знає, вони можуть здатися товариськими й веселими, але не дуже ґрунтовними людьми. При цьому більш освічені особистості, народжені в цей день, намагаються використовувати свої інтереси для нескінченного процесу самопізнання й самовдосконалення, підтримуючи тісний зв'язок між внутрішнім і навколишнім світом. Такі люди звичайно добре пристосовані для того, щоб повністю реалізувати свої можливості.

      Народжені 13 листопада часто розриваються між матеріалістично обґрунтованим сприйняттям дійсності, з одного боку, і традиційними релігійними переконаннями – з іншої. Буваючи строгими раціоналістами в молодості й середньому віці, вони згодом переживають істотні трансформації, що приводять до віри у Творця. Часто в процесі таких змін вони аж ніяк не відмовляються від використання логіки й доводів розуму, а швидше опираються на них у пошуку все нових підтверджень своєї віри. Народжені 13 листопада, як правило, ніколи не стають сліпими фанатиками, залишаючись по більшій частині оптимістами, чия віра ґрунтується на тому, що найкращим доказом Божественного буття служить навколишній світ, усе суще в ньому й, звичайно, сама Природа.

      Народжені 13 листопада, між іншим, абсолютно переконані в правильності своїх поглядів. Незважаючи на неприйняття будь-якої несправедливості, самі вони іноді виражають свою думку в догматичній і авторитарній формі. Тому дуже важливо, щоб вони намагалися прислухатися до доводів своїх опонентів і, погоджуючись із ними чи ні, навчилися б відокремлювати зерна від плевел.

       Крім того, народжені 13 листопада – реалісти й тому несприйнятливі до фальші й сумнівних доводів. Народжені в цей день здатні на активний протест проти будь-якої системи, чи то фірма, асоціація, союз або клуб, якщо вона видасться їм не вартою їхньої довіри. Оскільки при цьому вони можуть залишатися щирими й навіть переконливими, їм потрібно бути обережними, щоб не відновити проти себе сильних світу цього й не нажити ворогів. Для народжених 13 листопада життєво важливо розбудовувати в собі скромність і простоту й завжди пам'ятати про своє коріння, як би далеко від будинку (у прямому або переносному значенні) вони не перебували.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в тринадцятий день місяця перебувають під впливом числа 4 (1+3=4) і планети Уран, запальної й навіженої. Зв'язок між Ураном і Плутоном (управителем Скорпіона) свідчить про схильність деяких людей, народжених 13 листопада, порушувати нормальний плин життя навколишніх і самим постійно перебувати в стані пошуку. Хоча число 13 найчастіше вважається нещасливим, воно володіє досить велику силою, яку людина може або розумно використовувати або повернути на саморуйнування. Число 4 звичайно позначає бурхливий протест, ексцентричні переконання й прагнення змінити правила, що, по суті, визначає ті якості народжених 13 листопада, про які говорилося вище.

                                                          ТАРО

      Сама тринадцята карта Старшого Аркана, що перекручено розуміється , що зображує Смерть, яку навряд чи варто сприймати буквально, оскільки вона в метафізичній формі показує рятування від минулого заради подолання неправильно встановлених меж людських можливостей. Завдяки карті Таро (Смерть), планетарному впливу Плутона (бог підземного світу) і суті числа 4 народжені 13 листопада часто зазнають меланхолії й емоційної ранимості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 13 листопада повинні побоюватися перевтоми, викликаної постійними витратами нервової енергії. Психологічна стійкість у їхній поведінці можлива тільки в тому випадку, якщо їм вдається знайти безпечний притулок як усередині себе, так і в навколишньому світі, у який їм можна вийти для відновлення сил. Багато з народжених у цей день на певному життєвому етапі успішно використовують духовне виховання, йогу, медитацію, тань-чі або традиційні релігійні ритуали. Рекомендується щадяче фізичне навантаження, а від змагальних вправ краще утриматися. Харчування повинне бути різноманітним, з використанням блюд багатьох національних кухонь і екзотичних продуктів.

                                                      ПОРАДА

       Працюйте над собою. Знайдіть свій центр і вибудуйте зв'язок з світом. Не забувайте про вплив, який ви виявляєте на навколишніх. Навчіться слухати душею. Будьте обачні в скрутних станах.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

           Птахи літають, риби плавають, а люди…

       Чотирнадцяте листопада

  ДЕНЬ ДОСЛІДНИКА ЗОВНІШНЬОГО СВІТУ
      Народжені 14 листопада виявляють потребу досліджувати в дрібних деталях середовище свого проживання. Хоча вони в цілому неймовірно допитливі стосовно зовнішнього світу, але в той же час надзвичайно виборчі й у своїх інтересах мають зовсім певну точку зору. Незалежно від того, консервативних або ліберальних поглядів вони дотримуються, їхні уявлення про громадський обов'язок звичайно абсолютно ясні для них самих і навколишніх і высокоморальны по своїй суті.

       Народжені 14 листопада часто ведуть за собою інших людей. Вони завжди готові що-небудь поліпшити, навіть якщо те, що видасться їм недоліком, насправді таким не є. Між іншим їм необхідно пам'ятати, що вони однаково керуються своїми суб'єктивними відчуттями і їх внесок не завжди буде по гідності оцінений. Наприклад, їм краще попритримувати язика, якщо справа стосується любовних відносин. Крім того, вони настільки швидко визначають усі плюси й мінуси конкретної ситуації, що просто не дають іншим можливості розібратися в ній самостійно.

      Сильною стороною народжених 14 листопада є відсутність гострої необхідності в порожній похвалі їх досягненням і талантам. Як чоловіки, так і жінки, народжені в цей день, підкоряють себе конкретній цілі й уникають занадто сильного впливу свого его. Завдяки такій упевненості у власних силах вони безпомилково розпізнають лестощі й нещирість.

      Найбільш освічені особистості із числа народжених 14 листопада, чи то художники, учені, виробничники, бізнесмени або працівники сфери послуг, завжди серйозно підходять до будь-якої справи, якою займаються: вивчають, випробовують, досліджують  об'єкт, що їх цікавить, з точністю до мікрона. Вони безжалісно й чесно піддають свої теорії експериментальній перевірці й відкидають ті елементи, які не отримали підтвердження. Саме це дозволяє їм домагатися поставленої мети.

       Буваючи вкрай уважними до зовнішнього світу, народжені 14 листопада іноді забувають про потреби світу внутрішнього, включаючи емоційний і духовний стан, як свого, так і оточуючих. Подолання такого нерозуміння допоможе їм більш ефективно вирішувати проблеми особистого й суспільного характеру. Оскільки народжені в цей день завжди послідовні у своїх прагненнях до досягнення поставлених цілей, їм необхідно із самого початку бути впевненими в точності прокладеного курсу.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в чотирнадцятий день місяця випробовують на собі вплив числа 5 (1+4=5) і стрімкої планети Меркурій. Завдяки впливу цієї вкрай активної планети їм даровані потужний інтелект і допитливий розум. Вплив, що проявляється, Плутона (дійсного володаря Скорпіона) підсилює в народжених у цей день цікавість і прагнення пізнати заповітні таємниці. Тим з них, хто перебуває в лихові, число 5 надає гнучкість характеру, що дозволяє уникнути непоправних втрат під жорстокими ударами долі.

                                                           ТАРО

       Чотирнадцята карта Старшого Аркана – Помірність, вона підкреслює потребу в рівновазі й стриманості. На карті зображений Ангел-Хоронитель, який оберігає нас і надає спокій. У позитивному плані Помірність прохолоджує пристрасті для того, щоб впустити в наше життя нові істини. Ця карта застерігає нас від усіх форм егоїстичних надмірностей. У негативному плані Помірність означає схильність швидко змінюватися залежно від злості дня й поточної моди, тому народженим 14 листопада необхідно спробувати встановити свій власний стиль, методи й систему мислення, за яким опісля переконано слідувати.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народжені 14 листопада повинні побоюватися потрапити у владу різних реальних і надуманих захворювань. Деякі з тих, хто народжений у цей день, відрізняються підвищеною помисливістю стосовно хвороб і можуть занадто часто звертатися до лікарів. Тому важливо повірити в лікуючі сили самого організму й природніх засобів. Якщо народжені 14 листопада починають активно цікавитися харчуванням і готуванням їжі, то вони можуть стати чудовими кухарями. При цьому зайва турбота про власну вагу не повинна ставати маніакальною. Секс і фізичні вправи необхідно тримати в певних для себе рамках.

                                                        ПОРАДА

       Управляйте своєю мораллю й судженнями. Навчіться не заважати іншим і поважати їхні цінності. Не все доступне вашому вивченню, тому не втручайтеся в чуже особисте життя.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Спершу треба побачити те, що перебуває прямо перед вами.

       П'ятнадцяте листопада

                    ДЕНЬ ЗІТКНЕННЯ
      Народжені 15 листопада періодично виявляються в складних становищах і зустрічаються з людьми, яких вони раніше не зустрічали. Тому народжені в цей день повинні постійно перебувати напоготові – як до будь-яких випадковостей, так і до конкретних, заздалегідь запланованим подій.

      Народжені 15 листопада вважаються людьми підвищеної конфліктності, оскільки ніколи не упустять можливості відповісти на кинутий їм виклик і нізащо не відступляться заради спокою або вигоди. Вони завжди готові постояти за себе, але також можуть до останнього подиху боротися за тих, хто потребує їхнього захисту. При цьому вони намагаються уникнути нікчемних суперечок і тупикових ситуацій, які принижують їхню гідність. Їхня справжня сила – у захисті, а найпотужніша зброя – погроза помсти. Навколишні інстинктивно почувають, що таких людей, як осине гніздо, краще не торкати.

       Більшість народжених 15 листопада можуть проявляти завидне терпіння. Вони усвідомлюють, як важливо вибрати підходящий момент для рішучих дій, і рідкісно помиляються. В очах інших людей вони часто виглядають занадто похмурими й стриманими, начебто все їхнє життя може бути зіпсоване через одну помилку. У дійсності ж їхня обачність замішана на страхові, оскільки вони інстинктивно розуміють, чого їм слід побоюватися.

      Не дивно, що народжені 15 листопада можуть стати небезпечними партнерами в любові. Їм вистачає шарму й витонченості, але за цим фасадом іноді ховається зовсім непередбачена натура. Ця сторона їх характеру найчастіше проявляється зненацька, лякаючи навколишніх. Але ця ж властивість додає пристрасті в їхній емоційний вигляд.

      Народжені 15 листопада відрізняються яскраво вираженої апокалиптичністю світосприймання. Вони або очікують найгіршого, або, принаймні, напевно знають, як це «найгірше» буде виглядати. У їхньому житті постійно відбуваються емоційні спалахи, тому оточуючі має право звинуватити їх у навіженстві. Не підлягає сумніву, що, коли народжені 15 листопада йдуть своєї дорогою, усім іншим краще не попадатися їм на шляху. Вони здатні з'являтися й зникати, подібно вогнику,  що блукає, у ночі, зненацька й стрімко. Ті, кому важливіше за все власна безпека, ризикують, полюбивши таку людину, але ті, хто цінує гострі відчуття, знайдуть свою пару.

      Народжені 15 листопада часто намагаються виглядати добропорядними громадянами, але спокуса поводитися зовсім інакше може виявитися занадто сильною. Як наслідок чималу роль у їхньому житті відіграють чесність і прямота, що породжують душевні протиріччя, які, крім них самих, ніхто не має сил вирішити. Комплекс провини, навпаки, для них не зовсім характерний і підмінюється побоюваннями в недостатній готовності до різних випадковостей.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені на п'ятнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 6 (1+5=6) і планети Венера. Ті, чиє число 6, викликають у навколишніх замилування й навіть обожнювання. Але подвійний вплив Венери й Плутона (правителя Скорпіона) може привносити в любовні відносини народжених 15 листопада небезпеку й занепокоєння. У зв'язку із цим народженим 15 листопада слід побоюватися виникнення сильної залежності (особливо сексуального характеру).

                                                          ТАРО

      П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол. Ця карта символізує боротьбу страху й бажання у всьому, що відноситься до сексуальної привабливості, ірраціональності й пристрасті. Ми перебуваємо в рабстві в Диявола в силу нашої потреби в безпеці й грошах; він символізує основне прагнення людської натури до безпеки; він управляє нами за допомогою непримиренних протиріч, що існують у чоловічій і жіночій природі. Позитивною стороною цієї карти є сексуальна привабливість і відкрите вираження жагучих бажань. Але у той же час вона нагадує нам про те, що, хоча ми обтяжені своєю тілесною оболонкою, дух наш здатний вільно піднятися. Народжені 15 листопада повинні побоюватися брати на себе фізичні завдання, які їм не під силу.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народженим 15 листопада слід переосмислити свій емоційний настрой. Провокуючи конфронтацію й загрожуючи помстою (навіть якщо ці погрози не висловлюються вголос), вони можуть загнати себе в стресову ситуацію. Оскільки народжені в цей день можуть мати схильність до нещасних випадків, їх необхідно не тільки проявляти підвищену обережність у своїх діях, але також задуматися про те, що саме притягує до них нещастя. У плані харчування їм необхідно обмежувати споживання червоного м'яса й не зловживати цукром. Основний акцент повинен робитися на зернові – рис, пшеницю (макаронні вироби) і кукурудзу. З їжі на щодня особливо рекомендуються хлібні вироби, овочеві супи й рагу.

                                                        ПОРАДА

        Для вас важливий психологічний тренінг. Направляйте свої агресивні пориви й страхи в інше русло. Постарайтеся бути менш полохливими. Будьте більш впевнені у своїх силах. М'якість і доброта також можуть свідчити про стійкість характеру.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

         Нерухомість може бути найскладнішою позою.

        Шістнадцяте листопада

                       ДЕНЬ КЕРІВНИКА
       І чоловіка, і жінки, що народилися 16 листопада, мають яскраво виражене прагнення до влади й уміють розпорядитися нею. Багато хто з них мають репутацію гарних директорів і керівників на роботі або в родині. З них також виходять відмінні консультанти й тренери, що процвітають у своїх соціальних групах і командах. Їхнє безумовне лідерство рідкісно зазнає сумніву, оскільки в них вистачає мудрості уникати виникнення ворожнечі й протистояння й приймати рішення, виходячи з інтересів усієї групи в цілому.

     Народжені в цей день у роки дитинства і юності відрізняються бунтарським або навіть руйнівним характером і досягають справжньої зрілості не раніше, чим розміняють четвертий десяток. На щастя, більшість із них, аналізуючи власну поведінку, у підсумку розуміють не тільки самих себе, але й мотиви, потреби й сподівання інших.

     Народжені 16 листопада, як правило, рідкісно підпадають під вплив свого соціального середовища, родини й однолітків. Їм важко приймати від інших допомогу, їжу й підтримку. Але прекрасно розвинена уява дозволяє їм співпереживати іншим людям.

       Найбільш обдаровані особистості, народжені в цей день, уміють домагатися поставленої мети й установлювати свої переваги в конкретній області. Вони знають, як правильно поводитися з людьми, і мають великий життєвий досвід, у силу чого можуть вважатися гарними командними гравцями. Для них навіть добре, що за зовнішньою чарівністю навколишні можуть відчути твердість характеру й рішучість і внаслідок цього двічі подумають, чи варто вступати з ними в непотрібне протистояння й починати конфронтацію. З іншого боку, народжені 16 листопада люблять змагатися й тому можуть стати гідними суперниками для тих, хто відповідає їхньому рівню.

       Народжені 16 листопада більш ніж серйозно підходять до вибору супутника життя. Часто вони не можуть добитися більшого у своїй кар'єрі, доки на їхньому життєвому шляху не з'явиться той, хто їм потрібний. На жаль, очікування такої зустрічі може тривати дуже довго. Нещасна любов, шлюб, що не відбувся, невдачі в сексуальній сфері буквально отруюють їхнє існування Ті з них, хто так і не знайшов гідного партнера, можуть доживати свій вік на самоті й, незважаючи на незалежну натуру, черпати емоційну підтримку винятково зі спілкування зі своїми рідними й друзями дитинства. На щастя, вони досить охоче йдуть на контакт з товаришами по нещастю.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в шістнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 7 (1+6=7) і планети Нептун. Незважаючи на те що багато з тих, чиє число 7, часто не вміють втілити свої задуми в життя й легко втрачають почуття реальності, до народжених 16 листопада ці проблеми відносяться в значно меншому ступені. Плутонічний характер людей цього знака (Плутон управляє Скорпіоном) звичайно дозволяє їм глибоко розуміти об'єктивну реальність (особливо у фінансових питаннях). Але менш освічені натури можуть мати особливість, цілком характерну для тих, чиє число 7, – втрачати обережність у фінансових питаннях, вкидаючи свої родини в скрутне становище.

                                                          ТАРО

       Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа. В одному з варіантів Таро на цій карті зображений Володар, що падає з ураженої блискавкою вежі, а також Будівельник цієї вежі, що отримав смертельний удар у голову. Вежа символізує мінливість фізичних об'єктів, відносин і занять у нашому житті. Зміни можуть носити раптовий і стрімкий характер. До позитивних якостей карти відносяться здатність до подолання катастроф і вміння прийняти виклик. Але Вежа служить попередженням про небезпеку піднятися невиправдано високо, виявитися похованим під уламками утвору власних рук і піддатися спокусі примхи.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Народжені 16 листопада повинні побоюватися хвороб, пов'язаних із сидячим способом життя, особливо проблем із хребтом і зайвою вагою. Для підтримки гарного здоров'я їм щодня необхідно строго дотримуватися режиму фізичних занять. Вони повинні побоюватися переїдання, особливо жирної їжі з великою кількістю масла й вершків. Підвищене навантаження на травну систему, печінку й підшлункову залозу після сорока років може привести до захворювань жовчного міхура ( через жири), цирозу печінки ( через алкоголь) і діабету ( через цукор).

                                                        ПОРАДА

      Завжди пам’ятайте про інтереси інших людей. Будьте відповідальні за свої вчинки й розумно користуйтеся своїм авторитетом. Не піддавайтеся спразі влади. Побоюйтеся саботажу, але не зациклюйтеся на своїх страхах. Поєднуйте спокій і пильність.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                            Перевага завжди відносна.

      Сімнадцяте листопада

                       ДЕНЬ МОСТА
      Люди, народжені 17 листопада, подібно мосту над бурхливими водами, з'єднують у єдине ціле протилежні точки зору, людей, інтереси. Життя тих, хто народився в цей день, можна порівняти з перехрестям, де перетинаються дороги, що розбігаються в різні сторони. Народжені 17 листопада часто виступають у якості цементу, що не дає будинкові розсипатися. Їм завжди відомо, як забезпечити мир і спокій у родині, суспільстві, професійній сфері.

       Імовірно умінням, що потрясає, з'єднувати речі в єдине ціле народжені в День моста зобов'язані своєму культурному й генетичному плану, у якому звичайно переплітаються кілька різних початків. Із цієї причини вони є живим доказом того, що різні культурні, класові й політичні категорії, що представляються абсолютно несумісними, насправді можуть бути з'єднані. Більше того, народжені в цей день ненавидять сварки, протиріччя, чвари й усі форми дискримінації. Що одержали блискучу освіту жінки, що народилися 17 листопада, як правило, пишаються своєю емансипованістю й ні на що на світі не проміняють свою незалежність. Ті з них, кому відведені винятково обслуговуючі функції, повинні переосмислити своє місце в житті й рухатися вперед. Чоловіки, народжені в цей день, часто мають схильність до домінування й агресії, але навіть вони розуміють важливість компромісу. На більш зрілих етапах життя такі люди нерідкісно прагнуть до збільшення добробуту й піклуються про те, яку залишать спадщину.

       Народжені 17 листопада необов'язково мають високий рівень домагань, але, зайнявши важливу позицію, вони вже не здають її й будуть пручатися будь-яким спробам зняття з посади. Якщо їм випало вести за собою інших або захищати тих, що потрапили в лихо, вони можуть при необхідності досягати небачених висот і кидати виклик богам. І все-таки їм слід уникати занадто сильної залежності від почуття задоволення, що виникає в них у випадку сприятливого дозволу спірних питань, а якщо ні, то їм коли-небудь неминуче прийдеться страждати від незатребуваності.

       У народжених 17 листопада є система вкрай строгих моральних принципів, що іноді робить їх менш гнучкими. Крім цього, у людей, що народилися в цей день, можуть виникати емоційні проблеми в спілкуванні. Багато хто з них пишаються своєю об'єктивністю й здатністю не втрачати голову перед обличчям будь-яких лих і напастей, що їм вдається завдяки добре розвиненому вмінню відгороджуватися від усього, що може їх схвилювати. Як наслідок вони ризикують виявитися відірваними від навколишніх.

       Народжені 17 листопада мають яскраво виражену орієнтацію на матеріальну сторону життя, внаслідок чого вони рідкісно зазнають фінансових труднощів. Їхнє житло відрізняється обґрунтованістю, комфортом і чистотою. Народжені в цей день рідкісно покладаються на випадок і повинні пам'ятати про наявні в них схильності занадто ретельно контролювати все, що відбувається.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сімнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 8 (1+7=8) і планети Сатурн. Сатурн несе сильно розвинене почуття обмеження й заборони, а також підвищену розважливість, що для народжених 17 листопада збільшує небезпеку виявитися жертвою надмірної впевненості у власній правоті. Зв'язок Сатурна із Плутоном (заступником Скорпіона) тільки підкреслюють владність, важкий характер і холоднокровність народжених у цей день. Число 8 несе в собі конфлікт між матеріальним і духовним світом; ті, хто перебуває під його впливом, можуть бути самотніми й схильними до зловживання спиртними напоями.

                                                         ТАРО

      Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка. На цій карті зображена прекрасна оголена дівчина, над головою якої яскраво горять зірки. Дівчина тримає в руках два глечики; з одного вона ллє освіжаючу вологу на висохлу землю, а іншим черпає воду зі старого ставка, що заріс тванню. Ця дівчина втілює красу земного життя, але також і рабську залежність від неї. Зірки над її головою служать вічним нагадуванням про присутність духовного світу. Тому народженим 17 листопада необхідно побоюватися надмірної жадібності, любові до грошей і влади й завжди пам'ятати про вище призначення в житті.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 17 листопада повинні (особливо в зрілому віці) уважно стежити за своєю поставою, намагаючись не допустити травм і деформацій кістяка й середнього відділу хребта. Рекомендуються фізіотерапія, консультації хіроманта, масаж і голковколювання. Народжені в цей день здатні стоїчно переносити біль і тому можуть не зауважувати хронічних захворювань. У зв'язку із цим їм необхідно регулярно проходити диспансеризацію, включаючи аналіз крові для своєчасного виявлення анемії. Вони можуть також страждати від різних розладів травної системи, у тому числі від виразкових захворювань верхнього (виразка дванадцятипалої кишки) і нижнього (виразкові коліти, хвороба Крона) відділів кишечнику. У зв'язку із цим пряні й екзотичні блюда необхідно вживати в помірній кількості, тому що вони можуть загострити хворобливі симптоми.

                                                        ПОРАДА

       Намагайтеся тримати серце відкритим. Не замикайтеся в собі самому. Будьте щирими й уникайте нашіптувань. Зберігайте чистоту помислів.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Боговибраним народом може бути тільки все людство повністю.

       Вісімнадцяте листопада

                 ДЕНЬ ТЕМПЕРАМЕНТУ

       Надзвичайно енергійні люди, народжені 18 листопада, мають невичерпну фізичну й розумову активність. Їхньою визначальною якістю є емоційна нестійкість, хоча зовні вони при бажанні можуть залишатися незворушними, спокійними й зібраними. Вони майстерно володіють самоконтролем і змушено прибігати до нього досить часто, оскільки не прагнуть, щоб навколишні сталі свідками  пожежі, що поступово розпалюється в їхній душі. У найкращому разі їм вдається направити свої емоції у творче русло, даючи їм вихід у роботі.

       Народжені 18 листопада досить товариські й люблять перебувати в центрі уваги. Вони просто створені для того, щоб бути на перших ролях. Свої честолюбні наміри такі люди звичайно реалізують в інтересах тієї соціальної групи, яку представляють. Їхні таланти можуть бути яскравими або скромними, але вони завжди воліють розкривати їх тільки так, як вважають потрібним. Тому народжені 18 листопада ніколи не погодяться на те, до чого вони поки не почувають себе готовими. При цьому їх готовність визначається не навколишніми, а тільки ними самими.

       Народжені 18 листопада не відрізняються особливою ретельністю. Завдяки надтонкій інтуїції й особливому дарунку передбачення вони можуть досягнути набагато більшого, аніж інші ціною тривалих зусиль. Але почуттєве в їхньому характері розвинене не так сильно, як емоційне. Навколишнім звичайно буває цікаво поринати в їхній внутрішній світ, при чому чим краще розумієш народжених у цей день, тим більше довідуєшся про їхні зовсім виняткові здатності до видозміни.

      Народжені 18 листопада потребують уваги й не заспокоюються доти, доки не отримають її сповна. У цьому, властиво, і полягає їхня слабкість, що тягне за собою деяку незахищеність, але за увагу до себе вони завжди винагороджують цікавим і плідним спілкуванням.

      Результат їхньої праці може бути досить конкретним і в більшості випадків пов'язаним з областю розваг, послуг або просто із проявами позитивної енергії. У силу останньої особливості їх, як правило, люблять друзі, та й просто знайомі люди, у чиє життя вони щедро привносять радість і сміх. Чарівність і особливий шарм, властиві тим, хто з'явився на світло в цей день, допомагають вдихнути життя в будь-яка подію, у якій вони беруть участь.

       Оскільки народжені 18 листопада можуть мистецьки грати різні ролі, їх іноді обвинувачують у поверховості й безвідповідальності. При ближчому розгляді такі обвинувачення виявляються несправедливими. Крім того, народженим 18 листопада настільки необхідна увага навколишніх, що вони готові залучити її ціною власних переконань.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у вісімнадцятий день місяця підкоряються числу 9 (1+8=9) і планеті Марс. Спільний вплив Марса й Плутона (співправителів Скорпіона) робить народжених 18 листопада надзвичайно привабливими й магнетичними. Але іноді їхня енергія проявляється в лютих і руйнівних поривах. Число 9, буваючи особливим числом, що має таємничу владу над іншими числами, допомагає народженим 18 листопада в їхній кар'єрі. Народжені в цей день повинні мати велике почуття відповідальності, оскільки їх вплив на навколишніх може бути дуже великим.

                                                           ТАРО

        Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць. Вона представляє світ снів, емоцій і підсвідомого. До позитивних якостей відносяться витончена чуттєвість, здатність співпереживати й емоційна чуйність. Негативні якості включають емоційну поступливість, пасивність і відсутність его.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 18 листопада повинні справлятися зі своїм темпераментом і емоційною лабільністю. Для них життєво важливе самопізнання, завдяки якому вони не будуть залежати від своїх почуттів і виключають бурхливі емоційні сплески, що шкодять як їм самим, так і оточуючим. Для виховання дисциплінованості й сили волі рекомендується регулярно виконувати фізичні вправи з помірним навантаженням. У харчуванні необхідно наполягати на зернові й свіжу городину, виключивши цукор, кофеїн і алкоголь. Така дієта допоможе зберегти душевну рівновагу. Червоне м'ясо слід уживати помірковано. По можливості рекомендується щодня випивати принаймні півгаллона свіжої чистої води для стимуляції процесів очищення організму.

                                                         ПОРАДА

        Глибоко пізнайте самого себе. Пливіть за течією життя. Звертайте увагу на знаки долі. Довіртеся своєї інтуїції, але будьте обережні, впливаючи на інших.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

         Можливо, життя – усього тільки коротенька п'єса, тому вибирайте роль по душі й виконуйте її гідно.

      Дев'ятнадцяте листопада

                   ДЕНЬ РЕФОРМАТОРА

       Сповнені революційного духу, народжені 19 листопада звичайно у всьому прагнуть до змін. Але рядовий протест їх не влаштує. Буваючи в душі реформаторами, вони повинні завзято створювати щось нове. Ці люди являють собою цікаву суміш радикального й консервативного, анархії й добропорядності. У їхньому житті завжди присутня тема контролю, навіть придушення, чи борються вони проти нього або самі здійснюють.

       Народжені 19 листопада часто поглинені зміцненням або здійсненням своїх владних повноважень, при чому це може відбуватися в родині, соціальній групі або на службі. Вони неймовірно серйозно відносяться до таких питань, як делегування влади й установлення її меж.

       У народжених 19 листопада часто виникають конфлікти різного ступеня важкості з тими, хто не згідний з їхніми методами, при чому такі люди майже ніколи не сумніваються у своїй правоті. Їм цілком властиве ніцшеанство, що дозволяє виправдати свої дії словесно або за допомогою філософських принципів, що може бути чревате повним розривом з основними суспільними цінностями. Тому народженим у День реформатора необхідно ретельно стежити за собою й бути відкритими для критики з боку навколишніх.

       Народжені 19 листопада в більшості випадків відрізняються колосальною самовпевненістю, причому в цьому полягає і їхня сила і їхня слабкість одночасно. Багато з народжених у цей день рано або пізно стають жертвою своєї зарозумілості й ризикують повністю зруйнувати своє життя, спокушаючи долю або ігноруючи її попередження. Народжені 19 листопада звичайно вірять у силу волі, особливо їх власну, але їм необхідно пам'ятати про обмеження й проявляти обережність.

       Народжені 19 листопада часто виявляються в положенні хрестоносців, що борються заради благої мети. Їхня політика й принципи звичайно спрямовані на підтримку простої людини, і це незважаючи на яскраво виражену елітарність їх смаків. Коли народженим 19 листопада доводиться ділитися з навколишніми мудрістю й знаннями, їхні дії, мабуть, найбільш ефективні. Завдяки своєму характеру, часом задиристому, навіть забіякуватому, їм вдається не тільки будити краще в людях, але також доходити до самої суті життєвих ситуацій. У книзі їхнього життя головною цінністю є істина і її поширення.

       Народжені 19 листопада абсолютно « від світу цього». Вони добре розвинені фізично, опікуються про свої родини і йдуть у ногу з часом. Як правило, вони прекрасно інформовані про останні події, але їм не варто ганятися за сенсаціями й сліпо дотримуватися всім вимог моди. Для них важливо сповідувати традиційні цінності й впливати на близьких людей у спокійній манері. Тільки тоді їх вплив буде тривалим.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені в дев'ятнадцятий день місяця підкоряються числу 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонцю. Оскільки народжені 19 листопада з'явилися на світло в перший день переходу від Скорпіона до Стрільця (звідси – революція) і перебувають під сильним впливом як Плутона й Марса (Скорпіон), так і Юпітера (Стрілець), їхнє життя буде наповнене яскравими проявами динамічної, творчої або потенційно руйнівної енергії, що робить їх честолюбними в думках і планах і агресивними (навіть безжалісними) на своєму шляху до успіху. Ті, чиє число 1, не схильні до стриманості й люблять першенствувати у всіх справах.

                                                            ТАРО

       Дев'ятнадцята карта Старшого Аркана – Сонце. Це сильна карта, яка може вважатися чи не найбільш сприятливою у всій колоді Таро. Вона символізує знання, життєздатність і удачу. При цьому треба помітити, що зловживання власними здатностями нерідкісно приводить до катастрофічних наслідків. Про небезпеку зайвої самовпевненості вже говорилося вище. У цьому плані народженим 19 листопада треба проявляти особливу обережність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 19 листопада повинні побоюватися нещасних випадків, які нерідкісно підстерігають їх у мить найбільшої самовпевненості. Уміння реалістично оцінити ситуацію допоможе знівелірувати емоційні піки й прірви й знизить ризик раптових катастроф. Багато з народжених 19 листопада люто пручаються інтроспекції й психологічному вдосконалюванню, але рано або пізно їм доводиться зайнятися самоаналізом. Народжені в цей день схильні мати те, що прагнуть і коли прагнуть, але їхнє здоров'я набагато покращиться, якщо вони будуть приділяти більше увагу дієті й навіть вивчати спеціальну літературу по даному питанню. Як людям, активним по натурі, для них буде корисне посилене фізичне навантаження, особливо біг, аеробіка, теніс, бадмінтон і інші види змагальних єдиноборств.

                                                         ПОРАДА

       Довідайтеся ціну тиші. Охолодіть свій запал. Ретельно підготуйтеся до викликів долі й управляйте своєю імпульсивністю. Не ставте себе вище Божественних заповідей і людських законів.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                 Істину можна почути тільки в тиші.

           Двадцяте листопада

                             ДЕНЬ БОРЦЯ

      Народжені 20 листопада – справжні борці й тому постійно виявляються утягненими в різні конфлікти. Їхні ідеї й повні протиріч дії увесь час служать предметом обговорення й ретельного вивчення. Народжені в цей день можуть демонструвати чи не бунтарські нахили, але насправді вони надзвичайно лояльні відносно звичного для них середовища. Причиною порушуваного антагонізму звичайно є крайні погляди цих людей і наполегливість у їхньому відставанні. Вони рідкісно вміють стримувати своє красномовство. Їм легше зав'язати бійку, чим відступитися.

       Народжені 20 листопада можуть ставати до знемоги саркастичними. Вони вміють намацувати слабкі місця в навколишніх і люблять висміювати зарозумілість і пихатість. Часом здається, що найбільше задоволення вони випробовують, коли їм вдається «стягнути з улюбленого ковзана» свого співрозмовника.

      Жінки, народжені 20 листопада, при першому знайомстві видадуться надзвичайно примхливими, хоча провиною тому аж ніяк не глибинні властивості їх натури, а тільки чисто зовнішні подразники. До речі, навіть у момент емоційного сплеску вони прекрасно контролюють ситуацію. І все-таки чоловіки й жінки, народжені в цей день, легкозбудливі й у сильному розладі здатні на припадки нестримної люті. У зв'язку із цим особливу важливість здобуває психологічний тренінг, що дозволяє виробити вміння стримувати свої емоції й пориви, знаходити й усувати причини неприборканого гніву.

      Народжені в цей день часто відрізняються підвищеним інтересом до антигромадської поведінки, протизаконних дій і різних видів маргінального бізнесу. В окремих випадках деякі з них можуть піддатися спокусі самим взяти участь у темних махінаціях, але найчастіше вони обачно обмежуються чисто дослідницьким інтересом. Це, імовірно, пояснюється тим, що вони вважають себе законослухняними громадянами (у найстрогішому змісті!) і неухильно дотримуються загальноприйнятих моральних підвалин.

        У характері народжених 20 листопада завжди присутня деяка дитячість, що допомагає їм довго залишатися молодими духовно й фізично, кидаючи виклик часу. Як правило, вони прекрасні батьки, що ведуть активне сімейне життя. Народжені 20 листопада нерідкісно є гарним прикладом для молодого покоління (яке розглядає їх як свого роду хрестоносців), оскільки серйозне відношення до життя, властиве цим людям, не може не викликати замилування. Разом з тим народжені в цей день часом настільки фанатично прагнуть до своєї мети, що готові принести любов близьких у жертву своїм амбіціям. Із цієї причини їм треба побоюватися, як би їхній неприборканий ентузіазм і трудовий порив не поставили під удар гармонію сімейних відносин.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (2+0=2) і Місяця. Ті, хто підкоряється числу 2, відрізняються м'якістю й багатою уявою, крім того, вони вразливі й мають низький поріг дратівливості. Народжені 20 листопада з'явилися на світло в період переходу від Скорпіона до Стрільця (звідси – бунтарські нахили), тому вони схильні до емоційної нестабільності й гніву, що особливо коли оточуючі не здатні зрозуміти й оцінити їх (ця властивість підсилюється за рахунок впливу на Місяць із боку Плутона й Марса, співправителів Скорпіона, і Юпітера, управителя Стрільця).

                                                          ТАРО

       Двадцята карта Старшого Аркана – Суд або Пробудження. Її зміст полягає в тому, що люди, що досягнули зрілості, змушені залишити матеріальні міркування й зайнятися пошуком вищої духовності, що особливо актуально для народжених 20 листопада. На карті зображений Ангел, що сурмить, який звіщає настання Судного дня, коли людям прийдеться тримати відповідь за свої дії. Ця карта спонукує нас вийти за межі власного «я» і глянути в лице вічності. При цьому, все ж таки, існує небезпека, що для деяких трубний глас – це тільки привід для захоплюючих веселощів, що п'янять, втрати рівноваги й гучних бенкетів у вигляді земних насолод.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 20 листопада через свої крайні переконання й невгамовну енергію часто удостоюються осудливих поглядів з боку навколишніх. Важливо навчитися розслаблюватися й не хвилюватися по дрібницях. Тут може допомогти «спалювання» енергії через активні фізичні вправи. Особливо рекомендуються біг на довгі дистанції, плавання, різні змагальні види спорту, а також аеробіка й гімнастика. Корисна проста в готуванні їжа, зокрема супи, овочеві рагу. Якщо народжені 20 листопада прагнуть знайти спокій у своєму заколотному житті, їм необхідні рівні й стабільні відносини з урівноваженим і турботливим партнером.

                                                         ПОРАДА

       Навчіться справлятися зі своєю енергією й своєю мовою. Переробляти завжди складніше, чим робити. Самоконтроль – ось ключ на щастя. Умійте посміятися над собою. Розберіться в причині свого гніву. Постарайтеся по можливості уникати суперечок, антагонізму й конфронтацій.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

 Проста реальність земного життя чудесним чином пов'язана з світом високих ідеалів.

   Двадцять перше листопада

                ДЕНЬ ЕЛЕГАНТНОСТІ

      У народжених 21 листопада добре розвинене почуття прекрасного, яке проявляється у всьому: у поставі, жестах, манерах, витончених і доведених до досконалості ідеях і плодах їхньої праці. Народжені в цей день жваво цікавляться всім новим, що виникає в суспільстві, не приділяючи занадто багато часу старомодним віянням. При цьому вони здатні миттєво оцінити принадність забутих концепцій, які можна відродити й додати їм сучасне звучання. Таким чином, народжені 21 листопада з безсумнівною користю для суспільства реконструюють вікові традиції. Але у них можуть виникнути серйозні конфлікти зі старшим поколінням ( найчастіше з батьками), які не в змозі зрозуміти суті того, що вони роблять.

      Народжені 21 листопада часто переконані в тому, що вони повинні доводити своїм недругам і усьому світові правоту своїх поглядів, навіть якщо на цей доказ піде ціле життя. У молодості народжені 21 листопада нерідкісно роблять серйозні помилки. У перші двадцять вісім років земного існування їх можуть відрізняти саморуйнівна бунтівливість, беспутність і відсутність певної мети (особливо в порівнянні із друзями й колегами). І все-таки при цьому вони мають почуття власної гідності, яке дозволяє їм витягати уроки з допущених помилок.

      На жаль, існує небезпека, що народжені в цей день під градами ударів долі можуть стати душевно черствими людьми. Ті з них, чия елегантність є чисто фізичною, з роками стають більш витонченими й витонченими зовні й зовсім далекими емоціям у душі; ті ж, чия елегантність носить швидше чисто інтелектуальний характер, поступово розбудовують у собі прагматизм, цікавлячись тільки такими ідеями, які можуть принести хоч скільки-небудь значиму практичну користь. І ті й інші прагнуть уникнути якого-небудь зовнішнього прояву своїх слабкостей і ніколи не вдадуться до дій, потенційно чреватих поразкою або невдачею.

       Намагаючись ухилитися від ударів долі, народжені 21 листопада іноді втрачають свій запал, творчий початок і дитячу грайливість. У своєму прагненні до досконалості й успіху вони нерідко стають недоступними для випадкових радощів і веселощів, забувши своє просте минуле, а це часом загрожує серйозним нервовим зривом.

       Народжені 21 листопада залучені в усі світові процеси, але можуть зневажати глибоким пізнанням власної особистості. Дуже важливо, щоб на початку п'ятого десятка ( тобто  в середині життя) вони нарешті усвідомили своє місце у світі. Для цього необхідно «стати прозорим», тобто звільнитися від страхів і відсталості. Якщо після багатьох років важкої праці їм все-таки вдасться досягнути фізичної й інтелектуальної досконалості, то має сенс знову навчитися бути дитиною й повернути собі хоч небагато колишньої беззахисності. Тільки в такий спосіб можна досягнути гармонії між внутрішнім світом і навколишньою дійсністю, подарувавши собі надію на тривалий успіх.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять перший день місяця перебувають під впливом числа 3 (2+1=3) і експансивної планети Юпітер. Ті, чиє число 3, відрізняються честолюбством, а іноді – диктаторськими замашками. Число 21 часте вказує на фізичну красу, що особливо вірно для жінок, народжених 21 листопада. Подвійний вплив Юпітера (управителя Стрільця й володаря числа 3) приводить до експансивного відношення до світу, а вплив Плутона (управителя Скорпіона) надає енергії народжених 21 листопада похмурі, неприборкані тони.

                                                           ТАРО

       Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ. На ній зображена Богиня, що біжить, яка тримає в руках даруючі енергію жезли. Ця карта символізує все досяжне в земному житті. Незважаючи на властиві цій карті мотиви винагороди й повноти буття, вона також традиційно позначає перешкоди й мінливості долі. До негативних властивостей можна віднести неуважність і жалість до себе.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 21 листопада досить чутливі до середовища проживання й тому часто страждають від алергійних захворювань, крім того, вони емоційно нестійкі й мають низький поріг дратівливості. Їхнє психічне здоров'я нерідкісно хвилює близьких і друзів, оскільки народжені 21 листопада часто впадають у депресію, люблять займатися самобичуванням і перебувають у розстроєних почуттях через нестачу уваги з боку навколишніх. Їм підуть на користь фізичні заняття в колективі, наприклад спільні прогулянки у вихідні дні, плавання й командні види спорту. Для народжених у цей день надто важливо вести регулярне статеве життя, але тим з них, хто не має постійного партнера, слід побоюватися захворювань, переданих статевим шляхом. Жінки, народжені 21 листопада, повинні регулярно проходити огляд у гінеколога, а чоловіки в зрілому віці – перевіряти передміхурову залозу.

                                                      ПОРАДА

     Виявіть себе. У постійній незворушності мало користі. Слідуйте за світлим і творчим початками вашої особистості. Жалість до себе – це отрута.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Тіло – призма, що пропускає світло в обох напрямках.

        Двадцять друге листопада

                       ДЕНЬ ВИЗВОЛИТЕЛЯ

       Життєвим лейтмотивом тих, хто народився 22 листопада, є звільнення. Жінки, народжені в цей день, галасливо вимагають слушного відношення й рівних прав, за всяку ціну долаючи всі перешкоди на своєму шляху. Якщо в якийсь момент їм не вистачає для цього сміливості або сили волі, вони можуть засмутитися на короткий час, але опісля тяга до волі знову бере своє. Чоловіки, народжені в цей день, також відрізняються волелюбністю, але, відвоювавши собі гідне місце в житті, вони можуть стати такими ж гнобителями, як і ті, проти яких раніше був спрямований їхній гнів.

       Народжених 22 листопада звичайно мало турбує, що про них думають навколишні. Вони, як правило, установлюють свої власні закони, що регулюють їхній спосіб життя, моду й смак, а також завжди слідують за особистим моральним чуттям в найбільш важливих питаннях.

      Народжених 22 листопада хвилює не тільки своя воля, але й воля інших. Їхня звичка кидати виклик владі або повставати проти несправедливих обмежень часто породжує серйозні тертя в сімейному і громадському житті. У будь-якій ситуації – вдома й на роботі – народженим 22 листопада необхідно поводитися більш тактовно й, напевно, менш провокаційно. Їхня схильність «розгойдувати човен» може принести їм репутацію порушників спокою, але ж така репутація здатна перешкодити досягненню поставленої мети. Тому їм іноді просто необхідно маскувати свої дійсні наміри й домагатися свого менш явними засобами.

       Ті з народжених 22 листопада, кому вдається реалізувати свої прагнення, рідкісно залишаються спочивати на лаврах. Вони намагаються не тільки усталити свої позиції, але й значно поліпшити життя своїх друзів і колег. Ці люди активно цікавляться такими проблемами, як права робітників, просування по службі, соціальні пільги й можливості для освіти.

       Коли народжені 22 листопада стають батьками, у них з'являється великий (іноді навіть занадто великий) інтерес до розвитку й добробуту власних дітей. Деякі з таких батьків, відрікаючись від своїх революційних принципів, наполягають, щоб їх діти дотримувалися офіційної ідеології. Інші все-таки заохочують у своїх дітей незалежність мислення й ініціативність, але з урахуванням існування обмежень. На практиці це звичайно виливається в невдоволення й опір з боку тих, що тонко почувають будь-яку фальш, підлітків.

       У силу ненаситної потреби постійно кидати виклик навколишнім народжені 22 листопада можуть випробовувати дискомфорт у стабільному середовищі й тяготитися своєю роллю. Їх часто мучить ностальгія по «добрих старих днях», коли вони боролися за своє місце під сонцем. Їм необхідно постійно ставити перед собою гідні їхніх зусиль цілі – тільки тоді вони не будуть малювати минуле у світлих тонах, відмахуючись від турбот дня сьогоднішнього.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять другий день місяця підкоряються числу 4 (2+2=4) і планеті Уран, що володіє нестійким і вибуховим характером. Додатковий вплив з боку Плутона і Юпітера (управителів Скорпіона й Стрільця) підсилює не тільки бунтарські нахили народжених 22 листопада, але і їх авторитаризм і ідеологічний догматизм. Число 4 звичайно означає опір, ексцентричні принципи й прагнення змінювати існуючі правила. Усе це повною мірою відноситься до народжених 22 листопада. Оскільки 22 – парне число, народжені у двадцять другий день місяця проявляють інтерес до всіх парних явищ (наприклад, до співпадань, близнюків, симетрії).

                                                          ТАРО

       Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень. У деяких варіантах Таро він зображений безтурботно стоячою на краю стрімчака людиною. Відповідно одним тлумаченням, він – повний дурень, що забув про розсудливість; згідно з іншими – високодуховна особистість, вільна від матеріальних страхів. Позитивні якості включають непротивлення й проходження за інстинктами, а негативні – дурість, імпульсивність і самознищення. Одухотворений Блазень свідомо іде за своєю долею, засвоюючи її уроки й зливаючись у єдине ціле зі своїми мріями.

                                                    ЗДОРОВ'Я

      Народжені 22 листопада повинні побоюватися збуджувати в інших ворожнечу й наживати собі ворогів. Ідея принести звільнення собі й усьому людству робить їхню юність неймовірно захоплюючою, але з роками життя може втратити яскравість. Для них надто важливо гідно зустріти старість із усіма її неминучими хворобами й прикростями. Народженим у цей день потрібно обмежуватися мінімальним або помірним фізичним навантаженням і не вживати ніяких хірургічних або інших заходів для того, щоб сховати свій вік. Рекомендується помірне приймання вітамінів і гомеопатичних засобів.

                                                       ПОРАДА

       Навчіться досягати своєї мети за рахунок малопомітної роботи « за лаштунками». Якщо ви – батько, не покладайте на своїх дітей занадто великих надій. Більше уваги приділяйте своїм особистим проблемам і самовдосконаленню – як не важко в це повірити, але світ проживе й без вас.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

       Якщо птицю занадто довго тримати в клітці, вона може залишитися, коли її захочуть випустити.

    Двадцять третє листопада

             ДЕНЬ НЕШАНОБЛИВОСТІ

      Народжені 23 листопада завжди відверто висловлюють своє невдоволення різними формами влади й гноблення. Вони нічого не приймають на віру. Це зовсім не означає, що вони органічно не здатні дотримувати загальноприйнятих заповідей – просто їм необхідно впевнитися в тому, що їхня віра обумовлена й дійсна. Якщо в них немає ніякої поваги до правил, що нав'язують ззовні, їхня реакція буде або мовчазною, або небагатослівною, або ж вони просто обійдуться красномовним жестом. Як правило, такі люди завжди поступаються у суперечках, але їхньою основною проблемою є схильність провокувати конфлікти й сутички. Народжені в цей день демонструють надзвичайно забіякуватий характер у спілкуванні з тими, чиє суспільство вони не виносять, тому їм краще, за рідкісним винятком, взагалі залишатися на самоті.

      Народжені 23 листопада звичайно свято вірять у принцип «живи сам і дай жити іншим», але варто їх вивести із себе – і наслідки можуть виявитися непередбаченими, а часом навіть вражаючими своєю жорстокістю. При цьому вони бувають надзвичайно ранимими, якщо справа стосується певних тем, які навколишні, на жаль, часто використовують у якості важелів тиску.

      Більшість із тих, хто народжений у День нешанобливості, замолоду випробовують істотні тертя принаймні з одним з батьків. Властивий їхнім дитячим рокам дух протиріччя звичайно не зникає й у дорослому житті. Часто їм вдається перепрограмувати себе на безконфліктне спілкування тільки до сорока – п'ятдесяти років. Смерть батька, з яким так і не вдалося помиритися або добитися повного взаєморозуміння, може викликати в цих людей найсильнішу депресію. Тому тим з них, у кого ще не до кінця влагоджені конфлікти зі старшими, треба поспішати, не відкладаючи розв'язок цієї найважливішої проблеми на завтра.

       Народжені 23 листопада звичайно відрізняються швидкою реакцією й гарним почуттям гумору. Якщо ж почуття гумору в них відсутнє, то його треба розбудовувати, оскільки воно допомагає зняти напруженість у багатьох вибухонебезпечних ситуаціях. Коли народжені в цей день зможуть посміятися над собою, вони зроблять крок уперед у своїй еволюції. Звичайно вони починають у тій або іншій формі замислюватися про духовне тільки після тридцяти років, але до кінцевих висновків приходять ще років через десять – дванадцять. Народжені 23 листопада повинні вдатися до медитації, для того щоб нарешті звільнитися від найбільш негативних рис особистості. Як це не парадоксально, але вони мають воістину величезний потенціал, що дозволяє придбати стабільність і навіть авторитет.

        Для духовного росту народжених 23 листопада надто важлива сталість у роботі й сімейного життя. Правильна організація побуту сприяє придбанню життєвого спокою й придушенню диких інстинктів. При цьому для досягнення більш високих цілей їм все-таки знадобиться проявляти непохитність, інакше вони можуть зупинитися в розвитку й закостеніти.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять третій день місяця перебувають під впливом числа 5 (2+3=5) і планети Меркурій. Оскільки Меркурій втілює швидкість думки й стрімкість змін, ті, хто підкоряється числу 5, звичайно сприймають все, що відбувається занадто близько до серця, а також занадто часто змінюють свої погляди й оточення. Комбінація Меркурія й Плутона з Юпітером (управителі Скорпіона й Стрільця) тільки підсилюють ці властивості, тому народженим 23 листопада необхідно бути обережними, щоб не робити прорахунку в грошових питаннях. Але, які б удари й падіння не готувала доля тим, чиє число 5, вони завжди швидко встають на ноги. Число 23 асоціюється із протіканням подійю, що у випадку з народженими 23 листопада може свідчити про спрагу захоплюючих і незвичайних переживань.

                                                          ТАРО

      П'ята карта Старшого Аркана – Первосвященик, тлумач священних таємниць, що символізує людський розум і віру. Його знання езотеричні, а його влада поширюється на невидимий світ. Позитивні якості, пов'язані із цією картою, включають упевненість у власних силах і проникливість, а негативні – схильність до моралізування, пихатість і догматизм.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 23 листопада відрізняються нервозністю й можуть бути піддані комплексу самоізоляції й відкинутості. Збереження психічної й емоційної рівноваги – завдання для них украй важке, але разом з тим вдячне. Народжені в цей день повинні бути відкритими для критики, тому що критичні стріли завжди будуть направлятися на їхню адресу, прагнуть вони цього чи ні. Їхнє психічне здоров'я стане вкрай уразливим, якщо вони не будуть хоча б зрідка стримувати себе в нескінченних пошуках філософської, релігійної й духовної основи життя. Як правило, народжені 23 листопада люблять усілякі земні задоволення, особливо ті, якими можуть насолоджуватися за столом і в постелі.

                                                        ПОРАДА

      Управляйте своїми реакціями. Не дозволяйте навколишнім натискати на важелі вашого настрою. Розбудовуйте в собі об'єктивність – зробіть крок назад і подивіться на себе з боку. Ніколи не зупиняйтеся в рості – від колиски до могили.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

   Нешанобливість не повинна бути занадто шанобливою до самої себе.

  Двадцять четверте листопада

           ДЕНЬ НІСЕНІТНОЇ ВЕСЕЛОСТІ

     Народжені 24 листопада – енергійні, товариські люди, яким надто важливо, щоб їх зусилля були належним чином оцінені. Не можна сказати, що самітність їм зовсім чужа, але з першого погляду на їхнє життя видно, яке особливе місце в ньому займає дружба. Народжені 24 листопада бувають прекрасними друзями й, навпаки, дуже поганими ворогами.

        Неймовірна нісенітність народжених у цей день змушує їх постійно вступати в суперечки й виявлятися в центрі заплутаних ситуацій, але вона ж є основною рушійною силою на шляху до успіху. Народжені 24 листопада не уникають проблем і, хоча при необхідності вони можуть заспокоювати інших, воліють зустрічати всі події віч-на-віч. Їхня тяга до диспутів служить випускним клапаном для соціальної й психологічної напруженості. Для них справжнє щастя – у гарячих суперечках на животрепетні теми.

      Часто в силу ексцентричності своєї натури, викликаної фізичними й психологічними особливостями, народжені 24 листопада в молодому віці виразно відчувають, що вони зроблені зовсім з іншого тіста, аніж інші. Це їх зовсім не радує, оскільки, подібно більшості людей, вони прагнуть ідентифікувати себе з певною соціальною групою. У цьому зв'язку їх основним стимулом у житті може бути бажання стати « як усі». Це бажання робить їх більш уразливими для негативних впливів у порівнянні з навколишніми.

        Як би не прагнули народжені 24 листопада до безтурботного існування, вони постійно зустрічаються із внутрішніми й зовнішніми викликами. Звідси, властиво, і виникає схильність до постійних веселощів або, навпаки, до ізоляції або ж відбувається кидання з однієї крайності в іншу. На більш глибокому рівні народженим 24 листопада успіх у соціальних відносинах необхідний для ствердження себе як особистості, усвідомлення власних цінностей і приналежності до певної групи, а також упевненості в тому, що вони нічим не гірші за інших.

        Народжені 24 листопада часто бувають жвавими й веселими – корисними для близьких людей, сприйнятливими, і такими, що охоче приймають участь у всьому, що відбувається навколо. Нерідкісно народжені в цей день оточують себе армією ( у найгіршому разі – армійським корпусом) друзів, які їх захищають і підбадьорюютьт на різних публічних заходах – від святкових обідів до веселих вечірок. Для народжених у цей день одне із самих більших задоволень – поїсти й випити разом із друзями.

       Ті з народжених 24 листопада, хто навчиться приймати себе таким, як є, можуть жити стабільним, продуктивним життям. Більше того, вони можуть дивитися на відмінності між собою й іншими як на свою сильну сторону, що допомагає вдало зробити кар'єру.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять четвертий день місяця перебувають під впливом числа 6 (2+4=6) і планети Венера. Оскільки ті, хто підкоряється числу 6, звичайно притягають до себе загальну любов і замилування, а також завдяки сильній соціальній спрямованості Венери багато народжених 24 листопада випробовують спокусу присвятити своє життя пошуку задоволень. Схильність до згубних звичок і ілюзорних станів можна розглядати в цьому випадку як вплив Венери в комбінації із Плутоном і Юпітером (управителями Скорпіона й Стрільця). У житті тих, чиє число 6, домінантою часто стає любов.

                                                           ТАРО

      Попереднє спостереження підтверджується також і тим, що шостою картою Старшого Аркана є Закохані, що символізують те, що любов невпинно поєднує все людство, тісно зближуючи чоловічу й жіночу полярності. Позитивними якостями цієї карти є прихильність, пристрасність і чудові моральні, естетичні й фізичні особливості, а негативними – схильність до нездійсненних бажань, сентиментальність і нерішучість.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 24 листопада люблять насолоди, тому охоче стають гарними кухарями й знавцями кулінарного мистецтва. У зв'язку із цим їм треба бути обережними, щоб не виявитися в повній залежності від алкоголю й жирної їжі (згубні звички взагалі їхнє слабке місце), інакше можуть виникнути проблеми із серцево-судинною й травною системами. Оскільки народжені 24 листопада, як правило, люблять займатися фізичними вправами, їм необхідно прагнути до будь-яких активних навантажень (особливо гарні теніс, аеробіка, командні види спорту). Щоб уникнути періодично виникаючих тривог і депресій, що згубно відбиваються на стані психіки, їм необхідно дійти до суті хвилюючих їх проблем.

                                                        ПОРАДА

       Намагайтеся вирівняти своє життя. Будьте більш відповідальні стосовно себе й реалізуйте краще у вашій особистості. Не втікайте від своїх проблем. Якщо ви, як усі, прийміть це й радійте.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                          Дух є їжа й питво Всесвіту.

  Двадцять п'яте листопада

         ДЕНЬ ТРИВАЛИХ ЗУСИЛЬ

      Народжені 25 листопада знають, як заощадити енергію на марафонській дистанції. Але це зовсім не виходить, що вони ніколи не кваплять події – вони їх наближають! При всім динамізмі й продуктивності їм не далека й деяка стриманість, що надає цим людям особливу гідність. Якими б енергійними вони не були, на рівні міжособистісних відносин їх відрізняють чутливість, продуманість і врівноваженість. Їхній величезній енергії зовсім далекий хаос, оскільки при всій своїй моці вона випромінюється плавно й рівно.

       Народжені 25 листопада часто воліють працювати й перебувати на самоті, хоча, безумовно, через усе своє життя вони проносять прихильність до іншої сильної особистості (звичайно батьків, чоловіків, дітей). Народжені 25 листопада можуть на час іти в тінь цієї особистості, але рано або пізно вони виходять на світло для того, щоб відбутися самим як особистість. Гармонійні відносини з іншими людьми іноді тривають роками, але через смерть, розлучення або звичайний розрив із близькими людьми народжені 25 листопада можуть зненацька для всіх виявити свою самостійність і починають вимагати визнання від навколишніх. Причина схиляння перед однією або декількома романтичними фігурами нерідкісно криється в мріяннях і фантазіях, властивих народженим 25 листопада в молодому віці.

        Не дивно, що народжені 25 листопада щиро захоплюються обдарованими й талановитими особистостями, адже вони по-справжньому обожнюють успіх у житті. Вони завжди прагнуть досягнути найбільшого успіху у своїй області діяльності, а при невдачах у них бувають нервові зриви й глибокі депресії. Іншою небезпекою є те, що вони, багато й продуктивно працюючи, стають абсолютно незамінними для залежних від них людей, тому їм важко поміняти свій спосіб життя або відійти від справ. Своєрідною альтернативою роботі можуть бути тільки улюблені заняття в колі родини. Крім того, народжені в цей день із віком часто віддають перевагу життю, що полягає зі споглядання й придбання духовних знань.

        Звичайно народжені в цей день ставлять на перше місце у своїй кар'єрі досконалість, на друге – владу, а на третє – гроші. Вони багато віддають іншим людям і не роздумуючи діляться своїм станом ( звичайно, на своїх умовах). Народжені 25 листопада залишають після себе гідну спадщину, чи то добре освічені діти, багатство, майно або внесок у мистецтво або науку.

       Особистість народжених 25 листопада высокоморальна. Оскільки їх уявлення про добро й зло часом носять занадто впорядкований характер, їм не слід нав'язувати свої цінності іншим. Їм також важливо уникати зайвої твердості й авторитарності. Будь-які очікування й надії здатні ускладнити життя народжених 25 листопада, тому в їхніх інтересах не становити твердої думки про людей і обставини.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять п'ятий день місяця перебувають під впливом числа 7 (2+5=7) і водної планети Нептун. Зв'язок між Нептуном і Юпітером (правителем Стрільця) може свідчити про спадкоємну обдарованість, яскравий ідеалізм і здатності до жалю. Але, з іншого боку, вона може вказувати на нереалістичне й оманне бачення світу. Ті, чиє число 7, звичайно люблять зміни і подорожі.

                                                           ТАРО

      Сьомою картою Старшого Аркана є Візок, що зображує Тріумфатора, що мчиться по світі, що й динамічно нагадує про свою фізичну присутність. Цю карту можна витлумачити таким чином, що вірний шлях, яким би вузьким і небезпечним він не був, треба пройти до кінця. До сильних сторін цієї карти відносяться успіх, талант і ефективність, а до слабких – диктаторські замашки й погана орієнтація.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 25 листопада характеризуються вкрай стійким і позитивним відношенням до життя. Але їм треба з обережністю витрачати свою енергію й побоюватися тих, хто в силу заздрості або прагнення може обманом заволодіти їхнім розташуванням. Тому народженим 25 листопада слід навчитися проявляти пильність і вміти сказати «ні». Народжені в цей день повинні уважно відноситися до своїх ніг і побоюватися виникнення проблем із кровообігом, особливо з віком (варикоз і т.д.). Їм також необхідно більше уваги приділяти правильному харчуванню, оскільки вони найчастіше, залежно від обставин, або переїдають, або не їдять взагалі. Рекомендується регулярне харчування з акцентом на свіжу городину, потреба в білках може задовольнятися за рахунок молочних продуктів і/або м'яса, птиці, риби. Народжені в цей день у силу своєї високої активності добре переносять як фізичні вправи, так і їх відсутність.

                                                      ПОРАДА

       Побоюйтеся судити або засуджувати інших. Будьте незалежні, уникайте хворобливих прихильностей і фантазій. Нікого ні до чого не примушуйте й намагайтеся бути більш товариськими.

                                            ДУМКИ ВГОЛОС

       Двохелементність дає набагато більше, чим просто подвоєна енергія двох людей, що прагнуть до досягнення загальної мети.

   Двадцять шосте листопада

                   ДЕНЬ СВОЄРІДНОСТІ

       Народжені 26 листопада проявляють надзвичайну своєрідність у всіх справах. Зроблені з «іншого тіста», вони у всьому відрізняються від навколишніх. Хоча їхні ідеї часом носять філософськи глобальний характер, вони аж ніяк не далекі прагматизму й практицизму. Прагнучи до досягнень і успіху, народжені 26 листопада між іншим вважають свою творчу роботу й розвиток власної особистості куди більш важливими, чим всі почесті й нагороди світу. Багато хто з них підходять до життя як до творчого процесу й тому високо цінують досвід кожного дня. Але при цьому їхню душу можуть переповнювати найнеймовірніші плани й найромантичніші ідеї.

       Оскільки народжені 26 листопада не в силах відмовитися ні від практичного, ні від поетичного початку своєї особистості, вони вживають розпачливі спроби сполучити їх. Це віднімає більшу частину їх енергії протягом багатьох років, але якщо їм все-таки вдається примирити настільки суперечливі схильності власної натури, то межі їх досконалості дійсно не буде.

        Звичайно такий синтез здійснюється на основі багатого життєвого досвіду, але якщо з якихось причин з'єднати ці два початки не вдається, то народжені в цей день будуть чи не розриватися між логічними й прагматичними цілями, з одного боку, і більш вигадливими, фантастичними – з іншого. Вони здатні досягнути певного успіху в кожному із цих починань, але у них завжди буде неясне почуття, що їм не вдалося повністю розкрити свої можливості.

        Народжені 26 листопада часто зазнають труднощів у любові, оскільки їх індивідуалізм і волелюбність звичайно пересилюють потребу мати постійного партнера. Багато з народжених 26 листопада кидаються між пристрастю й байдужністю, не в змозі (або не бажаючи) прийняти кінцеве рішення. Звичайно для них важливіші друзі своєї статі, чим кохані. Вони не тільки повністю віддані своїм друзям, але також здатні з ними на більшу відвертість. Разом з тим вони, як правило, першими розривають відносини, найчастіше використовуючи тактику «несподіваного удару», якщо інтуїтивно розуміють, що розрив назрів. У силу цієї особливості зв'язок з ними може бути небезпечним.

       Саме собою зрозуміло, що народжені 26 листопада досить стримано відносяться до перспективи шлюбу й народження дітей. Ті з них, хто воліє не вступати в шлюб, іноді бувають нещасними через свою самітність, але навіть тоді вони впевнені, що це краще, чим нудотна сталість. Такому типу людей властиво виставляти напоказ свою індивідуальність, що буває не так просто, коли посилюються суспільні вдачі. Усі народжені 26 листопада, незалежно від здатності до емоційної прихильності, домагаються успіху в суспільстві, якщо їм вдається зрозуміти, чим вони прагнуть займатися, і використовувати самобутні риси свого характеру.

                                                       ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять шостий день місяця підкоряються числу 8 (2+6=8) і планеті Сатурн, яка несе сильне почуття відповідальності й супутню їй схильність до обережності, обмежень і фаталізму. При цьому народжені 26 листопада також зазнають впливу від Юпітера - експансивної й оптимістичної планети, що управляє Стрільцем). Постійне перебування під впливом настільки різних планет неминуче виливається у внутрішню суперечливість. У результаті народжені в цей день можуть кидатися між оптимізмом і песимізмом. Ті, чиє число 8, звичайно будують своє життя й кар'єру дуже повільно й обережно. Навіть буваючи добросердими, вони в силу впливу Сатурна найчастіше видадуться навколишнім холодними й зовні байдужними.

                                                           ТАРО

       Восьма карта Старшого Аркана – Сила ( у деяких варіантах Таро – Сміливість), що зображує граціозну Королеву, що приборкує лютого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну приборкати заколотну енергію, вона також символізує найвищу моральну й фізичну силу. Позитивні якості цієї карти включають харизматичність і волю до перемоги; до негативних відносяться самовдоволення й зловживання владою.

                                                       ЗДОРОВ'Я

     Народжені 26 листопада звичайно відрізняються великою фізичною й/або інтелектуальною енергією. Більш витончені натури повинні приділяти увагу тілесному розвитку, про який звичайно забувають. Фізично розвиненим індивідуумам, що занадто захоплюється спортом, або сексом, що часто прагнуть до ризикованих і небезпечних учинків, потрібно особливо побоюватися травм нижнього відділу хребта й ніг. Народжені в цей день повинні уникати надто тривалої ізоляції від навколишніх, викликаної власною впевненістю в нездатності вписатися у звичайне суспільство в силу своєї винятковості й неподібності. Їм треба намагатися урізноманітити своє харчування, оскільки звичайна їжа швидко набридає й у них розвиваються шкідливі гастрономічні звички.

                                                         ПОРАДА

        Постарайтеся знайти загальну мову з навколишніми. Ви можете виявитися набагато звичайнішими, чим думаєте про себе. Дотримуйтеся почуттів свого серця, не бійтеся любити.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Ритм подиху служить постійним акомпанементом життя.

    Двадцять сьоме листопада

  ДЕНЬ ЗБУДЖЕННЯ, ЩО ЕЛЕКТРИЗУЄ

      Народжені 27 листопада або генерують збудження, або попадають у захоплюючі ситуації, або ж сполучають обидві ці властивості. Вони легкі на підйом і здатні наелектризувати все, із чим стикаються. Народжені в цей день можуть бути надзвичайно імпульсивними й рідкісно зупиняються, щоб упевнитися в правильному напрямку свого руху.

      Народжені 27 листопада нерідкісно дивують навколишніх своєю нервозністю – і внутрішньо й зовні вони постійно перебувають у якомусь безперервному русі. Вони здатні з неймовірною енергією прагнути до того, щоб виконати завдання в строк, буваючи незамінними в будь-якій робочій групі. Крім того, вони інстинктивно почувають, що необхідно їхнім колегам у технічному й емоційному плані, тому з них виходять відмінні керівники; правда, буваючи абсолютно неавторитарними по своїй природі, вони рівною мірою протестують проти обмежень, що накладаються на них іншими, і випробовують дискомфорт від необхідності кого-небудь обмежувати. Їхньою основною потребою є абсолютна свобода дій, і ті з навколишніх, хто це зрозумів, будуть жити з ними в повній гармонії.

        Якщо на їхньому шляху попадаються люди з негнучкою психікою або занадто високоморальні партнери, народжені 27 листопада здатні випробувати глибоке розчарування. Таке розчарування може мати несподіваний вихід у вигляді приступів роздратування й гніву. При схованих проявах гніву подавлені емоції можуть легко привести до депресії й низької самооцінки. Зльоти в народжених 27 листопада – космічні, а падіння – катастрофічні. Звичайно життя народжених 27 листопада мало нагадує маятник – гарні й погані періоди тривають досить довго. Але народженим 27 листопада важко переносити безнадійні ситуації; на щастя, світлі періоди в їхньому житті все-таки довші.

        Сімейне життя народжених 27 листопада буває напрочуд успішним, оскільки вони люблять дітей і обожнюють робити своє житло затишним і надійним. Вони найбільш щасливі в ті моменти, коли можуть сполучити свою любов до родини зі свободою пересування – на жаль, така комбінація в реальності трапляється нечасто. У силу неавторитарності свого характеру вони відносяться до дітей як до друзів або братів/сестер. Таке відношення чревате серйозними проблемами для тих дітей, яким необхідна сильна фігура батька – не зустрівши її в родині, вони починають шукати в інших місцях.

        У житті народжених 27 листопада багато чого пов'язано з жорстокістю. Або вони самі часто зазнають жорстокості, або якось незрозуміло стають жорстокими відносно свого оточення. Найважливішим завданням духовного плану для них є приборкання своєї енергії, уміння справлятися з невдачами й змінами. Удосконалювання їхньої особистості звичайно прямо пов'язане з їхньою здатністю зрозуміти й направити в потрібне русло свою енергію.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Ті, хто народився у двадцять сьомий день місяця, перебувають під впливом числа 9 (2+7=9) і планети Марс. Число 9 має владу над іншими числами (будь-яке число в межах десяти, додане до 9, дає результат, сума цифр якого буде дорівнює первісному числу: наприклад, 9+5=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9: наприклад, 5 × 9=45, 4+5=9), подібним чином підсилюючи владу народжених 27 листопада над іншими людьми. Марс – сильна й агресивна планета, що характерно також і для тих, хто народжений 27 листопада, оскільки їх енергію доповнює експансивний Юпітер, управитель Стрільця. Народжені в цей день мають вогненний темперамент, ентузіазм і енергією ( за рахунок комбінації Марса і Юпітера).

                                                          ТАРО

      Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, традиційно зображений зі світильником і ціпком у руках. Він символізує міркування, самоту й спокій. Ця карта також означає викристалізувану мудрість і слухняність. Пустельник – доглядач, що спонукує совість і ведучий інших по їхньому життєвому шляхові. Позитивна сторона цієї карти пов'язана з послідовністю, цілеспрямованістю, глибиною й концентрацією. До негативних якостей відносяться догматизм, нетерпимість, недовіра й схильність переконувати навколишніх.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Оскільки для народжених 27 листопада характерні сильні переживання, їх нервова й м'язова системи періодично перенапружуються й переутруднюються. У зв'язку із цим надто важливо дотримувати розумного ритму життя – особливо з віком. Рекомендується знайти постійного розуміючого партнера, але у силу зазначених вище причин це завдання стає трудновиконуваним. Необхідно приймати їжу не поспішаючи, у спокійній і розслаблюючій обстановці. Регулярний сон, душевне тепло й турбота здатні створити чуда з тими, хто народився в цей день. Рекомендується груба їжа (коренеплоди, хліб, бурий рис і інші зернові, макаронні вироби, ретельно підібрані сорти м'яса або птиці).

                                                         ПОРАДА

       Контролюйте ураган усередині себе й використовуйте його енергію у творчих цілях. Спробуйте краще зрозуміти себе. Не бійтеся просити про допомогу й порозуміння.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

   Скакати на дресированому коні не менш захоплююче, чим на дикому.

   Двадцять восьме листопада

           ДЕНЬ САМОТНЬОГО ВОВКА

       Надзвичайно сильні особистості, народжені 28 листопада, повинні у всьому йти своїм шляхом. Парадоксальні по своїй суті, народжені в цей день ніколи не перестають дивувати своїх рідних і друзів незвичайною комбінацією агресії й чутливості. Для них надто важливий їхній світогляд, але він може змінюватися неймовірним чином, блукаючи в лабіринті іронії й абсолютної серйозності. Наприклад, іноді дуже важко визначити, чи є народжений 28 листопада консерватором або радикалом, правим або лівим, прихильником громадського порядку або бунтарем-анархістом. Зрештою, усі ці терміни майже не мають ніякого відношення до способу мислення народжених 28 листопада, зрозуміти яких можна тільки за допомогою їх власної системи координат.

      Хоча народжені 28 листопада нерідкісно роблять враження людей з домінуючим фізичним початком, основний натиск у їхньому житті робиться на психічну або навіть інтелектуальну сторону. До якої б суспільної або професійної групі вони не належали, вони завжди готові відстоювати свої погляди, відмовляючись прийняти готові догми й релігійні системи. Вони, по суті, мислителі-самоучки, і шкільна освіта для них у найкращому разі прикрий епізод, а в гіршому – в'язниця. Вони відрізняються сильною схильністю завжди займати протилежну точку зору, пручаючись абсолютним установкам і будь-яким узагальненням.

      Народжені 28 листопада мають досить розвинене почуття гумору й завжди охоче використовують дотепність і іронію як зброю, спрямовану на опонентів, а також для роз'яснення й визначення власних поглядів. При цьому найчастіше вони роблять враження жахливо серйозних людей. Що стосується емоційної сфери, то народжені 28 листопада нерідкісно виявляються утягненими у вир власних пристрастей. Досить часто в них можуть виникати романтичні захоплення, але народженим у цей день звичайно важко дається сталість. Їхня дружба, навпаки, міцна, як скеля, і наповнена особливим змістом. Ті з навколишніх, кому довелося зіштовхнутися з народженими 28 листопада, надовго запам'ятають їхній складний, неврівноважений, непокірливий і суперечливий характер, їхнє бажання все робити по-своєму. Наприклад, вони часом можуть бути неймовірно щедрі, а часом – украй егоїстичні. Часто їх доброта й щирість краще розуміються тваринами або ж маленькими дітьми на чисто інтуїтивному рівні, чим всіма, що піддають критичному аналізу дорослими.

       Імовірно, найскладніше для народжених 28 листопада – зрозуміти самих себе й подолати  свої комплекси й особистісні проблеми. Як правило, кипіння пристрастей не дозволяє їм глянути на себе більш об'єктивно. Багато з народжених у цей день використовують роботу як вірний засіб уникнути копання у своєму внутрішньому світі. Народженим 28 листопада треба прикласти колосальні зусилля для того, щоб досягнути балансу між чотирма здатностями до сприйняття – інтелектом, емоціями, інтуїцією й почуттями. Тільки при досягненні цього балансу народжені 28 листопада зможуть примиритися із суспільством і собою.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      На народжених у двадцять восьмий день місяця впливають число 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонце. Ті, на кого впливає число 1, звичайно схильні до індивідуалізму, надмірно самовпевнені й прагнуть піднятися на саму вершину. Оскільки народжені 28 листопада завжди прагнуть домінувати у всьому, їм треба побоюватися стати жертвою власного прагнення до влади. Сонце символізує потужну творчу енергію й вогонь, який повинен горіти рівно, уникаючи неконтрольованих спалахів. Комбінація Сонця і Юпітера (управителя Стрільця) надає народженим 28 листопада великодушність, удачливість і відкритість (часом навіть надмірну).

                                                          ТАРО

       Перша карта Старшого Аркана – Маг, що символізує інтелект, комунікабельність, інформацію, а також магію. Над його головою – символ нескінченності, який у деяких колодах Таро показаний у вигляді головного убору, а в інших – як німб. Можливі різні інтерпретації, у тому числі й та, де Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й черпає сили в цьому розумінні. Позитивні сторони, пов'язані з першою картою, включають дипломатичність і проникливість; серед негативних – необачність і нездатність виждати слушну мить.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народженим 28 листопада необхідні мир і спокій у міцному будинку. Не менш важливо для них спілкування з живою природою, наприклад, зі свійськими тваринами й рослинами. Їм піде на користь вегетаріанська дієта, але навіть для аматорів м'яса буде корисно урізноманітити свій стіл свіжими овочами, хлібом, молочними продуктами. Усі спроби забутися за допомогою медикаментів або алкоголю повинні сприйматися з великою обережністю. Народженим 28 листопада необхідно остерігатися проблем із бронхами; курцям варто періодично перевіряти легені, навіть якщо лікар щоразу радить відмовитися від сигарет. Любов до фізичних вправ визначає природній інтерес до спорту й різноманітних навантажень.

                                                          ПОРАДА

       Знайдіть безпечний спосіб дати вихід своїй фізичній енергії. Постарайтеся краще зрозуміти себе. Вимірюйте свої ідеї тим же аршином, що й ідеї інших людей. Гармонізуйте ваше життя, почавши з наведення порядку у власній душі.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

                      Дитя й старий ближче всіх до Бога.

     Двадцять дев'яте листопада

                      ДЕНЬ ПІДБУРЮВАЧА

      Народжені 29 листопада мають уміння провокувати навколишніх. Їм подобається «розгойдувати човен», і сама їхня присутність змінює звичайний хід подій. Нехай інші скільки завгодно називають їх порушниками порядку, їх зовсім не хвилює думка навколишніх.

      Народжені 29 листопада вміло користуються емоційними важелями. Вони можуть добитися потрібного результату за допомогою одного тільки гострого слова, піднятої брови або красномовного мовчання. Вони, імовірно, уважають себе ланцюговими псами істини – і горе тому, хто посміє від неї відійти! Їхній талант карати таких «відступників» жахає, оскільки вони знають напевно, куди треба завдавати удару. Їм треба тільки контролювати себе, щоб ці покарання не переросли в садизм і поступово втратили всякий зміст.

      Хоча народжені 29 листопада аж ніяк не сприяють зміцненню стабільності суспільних і політичних інститутів, але самим своїм існуванням вони часом змушують ці інститути чесно й пильно виконувати свої обов'язки.

       В особистому житті народжені в цей день здатні на постійну прихильність і можуть забезпечити безпеку для своєї родини й друзів. Вони подібні «стаціонарному урагану», який кружляє в одному місці, але нікуди не йде. Ті, хто перебуває в центрі урагану, можуть бути спокійні – він захистить їх від згубних впливів ззовні.

      Від емоційної нестійкості й занепокоєння народжених 29 листопада найбільше страждають… вони самі. Вони можуть створювати проблеми для оточуючих, але ніхто й уявити собі не може, як важко перебувати в їхній шкірі. Тільки найбільш чуйний спостерігач здатний помітити, як незатишно їм наодинці із собою і як важка їхня залежність від процесів, що відбуваються в їхній душі.

        Що стосується честолюбства й амбіцій, то народжені 29 листопада звичайно так зайняті своїми щоденними життєвими проблемами, що в них просто немає часу думати про підкорення світу. Часто вони, досягнувши деякого соціального стану й щабля в кар'єрі, відмовляються від подальшого просування. Між іншим завдяки здатності виживати в будь-яких умовах вони досить довго можуть продовжувати виявляти свій провокаційний вплив. Якщо виникає загроза бути поваленими, то, швидше за все, за нею стоять колеги, що втомилися від сперечань із будь-якого приводу. На жаль, таке ж почуття може охопити навіть близьких людей, які починають розуміти, що життя стане набагато простіше (хоча й скучніше) без тих, хто народився 29 листопада.

       Якщо невтомні підбурювачі все-таки прагнуть жити щасливо, вони повинні навчитися поводитися менш провокаційно й дозволити подіям розвиватися природнім шляхом.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять дев'ятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяця. Ті, чиє число 2, часто є гарними партнерами, але трохи гіршими керівниками. Але саме ця особливість допомагає народженим 29 листопада реалізувати на практиці ідеали своєї родини або робочої групи. У той же час вона може гальмувати особисту ініціативу й активність, породжуючи почуття розчарування. Стан може збільшуватися властивими Місяцю рефлексією й пасивними тенденціями. Зв'язок між Місяцем і Юпітером (управителем Стрільця) може вилитися в сильний характер і прагнення не тільки засуджувати інших, але й виявляти дійсні мотиви дій навколишніх. Вторинне число 11 (2+9=11) наповнює особливим значенням фізичну сторону особистості, а також породжує інтерес до парних явищ (симетрія, близнюки, будь-які здвоєні предмети).

                                                          ТАРО

        Другою картою Старшого Аркана є спокійна й непроникна Жриця, зображена сидячою на троні. Буваючи одухотвореною жінкою, вона здатна вивільняти приховані сили й виявляти таємниці, наділяючи значенням тих, хто іде за нею. Сприятливими властивостями цієї карти є спокій, інтуїція, стриманість і розсудливість. До негативних відносяться скритність, недовірливість, байдужність і інертність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 29 листопада найбільше повинні уникати душевного розладу. Хвилювання й наступна депресія можуть зруйнувати їхню нервову систему. Для їхнього здоров'я найважливіше – підтримка стійкого психічного стану. Крім того, у них можуть виникати проблеми, пов'язані з порушенням фізичного балансу, особливо в гормональній області (ендокринні захворювання, зоб, сексуальні розлади). Народженим у цей день дуже допоможе захоплення кулінарією й здоровий підхід до харчування (з акцентом на свіжі фрукти, городину і зернові, уникаючи надлишкового споживання цукру й молочних продуктів великої жирності, а також скорочуючи споживання червоного м'яса). Для знаходження душевної рівноваги рекомендуються зміцнювальні фізичні вправи й активне статеве життя.

                                                          ПОРАДА

        Іноді не так вже погано не виставляти напоказ свої судження й моральні принципи. Заспокойтеся. Навчіться мовчки стояти осторонь, не виражаючи своєї думки. Використовуйте свої таланти для поліпшення навколишнього світу.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

                        Емоції можна заспокоїти подихом.

           Тридцяте листопада

             ДЕНЬ ПРОДУМАНОЇ АТАКИ

       Народжені 30 листопада інстинктивно почувають, коли і як краще атакувати те, що заважає їм добитися своєї мети. Вони не приймають поспіху, тому їх підхід звичайно продуманий, розрахований і ефективний. Народжені в цей день мають відмінну інтуїцію й знають, як застати зненацька тих, хто заважає їм або протидіє їхнім починанням.

      Про народжених у цей день можна багато чого довідатися, просто спостерігаючи  за їхньоюроботою. Визначаючи клієнта, розробляючи концепцію й домагаючись будь-чийого розташування, вони раз за разом подумки програють різні сценарії, щоб бути готовими до будь-якої несподіванки. Після початкової підготовки вони визначають час і місце зустрічі, вибираючи їх з великою обережністю, як правило, з повної згоди жертви. І ось нарешті вони готові до кидка. Їхній одяг, мова, тривалість зустрічі – усе продумане з найбільшим мистецтвом. Як наслідок звичайно дуже важко відповісти їм відмовою. Але їм слід навчитися визнавати, переживати й приймати власні поразки, оскільки, як би вони не були переконливі, не всі піддаються їхнім чарам.

       Народжені 30 листопада вміють домагатися максимального результату, використовуючи наявні в їхньому розпорядженні засоби. Усі їхні таланти можуть бути зведені в n -ний ступінь при мінімальних витратах енергії. Більшість людей, що народилися 30 листопада, мають відмінне почуття гумору й уміють говорити про серйозні речі в невимушеній формі (завжди з посмішкою). Звичайно їх гумор ледве вловимий, але він без праці може перерости в гучний, гомеричний регіт до хрипоти. Завдяки своїм мімічним здатностям народжені в цей день здатні наділити сатиру в таку неперевершену форму, що інші можуть навіть не помітити їхньої усмішки… або майже не помітити.

       Незважаючи на зовнішню люб'язність своїх манер, народжені 30 листопада можуть займати кругову оборону, коли на них нападають. Їм необхідно навчитися адекватно реагувати на слова навколишніх і не робити свою психологічну беззахисність помітною для інших. Неймовірно вразливі, вони не можуть спокійно витримувати глузування у свою адресу. При лобовій атаці з боку навколишніх вони спочатку вишиковують кругову оборону, для того щоб згодом нанести вражаючий відповідний удар. Через свою незгубну схильність вичікувати зручний момент, народженим у цей день не можна накопичувати в собі негативні емоції, пригнічувати свої почуття й заганяти їх усередину. Відмітною рисою найбільш розвинених з тих, хто народився 30 листопада, є здатність приймати спрямовану на них негативну енергію з гідністю, незворушністю й без злості.

       У характері народжених 30 листопада часто присутньо багато дитячого, тому їх легко можуть зворушити прості, невигадливі речі. І дійсно, усі народжені в цей день, непохитно пручаючись будь-яким погрозам і лицемірним пропозиціям у свою адресу, беззахисні перед відкритими й щиросердими людьми.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тридцятий день місяця підкоряються числу 3 (3+0=3) і планеті Юпітер. Люди, підвладні числу 3, як правило, намагаються досягнути висот у вибраній ними сфері діяльності. Оскільки Юпітер також управляє Стрільцем, експансивні, оптимістичні якості з особливою силою проявляються в тих, хто народився 30 листопада, але при цьому підвищується і їх максималізм. Керовані числом 3 люблять незалежність, так що народжені 30 листопада домагаються найкращих результатів в індивідуальному бізнесі.

                                                             ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення наших кращих надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народженим 30 листопада слід побоюватися депресії, яка підстерігає їх у момент катастрофи намічених планів і інших невдач. Буваючи людьми надмірно самовпевненими, вони випробовують щире здивування, коли зустрічаються з поразкою. Більше того, втрата енергії або емоційної стабільності може сильно злякати їх. Для психічного добробуту важливо прийняти істину, що в житті все можливе, а також адаптуватися до реальності. Що стосується фізичного стану, народжені 30 листопада – живі, енергійні люди зі здоровим відношенням до їжі, сексу й різноманітних вправ. Дуже корисно для них перебування на природі; якщо немає можливості вибратися за місто, підійде компанія свійської тварини. Народженим у цей день слід побоюватися перенапруги від роботи, вони повинні стримувати свій трудовий запал, оскільки від надлишку відповідальності в них можуть виникнути проблеми з нервовою системою. Не варто займатися самолікуванням, краще звернутися до професіоналів.

                                                      ПОРАДА

     Дозвольте собі імпровізувати, послабте темп життєвої активності. Ваш самоконтроль гідний замилування, але не менш цінна спонтанність. Навчіться глузувати зі своїх промахів і невдач. Не відмовляйтеся від хлоп'яцтва.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

  Всезнайка найчастіше при перевірці виявляється незнайкою.

                 Перше грудня

               ДЕНЬ РАДІСНОЇ ВОЛЬНИЦІ

       Народжені 1 грудня – найвищою мірою відкриті й відверті особистості. Більше того, вони ніколи не бояться підкріплювати свої слова справами. Найчастіше вони демонструють нескромну поведінку й нітрохи цього не бентежаться, чим підкуповують навколишніх. Не мучачись каяттями совісті, вони з радістю спростовують суспільні підвалини й етикет, особливо якщо на кону стоять життєво важливі для них інтереси.

       Оскільки народжені 1 грудня буквально розкриті назустріч світові, багато вважають їх поверхневими людьми. Але насправді це не так. Їхній внутрішній світ може бути складним і багатогранним, але завдяки відмінному почуттю гумору їм вдається приховувати його від сторонніх очей. Іноді, щоправда, вони самі не усвідомлюють, що роблять, і створюється враження, начебто всі їх учинки продиктовані якимись спонтанними імпульсами. До речі, деякі з них часом всерйоз сумніваються у власній стабільності.

       Великодушні, щедрі люди, народжені в цей день нічого не приховують від тих, хто їм близький і дорогий, і це стосується не тільки фінансів. Проблема полягає тільки в тому, що народженим 1 грудня в силу зайнятості просто бракує часу на щедрі підношення, а це може провокувати невдоволення з боку тих, хто знає їх недостатньо добре. Але, буваючи людьми надзвичайно енергійними, вони здатні зробити неможливе.

       Народжені 1 грудня люблять пофліртувати із протилежною статтю. Але не варто шукати в цьому флірті серйозних намірів, оскільки глибокі почуття вони адресують тільки вибраним. Найчастіше народжені 1 грудня бувають нещасливими в дитинстві й замолоду. Їхня екстравагантна поведінка замолоду незмінно тягне покарання, образи від якого, поступово накопичуючись, можуть вилитися в роздратування вже в зрілому віці. Індикатором непевності в собі іноді є насторожене відношення до сексу.

      Народжені 1 грудня – вільнолюбні особистості. Хоча багато хто з них цілком здатні трудитися в колективі однодумців, найкращих результатів вони домагаються, коли їм надають можливість розвернутися й виявити ініціативу. Довгі роки роботи в тісних рамках організації можуть заглушити в них талант і натхнення. Подібно диким тваринам, які після ув'язнення в клітках втрачають зв'язок із природними інстинктами, вони також можуть втратити індивідуальність.

      Таким чином, для народжених 1 грудня надзвичайно важлива наявність волі для повного самовираження. З іншого боку, вони повинні пам'ятати, що суспільство не завжди буде залишатися терпимим до їхніх надто екстравагантних витівок. Можливо, їм варто навчитися дипломатичності й не так відкрито проявляти свої почуття й настрої. Більше того, якщо вони прагнуть, щоб їх сприймали серйозно, потрібно подбати й про кредит довіри.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в перший день місяця керовані числом 1 і Сонцем. Ці люди люблять першенствувати у всьому. Вони мають яскраву індивідуальність, завжди мають власну думку й одержимі бажанням піднятися на саму вершину. Сонце символізує сильну творчу енергію й вогонь, за яким, мабуть, краще все-таки стежити, аніж випускати з-під контролю. Вплив Сонця в комбінації із впливом Юпітера (управителя Стрільця) позначається на широті душі, упевненості в собі.

                                                           ТАРО

       Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість, інформативність, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, у деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними рисами карти є дипломатичність і хитрість; негативні сторони відбивають упертість і опортунізм. Народжені 1 грудня виявляються перед вибором: або направити свою енергію на досягнення успіху, благополуччя й визнання, або повернути свої таланти на цілі глибоко особисті й духовні.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народженим 1 грудня слід розподіляти свою буйну енергію рівномірно. Рано або пізно може відбутися виснаження, якщо тільки не давати собі відпочинку. Виснаження може виразитися як у нервовому зриві, так і в головних болях, болях у хребті, гормональних розладах і ще в цілому ряді симптомів – словом, організм сам відреагує на неадекватне до нього відношення. Жінки, народжені в цей день, найчастіше страждають від проблеми надлишкової ваги (надлишки жиру накопичуються в стегнах і сідницях), а чоловіки, навпаки, бувають занадто виснаженими. У кожному разі ключ до розв'язку проблеми – у здоровій дієті. Найголовніше – підшукати їжу, одночасно здорову й смачну. У тому, що стосується фізичних вправ, рекомендуються помірні, але систематичні навантаження. Для фізичного й психологічного здоров'я важливий регулярний секс.

                                                        ПОРАДА

      Тримайте свою енергію під контролем. Єдиний шлях до волі – у пізнанні себе. Побоюйтеся надто прямолінійного підходу до навколишніх. Навчіться мистецтва дипломатії й обережності. Не відмовляйтеся від уже досягнутого.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

У житті найчастіше найпростіші речі виявляються найголовнішими.

               Друге грудня

               ДЕНЬ БІЛЬШЕ ЖИТТЯ
       Народжені 2 грудня мають воістину величезний запас щиросердечних сил. Незалежно від своєї фізичної комплекції, вони впливають на оточення, чим в чималому ступені дивують людей. Тільки в натиску народжені 2 грудня здатні блищати. Ефект їх присутності й впливу на те, що відбувається може бути настільки магічним, що мимоволі створюється враження, що вони – посланці небес.

       Народжені 2 грудня вимогливі й повчальні – до кращого або гіршого. Базуючись на ідеалах добра й честі, вони, як правило, слушні у своїх оцінках, але в той же час можуть виявити своє невдоволення, засуджуючи тих, хто не відповідає їхнім уявленням про порядність. Менш освічені особистості із цієї причини іноді навіть заподіюють чималу шкоду іншим, висуваючи свідомо нездійсненні вимоги. Роблячи помилки, народжені в цей день до кінця залишаються переконаними у власній правоті й лише по закінченні тривалого часу можуть визнати, що були не праві.

        Народжені 2 грудня не тільки виявляють свій сильний характер, але й цінують його наявність в інших людях. Вони, безумовно, не з тих покірливих ягничок, що слухняно ідуть за більш сильними лідерами, але можуть підкоритися тим, кого визнають у цій якості. Для народжених у цей день характерна віра в загальнолюдські цінності. Їм цікавий увесь калейдоскоп людських емоцій, учинків, думок і почуттів – від базових до найбільш піднесених. Життя – їх бог, але життя, наповнене віри й сміливих учинків.

       Як правило, спровоковані недоброзичливцем, народжені 2 грудня можуть піти на конфронтацію, але взагалі агресивність їм далека. Оскільки вони рідкісно відступають або здаються, бійцівський дух стає для них чи не маніакальною ідеєю.

      Нерідкісно народжені 2 грудня представляють життя як боротьбу, у якій вони просто зобов'язано здобути перемогу. Але ціль їхньої боротьби необов'язково пов'язана з особистим благополуччям, набагато частіше вони борються за загальні ідеали, якими вони їх собі представляють. Поряд з характером і чесністю вони також цінують і цілісність натури. Виявивши, що діяли несправедливо, вони починають терзатися муками совісті. Почуття провини часом стає чільним у їхньому житті.

      Для народжених 2 грудня основними життєвими цілями є розвиток власної індивідуальності, пошук і проходження своїм духовним шляхом. І все-таки вони нерідкісно відхиляються від узятого курсу, особливо в годину випробувань.

       У складному і важкому житті, яке вони ведуть, їм потрібно насамперед навчитися розрізняти дійсні й фальшиві цінності, ілюзії й реальність.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      На народжені в другий день місяця впливають число 2 і Місяць. Люди, керовані числом 2, найчастіше виявляються гарними партнерами й соратниками, але ніяк не лідерами. Вплив Місяця може проявлятися в гальмуванні особистої ініціативи, провокуючи дратівливість, особливо в тих, хто підлеглий більш сильному лідерові. Це збільшується ще й тим, що Місяць звичайно повідомляє пасивність і споглядальність. У комбінації із впливом Юпітера (управителя Стрільця) Місяць підтримує великодушність і турботу у своїх підлеглих. Буваючи другими дітьми в родині, народжені 2 грудня можуть мати проблеми зі становленням індивідуальності, якщо до того ж вони виявляються в підлеглому дорослій дитині положенні.

                                                         ТАРО

       Другою картою Старшого Аркана є спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість; до негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Здоров'ю народжених 2 грудня в чималому ступені сприяє їхня гідна поваги віра в себе. Але їм однаково потрібно проходити регулярні медогляди в домашнього доктора, якому вони цілком довіряють. Інакше вони ризикують запустити дрібні нездужання (інфекції, болі різного виду, мігрені, розлади шлунка), які без належної діагностики й лікування можуть обернутися більшими проблемами. Особливу увагу народжені 2 грудня повинні приділити кровоносній системі, зокрема судинам ніг. Поглиблюючи свій інтерес до кулінарії, вони можуть позитивно вплинути на свій апетит і збалансованість дієти. У тому, що стосується фізичних вправ, рекомендуються тільки помірні навантаження. Сон ( десять годин, ніяк не менше) дуже важливий для підтримки спокою й душевного комфорту.

                                                        ПОРАДА

      Стежте за своїм характером. Незважаючи на загальні твердження, перемога – це не найголовніше в житті. Справжня самооцінка зведе до мінімуму вашу потребу у визнанні. Постарайтеся бути менш вимогливими й повчальними.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

    Справжню велич можна знайти в найбідніших місцях.

                Третє грудня

               ДЕНЬ ВИНАХІДЛИВОСТІ

       Народжені 3 грудня не дозволяють кому-небудь стояти на шляху здійснення своїх задумів. Винахідливі у втіленні власних ідей, вони можуть бути досить потайливими й спритними в досягненні поставленої мети. І все-таки цей день не можна вважати днем особистих амбіцій. Народжені 3 грудня швидше більш зацікавлені у своїх ідеях, родині, роботі, хобі як таких, а не в тому, щоб здобути славу або добитися влади. Можливо, до невдоволення членів родини, народжені 3 грудня не занадто стурбовані власним фінансовим благополуччям.

       «Коником» народжених 3 грудня можна вважати воістину неабияку творчу обдарованість. Орієнтовані на технічні науки, вони допитливі й скрупульозні, і все-таки, незважаючи на деяке занудство, їм вдається зачепити потрібну струну в серцях колег і сподвижників, які в підсумку переймаються спільністю поставлених завдань. Між іншим, народженим 3 грудня зовсім не обов'язкове схвалення з боку навколишніх, вони можуть обходитися й без нього, продовжуючи робити те, що вважають потрібним. Нерідкісно вони взагалі воліють працювати на самоті. У дійсності народжені 3 грудня потребують самоти, а в певні, вирішальні моменти життя їм просто необхідно самоізолюватися від світу. У такі періоди (звичайно після тридцяти років) вони здобувають репутацію пустельників. Створюється враження, що тільки на самоті вони досягають граничної концентрації думки й осягають вищу духовність. Насправді, завдання, які ставлять перед собою народжені 3 грудня, іноді видадуться незрозумілими, немов вони перейняті якимось вищим призначенням. Але це зовсім не означає, що народжені 3 грудня надто набожні або віддані тому або іншому навчанню люди, навпаки, найчастіше вони виявляють собою відспіваних циніків і матеріалістів.

      Небезпека для народжених 3 грудня полягає в тому, що, занадто поглинені роботою, вони забувають про особистісний розвиток. Насправді, індивідуальність як категорія їх не цікавить. Вони дотримуються власної логіки, згідно з якою їхні природні таланти й здатності – тільки необхідний інструмент для роботи. Але, на щастя, рано або пізно вони осягають велику мудрість самопізнання на найглибшому рівні. Якщо їм вдається зробити цей крок, їх життя в кінцевому підсумку здобуває більшу яскравість і орієнтованість на загальнолюдські цінності.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в третій день місяця керовані числом 3 і планетою Юпітер. Що підкоряються числу 3, як правило, прагнуть досягнути висот у вибраній ними сфері діяльності, але, як уже було відзначено, народжених 3 грудня більше цікавить сам процес роботи, а не просування по службових сходах. Вплив Юпітера, подвоєний у зв'язку з тим, що він також управляє Стрільцем, проявляється в посиленні експансивності й оптимізму. Люди, ведені числом 3, люблять незалежність, і це досить позитивно позначається на їхній роботі в якості індивідуальних підприємців.

                                                          ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших мріянь, втілення надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                   ЗДОРОВ'Я

       Найчастіше надто поглинені власними ідеями й гіперактивністю, народжені 3 грудня зовсім забувають про своє здоров'я. Усе, що їм потрібно в цьому зв'язку, – установити для себе графік відвідування домашнього доктора, якому вони повністю довіряють. Вони досить інформовані про шляхи лікування фізичних і розумових хвороб, але цього мало, потрібно ще дотримуватися корисних порад. Технічну жилку з користю можна застосувати при підрахунку калорійності їжі, вмісту в ній корисних речовин. Це допоможе виробити здоровий підхід до харчування. У тому, що стосується фізичних вправ, рекомендуються тільки помірні навантаження – ходьба, їзда на велосипеді, плавання. Як правило, емоції й сексуальні пристрасті народжених 3 грудня – питання для них сугубо інтимні, тому скромність і скритність цих людей слід поважати.

                                                     ПОРАДА

       Проявляйте більше інтересу до себе й розвитку власної індивідуальності. Іноді корисно перекласти відповідальність на плечі інших – хвилюватися не варто. Побоюйтеся відхідництва, підтримуйте зв'язок з світом і допомагайте тим, хто вас оточує.

                                           ДУМКИ ВГОЛОС

    Якщо пірнути занадто глибоко, випірнути можна на протилежному березі.

              Четверте грудня

    ДЕНЬ МОРАЛЬНОЇ ВИТРИВАЛОСТІ

       Народжені 4 грудня – розумні, агресивні особистості, яким вистачає сміливості відстоювати свої переконання. Біль, конфлікти, боротьба – категорії, не далекі їм, тому що на їхньому життєвому шляху занадто часто виявляються труднощі й перешкоди. Між іншим в них є гарний шанс досягнути далекоідучих цілей, що вдається багато в чому завдяки незвичайній комбінації добірності й життєстійкості, і при цьому вони умудряються не викликати ревнощів і заздрості в навколишніх. Але багато з тих, хто народився 4 грудня, здатні посіяти страх у супротивників або, принаймні, викликати в них почуття тривоги. Варто відзначити, що Дню моральної витривалості відповідає завзятість у досягненні мети – можливо, тому вороги народжених 4 грудня почувають, що в них мало шансів на перемогу.

      Народжені 4 грудня іноді демонструють егоманіакальну й соціопатичну тенденції, але, на щастя, їм вдається добитися того, щоб ці руйнівні віяння не домінували в їхній особистості. Як правило, ідеали й устремління народжених 4 грудня позбавлені користі, і найчастіше вони стоять на службі високих цілей, чи то гуманістичних, політичних або творчих. Насправді, вони готові пожертвувати власним комфортом і благополуччям заради того, у що вірять. Нагороджені організаторським талантом, вони здатні вислухати думки колег і соратників, але не потерплять серйозної загрози своїй владі, яка завжди залишається непохитною.

       Спокуса володіння необмеженими повноваженнями в тій або іншій сфері досить велика для тих, хто з'явився на світло в цей день, так що цим людям заради їхнього же блага потрібне періодичне осмислення своїх дій. Чимала небезпека підстерігає їх і тоді, коли вони беруть на себе відповідальності більше, чим можуть перетравити, тому для народжених 4 грудня надто важливо знати межу своїх можливостей, щоб запобігти роздратуванню й незадоволеності.

      Як правило, народжені 4 грудня мають критичний розум. Вони здатні легко й блискавично видати необхідний аргумент і оцінити опонента. Але, якщо вони емоційно прив'язані до того або іншого суб'єкта, їхня об'єктивність іноді зникає. Ось чому народженим 4 грудня слід чітко розмежувати для себе особисте й суспільне. Так, наприклад, особлива прихильність до друзів може негативно позначитися на діловій атмосфері в робочому колективі й, відповідно, на результатах спільної справи.

       Чим швидше народжені 4 грудня зможуть упоратися з руйнівними тенденціями в них самих, тим краще. Це не означає, все ж таки, що їм слід пригнічувати індивідуальність, просто потрібно осмислити наслідки власних дій для навколишніх. Здобуваючи мудрість із віком, народжені в цей день виявляються здатними направити свою енергію в продуктивне русло й тим самим вносять значний вклад у розвиток суспільства.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       На народжених в четвертий день місяця впливають число 4 і планета Уран. Керовані числом 4, як правило, демонструють свій, особливий підхід до вирішення проблем. Уран дарує непередбачуваність і мінливість – якості, які можуть бути посилені в тих, хто народився 4 грудня. Люди, що підкоряються числу 4, рідкісно стурбовані фінансовими проблемами, особливо замолоду, і це видасться досить характерним для народжених 4 грудня, яких у першу чергу цікавлять ідеї. Але ці люди добре розуміють взаємозв'язок грошей і влади. У силу впливу Урана ведені числом 4 можуть бути схильні до змін настрою, і ця якість підсилюється (поряд з матеріальною удачею й агресивністю) під впливом Юпітера, управителя їх знака Стрільця.

                                                          ТАРО

      Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який керує світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й величезну енергію; до негативних – упертість, тиранію й жорстокість.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 4 грудня повинні стежити за тим, щоб енергія їх агресивності не вийшла з-під контролю, – це потрібно як для їхнього власного блага, так і для блага родини. Рухливі фізичні вправи надзвичайно корисні для них, включаючи командні й змагальні види спорту, а також сполучені з подоланням труднощів і перешкод (альпінізм, біг, водні види спорту). Це допоможе спалити надлишок енергії й агресивності. Крім того, слід навчитися медитації – щоденні вправи тривалістю по декілька хвилин дадуть непоганий результат. Що стосується дієти, найкраще будувати її на основі земної їжі (зернові, коренеплоди, хліб, супи) при одночасному скороченні споживання цукру, спецій, алкоголю.

                                                       ПОРАДА

      Повірте в те, що вища сила на Землі – сила любові. Підтримуйте настрій високим, але управляйте ним. Зосередьтеся більше на внутрішніх зобов'язаннях. Пам’ятайте про благополуччя інших. Не випробовуйте страху перед втратою влади.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Відмова від влади – це, мабуть, найдужчий прояв владності.

                П'яте грудня

                  ДЕНЬ УПЕВНЕНОСТІ
       Народжені 5 грудня надмірно впевнені у тому, що їм удасться здійснити задумане. Іноді ця впевненість ненеобґрунтована, іноді – на жаль! Народжені в цей день насправді здатні на грандіозні здійснення, але їм не далекі й поразки. Якщо їм трапляється зазнати невдачі, це відбувається через нереалістичний підхід до життя – коли вони схильні дивитися на світ крізь рожеві окуляри. Таким чином, їм потрібно твердо усвідомити для себе, що успіх приходить не тільки завдяки початим зусиллям, але і як наслідок ретельного, зваженого розрахунку.

       Народжені 5 грудня, як правило, живі й динамічні люди. Вони щиро захоплені тим, що роблять у дану хвилину, і щедро діляться плодами своєї праці з навколишніми.

       Їх може здивувати, що близькі їм люди не розділяють їхніх поглядів або не випробовують того ж ступеня захвату. Зрозуміло, з віком і зрілістю до народжених 5 грудня приходить розуміння того, що й інші мають право на особисте волевиявлення.

       Звичайно, не можна заперечувати того, що впевненість, яку демонструють народжені 5 грудня, має ряд переваг. Більшість із них відносно вільні від турбот і сумнівів, що звичайно долають інших людей.

       Але вони повинні визнати факт існування труднощів, оскільки найчастіше штучно намагаються переконати себе в тому, що все йде прекрасно, коли насправді це далеко не так. Таким барометром може стати порада близьких або друзів, так навіть ворогів або суперників. Взагалі, народженим 5 грудня потрібно засвоїти, що думка інших також дещо означає, навіть якщо вона невірна.

        Оскільки народжені 5 грудня – активні особистості, вони не схильні баритися зі справами, відкладаючи їх на завтра, і взагалі не дозволяють пускати справи на самоплив. Хоча такий підхід споконвічно позитивний і робить життя народжених 5 грудня менш складним, він все-таки може утягнути їх у процес осмислення того, що ж є кращим для них. Таким чином, для народжених 5 грудня надзвичайно важливо зайнятися самопізнанням. Неодмінною умовою повинно стати вироблення твердого, реалістичного уявлення про своє місце й мету в житті. Доки цього не відбудеться, народжені 5 грудня просто приречені на коливання й, незважаючи на властивий їм оптимізм, будуть піддані розчаруванням. Як це не сумно, але саме серія невдач може підвести їх до необхідності перерахованих вище кроків.

      Коли народжені 5 грудня пізнають природу непевності, визнають владу долі й розів'ють у собі необхідну іронію, вони знайдуть твердий ґрунт під ногами й, отже, будуть готові до нових здійснень.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в п'ятий день місяця перебувають під впливом числа 5 і планети Меркурій, яка символізує жвавість розуму й схильність до змін. Оскільки Юпітер управляє Стрільцем, народжені 5 грудня підпадають під спільний вплив Меркурія і Юпітера, які подають своїм підопічним цілісність натури й оптимізм. Які б удари долі не зрушувалися на цих людей, вони завжди швидко справляються з ними.

                                                          ТАРО

       П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людини і її долю. Його знання зрозумілі тільки деяким, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна вважати самовпевненість, переконаність у власній правоті, правильне тлумачення життєвих безладь. До негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                      ЗДОРОВ'Я

         Народженим 5 грудня слід остерігатися різного роду травм. Найвідчайдушніші представники цього дня занадто часто випробовують долю. Стабільна дієта й медитація здатні втихомирити їхню буйну енергію. Рекомендується дієта, побудована на зернових й коренеплодах, без зайвого споживання цукру й консервантів. Фізична активність показана в будь-якому її вигляді.

                                                       ПОРАДА

       Старанніше вдивіться в себе й навколишній світ. Проведіть інвентаризацію своїх здатностей, якщо ви досі цього не зробили. Зверніть увагу на те, що вам говорять інші. Періодично дозволяйте собі дотримуватися порад навколишніх, якщо ви знаходите ці поради розумними.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Сила бачення важлива, але не менш важлива здатність реального бачення.

                Шосте грудня

                       ДЕНЬ ЕКСТРАКЦІЇ

     Народжені 6 грудня здатні покористуватися з будь-якої ситуації, для них не важко буде розглянути алмаз навіть у купі бруду. Багато до того ж мають воістину приголомшливий нюх на економічну вигоду – помітити пролом на ринку їм нічого не варто. Точно так само вони визначають перспективу й потенціал будь-якої компанії або колективу. Побачивши світло наприкінці тунелю, народжені 6 грудня завжди відважно кидаються назустріч йому.

        Народжені в цей день не належать до розряду людей творчих, вони швидше керівники, організатори, здатні поліпшити або змінити порядок речей, що склався. У них сильно розвинене розуміння того, що потребує перебудови. Вони рідкісно повертаються до тих, що втратили свою корисність, починань. Але якщо все перераховане спрацьовує в кар'єрі або бізнесі, то в особистих відносинах це не проходить. Як тільки народжені 6 грудня відчують фальш у дружбі або любові, вони прагнуть самоусунутися, а не чекати, коли стане ще гірше. Друзів або улюблених, які ще сподіваються на продовження багаторічного зв'язку, вони можуть безжалісно кинути.

        Народжені 6 грудня – непоправні прагматики, вони зацікавлені тільки в тому, що може працювати й приносити вигоду. Теорія займає їх тільки в тому ракурсі, наскільки вона може бути підкріплена практикою. Випливаючи цій логіці, можна сказати, що підрахунок очків і перемог – вищий пріоритет для цих людей. Але їм слід пам'ятати про небезпеку стати жертвою надмірних амбіцій, фальшивих цінностей або надмірного контролю.
        Народжені 6 грудня, як правило, виражають свої почуття прямо, без натяків, і це може вкрай болісно відгукнутися в душах їх друзів. Небезпека близьких відносин з народженими 6 грудня полягає в тому, що ці люди буквально одержимі прагненням перемагати. Тому краще, щоб їх партнер відрізнявся тим же або хоча б подібним азартом. Якщо народжені 6 грудня зв'язуються з людьми пасивними або невпевненими в собі, результат може бути більш ніж трагічним.

       Народжені 6 грудня зацікавлені в тому, щоб витягати на світло тільки найкраще, і це відноситься навіть до їхнього підходу до людей. Якщо їхні друзі або соратники – особистості настільки ж сильні й вольові, народженим 6 грудня робить дійсна приємність надихати їх на ще більші здійснення. Якщо ж вони зустрічають людей, що не терплять вторгнення в їхню особистість, не приймаючих поліпшення, народженим 6 грудня краще відразу ретируватися, щоб не викликати роздратування.

        Немає потреби говорити про те, що народженим 6 грудня необхідно виховувати в собі терпимість до слабкостей інших. Їм можна навіть порадити повернути свої зусилля на самих себе, щоб потім нікого було винуватити в невдачі. Крім того, обмеживши виплеск своєї енергії на навколишніх, вони можуть із успіхом повернути її на цілі самовдосконалення й творчості.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шостий день місяця підкоряються числу 6 і планеті Венера. Керовані числом 6 притягують до себе загальну любов і замилування. У народжених 6 грудня вплив Юпітера (управителя Стрільця) тільки підсилює ці здатності, одночасно даруючи вогонь і ентузіазм. Найчастіше саме любов стає чільною темою в житті тих людей, чиє число 6.

                                                            ТАРО

        Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Позитивні якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних якостей можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість, але останні, мабуть, не створюють проблем для народжених 6 грудня. І все-таки їм варто використовувати цю карту, щоб спробувати витягнути все краще, що несе в собі любов.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 6 грудня, як правило, занадто стурбовані долею своїх проектів і надто напружують фізичні й душевні сили. Сигарети й алкоголь як засіб придушення стресу належить по можливості виключити, оскільки неминучі проблеми з судинами, легенями й шлунком. Надмірні атлетичні навантаження бажано обмежити, тому що накачані м'язи з роками можуть перетворитися в надлишки жиру. По цій же причині варто дотримуватися вегетаріанської дієти.

                                                         ПОРАДА

       Послабте вимогливість до навколишніх. Не варто увесь час планувати й реалізовувати плани, залиште собі час для підзарядки. Сформулюйте для себе етичні принципи й слідуйте за ними .

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Усе видиме й відчутне належить тільки одному з багатьох світів.

               Сьоме грудня

                  ДЕНЬ ІДІОСИНКРАЗІЇ

      Народжені 7 грудня – особистості своєрідні. Протягом усього їхнього життя буває важко ужиться з навколишніми, чи то в школі, на роботі або в родині. Народжені в цей день найчастіше ростуть із думкою про те, що вони не такі, як усі, дивні й навіть чудакуваті. Навіть якщо насправді це не так, вони однаково вірять у це й найчастіше живуть згідно своїх очікувань.

       Народжених 7 грудня завжди притягує до тих, хто також відрізняється дивакуватістю. Як б то не було, вони з повагою ставляться до тих, хто йде по життю своїм шляхом, незалежно від того, куди він веде. Зрозуміло, потай вони мріють про те, щоб їх приймали за своїх, прагнуть ніби змішатися з юрбою. Вони навіть можуть прикладати до цього надзвичайні зусилля, що завжди негативно відбивається на стані їхньої нервової системи.

      У роки юності народжені 7 грудня проявляють нерішучість у виборі професії й життєвої мети. Нерідкісно вони пробують себе в багатьох якостях, зовсім різних і навіть протилежних, доки не знайдуть ту область, яка найбільшою мірою їм підходить. Звичайно вони ніколи не звертають із вибраного шляху, але це зовсім не означає, що вони щасливі своїм вибором. Частково це зрозуміло тим, що предмет їхнього інтересу не завжди приносить матеріальне задоволення. Відповідно, неминучі роздратування й занепокоєння, сумніви із приводу зробленого вибору.

        Народженим 7 грудня просто необхідно послабити вимогливість відносно себе. Якщо в дитинстві в них виявляються великі таланти, оточуючі починають будувати грандіозні плани на цей рахунок, що в кінцевому підсумку нервує дитину, сприяє її замкнутості, яка пояснюється тим, що дитина чи не спеціально оточує себе стіною, щоб уникнути наступного розчарування або ворожості. Тим щасливчикам, у яких батьки проявляють належне розуміння, швидше вдається знайти собі застосування в житті. А якщо до того ж їм повезе й вони знайдуть людину, здатну розвинути в них закладені природою задатки, вони взагалі можуть стати надбанням суспільства.

       І все-таки народженим 7 грудня, мабуть, не варто відгороджувати себе від світу. Мрійники й фантазери, вони ризикують піти в світ ілюзій. Хоча б у якійсь мірі їм потрібно захопитися турботами родини, підтримувати тісний контакт із друзями, писати листи – словом, спілкуватися якнайбільше. В особистих відносинах іноді буває корисно залучити до себе підвищену увагу партнера. Народженим 7 грудня слід пам'ятати, що жалість до себе й непевність те саме що отрута.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сьомий день місяця перебувають під впливом числа 7 і планети Нептун. Нептуна – водна планета, що управляє мріями, баченнями й фізичними явищами, тому народжені 7 грудня піддаються її дестабілізуючому впливу. Комбінація Нептуна-Юпітер (управитель Стрільця) повідомляє ідеалізм і експансивність, але також небезпеку наївності й частково недієздатності. Що підкоряються числу 7, як правило, люблять подорожі й зміни.

                                                           ТАРО

       Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був вірний шлях, людина не повинен звертати з нього. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативними – диктаторські замашки й слабка орієнтація в просторі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Нервова система народжених 7 грудня вкрай чутлива, так що стреси краще звести до мінімуму. Усі транквілізатори й наркотики потрібно виключити за всяку ціну. Дуже корисні часті вилазки на природу – природня краса завжди вкрай благотворно впливає на душевний спокій. Свіже повітря може надихнути народжених 7 грудня на фізичні вправи, тому що в міських умовах на такі «подвиги» у них просто бракує часу. Суспільство маленьких дітей (необов'язково своїх) змушує їх відчути себе молодшими на кілька років. У тому, що стосується дієти, народженим 7 грудня слід розбудовувати свій смак і намагатися отримувати від їжі насолоду. Обмеження в харчуванні можливі тільки у випадку алергії. І головне – ні за яких умов народженим 7 грудня не слід терзати себе таємними підозрами у відношенні уявних або існуючих хвороб.

                                                          ПОРАДА

     Постарайтеся налагодити регулярний контакт із суспільством. Не очікуйте від себе занадто багато чого. Навчіться сприймати життя легко й не почувати себе його бранцями.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

   Куди б ви не напрямилися, усюди зустрінетеся із самим собою.

               Восьме грудня

                       ДЕНЬ ПОРИВУ

      Народжені 8 грудня з головою занурюються у власні починання. Це стосується не тільки їх професійної діяльності, але й особистого життя. Дружбі й любові вони віддаються повністю, без залишку. Одного разу зробивши свій вибір, вони вже назавжди стають його бранцями.

       Проблеми можуть виникнути відносно глибини їх зобов'язань і відповідальності. Якщо обставини складаються так, що народжені 8 грудня змушені залишити родину або колектив, вони довго й болісно переживають почуття провини, навіть якщо твердо знають, що ситуація їм непідконтрольна. Але досвід розчарувань, який приходить із роками, учить цих людей залишати дещо в резерві ( при цьому не защемлюючи свою великодушність).

       Народжені 8 грудня заряджені величезною енергією, але не завжди їм вдається направляти її в потрібне русло. Дуже часто вони присвячують себе свідомо програшним проектам. В особистому житті їх, немов магнітом, тягне до деструктивних особистостей, а опісля вони довгі роки приходять у себе після розчарувань. І все-таки їх рідкісно задовольняють «нормальні» відносини, вони немов шукають найбільш екстравагантних і хвилюючих партнерів, які забирають у них усю енергію. Не відразу народженим 8 грудня вдається зрозуміти, що таким людям може бути мало того, що їм дається. У цьому змісті вони особистості, що відрізняються сильною прихильністю. Іноді народжені 8 грудня одержимі такими поривами в спробі піти від власних проблем, страхів і занепокоєння.

        Найбільш розвинені особистості дають вихід своєї надлишкової енергії, повністю віддаючись роботі. Їхня неприборкана вдача іноді приводить до зовсім фантастичних результатів, і це при тому що народжені 8 грудня самі можуть вести цілком поважне й добропорядне життя. Такі люди гідні заздрості, оскільки їм вдається й виразити себе, і скористатися плодами власної праці.

       Для народжених 8 грудня надто важливо виховувати в собі обережність і обачність. Якщо їм вдається знайти об'єкт, гідний їхньої уваги й енергії, їх просто можна вважати щасливчиками. Але їм все-таки варто усвідомити для себе, що друзі, улюблені й близькі не завжди здатні повернути їм те, що так щедро дарують вони самі. Таким чином, потрібно намітити для себе реалістичні орієнтири й прагнути до об'єктивності у відносинах, щоб зберегти й усталити їх.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у восьмий день місяця управляються числом 8 і планетою Сатурн. Оскільки Сатурн розбудовує відповідальність, обережність і почуття міри, а Юпітер (управитель Стрільця) – зовсім протилежні тенденції до експансивності й оптимізму, для народжених 8 грудня досить актуальна небезпека грандіозного конфлікту. Вони можуть виявитися в епіцентрі протиріч і тому шарахатися зі сторони в сторону. Ті, чиє число 8, повільно й ретельно вишиковують своє життя й кар'єру, але для народжених 8 грудня це не завжди так. При всій своїй добросердечності ці люди можуть мати холодну й недоступну зовнішність.

                                                         ТАРО

       Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні якості карти містять у собі харизму й прагнення до успіху; негативні вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народженим 8 грудня слід уникати будь-яких форм фізичних і психологічних пристрастей, які можуть обернутися збитком для їхнього здоров'я. Можливо, у силу вивільнення ендоморфінів у мозку багато з нас досить швидко звикають до неприємних речей, явищ і навіть людей. Для народжених 8 грудня ця небезпека особливо велика. Тому вони повинні розбудовувати в собі вдумливість, помірність, обережність і здатність безпристрастного осмислення свого досвіду.

                                                        ПОРАДА

       Ви можете добитися успіху в приборкуванні самих себе, не втрачаючи при цьому натхнення. Не бійтеся діяти відповідально (винагорода не змусить себе чекати). Дайте собі шанс випробувати щастя.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                                  Душа потребує волі.

              Дев'яте грудня

          ДЕНЬ ПИШНОГО ЦВІТІННЯ

        Народжені 9 грудня – особистості активні, що володіють багатою уявою, що обожнюють перебувати в центрі уваги. Для них життя – це романтична пригода, наповнена сміливих відкриттів і сюрпризів. Як ніхто інший, народжені 9 грудня повинні почувати себе зіркою барвистого шоу, головним персонажем драми життя.

        У дитинстві вони, як правило, тихі, чутливі, наділені здатністю фантазувати. Хвилюючі, героїчні ролі, у яких вони уявляють себе, буваючи дітьми, пізніше, уже в зрілі роки, втілюються в реальність. Ті з них, хто живе відносно спокійним життям, продовжують подумки фантазувати, представляючи себе головними персонажами захоплюючих авантюр. Рано або пізно до них приходить розуміння необхідності самовираження, якщо тільки вони прагнуть бути щасливими. Таким чином, подолання сором’язливості й удаваної скромності – ключові теми в їхньому житті.

      Багато з народжених 9 грудня живуть у суб'єктивному світі, і їх судження про ті або інші ситуації багато в чому відмінні від думки друзів, сподвижників, рідних. Наприклад, оточуючі можуть бути цілком задоволені існуючим статус-кво, у той час як народжені 9 грудня вбачають необхідність змін. Можливо, у цьому, властиво, і проявляється їхня орієнтація на героїчні вчинки, на які здатна тільки безкомпромісна особистість.

        Стосовно своїх дітей і улюблених народжені 9 грудня поводяться як сліпі захисники й заступники, готові за всяку ціну відгородити дорогих їхньому серцю людей від різних зазіхань із боку зовнішнього світу. Виконувати таку роль протягом усього життя досить важко, оскільки мінливі обставини звичайно вимагають і нових правил поведінки. Таким чином, якщо народжені 9 грудня вирішують присвятити себе шляхетній справі турботи про близьких, їм потрібно проявляти максимальну гнучкість. Можливо, їм варто переглянути весь спектр обов'язків, які вони на себе звалюють, і перейти від найбільш ефектних до чисто практичних.

       Якщо раптом у народжених 9 грудня візьме гору агресивність, її в жодному разі не можна випускати з-під контролю, оскільки вона може викликати відчуження з боку друзів і улюблених. Народженим у цей день взагалі краще щільніше притиснути свій примхливий характер.

        Досягнення зрілості, яка несе в собі спокій, – сприятлива перспектива для тих, хто народився в цей день. Подолання перешкод і викликів долі – невід'ємна частина їхньої особистості, і все-таки неодмінною умовою щастя є зовсім не складне вміння легко поступатися іншим і терпиме відношення до обставин. Із приходом мудрості народжені 9 грудня починають переосмислювати свою роль у цьому житті. Стаючи більш філософськи орієнтованими й об'єктивними, вони приносять набагато більшу користь суспільству.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятий день місяця керовані числом 9 і планетою Марс. Число 9 впливає на всі інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого рівна первісному: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9:9 × 5=45, 4+5=9); точно так само й народжені 9 грудня наділені здатністю безпосередньо впливати на навколишніх. Планета Марс сильна й агресивна, вона несе в собі чоловічу енергію, а для народжених 9 грудня ці якості тільки підсилюються додатковим впливом Юпітера, управителя Стрільця.

                                                           ТАРО

        Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і виявляє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по написаному шляхові. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу. Народжені 9 грудня можуть навчитися в Пустельника самопізнання й вдумливості, але повинні побоюватися відчуження й ізоляції від світу.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Більш відкритим людям з тих, хто народився 9 грудня, слід зм'якшувати й контролювати свої агресивні імпульси. Натури інтровертні, вони повинні уникати спокуси занурення в світ ілюзій і фантазій. Гноблення агресивності в них іноді обертається спалахами негативних емоцій. І тим і іншим корисно пройти обстеження в психолога. Рухливі фізичні вправи (гімнастика, аеробіка, біг) рекомендуються, але особливу обережність потрібно проявляти в мистецтві фехтування.

                                                        ПОРАДА

      Насмільтеся стати ординарними. Вам не завжди потрібно бути зіркою. Відкрийте для себе радості внутрішнього світу; живіть й дайте жити іншим. Не дозволяйте злості брати гору, знайдіть надійний спосіб приборкати її. Твердо стійте на ногах.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

     Справжній героїзм – в умінні протистояти власним етичним і духовним принципам.

              Десяте грудня

      ДЕНЬ ВНУТРІШНЬОЇ ПАЛКОСТІ

       Народжені 10 грудня прагнуть контролювати свої почуття й рухаються по життю із твердою впевненістю у власній значимості. Якщо вони й залучають до себе увагу, то тільки потім, щоб краще донести свої ідеї світові. Хитрість, гордість, зарозумілість, егоїзм – ці категорії видадуться невідомими народженим 10 грудня. Їхнє найбільше бажання – служити людям. Але навколишні рідкісно розуміють глибину емоцій, випробовуваних цими людьми, які найчастіше тримають їх у секреті й рідкісно кому розкривають. Насправді, найбільшим подарунком з боку народжених 10 грудня може стати їхня відвертість, оскільки вона символізує вищий ступінь довіри.

       Віра – важлива тема в житті людей, що народилися в цей день. Особистості віддані, вони служать тільки вищим ідеалам і втілюють у собі кращі якості людини. Але дуже часто вони виявляють велику цікавість до неживих предметів і матерій, оскільки розуміють, що плоть і кров не завжди служать вищим моральним ідеалам. Природа взагалі заворожує народжених 10 грудня, чи то тварини, рослини або просто гарні вигляди. Що глибоко цікавляться філософією, народжені 10 грудня часто міркують про самий факт буття. Вони звертають свою віру на Бога, Природу, Всесвіт, але головне все-таки те, що вони обов'язково спрямовані до якоїсь мети.

        Нерідкісно народжені 10 грудня роблять враження людей не від світу цього. Здається, начебто вони ширяють над щоденністю. Тому їм буває складно знайти своє місце в суспільстві, нелегко підшукати й родинну душу, з якою можна поділитися своїм ідеалізмом. Якщо ж їм все-таки вдається знайти таку людину, вона стає для них свого роду опікуном, заступником, опорою в житті.

       Найчастіше для робочого колективу наступають кращі часи, коли його очолює лідер, народжений 10 грудня. Такі керівники прекрасно розуміють потреби підлеглих і вміють стояти над надуманими конфліктами. З людей, що народилися в цей день, виходять гарні, турботливі, цікаві батьки, але тільки за умови, якщо їх партнери по життю виявляться готовими розділити з ними ношу батьківських обов'язків. На жаль, у силу своєї підвищеної сприйнятливості народжені 10 грудня піддаються стресам, а тому спокуса влади часто виявляється згубною для них. Але все-таки при наявності сприятливого навколишнього оточення життя народжених у цей день складається цілком успішно.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в десятий день місяця перебувають під впливом числа 1 (1+0=1) і Сонця. Люди, керовані числом 1, як правило, люблять першенствувати у всьому, що для народжених 10 грудня може означати першочергове задоволення особистих інтересів. Сонце дарує почуття власної гідності з яскраво вираженою позитивною орієнтацією в житті, і це збільшується впливом Юпітера, управителя Стрільця. Керовані числом 1 завжди мають власну думку по будь-якому питанню; насправді, народжені 10 грудня можуть бути надзвичайно вперті. Високі амбіції – відмітна риса тих, чиє число 1, але для народжених 10 грудня першочергове значення мають цілі не тільки особистого, але й універсального характеру.

                                                          ТАРО

       Десятою картою Старшого Аркана є Колесо фортуни, яке символізує підступний характер долі й стверджує, що у світі немає нічого постійного, крім самих змін. Люди, керовані числами 1 і 10, у першу чергу одержимі бажанням не упустити свій шанс, і головним для них стає вибір вдалого моменту. Колесо фортуни підказує, що не буває сталості в успіху, як не буває й сталості в невдачі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Породженим 10 грудня потрібно стежити за тим, щоб не поховати себе емоційно. Їм корисно тримати відкритими шлюзи, що зв'язують їх із зовнішнім світом. Якщо вони занадто замикаються в собі, неминучі проблеми психічного розладу. Невелике коло близьких друзів зовсім необхідне. З іншого боку, народженим 10 грудня не варто ставати зайво залежними від інших, незалежно від того, наскільки ці інші допомагають ім. Народжені 10 грудня мають незгубну потребу віддавати себе повністю вихованню дітей, готуванню їжі, облаштованості будинку. Для них такі турботи досить сприятливі. Спільні трапези, здорова дієта – усе це важливо для позитивної життєвої орієнтації. Фізичні вправи рекомендуються тільки легкі – прогулянки на свіжому повітрі, садівництво. Непогано пошукати можливість жити за містом.

                                                      ПОРАДА

       Пручайтеся спокусі відсторонитися від світу. Підтримуйте зв'язок з навколишніми. Вірте в людей так само, як вірите в Бога й Природу. Не побоюйтеся ворожості. Боріться за те, щоб вас вислухали, якщо це необхідно.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

                                     Бог – у всьому!

         Одинадцяте грудня

               ДЕНЬ ІНТЕНСИВНОСТІ

       Народжені 11 грудня в основному серйозні особистостІ – вдумливі, глибокі й цілеспрямовані. Вони прекрасно орієнтовані на поставлені цілі, і тому їх важко зупинити. Незважаючи на глибоку ментальну орієнтацію, вони найчастіше демонструють сильну фізичну присутність. Така комбінація думки й справи перетворює їх у винятково сильних людей.

      Динамізм народжених 11 грудня допомагає їм прорватися крізь усі труднощі. Але якщо вони зустрічаються з нерозумінням, невизнанням, то їм загрожує глибокий психологічний стрес, який може надихнути їх до відмови від подальшої боротьби.

      На щастя, народжені в цей день наділені здатністю швидко оправлятися від ударів долі й продовжувати задумане із ще більшим натиском. Успіх їм забезпечує не тільки віра в себе, але й нескінченна енергія, яка, здається, живе своїм життям.

       Як провідники своєї енергії, народжені 11 грудня впливають на навколишніх. Не тільки їхні слова й учинки, але також і думки можуть торкнутися почуттів рідних, друзів і колег. Досить тільки глянути на цих людей, і відразу стають зрозумілі їхні почуття, якими звичайно світиться їхнє обличчя. Парадоксально, але самі вони не завжди усвідомлюють цей феномен. У цьому змісті для них дуже важлива наявність близького друга, який може підказати, якими вони з'являються перед навколишніми і як навчитися розумної обережності.

        Народжені 11 грудня можуть займати посади, пов'язані з високою відповідальністю, але їм слід уникати ролі незалежних арбітрів. Їхня головна турбота пов'язана з роботою й ідеями, вони зацікавлені в тому, щоб перетворити життя у відповідності зі своїми моральними переконаннями. Народжені в цей день дуже серйозно підходять  до питань добра й зла й, вирішуючи їх, можуть бути надто повчальними й вимогливими. Вирок, який виносять ці люди, оточуючі звичайно приймають близько до серця.

       Буваючи батьками, народжені 11 грудня не повинні занадто строго підходити до своїх дітей і не виявляти сильного тиску на них. Насправді, набагато краще жити самим і дозволяти жити іншим, а не з'являтися перед світом у ролі вершителя доль. Крім того, народженим 11 грудня потрібно навчитися розслаблюватися, отримувати задоволення. Найчастіше їх надмірна серйозність змушує навколишніх думати про себе як про істот безтурботних і легковажних.

      Якщо народжені 11 грудня зможуть приберегти свою серйозність тільки для роботи й дозволять собі розкутість у годинник дозвілля, якість їхнього життя помітно підвищиться.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в одинадцятий день місяця керовані числом 2 (1+1=2) і Місяцем. Люди, що підкоряються числу 2, як правило, бувають гарними працівниками й партнерами, але ніяк не лідерами. Мрійність і граціозність, повідомлювані Місяцем, сполучаються в них з характером, ідеалізмом і дбайливістю, які даруются Юпітером (управителем Стрільця). Число 11 указує на відчуття фізичних явищ, а також інтерес до різного роду парних комбінацій; співпадань, близнюків, дзеркальних відбиттів і т.п.

                                                           ТАРО

        Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує строгу сидячу жінку з вагами в одній руці й мечем – в іншій. Вона нагадує нам про всесвітній порядок і про те, що баланс і гармонія в нашому житті будуть панувати, доки ми слідуємо вірною дорогою. Позитивні якості цієї карти – цілісність, справедливість, чесність і дисципліна. До негативних можна віднести безініціативність, безликість, острах інновацій, зневіра.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народженим 11 грудня слід уникати сидячої роботи, оскільки вони схильні до повноти. У цьому змісті заставою гарного здоров'я можуть стати фізичні вправи в комбінації із правильною дієтою. М'ясо, молочні жири, цукор, крохмаль і взагалі рясну їжу слід обмежити, а замість неї більше вживати свіжої городини, фруктів й зернових. Секс і повноцінний сон надзвичайно важливі для народжених 11 грудня. Їхній мозок постійно забитий думками, що утруднює процес відпочинку. Народжені в цей день повинні розбудовувати в собі силу волі, навчитися не розстроюватися й взагалі простіше дивитися на життя.

                                                         ПОРАДА

       Дотримуйтеся загального ритму життя й приймайте все, що відбувається навколо вас. Підтримка позитивної життєвої орієнтації може поліпшити ваш стан і полегшити життя тим, кого ви любите. Благотворно позначиться на вашому здоров'ї сміх.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                                Думка може багато чого.

          Дванадцяте грудня

  ДЕНЬ ФІЗИЧНОГО САМОВИРАЖЕННЯ
       Народжені 12 грудня роблять особливий акцент на своєму фізичному стані, їх хвилює, як вони рухаються й взагалі як поводяться зі своїм тілом. Це в жодному разі не означає, що вони позбавлені духовної орієнтації, просто фізична досконалість їх цікавить найбільше. Їхній коник – уміння розпізнати людину по стану її тіла. Народжені в цей день можуть визначити фізичний і психологічний стан кожного, з ким їм доводиться мати справу.

      Народжені 12 грудня прекрасно знають, як обіграти той або інший учинок, та й взагалі як заявити про свою присутність. І знову-таки це не носить хворобливого відтінку тиску або гноблення, тому що народжені 12 грудня домагаються всього цього своєю активністю, жвавістю й здоровим відношенням до життя. Незалежно від того, худі вони або повні, народжені 12 грудня ніколи не страждають комплексами й почувають себе досить комфортно. Деяким з них навіть вдається стимулювати навколишніх однією своєю присутністю.

       Народжені 12 грудня змушують своє тіло працювати на них самих – нехай шляхом шейпінгу, накачування мускулатури або чимсь ще. Навіть якщо їх зовнішній вигляд відрізняється від загальноприйнятих стандартів (наприклад, якщо вони зайво гладкі, мають некрасиву фігуру), вони умудряються добитися того, що недосконалість обертається для них перевагою.

       Дивно, але варто поспілкуватися ближче з народженими 12 грудня, як їх фізичний образ немов розчиняється в просторі, і на поверхню виступає те, що, властиво, і є сутністю цих людей. Тільки тоді можна зрозуміти, що фізична сторона їхньої зовнішності служить якимось фасадом, за яким ховається зовсім інша людина. Крім того, народжені 12 грудня в набагато більшому ступені, ніж інші, уміють маніпулювати своїм голосом, домагаючись вражаючих результатів.

        Народженим 12 грудня корисно звертатися усередину себе. Їм слід побоюватися надмірної захопленості своїми фізичними даними, зовнішнім виглядом, грішми, престижем і іншими матеріальними категоріями. Мабуть, їм варто вирішити для себе питання: чи так вони потребують постійного схвалення з боку навколишніх? Виховання в собі незалежності й гідності – неодмінна умова їхнього духовного росту. Нематеріальні цілі, чи то релігійні, духовні, філософські, допоможуть їм знайти справжній сенс життя.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у дванадцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (1+2=3) і експансивної планети Юпітер. Керовані числом 3, як правило, прагнуть досягнути висот у вибраній ними сфері діяльності. Вони також можуть бути надто вимогливими, навіть мати диктаторські замашки, тому народженим 12 грудня слід побоюватися цієї тенденції. Ті, чиє число 3, люблять незалежність – це може надихнути народжених 12 грудня до того, щоб шукати собі роботу як вільних підприємців. Вплив Юпітера (управителя Стрільця) позначається в тому, що народжені 12 грудня можуть переслідувати далекоідучі цілі. Їм властиві також оптимізм і експансивність.

                                                              ТАРО

       Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, який зображений висячим униз головою. При всій своїй гаданій безпорадності він втілює духовну міць і глибину думки. Позитивними якостями карти є усвідомлення межі власних можливостей, уміння вирішувати проблеми, людяність. До негативних можна віднести душевну короткозорість і обмеженість.

                                                         ЗДОРОВ'Я

        Найважливіше завдання для народжених 12 грудня – пізнати межу власних можливостей і навчитися обмежувати свою невгамовну активність. Правильний сон, харчування, фізичні вправи, відпочинок допоможуть їм знайти почуття безпеки й комфорту. У дієті слід зробити акцент на земній їжі (хліб, м'ясо, городина), скоротивши споживання продуктів, які можуть збуджувати нервову систему (цукор, кофеїн). Непогано включити у свій раціон зернові – рис, пшеницю, кукурудзу. Найбільшу користь народженим 12 грудня принесуть рухливі види спорту, але й такі вправи, як тань-ші і йога, для них будуть найвищою мірою корисні.

                                                         ПОРАДА

        Не замикайтеся на фізичному аспекті життя. Розбудовуйте в собі духовність. Побоюйтеся надмірної прихильності до речей і людей. Постарайтеся стати реалістами.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

     Речі дають ілюзію сталості, але насправді є лише відбиттям різних форм руху енергії.

            Тринадцяте грудня

                         ДЕНЬ ТОЧНОСТІ

       Народжені 13 грудня не тільки почувають велику мету, але й не випускають із уваги деталі. Занурені в роботу, вони діють повільно, ретельно й скрупульозно, але при цьому не забуваючи про головний підсумок. Таким чином, вони здатні поєднувати в собі експансивність і почуття міри, і це досить благотворно позначається на кінцевому результаті. Але існує небезпека загрузнути в дріб'язках, перетворитися в боягузів і невпевнених у собі людей. Таким чином, експансивні амбіції можуть перетворитися для них у тяжку ношу, якщо вони хоча б на хвилину засумніваються в можливості швидкого досягнення глобальної мети.

     На щастя, народжені 13 грудня майже завжди готові до забігу на довгу дистанцію. Хоча вони можуть випробовувати почуття непевності в собі або навіть впадати в депресію, для них зовсім очевидно, що далекоглядні плани неможливо здійснити відразу.

       У дійсності вони досить підозріло відносяться до авантюрних проектів, що обіцяють негайну вигоду. Але при всьому своєму презирстві до поверховості вони самі можуть зазнавати труднощів із самопізнанням на глибокому рівні. Іноді вони настільки грузнуть у поточних проблемах, що їм просто бракує часу й сил, щоб осмислити, що відбувається й життєву мету.

       Народжені 13 грудня – свого роду психологи, їх дуже цікавлять глибинні мотивування членів їх родини, друзів і колег. Найчастіше їм не далека іронія в оцінці людських якостей (включаючи власні промахи й помилки), вони можуть заглянути за фасад особистості й розкрити захисні механізми будь-якої людини. Самим собі вони видадуться такими детективами, що розгадують таємницю самого життя.

       Не всім навколишнім подобається така скрупульозність, тому народженим 13 грудня слід проявляти такт і обережність у їхніх спробах заглянути кому-небудь у душу.

      Таланти народжених 13 грудня проявляються не тільки в самому процесі отримання того або іншого продукту, але також і у виробленні концепції, плануванні й витонченому виконанні проектів. Народжені 13 грудня можуть випробувати величезний успіх, якщо тільки не будуть замикатися на дріб'язках – скажемо, полірувати ручку дверей так довго, що просто забудуть відкрити ці самі двері.

     На жаль, народженим 13 грудня властиві хаотичність і деякі дивакуватості, які створюють незручності як у роботі, так і в особистому житті. У цьому змісті корисніше буде звернутися до компромісів в ім'я забезпечення гармонії.

      Не варто також надто випробовувати терпіння навколишніх своєю вимогливістю й настирливістю.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в тринадцятий день місяця підкоряються числу 4 (1+3=4) і планеті Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. У комбінації із впливом Юпітера (управителя Стрільця) це може привести до того, що народжені 13 грудня будуть залишатися байдужими до почуттів і переживань інших. У силу спільного впливу Юпітера й Урана народжені 13 грудня можуть випробовувати сильну тривогу в ключові моменти свого життя. Хоча число 13 багатьма вважається нещасливим, це все-таки досить впливове число, але користуватися нимм потрібно мудро, уникаючи деструктивних тенденцій. Число 4 традиційне символізує бунтарство, ідіосинкразію й бажання змінити існуючі правила.

                                                        ТАРО

       Тринадцятою, найплутанішою, картою Старшого Аркана є Смерть. Її значення не слід сприймати в буквальному значенні цього слова. Образно вона символізує розставання з минулим в ім'я подолання умовностей і обмежень. І ця карта, і цифра 4 припускають, що народженим 13 грудня слід остерігатися зневіри й непевності.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 13 грудня часом надто стурбовані станом власного здоров'я. У них також можуть бути досить дивні уявлення про те, що з ними відбувається і як із цим боротися. Таким чином, вони іноді провокують зайві проблеми. Їм у жодному разі не варто займатися самозціленням. Набагато краще звернутися по допомогу до досвідченого лікаря. У тому, що стосується дієти й фізичних вправ, народженим 13 грудня слід уникати надмірної уваги до деталей і припинити нескінченні пошуки прийнятного варіанта. Для підтримки здоровішого балансу варто дотримуватися випробуваних рецептів, що добре зарекомендували себе. Помірні фізичні навантаження не забороняються.

                                                         ПОРАДА

       Не будуйте собі пасток. Пам’ятайте про те, що потрібно рухатися вперед. Настане момент, коли від дріб'язків треба перейти до головного. Терпимо ставтеся до промахів і непевності навколишніх. Не тільки ви потребуєте розуміння.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

     Буваючи надто поглиненим спогляданням дерев, ви легко зможете заблудитися в лісі.

          Чотирнадцяте грудня

ДЕНЬ РОЗБІРЛИВОГО ЕКСГІБІЦІОНІСТА
        Народжені 14 грудня найчастіше представляються навколишнім ексгібіціоністами, але насправді вони дуже розбірливі в тому, коли, як і при яких обставинах виставити на загальний огляд себе або плоди своєї праці. Хоча багато хто з них люди товариські, що й воліють перебувати в променях прожекторів, вони, між іншим, люблять усамітнюватися у власному світкові, куди дозволений вхід тільки далеко не всім. Образно можна сказати, що вони живуть у будинку із заштореними вікнами, які відкривають тільки тоді, коли їм цього захочеться. Таким чином, найчастіше вони дозволяють людям побачити те, що вони роблять, набагато рідкісніше – про що вони думають, і майже ніколи вони не дозволяють довідатися про себе справжніх. У дійсності виходить так, що чим більше ти виставляєш на огляд, тим зручніше сховати найтаємніше.

         Найчастіше народжені 14 грудня – найвищою мірою складні, глибокі й недоступні для розуміння особистості. Багато аспектів їх життя – сексуальні схильності, хобі, звички й психологічні прихильності – мають досить незвичайну й навіть дивну природу. Їхній філософський настрой також характеризує індивідуальність. Як правило, вони рано усвідомлюють для себе, що відрізняються від інших людей. Конфлікти з наставниками й тими, хто вище по положенню – батьками, учителями, – для них не рідкість. Крім того, їх нестримно тягне до всього незвичайного. Батьки, що намагаються насильно втиснути своє чадо в рамки дозволеного, звичайно терплять фіаско. Не говорячи вже про те, що будь-які спроби придушення особистості в народжених 14 грудня позначаються пізніше бунтарством, неприборкністю й озлобленістю, які поширюються вже на увесь світ.

       Народжені 14 грудня – сміливі люди. Вони рідкісно відчувають страх, без коливань кидаються в саме пекло. Але для них велика спокуса зробити ефектне враження на навколишніх такою відчайдушною поведінкою. Це не завжди хлоп'яцтво. Найчастіше їм вдається в такий спосіб стимулювати інших до дії, стати для них прикладом. Таким чином, вони можуть стати каталізатором змін як у родині, соціальному колі або в суспільстві в цілому.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в чотирнадцятий день місяця підкоряються числу 5 (1+4=5) і планеті Меркурій. Число 5 звичайне вказує на наявність сильної волі. Додатковий вплив Юпітера (управителя Стрільця) додає переконливості цьому аргументу. Тим, хто стає жертвою ударів долі, число 5 допомагає швидше впоратися із труднощами.

                                                         ТАРО

       Чотирнадцятою картою Старшого Аркана є Помірність. На ній зображена фігурка Ангела, який оберігає нас і допомагає втриматися на плаву. Позитивні аспекти Помірності дозволяють нам переглянути свої устремління й, можливо, відкрити для себе нові істини, гідні застосування в повсякденному житті. Карта застерігає від надмірного егоїзму. Оскільки негативне значення Помірності символізує тенденцію до зміни настроїв у руслі мінливої моди, народженим 14 грудня слід постаратися виробити власний стиль і систему мислення й дотримуватися їх з максимальною переконаністю.

                                                    ЗДОРОВ'Я

      Народженим 14 грудня слід проявляти обережність, для того щоб незвичайна поведінка й прагнення до ризику не привели їх до непричетності, особливо в частині травматизму й нещасних випадків. Крім того, оскільки багато із цих людей зустрічаються із проблемами нерозуміння ще в ранні роки, у них може виникнути потреба в самоізоляції. Дієту краще вибирати збалансовану, крім надмірностей. Фізичні вправи можна порекомендувати тільки у формі помірних або м'яких навантажень. У відношенні до сексу народженим у цей день потрібно дотримуватися вказівок карти Таро – помірності.

                                                      ПОРАДА

       Іноді точку зору можна донести спокійно. Стежте за тим, що ви робите й що говорите. Навчитеся терпіння й розбудовуйте в собі філософський настрой. Вибирайте середину.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

         Чим менше суєти, тем яскравіший результат.

         П'ятнадцяте грудня

                     ДЕНЬ ЕКСПАНСІЇ

        Народжені 15 грудня мислять глобальними категоріями. Їхні експансивні особистості не визнають ніяких обмежень для думки, нехай навіть і самої дикої. У той же час вони мають сильну волю й знання того, як працює система, так що перешкод для втілення своїх амбіційних задумів вони не бачать. Єдина проблема для цих людей може полягати в тому, що, одного разу виявившись на вершині кар'єри або влади, вони не завжди знають, як втриматися на ній. Факторами, згубними для подальшого росту, можуть стати душевна сліпота, надмірний оптимізм або зайва гордість. Можливо, цим людям слід задовольнитися досягнутим, прийняти ліміт своїх можливостей і максимально виявити себе на певному рубежі.

        Народжені 15 грудня – найвищою мірою соціально активні особистості, їм подобається впливати на родину, друзів, колег, та й на суспільство в цілому. У цьому змісті навколишнім дуже важливо зрозуміти, чи позитивний цей вплив. Найбільшого успіху народжені 15 грудня домагаються, коли їхня діяльність орієнтована на доброту, турботу й допомогу.

       Народжених 15 грудня, як правило, люблять друзі та й просто знайомі люди, оскільки в їхній присутності всім дуже добре. Вони несуть із собою оптимізм, легкість і відкритість – якості, які завжди високо цінуються. Народжені в цей день надзвичайно чутливі до всього доброго й шляхетного. Але їм все-таки варто бути реалістами, коли мова заходить про нові знайомства, і уникати суспільства тих, хто має намір маніпулювати їхньою довірливістю. Для деяких особливу небезпеку представляє сфера фінансів, де вони найчастіше зазнають обману й обдурювання.

         Породжені 15 грудня найчастіше вірять у власну удачу. Їхня впевненість застосовувана до всіх ситуацій, тому що загальний настрой на краще неодмінно спрацьовує. У загальному, це здорова тенденція, але вона може повести їх у світ ілюзій і не дасть можливості тверезо оцінити обстановку. Народжені 15 грудня демонструють дивну безтурботність у цьому питанні. У їхньому характері переважає фаталізм. Якщо вони відчувають, що долею їм приготована поразка, вони здадуться без бою. Точно так само вони відійдуть убік, якщо побачать, що ситуація погана й вимагає надмірних зусиль для виправлення. Для них легше почати щось нове, аніж латати діри в старому. Між іншим, іноді саме такий підхід виявляється вірним. Головне завдання для народжених 15 грудня – навчитися обмежувати свої пориви й ретельніше займатися конкретними справами, доводячи їх до досконалості. Вони повинні зрозуміти, що не можна рухатися вперед, не завершивши старі зобов'язання.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в п'ятнадцятий день місяця підкоряються числу 6 (1+5=6) і планеті Венера. Ті, чиє число 6, як правило, притягають до себе замилування й любов. Але спільний вплив Венери і Юпітера (управителя Стрільця) не тільки перетворює народжених 15 грудня в соціально привабливих осіб, але й робить їх здобутком паразитуючих типів. Таким чином, народженим 15 грудня слід проявляти обережність, якщо вони бачать, що деякі люди занадто зловживають їхньою добротою.

                                                            ТАРО

       П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол – символізує страх і бажання, споконвічних супутників надмірно розвинутої чуттєвості, нерозсудливості й пристрасті. Диявол тримає нас у заручниках нашої жадібності, невтримного прагнення до спокою й безпеки; він контролює нас, граючи на непримиренних протиріччях, що криються в наших душах. Позитивна сторона цієї карти містить у собі сексуальну привабливість і схильність до відкритого прояву жагучих бажань. І в той же час вона нагадує нам про те, що, хоча ми й прив'язані до нашого тіла, душа часом здатна піднятися у безхмарну височінь.

                                                        ЗДОРОВ'Я

         Народжені 15 грудня часом бувають надто оптимістичні відносно свого здоров'я й переоцінюють свої фізичні можливості. Відповідно, вони можуть не розглянути симптомів, які без праці розпізнає досвідчений лікар, що оглядає своїх пацієнтів регулярно. У вирішенні проблем зі здоров'ям можна порекомендувати психологічний тренінг – релігійний або духовний. Без цього народжені 15 грудня ризикують запустити вялоплинну хворобу й виявитися на операційному столі. Обмеження в дієті не обов'язкові, якщо тільки вони не прописані лікарем. У частині фізичних вправ особливо корисні заняття на свіжому повітрі – біг, плавання, теніс і інші.

                                                       ПОРАДА

      Не піддавайтеся на провокації, що вимагають прояву сили. Навчіться прораховувати межу своїх можливостей.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

  Персики догоджають, цибуля викликає сльози, але вік персика набагато коротший.

         Шістнадцяте грудня

              ДЕНЬ ПІДНЕСЕНОЇ УЯВИ

      Народжені 16 грудня, мабуть, неперевершені мрійники. Але це не означає, що їхні фізичні дані не заслуговують високої оцінки. До речі, однією з головних тем у житті людей, що народилися в цей день, є подолання фізичних обмежень свого організму й здіймання до зірок.

      Вжитися з ними не так-то просто. Як правило, складне сприйняття світу спричиняє значні емоційні проблеми, тому тим, хто живе поруч із ними, слід проявляти особливе розуміння й чуйність до їхніх потреб і, зокрема, поважати вимогу тимчасової самоти. Насправді, для успіху народженим 16 грудня потрібно якнайчастіше перебувати у власному світкові. Їм легше й вільніше працювати поза стінами офісів і кабінетів – у тому середовищі, де ніщо не заважає задоволенню їхніх запитів. Найчастіше народжені 16 грудня відчувають себе веденими якоюсь вищої силою, на службі в якої вони, як їм здається, перебувають. Ця сила може бути суспільної, релігійної або всесвітньої природи.

       Народжені 16 грудня здатні на здійснення, що вимагають титанічних зусиль. Одного разу кинувшись до заповітної й реалістичної мети, вони вже не піддадуться ніяким перешкодам і обмеженням. Але їх легко повести убік, вони можуть стати жертвою різного роду сумнівів (реальних і уявних) почуття, що зачіпають, інших людей.

       Дуже важливо, щоб народжені 16 грудня не втрачали відчуття реальності. Інтерес до навколишнього світу й подій, що відбуваються навколо, підтримає в них зв'язок з людством. У цьому змісті друзі, приятелі, діти можуть зіграти вирішальну роль. Дозвіл емоційних проблем, довіра й любов – усе це може стати актуальним тільки при спілкуванні й підтримці друзів. Вибухова реакція, загальмованість або повна байдужність, маніакальні періоди, супроводжувані депресією, спалахи невтримного сміху або глибоке мовчання – яскраві фарби, що присутні на палітрі тих, хто народився в цей день. Найбільш щасливі індивідууми знаходять вихід для своїх емоцій і почуттів за допомогою творчості, хобі або суспільної діяльності. Таким чином, у них з'являється можливість звертатися до людей і домагатися взаєморозуміння через спільні інтереси.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шістнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 7 (1+6=7) і водної планети Нептун. Керовані числом 7 іноді піддані непослідовності й легко збиваються з реального настрою. Це особливо характерно для тих, хто народився в День піднесеної уяви. Нептуна – планета фантазій, мріянь, бачень і релігійних світовідчувань, і в комбінації з Юпітером (управителем Стрільця) вона дарує породженим 16 грудня високий ступінь ідеалізму, а також інтерес до містики й релігії. Народженим у цей день слід побоюватися характерної для числа 7 тенденції до фінансової безтурботності.

                                                           ТАРО

       Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа. На ній одночасно зображені Король, що падає вниз із розбитої блискавкою вежі, і, що  вибудував цю вежу Зодчий, убитий ударом у голову. Ця карта нагадує нам про тлінність як фізичних структур, так і людських взаємин і пристрастей. Зміни в житті можуть бути раптовими й блискавичними. Позитивні аспекти карти – в умінні зносити всі негаразди, протистояти їм і долати їх. Негативні сторони попереджують про небезпеку високого зльоту, загибелі від власного утвору, плазування перед фальшивими цінностями.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 16 грудня дуже часто страждають від прихованих фізичних недуг. Іноді вони мають сильний психосоматичний відтінок. З віком можуть виникнути хронічні проблеми із травленням і внутрішніми органами, але з ними можна боротися за допомогою здорової дієти, побудованої на основі свіжих овочів, фруктів і зернових. Щонайкраще для народжених 16 грудня підходять регулярні прогулянки, плавання й ігри на свіжому повітрі.

                                                         ПОРАДА

       Міцно стійте на землі. Попрацюйте над вирішенням своїх фізичних проблем. Приділяйте увагу повсякденності. Будьте чуйними до почуттів інших.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

               Життєві шторми рано або пізно стихають.

          Сімнадцяте грудня

         ДЕНЬ ЗЕМНОГО ПРИТЯГАННЯ
        Народжені 17 грудня проявляють підвищену зацікавленість у земному порядку. Прагматичні індивідууми, вони тверезо дивляться на світ. Їх у першу чергу цікавить те, що матеріальне й солідне; відповідно, усі повітряні категорії – мрії, фантазії, мрійливості – зовсім далекі ім. Народжені 17 грудня живуть справжнім моментом і прагнуть знати, як працюють навколишні  явища й предмети. За аналогією із цим вони оцінюють і людей – по їхніх учинках і результатах праці.

        Народжені 17 грудня звикли приміряти філософські категорії до свого смаку. Вони прагматики, які менше думають про мотиви, а більше – про результати. Для них те, що невидиме, не має значення, за винятком, звичайно, мети, на яку й повинна бути спрямована їхня енергія, а також творчий потенціал. У силу своєї здатності концентруватися на насущних справах, вони домагаються значних результатів, не відхиляючись від перспективних завдань.

       Якщо в народжених 17 грудня виникають проблеми зі спілкуванням або взаєминами в суспільстві, це швидше наслідок їх серйозної натури. У розмові вони легко відмітають аргументи навколишніх, вважаючи їх легковагими, що й не мають змісту. Зневага до протоколу й ієрархії не збільшує їхніх шансів зайняти видне положення в суспільних колах. Але для багатьох з них повністю достатньо вже наявного суспільного статусу й визнання.

        Народженим у цей день слід побоюватися зайвої прихильності до матеріальних структур. Їм слід виховувати в собі прагнення до елегантності й добірності, що полегшить розуміння й сприйняття мистецтва – зокрема, живопису, скульптури й танцю, – а це, у свою чергу, розбудовує духовність.

        На особистому рівні народжені 17 грудня нерідкісно шукають собі партнера такої ж спрямованості. Але їм слід побоюватися взаємозалежності, надмірної прихильності до іншої людини. Взагалі тенденція до прихильності тим самим ідеям, структурам і організаціям може привести до вповільнення духовного росту. Це проявляється з особливою очевидністю, коли обставини диктують необхідність змін і прогресу.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сімнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 8 і планети Сатурн. Число 8 указує на конфлікт між світом матеріальним і духовним; керовані числом 8 схильні до самітності й відокремлення. Сатурн несе в собі сильне почуття міри й обмежень, а також повчальні аспекти. Для народжених 17 грудня можливий конфлікт між впливом на них Юпітера (управителя Стрільця), що повідомляє оптимізм і експансивність, і впливом Сатурна, який перепроваджує стриманість і обмеження. Якщо їм удасться збалансувати ці протилежні тенденції, успіх забезпечений.

                                                           ТАРО

       Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка – зображує оголену красуню, яка при світлі зірок зрошує прохолодною водою з одного глечика пересохлу землю, а іншим глечиком черпає воду зі старого ставка. Вона символізує торжество земного життя, але й матеріальне поневолення ним. Зірка над її головою – вічне нагадування про духовність. Для народжених 17 грудня це послання може бути особливо актуальним.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народженим 17 грудня слід побоюватися хронічних захворювань, пов'язаних з венами, кістковою тканиною й м'язами. Буваючи натурами земними, вони захоплюються різними дієтами, спрямованими на рятування від зайвої ваги. У першу чергу їм варто обмежити споживання м'яса й жиру, а також подумати про скорочення у своєму раціоні молочних продуктів. Рухливі фізичні вправи досить корисні. Якщо хронічні проблеми зі здоров'ям забороняють таку активність, народженим у цей день слід спробувати йогу. Тенденція до зловживання постільними задоволеннями – сексом і сном – для деяких чревата вповільненням розумової активності й ініціативи, особливо якщо вони превалюють над іншими видами активності.

                                                        ПОРАДА

      Збадьоріться. Регулярно виходіть у світ й розважайтеся. Активізуйте світське життя, знайдіть спосіб розділити інтереси інших. Допустивши гідних довіри людей у свій внутрішній світ, ви збагатите себе новими знаннями й відчуттями.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

    Виконуючи танець життя, дивіться в очі партнерові.

        Вісімнадцяте грудня

      ДЕНЬ ГРАНДІОЗНИХ ПРОЕКТІВ

      Для народжених 18 грудня життя написане великими буквами. Аматори широких полотен, вони звичайно ставлять перед собою масштабні цілі, але у процесі їх здійснення жодна деталь не буде забута. До речі, довгострокові проекти цих людей завжди розроблені скрупульозно й розписані до гвинтика. Досягнення народжених у цей день, як правило, вражають навіть найбагатшу уяву, і все-таки при всій їхній відданості справі навколишнім іноді здається, що вони занадто поверхневі, оскільки комбінація кількості з якістю враховується далеко не завжди.

        Народжені 18 грудня готові до забігу на довгу дистанцію. Рік за роком вони завзято зводять свій Вавилон. Якщо робота не ладиться, вони однаково доводять її до кінця. Відмова від задуманого рівносильна для них образі. Такий підхід поширюється, до речі, і на питання любові й дружби. Це, звичайно, не виходить, що кращий вихід з них – не заводити занадто тісних знайомств. І все-таки вміння переглядати свої очікування, якщо з'ясується, що друг їх не виправдав, виявиться аж ніяк не зайвим.

        Народженим 18 грудня корисно переглядати свої взаємини з навколишніми й намагатися не домінувати в їхньому житті. Хоча самі вони й не є занадто залежними, їхня вимогливість до інших може бути підвищеною. Найчастіше їхня самопоглинена особистість вимагає тільки одного – не заважати їй.

         Багато з тих, хто народився 18 грудня, живуть в особливому світі, наелектризованому найскладнішими планами й ідеями. Їм потрібна воля, щоб мати можливість реалізувати свої грандіозні плани. Вони рідкісно просять дозволи на це або благословення в інших. Буваючи дітьми, вони потребують батьків, які могли б підтримати їх і забезпечити нормальний рівень життя. Коли ж вони самі стають батьками, їм слід пам'ятати, що довірчі відносини із власними нащадками можуть установитися тільки у випадку надання їм більшої самостійності.

         Менш освічені особистості з тих, хто народився 18 грудня, нерідкісно розриваються між нереалістичними амбіціями, бажаннями й надіями. Їм потрібно трохи зменшити свій запал і поставити перед собою більш досяжні цілі. Мабуть, найбільше для здійснення своїх задумів народжені 18 грудня потребують комфорту й… співчутливого друга, який виявиться не тільки люблячим партнером, але й усе розуміючим соратником.

        Для тих же, хто ще не виявив у собі закладений природою потенціал, найважливішим моментом є визначення найбільш зручного стилю життя й робочого оточення.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у вісімнадцятий день місяця підкоряються числу 9 (1+8=9) і планеті Марс. Число 9 – найвищою мірою впливове число, яке надає велику силу народженим 18 грудня в їхній боротьбі за кар'єру. Спільний вплив Юпітера (управителя Стрільця) і Марса дарує невичерпну енергію. Від народжених 18 грудня потрібна величезна відповідальність, щоб не випускати цю енергію з-під контролю й не розпорошувати її, – наслідки можуть бути непередбачені.

                                                           ТАРО

       Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць, який символізує світ мріянь, емоцій і підсвідомого. Місяць традиційно вважають символом жіночої сили й емоцій. Позитивні якості цієї карти поєднують у собі чуттєвість, готовність до жалю, чуйність. Негативні – емоційна неврівноваженість, пасивність і відсутність здорового самолюбства. Мрійливий Місяць може провокувати ілюзії, образи й розчарування.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народженим 18 грудня слід уникати надмірних навантажень. Навіть визнання одного тільки факту, що існує межа можливого, – це вже позитивний крок. Народжені в цей день можуть бути піддані виснаженню (у змісті втрати енергії), крім того, існує ризик збитися з наміченого курсу, виявившись у нереальному світі. Ключовий момент – вироблення об'єктивності. Ось чому так важливо знайти вірного друга й помічника, наставника, терапевта, який міг би допомогти у важкі часи. Фізичне зношування організму ( головним чином через недбале поводження до здоров'я) можливе, але для народжених 18 грудня набагато складніше впоратися із труднощами психологічного характеру. Збалансована дієта, заснована на зернові й овочах, скорочення цукру й алкоголю – найважливіші елементи в боротьбі за збереження здоров'я. У плані фізичних вправ можна порадити м'які або помірні навантаження, причому не змагального характеру, які слід перемежовувати регулярним відпочинком.

                                                         ПОРАДА

       Знайдіть спокій усередині себе. Мовчання й простір значимі самі по собі, так що не почувайте себе зобов'язаними заповнювати їх. Дозвольте й іншим блищати.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

«Бути» – може виявитися не менш захоплюючим станом, аніж діяти.

      Дев'ятнадцяте грудня

   ДЕНЬ ПОВСТАЛИХ З АДА(ПЕКЛА)
         Народжених 19 грудня відрізняє розвинена здатність викликати емоційні реакції в навколишніх. Це зв'язане в основному з тим, що їх відношення до чого-небудь, одного разу склавшись, залишається незмінним на все життя, у результаті чого їм властиво відкидати всі можливості компромісних розв'язків. У будь-яких ситуаціях вони залишаються самими собою, і їм дуже складно або навіть зовсім неможливо одягати спеціальну маску для того, щоб з'явитися в суспільстві або робити щось на догоду іншим. Життєва позиція таких людей часто виражається установкою: «Ось такий ось я, прагнете ви того чи ні!»

         Здатність народжених 19 грудня долати труднощі викликає щире замилування. Уміння зберегти себе в різних колотнечах і постійна боротьба за місце під сонцем тим більше роблять враження невід'ємної частини їх долі, що ці люди дійсно не уявляють собі життя в спокійній обстановці, без ніякого виклику, протесту. Їхнє життя подібне до безперервної битви, з якої вони постійно виходять переможцями. Це не виходить, все ж таки, що вони ніколи не терплять поразок. Поразки бувають, і вони можуть із цього приводу глибоко й щиро страждати, іноді навіть всерйоз подумувати про те, щоб здатися. Але дух цих людей завжди залишається непереможним. Цей факт надає їхнім тріумфам по-справжньому глибокий зміст, доводячи, що часом навіть найфантастичніші перемоги не просто є результатом сліпого героїзму, вони деяким чином визначені.

       Незважаючи на такий достаток труднощів, які доля готує тим, хто народився 19 грудня, на цьому їх неприємності не закінчуються; найскладніша битва, яка їм має бути, це битва із самими собою, причому на найбільш глибинному внутрішньому рівні. Деякі з них, наприклад, можуть бути піддані приступам апатії, що виснажує запаси їх енергії, що пригнічує їхні духовні сили й опірної спроби прогнати її. Інших, навпаки, можуть раптово охоплювати хвилі сильних, іноді навіть агресивних емоцій, проявляючись спочатку у вигляді якихось особистих переживань, а опісля, можливо, виходячи за рамки особистості й вихлюпуючись на навколишніх.

       Той факт, що народжені 19 грудня звичайно йдуть по життю своїм, ні на кого не подібним шляхом, часто залучає до них молодих людей, готових побачити в безперервному горінні якийсь романтичний ореол. Звичайно, народжені в цей день не несуть прямої відповідальності за наслідування їх з боку молодих, але їм варто подумати про те, щоб якось стримувати свої найбільш сильні емоційні прояви.

       Народжені 19 грудня відчувають потребу в невимушеності спілкування з навколишніми, але в той же час абсолютно не переносять фальші й чергового гумору. Їхнє власне почуття гумору носить в основному іронічний або навіть глузливий характер. Найбільш природнім вираженням обличчя для народжених у цей день є повна серйозність, що дає зрозуміти їхнє прагнення триматися на відстані від іншого світу.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонця. Люди, керовані числом 1, як правило, прагнуть першенствувати у всьому, вони амбіційні й ненавидять обмеження. Оскільки 19 грудня припадає на перший день куспіта Стрілець – Козеріг, який випробовує на собі найсильніший вплив Юпітера (управителя Стрільця) і Сатурна (управителя Козерога), енергія народжених у цей день ще більш сконцентрована, цілеспрямована й інтенсивна. Конфлікт енергетики Юпітера (експансивність) і Сатурна (обмеження) іноді повідомляє індивідуумам суперечливість натури.

                                                            ТАРО

        Дев'ятнадцяту карту Старшого Аркана – Сонце – прийнято вважати найбільш сприятливою із усіх карт колоди Таро. Вона символізує знання, удачу, життєстійкість і обіцяє суспільне визнання й винагороду. Карта несе в собі чистоту й гармонію взаємин, блискучу репутацію, але її негативні аспекти відбивають надмірну гордість, марнославство й лицемірство.

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Народжені 19 грудня схильні до психологічних проблем, оскільки їхня енергія занадто турбулентна. Дуже важливо в цьому змісті з'ясувати глибинну причину таких проблем, а це іноді неможливо зробити без кваліфікованої поради. Народженим 19 грудня слід побоюватися тенденції до самолікування, оскільки це може збільшити депресію, не можна прибігати й до наркотиків будь-якого виду ( у тому числі алкоголю). Для підтримки психологічного тонусу корисні рухливі фізичні вправи й різноманітні смачні продукти. Неодмінною умовою гарного самопочуття є довга дружба з розуміючими й терпимими людьми.

                                                            ПОРАДА

      Збадьоріться. Не звалюйте власні проблеми на навколишніх. Не варто ховатися від світу – спілкуйтеся в міру можливості й бажання. Не забувайте про користь сміху. Не дозволяйте собі ставати бранцями нещастя.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Труднощі – уроки, перешкоди – виклик, неможливість – запрошення до дії.

             Двадцяте грудня

                      ДЕНЬ ГЕНЕРАТОРА

      Народжені 20 грудня постійно генерують ідеї, змушуючи навколишніх збільшувати свою активність. Їхня здатність проявляти ініціативу воістину величезна. Не дуже затруднюючи себе втіленням власних проектів і ідей у життя й уже тим більше адміністративними питаннями, вони воліють приступати до наступного завдання відразу після того, як «покладуть початок» попереднього. Але їхні починання, як правило, отримують продовження, і вони, таким чином, установлюють собі гарну репутацію.

       У народжених 20 грудня між раптовим бажанням зробити що-небудь і самою цією справою не проходить багато часу. Якщо вони задумали щось, їх уже практично неможливо зупинити, і в першу чергу тому, що їхньої дії ідуть за ідеями із блискавичною швидкістю. Неймовірна винахідливість, ефективність у роботі й оригінальність у них настільки високі, що їх продуктивність часом навіть викликає подив. Іноді людей, що народилися 20 грудня, яким за родом діяльності доводиться займатися інтелектуальною працею, можна звинуватити в деякій поверховості – це стосується їхніх досліджень, теорій або творів мистецтва. Але очевидно, що їхній метод припускає саме багаторазовий розгляд предмета з різних сторін, а не детальне й глибоке вивчення всього тільки одного з його аспектів.

        Народженим 20 грудня звичайно добре вдається контролювати свою психічну енергію, і все-таки найбільший інтерес у них викликають метафізичні види життєвого досвіду. Вони, проте, досить твердо стоять на землі й з великою підозрілістю відносяться до всякого роду неперевіреним історій про чуда або подорожі по інший світах. Люди, що народилися в цей день, не з тих, хто приймає на віру чутки або навіть слова авторитетів. Їм може дуже не подобатися, коли їм говорять, що їх почуття не мають під собою ніякої реальної основи; разом з тим вони бувають досить агресивними у відстоюванні своїх власних ідей і думок.

        Узагальнюючи все сказане, можна помітити, що для народжених 20 грудня основне значення має загальна картина дійсності, а не дрібні деталі. Вони люблять філософствувати про речі в цілому й цінують вдячних слухачів. Можливість впливати на думки навколишніх робить їм справжню приємність, тому вони повністю органічно почувають себе в ролі батька або викладача. Буваючи самі безустанними працівниками, вони часто очікують і вимагають від своїх дітей або учнів таких же зусиль і віддачі. Щодо цього їм необхідно бути дуже обережними, інакше можна не звернути уваги на індивідуальні відмінності людей або невірно припустити, що енергія й здатність до концентрації в окремої людини такі ж, як і в них. Взагалі, схильність становити попередні судження й заздалегідь очікувати від людей більшого, аніж вони можуть зробити, є однією з основних причин виникнення проблем у тих, хто народився 20 грудня. Ці якості здатні привести до небажаної перенапруги й, отже, поганого ставлення з боку тих індивідуумів, чиї сили були помилково переоцінені.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцятий день місяця підкоряються числу 2 (2+0=2) і Місяцю. Керовані числом 2 – ніжні й мрійливі, їх легко ранити критикою або неуважністю. Вони легко піддаються образам і роздратуванню. Вплив Місяця звичайно позначається на підвищеній емоційності й схильності до підпорядкування думок почуттям. Народжені в період куспіта Стрілець – Козеріг, ці люди розраховують на серйозність сприйняття їх навколишніми й дуже засмучуються, коли цього не відбувається. Вплив Юпітера (управителя Стрільця) і Сатурна (управителя Козерога) надає їхнім думкам філософський відтінок і серйозність.

                                                          ТАРО

       Двадцята карта Старшого Аркана символізує Суд або Пробудження, завдяки якому люди відкидають турботи про матеріальні блага й відправляються на пошуки вищої духовності. Зображений на карті граючий на трубі Ангел звіщає про наближення нового дня, дня звіту. Ця карта змушує нас піднятися над власним «я» і дає можливість розглянути споконвічну сутність. Лихо, все ж таки, полягає в тому, що труба може прославляти тільки екзальтацію. некерованість і зарозумілість.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 20 грудня, як правило, мають власну думку з питань свого здоров'я й медицини в цілому. Вони впевнені у тому, що знають про свої недуги й можуть запропонувати кращі ліки. І все-таки їм потрібно порадити уважніше придивитися до свого організму й не зневажати візитами до терапевта й дантиста. У плані дієти народжені 20 грудня також виступають досить обізнаними особистостями, але в кінцевому підсумку головне, щоб їжа була смачною й живильною. Помірні фізичні вправи не забороняються, але не змагального характеру.

                                                          ПОРАДА

      Не думайте, що ви завжди праві. Навчіться визнавати свої помилки. Дотримуйтеся взятого курсу. Виховуйте в собі терпимість.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

    Завжди тримайте віконце відкритим, щоб натхнення могло хоча б зрідка відвідувати вас.

       Двадцять перше грудня

              ДЕНЬ ВЕЛИКОЇ ЗАГАДКИ

       21 грудня народжуються сильні особистості, які знають секрет використання мовчання у своїх цілях. Говорять вони що-небудь чи ні, основною їхньою зброєю є мова тіла й душі, за допомогою якої їм вдається так викласти свої вимоги, що їм неможливо відмовити. Із цими людьми сперечатися практично неможливо, настільки непохитні вони в досягненні власних ідеалів.

       Народжені 21 грудня мають чудову здатність направляти всю свою енергію до останнього на те, щоб розчистити собі дорогу до одного разу наміченої мети й пустити по ній однобічний рух у потрібну їм сторону. А якщо вже їм удалося змусити навколишніх робити щось так, як їм потрібно, вони можуть повністю контролювати результат цієї діяльності.

         Як уже говорилося раніше, ті, хто народився 21 грудня, мають секрет використовувати мовчання з вражаючою ефективністю. Раптово замовкаючи в деякі переломні моменти бесіди або, наприклад, ділових переговорів, вони домагаються набагато більшого впливу на своїх співрозмовників, чим якби постійно говорили, намагаючись щось довести, або навіть кричали, виражаючи свої емоції. Навколишнім може при цьому здатися, що за їхнім мовчанням ховається якась лиховісна сила, яка здатна в будь-який момент вирватися назовні, тому з тими, хто народився в День великої загадки, як правило, поводяться з обережністю, ніби боячись спровокувати виверження вулкана. На жаль, таке почуття ненадійності, що виникає при спілкуванні із цими людьми, повністю може поширитися й на їхніх близьких, друзів, знайомих і колег, що сприяє виникненню напруженості у відносинах, а іноді навіть приводить до повного розриву. Саме тому ті, хто народився 21 грудня, можуть часто зазнавати труднощів у підтримці тривалих дружніх почуттів і йдуть по життю, залишаючи за собою слід з розбитих сердець.

        Народжені в цей день, як правило, воліють не поширюватися про себе й не люблять відповідати на запитання, що стосуються їхнього особистого життя. Вони надзвичайно потайливі у всьому, що стосується їхніх фантазій і внутрішнього життя, але між іншим здатні наполегливо й могутньо проектувати свої фантазії на світ навколо себе, у такий спосіб формуючи своє оточення. Їхнє бажання й здатність управляти людьми досить великі. Більшість навколишніх воліють спілкуватися з ними саме так, як вони того бажають, в основному для того, щоб не виводити їх із себе й не давати їм приводу виявити свою натуру з гіршої сторони.

        «Хто не зі мною, той проти мене» – ця фраза занадто часто є принципом дії для всіх народжених 21 грудня. Їм варто навчитися вибачати й бути більш терпимими до інших, а також почати використовувати в житті свою здатність ніжно любити. Для ефективного духовного росту їм слід позбутися від остраху бути відкинутими, уникати помисливості й нерішучості у вчинках і охолодити своє непомірне бажання бути предметом замилування.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять перший день місяця управляються числом 3 (2+1=3) і експансивною планетою Юпітер. Люди, що підкоряються числу 3, найчастіше амбіційні, а іноді навіть мають диктаторські схильності. Народжені 21 грудня можуть стати жертвами власної суперечливості, коли вони, з одного боку, намагаються контролювати навколишніх, а з іншого – чекають від них замилування. Подвійний вплив Юпітера (управителя Стрільця) і числа 3 проявляється в експансивному підході до життя, але вплив Сатурна (управителя Козерога) несе в собі похмурість і пасивність.

                                                           ТАРО

       Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ – зображує Богиню, що біжить, із затиснутими в руках прутами, даруючими енергію. Вона символізує світ і правду; її сила безмежна. Карта стверджує, що немає нічого недосяжного на цій Землі. Хоча її зміст має на увазі винагороду й визнання за труди, вона нагадує також про грандіозні перешкоди й невдачі. До негативних якостей можна віднести неуважність і самознищення.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народженим 21 грудня слід побоюватися депресії, яка виникає тоді, коли бажання не збуваються. Довго стримувані гнів і обурення можуть вилитися в раптових спалахах люті й жорстокості. Дуже важливим фактором для народжених 21 грудня є сексуальне самовираження. У цьому змісті їм дуже важливо знайти такого партнера, який давав би не тільки тепло й ніжність, але й фізичне задоволення. Як результат неправильного харчування можливі проблеми зі шкірою, зубами й надлишковою вагою. Народженим 21 грудня слід зменшити свою пристрасть до солодкого, а також до тваринних жирів і молочних продуктів. Споживання алкоголю й антидепресантів слід жорстко контролювати. Рекомендуються рухливі фізичні вправи – від аеробіки до кінного спорту.

                                                      ПОРАДА

      Навчіться бути більш відкритими – менше таємності. Довіряйте іншим. Не зводіть внутрішні бар'єри. Ваші фантазії можуть бути небезпечними. Не будьте зайво вимогливі до інших.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Перший крок на шляху до чесності – з'ясування відносин із самим собою.

       Двадцять друге грудня

                    ДЕНЬ СТАЛОСТІ

        Найчудовіша риса народжених 22 грудня – здатність до довгострокового планування й реалізації намічених планів. Тема розміреності як у роботі, так і в сімейному житті взагалі дуже актуальна для цих людей. Вони звичайно мають певні здатності до пророкувань, але здатності ці, як правило, застосовуються в основному для точного розрахунку того, де й ким вони будуть самі і як складеться їхня доля, виходячи з минулих заслуг. Усе це, між іншим, зовсім не виходить, що вони не здатні змінити свій життєвий курс; швидше це свідчить про те, що вони прекрасно усвідомлюють свої можливості й потреби на певний період часу, і це дає їм можливість відповідно планувати свій час і зусилля.

        Народжені 22 грудня вище всього на світі цінують надійність. Розвиваються вони повільно, але вірно, рік за роком створюючи й удосконалюючи структуру свого життя. У силу своєї обережності вони роблять звичайно набагато менше помилок і терплять набагато менше поразок, чим більшість людей. Але якщо вже на їхні плечі обрушується катастрофа (таке трапляється з ними, можливо, раз або два за все життя), то катастрофа ця серйозна, що надовго вибиває з колії. Але через деякий час, витрачений на зализування ран, вони знову повертаються, щоб з дивною непохитністю продовжити свій шлях. Якщо людині, народженій 22 грудня, властива амбіційність (що, взагалі, буває в таких людей рідкісно), то її просування до вершин кар'єри відбувається болісно повільно – у силу явного небажання як іти на невиправданий, на її думку, ризик, так і приймати неминучі в деяких випадках компромісні рішення. У відношенні до роботи, та й до життя в цілому, у народжених у цей день є щось від ремісника, що отримує насолоду як від самого процесу праці, так і від його кінцевого результату.

       Народжені 22 грудня дуже терплячі в глобальному змісті. Вони, все ж, також здатні дратуватися по дріб'язках у якихось побутових ситуаціях, стаючи при цьому абсолютно нестерпними в спілкуванні. У таких ситуаціях їм властиво моментально вихлюпувати на навколишніх свої емоційні реакції (такі, як, наприклад, вибухи гніву). Виразивши своє невдоволення, вони рідкісно зберігають злість або погане ставлення на довгий час і швидко заспокоюються. Правда, після подібних випадків вони очікують від тих, хто постраждав від їхньої люті, буквального проходження своїм правилам, особливо у відносинах зі своїми дітьми.

        Народженим у цей день дуже важливо навчитися обережно поводитися зі своїм гумором, який часто може мати відтінки колючої іронії або сатири, і не допускати його переростання в сарказм або злісне глузування. Досить важливим завданням для них також є знаходження балансу між серйозністю й розвагою, ізоляцією від суспільства й соціальною активністю.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять другий день місяця перебувають під впливом числа 4 (2+2=4) і планети Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Скритність, замкнутість і вибуховий характер народжених 22 грудня підкреслює додатковий вплив Юпітера й Сатурна (відповідно управителів Стрільця й Козерога). Керовані числом 4 мають свій погляд на речі, але, оскільки найчастіше вони виражають його із зайвою самовпевненістю, це нерідкісно викликає антагонізм у навколишніх. 22 – парне число, тому народжені в цей день виявляють цікавість до різного роду парних комбінацій: співпадань, близнюків, симетрії, відбиттів.

                                                           ТАРО

       Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень, який у ряді інтерпретацій Таро з'являється в образі людини, що безстрашно ступає в прірву. Іноді його зображують, що як вижив з розуму, а буває, що він символізує одухотворену натуру, що щасливо звільнилася від матеріального пута. Позитивні якості карти – вільне проходження за власним бажанням, упевненість у собі; негативні – дурість, імпульсивність і повна деградація. Освічений Блазень пройшов свій життєвий шлях, витягнув уроки з допущених помилок і придбав право на власну думку.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Народжені 22 грудня нерідко зустрічаються із проблемами, в основі яких складне світовідчування. Психологічні безладдя можуть проявлятися у фізичних нездужаннях – наприклад, з віком загострюються хвороби кісток і повік. Слід звернутися до фізичних вправ, що виробляють гнучкість. Крім того, на додаток до твердої дієти можна спробувати розвинути в собі кулінарні навички. Строго контрольовані емоції можуть знайти для себе вихід у сексі.

                                                          ПОРАДА

      Зм'якшіть свою вимогливість і самоконтроль. Навчіться бути більш відкритими й терпимими стосовно навколишніх. Не обвинувачуйте й не засуджуйте нікого. Дурості іноді мають велике терапевтичне значення й, крім того, можуть бути досить забавними. Більше спілкування!

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Мова буває музичною, але мовчання може стати дійсним чарівництвом.

        Двадцять третє грудня

             ДЕНЬ ПЕРШОПРОХІДНИКІВ

       Двадцять третє грудня – день народження людей, для яких щастя полягає в освоєнні нових земель. Їм доставляє дійсну насолоду активна діяльність, спрямована на просування вперед і перетворення в життя сміливих ідей і проектів. Але не повинно створюватися неправильного враження, що народжені 23 грудня сповідують украй радикальні або революційні погляди – набагато частіше вони, навпаки, мають обережний і стриманий характер.

        Породженим 23 грудня властиве шанобливе відношення до устояних цінностей. Вони, як правило, ретельно обмірковують і вивірюють свої плани, перш аніж узятися за діло, і, незважаючи ні на що, завжди залишаються тісно зв'язаними зі своєю родиною або соціальною групою, до якої належать. До речі, вони не тільки замислюються про долю цієї групи, але й докладають зусиль до її поліпшення; володіючи живим інтелектом, вони інстинктивно знаходять кращий спосіб зробити це. Щодо цього вони, можна сказати, мають навіть деякі пророчі здатності: багато хто з них здатні не тільки передбачити якісь події, але й знають, як підготуватися до них і зустріти їх у всеозброєнні.

       Народжені 23 грудня органічно не переносять, коли їх не зауважують. Нестачу уваги або пряму відмову вони сприймають як якийсь виклик долі, на який у них уже є готова відповідь. Цілком природньою частиною життя тих, хто народився в цей день, є боротьба. Тому вони абсолютно не схильні піддаватися тиску з сторони. Це зовсім не виходить, що вони невразливі, байдужі й не піддані помисливості – просто це дає їм привід для подальшого самоствердження в житті. Взагалі, народжені в цей день часто випробовують незадоволеність собою або тим місцем, яке вони займають.

        Характерна для породжених 23 грудня практичність і прихильність до земних інтересів часто сполучається в них з неабиякою завзятістю, що сильно утруднює іншим спілкування з ними. Вони не люблять, коли їх точку зору беруть під сумнів, і не дуже добре відносяться до всіх радикальних ідей ( крім, звичайно, своїх власних). Незважаючи на це, народжені 23 грудня, як правило, володіють однією дуже цінною якістю: ті з них, кому вдається досягнути яких-небудь посад, пов'язаних із владою або впливом на інших, здатні залишатися відкритими до здорової критики й позитивних пропозицій з сторони, уміючи при цьому витягати необхідні для себе позитивні моменти з будь-якої отримуваної інформації, навіть негативної.

       Здатність до взаєморозуміння, особливо на емоційному рівні, не займає в їхньому загальному списку здатностей і цінностей особливо високих позицій. Народжені 23 грудня повністю здатні проявляти дивно теплі почуття, але настільки ж природні для них і холодність, і відстороненість у відносинах. Чоловіки, народжені 23 грудня, зазнають небезпеки розвитку в себе способу мислення, подібного «крутим хлопцям» з американських бойовиків, а жінкам, мабуть, варто контролювати свої агресивні й владні схильності й уникати їхнього відкритого вираження.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять третій день місяця керовані числом 5 (2+3=5) і планетою Меркурій. Оскільки Меркурій символізує жвавість розуму й схильність до змін, народжені 23 грудня можуть бути піддані зайвим мозковим навантаженням, а також відрізнятися схильністю до зміни місць і свого оточення. Які б удари не зрушувала доля на тих, чиє число 5, вони швидко відновлюють сили. Число 23 асоціюється з випадковістю, тому й у народжених 23 грудня з особливою силою проявляється інтерес до нових і захоплюючих відчуттів.

                                                        ТАРО

       П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач священних таємниць, що символізує думку людину і її долю. Його знання зрозумілі тільки деяким вибраним, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями карти можна вважати самовпевненість, переконаність у власній правоті; до негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 23 грудня повинні приділяти більше уваги своєму тілу з настанням зрілого віку. Вони можуть бути схильні до різного роду травм, пов'язаних з перенапругою м'язів – особливо м'язів спини. Замолоду їм слід приділити підвищену увагу зубам, щоб уникнути проблем у майбутньому. Як правило, у середині життя назріває необхідність дотримання строгої дієти ( насамперед мова йде про скорочення споживання жирів і збільшення частки свіжих продуктів). У тому, що стосується фізичних вправ, рекомендуються помірні навантаження, переважно незмагального характеру, хоча командні види спорту завжди благотворно позначаються на соціальному аспекті особистості.

                                                      ПОРАДА

       Не варто розписувати своє життя до дріб'язків, побоюйтеся загрузнути в скрупульозності. Зайве планування майбутнього може негативно відбитися на сьогоденні. Навчіться бути більш терпимими до думки інших.

                                             ДУМКИ ВГОЛОС

Недогляд іноді виявляється Божим провидінням.

      Двадцять четверте грудня

               ДЕНЬ СКЛАДНИХ ЕМОЦІЙ

      Народженим 24 грудня не доводиться розраховувати на легке життя. Їхні радості, суми, удачі й розчарування, як правило, мають для них величезне значення, і переживають їх ці люди набагато глибше й дошкульніше, чим хто-небудь інший. Це дає навколишнім привід вважати, що вони самі створюють собі непотрібні стреси й лиха. Така думка, між іншим, може бути цілком виправданою з урахуванням підвищеної емоційності тих, хто народився в цей день (особливо жінок). Постійні хвилювання із приводу складних особистих відносин з іншими людьми, природно, додають у їхнє і без того непросте життя обстановку непевності й ненадійності.

       Як правило, народженим 24 грудня часто доводиться зустрічатися з кар'єрними проблемами, які звичайно обумовлені їхньою підвищеною емоційністю , що створює труднощі, при спілкуванні з начальством і колегами по роботі. Народжені в цей день легко знаходять загальну мову з іншими людьми й навіть здатні завоювати повагу, але чомусь у багатьох вони викликають приховану ворожість. Деякі, наприклад, знаходять їхню манеру критикувати когось занадто недипломатичною або навіть безтактною. Ефективним способом поліпшити положення могло б стати усвідомлення деяких схем поведінки, їх вивчення й обробка з метою уникнути в майбутньому повторення дій, які не приносять необхідного результату. Таким чином, народжені 24 грудня могли б підвищити свій «коефіцієнт удачливості» і запобігти появі у своєму житті безладдя, яке вони, взагалі- то, ненавидять.

       Народжені 24 грудня часто володіють розвинутою інтуїцією й, мабуть, навіть деякими екстрасенсорними здатностями, і із цим зв'язана ще одна їх проблема – вони можуть бачити й відповідним чином реагувати на ті події, які для інших ще не відбулися, що, природно, завжди викликає здивування. Знаючи це, таким людям слід проявляти більшу терпимість, ніколи не показувати свого роздратування й не втрачати активного інтересу до людей. Народжені в цей день мають також якийсь магнетизм, що притягує до них (часто в сексуальному змісті) інших людей, але, на жаль, далеко не завжди потенційні партнери виявляються підходящими з погляду тривалих серйозних відносин. Як правило, такі знайомства приводять до чергових труднощів, коли виникає необхідність розірвати зв'язок з людиною, яка спочатку була прийнята за єдиного й неповторного посланника долі.

       Завдання людей, народжених 24 грудня, – навчитися справлятися із проявами негативної енергії й несприятливими обставинами. Якщо вони не будуть практикувати більш оптимістичні погляди на життя, вони будуть зазнавати ризику викликати на себе неприємності. З іншого боку, буваючи реалістами й залишаючись при цьому відкритими до всіх можливостей, які щедро надає їм доля, уміючи легко отримувати й не менш легко віддавати, вони здатні зробити своє життя більш приємним.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять четвертий день місяця перебувають під впливом числа 6 (2+4=6) і планети Венера. Оскільки керовані числом 6 люди дивним чином притягують до себе загальну любов і замилування, а Венера тісно пов'язана із суспільною активністю, народженим 24 грудня досить важко встояти перед спокусою зрадити життєвим задоволенням, якщо тільки в це не втрутиться похмурий Сатурн (управитель Козерога). З'єднання Венери із Сатурном іноді створює складності в особистих взаєминах. Найчастіше домінуючою темою в житті тих, чиє число 6, стає любов.

                                                          ТАРО

       Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Позитивні якості цієї карти втілюють у собі ніжність і бажання, засновані на високій моралі. До негативних можна віднести незадоволену похіть, слізливу сентиментальність і нерішучість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

     Народженим 24 грудня слід бути особливо обережними в плані притягання негативної енергетики. Їхні нестабільні емоції нерідкісно приводять до розвитку депресії й інших небажаних тенденцій. Щоб не стати потенційною жертвою недоброзичливців, важливо виховувати в собі самовпевненість. Уникнути неприємностей найчастіше допомагає кваліфікована порада, але народженим у цей день не варто зловживати медитацією. Важливе значення для підтримки стабільності мають рухливі фізичні вправи й збалансована дієта. Особливо рекомендуються танці, у тому числі й у зв'язку з їхнім соціальним аспектом. Замість обмежень у їжі народженим 24 грудня слід розширювати свої кулінарні знання, для того щоб максимально різноманітити харчування.

                                                        ПОРАДА

       Не повторюйте власних помилок – вчіться на гіркому досвіді. Ви не футбольний м'яч; вірте в себе й вимагайте визнання ваших талантів і позитивних здійснень. Обережніше з наркотиками.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

   Собака виляє хвостом або ж все-таки хвіст – собакою?

        Двадцять п'яте грудня

               ДЕНЬ НАДПРИРОДНОГО

       Народжених 25 грудня в першу чергу цікавить усе незвичайне в житті. Їхню увагу залучає те, що дійсно здатне звільнити людину від світських турбот. Для них повністю природне прагнення до переживання піднесених або екзальтованих станів свідомості, що досягаються найрізноманітнішими способами: за допомогою мистецтва, наприклад музики або танцю, за допомогою релігійної практики або, можливо, просто за допомогою уяви. Але у деяких випадках подібне самозабуття є не що інше, як спроба сховатися від своїх особистих проблем і турбот. При цьому використовуються більш примітивні штучні засоби – такі, як, наприклад, стимулятори або почуттєві розваги.

       Більшість із тих, хто народився 25 грудня, схильні сприймати досвід ірреального стану свідомості швидше як особисте досягнення. Їх важко переконати в тому, що фантастичні польоти над землею – усього тільки плід збудженої уяви. І все-таки мрії наяву допомагають їм найбільше повністю розкрити артистично витончені риси особистості. Народжені в цей день люблять ними похвалитися й часто виставляють свої таланти й здатності напоказ. Цікавий також той факт, що практично всіх, навіть найменш типових представників, із числа народжених 25 грудня абсолютно не турбують питання, пов'язані з кар'єрою, захопленнями або звичками. По великому рахункові їх залучає винятково проблема розчинення, трансцендування границь особистості й соціальних обмежень, але ніяк не нагромадження влади або багатства.

        Незалежно від того, ким вони є в житті і яка їхня кінцева мета, народжені 25 грудня здебільшого люблять ризиковані підприємства й уміють іти на ризик. Займаючись бізнесом, вони не будуть сидіти на мішках із грішми склавши руки; буваючи людьми мистецтва або ремісниками, вони ніколи не задовольняться якістю своєї роботи; у родині ж вони завжди будуть прагнути до деякого ідеалу спільного життя, що простягується далеко за рамки простої зручності або побутових турбот. Але таке прагнення до самоподолання в народжених 25 грудня може виявити себе й із украй негативної сторони: не виключено, наприклад, що вони наразять на небезпеку близьких або інших, яким-небудь чином залежних від них людей.

       У силу надзвичайної захопленості досягненнями в області трансцендентного народжені 25 грудня ризикують втратити зв'язок з навколишнім світом. Тому для них дуже важливо навчитися цінувати час (особливо справжній момент), відпочивати й іноді навіть зовсім відволікатися з метою «погрітися в променях своїх досягнень». Щодо цього дуже вдало, якщо в них є друзі або близькі, здатні допомогти їм втриматися на плаву й відноситися до життя з ледве меншою серйозністю. Усвідомлення й прийняття життя (і всього в ньому) таким, яке воно є, у свою чергу обов'язково припускає прийняття концепції недосконалості (свого, інших і життя в цілому). Скинувши вантаж непотрібних проблем, народжені 25 грудня отримають можливість прийти до деякого компромісу з навколишнім  земним світом.

                                          ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять п'ятий день місяця підкоряються числу 7 (2+5=7) і планеті Нептун, яка відповідає за містичні й релігійні стани. Нептун – водна планета, що управляє не тільки фантастичними баченнями й мріями, але й фізичними явищами, тому народжені 25 грудня звичайно піддані нестабільності. Зв'язок Нептуна й Сатурна (управителя Козерога) дарує як самоконтроль, так і матеріальну удачу. Але несприятливими якостями залишаються непевність, відсутність реалізму. Конфлікти неминучі через злиття двох протилежних енергій: Сатурна (повсякденність, відповідальність, зрілість) і Нептуна (ілюзія, метафізичні явища, нерозв'язні зв'язки).

                                                         ТАРО

      Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й активно демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був шлях, людина повинна слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативні вказують на диктаторські замашки й слабку орієнтацію в русі.

                                                     ЗДОРОВ'Я

        Народженим 25 грудня слід уникати пристрастей у вигляді кави, алкоголю й галюциногенів. Народжені в цей день, як правило, тяжіють до стимулюючої їжі – гострої, солоної й солодкої. Коли така їжа будить у них апетит або дає почуття насичення, вони починають відчувати себе повністю благополучними й перебувають у гарному настрої. Але все-таки ( з урахуванням довгострокової перспективи), мабуть, слід зосередитися на свіжих овочах і фруктах, зернових, низькокалорійних продуктах, помірному споживанні м'яса або (що ще краще) риби. Народжені в цей день створені для активних фізичних навантажень, командних і змагальних видів спорту, але їм варто зробити ці навантаження регулярними.

                                                       ПОРАДА

      Будьте реалістами, але не втрачайте захопленості й здатності дивуватися. Укладіть з світом угоду й будьте відкритими для компромісів – так буде легше й вам, і оточуючим. Тримаєте ніс за вітром.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

       Коли гроші даються, це подарунок, але коли приходить час їх повертати, вони стають боргом.

         Двадцять шосте грудня

                      ДЕНЬ НЕПОХИТНОСТІ

        Народжених 26 грудня відрізняє дивна наполегливість у всіх їхніх справах. Змусити їх звернути з одного разу обраного шляху просто неможливо. Часто, особливо замолоду, вони є прихильниками революційних ідей. Їм взагалі властиво «жити на грані», або в крайньому випадку вони просто не приймають норми й стереотипи життя в сучасному їм суспільстві. Із цієї причини прийнято вважати, що вони створюють неприємності й залучають негативну енергетику. Як правило, з віком їхні погляди стають більш консервативними, стриманими й упорядкованими, але в тому випадку, якщо вони все життя проводять «на окраїні суспільства», не маючи можливості для самовираження й залишаючись невизнаними, такого може й не відбутися. Найбільш розвинені з них здатні згодом пережити своє захоплення політикою й питаннями влади й стати більш відкритими й терпимими відносно навколишнього світу.

        Народжені 26 грудня звикли відважно приймати будь-які виклики долі. Кожну життєву ситуацію вони готові розглянути й оцінити об'єктивно, відокремлюючи гарне від поганого, правду від неправди. Вони не схильні перекладати розв'язок на когось іншого або уникати проблеми заради власної зручності. Народжені в цей день мають достатню мужність, для того щоб втручатися в такі сфери життя суспільства, від яких інші воліють триматися подалі. У всіх ситуаціях, чи то в родині, соціальній групі або на роботі, вони є непримиренними критиками людської байдужості й не терплять лестощі або неправду. Найбільше часто коло їхніх інтересів лежить в області повсякденних турбот, «тут і зараз». Питання метафізики й надприродного цікавлять їх украй рідкісно.

       Небезпека для людей, народжених 26 грудня, полягає в тому, що при обліку всіх їхніх схильностей вони ризикують стати надмірно твердими відносно навколишніх, подібно каменю, який рік за роком противиться впливу вітрів і дощів і не руйнується тільки завдяки своїй міцності. Щоб не перетворитися в байдужу твердінь, ті, що народилися 26 грудня повинні постійно свідомо розбудовувати свої кращі людські якості. Їм також необхідно навчитися визнавати свої помилки, не заперечувати протилежні точки зору й іноді, можливо, навіть визнавати свої поразки. Крім того, для них дуже важливо (особливо у віці тридцяти – сорока років) бути відкритими не тільки до нового для них матеріального досвіду, але й до вищих духовних імпульсів.

       Любовні відносини в цих людей будуються досить інтенсивно, але складно, тому що й у цій сфері вони прагнуть відігравати провідну роль. Спроби позбавити їх першості, як правило, або закінчуються невдачею, або приводять до повного розриву відносин. Людям, що народилися 26 грудня, необхідно навчитися проявляти ніжність і доброту у відносинах із близькою людиною, а також любити її, не вимагаючи нічого замість.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять шостий день місяця керовані числом 8 (2+6=8) і планетою Сатурн, яка несе в собі загострене почуття відповідальності й супровідну тенденцію до обережності, обмеження й фаталізму. Насправді, консерватизм і фаталізм проявляються в народжених 26 грудня з особливою яскравістю, оскільки їх знак Козеріг підкоряється Сатурну. Люди, підвладні числу 8, будують своє життя й кар'єру повільно й ретельно. При всій своїй добродушності їхня зовнішність може бути холодною й строгою, що також пояснюється впливом Сатурна.

                                                          ТАРО

        Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує моральну й фізичну силу. Позитивні якості карти містять у собі харизму й прагнення до успіху; негативні вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 26 грудня нерідкісно випробовують проблеми із травним трактом. Якщо процес травлення протікає в них занадто повільно, їм необхідно проконсультуватися з гомеопатом або дієтологом. Регулярні огляди в дантиста допоможуть усунути проблеми із зубами. Нестача кальцію частково заповнюється завдяки застосуванню вітамінної терапії. Для жінок досить чутливим є процес менопаузи, тому в цей період важливо вчасно звернутися по допомогу до лікаря. У чоловіків можливі загострення простатиту, так що спостереження в уролога аж ніяк не виявиться зайвим. Оскільки з віком досить часто виникають проблеми з кістковою системою, рекомендуються помірні фізичні вправи, які не тільки благотворно позначаться на загальному стані, але й допоможуть підвищити гнучкість тіла.

                                                          ПОРАДА

        Залишайтеся відкритими й гнучкими. Не бійтеся визнати власні помилки. Не вимагайте абсолютного підпорядкування – такий підхід викликає тільки протест. Не забувайте про родину й колег. Не озлоблюйтеся.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                      Найміцніші на вигляд дерева першими падають під час бурі.

          Двадцять сьоме грудня

         ДЕНЬ БЕЗЗАВІТНИХ СЛУЖИТЕЛІВ

       Народжені 27 грудня, як правило, орієнтовані на служіння в найвищому змісті цього слова. Їх щиро хвилюють проблеми й потреби родини, друзів і всього суспільства в цілому. Вони часто мають технічні здатності й при цьому вміють застосувати їх з користю для всіх. І незважаючи на те що вони часто мають трохи ідеалістичний склад мислення, вони, між іншим, здатні вносити (і вносять!) цілком практичний внесок у життя навколо себе. Народжені 27 грудня цінують дотепні жарти й у загальному добродушні. Але є в них і темна сторона, про яку не знає ніхто, крім найбільш близьких їм людей. Їхня емоційність змушує їх глибоко й щиро переживати всі удари долі, але, у силу свого характеру, вони не схильні показувати свої почуття навколишнім і здатні тому страждати в тиші довгі роки, перш ніж виплеснути свої подавлені образи назовні, можливо, у вигляді агресії. Щоб уникнути цього, тим, що народилися в цей день варто прагнути до того, щоб більш повно виражати себе, не стримувати своїх емоцій і, якщо того вимагає ситуація, діяти більш імпульсивно.

       Народжені 27 грудня практикують строге розмежування між суспільною й особистою частинами свого життя, що для них дуже цінне. Цікаво, що вони дійсно здатні, направляючись додому, повністю забути про роботу й навіть змінити свій спосіб мислення ледве чи не на протилежний. Рівною мірою це відноситься й до тих з них, хто має свою справу або працює вдома, тому що всім людям, народженим у цей день, властиво цінувати своє особисте життя й надавати йому велике значення.

       Одна з великих проблем народжених 27 грудня – це їх воістину феноменальна схильність до самопожертви. Вони часто просто не здатні відповісти кому-небудь відмовою, не можуть постояти за себе. Більш розвинені особистості з тих, хто народився в цей день, уміють захищатися. Крім того, вони згодом здобувають здатність не зберігати подавлені образи усередині себе. Натури менш життєстійкі, навпаки, схильні у всьому винуватити себе й страждати від депресій і низької самооцінки. Але оскільки народженим 27 грудня властиві певна внутрішня шляхетність і природнє дотримання етичних норм, такі негативні почуття, як сумнів і провина, можуть завдати серйозного удару по  найглибинніших основах їх особистостей. Звідси випливає, що вміння поводитися з негативними енергіями – як внутрішніми, так і зовнішніми – має дуже велике значення для їхнього особистого й духовного розвитку.

       Більшості навколишніх властиво вважати народжених 27 грудня щедрими й повністю позбавленими егоїзму натурами, тому вони цілком можуть обдурити чиїсь надії, якщо раптом вирішать іти відмінним від інших шляхом. Якщо це трапилося, їм не варто відразу змінювати свої плани. Дуже важливо продовжувати наполягати на власній незалежності, домагатися законного права висловлювати свою думку й бути вислуханими.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять сьомий день місяця керовані числом 9 (2+7=9) і планетою Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого буде дорівнювати первісному числу: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого також рівна 9:5 × 9=45, 4+5+9). Таким же впливом володіють і люди, народжені 27 грудня. Планета Марс сильна й агресивна, і, оскільки народжені 27 грудня часом бувають пригнобленими й схильними до летаргії, їх потрібно навчити користуватися своєю марсіанською енергією. Як правило, комбінація Марса й Сатурна (управителя Козерога) обумовлює тенденцію до самодостатності й м'якості.

                                                           ТАРО

       Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і виявляє собою зануреного в роздуми, самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по написаному шляхові. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, чесність, концентрація думки. До негативних можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 27 грудня часто випробовують проблеми емоційного характеру, повністю з'ясовним наслідком яких є затяжна депресія й дратівливість. В основі такої тенденції – надмірна самопожертва і явне небажання відкрито виражати свій гнів. Гноблення емоцій може викликати паралізування волі. Усі види активності, сполучені з виплеском енергії – фізичні вправи, різноманітне харчування, регулярний секс із люблячим партнером, – є неодмінною умовою підтримки душевної рівноваги.

                                                           ПОРАДА

       Боріться з депресивними тенденціями. Залишайтеся відкритими й сприйнятливими до прекрасного. Не дозволяйте кому б то не було замірятися на ваш оптимізм, стійте на стражі своїх позитивних емоцій. Продовжуйте давати, але не забувайте брати щось замість. Визнайте власну значимість.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

             Сміх сам по собі може бути безглуздим, але його вплив на душу безцінним.

       Двадцять восьме грудня

         ДЕНЬ ІМІТАЦІЇ ДОСКОНАЛОСТІ

       Народжених 28 грудня відрізняє здатність вкладати у свої зусилля потужний заряд енергії й робити це красиво, навіть елегантно. Вони роблять вигляд, що можуть усе через свою мудрість досвідом, і така імітація повністю заснована на абсолютній упевненості в собі. У багатьох випадках вони здатні, взявши за основу свій дитячий досвід, побудувати на ньому кар'єру, а іноді й сімейне життя. Люди, народжені в цей день, дійсно рідкісно здатні забути своє коріння або спробувати його сховати. Їх поглинутість земними інтересами, з одного боку, дає їм привід сумніватися у власних силах, а з іншого – дає їм силу.

       Народжені 28 грудня буквально поглинені роботою. Ставлячись серйозно до всього, що вони роблять, вони воліють не витрачати свої сили й час на легковажні заняття. Розважатися вони також люблять, але при цьому завжди знають, де провести риску між роботою й відпочинком. Народжені 28 грудня мають великі запаси енергії, але для того, щоб витрачати її з максимальною ефективністю, їм необхідно сконцентруватися на якому-небудь одному занятті. Якщо ж вони розпорошують свою увагу на кілька різних проектів, їхня робота, як і вони самі, звичайно заходить у глухий кут.

       Ще одне слабке місце народжених у цей день це нездатність мати справу із серйозними перешкодами або невдачами на своєму шляху. Як правило, усе їхнє життя розписане по хвилинах, що дає їм можливість знати багато речей заздалегідь і говорити про все в чітко певній формі. Вони, таким чином, починають почувати, що цілком підготувалися до всіх можливих несподіванок на своєму шляху, тому раптові ускладнення спантеличують їх, змушуючи руки опускатися. Крім того, у випадку, якщо які-небудь перешкоди створюються їхніми конкурентами або ворогами, народжені 28 грудня звичайно не надають особливого значення мотивам дій опонентів, а концентруються замість цього на своїх власних вчинках, не зауважуючи нічого навколо.

        Багато чого з того, що забезпечує тим, хто народився 28 грудня, успішну кар'єру, здатне також принести їм неприємності в особистому житті. Компетентність і стабільність, звичайно, прекрасні якості. Але у випадку із цими людьми дуже просто припуститися помилки, у результаті якої вони можуть виявитися пов'язаними з партнером, який або захоплюється ними й тому намагається всіляко прислужити, або ненавидить їх і всіма способами тягне в них енергію. Тому не буде перебільшенням сказати, що ті з них, кому вдалося знайти собі надійного супутника життя, здатного спілкуватися на одному рівні, дійсно знайшли свою удачу.

      Як і багатьом іншим, тим, що народилися 28 грудня робить приємність правильна оцінка їхніх заслуг. Якщо ж їхні кращі риси залишаються непоміченими, це може викликати в них глибокі й душевні страждання. Крім того, їм слід навчитися спокійно визнавати заслуги навколишніх і іноді пропускати цікаві ідеї вперед своїх. У підсумку це допоможе їм почувати себе більш щасливими й шановними.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять восьмий день місяця перебувають під впливом числа 1 (2+8=10, 1+0+1) і Сонця. Сонце символізує сильну творчу енергію й вогонь, який слід підтримувати, але в жодному разі не випускати з-під контролю. Люди, керовані числом 1, люблять першенствувати, мають яскраво виражену власну думку й одержимі бажанням піднятися на вершину. Але комбінація Сонце – Сатурн (управитель Козерога) може обумовити схильність народжених 28 грудня до лжегеройства й острах суперництва.

                                                            ТАРО

        Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість і поінформованість, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, у деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти. По одній з них Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними якостями карти є дипломатичність і хитрість; негативними – упертість і опортунізм.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжені 28 грудня часто страждають від різних форм алергії, особливо якщо в душі вони бояться навколишнього світу. Крім того, їх супроводжують розлади кишечника й проблеми з венозним кровообігом. Спроби самоконтролю можуть обернутися серйозними проблемами зі здоров'ям. Народженим 28 грудня слід проявляти більшу спонтанність і щирість, навіть імпульсивність. Усі види командних і змагальних видів спорту для них будуть найвищою мірою сприятливими, оскільки сприяють не тільки спілкуванню з навколишніми, але й розвитку здорової агресивності. За аналогією із цим їм варто урізноманітити свою дієту, включивши в неї більш екзотичні блюда. Дуже корисні для травлення городина і інші види волокнистої їжі.

                                                       ПОРАДА

        Уникайте коливань між повагою й перевагою, намагайтеся діяти на проміжному рівні. Знайдіть час, щоб порозумітися із самим собою. Вислухайте заперечення навколишніх і витягніть уроки.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Деяким людям корисно навчитися не тільки сміятися, але й плакати.

      Двадцять дев'яте грудня

                       ДЕНЬ ПЕРЕВАГИ
       Народжені 29 грудня часто буквально змушені відігравати роль лідера. При цьому вони самі можуть і не прагнути до запаморочливої кар'єри, але якимось зовсім незбагненним чином доля визначає їм займати відповідальні посади. Ті з них, хто дійсно відповідає ролі керівника, залишаються на своєму посту довгі роки, упевнено направляючи діяльність свого підприємства. Люди менш щасливі можуть одного чудового дня виявити, що всі їх плани розстроєні, а самі вони обійдені заповзятливими конкурентами.

        Необхідно ще раз відзначити, що народженим 29 грудня не властива надмірна амбіційність, просто, незалежно від їхнього бажання, вони увесь час виявляються в потрібний час у потрібному місці. І єдина можливість вибору, яка їм пропонується, це відповісти «так» або «ні» на зроблену їм пропозицію. Для того щоб дійсно усвідомлено зробити такий вибір, тим, що народилися в цей день слід приділити якийсь час тому, щоб краще розібратися в собі й реально оцінити власні здатності.

        Деякі з тих, хто народився 29 грудня, почувають себе найбільше комфортно, виконуючи в житті якісь другорядні ролі, близькі, проте, до влади. Такі люди, як правило, здатні виконувати свою роботу й суспільні обов'язки добре й, що дуже важливо, політкоректно. Для них мають велике значення такі особистісні якості, як такт і дипломатичність, але вони не є для багатьох з них уродженими або природніми. Більше того, народжених 29 грудня часто можуть підозрювати в якихось провинах, яких вони, як правило, ніколи не робили. Їхня уразливість у цій області відбувається, очевидно, з їхньої власної неуважності або навіть зарозумілості. Щоб уникнути необґрунтованих обвинувачень у свою адресу, ті,  що народилися в цей день повинні більш ретельно аналізувати причини своїх дій і намагатися не попадатися на різні виверти, призначені для того, щоб збити їх з курсу.

        Народженим 29 грудня часто властиве досить тонке почуття гумору, тому далеко не всі здатні зрозуміти й оцінити їхні жарти. Вони можуть також робити враження надмірно серйозних людей, але насправді в глибині душі вони відносяться до всього з неабиякою часткою іронії. Як правило, багато хто з них мають ораторський талант, і, якщо раптом видається хоча б найменша можливість виявити його в дії, вони здатні прикувати до себе увагцу будь-якої аудиторії, чи то родина, друзі або яка-небудь інша група слухачів. Можливо, чималу роль у цьому відіграє їхня зовнішність або тембр голосу.

         Життєве завдання тих, хто народився 29 грудня, досить просте й складне одночасно. Їм необхідно будувати своє життя в повній відповідності з визначеною для них позицією переваги, чи то в родині, серед знайомих або десь ще. Їм варто, все ж таки, уникати при цьому загальноприйнятих уявлень про те, як конкретно вони повинні діяти в тій або іншій ситуації.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять дев'ятий день місяця керовані числом 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяцем. Люди, що підкоряються числу 2, бувають гарними партнерами й соратниками, але ніяк не лідерами, так що народжені 29 грудня часто випробовують стрес, якщо виявляються на відповідальному посту. Хоча вплив Місяця підсилює їхню схильність до співробітництва і якості командних гравців, він може виявитися й у гальмуванні особистої ініціативи й активності. Парне число 11 (2+9=11) повідомляє особливий інтерес до фізичних матерій, а також до різного роду парних комбінацій. Взаємозв'язок Місяця й Сатурна (управителя Козерога) обумовлює глибину особистості, але також сприяє виникненню періодичних приступів жалості до себе й непевності.

                                                           ТАРО

      Другою картою Старшого Аркана є спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка, розсудливість. До негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 29 грудня схильні до узагальнення особистих переживань і самобичування. Тому їм слід побоюватися пристрасті до алкоголю й інших відволікаючих засобів. Вони також піддані захворюванням, пов'язаним з ураженням внутрішніх органів, системи кровообігу й мускулатури. У тому, що стосується дієти, народженим 29 грудня рекомендується їжа, що володіє яскраво вираженими смаковими якостями й стимулююча гарний настрій. У цьому змісті дуже допоможуть особисті кулінарні навички. Досить корисні для них активні фізичні вправи.

                                                       ПОРАДА

      Наберіться сміливості, щоб спробувати себе як лідера, але не бійтеся визнати свої помилки й не уникайте компромісів. При необхідності просто відійдіть в сторону і почніть усе спочатку. Живіть відповідно до вашого природного потенціалу, користуйтеся можливостями, даними вам від народження.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                   Лідер – це найперший серед перших.

             Тридцяте грудня

      ДЕНЬ ЛАКОНІЧНОГО АВТОРИТЕТУ

        Тридцятого грудня народжуються люди, які мають здатність переконати кого-небудь у своїй точці зору всього тільки кількома словами. Буваючи, як правило, прихильниками традиційних методів, вони воліють робити вкладення тільки в надійні, перевірені досвідом підприємства. Народжені 30 грудня не переносять неефективність у роботі й усякого роду нераціональну витрату чого б то не було, що робить їх просто безцінними управлінськими кадрами в будь-якій організації. Вони також мають здатність швидко виявляти помилки й недоліки в системах і методах роботи й завжди є прихильниками негайного усунення останніх або, принаймні, звести до мінімуму.

       Це в жодному разі не виходить, що народжені 30 грудня педантичні або не здатні розслабитися. Навіть навпаки, деякі вміють насолоджуватися, наприклад, вечерею в компанії гарних друзів більш повноцінно, ніж вони. Багато в чому це пов'язане саме з тим, що основну частину доби вони проводять на службі в оточенні колег.

       Народжені 30 грудня, як правило, приємні в спілкуванні й щедрі, але у жодному разі не варто навіть намагатися суперечити їм, робити щось на зло або заперечувати їхнє право на владу! Більшість із народжених у цей день повинні мати владу – у них просто немає іншого вибору. Проте їм слід виявити деяку обережність: буваючи призначеними на високу посаду, вони ризикують придбати спосіб мислення, який можна було б описати їх же словами: «Я и без вас усе знаю». Крім того, при призначенні на високі посади вони можуть згодом почати дотримуватися якихось строго певних принципів, що повністю законно викликає невдоволення їх колег, підлеглих і близьких людей.

        У світлі вищесказаного не дивно, що в народжених 30 грудня нерідко виникають проблеми з їхнім керівництвом, якщо таке є. Це відбувається навіть не тому, що самі по собі вони досить волелюбні, а швидше тому, що вони звикли вважати людей, що займають високі посади, недостатньо компетентними або невідповідними своєму рангу. Найчастіше в них є особисті міркування із приводу того, як спланувати все набагато краще. У цьому ховається, між іншим, і одна з позитивних якостей цих людей – вони завжди мислять конструктивно. Важливим для них є не влада або перевага, а робота, зроблена щонайкраще.

       Народжені 30 грудня ненавидять безладдя. Із цієї причини вони й самі часто воліють вести спартанський спосіб життя.

         Ці люди, як правило, погано переносять неприємності. Проблеми на роботі й інші джерела занепокоєння здатні позбавити їх сну. Найбільше їм звична розмірена робота над яким-небудь завданням без стороннього втручання. Тому, зустрічаючись із проблемою, що виникає, як їм здається, через будь-чий недогляд або байдужість, вони приходять у повне замішання, що заважає їм нормально трудитися. Кращий спосіб уникнути непотрібної витрати енергії в таких ситуаціях – це навчитися приймати речі, які вони не в змозі змінити, такими, які вони є. Також їм дуже корисно навчитися дисциплінувати свої думки й емоції з метою знаходити конструктивний розв'язок у всіх життєвих ситуаціях.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в тридцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (3+0=3) і планети Юпітер. Люди, що підкоряються числу 3, як правило, прагнуть добитися висот у вибраній ними сфері діяльності. Оскільки Сатурн управляє знаком Козеріг, народжені 30 грудня звичайно виглядають серйозними, зваженими, нетерплячими натурами, що послідовно йдуть до своїх цілей. Але під впливом Юпітера вони можуть демонструвати експансивність і випробовувати при цьому дратівливість. Оскільки ведені числом 3 люблять незалежність, народжені 30 грудня щонайкраще проявляють свої здатності, працюючи автономно, в умовах мінімальних обмежень.

                                                         ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, втілення наших кращих надій і устремлінь. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народженим 30 грудня слід перебувати в стані активності й не піддаватися приступам жалості до себе або зневіри. Хоча їм може бути складно організувати себе, все-таки корисно скласти строгий розпорядок фізичних вправ. Крім того, не зайво налагодити регулярні обстеження в лікарів. Народженим 30 грудня потрібно побоюватися своєї уїдливості, яка нерідкісно викликає протест із боку навколишніх. А це, у свою чергу, чревате розладами нервової системи й може виявитися у формі безсоння, атрофії м'язів, мігренях, інших формах стресу.

                                                       ПОРАДА

      Уникайте впертості, постарайтеся як можна більш повно виразити себе. Обережніше поводьтеся зі своєю принциповістю, інакше неминучі конфлікти з навколишніми. Постарайтеся залишити минуле в минулому й вчіться вибачати. Терпимістю ви зможете уникнути багатьох проблем.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

               Людство представлене й у вашій особі.

      Тридцять перше грудня

        ДЕНЬ ЕСТЕТИЧНИХ ЦІННОСТЕЙ

      У житті тих, хто народився 31 грудня, основною цінністю є культурні досягнення. Дуже часто їх робота й кар'єра бувають пов'язані із проголошенням краси й гармонії в тій або іншій формі. Вони, як правило, дійсно схиляються перед світовими досягненнями в області літератури, живопису й музики. Але в силу того, що створення чого-небудь прекрасного часто припускає також знищення чогось некрасивого, виродливого, ці люди можуть бути серйозно стурбовані пошуком і усуненням усіляких дратівних явищ навколо себе.

       Народжені 31 грудня часто схильні нав'язувати навколишнім свою особисту думку із приводу того, що красиво, а що ні. І все-таки саме цього, між іншим, їм треба всіляко уникати. Навколишні не повинні соромитися нагадувати їм про те, що їхня думка, незалежно від того, наскільки вона обґрунтована й підкріплена знанням, – це всьоготільки одна з безлічі можливих думок по певному питанню. Незважаючи на все це, ті,  що народилися 31 грудня здатні практично безпомилково визначати потреби суспільства в цілому.

        Народженим 31 грудня часто властиво приділяти велику увагу своєму зовнішньому вигляду й тому враженню, яке вони роблять на навколишніх. Із цієї причини вони, як правило, ретельно доглядають за собою, добре одягаються й, перебуваючи в суспільстві, намагаються проявляти себе із кращої сторони. При цьому їх важко звинуватити в надмірному нарцисизмі, тому що вони займаються собою, виходячи, швидше, з міркувань практичності. Вони прекрасно усвідомлюють важливість першого враження при спілкуванні з людьми, а також розуміють, що можливість змінити перше враження надається далеко не завжди.

       Гармонія, стабільність і краса – ось ідеали, до яких прагнуть ті, хто народився 31 грудня, як в особистому, так і в суспільному ( у тому числі й у сімейному) житті. Вони ніколи не доставляють нікому неприємностей, якщо все йде так, як треба. Вони здатні задовольнити всі свої потреби, не викликаючи невдоволення або яких-небудь інших негативних емоцій з боку близьких людей. Вони прекрасно усвідомлюють свої сили, здатності й можливості й тому знають, що вони можуть зробити самі, а що краще надати іншим. Менш освічені із числа тих, хто народився 31 грудня, повинні побоюватися можливості бути вибитими з колії негативним відношенням з боку навколишніх і можливими невдачами на своєму шляху. Їм необхідно навчитися робити свої справи спокійно, не відволікаючись на прояви емоцій, і домагатися того ж результату з меншими витратами своїх сил. Емоційність у справах працює проти них, і більшість народжених 31 грудня прекрасно знають це.

       Народжені 31 грудня у всіх ситуаціях здатні точно оцінити, який варіант поведінки їм більш вигідний, і віддають перевагу тому «не розгойдувати човен», тобто не нариватися на неприємності. Але якщо з якої-небудь причини їм доводиться оприлюднити свою думку, вони здатні здивувати навколишніх непопулярними поглядами.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тридцять перший день місяця підкоряються числу 4 (3+1=4) і планеті Уран. Оскільки тільки сім місяців у році мають тридцять один день, це трохи незвичайний день народження, і людей, що народилися в цей день, іноді буває важко розгадати. Керовані числом 4 можуть здатися надто важкими в спілкуванні, а крім того, непоправними сперечальниками, оскільки їх думки часто розходяться із загальноприйнятими. Люди, що випробовують на собі вплив планети Уран, схильні до швидкої зміни настрою. Але для народжених 31 грудня ці якості згладжуються впливом Сатурна (управителя Козерога).

                                                          ТАРО

       Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який керує світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й величезну енергію, до негативних – упертість, тиранію й жорстокість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 31 грудня можуть бути дуже педантичними відносно стану своєї шкіри й зубів. У цьому зв'язку для них надзвичайно важливі питання гігієни. Крім того, слід виключити з їжі різного роду алергени. Обережність слід виявити й у споживанні алкоголю, цукру й кави, а також нікотину, особливо в юнацькі роки. Народжені 31 грудня схильні до того, щоб витрачати значні суми грошей на косметичні засоби, для того щоб підтримати в порядку свою зовнішність. Їхня любов до краси прекрасно сумісна з турботами про кухню. Кулінарні навички винятково сприятливі для цих людей. Для підтримки форми важливі регулярні фізичні навантаження.

                                                        ПОРАДА

       Будьте терпимі до смаків і думок інших. Ваша надмірна напористість може віджахнути навколишніх. Давайте пораду, коли у вас її запитують, уникайте конфронтаций. Будьте готові до того, щоб забезпечити гармонію шляхом компромісу.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Щоб чіткіше побачити світ, можливо, прийдеться зняти рожеві окуляри.

                 Перше січня

  ДЕНЬ ЕМОЦІЙНОГО ОРГАНІЗАТОРА

       Народжені 1 січня мають авторитарний характер, люблять у всьому строгу організацію й систематизацію й мають схильність спілкуватися з навколишніми в приказному тоні – як на роботі, так і в себе вдома. Часто вони є високоосвіченими людьми й цінують освіченість в інших. Крім того, їм властиво у всьому завзято триматися своїх (не завжди вірних) переконань. Але, коли справа доходить до втілення особистих амбіцій у життя, їх власні принципи іноді заважають просуватися вперед. Вони виявляються занадто чесними, занадто лояльними, занадто шляхетними для того, щоб підкорити ті висоти, які вони собі намітили. Безмірно поважаючи порядок, народжені 1 січня свідомо перекривають можливі для маневру шляхи, тим самим змушуючи себе діяти буквально, ні на крок не відступаючи від плану, навіть у тих випадках, коли це необхідно.

        Особистість народжених 1 січня складається з елементів, багато з яких не тільки складні самі по собі, але й видадуться суперечними іншим. Наприклад, ці люди дуже відповідальні – і проте часто беруть на себе набагато більше обов'язків, чим здатні виконати. Вони емоційні – і в той же час можуть бути настільки переповнені власними емоціями, що в результаті втрачають здатність виражати їх.

       Великим недоліком тих, хто народився 1 січня, є виняткова чутливість, що робить їх нетерплячими, що й створює їм труднощі, якщо вони, наприклад, займають яку-небудь другорядну посаду. Спілкуючись зі своїми друзями або направляючи інших, особливо в якості викладача, народжені в цей день можуть користуватися любов'ю навколишніх і бувають не тільки чарівними, але й ефективними у своїй посаді. Але якщо вони працюють у колективі, де відносини будуються аж ніяк не на взаємній симпатії співробітників, то їм доведеться  завестися товстою й непробивною, як у слона, шкірою й розробити для своїх почуттів абсолютно новий набір кнопок, на які далеко не кожний з їхнього оточення міг би натиснути. Якщо все це їм вдається, можна розраховувати, що їх зусилля не будуть моментально зведені на нічого емоційними реакціями.

       Крім усього сказаного, народженим 1 січня важливо не ставитися до себе занадто строго. Слід запам'ятати, що швидке просування вперед іноді може закінчитися повним провалом. Їм варто у всьому бути обережними, щоб їх найвищі надії не завершилися гіркими розчаруваннями. Незважаючи на те що самі вони вважають себе практичними й прагматичними людьми, народженим 1 січня необхідно визнати, що в них також є якісь романтичні мрії й, отже, потреба в їхньому задоволенні. Таким чином, ключем на щастя й успіх для тих, хто народився 1 січня, є знаходження гармонічної комбінації між реальністю й емоційними переживаннями.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Породжені в перший день місяця перебувають під впливом числа 1 і Сонця. Ці люди люблять першенствувати у всьому, мають яскраво виражену власну думку й одержимі бажанням піднятися на саму вершину. Але, як уже було відзначено, народженим 1 січня не завжди вистачає наполегливості й упевненості в собі, щоб реалізувати свій потенціал. У комбінації із Сатурном (управителем Козерога) Сонце може додати народженим 1 січня високу відповідальність, але можливий і такий варіант, що вони звалюють на себе занадто багато обов'язків, якісь не в силах переварити емоційно.

                                                            ТАРО

       Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість і поінформованість, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, у деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними якостями даної карти є дипломатичність і хитрість, негативні відбивають упертість і опортунізм. Можливо, Маг символізує вічну дилему, що стоїть перед народженими 1 січня: бажання успіху й застосування своїх талантів може зажадати відповідної «гнучкості» моральних принципів.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 1 січня,  обурювані таємними страхами й занепокоєнням. Можливо, щоб уникнути їх, їм слід звернутися за допомогою до психотерапевта. У плані фізичного здоров'я народженим у цей день потрібно звернути увагу на стан травного тракту (схильність до запорів), тому особливу увагу треба приділити правильній дієті. Враховуючи схильність захворюванням, викликаним стресами – сердечносудинним і іншим, – їм варто уникати паління. Скорочення споживання цукру, борошняних виробів і тваринного жиру – неодмінна умова для підтримки здорової форми. Народженим 1 січня корисна фізична активність, нехай навіть у формі щоденної ранкової зарядки. Рекомендуються також плавання й ходьба.

                                                        ПОРАДА

      Не посилайте змішаних сигналів. Перш ніж виразити своє бажання, чітко сформулюйте його. Розділіть свої емоції з навколишніми – не замикайтеся в собі. Тривалий спокій – це з області ілюзій.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

  Танго вимагає двох партнерів, але вони повинні злитися воєдино.

                  Друге січня

         ДЕНЬ ВИМОГЛИВОСТІ ДО СЕБЕ

     Народжені 2 січня, як правило, дуже серйозні й пред'являють до себе непомірно завищені вимоги. Вони споконвічно мають досить високу зарозумілість, великий заряд енергії й певні почуття побоювання за свою реальну цінність, тому в них постійно є присутнім бажання будь-що-будь довести свої можливості. Створюється враження, що народжених у цей день повністю улаштовує штучне моделювання екстремальних умов. Навіть у тих випадках, коли до них пред'являються відносно невисокі вимоги, народжені 2 січня свідомо не дозволяють собі розслабитися. В загальному, є всі підстави називати тих, хто народився в цей день, непоправними трудоголіками.

       З одного боку, народжені 2 січня не дуже добре пристосовані для діяльності поза колективом. З них звичайно виходять прекрасні співробітники, рік за роком сумлінно виконуючі свої обов'язки з точністю до останньої букви. Відхід у відставку або на пенсію сприймається ними чи не як особиста катастрофа, хоча згодом вони усвідомлюють, що такий поворот подій надає в їхнє розпорядження багато вільного часу. З іншого боку, народжені в цей день із задоволенням можуть займатися якою-небудь творчою роботою, що дозволяє самостійно встановити розклад і планувати свої цілі. Вони не є творчими людьми в повному змісті цього слова, більшість із них являють собою швидше мистецьких ремісників, що виконують роботу не тільки сумлінно, але й з відмінною якістю. Вони мають непогано розвинену уяву, але кращих результатів, між іншим, здатні досягнути лише в тій сфері, де їх завдання будуть чітко визначені замовниками. Вони дуже рідкісно беруться (якщо взагалі беруться) за роботу, яка їм не під силу. Вони також ніколи не намагаються зробити враження, що виконана ними робота зроблена краще, чим це є насправді. Але у силу того, що їм властиво відноситися до себе й до того, що вони роблять, з великою часткою самокритики, вони не завжди бувають задоволені результатами своєї праці.

        Народжені 2 січня повинні вишукати можливість на якийсь час відірватися від роботи, відкласти в сторону свою серйозність і присвятити себе розвагам. Як правило, допомогти їм у цьому можуть (і навіть повинні) їхні друзі й близькі. Ті з народжених у цей день, хто надмірно відсторонюється від своїх близьких на користь роботи, зазнають небезпеки згодом потрапити в повну ізоляцію. Небезпека також полягає в тому, що, скорочуючи до мінімуму свої контакти із суспільством, вони ризикують повністю втратити всякий зв'язок з реальністю. У таких випадках існує можливість розвитку в них соціопатичних тенденцій, які в принципі здатні виправдати для них будь-яку їхню дію, якою би егоїстичною або антисоціальною вона не була. Народженим 2 січня дуже важливо стежити за підтримкою своїх суспільних і людських інстинктів у діючому стані. Почуття всемогутності, що іноді з'являється в них, здатне серйозно відхилити народжених у цей день від заздалегідь обраного життєвого курсу.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Породжені в другий день підкоряються числу 2 і Місяцю. Ті, чиє число 2, як правило, бувають гарними виконавцями й партнерами, але ніяк не лідерами. Ця обставина, все ж таки, допомагає народженим 2 січня в роботі, крім того, вона сприяє налагодженню нормальних взаємин з колегами. Вплив Місяця може виявитися гальмом на шляху розвитку особистої ініціативи й активності й, відповідно, викликає роздратування в тих, хто прагне досягнути значних висот. Коли вплив Місяця з'єднується із впливом Сатурна, який управляє Козерогом, досить щасливі люди можуть страждати від самітності, до того ж їх схвильовують складні емоції. Якщо керований числом 2 виявляється другою дитиною в родині, він нерідкісно випробовує деяку нестачу уваги з боку батьків і взагалі буває пригнічуваний старшим нащадком.

                                                       ТАРО

       Другою картою Старшого Аркана є спокійна й незворушна Жриця, що сидить на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці й сили людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості цієї карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість. До негативних якостей можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народжені 2 січня, як правило, свято зберігають свої таємні страхи й побоювання, у тому числі й із приводу власного здоров'я. Більше страждаючі від хронічних недуг, вони повинні з особливою увагою віднестися до тих частин тіла, які вимагають постійного догляду, – зубів, волосс, м'язів і кісток. Буваючи трудоголіками, вони потребують регулярного відпочинку. Їхня дієта й фізична активність повинні привносити радість у їхнє життя. Народженим 2 січня прямо показані дози щастя й веселощі, здатні вберегти їх від стану апатії.

                                                       ПОРАДА

       Насамперед не відривайте себе від зовнішнього світу. Нехай підуть усі суми й тривоги. Не зациклюйтеся на проблемах. Наполягайте на тому, щоб навколишні хоча б побічно служили вашим цілям. Не відмовляйте собі в життєвих задоволеннях.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

       Обсяг труднощів – найчастіше гра нашої уяви.

                    Третє січня

              ДЕНЬ ПОВНОГО ЗАНУРЕННЯ

      Життя людей, народжених 3 січня, визначається однією дуже важливою якістю: взявшись за що-небудь, вони з першої ж хвилини й до кінця на всі сто відсотків поринають у своє заняття. Їхня захопленість практично будь-якою діяльністю, за яку вони беруться, настільки велика, що неможливо собі уявити, щоб вони відволіклися хоча б ненадовго або тим більше кинули своє заняття. Але подібна відданість справі може створювати їм певні труднощі; наприклад, коли щось не виходить, народжені в цей день просто не бажають цього визнавати – поразка для них гірше смерті. У тому ж випадку, коли все йде як треба, вони являють собою самих надійних працівників, яких тільки можна знайти, – уважних, акуратних, у міру ініціативних. Їм не нудно виконувати навіть найпростіші доручення в основному через властиве їм почуття відповідальності. Народжені 3 січня ніколи не будуть намагатися взяти на себе якнайменше обов'язків, вони прекрасно знають, що зробити так – означає просто перекласти частину своїх функцій на інших, що несумісне з їхніми принципами.

      Народжені 3 січня часто бувають досить уперті. У той же час вони прекрасно вміють переконувати навколишніх у власній правоті. Тим, хто про що-небудь із ними домовився, як правило, буває важко, а часом навіть і неможливо відмовитися від узятих на себе зобов'язань. Народжені в цей день здатні звалити на плечі інших непосильну ношу, змусивши їх будь-що-будь виконати дану обіцянку. Для цього вони здатні використовувати якісь приховані способи «закручування гайок», іноді гумор або навіть відверті лестощі, залежно від того, чим можна спокусити об'єкт уваги.

       Народжені 3 січня не мають нічого проти того, щоб перебувати на лінії вогню. Вони можуть проявляти відкриту агресивність, якщо їх провокують, але у всьому іншому вони будуть уникати конфліктів, поводитися чемно й пристойно у всіх відносинах. Народжені в цей день виглядають навченими життєвим досвідом, і ця досвідченість надає їм деяке зачарування, тому що дійсно заснована не тільки на знанні, отриманому із книг, і вмінні його використовувати, але й містить у собі якусь частку «вуличності», життєвості. Незважаючи на те що вони ніколи не відсторонюються поговорити на піднесені теми, у їхніх діях завжди присутня чисто земна практичність.

        У силу таких якостей, як сильна воля, наполегливість і здатність переконувати інших, народжені 3 січня в деяких ситуаціях можуть бути просто нестерпними. Їхня наполегливість здатна викликати в навколишніх повністю зрозуміле роздратування, яке буде наростати, заважати спілкуванню й згодом, можливо, навіть виллється в неконтрольовані вибухи гніву по обидва боки. Хоча треба помітити, що першою терпіння втрачає, як правило, протилежна сторона. Народженим 3 січня властивий дуже високий рівень самоконтролю, що є однією із причин їхніх перемог у більшості конфліктних ситуацій. Дуже часто вони роблять вигляд, що капітулюють, збираючи насправді сили для вирішальної битви в більш зручні для них умовах. Навряд чи ви коли-небудь дочекаєтеся від них визнання остаточної поразки в тому, що їх сильно цікавить.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в третій день місяця перебувають під впливом числа 3 і планети Юпітер. Ті, чиє число 3, як правило, прагнуть досягнути висот у вибраній ними сфері діяльності, але, досягнувши високого положення, вони можуть виявитися диктаторами. Оскільки Козерогом управляє Сатурн, народженим 3 січня відомо, як себе обмежувати, і вони рідкісно стають жертвами невиправданого оптимізму, повідомлюваного Юпітером. Спільний вплив Юпітера й Сатурна схиляє до амбіційності, але також наділяє чесністю й довірою. Ведені числом 3 уміють цінувати незалежність і звичайно процвітають у приватному підприємництві, хоча багато з тих, хто народився 3 січня, занадто втягуються в командний тип бізнесу, оскільки вважають себе відданими спільній справі.

                                                          ТАРО

       Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших кращих побажань і надій. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 3 січня досить розсудливі у відношенні до свого здоров'я й організують для себе регулярні відвідування дантиста й терапевта. Але вони занадто часто жертвують своїм здоров'ям і благополуччям заради роботи. Тому важливо з дитячих років виховати в них потребу в регулярному і повноцінному харчуванні, здоровому сні й особистій гігієні. Фізичні вправи, у тому числі змагальні й командні види спорту, вітаються. Народженим 3 січня слід побоюватися проблем з алергією й шкірними захворюваннями.

                                                         ПОРАДА

       Вам не завжди призначено перемагати. Нечутливість вас не прикрашає. Не очікуйте від усіх такої ж відданості до справи, яку демонструєте ви. Визнайте той факт, що всі люди різні.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

            Бажати без усякої мети – уже велика мета.

              Четверте січня

        ДЕНЬ ТОЧНИХ ФОРМУЛЮВАНЬ

       Народжені 4 січня мають унікальний талант: вони можуть розв'язати будь-яку проблему. Найчастіше це виражається в чисто технічному умінні піддати будь-яку ситуацію ретельному аналізу й оперативно з'ясувати, у чому полягає суть питання. Завдяки тому, що народжені 4 січня здатні точно формулювати завдання, які іншим видадуться важкими для сприйняття й розуміння, ці люди, як правило, можуть займатися будь-яким родом діяльності.

       Народжені 4 січня звичайно відрізняються практичністю, що дозволяє їм виконувати намічені цілі з мінімальними витратами сил. Маючи корисну звичку прораховувати все до дріб'язків, вони також мають відмінно розвинену уяву, здатну будувати далекоглядні плани. Але їхня уява має мало загального з порожніми фантазіями, тому що опирається в основному на реальність. Очевидно, саме із цієї причини народжені 4 січня мають можливість похвалитися тим, що вони здатні придумувати схеми, які дійсно працюють. Більш освічені особистості із числа тих, хто народився 4 січня, як правило, намагаються дотримуватися заздалегідь складеного плану, при наявності якого кожна ідея, що виникає в них у голові, не забувається й не губиться в загальному потоці думок, а зазнає поетапного розвитку, послідовно проходячи стадії простого спостереження, точного формулювання й, нарешті, втілення в життя. Розробивши подібний підхід, народжені 4 січня можуть застосовувати його знову й знову для вирішення найрізноманітніших проблем.

         Породжені 4 січня досить прямолінійні й воліють не розпорошуватися на безпредметні розмови. Вони здатні підтримувати світську балаканину й навіть отримують від цього деяке задоволення, але для того щоб бесіда залучала їхню увагу протягом досить довгого часу, вона повинна обов'язково мати якийсь зміст або ціль. Ці люди мають схильність до колекціонування. Вони збирають усе що завгодно, від якихось матеріальних предметів до фактів і іншої інформації. Вони звикли оточувати себе книгами, інструментами, матеріалами й іншими корисними, з їхнього погляду, предметами, для того щоб у будь-який момент мати все необхідне під рукою.

       Більшість народжених 4 січня є, як правило, високоорганізованими людьми. Вони здатні звести своїх колег з розуму, наполягаючи на чомусь, наприклад на тому, щоб ті ясніше викладали свої думки в публічних дискусіях або підтримували порядок на робочому місці. Створюється враження, що для того, щоб по сьогоденню зрозуміти що-небудь (практично все що завгодно, включаючи навіть людські емоції), народженим у цей день необхідно помістити незнайоме колись явище в певні формальні рамки для оцінки. У силу такої особливості їх мислення вони не завжди знаходять загальну мову з тими, хто віддає перевагу у своїх оцінках ґрунтуватися на емоціях або інтуїції. Частково це відноситься навіть до любовних відносин. Крім того, народжені 4 січня досить часто зазнають певних труднощів у спілкуванні з дітьми в силу свого прагнення до постійного контролю над ними й демонстрації власної переваги.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в четвертий день місяця керовані числом 4 і планетою Уран. Ті, чиє число 4, як правило, складні в спілкуванні, люблять посперечатися. Звичайно число 4 не несе в собі матеріальної зацікавленості, так що народжені 4 січня більш захоплені своїми амбіціями, бажанням панувати, ніж грішми. Ті, що перебувають під впливом планети Уран,  схильні часто змінювати настрій, але у цьому їх урівноважує Сатурн, управитель Козерога.

                                                          ТАРО

      Четвертою картою Старшого Аркана є Хазяїн, який управляє світом за допомогою мудрості, першоджерела своєї сили. Хазяїн – глибокий і могутній, його авторитет незаперечний. До позитивних якостей цієї карти можна віднести сильну волю й величезну енергію, до негативних – упертість, тиранію й жорстокість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народженим 4 січня слід бути більш терпимими щодо навколишніх. Вони можуть випробовувати сильну прикрість у зв'язку з порушенням установленого ними розпорядку, а постійна дратівливість нерідко обертається проблемами з нервовою системою й серцем. Більш терпиме, нейтральне відношення до того, що відбувається, позбавить їх від зайвих хвилювань. Дуже важливо, щоб народжені 4 січня склали чіткий графік для фізичних занять, особливо якщо в них сидяча робота. У тому, що стосується дієти, краще підійде різноманітний, наповнений смачними й навіть екзотичними блюдами стіл. Колекціонування кулінарних рецептів може стати своєрідним хобі. Рухливі ігри, романтичні пригоди, сексуальний досвід – усе це благотворно позначається на здоров'ї народжених 4 січня. Цим людям не варто пригнічувати в собі й партнерові імпульсивність і імпровізацію.

                                                        ПОРАДА

       Не все в житті можна сформулювати й розпланувати. Поважайте навколишніх, навіть якщо вони слідують іншим шляхом. Будьте відкриті нововведенням. Поліпшуйте власну методику, не бійтеся імпровізувати при необхідності. У словах стримайте різкість.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

        Світ непізнаного потрібно неодмінно поважати.

                    П'яте січня

                       ДЕНЬ ПОВЕРНЕННЯ

      У житті народжених 5 січня центральною й постійно присутньою темою є повернення. Ці люди не з тих, хто пропадає надовго; вони мають дивну здатність вибиратися – поступово або, навпаки, раптово – із найскрутніших станів як особистого, так і суспільного характеру. В особистому плані вони здатні легко переносити хвороби, оправлятися від важких поранень і потрясінь, та й просто від життєвих невдач. Потерпівши нищівне фіаско, народжені в цей день уміють швидко відновлювати реноме, що похитнулося, а багато хто з них просто незамінні, приймаючи на себе керівну роль при відновленні законних прав якої-небудь соціальної групи.

       Немає необхідності згадувати, що народжені 5 січня, як правило, дуже витривалі. Це допомагає їм уціліти фізично у воістину неймовірних ситуаціях. Ще більше вражає їхня здатність із легкістю переживати емоційні потрясіння. Очевидно, причина таких дивних здатностей криється у властивій цим людям самовпевненості й умінні залишити минуле позаду, продовжуючи рух уперед.

       Усе це, звичайно, аж ніяк не означає, що вони є якимись надприродними істотами, для яких втрата чогось дорогого не має ніякого значення. Навіть навпаки: мало хто сумнівається в тому, що їх почуття дуже глибокі й по-справжньому сильні, і все-таки, з головою віддаючись розпалюванню пристрастей, потерпівши поразку, народжені в цей день моментально оправляються від ударів долі, більше того, багато хто з них готові знову кинутися в бій. Безумовно, не найменша частина сили цих людей полягає в їхній споконвічній здатності розуміти й приймати той факт, що людина не може все своє життя здобувати перемоги, у певні моменти треба вміти гідно програвати суперникові.

       Народжені 5 січня мають величезні ресурси. Звиклі підкорятися внутрішньому розпорядку, вони ніколи не розтрачують сили даремно. Із цієї причини багато хто з них ідеально підходять на роль керівників групових проектів, тому що в подібній ситуації вони не тільки принесуть повністю відчутну користь справі, але й найбільше повно виявлять свої кращі якості.

       Але дотримуватися зайвого оптимізму в поглядах їм треба далеко не завжди. Необґрунтована впевненість у тому, що практично будь-яку проблему можна розв'язати раціональними методами, іноді приносить не тільки користь, але й шкоду. У силу альтруїстично позитивного настрою стосовно навколишніх, ці люди можуть не звернути уваги або не надати великого значення потужним ірраціональним або підсвідомим енергіям, здатним завдати серйозної шкоди їм самим.

      Ще однієї проблемою народжених 5 січня є їхня схильність до самовдоволення, що звичайно проявляється після того, як вони переживуть період невизначеності й у їхньому житті встановиться деяка стабільність. Безумовно, що розслаблення в такій ситуації цілком природнє й навіть необхідне, але все-таки їм ніколи не варто забувати про такі якості, як спонтанність, творчий підхід і прагнення до духовного розвитку.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в п'ятий день місяця підкоряються числу 5 і швидкісній планеті Меркурій, що символізує жвавість розуму й схильність до змін. Оскільки Козерогом управляє Сатурн, народжені 5 січня підпадають під спільний вплив Меркурія й Сатурна, яке повідомляє серйозність і авторитет їх починанням. Які б удари долі не зрушувалися на народжених 5 січня, вони швидко відновлюють сили.

                                                             ТАРО

       П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач прихованих від сторонніх поглядів таємниць людини, що символізує думку, і її долю. Його знання зрозумілі тільки присвяченим, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна вважати впевненість у собі, а також переконаність у власній правоті. До негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Здатність народжених 5 січня швидко відновлюватися як фізично, так і морально благотворно впливає на стан їхнього здоров'я. Але не слід зневажливо відноситися до превентивних заходів. Народжені 5 січня повинні пам'ятати, що лікування на ранніх стадіях більш успішне, аніж на запущеній. Підтримати свій організм у здоровій формі можна за рахунок активних фізичних вправ, повноцінного сну, обмеження споживання жирів, цукру. Для народжених у цей день життєво важливо не переоцінити свою витривалість.

                                                      ПОРАДА

      Не забувайте про користь гнучкості й спонтанності. Не можна все навколо підкорити плануванню. Не соромтеся попросити ради або допомоги в інших. Цінуйте те, що дає подих життя.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

     Цей світ може бути не чим іншим, як набором простих формул для більш високої стадії існування.

                  Шосте січня

                  ДЕНЬ ОБҐРУНТУВАННЯ

       Обґрунтування чого-небудь є центральною темою в житті тих, хто народився 6 січня. Вони дуже люблять досліджувати, знаходити раціональне зерно у всіх питаннях, чи то якісь метафізичні проблеми або чисто прагматичні ситуації. Така спрага знайти в житті зміст у цих людей може проявлятися безліччю різних способів – від філософських спекуляцій до дійсно серйозних і глибоких пошуків істини.

        Навіть найбільше матеріалістично орієнтовані особистості, народжені в цей день, як правило, вірять у щось для них святе, чи то природа, всесвітній розум або душа. Сама їхня присутність у цьому світі є для них ще одним доказом існування якоїсь універсальної чудотворної сили. Найбільш витончені натури із числа народжених 6 січня намагаються реально втілити впливи цієї невидимої сили в життя за допомогою любові, боргу, самопожертви й прагнення до присвяти. Їх цікавлять будь-які приклади прояву духу в матеріальному житті. Взагалі, їхній інтерес до навколишнього світу має, як правило, швидше філософський або навіть поетичний, чим технічний, характер. Але незважаючи на те що їм часто властиві вкрай суб'єктивні погляди, свої досить абстрактні ідеї й думки вони здатні викладати незвичайно ясно й зрозуміло для навколишніх. Очевидно, тому вони здатні бути вчителями в найвищому змісті цього слова, незалежно від їхньої професійної приналежності.

        Володіючи великою мужністю, народжені 6 січня, як правило, не схильні уникати небезпеки. Вони прекрасно усвідомлюють могутність темних сил і загрозу, що виходить із їхнього боку, але при цьому можуть у будь-якій ситуації випромінювати безвинність і світло, здатні зм'якшити найбільш тверді серця й переконати найзавзятіших скептиків. Їхня віра, на відміну від багатьох інших, дійсно дійсна й залишається непохитною навіть у найважчі для них часи. Не можна сказати, що це обумовлено тільки величезною вірою в себе, швидше їхньою вірою в те, що існує якась більш могутня сила, провідниками якої вони є.

        На шляху народжених 6 січня часто виникають різні труднощі. Мабуть, найпоширеніша для них проблема полягає в тому, що вони схильні бачити доказ своїм ідеям абсолютно у всьому навколо себе й згодом починають дійсно вірити, що кожна, навіть найнезначніша, подія або дія в їхньому житті неодмінно повинна мати якесь особливе значення. Ще одні труднощі пов'язані з тим, що вони звичайно відчувають потребу в послідовниках і учнях, яка з роками може розвинутися в зовсім невиправдану надмірну вимогливість до навколишніх, і особливо до тих з них, хто воліє дивитися на життя з більш логічно обґрунтованої матеріалістичної точки зору й чиє бажання бути учнем відносно невелике, якщо не відсутнє взагалі.

       Що б не говорилося про народжених 6 січня, їхні почуття й емоції завжди щирі, а думки чесні. Деякі можуть вважати цих людей відірваними від реального життя, інші – наївними або просто не зауважувати їх, але вони анітрошки не ображаються на таке відношення, а їхній характер зовсім не змінюється, навіть із віком.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в шостий день місяця керовані числом 6 і планетою Венера. Ті, чиє число 6, як правило, викликають загальне замилування, а також самі готові дарувати людям любов і симпатію. Спільний вплив Венери й Сатурна (управителя Козерога) може послати складні взаємини з партнерами. Найчастіше головною темою в житті тих, хто підкоряється числу 6, стає почуття, що домінує над розумом.

                                                           ТАРО

       Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілюють ніжність і бажання, засновані на високій моралі; до негативних можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість. Народженим 6 січня слід виявити обережність у тому розумінні, щоб не стати жертвами любові.

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Народженим 6 січня слід побоюватися тенденції до зайвої самопожертви. Своїм безмірним служінням іншим людям вони можуть заподіяти шкоду власному організму. Крім того, вони можуть потрапити в надмірну залежність до більш впливової людини, яка здатна нав'язати їм режим, згубний для здоров'я. Щоб прожити довго, народженим 6 січня потрібно дотримуватися критеріїв помірності й збалансованості. Випробувані дієти, розумні фізичні навантаження й регулярний сон – кращі засоби профілактики.

                                                         ПОРАДА

     Пам’ятайте, що життя, яким ви живете, – це ваше життя. Не варто пристосовувати його до бажань інших. Більше уваги до себе, але не забувайте й про потреби інших людей. Служіть тільки тим цілям, які дійсно заслуговують цього.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                 Кожна людина – провідник вищої енергії.

                  Сьоме січня

       ДЕНЬ НЕЗВИЧАЙНИХ ІНТЕРЕСІВ

       Народжені 7 січня часто проявляють цілком свідомий інтерес до незвичайних подій. Очевидно, це обумовлене тим, що й самі вони, як правило, є досить неординарними особистостями. Набагато більше, аніж іншим, цим людям характерний ідіосинкразичний підхід до повсякденного життя. Чи то через властиву їм іронію, чи то завдяки глибокому проникненню в суть предметів і людських характерів, чи то просто за допомогою своєї здатності відсторонено спостерігати за світом навколо себе народжені 7 січня можуть бачити багато речей, недоступних поглядам інших.

       Народжених 7 січня, як правило, зовсім не дивують ні видатні здатності людей, з якими їм доводиться спілкуватися, ні будь-чий унікальний досвід, ні таємничі природні явища, досі не знайшовші пояснення. Іноді створюється враження, що вони зустрічаються із цим щодня й тому вже переситилися такими враженнями. Насправді народжені 7 січня ніколи не припиняють вчитися в життя й високо цінують усі можливості, надавані ним. Що ж стосується їхніх відносин з навколишніми, то вони звичайно усвідомлюють, що навіть найзвичайніші, що нічим не виділяються, люди, по суті справи, є невід'ємною частиною величезної різноманітності природи й мають такий же «доступ» до багатств чуда життя, як і інші (наприклад, через свої фантазії або неусвідомлені мрії й устремління). Народжені 7 січня часто добре розуміють, наскільки потужним може бути вплив підсвідомості на життя, поведінку й звички людини. Що ж стосується непояснених явищ природи, те народжені в цей день, як правило, здатні бачити й розуміти зв'язок між самими, здавалося б, «нестиковуваними» подіями, що відбуваються у світі, і тому їм набагато простіше приймати всілякі події й катаклізми, з якими вони зустрічаються без подиву, сприймаючи їх як даність.

       Народжені в цей день часто бувають нервовими й дуже чутливими до зовнішнього середовища. Вони швидко сприймають навколишні  енергетичні впливи, особливо негативні. Іноді їх навіть можна назвати занадто сприйнятливими. Саме тому для них дуже важливо надійно відгородити себе від дратівних елементів оточення. Найбільш прийнятними для них умовами щодо цього є стабільність, помірність і гармонія як у суспільній, так і в особистому житті.
       Народжені 7 січня часто схильні бачити щось незвичайне в найбільш пересічних, на погляд інших, речах, і тому їм невластиво сприймати ненормальні або порочні явища як щось ізольоване або потребуюче осуду. Вони вважають їх невід'ємною частиною життя, людської природи, своєрідною зворотною стороною «нормального» світу. Але їм варто, хоча б з міркувань практичності, дотримуватися прийнятих у суспільстві зразків поведінки й утриматися від зайво різкого висловлення ідей, здатних викликати негативний резонанс. Більше того, вони не повинні забувати про те, що, хоча кожна людина і є частиною великого чуда життя, далеко не всі здатні цінувати це, і тим більше не кожний має бажання жити таким же насиченим життям, як вони.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сьомий день місяця підкоряються числу 7 і планеті Нептун. Оскільки Нептун – водна планета, що управляє баченнями, фантазіями й непоясненими фізичними явищами, народжені 7 січня можуть бути піддані цьому нестабільному впливу. Додатковий вплив Сатурна (управителя Козерога) дарує фінансове й матеріальне благополуччя, але тільки за умови, якщо народженим 7 січня вдається поєднувати це з відповідним самоконтролем. Ті, чиє число 7, повинні побоюватися тенденції до відриву від реальності й надмірного поглинання мріями й ілюзіями.

                                                            ТАРО

      Сьомою картою Старшого Аркана є Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що гордо прямує по світові, що й демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би вузьким і тернистим не був вірний шлях, людина повинен слідувати ним. Позитивними якостями карти вважаються успіх, талант і ефективність зусиль. Негативна сторона вказує на диктаторські замашки й слабку орієнтацію в русі.

                                                        ЗДОРОВ'Я

      Буваючи чутливими до навколишнього оточення, народжені 7 січня можуть проявляти зайву нервозність, а це чревате алергією або утомою. Для підтримки організму у формі рекомендується збалансована дієта з акцентом на зернові, коренеплоди, хліб, горіхи й городину. Фізичні навантаження також важливі, тому щоденні рухливі вправи підуть на користь. Якщо ж немає можливості зайнятися ними, допоможе йога. Особливо з віком потреба в додаткових навантаженнях збільшується, оскільки народжені 7 січня схильні до різних ревматичних захворювань і артритів. Повноцінний сон украй важливий для цих людей, оскільки їм потрібно задовольнити свою потребу у фантазіях і мріях, але не слід розглядати сон як спосіб відриву від реальності й повсякденних турбот.

                                                         ПОРАДА

       Не відгороджуйтеся від світу. Знайдіть людей, з якими ви могли б поділитися своїми думками й почуттями. Виберіть час для відпочинку.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

Проблема, що стала на шляху, може виявитися благодатним шансом.

                Восьме січня

                 ДЕНЬ ВЕЛИКОГО БУМУ

      Народженим 8 січня долею відведено впливати на навколишній світ. Вони не обов'язково є видатними особистостями або людьми, схильними до гри на публіку, але кожна зустріч із ними залишає відчуття їхньої самобутності й неподібності на інших, що робить на навколишніх глибоке враження. Будь вони матеріалістами або, навпаки, натурами, схильними до абстрактного мислення, важливість і масштабність того, про що вони говорять, є їхнім постійним фірмовим знаком.
       Досить часто серед народжених 8 січня зустрічаються такі, хто зв'язує свою кар'єру зі сценою; при цьому їхня поява на публіці в більшості випадків буває несподіваною і не проходить непоміченою, супроводжуючись  великим фурором. Вони мають рідкісну здатність направити всю свою енергію без залишку, аж до енергії клітин, на якась одну дію, чи то підготовка до ролі, презентація або процес створення чого-небудь. Уміння викластися до кінця й при цьому зберегти сили для майбутніх перемог взагалі характерне для способу їхньої роботи й життя, звідси, до речі, і відбувається «великий бум», що звичайно супроводжує вихід таких людей у світ. Вони прекрасно інформовані про свої таланти і знають, що вони можуть зробити, а що їм недоступно. Завдяки цій якості народжені 8 січня, як правило, віддають перевагу реальній діяльності над дозвільним мріянням і ніколи не висувають ідей, що не мають під собою міцної земної основи. Украй рідкісно вони можуть «перегнути палицю» у своєму відношенні до дійсності, але незабаром розуміють власну помилку, і все повертається на круги свої. Навколишні можуть вважати їх видатними й недосяжними особистостями, здатними використовувати в житті величезні можливості, що звичайно навіть не надаються звичайним людям, але самі вони цілком комфортно почувають себе абсолютно в будь-якій ситуації.

       Народженим 8 січня властиво брати під сумнів усім відомі давно доведені істини, які до цього їхнього колеги (якщо говорити про кар'єру), друзі, а також члени родини (якщо говорити про особисте життя) сприймали як саме собою, зрозуміле. Народжені в цей день зовсім не прагнуть виразити в такий спосіб свій протест або, більше того, неповагу до загальноприйнятої точки зору.

        Далеко не всіх людей, що народилися 8 січня, доля обдаровує видатними талантами, але багато хто з них мають здатність використовувати свої можливості на повну силу, часто доходячи при цьому до межі. Взагалі, перенапруги й травми – як фізичні, так і психологічні – є однією з основних тем їхнього життя.

        Народженим 8 січня варто навчитися більш поблажливо відноситися до себе, а також до навколишніх, які не завжди здатні винести їхню активність й упоратися з концентрованою енергією цих людей. Їм також необхідно попрацювати над тим, щоб бути більш терпимими й здатними вибачати.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у восьмий день місяця перебувають під впливом числа 8 і планети Сатурн. Оскільки Сатурн символізує обережність, почуття міри й фаталізм і, крім того, управляє знаком Козеріг, народженим 8 січня він дарує величезні можливості, які можна з успіхом реалізувати. Ті, чиє число 8, як правило, роблять свою кар'єру й життя дуже повільно, ретельно продумуючи найменші кроки, але народженим 8 січня властиво зненацька з'являтися на авансцені подій, немов нізвідки. При всій своїй добродушності, ті, що підкоряються числу 8 найчастіше мають холодну й сувору зовнішність.

                                                           ТАРО

        Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує незвичайну моральну й фізичну силу. Позитивні якості карти – яскраво виражена харизма й прагнення до успіху, негативні вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народженим 8 січня не слід замикатися в рамках власного «я», уявляючи себе невразливими й непотоплюваними. Життєво важливо для них – залишатися в сфері повсякденної активності, ніколи не втрачати зв'язків зі своїм коріннями, родиною й близькими друзями. Сильні моральні принципи або релігійні переконання допоможуть їм залишатися послідовними й не звертати з вірного шляху. Дієта повинна бути побудована на основі простої їжі. Особливу обережність необхідно дотримувати у вживанні різних депресантів, у тому числі алкоголю. Благотворно вплинуть на стан організму м'які й помірні фізичні навантаження, особливо корисні прогулянки на свіжому повітрі. Можна запропонувати також незмагальні види спорту. Особливу увагу варто приділити стану мускулатури й кісткової системи.

                                                         ПОРАДА

         Не замикайтеся в собі. Постарайтеся поглибити зв'язки із близькими вам людьми. Будьте готові не тільки брати, але й давати, причому з легкістю. Відкрийте себе для змін і не упускайте шансу. Не відмовляйтеся від властивої вам спонтанності заради досягнення успіху.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

            Загублені у власній ілюзії можуть розтратити себе.

                 Дев'яте січня

               ДЕНЬ ВЕЛИКИХ АМБІЦІЙ

          Дев'ятого січня народжуються найвищою мірою амбіційні особистості, що бажають будь-що-будь добратися до самих верхів. Треба, щоправда, помітити, що вони не просто прагнуть зайняти високе положення, але й дійсно стати найкращими й того ж бажають для членів своїх родин. Досить примітна їхня здатність рік за роком діяти в цьому напрямку й присвячувати цьому всю або, принаймні, більшу частину своєї енергії. Не можна недооцінити силу волі людей, народжених 9 січня, – вони здатні найсильніше тиснути на навколишніх й підкоряти собі практично кого завгодно. Більше того, вони мають чудову здатність використовувати навіть найменші можливості, у результаті чого ніколи (або, принаймні, відносно рідкісно) не упускають шансу поліпшити своє положення.

        Незважаючи на все сказане вище, народжені 9 січня іноді роблять серйозні помилки й прорахунки. Періодично їм доводиться терпіти поразки або підраховувати збитки. На щастя, вони мають настільки добре розвинені гнучкість і почуття мети, що, як правило, їм не становить особливої праці оправитися від чергового потрясіння. Нанести цим людям остаточну поразку або змусити здатися практично неможливо.

         Народжені 9 січня надзвичайно високо цінують особисту ініціативу, особисту відповідальність і особисту волю. Із цієї причини вони можуть іноді випускати з уваги деякі більш перспективні завдання або недооцінювати тих, хто воліє працювати в колективі. Для особистого росту, розвитку й, зрештою, для успіху народжених 9 січня велике значення має прихильність до таких, може бути, менш динамічних, зате більш людських цінностей, як доброта, розуміння й, головне, терпимість.

        Народжені 9 січня, як правило, настільки серйозно настроєні на боротьбу й роботу, що в них рідкісно з'являється бажання відійти від справ і почивати на лаврах своїх досягнень, ведучи розміряне й щасливе життя. Вони буквально одержимі своєю роботою, і тому їм, звичайно, важко розслабитися наприкінці трудового дня. У таких випадках дуже важливо, щоб поруч із ними завжди перебував гарний друг або член родини, здатний допомогти їм щодо цього. Також не варто недооцінювати значення сміху й гарного настрою.

        Народжені 9 січня дуже погано ставляться до спроб перешкодити їм у їхніх починаннях. У таких випадках вони здатні виявити себе далеко не із кращої сторони. Буваючи бійцями по натурі, вони можуть використовувати всі наявні в їхньому розпорядженні види зброї для того, щоб здобути перемогу над своїми супротивниками. При цьому вони розраховують на таку ж поведінку з боку опозиції. Щоб позбутися вантажу нікому не потрібних проблем, народженим у цей день потрібно дивитися на світ більш широко, не обмежуючи себе всього тільки двома альтернативами («біле» або «чорне»).

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятий день місяця керовані числом 9 і планетою Марс. Число 9 впливає на всі інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, дає результат, сума цифр якого дорівнює первісному числу: 9+5=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого також рівна 9:5 × 9=45, 4+5=9). Подібно числу, що визначає їхнє життя, народжені 9 січня магічним чином впливають на інших людей. Планета Марс сильна й агресивна, вона несе в собі чоловічу енергію, але для народжених 9 січня її імпульси значно відкореговані Сатурном, управителем Козерога, який дарує серйозність і цілеспрямованість.

                                                          ТАРО

       Дев'ятою картою Старшого Аркана є Пустельник, який плететься з ліхтарем і ціпком і виявляє собою зануреного в роздуми самотнього, мовчазного подорожанина. Карта символізує викристалізувану мудрість і строгу самодисципліну. Пустельник – свого роду наставник, який звертається до свідомості інших, закликаючи слідувати по одного разу написаному шляху. Позитивними якостями карти є цілеспрямованість, цілісність натури, концентрація думки. До негативних значень можна віднести догматизм, нетерпимість, недовірливість і занепад духу.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народжені 9 січня можуть випробовувати весь спектр нездужань, зв'язаних зі стресом: головні болі, занепокоєння, напругу м'язів, низьку опірність інфекціям, безсоння. Для підтримки здоров'я необхідно на вчитися розслаблюватися й не відмовляти собі в задоволеннях. Важливу роль у цьому відіграють сімейні й суспільні відносини, регулярні канікули. По-різному образна дієта із включенням у неї екзотичних блюд додасть повноти відчуттів. Народженим у цей день рекомендуються тільки м'які фізичні навантаження, що перемежовуються з відпочинком, у тому числі пообіднім сном. Народженим 9 січня слід звернути особливу увагу на стан своїх кісток і зубів, не можна зневажати вітамінами й особливо кальцієм.

                                                       ПОРАДА

      Поспостерігайте за дітьми під час гри. Не дозволяйте вашим амбіціям брати гору над кращими людськими якостями. Будьте відкриті для порад, серйозно ставтеся до думок інших.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                     Зрілість не виключає грайливості.

                                                          Десяте січня

            ДЕНЬ ПИЛЬНОГО ПОГЛЯДУ

         Народжені 10 січня – реалісти до мозку кісток, здатні тверезо глянути на будь-яку ситуацію, оцінити її й відповідно діяти. Вони рідкісно стають жертвами фальшивого оптимізму, незбутніх надій і уявлень і до того ж завжди реально оцінюють свої можливості. Незалежно від того, наскільки вони чутливі, народжені 10 січня ніколи не дозволяють своїй слабкості стояти на шляху досягнення наміченої мети. Безкомпромісні у своїх оцінках, вони аж ніяк не прагнуть підсолодити пігулку або прикрасити дійсність. Вони підносять факти такими, які вони є.

       У цьому змісті народжених 10 січня часто дорікають в упертості й недипломатичності, але вкрай рідкісно – у нечесності. Навіть їхні супротивники змушені визнати, що народженим 10 січня далекі подвійні стандарти – їхня вимогливість поширюється не тільки на навколишніх, але й на них самих. Не обов'язково аналітики або критики, народжені 10 січня швидше провокують конфлікти з іншими своєю прямотою й безкомпромісністю. Насправді, вони зовсім не бояться висловити судження, відмінне від загальноприйнятого, поводитися відповідно до власних переконань. Деякі з них, навпаки, воліють змовчати, але навіть у цьому мовчанні багато почувають не меншу силу, чим в різко сформульованій фразі.

      Народжені 10 січня не прагнуть неодмінно стати лідерами, їх повністю улаштовує закулісна позиція, але при цьому вони однаково повинні контролювати ситуацію. В особистій сутичці вони не рвуться першими вступити в бій, але якщо ситуація складається так, що постояти за себе для них – справа честі, народжені в цей день будуть уміло наносити удари супротивникові. У випадку поразки вони, як правило, не виявляють своїх страждань і мучінь, воліючи заховати образу глибоко в себе.

       Створюється враження, що народжених 10 січня важко чим-небудь здивувати, вони живуть так, начебто готові до всього. І проте вони все-таки мають уразливі місця. Як і всі, вони потребують визнання й замилування з боку навколишніх. Правда, вони не демонструють яскраво вираженого прагнення до цього.

        Повага – справа інша. Поваги вони вимагають, причому настійно. Одне слабке місце народжених 10 січня – вони виявляються досить тонкошкірими, коли їх починають порівнювати з іншими. Наприклад, при вихвалянні суперника вони можуть виявити свою ахілесову п'яту. У цьому змісті їм краще повернути все в жарт і швидше забути.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в десятий день місяця перебувають під впливом числа 1 (1+0=1) і Сонця. Ті, чиє число 1, прагнуть першенствувати у всьому.

        Сонце дарує їм тепло й почуття власної гідності, а також яскраво виражену позитивну орієнтацію в житті. Але народжені 10 січня управляються також і Сатурном (планетою Козерога), а він трохи посилює теплу енергію Сонця. Ведені числом 1 завжди мають власну думка, тому народжені 10 січня можуть виявитися рідкісними упертюхами.

                                                           ТАРО

       Десята карта Старшого Аркана – Колесо фортуни – символізує злети й падіння, перемоги й поразки. Карта персоніфікує примхливий характер фортуни й говорить про те, що немає нічого постійного в житті, крім самих змін.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 10 січня схильні самі створювати собі проблеми зі здоров'ям у силу своєї зайвої завзятості й реалізму. Вони можуть страждати від власної непохитності – як у фізичному, так і в психологічному плані, і з роками це проявляється в артритах, ревматизмі, невралгії. Життєво важливо для них – залишатися відкритими й чутливими, не боятися прояву почуттів і емоцій. Народженим 10 січня корисніші світлі й радісні емоції, аніж важкі й похмурі. Особливу увагу потрібно приділити облаштованості власного будинку, наповнивши його світлом і теплом. У тому, що стосується фізичних вправ, народжені 10 січня віддають перевагу атлетичним видам спорту, але їм слід звернутися й до інших форм рухової активності, наприклад танців.

                                                          ПОРАДА

       Будьте відкриті для життєвих задоволень. Періодично послаблюйте самоконтроль. Не варто везти на собі занадто великий віз проблем. Іноді корисно пересісти на заднє сидіння й просто насолоджуватися процесом їзди. Дозвольте собі бути потрібним іншим і потребуйте підтримки.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Розкрити серце можна як хірургічним шляхом, так і духовно.

             Одинадцяте січня

                         ДЕНЬ ОЦІНКИ

       «Коником» вольових, високообдарованих особистостей, народжених 11 січня, є їхнє вміння точне й виважено оцінювати людей і явища, з якими їм доводиться зустрічатися протягом нехай навіть нетривалого відрізка часу. Народжені 11 січня найчастіше пишаються своїм неупередженим підходом до життя, але тому що він побудований на індивідуальних принципах, об'єктивність у цьому випадку нерідко залишається під сумнівом. Але ті з них, хто може при необхідності відсунути в сторону власні критерії оцінок і очікування, повністю здатні виступати в ролі третейського судді.

        Труднощі для багатьох з них полягають в тому, що народжені 11 січня – високі моралісти, а тому їм не вистачає гнучкості в судженнях. Це може негативно відбитися на їхніх дітях, зокрема тому, що суворий тон батьків і їх готовність засудити будь-які вчинки своїх нащадків збільшують почуття провини, притуплюють упевненість у собі й позбавляють дітей здатності діяти самостійно. Так що батькам, що з'явилися на світло 11 січня, належить хоча б небагато зменшити свою повчальність і вимогливість, щоб не зіштовхнутися із протестом з боку підростаючого покоління або, гірше того, з відкритим антагонізмом.

        Коли мова йде про те, щоб оцінити знайомі тексти, предмети, методики, фінансові інструменти, – отут уже народжені 11 січня, безсумнівно, блищать ерудицією. В області своєї компетенції вони завжди виступають у ролі досвідчених експертів і арбітрів. Багато хто з них демонструють чудові аналітичні здатності й без праці можуть відокремити зерна від плевел. Народжені в цей день уміють безпомилково й миттєво визначити фальш і розгадати шахрайський хід – у цьому змісті вони незамінні в таких лоскітливих питаннях, як боротьба з корупцією й неохайністю. Одурачити цих людей воістину неможливо.

       На жаль, народжені 11 січня можуть бути надзвичайно впертими й твердолобими натурами. Вони слухають тільки себе й гнуть тільки своє. Раз прийнявши розв'язок, вони практично не залишають шансу на подальшу дискусію. Але з такою ж самовпевненістю народжені 11 січня можуть наполягати на своєму навіть у тих питаннях, де вони не настільки знаючі або недосвідчені взагалі. Навколишніх це може привести в сказ, але народжені 11 січня не схильні відступатися від своїх суджень, більше того, вони щиро вважають, що такі повинні ухвалюватися за істину в останній інстанції.

       Народженим 11 січня конче потрібно розбудовувати в собі гнучкість. Оскільки в них від природи присутні позитивні якості – такі, як щедрість, доброта, відданість, – їм досить тільки стримати свою повчальність, щоб з'явитися зразком для наслідування. Але гальмом на шляху до успіху можуть стати забобони й упертість. Народженим 11 січня потрібно виховати в собі відкритість і терпимість за допомогою застосування своїх аналітичних талантів у процесі самовдосконалення.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в одинадцятий день місяця підкоряються числу 2 (1+1=2) і Місяцю. Ті, чиє число 2, бувають гарними працівниками й партнерами, але ніяк не лідерами. Щодо народжених 11 січня, які нерідкісно замикаються в собі ( у зв'язку з додатковим впливом Сатурна, управителя Козерога), вплив Місяця проявляється в тому, що підвищується проникливість у плані суспільного устрою. Народжені в цей день, як правило, відмінні друзі й товариші. Число 11 звичайне обумовлює підвищений інтерес до парних комбінацій: близнюків, співпадань, симетрії й інших.

                                                             ТАРО

       Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує строгу сидячу жінку з вагами в одній руці й мечем – в іншій. Вона нагадує нам про всесвітній порядок і про те, що баланс і гармонія в нашому житті будуть панувати доти, доки ми слідуємо своєю дорогою. Позитивні якості цієї карти – цілісність, справедливість, чесність і дисципліна. До негативних аспектів можна віднести безініціативність, безликість, острах інновацій, зневіра.

                                                          ЗДОРОВ'Я

       Народжені 11 січня найчастіше занадто віддані служінню іншим і вимотуються самі як фізично, так і морально. Вони повинні навчитися розслаблюватися й відпочивати від роботи. Крім того, їм періодично потрібно випускати хід подій з-під свого контролю. Напруга, пов'язане з їхньою діяльністю, згодом може обернутися проблемами з м'язовою системою й кістками. У тому, що стосується дієти, народженим 11 січня варто відмовитися від надмірної категоричності й стати відкритими для нових рецептів, блюд і взагалі підходів до їжі й кулінарії. Найвищою мірою різноманітний раціон підходить їм як не можна краще. Народженим 11 січня варто зробити над собою зусилля й присвятити частину часу фізичним вправам. Можна особливо порекомендувати піші прогулянки й плавання.

                                                         ПОРАДА

       Підтримуйте гнучкість і будьте відкритими для змін. Не засуджуйте людей, не давши їм попередньо шансу. Умійте визнати свої помилки й будьте щедрими на похвалу, коли в цьому є необхідність.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

 Чим менше упередженості, тим більше можливості ковтнути свіжого повітря.

             Дванадцяте січня

           ДЕНЬ ПРИРОДНОГО ЗАКЛИКУ

     Народжені 12 січня цілком і повністю поглинені своєю професійною діяльністю. Інтерес до кар'єри прокидається в них ще в молодості, і вони здатні принести їй величезні жертви. Народжені в цей день із задоволенням служать навколишнім, але фактично їх ваблять самі хвилюючі й несподівані аспекти життя, які звичайно не мають на увазі участі інших людей. Одного разу почувши заклик свого призначення, вони слухняно ідуть за ним.

       Оскільки кар'єру займає центральне місце в житті тих, хто народився 12 січня, вони повинні підійти до вибору професії з особливою старанністю. У цьому зв'язку дуже важливо скласти для себе звід етичних принципів, що узгодяться із традиційними людськими цінностями. Імпульси до самопожертви, з однієї сторони, і егоїстичні пориви, з іншої, слід урівноважувати, інакше вони можуть вийти з-під контролю.

       Багато з народжених у цей день найчастіше ототожнюють себе з якоюсь ідеєю – суспільною або політичною, яка захоплює їх так, що вони часом зовсім забувають про особисте життя. У той же час народжені 12 січня здатні повністю зосередитися на собі, коли бачать, що їхньому професійному успіху буде сприяти насамперед їх власний імідж – наприклад, у справі продажу того або іншого продукту, надання індивідуальних послуг, в області паблік рілейшнз, реклами й інших.

        Найчастіше народжені 12 січня досить життєрадісні натури. Але їм потрібно стежити за тим, щоб не здатися навколишнім надто зарозумілими, інакше від них можуть просто відвернутися. У деяких ситуаціях їм вигідніше знизити свою вимогливість і підвищити чутливість до потреб інших. Але народжених 12 січня настільки захоплюють їхні власні ідеї, що вони рідкісно прислухаються до чужих порад і попереджень. Виявившись у свідомо програшній ситуації, вони, як правило, ідуть до кінця, а не звертають в сторону і не змінюють напрямок руху. Між іншим, будь-які програші й невдачі завжди болісно озиваються в них, і в глибині душі вони часом шкодують про те, що виявили нікому не потрібну впертість.

        Створюється враження, що професії (або хобі), яким віддаються народжені 12 січня, носять досить незвичайний характер. По цій же причині навколишні іноді вважають їх трохи екстравагантними або навіть дивними. У всякому разі, традиційний розпорядок життя неприйнятний для цих людей. Але, якщо вони зустрічають такого партнера, який приземлює й урівноважує їх, вони можуть знайти довге щастя.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

     Народжені у дванадцятий день перебувають під впливом числа 3 (1+2=3) і експансивної планети Юпітер. Люди, що підкоряються числу 3, звичайно прагнуть досягнути висот в обраній ними сфері діяльності. Їм не далекі диктаторські схильності, і народженим 12 січня слід урахувати цей факт. Керовані числом 3 люблять незалежність, тому народжені 12 січня у виняткових ситуаціях можуть проміняти високу посаду на волю. У той же час вони можуть просто утомитися від керівництва іншими. Юпітер надихає народжених 12 січня на проходження природному заклику із ще більшим ентузіазмом, але протилежний вплив Сатурна (управителя Козерога) надає їм обережності, практичності, особливо якщо мова йде про особисте життя.

                                                          ТАРО

      Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, який зображений висячим униз головою. При всій своїй гаданій безпорадності він втілює духовну міць і глибину думки. Позитивними атрибутами карти є усвідомлення межі власних можливостей, уміння вирішувати проблеми, людяність, до негативних аспектів можна віднести душевну короткозорість і деяку обмеженість кругозору.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 12 січня схильні ігнорувати стан свого здоров'я (якщо тільки він не починає загрожувати їхній професійної діяльності). Тому рекомендуються регулярні, раз у півроку, огляди в лікаря. Досить часто в них виникають проблеми із зубами. Гормональний дисбаланс, надлишкова або, навпаки, недостатня вага, себорея також можуть викликати занепокоєння. Неоціненну допомогу в усуненні цих порушень виявить добре продуманий життєвий ритм. Збалансована дієта з підвищеним вмістом сирих овочів і фруктів, зернових, з обмеженням жирів і цукру допоможе налагодити роботу кишечника. Фізичні вправи рекомендуються тільки помірні – найкорисніші  тривалі прогулянки на свіжому повітрі.

                                                       ПОРАДА

       Зверніть більше уваги на особисте життя, підтримуйте свій моральний кодекс. Пам’ятайте про те, що потрібно слухати й інших. Не впадайте в крайності у своїй професійній діяльності. Ваша робота – тільки частина життя.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Вище призначення, можливо, полягає в тому, щоб залишатися самим собою.

             Тринадцяте січня

                   ДЕНЬ РУХУ ВВЕРХ
       Народжені 13 січня всерйоз поглинені поступальним рухом до вершин, підвищенням свого життєвого статусу. Зрозуміло, деяким з них благополуччя просто дароване долею, але більшість звичайно прокладають шлях до успіху через боротьбу. Раз виявившись на сходинку вище, вони вже нізащо не погодяться перейти в нижчу категорію. Насправді, ті, що вирвалися з убогості нерідкісно демонструють явну зневагу до свого родоводу. Як правило, найбільше комфортно вони почувають себе в середньому й, зрозуміло, вищому класі суспільства. Матеріальне благополуччя, моральне задоволення, комфорт і безпека – ось до чого прагнуть ці рішучі особистості.

       Тема просування до вершини може вважатися чільною в житті тих, хто народився в цей день. Народжені 13 січня віддані ідеї самовдосконалення в глибокому її змісті. Не замикаючись на собі, вони використовують також будь-яку можливість для вдосконалювання своєї родини й найближчого оточення. Блискуча пам'ять дуже допомагає їм у цьому, як і оптимізм, що так само б'є через край.

        Народжені 13 січня можуть випробовувати глибоке почуття непевності, оскільки перебувають у постійному пошуку кращого. При цьому вони наполягають на бездоганному виконанні всіх своїх побажань і устремлінь. Ось чому їм особливо важко миритися з невдачами.

      Визнання за собою нездатності досягнути бажаного результату може вкинути їх у зворотний процес – деградацію, допустити яку вони просто не мають права. Володіючи надмірною гордістю, народжені 13 січня ненавидять, коли виявляються в положенні, більш низькому відносно тих, кого вони знають.

      У силу всіх перерахованих вище причин народжені 13 січня ризикують втратити відчуття реальності відносно своїх здатностей і можливих шляхів досягнення успіху. Не занадто зацікавлені в чужій думці, вони зайво покладаються на власну інтуїцію й проникливість, хоча іноді це веде до повної самоізоляції й втраті друзів.

      З іншого боку, коли народжені 13 січня допускають інших у свій внутрішній світ, вони можуть стати дійсними господарями становища, оскільки оптимізм цих людей дуже запальний.

      При всій своїй упертості й незговірливості народжені в цей день ніколи не видадуться занудами.

      Народженим 13 січня потрібно прагнути до того, щоб їхня доброта й великодушність залишалися чільними рисами характеру, оскільки саме ці якості дозволяють їм добитися морального благополуччя. Не можна забувати, що безкорисливе відношення до близьких, уміння не тільки приймати, але й робити подарунки – гідні прагнення мети. Крім того, народженим 13 січня в жодному разі не можна забувати про своє коріння.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тринадцятий день місяця підкоряються числу 4 (1+3=4) і планеті Уран, яка одночасно хаотична й вибухонебезпечна. Для народжених 13 січня, що перебувають під спільним впливом Урана й Сатурна (управителя Козерога), виникає небезпека виявитися потайливими, настороженими. Число 4 символізує бунтарство, ідіосинкразічне очікування й бажання змінити існуючі правила. Народжені 13 січня можуть стати диктаторами, якщо їм буде вручена влада. Хоча звичайно число 13 уважається нещасливим, це все-таки впливове й потужне число, яке несе в собі відповідальність мудрого застосування його сили.

                                                           ТАРО

      Тринадцятою, найплутанішою картою Старшого Аркана є Смерть. Її значення не слід сприймати в буквальному значенні цього слова, образно говорячи, вона символізує розставання з минулим в ім'я подолання умовностей і обмежень у майбутньому. І ця карта, і число 4 припускають, що народженим 13 січня слід остерігатися зневіри, песимізму й меланхолії.

                                                     ЗДОРОВ'Я

        Народжені 13 січня з віком стають надто стурбованими станом свого здоров'я. Вони можуть виявляти підвищену цікавість до своїх недуг і навіть обожнюють лікарів, очікуючи від них занадто багато чого. Особливі проблеми можуть виникнути в них із суглобами – особливо до старості. У цьому змісті досить корисні активні фізичні вправи, але не слід надто захоплюватися ними. Найздоровіша дієта для народжених 13 січня – уживання малих порцій їжі, причому часто. Впровадження в раціон свіжих овочів може значно підвищити життєстійкість цих людей.

                                                       ПОРАДА

       Повний спокій – це ілюзія. Шукайте шляху до подальших пошуків і пізнання. Не відмовляйтеся від надаваних вам шансів, не замикайтеся в рамках досягнутого. Побоюйтеся підозрілості. Гроші – це ще не все.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Божевільному нормальна людина видасться безумцем.

         Чотирнадцяте січня

                    ДЕНЬ ІНТЕГРАЦІЇ

       Завзяті особистості, народжені 14 січня, бачать своє призначення в координації й інтеграції найрізноманітніших аспектів нашого життя. Їхня здатність представити картину, що відбувається в цілому, в органічному образі відрізняє їх від тих, хто схильний копатися в деталях. Народжені 14 січня здатні зібрати воєдино всі нитки життя й виткати з них значне полотно, наповнене змісту. Вони не сумніваються в тому, що їх наміри й учинки єдино правильні, навіть якщо вони і йдуть врозріз із загальноприйнятими нормами. Народжені 14 січня прекрасно інформовані як про можливі нагороди, так і покарання за свої провини.

        Небезпека, здається, притягує цих людей. Бувають, щоправда, випадки, коли вони шукають гострих відчуттів, але це тільки для того, щоб стимулювати себе на якийсь час для певної справи. Для деяких з них небезпечні ситуації представляються якимось полігоном для відточування своєї бойової майстерності. Більшість із тих, хто народився в цей день, прекрасно інформовані про свою силу й могутність, але їм потрібно постійно підтверджувати ці якості, перевіряючи їх у справі – на перешкодах і перешкодах. Народжені 14 січня, безумовно особистості, що домінують, але лідерство, як таке, їх не цікавить. Наділені неабияким талантом керівника, вони не знаходять особливої принадності в тому, щоб зайняти місце у вищому ешелоні влади.

       Народжені 14 січня практично не здатні змінювати свою думку. Вони стають тверді як камінь у відстоюванні власної позиції, особливо якщо зачеплені їхні почуття й емоції. Невблаганні, вони сповнені рішучості виконувати свої задуми, вважаючи це святим обов'язком. Навіть ті з них, хто вірний духу й букві закону, залишають за собою право діяти незалежно від нього. Народжені 14 січня вище всього цінують особисту волю й готові покласти за неї життя, воліючи смерть капітуляції під пресингом суспільної думки.

      Іноді створюється враження, що народжені 14 січня надто заклопотані воістину всесвітнього характеру. Тому їх особисте життя найчастіше виявляється складним й неспокійним. Друзі, приятелі, члени родини повинні проявляти максимум розуміння й терпіння, якщо вони прагнуть підтримувати добрі відносини із цими людьми. На жаль, народжені 14 січня, крім усього іншого, байдужі до потреб і турбот тих, хто перебуває поруч із ними, оскільки занадто поглинені сутичкою, яку ведуть із життям.

      Народжені 14 січня зазнають величезних труднощів, одного разу програвши у великій кампанії або в азартній грі. Звернувшись за допомогою, вони із прикрістю можуть переконатися в тому, що самотні. Таким чином, народженим у цей день не слід зневажати особистими питаннями, якщо вони дійсно прагнуть завжди мати опору в особі близьких і надійних друзів.

      Для народжених 14 січня головне завдання – зробити своє життя багатоплановим, так щоб у ньому перебувало місце не тільки для роботи, але й для душі.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в чотирнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 5 (1+4=5) і планети Меркурій. Меркурій дарує народженим 14 січня величезний духовний потенціал, а їх сили й здатність до концентрації подвоюються завдяки додатковому впливу Сатурна (управителя Козерога). Число 5 допомагає швидко відновити рівновагу після нищівних ударів долі.

                                                         ТАРО

      Чотирнадцятою картою Старшого Аркана є Помірність. На ній зображена фігурка Ангела, який оберігає нас і допомагає в будь-яких ситуаціях утримуватися на плаву. Позитивні аспекти Помірності дозволяють нам переглянути свої устремління й, можливо, відкрити для себе нові істини, гідні застосування в повсякденному житті. Оскільки негативні якості цієї карти припускають мінливість і тенденційність, народженим 14 січня не слід надто активно слідувати за модними віяннями, щоб не втратити індивідуальності.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 14 січня можуть страждати від частих головних болів, виразки шлунка, безсоння й інших симптомів стресу, який, у свою чергу, викликаний надмірною перенапругою сил. Крім того, буваючи схильними до пошуку небезпеки, вони нерідкісно виявляються жертвами нещасних випадків. Народженим у цей день слід притримувати свою агресивність і конфронтаційність під контролем, якщо тільки вони дійсно бажають зберегти здоров'я. Народженим 14 січня корисно навчитися розслаблюватися за столом, зрештою, їжа – це також задоволення. Рекомендується різноманітна дієта. У сексуальному житті їм слід зменшити пристрасті й направити пошуки в русло ніжності й чуттєвості. Фізичні вправи показані тільки помірні, бажано соціальної спрямованості.

                                                         ПОРАДА

      Честь і безчестя – не ваш вимисел. Цінуйте суспільні принципи й почуття інших – вчіться мистецтву компромісу. Ні травма, ні несправедливість не повинні озлоблювати ваше серце. Дозвольте собі бути слабкими й вразливими.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

    У шахах малі ходи прокладають шлях великим перемогам.

             П'ятнадцяте січня

           ДЕНЬ НЕМИНУЧОГО ГЕРОЇЗМУ

       Народжені 15 січня неодноразово зустрічаються у своєму житті з темою героїзму. У якийсь період вони знаходять у собі жилку безстрашності й уже надалі покладаються на неї в ситуаціях криз і стресів. Найчастіше народжені в цей день навіть не підозрюють про існування в них такої якості доти, доки доля не кидає їм відкритий виклик. До цього моменту вони, як правило, нічим не відрізняються від навколишніх. Події, що раптово будять дрімаючий героїзм, звичайно трапляються в проміжку від двадцяти до тридцяти років.

      У дитинстві народжені 15 січня часто мріють про подвиги й навіть мають ідеал героя, на який прагнуть бути подібними у всьому. Прикладом для наслідування можуть бути батьки, але найчастіше це все-таки сурогат, зліплений з декількох образів. Представляючи себе в ролі героїв або героїнь, народжені 15 січня намагаються стимулювати свою активність і ініціативу. Деякі з них опісля дійсно стають героями, нехай навіть в очах власних дітей, у такий спосіб втілюючи в життя свої юнацькі мрії.

       Народжені 15 січня – не обов'язково соціально активні особистості, але їх може залучати та або інша людина, яка надихне їх до самопізнання. Учителі й наставники нерідкісно відіграють ключову роль у кар'єрі цих людей. Любов або, принаймні, глибока дружба й ніжність також немаловажні в їхніх відносинах із зовнішнім світом.

      Бунтарство – своєрідний прояв зрілості, який демонструють народжені 15 січня. Вони дуже гостро почувають несправедливість, тому готові боротися з будь-якою формою гноблення або агресії. Багато хто з них мають приємну, а найчастіше навіть наївну зовнішність, що приховує глибоку внутрішню силу. Ті, хто намагається скористатися м'якістю народжених 15 січня, незабаром з подивом виявляють у них здатність до опору.

     Народжені 15 січня швидко засвоюють уроки життя й частенько повторюють: «Ганьба тому, хто обдурить мене в перший раз, ганьба мені, якщо мене обдурять двічі».

      Народженим 15 січня не варто бути занадто довірливими й впускати у свій внутрішній світ тих, хто може заподіяти їм зло. З іншого боку, і оточувати себе залізною стіною після нанесених образ – щонайменше нерозумно. Знайти баланс між відкритістю й безпекою – ось головне завдання для цих людей.

       Народженим 15 січня слід більш обережно підходити до питання почуттєвих насолод, до яких вони мають слабкість. Іноді їх енергія просто розпорошується на об'єкти, що не заслуговують уваги. Крім того, їм потрібно стримати своє бажання підкорити собі навколишній світ і залишитися відкритими для еволюції й змін.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в п'ятнадцятий день місяця підкоряються числу 6 (1+5=6) і планеті Венера. Керовані числом 6, безсумнівно, мають яскраво виражену харизму й викликають замилування в навколишніх. Але породженим 15 січня спільний вплив Венери й Сатурна (управителя Козерога) надає складне емоційне фарбування, що іноді провокує проблеми у взаєминах з іншими людьми. Найчастіше умовою подальшого росту для них є подолання прихованого конфлікту з одним з батьків.

                                                           ТАРО

       П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол – символізує страх і бажання – незмінних супутників сексуальної привабливості, нерозсудливості й пристрасті. Диявол тримає нас у заручниках не тільки нашої жадібності, але й цілком з'ясовного прагнення до спокою й безпеки, він контролює нас, граючи на непримиренних протиріччях, що криються в наших душах. Позитивна сторона цієї карти містить у собі почуттєву привабливість і здатність до відкритого прояву жагучих бажань. У той же час карта нагадує нам про те, що, хоча ми й прив'язані до свого тіла, душа здатна піднятися.

                                                         ЗДОРОВ'Я

       Народжені 15 січня найчастіше зустрічаються із проблемами, що зачіпають почуттєві аспекти їхньої натури. Наприклад, вони можуть бути схильні до надмірностей як відносно їжі, так і сексу. Проблеми ці дозрівають ще в дитинстві. Народженим 15 січня потрібно стежити за тим, щоб їхні емоції не ставали зброєю або інструментом маніпуляцій, особливо у відносинах з дітьми. Кулінарні навички дуже корисні для народжених 15 січня, завдяки ним вони можуть розвити в собі здорове відношення до їжі. Спорт і фізичні вправи у всіх формах не забороняються, особливо корисні командні види спорту.

                                                         ПОРАДА

       Вам неодмінно потрібно зіграти героїчну роль. Упевніться, що вона не суперечить вашим життєвим цілям. Будьте розбірливими, але залишайтеся відкритими для змін. З'ясуйте, що працює на вас. Навчіться чекати й вибирати правильний момент для дій.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

 У великих сутичках життя найпотужнішою зброєю виявляються мудрість і розуміння.

            Шістнадцяте січня

                    ДЕНЬ РЕТЕЛЬНОСТІ

       Виконання зобов'язань – основна мета в житті народжених 16 січня, при чому мова йде про всі сфери життя. В кінцевому підсумку вони шукають задоволення від усвідомлення виконаного обов’язку. Але й це ще не все. Виконання означає для них не тільки кінцевий результат, воно містить у собі суму витрачених зусиль, спрямованих на реалізацію того або іншого проекту. У якомусь змісті це означає, що для народжених 16 січня насамперед важлива суб'єктивна оцінка проробленої роботи, а саме, що завдання було виконано належним чином.

       Народженим 16 січня постійно потрібне визнання факту завершення взятих на себе зобов'язань – для них це свого роду інструмент самооцінки. Народжені в цей день щонайкраще підходять для виконання чітко позначених завдань, а не тих, які містять у собі елемент імовірності або непевності в їхній дійсній цінності.

       І ось отут-то на передній план виходить питання можливих невдач. У міру просування вперед азарт загострюється, зростає інтерес до роботи, але разом з ними одночасно збільшується ризик повного або хоча б часткового провалу, а тому народженим 16 січня (особливо тим з них, хто не вміє справлятися зі стресами) доводиться вчитися долати розчарування, пов'язані із труднощами на шляху до досягнення поставленої мети. Більше того, іноді їм доводиться звикати до стану непевності й відмовлятися від установки на абсолютне виконання заздалегідь поставлених завдань.

       Найбільш щасливі особистості повністю здатні звести для себе реалістичну планку. Поступово вони приходять до розуміння того, що потрібно приймати дійсність і жити відповідно до межі своїх можливостей. У цьому змісті дуже важливо знайти свою нішу в суспільстві.

        Народжені 16 січня здатні довести й себе, й оточуючих до стану повної розгубленості, якщо тільки не навчаться приймати закони повсякденного життя. Повною мірою це відноситься й до стилю їхніх взаємин з оточуючими людьми. Можливо, народженим у цей день варто пошукати задоволення у виконанні насущних завдань, наприклад питань, що стосуються, забезпечення добробуту родини або успіху в комерційних підприємствах. Насправді, особистий успіх народжених 16 січня в значній мірі залежить від здатності фокусувати увагу на повсякденних турботах.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в шістнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 7 (1+6=7) і водної планети Нептун. Керовані числом 7 можуть зустрічатися з невдачами в процесі реалізації своїх ідей і легко втрачають контакт із реальністю. Це особливо актуально для народжених 16 січня, які іноді недооцінюють межі своїх можливостей. Нептун – планета фантазій, надій і релігійних відчуттів. Додатковий вплив Сатурна (управителя Козерога) дарує народженим у цей день матеріальне благополуччя, якщо тільки вони здатні здійснювати діючий самоконтроль.

                                                           ТАРО

       Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа. На ній одночасно зображені Король, що падає вниз із розбитої блискавкою вежі, і, що  вибудував цю вежу Зодчий, убитий ударом у голову. Ця карта нагадує нам про тлінність як фізичних структур, так і людських взаємин і пристрастей. Зміни в житті можуть бути раптовими й блискавичними. Позитивні аспекти карти – в умінні терпіти всі негаразди, так само як і протистояти ім. Негативні сторони попереджають про небезпеку високого зльоту, загибелі від власного утвору, плазування перед фальшивими цінностями.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 16 січня можуть довгий час бути абсолютно здоровими, якщо тільки не вкинуть себе в безодню стресів. З іншого боку, ситий спосіб життя, у якому вони знаходять задоволення, може викликати ряд ускладнень – надлишкову вага, байдужість, розумову лінь та інші. Активні фізичні вправи, що включають змагальні види спорту, групові ігри, у цьому змісті будуть досить корисними. У тому, що стосується дієти, рекомендується скорочення споживання молочних і м'ясних продуктів, хлібобулочних виробів і цукру, акцент слід зробити на свіжі городину і фрукти, зернові допоможуть зняти проблему ваги й підвищити активність. Регулярний сон необхідний, але його надлишок може негативно позначитися на організмі.

                                                          ПОРАДА

     Спробуйте реалістично оцінити свої можливості. Тримаєте ніс за вітром, але не перевантажуйте себе обов'язками. З іншого боку, залишайтеся активними й уникайте спокою. Приділіть достатньо увагу взаєминам з іншими людьми.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

        Намагайтеся дотягнутися до мети самостійно, але пам’ятайте, що сходи можуть допомогти вам піднятися на сходинку вище.

            Сімнадцяте січня

              ДЕНЬ ВАЖКОВАГОВИКА

       Народженим 17 січня, мабуть, важко відмовити в цілеспрямованості. Це багато в чому пояснюється тим, що вони завжди чітко визначають для себе ціль і знають, що потрібно робити в кожний конкретний момент життя. Вони також мають здатність тверезо оцінити свої шанси на успіх, ґрунтуючись на минулому досвіді й умінні заздалегідь оцінити ті труднощі, які можуть виникнути в майбутньому.

        Ще в ранні роки життя народжені 17 січня прекрасно усвідомлюють, що таке стимул. Вони розуміють його важливість, знають, що може надихнути людей до дії й найчастіше навіть визначають, як будуть поводитися в тій або іншій ситуації (стимули, природно, базуються на основних людських емоціях – любові, ненависті, страху, соромі – взагалі, усе по старому Фрейду). Народжені в цей день засвоюють ледве чи не з пелюшок, що людина просто зобов'язана контролювати свої вчинки й що основа будь-якого успіху – у залізній самодисципліні.

       Найбільш освічені особистості цього дня завжди координують свої дії із власними бажаннями й потребами, тим самим надихаючи себе на великі здійснення. Менш розвинені індивідууми намагаються робити більший акцент на контролюванні навколишнього світу. Іноді вони стають неперевершеними майстрами маніпуляцій.

       Народжені 17 січня своєю фізичною присутністю здатні домінувати в будь-якій ситуації. Оскільки, як уже було відзначено, їхня ціль завжди чітко визначена й вони мають дивний самоконтроль, оточуючі можуть випробовувати деяку незручність, спілкуючись із ними. Народженим у цей день немає потреби запитувати дозволу бути такими, якими вони прагнуть бути. Вони сміло відкидають усякі умовності й обмеження, що заважають їхньому самовираженню.

      Народжені 17 січня взагалі поборники індивідуальності й виявляються в перших рядах борців за права особистості. Таким чином, вони рідкісно добре грають у команді, набагато краще в них виходить робота, що вимагає прояву індивідуальності.

       Не дивно, що найбільшою проблемою для народжених 17 січня нерідко стає втрата контакту з почуттями, настроями й філософією інших людей.

      Буваючи не схильними до компромісів, вони найчастіше викликають антагонізм із боку своїх колег, друзів і близьких. Точно так само вони пригнічують менш сильних особистостей, яким не вдається зрівнятися з ними ні по інтелекту, ні по організованості. Ось чому для народжених 17 січня життєво важливо зміцнити свої позиції в соціальному плані, усталити дружні й сімейні зв'язки. Крім того, їм не варто замикатися в собі й, уже звичайно, нав'язувати навколишнім ролі статистів.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сімнадцятий день місяця підкоряються числу 8 (1+7=8) і планеті Сатурн. Сатурн несе в собі сильне почуття міри, обмежень, повчальний аспект. Ці характеристики підсилюються для народжених 17 січня, оскільки їх знак Козеріг перебуває під впливом Сатурна. Народженим 17 січня слід контролювати свою амбіційність і не захоплюватися авторитаризмом. Число 8 символізує конфлікт між світом матеріальним і духовним.

                                                          ТАРО

        Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка – зображує оголену красуню, яка при світлі зірок зрошує прохолодною водою з одного глечика пересохлу землю, а іншим глечиком черпає воду із зарослого тванню старого ставка. Вона символізує торжество земного життя й матеріальне поневолення ним. Зірки над її головою – вічне нагадування про духовне. Таким чином, карта попереджає про небезпеку надмірного тяжіння до матеріального на шкоду духовних цінностей.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народженим 17 січня належить, з одного боку, контролювати свою агресивність, а з іншого – не занадто пригнічувати її, заганяючи усередину. Якщо їм удасться сполучити плавний вихід енергії з усвідомленням ефекту, який вона може зробити на навколишніх, душевну рівновагу гарантовано. Споживання різних стимулюючих продуктів типу кави, нікотину, цукру, легких антидепресантів слід ретельно контролювати. Дієта повинна бути збалансованою, гострі блюда слід вживати окремо, заохочується акцент на зернові. Переїдання м'яса зовсім ні до чого. Прекрасний засіб для нейтралізації агресії – активні фізичні вправи. Змагальні види спорту, фехтування, плавання, біг особливо корисні, хоча слід пам'ятати про обережність і не піддавати свою мускулатуру перевантаженням. Благополуччю сприяють також регулярний сон, спокійна домашня обстановка й секс із люблячим партнером.

                                                        ПОРАДА

      Надайте навколишнім шанс. Ослаблення самоконтролю трохи звільнить вас. Виховуйте в собі терпіння й крокуйте в ногу з часом.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

             На небозводі всім зіркам вистачить місця.

           Вісімнадцяте січня

                    ДЕНЬ ХЛОП'ЯЦТВА

       Народжені 18 січня так ніколи й не розстаються з дитинством. Їх можна дорікати в наївності, але важко звинуватити в ощадливості, скнарості або жадібності. Народжені в цей день немов настроєні на хвилю природності. Вони обожнюють веселитися й не занадто поважають серйозні проблеми. Але багато хто з них всерйоз страждають від тих дорослих вимог, які пред'являє до них світ. Відповідно, головним завданням цих людей можна назвати прагнення до зрілості при збереженні дитячої жвавості й природності.

      З народжених 18 січня виходять прекрасні батьки. Вони, як ніхто, розуміють потреби й запити дитячої душі. У той же час у них самих нерідкісно виникають великі проблеми з батьками – особливо в підлітковому віці і юності. Розставання з дитинством взагалі трагічне для народжених 18 січня, тому батькам потрібно виявити особливу чуйність у цьому плані й навіть не намагатися позбавити свою поступово доросліючу дитину дитячих звичок і прихильностей. Занадто тверді вимоги можуть тільки посіяти насіння непокори й протесту.

        Народжені 18 січня прагнуть бачити життя легким й безтурботним, але їм необхідні більші дози збудження й авантюр, які могли б їх стимулювати. Якщо вони не здатні відшукати хвилюючі відчуття в повсякденності, їм доводиться звертатися до світу фантазій, де все дозволене й доступне. У цьому випадку виникає небезпека звикання до подібного  способу самоізоляції. Найбільш освічені особистості з тих, хто народився 18 січня, здатні сублімувати свої фантазії й привносити їх у реальність, що виражається в генеруванні нових ідей і проектів, а також свіжих підходів до вирішення старих проблем.

        У тому, що стосується любові, народжені 18 січня, як правило, залучають до себе приземлених людей, яким звичайно імпонує ідея пробудження в них давно забутих хлоп'яцтва й наївності. Відносини з такими людьми забезпечують народженим 18 січня почуття спокою й захищеності.

         Взагалі, народжені 18 січня можуть бути щасливими, навіть займаючись рутинною справою, якщо тільки в них залишається вільний час, який вони можуть витратити на задоволення. Але найкращий варіант для них – можливість інтегрування своїх фантазій і напрямлення їх у русло творчих проектів. А якщо ні, то вони можуть зазнавати труднощів у плані концентрації зусиль і думки, особливо якщо їм доводиться виконувати нудотну й одноманітну роботу.

                                             ЧИСЛА ПЛАНЕТИ

       Народжені у вісімнадцятий день місяця керовані числом 9 (1+8=9) і планетою Марс. Число 9 впливає на інші числа (якщо до будь-якого числа в межах десяти додати 9, сума цифр отриманого числа рівна первісному: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9:5 × 9=45, 4+5=9); точно так само народжені 18 січня можуть впливати на інших людей. Завдяки Урану (управителю знака, що наближається, Водолія) народжені 18 січня можуть потрапити в залежність до дивних, важких у спілкуванні натур, від яких їм потім дуже складно буває позбутися. Вплив Сатурна (управитель Козерога) на Марс може виявитися в надмірній залежності особистості від зовнішньої експлуатації.

                                                          ТАРО

       Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць – символізує світ мрій і ілюзій, емоцій і підсвідомого. Позитивні риси цієї карти поєднують у собі чуттєвість, жаль, чуйність; негативні аспекти пов'язані з емоційною неврівноваженістю, пасивністю й відсутністю здорового самолюбства.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народженим 18 січня слід побоюватися надмірного захоплення порожніми фантазіями. Твердий розпорядок дня, активна участь у сімейних і суспільних справах допоможуть трохи приземлити цих людей. Слід уникати застосування галюциногенів і антидепресантів. Дієта повинна передбачати включення в раціон різноманітних і екзотичних блюд. Але просту їжу не слід виключати повністю. Фізична активність має на увазі м'які й помірні навантаження; агресивні види спорту (боротьба, бокс, командні ігри) не вітаються. Неодмінна умова гарного самопочуття – повноцінний сон, по можливості слід включити у свій розпорядок дня пообідній відпочинок.

                                                         ПОРАДА

         Спокій – це не вища мета, до якої потрібно прагнути. Будьте співзвучні реальності, але не забувайте платити по рахунках. Побоюйтеся тенденції до самоізоляції. Викладайтеся по повній програмі в будь-яких взаєминах.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

       Грайлива вдача Всесвіту проявлюється в танцях зірок.

          Дев'ятнадцяте січня

                  ДЕНЬ МРІЇ Й ІЛЮЗІЙ

        Народженим 19 січня не варто перешкоджати в реалізації їх індивідуального підходу до життя. Навіть у найпрактичніших сферах, пов'язаних із професійною діяльністю, вони умудряються діяти згідно віддалених ідеалів всесвітнього масштабу. Сильні особистості, народжені 19 січня, найчастіше перебувають у контакті зі схованими аспектами людської душі й свідомості.

      У своїй родині або соціальному колі народжені 19 січня впізнаються як люди, які не тільки можуть переконливо відстояти власну думку, але також завдяки внутрішньому магнетизму залучити на свою сторону й інших. Але їм не слід занадто захоплюватися негативними явищами й звикати до саморуйнівних тенденцій.

       Народжені 19 січня можуть бути найвищою мірою важкими в спілкуванні індивідуумами, які живуть складним життям, хоча умудряються динамічно діяти й помітно впливати на навколишній світ. Створюється таке враження, що в міру необхідності вони можуть мобілізувати свою енергію аж до останньої краплі.

        Деякі з них органічно не здатні вести нормальне життя. Такі, що постійно терзаються персональними – найчастіше емоційного плану – проблемами, вони горять, як яскраві комети в темному небі, і потім зникають безвісти в ночі. Особистостям з подібною вибуховою енергетикою слід більш ретельно контролювати її спонтанність і хаотичність. Дуже часто саме зв'язок з розуміючою, спокійною людиною тільки й може хоч якось приземлити й урівноважити цих людей.

        Але серед народжених 19 січня є й інші натури, що відчувають у собі потребу провести строгу розділову лінію між мрійністю й світом, нею створеним, і більш стабільним особистим життям (або, навпаки, адаптувати діючі робочі моделі до бурхливого внутрішнього життя, тим самим стабілізувавши його). У кожному разі прагнення до об'єктивності й збалансованості допомагає їм контролювати виплески енергії.

      Природний ентузіазм і висока активність народжених 19 січня – факти незаперечні. Ті з них, хто пригнічує в собі паростки індивідуальності й творчості, прирікають себе на дратівливість і нещастя. Звичайно криза особистості наздоганяє їх у віці двадцяти восьми років, а потім близько сорока двох, коли їм потрібно зробити кардинальний вибір на користь розширення або, навпаки, згортання своєї активності.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятнадцятий день місяця керовані числом 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонцем. Оскільки 19 січня припадає на стик двох зодіакальних знаків Козерога й Водолія (тема містики й уяви), люди цього дня піддаються сильному впливу Сатурна (управителя Козерога) і Урана (управителя Водолія). Вони мають шалену енергію, яку треба направляти в правильне русло щоб уникнути її невиправданого розсіювання, стресів і згоряння. Це дуже важливо для народжених у цей день, оскільки вони вкрай честолюбні й терпіти не можуть обмежень.

                                                            ТАРО

       Дев'ятнадцята карта Старшого Аркана – Сонце. Це одна із найсприятливіших карт колоди Таро. Вона символізує знання, життєву силу й удачу, пророкує повагу й добробут. Сонце вносить не тільки ясність, гармонію у взаємини, але й має негативні риси – гордість, марнославство й претензійність.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 19 січня повинні направляти свою невгамовну енергію в правильне русло. Для душевного стану цих людей корисно зберігати баланс між бажаннями й реальністю. Оскільки народжені 19 січня надмірно наполегливі у досягненні поставлених цілей, витрачаючи при цьому надто багато енергії, вони ризикують прийти до емоційного зриву. Отже, вони повинні бути більш зібраними для того, щоб глибше пізнати себе й сформулювати розумний підхід до життя. В останньому відношенні як фізичні навантаження, так і дієта відіграють величезну роль, тому що саме в цій області можна навчитися планувати кожний свій день. Рекомендуються фізичні вправи, але не змагального характеру. Що стосується дієти, слід віддавати перевагу гарно збалансованій, якісно приготовленій їжі, приймати вітаміни, скоротити споживання цукру, алкоголю. Хоча б один раз у добу корисно розділити трапезу з іншими.

                                                           ПОРАДА

      Дивіться вперед. Не розкидайтеся в постановці завдань. Дотримуйтеся оптимістичного погляду на життя. Розслабтеся й скрізь зберігайте ділові навички.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

У мріях одні шукають забуття, інші намагаються пізнати себе справжніх.

              Двадцяте січня

              ДЕНЬ ВІЛЬНОГО ВИБОРУ

      Народжені 20 січня – сильні, активні особистості, які впевнено дотримуються своїх імпульсів, куди б вони не привели. Здатність ухвалювати неординарні рішення й втілювати їх у дійсність – ось найбільш характерна риса людей, народжених у цей день. Швидше імпровізуючи, чим наполягаючи, вони приймають життя таким, яке воно є, – мінливим й повним несподіванок. Їхній внутрішній стан нестабільний, хоча вони відрізняються високою організованістю на роботі. Вони природні й невимушені. Багато хто з них чудесним чином уміють вносити впорядкованість у свою працю.

       Із цих зовні нестійких людей звичайно виходять прекрасні гумористичні персонажі. Навіть найжахливіші обставини (зради, розлучення, неможливість кар'єрного росту) сприймаються ними крізь призму посмішки, яка, як не дивно, ніколи не видасться недоречною. Почуття гумору надійно захищає їхню глибоку внутрішню чутливість. Хоча народжені 20 січня люблять жарти й іноді навіть дуріють зовсім по-дитячому, це аж ніяк не псує їх; вони дуже горді особистості, які вміють поводитися гідно.

       Народженим 20 січня властива рідкісна, по наших часах, чуйність, що притягує до них рідних і друзів. Незважаючи на те що вони можуть проявляти кепський характер і бути різкими, їх швидко вибачають, тому що в цих спалахах люті немає злості. Оскільки народжені в цей день завжди є об'єктами жартів, багато сприймають їх поверхово. Насправді вони ведуть прихований спосіб життя й діляться своїми надіями й мріями тільки із близькими. Більшість людей, народжених 20 січня, щиросерді й не ведуть подвійну гру. Проте пізніше вони можуть відчути легкий занепад, якщо виявлять, що їх великодушність і щедрість були віддані намарно.

       Хоча народжені 20 січня не відрізняються фізичною витривалістю, емоційна й духовна сила дозволяє їм пережити безліч катаклізмів, що звичайно супроводжують людське життя. Незважаючи на те що вони, як правило, бувають на стороні скривджених і захищають їх, народжені в цей день можуть бути владними натурами, але ця роль їм не підходить. Вони не дуже вправні в тому, щоб змушувати інших людей ( крім своїх дітей) підкорятися своїм правилам.

      Оскільки волелюбний стиль життя, який вони ведуть, припускає частку зневаги до різних обмежень, інші не сприймають їхній авторитаризм серйозно.

       Емоційні, яскраві й турботливі, ці люди можуть зробити велику помилку, покладаючи на себе роль третейського судді, але вони роблять це без злого наміру. Їхній оптимістичний погляд на життя, упевненість у собі й безтурботність можуть послужити прикладом для інших.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцятий день місяця підкоряються числу 2 (2+0=2) і Місяцю. Люди, керовані числом 2, лагідні, мрійливі, легко ранимі критикою або проявом неуважності з боку інших. Вони легко ображаються й схильні до прояву роздратування. Ті з них, хто випробовує на собі вплив Місяця, уразливі й живуть по закликові серця. Оскільки день народження цих людей припадає на крапку перетинання Козерога й Водолія (таємниця й уява), вони є винятково легкими натурами, що обожнюють жарти. Вплив Сатурна (управляє Козерогом) і Урана (захищає Водолія) надає їм емоційність і в той же час серйозність, здатність приборкати свої почуття.

                                                          ТАРО

      Двадцята карта Старшого Аркана символізує Суд або Пробудження, зайвий раз, що нагадує про те, що люди рано або пізно повинні відкинути турботи про матеріальні цінності й перейти до вищої духовності. На карті зображений граючий на трубі Ангел, що передвіщає прихід Судного дня – дня розплати за гріхи. Ця карта припускає, що, просунувшись по ту сторону нашого его, ми зможемо побачити нескінченність. Небезпека, все ж таки, полягає в тому, що трубний глас нерідкісно викликає сп'яніння славою. У цьому випадку втрата рівноваги й потурання своїм бажанням приведуть до прояву низинних інстинктів.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Як згадувалося раніше, народжені 20 січня не завжди перебувають у відмінній фізичній формі, але їх оптимістичний погляд на життя допомагає подолати труднощі. Але вони не повинні ігнорувати легкі захворювання, інакше останні можуть перейти в хронічні. Зняття стресу за допомогою алкогольних напоїв, паління повинні бути зведені до мінімуму або взагалі виключені. Слід дотримуватися дієти, заснованої на злаках і овочах, надлишки в раціоні неприпустимі. Це допоможе розслабитися й відновити рівновагу. Рекомендуються гомеопатія, йога, духовні й релігійні дисципліни.

                                                      ПОРАДА

       Плануйте свої дії. Дозвольте іншим виразити своє відношення до чого-небудь без вашої передчасної реакції. Будьте більш терплячі. Постарайтеся не вимагати так багато уваги до себе.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Як можна рідкісніше використовуйте вираження: «Я не можу».

       Двадцять перше січня

               ДЕНЬ ПРОЦВІТАЮЧИХ
       Народжені 21 січня завзято прагнуть до вершини й, коли нарешті завоюють її, зроблять усе, щоб утриматися на цьому місці. Доти, доки вони не усвідомлюють, наскільки виправдані їхні амбіції, вони будуть глибоко страждати від катастрофи своїх надій.

      Відрізняючись цілеспрямованістю й енергійністю, народжені 21 січня легко віддаються розвагам, які можуть заповнити весь їхній час, якщо вони втратять самоконтроль. Найбільших успіхів доб'ються ті з них, хто зможе сполучити дві суперечливі сторони своєї особистості. Але люди, народжені в цей день, звичайно коливаються, як маятник, від більш розслабленого стану й назад, не здатні досягнути гармонійної комбінації різних рис характеру.

      Рано або пізно непереборне бажання бути першими змушує народжених 21 січня мобілізувати свої сили. Якщо вони досягнуть успіху, то чи навряд здадуть завойовані позиції. У той же час суперечливі інтереси, слабке здоров'я, похилий вік, навіть невдачі на роботі можуть повністю вибити їх з колії. Зниження по службових сходах у більшості випадків обумовлене тим, що друга сторона їхньої особистості, схильна до розваг, заволодіває їхньою активністю.

      Більшість народжених 21 січня не створені бути лідерами, тому що їм не вистачає владності, яка необхідна справжньому керівникові. Тому народженим у цей день переважаючим було б вибирати професії, хоча б побічно пов'язані з високою політичною або ієрархічною структурою, де вони могли б добитися вершини за рахунок поступового вдосконалювання свого таланту й граней майстерності.

     Народжені 21 січня наділені почуттям міри – воістину зоряною якістю, що часто залучають інших. Вони рідкісно амбіційні як у роботі, так і в соціальному колі. Багато хто з них згодом все-таки пристосовуються до ролі керівника й бувають дуже переконливі, коли висувають свою точку зору або роблять конкретні пропозиції. Займаючи високий пост, народжені в цей день почувають суспільний настрій і тому легкий контактують із людьми в будь-якому середовищі, де б вони не керували.

       Властива народженим 21 січня активність і пристрасність роблять їх дуже привабливими в сексуальному плані. Серцеїди, вони можуть іноді заподіювати біль іншим, буваючи занадто настирливими, коли краще розстатися. Але, як правило, друзі й улюблені щасливі, що знайомі з такими людьми, нехай навіть ненадовго, адже народжені 21 січня звичайно вносять новий струмінь у життя інших, збагачуючи їхнє існування. Для них усе – гра на публіку; вони в міру скромні, талановиті, чуйні, але наодинці із собою здатні скептично ставитися до настільки «позитивних» якостей своєї натури. Їхній будинок, образно говорячи, представляє із себе притулок, куди можуть увійти тільки вибрані. Можливо, їхня найбільша проблема полягає в тому, що вони не можуть зрозуміти, чого дійсно прагнуть від життя, і, доки вони цього не зроблять, будуть, подібно до метеликів, пурхати з місця на місце.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять перший день місяця перебувають під впливом числа 3 (2+1=3) і експансивної планети Юпітер. Керовані числом 3 часто честолюбні, владні, але далеко не остання їхня риса – правдивість. Народжені 21 числа, як правило, гарні, особливо жінки. Вплив Юпітера наділяє їх розкішним відношенням до життя, на додаток до чого сила й життєвість Урана (заступника Водолія) надають практичність і здатність так спланувати ситуацію, щоб отримати непогані дивіденди.

                                                          ТАРО

        Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ – зображує, що біжить Богиню із затиснутими прутами в руках. Вона символізує світ, розкриває правду й має необмежену силу. Ця карта говорить про те, як багато чого можна досягнути на землі. Нагорода й відплата однакова гарантовані кожній людині, тому не варто сумувати, зустрічаючи тимчасові перешкоди й невдачі, тільки розпач і жалість до себе відволікають нас від дійсного шляху.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 21 січня, як правило, уважно прислухаються до порад по поліпшенню їхнього здоров'я. Їм дуже подобаються почуттєві впливи типу масажу. Щоб не додавати собі дискомфорту, слід уникати надто активних фізичних вправ. Для народжених у цей день дуже важливо регулярне сексуальне самовираження, крім того, їм робить приємність замилування їхніми фізичними атрибутами. Партнерів їм краще шукати таких, які ведуть подібний спосіб життя. Підживлення від люблячої людини збереже їх у рівновазі. Дієта – щадна, переважно рослинно-молочна.

                                                       ПОРАДА

       Розраховуйте на свої кращі якості. Остерігайтеся плисти за течією. Будьте цілеспрямованими. Не тримаєтеся за кого-небудь занадто довго або розстаньтеся зі своєю незалежністю.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

      Здатність миттєво зосереджуватися й активізуватися можна придбати із практикою.

      Двадцять друге січня

                           ДЕНЬ ВИРУ

       Народжені 22 січня звичайно демонструють свого роду заряд енергії, який притягає одних людей і відштовхує інших. Яскраво виражені індивідуалісти, вони із труднощами можуть стримувати свою імпульсивність в особистому і громадському житті.

      Багато з тих, хто народився в цей день, демонструють ретельно контрольований імідж на публіці й пускають усе на самоплив в особистому житті. Інші із труднощами зменшують свою агресивність у професійній діяльності. Емоційний контроль – головна проблема для цих людей. Вони повинні усвідомити, що зможуть ефективніше впливати на інших тільки в тому випадку, якщо приборкають свою пристрасть і дозволять навколишнім зітхнути вільніше. Друзі, улюблені, близькі, як правило, відступають, коли з'являється загроза, що народжені 22 січня «вибухнуть», споглядаючи спалахи цих людей не як емоційне багатство, а як емоційну неврівноваженість.

       У своїй професійній діяльності народжені 22 січня дотримуються найбільше своєчасних порад з наявних у їхньому розпорядженні й завжди дотримуються продуманого й розсудливого курсу. Немає причин побоюватися, що в їхній роботі бракує життєвості, творчого вогню або оригінальності, тому що вони звичайно культивують увагу до деталей і вдосконалювання своєї майстерності. Народжені в цей день не повинні боятися, що чужі поради підкорять їх або якимось чином зроблять менш самостійними – це майже неможливо.

        Найбільш розвинені особистості, народжені в цей день, постійно шліфують, що поступово здобуваються витримку й інтуїцію. Споконвічно це може бути болісно, але вони самокритичні, і тому їх робота однаково важлива, чи матимуть успіх вони в налагодженні разносторонних відносин або одержанні прибутку в ділових проектах. На додаток – удосконалювання, що не припиняється, уміння працювати з людьми, готовність вислухувати протилежні точки зору, розділяючи, обговорюючи й оцінюючи їх сильні сторони й слабості. Комбінація рідкісної чуйності з ретельністю натур, народжених 22 січня, дуже вдала.

        Народжені 22 січня не занадто часто піддаються депресії, і все-таки, чим швидше вони зможуть пізнати себе на більш глибокому рівні й об'єктивно оцінити свої можливості, тим буде краще. Сконцентрувати свою енергію на одній справі, творячи безупинно й упевнено, найкращий варіант для цих людей. Але на позитивній стадії роботи в народжених 22 січня нерідкісно відбуваються потужні емоційні спалахи, здатні дивовижно все зіпсувати, тому їм слід остерігатися подібних випадків. Проблема тут вирішується аж ніяк не придушенням таких спалахів, а за рахунок пошуків безпечного клапана, який би випускав пару, коли температура починає підвищуватися.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять другий день місяця є під впливом числа 4 (2+2=4) і планети Уран, яка, як відомо, нестійка й вибухово небезпечна. Крім того, народжені на стику двох зодіакальних знаків Водолія й Козерога звичайно бувають схильні до хвилювань. Ті, чиє число 4, часто бунтують проти правил, бажаючи змінити суспільство. Оскільки 22 парне число, народжені в цей день можуть виявляти цікавість до аналогій, близнюків, симетрії й будь-якого подвоєння.

                                                              ТАРО

       Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень, який у деяких варіантах Таро зображений, що безтурботно ступає по краю бездонної прірви людиною. Іноді його характеризують як дурня, що втратив розум, інші, навпаки, надто одухотворяють відчайдушного Блазня, стверджуючи, що він вільний від матеріальних цінностей. Позитивне значення карти полягає у відмові від опору й проходження за інстинктами волі. Необдумані вчинки, надмірна імпульсивність, повне неприйняття чужого способу життя – її негативні аспекти. Блазень вчиться тільки на своїх помилках і прислухається тільки до своєї думки.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Для народжених 22 січня першорядне значення має емоційний стан душі. Пізнати себе допоможе психотерапія. Прийнятні будь-які фізичні вправи, але найбільше підійдуть заняття йогою, пов'язані з контролем дихання й станом тіла. Рекомендується виявляти цікавість до готування їжі, тому що народжені в цей день саме тут можуть виявити свою уяву найкращим способом. Сексуальне задоволення й любовна прихильність відіграють величезну роль у формуванні впевненості в собі.

                                                       ПОРАДА

       Робіть те, що вам корисно. Не принижуйте себе, знаючи про свої крайності. Намагайтеся об'єктивно оцінювати свою роботу. Беріть до уваги те, що люди говорять про вас, зберігайте спокій перед труднощами.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

       Ентузіазм надає енергію, але він же смертельний, коли невірно спрямований.

         Двадцять третє січня

            ДЕНЬ ПРОЯВУ ХАРАКТЕРУ

      Народжені 23 січня відзначені оригінальним характером, який помітно виділяє їх у юрбі навколишніх. Зовні це проявляється як індивідуальний стиль, особлива риса: наприклад, голос, звороти мови, вирази обличчя, постава, рухи. Багато з нас, безсумнівно, мають багатий внутрішній світ, але народжені 23 січня навіть не намагаються приховувати його – це видно всім. Дійсно, перше враження при зустрічі із цими людьми може виявитися незабутнім.
       У житті тих, хто народився 23 січня, найважливіше місце займає тема про основи етики: чесність, мораль, відповідальність для них не просто гарні слова. Народжені в цей день можуть не надавати великого значення своїм думкам або навіть бути впевненими у своїй слабохарактерності, але подолання криз і жахливих обставин виявляє, що вони – просто втілення твердості. Якщо народжені 23 січня й насправді ведуть чесну гру, то їм залишається тільки позаздрити – муки совісті невідомі цим людям; якщо не так, вони будуть випробовувати глибокі страждання доти, доки не усунуть тривожні для них фактори або ж не підвищать ступені самооцінки, – такий захист, все ж таки, буде ефективний тільки за умови готовності до повної самопожертви. Але, на щастя (а може, до нещастя), страждання або зрада тем ідеалам, у які вони вірили замолоду, майже не відбиваються на психічному стані народжених 23 січня.

      Слово «характер» у відношенні тих, хто народився 23 січня, може мати третє значення, що зовсім не дивно, тому що серед них дуже часто зустрічаються ексцентричні й дивакуваті типи. Але якщо інших людей обвинувачення в нестандартності здатне образити, то народжені в цей день навіть радіють хоча б такій можливості виділитися. Це допомагає їм у випадку потреби успішно створювати видимість зовнішнього благополуччя або видавати себе за тих, ким вони не є насправді.

       Оскільки унікальність характеру – найважливіша риса в житті народжених 23 січня, вони можуть вибирати: вивчати, робити вчинки, обумовлені наявністю даних якостей, або оцінювати такі в інших людях. Хоча народжені в цей день здатні повірити в природність, вони прекрасно усвідомлюють, наскільки важливе вміння грати ролі в людському житті, і можуть стати експертами у визначенні ступеня самовпевненості різних індивідуумів. У той же час непогрішна індивідуальність цих людей з легкістю проходить крізь громи й блискавки, можливо, тому, що вона абсолютно позбавлена акторства.

       Зовсім необов'язково, що інтереси до техніки, математики або науки невластиві цим людям і не ріднять їх з іншими. Багато з народжених 23 січня мають заповітне хобі, якщо не професію, яка насправді є як би продовженням особистих інтересів, при тому добре оплачувану.

       Народжені 23 січня із задоволенням займаються суспільною діяльністю, особливо якщо при цьому в них з'являється можливість надати конкретну допомогу іншим людям. Вони без ніяковіння входять у будь-які двері й можуть дістати Місяць із небес, якщо того побажають ті, кого вони по-справжньому люблять.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Породжені у двадцять третій день місяця підкоряються числу 5 (2+3=5) і планеті Меркурій. Вплив Меркурія виражається в підвищеній збудливості, що позначається на частій зміні поглядів і оточення. Нестійкість підкреслюється додатковим впливом Урана, який управляє Водолієм. Комбінація Меркурій – Уран надає розумну комбінацію технічного таланту й об'єктивності. Число 23 пов'язане з тягою до авантюризму, тому люди, народжені в цей день, жадають цікавих, але іноді й небезпечних випробувань.

                                                            ТАРО

       П'ята карта Старшого Аркана – Первосвященик, тлумач прихованих від стороннього погляду таємниць, що символізує розуміння й відданість. Його знання зрозумілі тільки вузькому колу людей, і він має безмежну владу над невидимим. Сприятливі риси, даровані цієї картою, – упевненість у собі й проникливість. Несприятливі містять у собі схильність до повчання, пихатість і догматизм (некритичне мислення, що опирається на догми).

                                                          ЗДОРОВ'Я

        Народжені 23 січня віддають перевагу нетрадиційним формам лікування перед загальноприйнятими процедурами. Вони повинні уникати ситуацій, коли може знадобитися заглядати у своє майбутнє, і не бути настільки самовпевненими. Їхні пророкування можуть вплинути на здоров'я рідних, друзів і навіть малознайомих людей, тому не варто перегинати палицю. Звичайно вони віддають перевагу здоровій їжі, багатій вітамінами. Що стосується фізичних вправ, то їм показана помірність.

                                                         ПОРАДА

      Застосуйте вашу бездоганну технічну майстерність у професійній діяльності. Дійте чесно, але не будьте занадто вимогливі до себе й інших. Іноді насолоджуйтеся яскравими поривами своєї душі.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

       Як правило, грим виглядає краще, коли він непомітний.

       Двадцять четверте січня

            ДЕНЬ БЕЗСТОРОННЬОЇ ІКОНИ

      Народжені 24 січня викликають у навколишніх ні із чим не порівнянне замилування й відданість. Звичайно, це вигідно таким діяльним особистостям, які залучають інших кипучістю своєї натури. У той же час подібне відношення породжує додаткові проблеми, тому що багато чого перекладається на їхні плечі, особливо в ситуаціях, коли необхідно розробити стратегічну лінію (в екстремальних випадках, коли справа доходить до ідолопоклонства, їхня ноша, мабуть, навіть занадто важка). Не тільки для людей, які схиляють перед ними, але й для суспільства в цілому, народжені 24 січня відіграють роль ікони. Не дивно, що це викликає заздрість у тих, хто прагнув би займати таке ж положення, як вони.

      Цілком природньо, що народжені 24 січня іноді стають надто марнолюбними й хвалькуватими, тому що вони часто виділяються серед інших. Відчувши себе на п'єдесталі ще замолоду, вони рано дорослішають. Деякі з них свідомо вибирають холодні відносини, щоб захистити свою самоту. Інша причина відокремлення полягає в тому, що вони вважають вторгнення в життя інших небажаним нав'язуванням своєї думки.

       Люди, народжені в цей день, нерідкісно сумніваються, чи такі вже вони великі, як про них говорять, і якщо так, то навіщо ж потрібно щохвилини в цьому переконуватися. Але наскільки часто вони відгукуються на бажання навколишніх і задовольняють їхні сподівання, настільки довго вони залишаються на гребені слави. Проблема, можливо, полягає тільки в тому, що вони не отримують того, чого дійсно прагнуть від життя.

        Народжені 24 січня в деяких питаннях повинні проявляти сміливість і розсіювати всі існуючі неправильні уявлення про себе, залишаючись самими собою. І до цього, мабуть, веде один-єдиний вірний шлях – бути більш відкритими для того, щоб інші правильно розуміли їхні почуття й емоції. Така вимога скоротить дистанцію до нормальних відносин і допоможе в повсякденному житті розділяти й радість, і страждання з іншими як з рівними. Для цього народженим 24 січня необхідно спуститися з небес на землю й зануритися в реальне життя. Доти доки вони цього не зроблять, їх будуть сприймати як людей не від світу цього, що хоча й лестить їм, але не представляє ніякої цінності для поліпшення характеру й подальшого росту духовності.

         Рано або пізно приходить момент, коли народжені 24 січня починають усвідомлювати, що замилування ними – усього тільки маніпуляції й що вони попалися на гачок. У цьому випадку вони почнуть перший рішучий крок до зміни – відмовляться від суспільної діяльності в ім'я особистого переродження. Коли вони досягнуть бажаного, то зможуть ще раз зійти на п'єдестал, але вже оновленими, духовно збагаченими, що вміють відстоювати свою точку зору, навіть якщо вона не збігається з думкою навколишніх.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Оскільки народжені у двадцять четвертий день місяця піддаються впливу числа 6 (2+4=6) і планети Венера, вони велелюбні, їм по-справжньому подобається, коли ними захоплюються. Планета Венера тісно пов'язана із соціальними потребами й, зокрема, із прагненням до легкоздобуваних задоволень. Комбінація Венери й Урана надає нервозність, нестійку енергію й часом дратуючу інших холодність, а також відособленість у любові й у поглядах на суспільні відносини. Але, як правило, домінуючу роль у житті тих, чиє число 6, відіграють почуття, що іноді навіть явно переважають над розумом.

                                                           ТАРО

        Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують щиру й віддану любов, що поєднує все людське за допомогою злиття чоловічої і жіночої полярностей. Гідність цієї карти – потреба до духовності, естетики й також до фізичної краси. Недоліки – любов до легких перемог, переповнення бажаннями, зайва чутливість, нерішучість у серцевих справах.

                                                ЗДОРОВ'Я

       роджені 24 січня приділяють підвищеної увагу своєї зовнішності. Вони відрізняються міцною будовою, стійкістю нервової системи, уважним ставленням до стану шкіри, зачісці й фігурі. Участь у змаганнях, регулярні заняття в спортивному залі або басейні благотворно вплинуть на їхню психіку й додадуть їм відкритості. Захоплення кулінарією, спільне готування їжі із друзями й рідними особливо рекомендуються тим, хто не певен у собі. Що стосується дієти, слід уникати голодування й частого використання сумнівних засобів для похудания.

                                                  ПОРАДА

       Спілкуйтеся з іншими як з рівними. Ви дійсно відрізняєтеся індивідуальністю, але не тому, що вам про це говорять навколишні. Не будьте здобутком ощадливості інших. Відстоюйте свою власну думку.

                                            ДУМКИ ВГОЛОС

           Не варто шукати будинок без фіранок.

          Двадцять п'яте січня

                             ДЕНЬ ДОЛІ

      Народжені 25 січня найчастіше долають труднощі, здатні зломити інших людей, і тому-то вони проживають по-справжньому цікаве й варте життя. Наскільки вони щасливі, залежить від часу й суспільства. Ті, хто віддав перевагу залишитися непохитним у період соціальних потрясінь або переворотів, знаходять більшу силу духу. Але часто їхня нервова система не витримує. Іноді навіть складається враження, що доля карає й нагороджує тих, хто народився в цей день, без усякої на те причини. Але навіть у трагічних ситуаціях народжені 25 січня не дозволяють собі душевно терзатися, вражаючи інших умінням діяти динамічно.

      Рідкісно коли проблеми цих людей кореняться в їхньому самоспонуканні, оскільки наодинці із собою вони шукають спокою й намагаються реалізувати свою творчу енергію. Якщо вони зрозуміють, як втриматися на плаву під час найдужчого шторму й при цьому не звернути із правильного курсу, то зможуть добитися великих успіхів.

        «Умирати», спокушатися, відмовлятися від ідеалів, для досягнення яких треба так довго трудитися, аж ніяк не властиво тим, хто народився 25 січня. Випробування нещастями, яких зазнають народжені в цей день, плідно впливають на формування їхнього характеру, особливо в тому випадку, якщо вони гідно витримують усе, що підносить їм життя, і приходять до перемоги із чистим серцем і незіпсованою душею. Але еволюція поглядів в усіх відбувається по-різному.

       Багато з породжених у цей день наділені дивними талантами, але це не допомагає їм у приватному житті. Їхні погляди на особисті відносини, професійну діяльність і соціальну активність іноді докорінно змінюються. Буваючи абсолютно впевнені у собі, народжені 25 січня піднімаються над іншими людьми й можуть кинути виклик правилам, установленим суспільством. Але без боротьби, на яку змушує їх життя, їхні досягнення будуть менш значимими.

        Центральна тема життя тих, хто народився 25 січня, – доля проти доброї волі. Чи належить їм самим визначати свою долю або приймати те, що вже призначене долею? Відповідь ніколи не буде однозначною, але, як правило, вона така: потрібно зберегти баланс тим часом, що запропонований небесами, і зусиллями, що впливають на хід подій. Уважно спостерігаючи за знаками, символами, застереженнями як корисними індикаторами, народжені в цей день можуть зберегти пильність і рівновагу в тих випадках, коли ці якості необхідні. Терпіння й дисципліна – ключ до цих дверцят, а все інше прикладеться саме собою.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять п'ятий день місяця піддаються впливу числа 7 (2+5=7) і планети, яка завжди асоціювалася з водою, — Нептуна, що управляють містичним і релігійним станом людини. Зв'язок планети Нептун з Ураном приносить великі зміни й нестабільність у життя тих, хто народився 25 січня. Що б не склалося під впливом Нептуна, рано або пізно буде підірвано або знищене під впливом Урана. Люди, керовані числом 7, як правило, люблять пригоди й зміни, але повинні бути обережні, тому що число 7 звичайно асоціюється з небезпекою.

                                                           ТАРО

         Сьома карта Старшого Аркана – Візок, який представляє Тріумфатора, що прямує по світові, що й активно демонструє свою фізичну присутність. Карту можна витлумачити в такий спосіб: неважливо, наскільки вузький і небезпечний правильний шлях, – ви повинні продовжувати його будь-що-будь. Гідність карти – успіх, талант, активність. Недоліки – диктаторські замашки й слабкий самоконтроль.

                                                    ЗДОРОВ'Я

       Народжені 25 січня з легкістю піддаються страхові й можуть упасти в депресію, коли нічого не виходить. Побоюйтеся нещасних випадків, особливо коли вони можуть зломити вашу непохитність. Дуже важливо для вас зберегти позитивне відношення до себе й навколишніх. У зрілому віці нерідкісно виникають проблеми із кровообігом, що іноді виливається у хворобу Альцгеймера (старече слабоумство) або інші відхилення, властиві людям похилого віку. Найбільш ефективний спосіб подолати ці труднощі – зберегти бадьорість духу й звести до мінімуму навантаження на серце за рахунок дієт і відмови від паління. Будьте обережні з жирною й молочною їжею й надмірним споживанням білка. Заохочується позитивне вираження почуттєвої й сексуальної натури.

                                                     ПОРАДА

        Ніколи не зупиняйтеся. Стежте за тим, що відбувається, дивіться правді в очі, але боріться за себе. Пізнайте, у яких життєвих ситуаціях слід просуватися вперед, коли припиняти, а коли взагалі нічого не робити. Зберігайте душевну стійкість і оптимізм. Зміна – ваш кращий друг.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

       Доля й насправді відкидає довгу тінь, але все-таки намагайтеся зберегти ваше світле сяйво.

         Двадцять шосте січня

             ДЕНЬ ВОЙОВНИЧИХ СПРАВ

       Суперечливі особистості, народжені 26 січня, найчастіше агресивні й впевнені у собі. Часом створюється враження, що їх цілеспрямованість фантастично безмежна. Народжених у цей день рідкісно турбує, чи стоїть хто-небудь на їхньому шляху або ж шлях вільний. Фахівці з раптових нападів, вони звичайно атакують, використовуючи для цього весь свій енергетичний потенціал. Але як стратеги вони ніколи не завдають удару «наосліп», воліючи ретельно планувати свої дії.

        У багатьох відносинах для породжених 26 січня моралі як моральної категорії просто не існує, що іноді стає джерелом багатьох проблем. Коли вони починають керувати не враховуючи думки впливових осіб, це часто викликає сильний протест із боку останніх. Якщо народжені 26 січня зуміють стати більш людяними стосовно навколишніх, опір з боку суспільства буде набагато меншим.

        З моменту нанесення удару й далі народжені 26 січня абсолютно впевнені у своїй правоті. Але вони повинні намагатися не заподіювати шкоди іншим людям – як психологічної, так і фізичної, – оскільки деякі з них, діючи рішуче й швидко, часом не відповідають за свої вчинки. Ось чому їх улюблені так часто випробовують внутрішній дискомфорт, буваючи не до кінця впевнені у своїх партнерах. Доти, доки народжені 26 січня не стануть більш відкритими, щоб інші змогли зрозуміти їхні наміри й вчасно дати правильну пораду, друзям і подружжю буде складно спілкуватися з ними.

        Напружені ситуації, мабуть, притягують народжених 26 січня. Вони почувають, де відбуваються події, і рідко пропускають можливість у них взяти участь. Це визначене рисами їхнього характеру, але цим людям необхідно знайти філософський підхід до життя. Вони впевнені, що буде саме так, як вони задумали, доти, доки не повернуться до внутрішніх, більш глибоких мотивів і потреб.

      Батьки можуть захоплюватися своїми дітьми, балувати їх і розважатися з ними. Але при цьому вони нерідко проявляють зайву владність. Оскільки самі народжені 26 січня не завжди слухаються своїх батьків, цим вони провокують неслухняність із боку власних дітей.

       Народженим 26 січня звичайно вдається вдало сполучати професійну діяльність із сімейним життям і любов'ю. Для духовного розвитку цих особистостей важливий пошук компромісу між професійним покликанням і особистими інтересами.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять шостий день місяця піддаються впливу числа 8 (2+6=8) і планети Сатурн. Оскільки Сатурн наділяє своїх підопічних відповідальністю й обережністю, а також почуттям міри й фаталізмом, це проявляється в особливій консервативності й владності тих, чиє число 8. Спільний вплив Сатурна й Урана (управителя Водолія) надає життєву силу й активність. Як правило, керовані числом 8 будують своє життя й кар'єру поступово й ретельно, переходячи від етапу до етапу, але це не повністю відноситься до тих, хто народився 26 січня, тому що вони більш імпульсивні. Насправді великодушні й сердечні, ці люди зовні холодні й стримані, що обумовлене впливом Сатурна.

                                                           ТАРО

      Восьмою картою Старшого Аркана є Сила. На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями фізичної сили, що й символізує моральну . Позитивні якості карти містять у собі яскраво виражену харизму й прагнення до успіху. Негативні якості вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Буваючи людьми темпераментними, народжені 26 січня повинні проявляти особливу обережність. Через свою шалену енергію вони можуть як притягувати людей, так і відштовхувати їх. Найчастіше народжені 26 січня піддаються захворюванням ніг, особливо щиколоток. Ушкодження й дрібні травми згодом можуть привести до сильних болів, що створює небезпеку виникнення емболії. Споглядальні або духовні тренування допоможуть контролювати енергію й конструктивно направляти її. Слід скоротити споживання м'яса й цукру, а в дієті краще ґрунтуватися на злаках і овочах. Корисні тільки помірні фізичні навантаження. У спортивних змаганнях слід бути особливо обережними. У житті народжених 26 січня любов має дуже важливе значення, не менш дорожать вони чесною відданою дружбою. Якщо щодо цього все буде добре, стан нервової системи не заподіє їм особливих турбот.

                                                       ПОРАДА

       Розбудовуйте в собі людяність. Навчіться розслаблюватися й насолоджуватися життям. Поступка слабкостям іноді полегшує тягар щоденності. Зберігайте спокій і зв'язок з почуттями й відчуттями інших.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

       Іноді гармонія просто необхідна для виживання.

         Двадцять сьоме січня

            ДЕНЬ РАННЬОГО РОЗВИТКУ

      Надто ранній розвиток – відмітна риса в житті тих, хто народився 27 січня, оскільки їхні здатності проявляються ще в дитинстві. Як правило, це позначається на виборі професії: звичайно народжені в цей день мають справу з молоддю. Багато хто з них навіть у похилому віці зберігають дивну бадьорість духу, по-юнацькому цікавлячись життям до кінця своїх днів.

      Часто проекти народжених у цей день реалізуються занадто швидко, ідеї народжуються раптово, їхня фінансова діяльність розширюється стрімко. Тому що вони психологічно розташовані до оперативного прийняття розв'язків, то контроль над своєю діяльністю їм здійснювати складно, а це іноді приводить до серйозних зривів у роботі. В особистому житті народжені 27 січня моментально встановлюють дружні стосунки й заводять романтичні прихильності, ставлячи як себе, так і інших у незручне, хоча, і інтригуюче, положення.

         Народжені 27 січня найчастіше вражають своєю бурхливою енергією. І все-таки насамперед їм треба навчитися бути терплячими й розбірливими. Не вся робота, виконувана ними, чудової якості, хоча вони щиро прагнуть до цього й дуже прагнуть, щоб навколишні по гідності оцінили їхні зусилля. Але доти, доки народжені в цей день не навчаться враховувати думку й реакцію інших, вони будуть зустрічатися з розчаруванням і відмовою. Крім того, вони повинні пізнати себе не тільки як працівників, але і як властиво особистість. Якщо народжені 27 січня прагнуть мати успіх в справах, то для них дуже важливо розбудовувати більш реалістичний погляд на життя. Для цих людей збереження почуття дитячої задоволеності усередині себе є постійною роботою.

      Часто вони проявляють надмірний ентузіазм, повертаючись у юність, упадаючи в дитинство, але буваючи в той же час емоційно стриманими людьми. досвід, що постійно накопичується (шлюб, діти, ведення домашнього господарства, робота), безумовно, позначається на строках їх дорослішання. Якщо народжені в цей день довгий час поводяться безтурботно, як діти, то це зовсім не означає, що вони назавжди залишаться отаким Пітером Пеном, тобто ніколи не подорослішають. До речі, найбільший інтерес у навколишніх вони викликають, коли почувають себе зрілими людьми, хоча це буває рідкісно.

        Народжені 27 січня піддаються кризам «перехідного віку» в 27, 36 і 42 роки, коли їм потрібно зробити вибір щодо того, чи бажають вони повністю прийняти «дорослі» обов'язки чи ні, і такий розв'язок вони повинні прийняти самостійно, без примусу. Народжені в цей день повинні усвідомити, що збереження рис характеру, властивих парубкові, істотно не відіб'ється на дорослішанні, досить трохи по-іншому ставитися до життя. Робота з дітьми й молоддю буде сприяти розвитку творчого потенціалу, допоможе надовго зберегти привабливість.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять сьомий день місяця підкоряються числу 9 (2+7) і планеті Марс. Число 9 впливає на інші числа. Будь-яке число, додане до 9 ( у межах першого десятка), при додаванні цифр результату дає це ж число (наприклад, 9+5=14, 1+4=5), будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9 (наприклад, 5 × 9=45, 4+5=9). Планета Марс сильна й агресивна; таким чином, ті, чиє число 9, здатні визначати небезпечну для них ситуацію й вчасно вживати заходів. Комбінація Марса з Ураном (управляє Водолієм), з одного боку, указує на блискучі розумові здатності, а з іншого – надає народженим 27 січня холодність, неемоційність, недоречне хлоп'яцтво, іноді – запальність.

                                                           ТАРО

       Дев'ята карта Старшого Аркана – Пустельник, який звичайно зображується з ціпком у руках, що повільно бреде по пустельній місцевості з ліхтарем . Він персоніфікує вдумливі міркування, самоізоляцію й тишу. Пустельника відрізняє спокійна мудрість і тверда дисципліна. Він – наставник, який керується совістю й направляє інших на дійсний шлях. Позитивні якості цієї карти – ціль, глибина й концентрація. Для народжених 27 січня до негативних якостей складно віднести прагнення триматися за минулі досягнення й відсутність зрілості.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 27 січня схильні до різних хвороб дитинства, деякі з яких можуть перейти в хронічні й створити проблеми в дорослому житті. Отже, батьки дітей, що мають, народжених у цей день, повинні виявити особливу турботу, щоб вилікувати такі захворювання швидко й повністю. Багато з народжених 27 січня особливо схильні до уражень нервової й судинної систем, які найчастіше зв'язані одна з одною. Величезну допомогу в боротьбі із хворобами виявлять добір дієти, а також контроль над впливом відповідних харчових добавок. Крім того, дуже важливі регулярні фізичні вправи на відкритому повітрі щоразу, коли це можливо.

                                                       ПОРАДА

       Не розглядайте процес дорослішання як нещастя або покарання. Прийміть неминучі обов'язки як нагороду. Залиште ваші страхи й спробуйте перейнятися зачаруванням зрілості.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Молодість – доля юного організму, зрілість – дорослого.

      Двадцять восьме січня

           ДЕНЬ МІЦНОЇ СИЛИ ВОЛІ

       Народжені 28 січня здатні до великих здійснень. Найчастіше для досягнення успіху їм потрібна не тільки рішучість, але й, можливо, фізична сила. Але народженим у цей день ніколи не варто забувати про духовний фактор. Крім того, велике значення для них має сила волі, яка надає їхнім діям свідомість і концентрує внутрішні ресурси.

       Народжені 28 січня індивідуальні у виборі шляхів і інтересів. Натурам найбільш розвиненим властива об'єктивність в оцінці своїх можливостей. Незважаючи на те що народжені в цей день можуть здатися іншим самовпевненими або навіть необачними людьми, вони завжди контролюють свої вчинки. Менш освічені особистості невдачливі по протилежній причині: явна переоцінка власних сил, виражене самолюбство й марнославство.

       Більшість народжених 28 січня бувають цілком задоволені своїм дозвіллям, якщо воно полягає в читанні трилерів, перегляді розважальних телепередач і відвідуванні захоплюючих спортивних змагань. У той же час їм не далекий інтерес до мистецтва й особливо до театру. Подібне проведення часу буде влаштовувати доти, доки в них не з'явиться бажання змінити свій уклад життя.

      Народженим 28 січня, що воліють спостерігати за подіями з сторони, необхідно проявляти активність у реальному житті, щоб не втягнути себе в події, до яких вони не готові. Народжені в цей день матимуть успішність набагато більше, якщо для своєї родини, друзів і колег стануть невичерпним джерелом натхнення. Відхід у себе, відмова від світу явно не для них. Насправді, навіщо кидати виклик долі, що преднакреслив їм зовсім інший шлях?

      Зовсім не обов'язково, що самовпевнені особистості, народжені 28 січня, спонукувані бажанням реалізувати великі справи, емоційні й поверхневі. Навпаки, вони дуже практичні, інакше вони б не вижили! Рідкісно, коли вони кидаються у вир подій, як належить не підготувавшись до них. У результаті пошуків багато хто з них знайдуть заняття по душі й будуть сумлінно його виконувати. Але, щоб досягнути якихось висот, їм треба мати хоробрість і мужність.

       Інтереси народжених 28 січня дуже різноманітні, вони часто захоплюються тією областю, якою до них ще ніхто не займався. Вони найбільш щасливі, коли керують і долають перешкоди. Їхні відмітні риси – яскраво виражена самобутність і честь, здатна утримати їх у вузді.

        Реальна небезпека для цих людей – втратити зв'язок з дійсністю. Очікуючи від життя занадто багато, зіштовхнувшись із щоденністю, вони можуть оцінити повсякденне буття як одноманітну й сумовиту справу.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять восьмий день місяця перебувають під впливом числа 1 (2+8=10, 1+0=1) і Сонця. Люди, на яких виявляє вплив число 1, звичайно мають власну точку зору на ті, що відбуваються події й прагнуть досягнути вершин будь-яким шляхом. Для народжених 28 січня комбінація Сонця й Урана (управителя Водолія) означає, що вони схильні перебувати в постійній напрузі, нервувати й бути неврівноваженими. Сонце символізує потужну творчу енергію й вогонь, який необхідно постійно підтримувати. Це краще, чим дозволяти йому уривками виходити з-під контролю (що буває, на жаль, дуже часто в тих, хто народився 28 січня, тому що Уран дестабілізує вплив Сонця).

                                                         ТАРО

        На першій карті Старшого Аркана представлений Маг, який символізує інтелект, комунікабельність, освіченість на дивно високому рівні. Над його головою зображений символ вічності, який іноді має форму капелюха, а іноді німба. Цій карті звичайно дається багато тлумачень, одне з яких полягає в тому, що Маг цілком усвідомив циклічний і нескінченний характер життя, визначивши тим самим власне призначення. До позитивних рис карти можна віднести дипломатичність і інтуїцію, а до негативних – недостатню розбірливість у засобах і безпринципність.

                                                     ЗДОРОВ'Я

      Народжені 28 січня будуть мати проблеми з нервовою системою доти, доки не втихомирять свою емоційну натуру. Щоб сприяти розвитку сили волі й самовладання, дуже важливо зайнятися спортом, йогою або ж духовними дисциплінами – усе це, безумовно, зробить благотворний вплив. Вони часто бувають невдачливі, особливо в такі моменти, коли їх бурхлива енергія виходить з-під контролю. Спокійна дружина або друг, якому ближче земні інтереси, може зіграти для них роль психотерапевта.

                                                         ПОРАДА

       Зберігайте хватку тигра. Не дозволяйте несподіваним ситуаціям обеззброїти вас. Намагайтеся бути більш спокійними, терплячими, об'єктивно оцінюйте свої можливості. Думайте, перш ніж діяти.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

      Час від часу в повсякденному житті повторюються раніше видимі чудеса.

       Двадцять дев'яте січня

    ДЕНЬ СПІВЧУТТЯ, ЩО БОРЮТЬСЯ

        Народжені 29 січня на смерть борються за свої ідеали, але тільки в тому випадку, якщо це дійсно необхідно. Вони глибоко вірять у можливість людського розуму узяти гору в будь-якій ситуації й тому намагаються виконувати свою роботу настільки добре, наскільки дозволяють умови й здатності.

       Народжених 29 січня можуть провокувати ті люди, які після розгляду й обговорення проблем самі знаходять вихід і приймають рішення. Рідкісно коли вони нав'язують свої ідеї навколишнім. Імовірно, вони отримують найбільше задоволення, перебуваючи в повній гармонії з іншими, як члени однієї команди.

        Народжені 29 січня, досить активні в повсякденному житті особистості, мають яскраво виражену пасивну сторону, складову основу їхнього характеру, яка надає їм відкритість і дозволяє прислухатися до думки інших. Зворотна сторона полягає в тому, що вони нерішучі, часто зупиняються, відкладають важливі розв'язки й перестають орієнтуватися в часі. Вони здатні роками займатися такою професійною діяльністю, яка не викликає в них інтересу, для них це найкращий варіант, у порівнянні з тим, щоб зайнятися пошуками чогось більш підходящого. У дійсності їм необхідна впевненість, яка (неважливо, наскільки радикально або консервативно буде виглядати) відіграє в їхньому житті провідну роль.

        В емоційному плані життя народжених 29 січня дуже складне – можливо, тому, що вони рідкісно бувають задоволені тим, що мають. Наприклад, якщонароджені в цей день набувають впевненості в любовних відносинах, незабаром їх може це знудити, і з'явиться бажання відчути волю. Якщо вони живуть одні, воліючи не зв'язувати себе узами шлюбу, вони далекі від особистого щастя й лише відзначають прагнення до нього в інших.

       Творчі натури, народжені 29 січня, можуть жадати визнання роками, у той же час вони рішуче відмовляються від будь-яких комерційних пропозицій, тому що вважають – і треба сказати, не без підстав, – що гроші здатні загубити їхню фантазію й уяву.

        Народжені 29 січня принаймні намагаються враховувати різні точки зору. Вони рідкісно відкидають розв'язки, не розглянувши їх з усіх боків. Іноді навіть виникають проблеми через те, що вони занадто довго схиляються до тієї або іншої думки.

        Глибоке розуміння людей (одна з особливостей народжених у цей день) в кінцевому підсумку може сприяти формуванню двоїстих відносин, які нерідкісно стають перешкодою на їхньому шляху до успіху у зв'язку з тим, що вони ніколи не забувають особисті інтереси.

       Характерно, що ці сміливі особистості перебувають у постійній боротьбі зі своїми основними сумнівами й соціальними бар'єрами, тому що ключ до успіху, як правило, лежить у формуванні власного «я», щоб захистити й досить просунути свої прагнення.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять дев'ятий день місяця є під впливом числа 2 (2+9=11; 1+1=2) і Місяця. Ті, чиє число 2, набагато краще проявляють себе як рядові виконавці й партнери, ніж як керівники. Така якість сприяє роботі в колективі, але в той же час може перешкоджати розвитку особистої ініціативи. Яскраво виражені тенденції до пасивного стану, спрогнозовані Місяцем, підкреслюють вищезгадане. Міцний зв'язок між Місяцем і Ураном (управителем Водолія) надає незалежність, індивідуальність, але також породжує емоційну неврівноваженість у тих, хто підкоряється числу 2, тому що їм важко, а часом неможливо налагодити все по-домашньому.

                                                             ТАРО

        Друга карта Старшого Аркана – спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Вона символізує духовний початок, відкриває ресурси, наділяючи силою тих з нас, хто враховує її знання. Сприятливі якості цієї карти – тиша, інтуїція, стриманість і обачність; негативні – відчуженість від світу, недовіра, байдужність і інертність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 29 січня можуть різними способами коректувати свої недоліки – особливо це стосується алергіків. У якості допомоги їм можна запропонувати скоротити споживання борошняних виробів і особливо молочних продуктів. Народжені в цей день можуть бути піддані варикозному розширенню вен, яке бажане вилікувати на ранніх стадіях, і необов'язково за допомогою медичного втручання ( по можливості – за рахунок зміни звичок, а також зменшення споживання червоного м'яса, скорочення безперервних періодів стояння на ногах або сидіння). Регулярні й помірні фізичні вправи дуже корисні для судинної системи й повинні виконуватися як у середньому віці, так і в більш пізньому. Відносно дієти народженим 29 січня слід уникати споживання жирної їжі й, звичайно, продуктів, на які в них алергія.

                                                          ПОРАДА

       Подумайте небагато. Найпростіший шлях не завжди найкращий. Не наполягайте на тому, що ви обійдетеся без підтримки. Виразіть ваші бажання й розраховуйте на допомогу інших.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                 Життя саме з собою не йде на компроміси.

               Тридцяте січня

                     ДЕНЬ ПІКЛУВАННЯ

        Народжені 30 січня звичайно бувають талановитими керівниками. Вони мають відмінно розвинені організаційні здатності, уміють навчати інших і чітко доводити свої думки до навколишніх. Як правило, висока комунікабельність і відповідальність дає їм право очолювати сімейний клан, фірму, що квітне, має дочірні філії в різних регіонах, або навіть велику політичну партію. Більшість із них – високоморальні люди. Зовні схожі на диктаторів, народжені в цей день найбільш щасливі, коли будують що-небудь на порожньому місці, починаючи з основи й прослідковуючи реалізацію проекту до самого кінця. Коли наступає момент управляти вже існуючими структурами, їх інстинкт підказує їм зупинитися, для того щоб правильно визначити перспективи подальшого розвитку.

        Народжені 30 січня пишаються своїм здоровим глуздом. Отже, коли виникають кризи, вони почувають себе у звичній стихії. Багато моментів свого життя вони можуть розглядати як необхідну підготовку до вирішальних дій, до тієї ролі, яку вони одного разу зіграють. Тому невдача для них не більш ніж тимчасова перешкода, в остаточному підсумку дуже важлива як урок життя. Переконані у своїй правоті, вони безжалісно відмітають усе, що стоїть на їхньому шляху. На жаль, деякі вчинки цих людей можуть бути досить сумнівними, особливо коли проглядається їхня недалекоглядність. Народженим у цей день властиво турбуватися за свій імідж, і іноді вони готові пожертвувати власними егоїстичними принципами, аби тільки стати «квітучими, як троянда».

       Глибоко інтровертні натури, народжені 30 січня звичайно зневажають своєю правотою при досягненні цілей. Вони роблять це простим способом, який не викликає особливої підозри. Але за лаштунками деякі з них можуть зайнятися фантастичними хитросплетіннями. Найчастіше виправданням досить-таки поганих вчинків народжених у цей день може служити те, що вони діють із кращих спонукань в ім'я особистих, сімейних відносин або зацікавленої соціальної групи. Це може відповідати істині, але в окремих випадках, коли мова йде про задоволення власних амбіцій, вони допускають небагато нечесності.

      Народжені 30 січня найчастіше практичні й хитрі у фінансових справах, але не славляться, як продажні люди. Насправді вони можуть виглядати як ідеалісти. Цей імідж допомагає їм заводити потрібні знайомства, крім того, щоб відповідати своєму образу, вони стають менш ворожими й заздрими. Але як у бізнесі, так і в інших, не менш важливих сферах життя вони ніколи не розкривають до кінця свої карти.

       І все-таки довіра життєва важливо для тих, хто народився 30 січня, оскільки вони не можуть обійтися без цього. Їм слід прагнути по можливості виправдовувати її. Навіщо підштовхувати себе до краю прірви, коли можна благополучно йти правильним шляхом.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тридцятий день місяця є під впливом числа 3 (3+0=3) і планети Юпітер. Ті, чиє число 3, звичайно намагаються зайняти найвищі позиції у вибраній ними сфері діяльності й, як уже згадувалося, часто у своєму пошуку успіхів досягають бажаних вершин. У зв'язку з тим, що Уран управляє Водолієм, комбінація Юпітер – Уран для народжених у цей день показує, що вони схильні робити що-небудь чудовим, іноді ідеалістичним способом. Оскільки ті, що підкоряються числу 3 люблять незалежність, вони найкраще виконують роботу із власних правил, якщо, звичайно, їхня професія не пов'язана з певними обмеженнями.

                                                         ТАРО

        Третя карта Старшого Аркана – Господарка, що символізує творчий розум. Вона – сама досконалість, мати-годувальниця, уособлення наших кращих надій і устремлінь. Ця карта несе в собі такі позитивні риси, як чарівність, грацію й корисливу любов до всього живого; негативні зв'язані з марнославством, неприродністю, нетерпимістю до недосконалості.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 30 січня піддаються хворобам судинної системи й нижніх кінцівок. Дуже важливо уважно відноситися до свого здоров'я, не ігнорувати його стан. Оскільки люди, народжені 30 січня, дуже активні, вони повинні знайти час для відпочинку, особливо в літньому віці, – подрімати після обіду буде дуже до речі для них. Що стосується дієти, уживання м'яса й алкогольних напоїв – усе це повинне ретельно контролюватися, для того щоб погасити імпульси агресії. Відносно фізичних навантажень рекомендуються помірна ходьба, біг підтюпцем або плавання.

                                                      ПОРАДА

       Будьте більш природні, імідж – це ще не все. Будьте більш відкриті, щоб люди довідалися, про що ви дійсно думаєте й що прагнете. Перейміться глибоким почуттям, зосередьтеся на вашому особистому житті.

                                             ДУМКИ ВГОЛОС

Слідуючи до мети, не переставайте насолоджуватися навколишнім.

          Тридцять перше січня

               ДЕНЬ РОМАНТИЧНОЇ ПІСНІ

     Народжені 31 січня – особистості, які будь-що-будь прагнуть бути почутими. Їм необхідно завжди бути на очах, вони впадають у глибоку депресію, якщо довгий час не є об'єктами загальної уваги. Для збереження почуття власної гідності, упевненості в собі дуже важливо, щоб їх оцінили й зрозуміли, нехай навіть у вузькому колі близьких друзів. Народжені 31 січня – натури суспільно активні, але іноді обставини складаються так, що їм не вдається реалізувати себе в цьому напрямку. Якщо їм буде нанесена душевна травма й зачеплене їхнє самолюбство, вони можуть замкнутися в собі. На щастя, вони досить швидко приходять у себе, знову розділюючи з світом радість буття.

      Народжені 31 січня мають легкий характер, тому іноді їх можуть сприймати не настільки серйозно, як вони того заслуговують. Багато з народжених у цей день щиро прагнуть, щоб їх оцінювали не тільки за зовнішнім даними, але й по розуму. Більшість із них потай бажають того, щоб до них ставилися з належним пієтетом. І все-таки цих людей сприймають поверхово, як ліричну пісню, під яку добре мріяти, або як прекрасну квітку, якою можна відкрито захоплюватися. У зв'язку із цим народжені 31 січня іноді вживають розпачливі спроби змінити свій імідж – вони можуть бути то твердими, то критичними, то дотепними, то філософськи настроєними, але все безрезультатно. Деякі з них заходять настільки далеко, що стають образливо різкими, але однаково продовжують подобатися іншим, тому що навколишні завжди знайдуть виправдання їхнім діям, якими б екстравагантними вони не були.

       Причина, через яку зовнішність людей, народжених 31 січня, стає об'єктом загальної уваги, зовсім очевидна – вони дійсно дуже привабливі. Така увага може спочатку навіть лестити, але згодом народжені в цей день вимагають більшого. Зрештою, кому приємно почувати себе отакию Барбі, що продається у всіх магазинах, коли ти людина зі своїми проблемами, радостями й сумами, власним відношенням до світу, у якому жити часом буває дуже й дуже нелегко. Будь вони дітьми, чи займаються комерцією або творчою діяльністю, народжені 31 січня завжди відрізняються красою вчинків. Вони часто запитують себе, чому їх недооцінюють, адже вони набагато глибші, чим їх сприймають.

        У деяких випадках народжені 31 січня дарма зневажають такою увагою з боку навколишніх. Іноді замилування в очах інших дійсно допомагає згорнути гори на шляху до одного разу поставленої мети. Але все-таки кращий розв'язок для них – бути більш незалежними від думки суспільства. Поступаючи так чи інакше, народжені в цей день тільки виграють від того, якщо знайдуть у собі сміливість не приводити свої дії у відповідність із тим, на що розраховують інші. Навчившись цінувати внутрішню волю, народжені 31 січня зможуть завоювати світ.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені 31 січня є під впливом числа 4 (3+1=4) і планети Уран. Оскільки тільки 7 місяців у році містять у собі 31 день, у цьому є щось незвичайне для дня народження; тому поведінку людей, народжених у цей день, як правило, важко вгадати. Люди, керовані числом 4, звичайно мають важкий характер і люблять сперечатися. Ті, хто підданий впливу планети Уран, схильні швидко й різко змінювати настрій. Якості, які надає ця планета, особливо яскраво виражені в народжених 31 січня, оскільки Уран визначає поведінку Водолія.

                                                           ТАРО

       Четверта карта Старшого Аркана – Хазяїн, який мудро управляє земним життям, і ця якість – головне джерело його сили. Він розумний і рішучий, його влада безмежна. Позитивні якості цієї карти – міцна сила волі й стійка енергія; негативні – упертість і деспотизм. Люди, народжені 31 січня, звичайно пояснюють свою твердість впливом суспільної думки, яка має для них велике значення.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 31 січня часто страждають від неприємностей в особистих відносинах, що звичайно відбиваються на стані здоров'я, що й виражаються в занепокоєнні, що переходить у депресію. Їм не слід прибігати до серйозних медичних втручань через непевність, низьке почуття власної гідності й інші психологічні причини, які вони не усвідомлюють. Народжені в цей день часто випробовують проблеми з дієтою, тому що в деяких з них у важких ситуаціях може пропасти апетит, а в інших, навпаки, виникає гостра потреба в їжі, що доставляє насолоду. Маючи родину, де харчування повинне ретельно контролюватися, дуже важливо купувати смачні, але корисні продукти й уживати їх у помірних кількостях. Рекомендуються такі фізичні вправи, як аеробіка, біг підтюпцем; участь у спортивних змаганнях припустимі тільки в тому випадку, якщо немає серйозних медичних протипоказань.

                                                          ПОРАДА

     Наполягайте, щоб інші поводилися з вами так, як ви цього бажаєте. Будьте природні. Пізнайте справжню дружбу, позбавивши себе від неправильних друзів. Знайдіть таку людину, з якою ви могли б сповна розділити й горе, і радість.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

         Краса співу полягає не тільки в мелодії, але й у словах.

                 Перше лютого

               ДЕНЬ ЗДІЙСНЕННЯ БАЖАНЬ

        Народжені 1 лютого не відрізняються делікатністю, але, незважаючи на це, вони гармонійно розвинені. Незадоволені абстрактними розв'язками, вони потрясають інших своїми ідеями. Завзяті, вольові й впевнені у собі, ці люди знають, коли праві, і не відступлять ні на дюйм. Вони морально готові до різних обставин і мають інтуїцію, що дозволяє їм обходити будь-які питання, небажані для обговорення. Таким чином, незважаючи на свою скандальність, вони умудряються зберігати дружні відносини з оточуючими. Особистості, народжені 1 лютого, енергійні, але часто нетерплячі, як діти.

       Для породжених 1 лютого емоційні проблеми можуть стати нещастям, особливо замолоду. Їхні почуття розсіяні в різні сторони, імпульсивні й не піддаються контролю, що неодноразово підводить цих людей. Спостерігається велика різниця між їхньою душевною стійкістю й емоційною уразливістю, і часом здається, що перед вами дві різних людини. Доти, доки вони не прикладуть максимум зусиль, щоб опанувати внутрішніми процесами й узяти гору над особистою невпорядкованістю, хоча б для того, щоб почати розуміти себе, їхнє життя буде протікати в метушні. Найбільш освічені натури, народжені в цей день, в кінцевому підсумку направляють свої різносторонні таланти в конструктивне русло, але це вимагає часу. Як не дивно, народжені 1 лютого іноді бувають настільки нерішучими, що не можуть постояти за себе навіть там, де від них цього чекають. Інші, спостерігаючи за ними з сторони, іноді в замішанні задаються питанням, чому ці люди так і не досягнули висот, незважаючи на їхнє честолюбство.

       На додаток до душевного стану почуттєва сторона народжених 1 лютого вимагає підтримки й може породити додаткові проблеми, якщо вийде з-під контролю. З вищезгаданих якостей формується особиста ієрархія цих людей: перевага віддається душевності, потім ідуть почуття, і на третьому місці – емоції. На жаль, народжені 1 лютого занадто часто зневажають інтуїцією. Але саме її слід розбудовувати й на неї треба особливо покладатися, оскільки інтуїція здатна зміцнити розрізнені зв'язки й згуртувати талановиті, але бурхливі риси в єдину особистість.

        Часто проблема полягає в тому, що сила розуму й логіка, дуже розвинені в народжених 1 лютого, здатні витиснути інтуїцію. Коли розум часом буває розстроєний, ці люди схильні поринати в стихію почуттів і фізичних відчуттів, що часто виникають у результаті емоційних спалахів і звички ні в чому собі не відмовляти.

       Для людей, народжених 1 лютого, не так важливе самовладання, як розуміння того, чого вони прагнуть. При розв'язку складних справ вони враховують людський фактор, що є для них вищою метою. Ці дії впливають на їхнє просування вперед – туди, де людяність і співчуття іншим є головними критеріями.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Люди, народжені в перший день місяця, піддані впливу числа 1 і Сонця. Вони прагнуть бути першими у всьому й досягнути вершин. Сонце символізує сильну творчу енергію й вогонь, який краще постійно підтримувати, аніж випускати з-під контролю. Під спільним впливом Урана (управителя Водолія) і Сонця народжені 1 лютого часто бувають напруженими й метушливими. Занадто багато відмов у ранньому й особливо в середньому віці можуть зробити їх холодними й замкненими.

                                                            ТАРО

      Першою картою Старшого Аркана є Маг, який символізує інтелект, товариськість і поінформованість, а також магію. Над його головою позначений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро зображений у формі шапки, а в деяких – як німб. Існує безліч інтерпретацій цієї карти, по одній з яких Маг визнає циклічний і нескінченний характер життя й обтяжений цією свідомістю. Позитивними рисами тут є дипломатичність і хитрість, негативні сторони відбивають упертість і опортунізм.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Люди, народжені 1 лютого, як правило, випробовують багато проблем у зв'язку з їхньою підвищеною збудливістю. Сильні емоції ставлять їх у скрутний стан, з якого складно, якщо взагалі можливо, видертися. Розумні і яскраві особистості, народжені 1 лютого, повинні побоюватися спокуси використовувати будь-які способи відключення від дійсності. Дуже корисні помірні, але – що важливо! – регулярні фізичні навантаження (аеробіка, біг підтюпцем, плавання). Відносно дієти слід уникати надмірного вживання цукру й тютюну, який хоча й заспокоює на якийсь час, але в кінцевому підсумку робить людей більш збудливими. Зернові злаки, свіжа городина, хліб, гарні супи й тушковане м'ясо ( без соусу), мабуть, найкращий із усіх спосіб збереження нормального самопочуття для тих, хто народився 1 лютого.

                                                           ПОРАДА

        Розбудовуйте інтуїцію – це природний дарунок. Постарайтеся бути більш терплячими й споглядальними. Не турбуйтеся про коханих. Будьте самі собі хазяїном.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

      Якщо думка пов'язана з персональним комп'ютером, то для з'єднання з іншою частиною людства підійде Інтернет.

              Друге лютого

          ДЕНЬ ГРУПОВИХ ІНТЕРЕСІВ

       Народжені 2 лютого не тільки вихолощені, витончені й удосконалені особи, але багато якостей, що також убрали в себе ( як гарні, так і погані), характерні для тієї соціальної групи або національності, до якої вони належать. Таким чином, неважливо, наскільки вони виділяються із загальної маси – однаково вони прив'язані до свого культурного коріння.

       Народжені 2 лютого можуть «зробити неможливе», і зовні це виглядає так, начебто б найважчі завдання виконуються ними без особливих зусиль. Це відбувається тому, що вони мають унікальну здатність у будь-якій обстановці почувати себе впевнено. Хоча деякі з них і роблять враження, що подібна властивість характеру дана їм від природи, але в дійсності ж за цим стоять тверда дисципліна й завзята праця.

        Звичайно народжені 2 лютого воліють трудитися одні, а не в колективі. Для їхнього іміджу надзвичайно важливо залишитися об'єктивними й постійно контролювати свої дії. Вони не прагнуть впливати на поточні події з метою їх зміни. Але, усуваючи перешкоди або уникаючи напруженості в особистих відносинах, вони не замислюючись допускають легкі форми насильства, примушуючи інших грати за правилами, установленим ними, або ж не грати взагалі. Здійснення невеликого контролю допомагає їм позбутися неприємних конфліктів, які викликають інші. Між іншим, така поведінка народжених у цей день повністю можна пояснити – просто вони намагаються зробити своє життя в цілому рівною їздою.

       І все-таки, намагаючись контролювати діяльність навколишніх, народжені в цей день зовсім забувають, що інші люди найчастіше мають свої погляди на те, як усе повинно відбуватися. Тому не варто дивуватися раптовим спалахам, швидким і смертельним конфронтациям, на які народжені 2 лютого готові практично завжди. Під їхнім зовнішнім спокоєм ховаються темпераментні особистості, не здатні впоратися зі стресами й в екстремальних випадках не зацікавлені в людських контактах.

        Більшість людей, народжених 2 лютого, отримують задоволення від своєї роботи або хобі, найчастіше пов'язаного з технікою. У цій області вони проявляють найбільш розвинені сторони свого характеру, які не настільки індивідуальні, як соціальні. З іншого боку, якщо ці люди занадто захоплені соціальними інтересами, вони можуть стати недбалими або неуважними відносно земних турбот. Як правило, вони покладають цей обов'язок на інших, оскільки навіть про це не думають. Таким чином, хоча на суспільному рівні народжені в цей день справно виконують свої обов'язки, в особистому житті вони можуть постійно ухилятися від таких.

      Народжені 2 лютого здатні настільки глибоко поринути у свій внутрішній світ, що це ускладнить і без того існуючі проблеми спілкування з навколишніми.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені 2 лютого є під впливом числа 2 і Місяця. Люди, керовані числом 2, найкраще проявляють себе як співробітники й партнери, аніж виконуючи роль керівника. Така якість звичайно сприяє роботі в колективі, але в той же час може перешкоджати розвитку особистої ініціативи й відповідальності. Яскраво виражені тенденції до пасивного стану, спрогнозовані Місяцем, тільки підкреслюють усе вищесказане. Міцний зв'язок між Місяцем і Ураном (заступник Водолія) не тільки надає незалежність і підкреслює особисту індивідуальність, але також породжує емоційно неврівноважених людей, яким важко, а часом неможливо влагодити все по-домашньому.

                                                           ТАРО

       Друга карта Старшого Аркана – спокійна й непроникна Жриця, зображена сидячою на троні, повна гідності. Вона символізує духовний початок, відкриває недоступні для сторонніх секрети, наділяючи силою тих з нас, хто враховує її знання. Сприятливі якості цієї карти – тиша, інтуїція, стриманість і обачність. Негативні – скритність, недовіра, байдужність і інертність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Чим старшими стають народжені 2 лютого, тим більше вони скаржаться на різні захворювання, швидше хронічні, чим гострі. Не всі з них мають міцну фізичну основу, тому що ці люди схильні бути іпохондриками. Реальні ускладнення часто виникають із легенями й судинною системою, особливо в кінцівках. Хворобливі прояви можуть почастішати, якщо їх ігнорувати, нерегулярно перевіряти своє здоров'я, не відвідувати сімейного лікаря. Народжені 2 лютого мають почуття міри, у зв'язку із чим вони можуть порекомендувати іншим раціонально складену дієту. Але їхні особисті смаки найчастіше занадто вишукані й, на жаль, не завжди співвідносяться з матеріальними можливостями. І все-таки багато хто з них схильні вимагати, щоб їх обслуговували на найвищому рівні. Показане регулярне й помірне фізичне навантаження.

                                                        ПОРАДА

      Пізнайте себе й те, ким би ви могли бути. Живіть згідливо з іншими. Зберігайте покірність, не втрачайте зв'язки зі своїм корінням.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

      Найпростіші смаки часто найбільш витончені.

                Третє лютого

                  ДЕНЬ ОБ'ЄКТИВНОСТІ

         Більшість людей, що народилися 3 лютого, приділяють величезну увагу своїй професійній діяльності. Вони пристосувалися до того, чим займаються з невимушеністю. Вони мають чудове почуття часу й уміють вибирати правильний момент для просування в бізнесі й у любові. Ця остання область представляє для них жагуче хобі, якому присвячується багато часу протягом усього робочого тижня.

        Народжені 3 лютого об'єктивні у відношенні того, що їм під силу, а що ні. Вони можуть бути недостатньо геніальними, щоб вражати навколишніх своєю дивною оригінальністю, але зате володіють своїм ремеслом у досконалості. Багато хто з них не відрізняються пунктуальністю, хоча спізнюються рідко. Люди, народжені в цей день, терплячі й наполегливі, тому вони завжди домагаються одного разу поставленої мети. Оскільки їх відлякує сама думка вступити в ділові відносини, при виконанні спільних робіт вони тільки створюють видимість, що є складовою частиною колективу, воліючи діяти самостійно.

       Чоловіки, народжені 3 лютого, можуть бути особливо замкненими. Імовірно, це пов'язане з тим, що вони тяжіють до нетрадиційних відносин, особливо в сексуальній сфері, що не завжди заохочується суспільством. Що стосується земних інтересів, які дорогі звичайним людям, до них народжені 3 лютого відносяться з повною байдужністю. Якщо відносини з якихось причин не розвиваються, вони або припиняють їх, або підтримують на тому ж рівні.

      У бізнесі народжені 3 лютого щасливі й можуть досягнути значних висот. Але вони швидко витрачають гроші й, що гірше всього, навіть не усвідомлюють, на що їх витратили, немов гроші просто просочилися крізь пальці. Багатьом із цих людей важко досягнути стабільності й сталості в житті, і все-таки при певній гнучкості цього цілком можна добитися.

       Народжені 3 лютого легко й швидко адаптуються до обстановки, тому їх не лякають мінливі обставини й невизначеність. Здавалося б, серйозне, а не легковажне відношення до життя могло б стати стрижнем їх взаємин з світом, але в дійсності таке відбувається нечасто. Маючи справу з фактами, їх подробицями, методами організації справи, пробуючи й перевіряючи правильність або помилковість цих методів, народжені 3 лютого повинні виробляти розумний підхід до дійсності. Глибоке розуміння того, що відбувається слід сполучити з більшою стабільністю й упевненістю в собі – тільки так можна збалансувати духовні й фізичні потреби.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в третій день місяця є під впливом числа 3 і планети Юпітер. Ті, чиє число 3, прагнуть досягнути висот в обраній ними сфері діяльності, бути незалежними. Вони, як правило, віддають перевагу власному бізнесу, і в цьому плані народжені 3 лютого – не виключення. Оскільки знаком Водолія управляє Уран, спільний з Юпітером вплив цієї планети проявляється в неврівноваженості народжених 3 лютого. На щастя, це ж комбінація, Юпітер – Уран, визначає матеріальне благополуччя.

                                                           ТАРО

      Третьою картою Старшого Аркана є Господарка, що символізує творчий розум. Це удосконалена особа, найвищою мірою жіночна, мати-годувальниця, уособлення наших кращих побажань і надій. Позитивні якості цієї карти – шарм, добірність, безкорислива любов; до негативних можна віднести марнославство, удавання, нетерпимість до недосконалості.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Більшість людей, народжених 3 лютого, украй легковажно відносяться до свого здоров'я, тому регулярні огляди в лікаря зовсім не лишні. Проблема полягає в тому, що народжені в цей день спохвачуються занадто пізно або взагалі не думають про себе. Як правило, вони їдять що прагнуть, коли прагнуть, завзято пручаючись яким-небудь обмеженням. Доки удача на їхній стороні, такий ліберальний підхід до власного здоров'я не доставляє особливих турбот. Але це до пори до часу, доки народжені 3 лютого не впадуть у стан депресії. Народженим у цей день важко втриматися від переїдання. Вони отримують почуттєву насолоду від воістину раблезіанских кількостей їжі, але доти, доки не виникнуть проблеми з обміном речовин. Народженим 3 лютого слід змінити спосіб життя, інакше надмірності обернуться захворюваннями кісткової й судинної систем у літньому віці.

                                                         ПОРАДА

       Дотримуйтеся наступного: намагайтеся самі визначити мету своєї справи й не здавайтеся відразу. Обмеження ще нікому не шкодили. Не лякайтеся стихії почуттів. Рано або пізно всім доводиться приймати на себе зобов'язання.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

Недоторканність – явище коштовне, але тоді й доступність гарна.

             Четверте лютого

                        ДЕНЬ ХИТРУНА
       Народжені 4 лютого рідкісно дотримуються традицій. Внаслідок нестандартності мислення, властивої цим людям, вони нерідко роблять враження пустодзвонів, що халатно відносяться до своїх обов'язків, – принаймні, так видасться з сторони. Але насправді їх відрізняє індивідуальний підхід до виконання роботи. Деякі з народжених 4 лютого рано усвідомлюють, що вони осягають світ не так, як більшість навколишніх, і реагують на таке відкриття в характерній тільки для них манері. Інші ж, народжені в цей день, прагнуть бути ідолами, еталонами в поведінці, але не справляються із цією роллю. Найбільш щасливі з них звичайно підкуповують своєю відвертістю, із задоволенням сприймають найменші знаки схвалення з боку захопленої публіки.

       Ступінь індивідуальності народжених 4 лютого може бути як забавним, так і тривожним для тих, хто входить із ними в тісний контакт. Часто, щоб виконати найпростіші завдання, вони вибирають найбільш тернисті шляхи й методи. Їх можна назвати непрактичними, навіть авантюрними, але найдивніше – ці методи працюють на них: наприклад, обмінюючись великим обсягом інформації під час переговорів або зустрічей, своїми репліками, що припускають глибоке проникнення в суть питання, вони можуть поставити в неспритне положення інших людей, але якщо їм вдається швидко заповнити виниклу прірву, то вони залишаться на вершині завдяки вмінню піднести себе.

       Багато з народжених 4 лютого проявляють здатності до синестезії, що значить чути звуки як кольори, сприймати кольори як звуки, числа – через яскраві асоціації. Хоча їм не завжди вдається обмежувати свою нервозність або контролювати свою поведінку, спілкуватися з ними легко й просто. Варто сказати, що народжені 4 лютого можуть мати успіх в досягненні різних цілей, особливо коли в них є шанс організувати роботу навколишніх.

      Люди, народжені в цей день, комунікабельні, глибоко людяні й, як правило, щирі. Хоча вони рідкісно бувають лідерами, їм подобається перебувати в центрі подій і триматися подалі від вогню.

      Народженим 4 лютого швидко все набридає, і якщо вони проводять багато часу на самоті, то намагаються зайняти себе всілякими хобі, проектами, діяльністю. Одна із причин прояву такої активності полягає в тому, що вони витрачають багато часу на розв'язання вузлів, які вони самі ж і зав'язали. В особистому житті народжені в цей день непостійні, вони часто змінюють курс, починаючи все спочатку.

        Як правило, народжені 4 лютого дуже енергійні, і свою енергію вони направляють на виконання численних завдань. Але вони далеко не завжди використовують її найбільш правильним і конструктивним способом. Їм властива розкиданість, вони можуть одночасно приймати безліч різних і найчастіше навіть суперечливих розв'язків. У результаті енергія розсіюється, згоряє задовго до завершення справ, що, природньо, не доставляє їм задоволення. Як правило, тим, кому все-таки вдається усвідомити важливість завершення початих проектів, послідовно розкривають свої потенційні можливості найбільше повно.

                                                 ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені 4 лютого перебувають під впливом числа 4 і планети Уран. Ті, чиє число 4, мають важкий характер і дуже люблять сперечатися. Ці риси проявляються найбільше яскраво, коли вони, отримавши відмову, дратуються. Як правило, людей, на яких впливає число 4, не особливо цікавлять матеріальні цінності, ті, що й народилися 4 лютого не є тут виключенням. Керовані планетою Уран, вони схильні швидко й раптово змінювати свій настрій. Для народжених 4 лютого ці якості особливо підкреслені їхнім знаком Водолія.

                                                          ТАРО

       Четверта карта Старшого Аркана – Хазяїн, який мудро управляє земним життям завдяки неабияким пізнанням, і ця якість – першоджерело його сили. Він розумний і рішучий, його влада безмежна. Позитивні риси даної карти – міцна сила волі й стійка енергія; негативні – упертість, деспотизм. Люди, народжені 4 лютого, схильні пояснювати свою твердість впливом суспільної думки, яка має для них велике значення.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 4 лютого в значній мірі іпохондрики. Для деяких з них відкриття нових скарг стає своєрідним ідефіксом; також для них характерний і інтерес до нетрадиційних методів лікування. Більшість людей, народжених 4 лютого, володіють останньою, найсвіжішою інформацією про стан медицини. Ця спрага до всього нового, найсучаснішого властива й іншим сторонам їх життя. Що стосується готування їжі, то вони люблять експериментувати, підшукуючи незвичайні комбінації. Єдиний спосіб підтримувати себе в гарній формі – виробити потреба у виконанні фізичних вправ, що сприяють підняттю настрою. У цьому плані можна порекомендувати шейпінг, аеробіку, танці, часті прогулянки в компанії друзів.

ПОРАДА

       Слідуйте за своєю інтуїцією. Не забувайте своїх інтересів у роботі. Перш ніж приступити до виконання проекту, розберіться. Ваші дивацтва чарівні, але вони ж можуть дратувати людей. Навчіться час від часу глузувати із себе.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

Якщо м'яч підкинутий у повітря, трапитися може все, що завгодно.

                 П'яте лютого

               ДЕНЬ КРАСНОМОВСТВА

       Народженим 5 лютого властиве прагнення виконувати роботу, послідовно переходячи від одного етапу до іншого. Вони мають переконливий образ людини, схильної займатися бізнесом, що й робить успіхи на цьому поприщі. Фізична присутність цих людей надає впевненість, що на них можна покластися в екстремальних ситуаціях.

       Народжені 5 лютого мають даром говорити доступно в стилі керівника. Їхня мова, без сумніву, залучає до себе увагу. Їм властива рідкісна проникливість при аналізі поточних подій. Не кожний може погодитися з ними по будь-якому питанню, тому що явне небажання народжених у цей день іти на компроміси викликає заперечення, а переконаність у власній правоті – невдоволення й навіть гнів.

        Найчастіше народжені 5 лютого дають своїм слухачам тільки один шанс зрозуміти їх. Якщо ж з першого разу зміст уловити не вдається, то вони не будуть утруднювати себе, щоб більш з подробицями пояснити суть питання, тому з народжених 5 лютого звичайно виходять неважливі вчителі й наставники. Швидше на них дивляться як на краснобаїв, що говорять довго й з подробицями, але користі від їхніх мовлень – ніякої. Народжені в цей день повинні навчитися вислуховувати співрозмовників, а якщо ні, то їм доведеться шліфувати свій ораторський талант у повній самітності.

       Народжені 5 лютого звикли з будь-якого приводу волати до емоцій інших. Як визнано, народжені в цей день мають яскраво виражений темперамент, але, наскільки вони матимуть успіх, залежить від того, чи зможуть вони контролювати свою надчуттєву натуру. Але сконцентровані духовні можливості цих людей звичайно становлять їхню сильну сторону.

      Найбільш витончені особистості, народжені 5 лютого, мають світську манеру, яка допомагає їм посідати не останнє місце в суспільстві. Між іншим їхня скритність іноді викликає роздратування, особливо якщо вони звикли до поблажливого відношення.

      Люди, народжені 5 лютого, багатогранні. Деякі риси характеру розкриваються в них найбільше повно, інші – ні. Вони, як правило, не прагнуть афішувати особисте життя й допускають у нього тільки вибраних. Нерідкісно в них виробляються досить дивні звички й ритуали, що надають їм відчуття благополуччя. Вони захищають тих, хто їм дорогий, але в той же час самі не відмовляються від заступництва більш сильних і впливових людей.

        Найчастіше народжені 5 лютого організовують роботу колективу й приділяють мало увагу родині. Але серед них іноді зустрічаються відокремлені творчі натури, що воліють розробляти індивідуальні проекти. Народжені 5 лютого, що займають керівне крісло, повинні вчити інших виконувати роботу оперативно й при високій якості.

                                         ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в п'ятий день місяця перебувають під впливом числа 5 і планети Меркурій, що символізує жвавість розуму й схильність до змін. Оскільки Уран (якого найчастіше називають вищою октавою Меркурія) управляє Водолієм, народженим 5 лютого даровані динамічні розумові здатності, а також проникливість відносно об'єктивних істин. Які б удари долі не зрушувалися на тих, чиє число 5, вони легко й швидко відновлюють душевні сили – і це найвищою мірою відноситься до завзятих і стійких особистостей, що народилися 5 лютого.

                                                            ТАРО

       П'ятою картою Старшого Аркана є Первосвященик – тлумач таємних таємниць, що символізує думку людину і його долю. Його знання зрозумілі лише вибраним, і він має владу над невидимим. Позитивними якостями цієї карти можна вважати впевненість у собі, переконаність у власній правоті, нестандартне тлумачення всіх відомих істин; до негативних відносяться нравоучительство, пихатість і догматизм.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Люди, народжені 5 лютого, можуть страждати хронічними захворюваннями, про які вони не люблять розповідати. Хоча в цілому вони здорові, але, як правило, є конкретні відхилення від норми, що переслідують їх протягом усього життя. Звичайно вразливі або якась частина тіла, або одна з головних систем організму: судинна, нервова, лімфатична або імунна. Проблеми зі здоров'ям найчастіше виникають на ґрунті недотримання режиму, рекомендованого домашнім лікарем.

      Народжені 5 лютого обачні відносно дієти. Але їм слід усвідомлювати, наскільки важливо скоротити або припинити взагалі споживання шкідливих речовин (тютюну, алкоголю, цукру, жирної їжі або наркотиків). Показане помірне фізичне навантаження, а для більш фізично розвинених людей – участь у спортивних змаганнях командою або один на один.

                                                         ПОРАДА

       Надайте людям шанс. Не розраховуйте на те, що кожний діє так само швидко, як і ви. Настройтеся бути більш терплячими. Нехай ваші дії стануть зрозумілими для інших. Навколишні, на жаль, не завжди розуміють вашу позицію.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

                     Розпалити вогонь легше, чим погасити.

                Шосте лютого

                    ДЕНЬ ПОПУЛЯРНОСТІ

       Народжені 6 лютого демонструють як величезну потребу, так і здатність бути популярними у своєму соціальному середовищі. Насправді, їм просто необхідно захоплене визнання з боку тих, хто їм небайдужий. В очах інших вони можуть виглядати такими щасливчиками, яким перепало стільки уваги. Фактично ж народжені 6 лютого не випробовують упевненості в собі, страждають від недооцінки власної значимості, а тому похвали навколишніх необхідні їм як свого роду стимулюючий масаж власного его. У народжених 6 лютого, як ні в кому іншому, живе незгубна потреба бути улюбленими.

       Причина популярності народжених у цей день ховається не тільки в їхній приємній зовнішності, але й у товариськості, якою вони звичайно наділені надміру. Народжені 6 лютого здатні генерувати ідеї, що мобілізують увесь колектив. Можливо, недостатня вимогливість і доступність, властиві цим людям, дозволяють стороннім допускати відносно них фамільярність, що часом шокує. Але довіра, яку вони вселяють іншим, часто допомагає їм, коли справи йдуть добре, і захищає від критики й обвинувачень, коли намічені плани зриваються.

       Як відомо, життя тих, хто цінує славу, нерідкісно приводить до зовсім протилежного результату – невизнання. Це повною мірою відноситься до народжених 6 лютого. Невизнання для них украй небажане, оскільки зачіпає марнославство. Але марнославство треба подолати, для того щоб повернути собі або зберегти займане суспільне становище. Менш розвиненим індивідуумам не варто заходити занадто далеко, аж до зміни поглядів, пошуку нових друзів, навіть зміни зовнішності. Хоча, подібні дії з боку народжених у цей день цілком з'ясовні: вони – як квіти, які тягнуться до сонця за насолодою. Натури більш освічені також змінюються згодом, але їхня життєва позиція залишається незмінною й унікальною.

      В кінцевому підсумку народжені 6 лютого можуть подолати виснажливу потребу у визнанні за допомогою концентрації уваги на власній внутрішній цінності; для них важливо визначити, наскільки вони корисні своїй родині й суспільству. Доки таке рішення ними не прийняте, можна зосередитися на численних розвагах.

      Можливо, найбільш практичний варіант – просто жити згідливо з іншими. Це нелегко, але, намагаючись виконати таке завдання, вони зрозуміють, що повагу й похвалу потрібно заслужити й що для цього треба чимсь жертвувати.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в шостий день місяця підкоряються числу 6 і планеті Венера. Ті, чиє число 6, звичайно залучають симпатії й замилування навколишніх (характерна риса народжених 6 лютого). Вплив Венери  доповнений впливом Урана(управителя Водолія), що надає народженим 6 лютого нестійкість емоційного життя, тому їх досить легко вибити з колії. Як правило, важливу роль у житті людей, народжених шостого числа, відіграє любов.

                                                           ТАРО

      Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка скріплює людство за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Сприятливі якості цієї карти втілює ніжність і бажання, засновані на високій моралі; до негативних якостей можна віднести незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 6 лютого дуже стурбовані своєю зовнішністю, особливо якщо це пов'язано з їхнім іміджем у суспільстві. Якщо вони прагнуть зберегти здоровий вигляд, то потрібно віддавати перевагу натуральним продуктам і косметиці, що не містить штучних добавок. Нроджені в цей день не повинні припиняти роботу над собою, у той час коли їх відволікають зовнішні подразники. Народжені 6 лютого, як правило, мають спортивну статуру, що допомагає їм витримувати більші фізичні навантаження. Сексуальне й почуттєве самовираження має для них велике значення, але їм слід дотримуватися розумних заходів в пошуках жагучої любові. Гармонійні відносини із близькими людьми допоможуть їм в особистому й духовному розвитку.

                                                                   ПОРАДА

       Дивіться на себе із кращої сторони, незалежно від думки інших. Знайдіть свій дійсний вигляд. Будьте більш відкритими. Культивування внутрішнього розвитку принесе великі дивіденди.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

                 У дзеркалі нічого не видно, крім відбиття.

                 Сьоме лютого

                           ДЕНЬ УТОПІЇ

       Народжені 7 лютого звичайно мають яскраво виражені соціальні пристрасті й вважають правильним існування нерівності. Багато хто з них по натурі ідеалісти, але ті, хто не розділяє поглядів цих людей, нерідко обвинувачують їх у брутальності й надмірній практичності, навіть у цинічності. Вони суворо критикують життя, як таке, але погано уявляють собі, яким воно повинно бути насправді. Проте їх розпачливі зусилля жити згідно з ідеалами, а також тендітні надії на те, що інші охоче підуть за їхнім прикладом, не завжди реалістичні.

       Менш критичні люди, народжені 7 лютого, іноді бувають наївні й простуваті, що повністю відповідає їхньому природньому вигляду і юнацькій манері виражати свої почуття. Вони по-справжньому цінують всю, що йде від серця щирість і старанно культивують у собі цю якість. Вони, як правило, глибоко вірять у те, що Природа й Всесвіт – найвищі цінності, відкриті для обожнювання.

       Між іншим народжені 7 лютого – проникливі судді чужих характерів, що старанно вивчають мотиви людських вчинків. Як правило, народжені в цей день дуже ретельно вибирають друзів. Якщо ж вони поклали на себе сімейні обов'язки й мають дітей, то у відносинах з ними особливе значення надають справедливості, завжди вислуховуючи думки своїх нащадків. Народжені 7 лютого переконані в тому, що діти можуть нас чимало навчити й що в них обов'язково повинне бути щасливе дитинство. Вони ніколи не проявляють жорстокості до слабких і незахищених.

        Здебільшого народжені 7 лютого настроєні категорично проти насильства, нав'язливих маніакальних звичок і реакційних тенденцій, згубних для людської натури. Їм не так легко переконати інших у своїй правоті. Найчастіше вони зустрічають завзятий опір з боку більш практичних і менш ідеалістичних особистостей, які почувають, що статус-кво далеко не бездоганний і його треба замінити. Хоча вони й волелюбні, але обмежують себе тим, що не розкривають існуючих проблем, роблячи пропозиції й дозволяючи навколишнім самостійно приймати рішення. Багато хто з них прекрасно усвідомлюють, що якщо вони будуть завзято нав'язувати свою точку зору іншим, то їм, швидше за все, прийдеться зустріти відмову, відкриту ворожість і навіть остракізм.

        Шкідливий вплив на психіку народжених у цей день виявляють навіть незначні страждання, особливо якщо вони не в змозі виявитися з ними віч-на-віч. Як правило, ці люди допомагають іншим тільки через почуття відповідальності, але по великому рахункові лиха навколишніх відлякують їх.

       Народжені 7 лютого – вільнодумні натури й тому починають гарячкувати, коли на них намагаються тиснути, чи виходить це від близьких людей або від громадськості. Їх не можуть змусити мовчати ті, хто загрожує їхній ідеї. Такі, шо цінують безпосередність, вони прагнуть бачити інших чесними й відкритими, навіть якщо ті не розділяють їхню точку зору.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в сьомий день місяця підкоряються числу 7 і планеті Нептун. Нептун – це водна планета, що впливає на погляди, мрії й почуття людей, і народжені 7 лютого піддаються цьому нестабільному впливу. Комбінація Нептун – Уран (Уран управляє Водолієм) означає сприйнятливість до змін і бажання позбутися нескінченних табу, що обмежують життя людини. Народжені 7 лютого повинні побоюватися втратити зв'язок з реальністю за рахунок того, що надають занадто велике значення своїм фантазіям. Також їм слід остерігатися підозрілих і непідкріплених фізичних і окультних дисциплін. Люди, народжені в цей день, люблять заводити нові знайомства й подорожувати по світі.

                                                           ТАРО

       Сьома карта Старшого Аркана – Візок. На ній зображена фігура Тріумфатора, що прямує по світові, що й активно демонструє свою фізичну присутність. Зміст цієї карти може бути інтерпретований у такий спосіб: яким би тернистим не був вірний шлях, людина повинен слідувати ним.

        Позитивні якості карти – успіх, талант, ефективність зусиль. Негативні – диктаторські замашки, слабка орієнтація в русі.

                                                        ЗДОРОВ'Я

        Люди, народжені 7 лютого, як правило, сприйнятливі до різних сучасних засобів і методів лікування. Проте вони підсвідомо розуміють, що лікування коштує дуже дорого, і тому розсудливо ставляться до свого здоров'я. Йога, медитація, ушу, масаж рятує їх від стресів. Народженим 7 лютого слід остерігатися незвичайних дієт, особливо спрямованих на зниження ваги. Але сучасний підхід до їжі й готування їжі зробить благотворний вплив на емоційний стан. У щоденний раціон бажано включити свіжу городиу, хліб з відсівів, йогурти, горіхи, фрукти. Рекомендується помірне щоденне фізичне навантаження, можлива рання пробіжка або плавання.

                                                         ПОРАДА

       Навіть якщо зможете змінити до кращого хоч маленьку частина світу, обов'язково зробіть це – тим самим ви поліпшите себе. Працюйте над усуненням своїх слабкостей. Будьте прикладом для інших. Зберігайте відкритість і оптимістичний погляд на світ, навіть якщо ви виявилися в положенні жертви.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Ідеальний світ може бути створений тільки ідеальними людьми.

              Восьме лютого

                 ДЕНЬ ПЕРЕДБАЧЕННЯ

       Народжені 8 лютого наділені великими телепатичними здатностями й мають можливість прогнозувати події. Іноді вони можуть чисто теоретично припустити, як будуть контролювати ситуацію й реалізувати свої ідеї на практиці, але не за допомогою фізичних зусиль, а силою впливу, яка надає форму їх бажанням і направляє їх у потрібне русло. Крім того, вони мають здатність передчувати події й, відповідно, прораховувати найбільш підходящий час для здійснення перспективного проекту або успішного просування по службових сходах. У фінансових справах народжені 8 лютого вміють вибрати потрібний момент для інвестицій, а також для налагодження або розірвання ділових відносин.

         Ледве чи можна стриматися від спокуси, щоб не сказати про те, що народжені 8 лютого вміють бачити майбутнє. Можливо, уся справа не в цьому, а в їхній здатності почувати двозначність у відносинах між людьми. Між іншим, серед народжених 8 лютого насправді є ясновидці, які читають думки інших і можуть передавати власні. Але навіть найбільш пересічні індивідууми мають яскраво виражене шосте чуття.

         Народжені 8 лютого строго дотримуються своїх уявлень про майбутнє. Перш ніж приступити до досягнення мети методом проб і помилок, вони відійдуть в сторону, об'єктивно розглянуть ситуацію з усіх боків і уявлять собі, як усе повинно відбутися. Часто створюється враження, начебто вони живуть в іншому світі, світі ідей. Вони можуть бути інтелектуалами або економістами, архітекторами або картографами, музикантами, ученими або програмістами, але єдине, ким вони не є, так це ледачими мрійниками. Оточуючі бувають здивовані цим фактом, помилково вважаючи, що народжені 8 лютого – люди наївні. Насправді вони можуть вести проекти, зв'язані з найскладнішою технікою, не допускаючи ні єдиної помилки.

       Незважаючи на таланти, емоційне життя народжених 8 лютого нестабільне й навіть непостійне. Якщо їм не вдасться розкрити в собі природні задатки й направити енергію на вдосконалювання особистих відносин, вони, на жаль, будуть приречені на самітність, але цей стан для них нестерпний. Найчастіше народжені в цей день глибоко помиляються в тому, що беруть на себе відповідальність, яка їм не під силу. Багато хто з них схильні до компромісів, і це не тільки знаходить позитивний відгук у навколишніх, але й дозволяє народженим 8 лютого оточити себе загальною увагою. На жаль, їх телепатичні здатності не допомагають їм у виборі близьких людей. Часто вони вимагають, щоб проблеми вирішувалися легко й швидко, але не з усіма це проходить. Треба прийти до таких відносин, які будувалися б на взаємних поступках, і підтримувати їх.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у восьмий день місяця підкоряються числу 8 і планеті Сатурн. Сатурн наділяє своїх підопічних великою відповідальністю, обережністю й розвиненим почуттям міри. Керовані числом 8 звичайно вишиковують своє життя й кар'єру повільно й ретельно. Спільний вплив Сатурна й Урана (управителя Водолія) повідомляє їм замкнутість і похмурість. Хоча насправді ті, чиє число 8, можуть бути добрі й сердечні, вплив Сатурна проявляється в їхній зовнішній стриманості й холодності.

                                                        ТАРО

       Восьмою картою Старшого Аркана є Сила ( у деяких варіантах Таро – Сміливість). На ній зображена граціозна Королева, що приборкує розлютованого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, і символізує неабияку моральну й фізичну силу. Позитивні якості карти містять у собі яскраво виражену харизму й прагнення до успіху. Негативні вказують на самовдоволення й зловживання владою.

                                                    ЗДОРОВ'Я

      Народжені 8 лютого часто страждають від прихованих захворювань, які вони не бажають обговорювати. По можливості їм треба регулярно перевірятися в сімейного лікаря, особливо якщо він уміє зберігати чужі таємниці й ніколи не підводить своїх пацієнтів. Народженим 8 лютого слід звернути увагу на лімфатичну, імунну й судинну систему. У похилому віці багатьом з них загрожує варикоз. Нроджені в цей день повинні дотримуватися щадної дієти, скорочувати або зводити до мінімуму паління й споживання алкоголю. Рекомендується помірне навантаження й, головне, побільше спокою. Остерігайтеся не тільки виголошувати, але навіть думати про пророцтва для себе, оскільки ви маєте сильну руйнівну енергію.

                                                       ПОРАДА

        Будьте більш реалістичними. Розбудовуйте інтуїцію. Виконуйте свою роботу, незважаючи ні на які проблеми. Не все дається легко. Уникайте схильностей до саморуйнування.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Хоча таланти від Бога, але розбудовувати їх належить людині.

              Дев'яте лютого

                        ДЕНЬ ВІБРАЦІЇ

      Яскраві особистості, народжені 9 лютого, завжди виявляються в гущавині подій і в той же час генерують величезну кількість енергії. В основному вони діють спонтанно й досить зненацька, тому їх завдання – розбудовувати в собі здатність стримуватися, коли це необхідно. Направляти свою енергію в певне русло більш корисно для них, чим дозволяти їй вихлюпуватися намарне. Ретельно контролюючи свій ентузіазм, народжені в цей день зможуть уникнути небезпеки «згоріти» або «вибухнути», випробовуючи на собі шкідливі впливи.

         У якості друзів або членів родини народжені 9 лютого часто дотримуються тих, хто потрапив у неприємне положення. Самі найбільш освічені особистості, що випробували страждання, народжені в цей день, мають видатні здатності для того, щоб сформувати міцну основу життєстійкості, використовуючи негативний досвід минулих років. Ця основа звичайно буває корисною не тільки їм самим, але й надихає інших. Крім того, народжені 9 лютого мають ще одну особливість: вони можуть перетворювати негативні ситуації в позитивні.

       У зрілі роки народжені 9 лютого починають платити по рахунках, розуміючи труднощі інших людей і виявляючи їм розраду й підтримку. Вони найчастіше виголошують такі слова: «Мені довелося пережити це, і я знаю, як вам зараз».

        Одним словом, народжені 9 лютого – уцілілі, і тому вони здатні вдихнути надію в тих, хто випробовує розпач або бореться за виживання. Немає нічого дивного, що навколишні наполегливо шукають їхньої симпатії й підтримки.

       Деякі з народжених 9 лютого можуть зламатися під гнітом обставин, що буває неважко зрозуміти по їхньому зовнішньому вигляду, позбавленому лиску. І все-таки більшість із них будуть продовжувати боротися за поліпшення негативної ситуації до самого кінця. Буваючи діяльними людьми, вони залучені в постійну боротьбу між темними й світлими сторонами самих себе.

       Народжені 9 лютого – натури агресивні, вибухові, непередбачені. Коли вони в гарному настрої, здається, що сонце сіяє, коли ні – навколишнім краще швидше піти, якщо, звичайно, зуміють…

       Народженим 9 лютого потрібні надзвичайні зусилля, щоб тримати під контролем свої песимістичні тенденції, запевняючи себе в тому, що їм це необхідно.

       Насправді воля цих людей, що проявляється в надзвичайних ситуаціях, воістину незвичайна. До нещастя, буває, все ж таки, і так, що ціль не виправдовує засобу; майже кожний з народжених 9 лютого потребує стабільності у своєму житті, і багато в чому це залежить від друзів, які будуть їх оточувати.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятий день місяця підкоряються числу 9 і планеті Марс. Число 9 таємничим чином впливає на інші числа. Будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, при додаванні цифр результату дає це ж число: 9+5=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9:5 × 9=45, 4+5=9. Що стосується людей, народжених 9 лютого, то й вони мають магічну владу над навколишніми. Планета Марс – потужна й агресивна, вона виробляє чоловічу енергію, якою наділені як чоловіки, так і жінки, народжені в цей день. Ця енергія стає ще більш потужною завдяки впливу Урана, який управляє Водолієм.

                                                           ТАРО

       Дев'ята карта Старшого Аркана – Пустельник, зображений з ціпком, що сумно бреде по пустельній місцевості з ліхтарем , у руках; він персоніфікує замисленість, схильність до самоти й тиші. Пустельник є символом мудрості, дисциплінованості й совісті. Він свого роду духовний учитель, що наставляє людей на дійсний шлях. Позитивні якості цієї карти – наполегливість, цілеспрямованість, глибина мислення й зосередженість; негативні – догматизм, нетерпимість до нового, недовірливість і недбалість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Для народжених 9 лютого існує небезпека надовго поринути в депресію через свої життєві проблеми. Із цієї причини вони повинні уникати алкоголю. Їм також слід навчитися контролювати свій настрій, щоб уникнути нервового перезбудження. Вони добре зроблять, якщо сядуть на дієту, яка здатна позитивно вплинути на їхню роботу шлунково-кишкового тракту. Деякі із цих людей завзято не бажають дотримуватися режиму харчування, що може привести до виникнення виразки. Народженим 9 лютого корисні легкі спортивні вправи – такі, як регулярні прогулянки пішки, йога (звичайно в комбінації з медитацією й дихальними вправами) або плавання.

                                                      ПОРАДА

       Тримайте ніс догори. Не дозволяйте чужому поганому настрою впливати на вас. Ретельно проаналізуйте свої вимоги до навколишніх і те, яке враження ви робите на них. Урахуйте, вас не завжди просто зрозуміти.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

          Доля сама по собі шукає абсолютну істину.

             Десяте лютого

         ДЕНЬ РАДІСНОГО ВІТАННЯ

       Народжені 10 лютого активно займаються пошуками найбільш підходящої області для додатка своїх сил і прагнуть бути визнаними всіма. Багато хто з них всерйоз мріють про те, щоб їх досягнення були по гідності оцінені в найвищих ешелонах влади. Більш розвиненим натурам, народженим у цей день, як правило, вдається добитися бажаного, причому занадто великої ретельності з їхнього боку звичайно не потрібно. Вони поводяться настільки впевнено й послідовно, що іншим тільки залишається визнати їхній успіх.

     Народжені 10 лютого вкрай неохоче змінюють свій стиль, щоб стати ще більш популярними. Їхній основний принцип – «бери або залиши», і зовсім не тому, що вони войовничі або невживливі, просто вони знають, як краще організувати справу й абсолютно впевнені у правильності своїх підходів.

       На жаль ті, що оточують часто сприймають підкреслену незворушність цих людей як упертість або навіть нечутливість. Проте вони можуть знайти людину, яка полюбить їх з усіма їхніми недоліками, страхами й ексцентричністю.

        Народжені 10 лютого здатні глибоко торкатися емоцій живучих поруч із ними, хоча самі вони рідкісно випробовують бурхливі почуття. Схоже, що ці люди якимось чином переводять усю свою енергію в активні зусилля добитися значимих результатів, залишаючись досить безпристрасними. Можливо, саме ця особливість лежить в основі їхнього успіху. Як виконавці відповідальних ролей на сцені життя, народжені 10 лютого прекрасно усвідомлюють, що на них лежить величезна відповідальність за близьких людей (родину, друзів, колег), і, подібно пілотові, що управляє літаком, вони будуть робити все необхідне, щоб літак не розбився, але… не більш того. Народженим 10 лютого треба навчитися хоча б зрідка відходити в тінь. Зрештою, інші також повинні мати шанс виявити себе.

       Для народжених 10 лютого дуже важливе питання, пов'язане із проблемою відповідальності. Звичайно народжені в цей день випробовують тотальну відповідальність за доручену їм справу, але їм шкодить те, що вони не вміють співчувати людям на особистому рівні. Вони повинні засвоїти, що членів родини не можна ігнорувати, друзями не можна зневажати, а колег не можна не заохочувати. Турбота, щирее замилування чужими успіхами, у якійсь мірі жертовність – ось що повинні тримати в голові ці люди, забиваючи свої незліченні голи.

       Народжені в цей день зазнають ризику бути всіма пізнаваними, обожненими, але – самотніми. Проте вони можуть уникнути такої долі, якщо вчасно приймуть усі заходи до того, щоб не залишитися у вакуумі. Ніколи не буває занадто пізно. Народжені 10 лютого зовсім не позбавлені співчуття до інших, швидше це питання внутрішньої орієнтації.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в десятий день місяця підкоряються числу 1 (1+0=1) і Сонцю. Ті, чиє число 1, люблять бути першими у всьому, але у випадку з народженими 10 лютого це прагнення обмежується строгим контролем з боку їхнього оточення. Сонце має тенденцію підсилювати якості дружелюбного й нормально розвиненого его, спрямованого на позитивну орієнтацію до життя. Народжені 10 лютого, буваючи Водоліями, також піддані впливу Урана, який може додати до дарунків Сонця розум і тонку нервову організацію. Ті, ким управляє число 1, схильні до рішучих і часом навіть категоричних поглядів на більшість речей, і при цьому вони можуть бути неймовірно впертими.

                                                            ТАРО

       Десята карта Старшого Аркана – Колесо фортуни, яке символізує злети й падіння, виграші й втрати, успіхи й невдачі. Карта зайвий раз нагадує нам про те, що немає нічого постійного, крім змін. Позитивні якості цієї карти – індивідуальність, почуття власної гідності, внутрішня теплота; негативні – нервозність, самокопання, нестійкість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжені 10 лютого повинні стежити за станом своєї нервової системи, яка може бути вкрай нестійкою до стресів. Народжені в цей день найчастіше мають проблеми зі сном; багато хто з них – непоправні трудоголіки. Творча енергія народжених 10 лютого повинна бути спрямована на те, щоб зробити свій будинок місцем для відпочинку, і усередині цього будинку обов'язково потрібно знайти притулок від усіх негараздів світу. Що стосується дієти, то вона повинна бути розумною й збалансованою, оскільки народжені в цей день можуть їсти все, що захочуть, але під час їжі бажано розслаблюватися. Заняття спортом повинні бути дуже помірними.

                                                           ПОРАДА

        Звертайте увагу на дріб'язки. Прості справи можуть бути корисними вашій абстрактній натурі. Уникайте сильних поривів, які можуть віднести вас в іншу сторону. Уважно дивіться на те, що попереду вас.

                                                     ДУМКИ ВГОЛОС

       Визнання й глобальні цінності, безумовно, важливі, але миття посуду й підлоги важливі нітрохи не менше.

            Одинадцяте лютого

         ДЕНЬ ПОЛІПШЕНОГО КОМФОРТУ

       Багато з народжених 11 лютого прагнуть підвищити якість життя навколо себе. Подібні устремління можуть бути як концептуальними, так і виразно гедоністичними. У кожному разі навіть зовнішній вигляд тих людей, які постійно взаємодіють із народженими 11 лютого, згодом помітно змінюються. Ключове слово для них – це «поліпшення», оскільки народжені в цей день переконані, що речі навколо них не настільки гарні, як могли б бути.

        Як правило, народжених 11 лютого рідкісно можна дорікнути в егоїзмі. Хоча серед них, зрозуміло, зустрічаються й такі, хто в першу чергу буде прагнути до досягнення особистого благополуччя, а вже потім ( та й то далеко не завжди) думати про потреби інших. Подібний підхід до життя може приносити насолоду, але тільки тимчасово, а потім неминуче з'являються біль, розчарування, ревнощі і як вінець усьому – самітність у позолоченій клітці, з якої немає виходу. І все-таки найбільш прогресивні особистості із числа тих, хто народився 11 лютого, уміють по-справжньому цінувати розкіш і з радістю присвячують себе служінню навколишнім.

        Намагаючись змінити якість життя інших людей, народжені 11 лютого прагнуть не тільки налагодити їхній побут, але й наповнити його більшим змістом. Насправді, народженим у цей день дійсно вдається отримувати задоволення від життя й не упускати найбільш важливі його моменти.

       Воля – ось основний сенс існування народжених 11 лютого, особливо у світлі необхідних для кожної людини обмежень. Народжені в цей день ненавидять будь-які поразки у своєму житті, чи то фізичні, духовні або фінансові. Потрапляючи в неприємні ситуації, вони швидко знаходять вихід з положення, що створилося, і вказують вірний напрямок навколишнім. Іноді, щоправда, у своєму прагненні поліпшити життя більшості своїх друзів, родини або просто знайомих, вони здатні надмірно захопитися.

      На жаль, народжені 11 лютого часто випускають із уваги той факт, що більшість людей воліють іти своєю дорогою, навіть якщо вони роблять помилки або стають бідними. Зрозуміло, важко спостерігати за дурними або надто впертими індивідуумами, які продовжують робити ті самі помилки. Але все ж таки кожна людина повинна пройти свій життєвий шлях так, як хочеться їй.

       Народжені 11 лютого можуть займати високі позиції в суспільстві. Але іноді їх сприймають як реакціонерів і антагоністів і сприймають відповідно до цих рис характеру, незважаючи на їхні зусилля до того, щоб позитивний прогрес був присутній у всьому. Таким чином, для того щоб добитися максимального успіху, народженим 11 лютого потрібно культивувати в собі почуття такту, розбудовувати дипломатичність і стати більш чутливим відносно тих ситуацій, які відбуваються з іншими людьми.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в одинадцятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (1+1=2) і Місяця. Ті люди, якими управляє число 2, часто бувають гарними колегами й партнерами, у той час як якості лідера в них розвинені недостатньо, і це підкреслює соціальну орієнтацію тих, хто народився 11 лютого. Комбінація Місяця й Урана (заступника Водолія) надає їм незвичайну чутливість, що сприяє розвитку ідилічних уявлень про життя. Число 11 – парне число, тому народжені 11 лютого виявляють особливу цікавість до двоїстих комбінацій: симетрії, близнюків, співпадань і т.д.

                                                          ТАРО

        Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує спокійну, строгу жінку, яка сидить, тримаючи ваги в одній руці й меч – в іншій. Вона нагадує нам про порядок у Всесвіті й про те, що рівновага й гармонія будуть вічно підтримуватися в нашому житті. Позитивні якості цієї карти – цілісність натури, справедливість, дисципліна. Негативні – слабка ініціативність, надмірна вразливість, страх перед нововведеннями, уразливість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 11 лютого часто випробовують проблеми в емоційній сфері. Звичайно вони прагнуть, щоб їх оточували винятково гарні речі, і проявляють досить хлоп'яцтва в задоволенні своїх потреб, що іноді обходиться їм занадто дорого. Позбутися підвищеної збудливості їм допоможе курс психотерапії або робота із психоаналітиком. Ці люди схильні переїдати або віддаватися надмірностям у сексі. Народжені 11 лютого повинні дотримуватися певної дієти, у якій були б розумно збалансовані всі необхідні для організму елементи. Що стосується фізичних вправ, то, мабуть, астенікам найбільше підійде легке навантаження (біг, танці, аеробіка), інші ж без шкоди для здоров'я можуть займатися будь-якими видами спорту.

                                                       ПОРАДА

       Постарайтеся звертати увагу на особисті потреби навколишніх. Дозволяйте іншим мати своє приватне життя. Уважно стежте за своїми ідеалами й принципами, але не поширюйте їх на вашу родину або ваших друзів.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

Радість від задоволення неодмінно містить у собі страждання від болю.

           Дванадцяте лютого

                     ДЕНЬ ОБ'ЄДНАННЯ

       Люди, народжені 12 лютого, мають дивну здатність з'єднувати воєдино різні елементи у своєму оточенні, причому з однаковим успіхом їм вдається налагодити взаємини в родині, у якій є проблеми, примирити друзів, що посварилися, або ж знайти точки дотику між лідерами різних угруповань. Народжені 12 лютого абсолютно не приймають розбіжностей, якими б незначними вони не були. Чи робить це їх справжніми гравцями в команді? Не повністю. Народжені 12 лютого звичайно розглядають ситуацію, виходячи зі своїх інтересів. Навряд чи вони стануть брати участь у подіях, які не стосуються їх особисто. Їм дійсно вдається мирити людей. Хоча досить часто народжені 12 лютого ігнорують або недооцінюють погляди інших. Правда, не можна не визнати, що вони принаймні намагаються зрозуміти точки зору навколишніх, щоб прийняти конкретні розв'язки й зробити відповідно до них. Визначившись, вони активним чином починають впливати на своє оточення, для того щоб змусити його рухатися в потрібному напрямку.

        Народжені 12 лютого, як правило, досить багатосторонньо розвинені, якщо не сказати талановиті, і тому мають багато можливостей для того, щоб вибрати різні сфери діяльності для найбільш повної реалізації своїх здатностей. Занадто часто вони витрачають величезні зусилля для того, щоб стрімко підніматися по службових сходах або реалізувати якісь інші особисті задуми. Більше того, цим людям властиво неймовірна впертість: якщо вони одного разу вирішили зробити щось, то неможливість відмовитися від задуманого нерідко створює їм великі складності. Зіштовхнувшись із труднощами, вони починають іти напролом і навряд чи стануть шукати компроміс. Оскільки народжені 12 лютого мислять абсолютними категоріями, їм буває досить важко налагоджувати стосунки з діловими партнерами, друзями й, як не дивно, навіть із коханими. Найчастіше вони виявляються не в силах нести вантаж особистих проблем. Хоча народжені в цей день завжди дотримують етичних норм, вони прекрасно розуміють, що іноді обставини складаються так, що доводиться переглядати свої позиції, змінюючи точку зору, що сформувалася
      На щастя, народжені 12 лютого вміють філософськи дивитися на життя, що дає їм можливість для більш гармонійного існування. Але згодом ці люди, незважаючи на свою впертість і на те, що вони вкорінюються у своїх ідеях, знаходять у собі сили позбутися багатьох ілюзій і, відповідно, змінити свої погляди.

        Без сумніву, ті зусилля, які затрачають народжені 12 лютого для возз'єднання близьких їм людей, приносять гарний результат. Тим менше їхнє власне життя найчастіше має протилежний результат.

       Народженим 12 лютого властива велика сміливість, яка іноді може сприйматися навіть як героїзм.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у дванадцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (2+1=3) і експансивної планети Юпітер. Ті, хто підкоряється числу 3, звичайно можуть добитися високих позицій у будь-якій вибраній ними сфері діяльності.Але багато хто з них мають диктаторські схильності, тому народженим 12 лютого слід попрацювати над тим, щоб зменшити в собі подібну тенденцію. Люди, керовані числом 3, люблять бути незалежними; у випадку з народженими 12 лютого це означає прагнення до особистої волі й небажання слідувати зазначеним іншими шляхом. Юпітер, чиї сили подвоюються впливом Урана (заступника Водолія), хоча й сприяє росту агресивності, але в той же час приносить удачу, яка необхідна для реалізації далекоглядних планів народжених у цей день.

                                                        ТАРО

        Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, який звичайно зображується висячим униз головою. Хоча в такій позиції він видасться безпомічним, але насправді Повішений має рідкісну силу й дуже уважний до проблем інших людей. Позитивні якості цієї карти – обмеження низинних бажань і людяність; негативні – прагнення до диктату й не завжди виправдана жорстокість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 12 лютого звичайно дуже уважно відносяться до свого здоров'я. Буваючи від природи в гарному фізичному стані, вони не люблять скаржитися ні по якому приводу. Основный їхній девіз: якщо ти прокинувся зранку, виходить, доки ще живий, і не слід загострювати на цьому увагу. Подібне відношення до себе в загальному-то нормальне, але існує небезпека недооцінки деяких тривожних симптомів, які надалі можуть перерости в серйозне захворювання. Це стосується насамперед дієти. Якщо народжені 12 лютого почувають себе досить добре, що в основному з ними й відбувається, то вони можуть їсти абсолютно все, що прагнуть, без дотримання всяких обережностей, але, на жаль, більшість із них схильні віддаватися обжерливості.

                                                        ПОРАДА

        Залишайтеся відкритими для спілкування й об'єктивними. Уважно аналізуйте свою систему цінностей і будьте готові змінити аспекти цієї системи, якщо вони більш не є правдивими. М'якість – це також сила. Тримайте свою натуру, схильну до критики, під контролем.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                  Без поразки ви не пізнаєте перемоги.

         Тринадцяте лютого

                        ДЕНЬ ЖИТТЯ
        Народжені 13 лютого – енергійні натури, що звикли діяти відповідно до їхніх внутрішніх стимулів, найчастіше без видимих причин змінюючи раніше ухвалені рішення. Вони створюють дивні події навколо себе й отримують задоволення, перебуваючи в епіцентрі цих подій. Мабуть, народжених у цей день можна розглядати як людей, що живуть із душею відкритою. Ті з них, хто не шукає визнання широкої публіки, можуть вимагати до себе підвищеної уваги з боку родини й того соціального кола, до якого вони належать. Народжені 13 лютого звичайно люблять демонструвати свої емоції, виставляти напоказ свої почуття, чи то радість або смуток. Незвичайно яскраві особистості, вони вважають для себе досить важким тримати в таємниці свої задуми протягом довгого часу. На жаль, надмірна правдивість доставляє їм чимало проблем, особливо якщо справа стосується любові.

        Народжені 13 лютого звичайно вірять у те, що все утворюється. Можливо, тому вони вкрай рідкісно переживають із приводу невдач, неминучих у нашім житті. «Що не робиться, усе на краще» – ось девіз цих людей. Їхня раціональна основа, як правило, добре розвинена, вони безперечно розумні, але іноді здається, що народжені в цей день зовсім не користуються своєю головою. Єдине, що ними керує, – це їхнє тіло й серце. Таким чином, з ними досить складно контактувати, тому їх дії непередбачені, а вчинки іноді дивують екстравагантністю. У той же час розвинена емоційна сфера й здатність до нетрадиційного мислення робить спілкування з ними надзвичайно цікавим. Здебільшого народжені 13 лютого відкрито й дружелюбно відносяться до навколишніх. Але менш освічені особистості, народжені в цей день, можуть піти по деструктивному шляхові. Як правило, народжені 13 лютого намагаються культивувати в собі м'якість, яка іноді, щоправда, переходить у надмірну холодність. Їм досить пам'ятати, що демонструвати свої почуття, може бути, і доречно, але далеко не у всіх ситуаціях.

        Народжені 13 лютого повинні постійно перебувати в центрі уваги. Увага для них – як допінг, що дозволяє встановлювати рекорди. Якщо вони й прагнуть побути на самоті, виходить, це потрібно їм для особистого розвитку. Але народжені в цей день часто роблять помилку, приймаючи порушення за основну емоційну характеристику. Їх можна переконати багато в чому, що не відповідає істині. І як правило, вони схильні довіряти людям. Цілком зрозуміло, що народжені 13 лютого прагнуть дуже багато чого, і, як правило, їм вдається цього добитися. Але найчастіше вони демонструють нетерпимість, коли щось складається не так, як їм хотілося б. Таким людям слід ставитися більш об'єктивно до своїх власних бажань і шляхів їхньої реалізації.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в тринадцятий день місяця перебувають під впливом числа 4 (1+3=4) і планети Уран, найбільш гарячої й непередбачуваної з усіх інших планет. Число 4 традиційно відповідає за ідеалістичні уявлення й прагнення змінювати існуючі правила. Подібні характеристики підсилюються у випадках з людьми, народженими 13 лютого, тому що вибухонебезпечний Уран підтримує такі тенденції. Хоча вони можуть контролювати свій темперамент і утримувати свої люті імпульси. Більше того, вони можуть направляти подібні імпульси в позитивне русло. Хоча число 13 прийнято вважати нещасливим, у житті народжених 13 лютого воно, навпаки, відіграє позитивну роль, тому що ця цифра допомагає уникнути самознищення.

                                                           ТАРО

        Найбільш таємнича й плутана карта Старшого Аркана – тринадцята: Смерть, назву якої дуже рідкісно можна приймати дослівно. Вона означає відмову від  минулого в ім'я майбутнього. Саме Смерть допомагає встати за межами обмежень. Позитивні якості цієї карти – спонтанне реагування, відкритість, енергійність; негативні – надмірна імпульсивність, відірваність від життя. Ця карта разом із числом 4 зобов'язує тих, хто народився 13 лютого, опікувати себе від розхолоджування, розчарування, песимізму й меланхолії.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 13 лютого ревно ставляться до свого здоров'я. Особливо часто головним предметом занепокоєння цих людей стає опорно-рухова система. Саме тому їм обов'язково треба займатися йогою або медитацією. Народжені 13 лютого повинні строго дотримувати дієти, але, як правило, їхня їжа досить екстравагантна. Їм бажане виключити з раціону цукор і стимулятори, масло, жири, а також червоне м'ясо. Народжені 13 лютого мають яскраво виражену сексуальну потенцію, але їм слід уникати частих статевих контактів. Займатися любов'ю бажано з одним партнером.

                                                          ПОРАДА

       Аналізуйте свій життєвий шлях. Намагайтеся зрозуміти почуття й точки зору інших людей. Культивуйте самоконтроль і силу волі. Природність – чудова річ, але вона не повинна захльостувати правила поведінки в суспільстві.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Найбільш підходяще місце, де можна відпочити, це спокійна душа.

          Чотирнадцяте лютого

               ДЕНЬ ХОЛОДНОЇ УСМІШКИ

       Дотепні люди, що швидко розуміють і, що народилися 14 лютого, звичайно майстри тонкої іронії, яка іноді є руйнівною. Вони вміють розсмішити навколишніх, але в той же час змушують їх думати. Щоб сказати щось значиме, народженим у цей день будуть потрібні секунди. Їм не важко буде знайти гарну форму для висловлення або просто «кинути думку в чужі вуха». Аматори смішних історій, казок і розіграшів, народжені 14 лютого наділені здатністю перетворювати досить сумовиту дійсність у справжнє свято життя. Це зовсім не означає, що народжені в цей день – люди поверхневі. Їхній гумор, іронія, незвичайно точні зауваження таять у собі дуже багато змісту. Це правда, що народжені 14 лютого ніколи не сприймають життя в цілому занадто серйозно. Але немає ніяких підстав недооцінювати те, що вони роблять. Їхні дивацтва можна навіть назвати свого роду філософським поглядом на життя. Менш розвинені натури, народжені в цей день, можуть мати негативне відношення до життя, сприймати його негативно, іноді проявляючи у своїй поведінці деструктивні або насильницькі тенденції. Вони нерідкісно роблять помилки, ігноруючи людські закони або соціальні правила, віруючи в те, що ними керує карма, погана енергетика або щось подібне. Народжені 14 лютого повинні уникати перетворення їхньої тонкої іронії в сарказм, глузування або недозволено отрутний тон. Грубий чорний гумор хоча й сприймається навколишніми позитивно, але із часом інтерес до нього починає слабшати. Звичайно, усяка людина любить посміятися від душі, але в справі сміху завжди важливий об'єкт сміху. Народжені 14 лютого мають особливе чуття на те, щоб уміло, а головне – до місця піджартувати над собою. Вони неймовірно чутливі до даного питання. Але якщо кому-небудь прийде в голову висміяти їх, особливо привселюдно, він придбає собі ворога на все життя.

         Швидкість думки народжених 14 лютого здатна вразити уяву навколишніх. Їхня можливість сконцентруватися на завданнях воістину дивна. Народжені в цей день мають воістину унікальну здатність до аналізу й логічного розв'язку поставлених завдань. Багато з народжених у цей день віддають перевагу тем видам робіт, які пов'язані з великою активністю, де вони можуть на повну котушку використовувати свої дійсно незвичайні мізки. У той же час самота в тиші бібліотек – явно не для них. Народжені 14 лютого ніколи не пропускають нагоди блиснути ораторською майстерністю. У пошуках вдячної аудиторії вони часто проводять вільний час із простими людьми, чий інтелектуальний розвиток не перевищує середнього рівня. Їхніми друзями звичайно бувають чесні люди, не обтяжені особливими пізнаннями, але такі, що вміють відпочивати й розслаблюватися.

       Народжені 14 лютого повинні контролювати своє бажання постійне підсміюватися над іншими. Більше того, вони повинні направити частину свого незвичайного таланту на те, щоб критично подивитися на самих себе для поліпшення власних творчих можливостей.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Люди, народжені в чотирнадцятий день місяця, управляються числом 5 (1+4=5) і найшвидшою планетою Меркурій. Число 5 наділяє своїх підопічних розвинутою ментальною активністю. Особливо це характерно для тих, хто народився 14 лютого, оскільки незвичайні риси характеру підсилюються в них впливом Урана, який керує Водолієм. Для народжених 14 лютого число 5 – щасливе. Воно дає їм блискучі розумові здатності й можливість протистояти ударам долі.

                                                        ТАРО

        Чотирнадцята карта Старшого Аркана – Помірність. На карті зображений Ангел, що опікує й захищаючий нас від непередбачених ударів долі. Карта застерігає від крайніх форм егоїзму. Помірність упокорює запал, поєднує захоплення в одне життя. Позитивні якості даної карти – дотепність, насмішкуватість, розвинутий розум. Тому що Помірність може представляти й негативні якості, такі як пасивність і неефективність, ті, хто народився 14 лютого, повинні встановити певні абсолютні принципи, які, на їхню думку, мають на них вплив.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Незважаючи на те що народжені 14 лютого сильні, міцні, з розвиненою уявою люди, що процвітають у своїй професійній діяльності, вони, між іншим, мають велику схильність до різного роду стресів. Із цієї причини народжені в цей день повинні ретельно зберігати порядок у режимі праці й відпочинку, особливо коли це пов'язано з роботою в колективі. Їм необхідно триматися подалі від різного роду транквілізаторів і навчитися заспокоюватися самим, використовуючи внутрішні можливості. Народжені 14 лютого повинні намагатися пригнічувати в собі агресивні інстинкти й більш серйозно ставитися до свого здоров'я, тому що ендокринна й особливо серцево-судинна система цих людей схильні до різних захворювань. Народженим 14 лютого бажане відмовитися від тютюну й алкоголю, тобто від усього, що може штучним шляхом стимулювати й без того рухливу нервову систему.

                                                       ПОРАДА

      Направте свою енергію в позитивну сторону. Будьте чутливі до думок і почуттів інших людей, особливо перед тим, як ви починаєте що-небудь говорити.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

                                        Слово ріже, але не так швидко, як ніж.

           П'ятнадцяте лютого

                 ДЕНЬ ІНТЕНСИВНОСТІ

       Народжені 15 лютого мають прекрасно розвинену уяву. Куди б не були спрямовані їхні таланти – у технічні або, навпаки, поетичні реалії, – вони завжди домагаються дивних результатів. Можливо, успіхи цих людей пояснюються тим, що їм здається зовсім природнім думати творчо. Навіть менш освічені особистості, народжені в цей день, блискуче справляються із украй складними, на погляд навколишніх, завданнями. Крім усього іншого, народжені в цей день неймовірно позитивні у своєму відношенні до дійсності. І все-таки світ улаштований так, що зльоти й падіння в житті будь-якої людини повторюються чи не з однаковою частотою. Багато упокорюються з тимчасовими невдачами, знаючи, що за ними неодмінно підуть нові перемоги, але народжені 15 лютого, на жаль, не вміють програвати. Якщо їх спроби зробити що-небудь виявляються невдалими, вони, як правило, випробовують найсильніше розчарування, здатне надовго вибивати їх з колії. Дуже чутливі до зовнішнього світу, народжені в цей день завжди болісно відносяться до критики, спрямованої на їхню адресу. Можна сказати, що почуття цих людей відкрито лежать на поверхні, тому їх досить легко травмувати або ж спровокувати на труднопояснювані вчинки. Народжені 15 лютого люблять, щоб все навколо них складалося як не можна вдало. Це стосується не тільки їх власних справ, але також і справ тих, хто їм по-справжньому доріг. Люди цього дня повні співчуття й симпатії до оточуючих. Часто вони підтримують слабкіших, не вважаючи важким для себе приймати посильну участь у їхній долі. Більшість із них легко позичають, легко витрачають гроші й так само легко заробляють їх знову. У той же час народжені 15 лютого навряд чи потерплять, щоб над ними жартували. Вони дуже серйозні, коли мова заходить про принципи або ідеали, що визначають їхнє життя.

       Коханці по натурі, народжені 15 лютого віддають перевагу повній волі в міжособистісних відносинах. Багато з народжених у цей день неймовірно допитливі й прагнуть досліджувати все, що перебуває навколо. Вони можуть нескінченно заохочувати себе всілякими стимулами й, діючи таким чином, роблять життя набагато багатшим. Але їм слід уникати надмірних вправ в емоційній сфері, тому що через це вони можуть укоротити собі життя або отримати нервовий зрив.

        Хоча народжені 15 лютого досить добре володіють самодисципліною й уміють тримати під контролем свої емоції, їм слід побоюватися того хаосу, який звичайно трапляється, якщо вони дозволяють собі розслабитися й стають зовсім некерованими. Проте їх розум досить розвинений для розуміння того, що порядок для них є гарантом благополуччя, тому що він дозволяє строго дотримуватися правил , що значно полегшують взаємодію з навколишнім світом. На превеликий жаль, деякі із цих людей іноді забувають про це.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в п'ятнадцятий день місяця управляються числом 6 (1+5=6) і планетою Венера. Ті, чиє число 6, звичайно надзвичайно подобаються навколишнім. Спільний вплив Венери й Урана, який керує Водолієм, робить цих людей неймовірно чутливими й здатними на спонтанне й повне любовних пригод життя з безліччю падінь і зльотів. Сильні сторони тих, хто народився в цей день: допитливість, емоційність, індивідуальність. Слабкі сторони: хаотичність, перепади настрою, надмірна чутливість.

                                                         ТАРО

       П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол, що вказує на небезпеку сексуального притягання, ірраціональність і згубність низинних пристрастей. Диявол тримає нас у заручниках нашої жадібності й не завжди виправданого прагнення до особистої безпеки; відмінно розбираючись у людській природі, він контролює нас, граючи на непримиренних протиріччях, що криються в наших душах. Позитивні й негативні сторони цієї карти: сексуальне притягання й вираження жагучих бажань. Карта нагадує нам, що хоча ми існуємо в тілі, душа наша вільна й ширяє високо в небі.

                                                   ЗДОРОВ'Я

       Народжені 15 лютого надзвичайно чутливі до свого оточення, тому в них часто бувають алергійні реакції на сторонні предмети. Їхня шкіра звичайно жорстоко страждає від перепадів температури, тому навіть чоловікам бажане користуватися кремами, що містять вітамін Е або маслинове масло. Ті, хто народився в цей день, нерідкісно зустрічаються із проблемами нервової системи, які виникають від надзвичайно розвинутої емоційної сфери. Народжені 15 лютого часто випробовують на собі всі «принадності» гіподинамії, позбутися якої їм допоможуть фізичні вправи, що не вимагають особливих навичок. Люди цього дня досить розбірливі в тому, що вони їдять. Із цієї причини їм досить важко підібрати максимально підходящу дієту. Народжені 15 лютого люблять готувати й культивують їжу – ось чому їх стіл повинен бути різноманітним.

                                                      ПОРАДА

       Залишатися постійно в гарному настрої – цілком реальна річ. Уникайте перенапруги своєї чутливості. Формуйте в собі терпіння й уміння концентруватися. Вчіться тримати в руках свої погані настрої й розчарування. Направляйте свою енергію в плавне позитивне русло. Не дозволяйте собі піддаватися чужим впливам.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                                Завтра – це інший день.

         Шістнадцяте лютого

               ДЕНЬ ШВИДКИХ РУХІВ
      Народжені 16 лютого є яскравими, імпульсивними, відчайдушними особистостями, здатними вдихнути життя в усе чим би вони не займалися. Дії цих людей відрізняються спонтанністю. Багато хто з них не визнають півтони. Якщо гуляти, так з розмахом; якщо сміятися, так до сліз; якщо співати, так у повний голос – ось девіз тих, хто народився в цей день.

      Між іншим, з народженими 16 лютого зв'язано одна проблема, суть якої полягає в тому, що показна хоробрість цих людей на перевірку нерідкісно виявляється ширмою, що приховує боязку, закомплексовану, невпевнену в собі натуру, схильну культивувати в собі страждання. Без залишку присвячуючи себе дружнім відносинам, роботі, родині, дітям, вони дуже болісно переносять той факт, що іноді їм доводиться поводитися навіть всупереч власному «я». Навіщо? Хоча б для того, щоб підтримати своє реноме в очах навколишніх.

      Народжені в цей день не люблять, а головне, не вміють програвати. Поразка, особливо публічна, для них рівносильна смерті. Ці люди здатні на велику брутальність і велику ніжність, великі злети й… що стосується падінь, вони все-таки віддають перевагу їх уникати. Їм важко дотримуватися золотої середини, тому спілкування з ними часто нагадує гулянку на пороховій бочці: і весело, і страшно, але завжди небезпечно. Напевно, саме із цієї причини народжені 16 лютого часто залишаються на самоті.

       У той же час народжені 16 лютого багато в чому позитивно сприймають життя, особливо це стосується їхнього відношення до дітей і тварин. Серед них часто зустрічаються відмінні батьки, які навряд чи будуть обсмикувати по дрібницях власних нащадків. Чоловіки, народжені в цей день, безсумнівно, мають задатки керівника, тому що вони здатні захопити своїми ідеями будь-який колектив. Жінки, буваючи натурами надміру емоційними, звичайно залучають до себе пильну увагу осіб протилежної статі. І ті й інші вкрай винахідливі в питаннях сексу, але в інтимних відносинах народжені 16 лютого віддають перевагу стійким, роками перевіреним зв'язкам.

        Основний принцип у спілкуванні з людьми, народженими 16 лютого, зводиться до природньої поваги їхньої життєвої позиції, незалежно від того, до якого класу вони належать або яку політику розділяють. Якщо народжені в цей день раптом відчують, що їх точка зору не викликає достатнього співчуття, вони здатні надовго піти в себе. Іноді, щоправда, у такій ситуації в них спрацьовує інстинкт опору, як правило, що відкрито проявляється у вибухах неприборканого гніву. Хоча в цілому ці люди добродушні, найчастіше їхні непередбачувані реакції можуть дратувати навколишніх, тому народжені 16 лютого повинні тримати свої емоції під контролем.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шістнадцятий день місяця управляються числом 7 (1+6=7) і водною планетою Нептун. Ті, чиє число 7, найчастіше не можуть точно дотримуватися своїх ідеалів і в екстремальних ситуаціях втрачають зв'язок з реальністю. Нептун, керуючий Рибами, є планетою снів, фантазій, релігійних відчувань, що подвоюється впливом Урана, який захищає Водолія. Усе це загострює підвищену чутливість і нестабільність людей, народжених 16 лютого. Народжені в цей день, повинні враховувати нестійкі тенденції, властиві їхній натурі, і навчитися противитися тим життєвим вихорам, куди вони будуть неодмінно затягнуті. Сильні сторони людей, народжених 16 лютого, – натхненність, чітка життєва орієнтація, спонтанне реагування. Слабкі риси – твердість, стурбованість, неврівноваженість.

                                                           ТАРО

      Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа, на якій, по одній з версій Таро, зображені Король і Будівельник, що падають зі зруйнованого ударом блискавки ще зовсім недавно міцного спорудження. Вежа символізує кінцівку всіх процесів, що відбуваються в житті будь-якої людини. Удар блискавки попереджає нас про те, що зміни можуть бути раптовими й швидкими, тому підготуватися до них неможливо. Позитивні характеристики цієї карти: подолання катастроф і готовність зустріти виклик долі віч-на-віч. Проте Вежа застерігає від сходження на невиправдану висоту, від ризику переродження творчості в руйнування особистості.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 16 лютого повинні бути особливо уважні до власного здоров'я. Багато хто з них страждають від хронічних захворювань. Оскільки душевна рівновага цих людей може бути порушена всілякими обставинами, необхідно регулярно займатися спортом, щоб зміцнити тіло й дух. Їм неодмінно треба дотримуватися правильної дієти, більше гуляти, уникати вживання алкоголю й стримувати свій апетит.

                                                     ПОРАДА

      Намагайтеся спокійно відноситися до падінь, оскільки це складова частина нашого життя й усі ми неминуче проходимо через них. Пам’ятайте, що все минаюче й завтра настане новий день. Зрозумійте, що інші не вміють так само швидко реагувати на життя, як ви. Дайте їм час зорієнтуватися.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

     Смерть так само необхідне життя, як і саме життя.

          Сімнадцяте лютого

                           ДЕНЬ БІЙЦЯ

          Незвичайно чутливі особистості, що народилися 17 лютого, на ранньому етапі свого життя створюють навколо себе дивний клімат підвищеної небезпеки й готові до боротьби з усім світом. Їхній внутрішній зміст повністю відповідає зовнішньому прояву бійцівських якостей. Вони можуть почати відстоювати себе з перших же кроків. Деякі з народжених 17 лютого здобувають перемоги, інші терплять поразки. Але у кожному разі вони ніколи не будуть сидіти склавши руки. Досягнувши певного успіху, народжені 17 лютого знову ринуться в бій і будуть боротися з усім світом, незважаючи на те, що одного чудового дня ця боротьба може обернутися проти них самих. Ось чому ці люди так часто попадають у вкрай неприємні ситуації, з яких важко знайти гідний вихід.

        Побоюючись критики у свою адресу або негативного сприйняття, народжені 17 лютого дуже часто починають розуміти, що мають надчуттєву натуру, навряд чи здатну допомогти їм вижити, а швидше, навпаки. Звичайно, серед них зустрічаються й такі, хто не буде звертати уваги на косі погляди з боку навколишніх. Почуваючи свою правоту, вони не зупиняться ні перед чим, відстоюючи істину нехай навіть із застосуванням грубої фізичної сили. На жаль, народжені 17 лютого піддаються однаковому впливу з боку як добра, так і зла. Якщо в критичну хвилину поруч із ними не виявиться людини, здатної підказати, чому слід віддати перевагу в першу чергу, народжені в цей день можуть зробити неправильний вибір і потім самі ж будуть посипати собі голову попелом. Їхня м'якість згодом може змінитися жовчністю, яка навряд чи допоможе їм у вирішенні проблем, що утруднюють просування вперед.

       Народжені 17 лютого неймовірно відкриті для любові й схильні до міцних дружніх зв'язків. Але через щирість і прямоту вони часто залишаються на самоті. Ті, хто народився в цей день, не прагнуть приділяти занадто багато часу самоосвіті, ось чому вони нерідко ігнорують те, що може виявитися основним у людському контакті, і бувають обмануті або покинуті. Найбільш витончені особистості, народжені 17 лютого, дозволяють своїм внутрішнім імпульсам і чутливості розвиватися в потрібному напрямку й використовують їх не тільки в особистому житті, але й у роботі. Таким чином, любов цих людей трасформуєтьься в позитивну енергію, яка допомагає долати їм складності життєвого шляху.

        Народжені 17 лютого гостро бажають зробити все для своєї родини, друзів і, мабуть, навіть для незнайомих людей, якщо ті потребують їхньої допомоги. Вони досить реалістичні, і звичайно їм вдається сприймати той існуючий соціальний порядок, у якому вони перебувають. Хоча найчастіше народжені в цей день бувають спровоковані на реакційні дії, проте вони не агресивні й досить рідкісно випробовують пригнічений настрій або гнів. Вони чесні, спокійні, фізично сильні, що дозволяє їм займатися спогляданням, коли інші метушаться. Навколишні, до речі, нерідко помиляються, приймаючи їхній спокій за пасивність або свого роду шоковий стан.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в сімнадцятий день місяця управляються числом 8 (1+7=8) і планетою Сатурн. Сатурн надає своїм підопічним почуття обмеження й справедливості. Для народжених 17 лютого, що з'явилися на світло на стику Водолія й Риб, властиві Сатурну характеристики доповнюються якостями, що виходять від Урана (Водолій) і Нептуна (Риби). Серед них особливо слід виділити скритність або підозрілість, точно так само, як і велику чутливість. Число 8 несе в собі конфлікт між матеріальним і духовним світом. Ті, чиє число 8, можуть бути самотніми, але здатними на великі діяння. Сильні сторони народжених 17 лютого, – здатність керувати іншими людьми, духовність, чутливість; слабкі сторони – ізольованість, розгубленість.

                                                           ТАРО

       Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка. На карті зображена прекрасна оголена дівчина під зірками, що поливає пересохлу землю водою, яку вона набирає із застояного ставка. Зірка – втілення слави в земному житті, а також поневолення ним. Ця карта постійно нагадує нам про те, що духовний світ вічний і неподільний. Народжені 17 лютого повинні передбачити об'єднання енергії Неба й Землі, що пропонується цією картою. Саме воно дозволяє їм відновлювати сили після важких життєвих бурь.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 17 лютого часто страждають різними захворюваннями шкіри в ранні роки. Це може зіпсувати все їхнє подальше життя. Ризик занедужати поширюється також на горло, опорно-руховий апарат і систему кровообігу. Народжені 17 лютого повинні бути надзвичайно обачні в їжі й дотримуватися строгої дієти, оскільки в перспективі можливі проблеми із травленням. Для більшості людей, що народилися 17 лютого, дозволені неважкі фізичні вправи.

                                                         ПОРАДА

       Будьте відкриті іншому світові. Принаймні, дозволяйте й іншим хоча б зрідка заглядати у ваш світ. Дозвольте вашій чутливості навчити вас, як з найбільшою віддачею жити духовним життям. Не будьте занадто засекреченими або підозрілими.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

       Той, хто не проявляє готовності до співробітництва, може бути легко викинутий геть.

        Вісімнадцяте лютого

          ДЕНЬ ЗАКІНЧЕНОЇ КАРТИНИ

        Досить з подробицями особистості, народжені 18 лютого, пожвавлюють усіх навколо себе своїми ідеями й енергією. Не затруднюючи себе деталями, вони сприймають світ як єдине ціле. Рідкісно, коли вони ризикують приймати важливі рішення доти, доки не почують думки кожного. Їхнє життя – це далеко не випадковий ланцюг подій, у ньому усе передбачено заздалегідь, і вони ніколи не покладаються на долю повністю. В основі всього, що вони роблять, лежать вивірені до дрібних деталей принципи, які вони ніколи не змінюють. Тому що народжені в цей день глибоко переконані в дійсній цінності своїх поглядів, їм буває дуже важко, а часом навіть неможливо сильно змінитися; але завдяки щирому бажанню докопатися до правди за всяку ціну ці люди здатні вислухати протилежну точку зору, якщо вона видасться їм дійсно корисною.

        Через поставлені ними високі цілі, далекоглядних планів народжені 18 лютого часто випускають із уваги тривіальні, що й не мають ніякого змісту подробиці, які насправді представляють величезну важливість, якщо не для них, то принаймні для інших індивідуумів.

       Багато з народжених у цей день із труднощами засвоюють життєві уроки. Вони виростають зовсім непристосованими до домашньої роботи, не можуть правильно розпорядитися своєю власністю, не вміють вести фінансові справи. У той же час їх зарозумілість настільки велика, що вони дозволяють собі неприпустиму зарозумілість у відносинах з іншими людьми. Народжені 18 лютого абсолютно не мають потреби в підтримці навколишніх. Найчастіше зведене в ступінь «я» замінює їм радість людського спілкування. Між іншим, вони уважні й повні співчуття, але тільки в певних межах. Народжені в цей день не стануть жертвувати своїм часом і ідеалами для непотрібних прохань або необхідних відносин.

       У більшості людей, народжених 18 лютого, як правило, виникають проблеми, пов'язані з емоційною надчутливістю. У крайніх випадках це приводить або до свідомого віддалення від усіх турбот, або до наївного бажання сховатися від життєвих безладь за маскою зовнішньої байдужності до навколишнього світу. Мабуть, народжених у цей день можна порівняти зі страусом, який прагне сховати голову в пісок, почуваючи небезпеку, що наближається.

       Якщо народжені 18 лютого зосередяться на високих цілях, і в той же час займуться повсякденними справами, то вони зможуть добитися чималого успіху. Воліючи як би «відходити на запасний шлях» через нездатність контролювати свої емоції й почуття, вони, імовірно, кінцево заплутаються й не будуть щасливі. Присутність сили волі й твердості при здійсненні своїх планів і в той же час збереження чутливості – ось ключ до самореалізації цих людей.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народженими у вісімнадцятий день місяця управляє число 9 (1+8=9) і планета Марс. Число 9 впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, при додаванні цифр результату дає це ж число: 9+5=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, при підсумовуванні цифр результату дає 9:5 × 9=45, 4+5=9), також і люди, народжені 18 лютого, можуть впливати на навколишніх. Уран (планета, що управляє Водолієм) у сукупності з Марсом наділяє народжених 18 лютого мінливістю й імпульсивністю.

                                                           ТАРО

       Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць, який в основному представляє світ мріянь, емоцій і підсвідомого. Позитивні якості цієї карти – чутливість і жаль до лиха інших; негативні – емоційна нестійкість і відсутність здорового егоїзму.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 18 лютого схильні зневажати тим, що особисто їм може здатися непотрібними дріб'язками, тому що вони увесь час чим-небудь зайняті. Наприклад, вони вважають стоматологічні й флюорографічні огляди порожньою витратою часу. Насправді їм слід більш уважно ставитися до проблем власного здоров'я, починаючи з дієти й закінчуючи фізичними вправами, – це оптимальний вихід для них. Народжені в цей день мають досить незвичайні пристрасті в їжі. Багатьом з них корисно навчитися готувати, не можна ж щодня ходити в китайський ресторан. Якість готування їжі для родини й друзів може служити показником рівня їх виховання. Що стосується рухової активності, то вони віддають перевагу помірним заняттям, можливо, у вигляді довгих прогулянок, велосипедних або піших, або плавання.

                                                      ПОРАДА

       Не відмовляючись від своєї мрії, займайтеся повсякденними справами. Не забувайте своїх друзів – вам ні до чого відсторонюватися від зовнішнього світу. Ви подолаєте самітність і негативні емоції, якщо будете частіше відкриті й привітні з навколишніми.

                                            ДУМКИ ВГОЛОС

   Найдрібніші подробиці представляють найбільшу складність для вивчення.

        Дев'ятнадцяте лютого

    ДЕНЬ ДОПИТЛИВОГО ОПТИМІСТА

       Цілеспрямовані, що й прекрасно усвідомлюють, чого вони прагнуть, народжені 19 лютого повинні без побоювання вивчити все оточуюче їх і в кінцевому підсумку іти за своєю цікавістю до далеких світів. Народжені в цей день рано дорослішають, швидко розвиваються й стають напрочуд життєстійкими особистостями, здатними без праці справлятися зі стресами. Народжені 19 лютого звичайно достатньо практичні, уважні й міцно стоять на ногах. Містика мало цікавить цих людей. Мрійлива сторона їхньо натури іноді проявляється в любові до подорожей, пригод і романтиці. Але, навіть відправляючись у далекі краї, вони завжди ставлять перед собою певні цілі, які іншим можуть здатися труднодосяжними.

      Народжені 19 лютого люблять докладати зусиль, щоб створити щось нове. Найчастіше вони висловлюють свою особисту думку відносно справ і ідей, які їм найбільше сподобалися. Їхнє просування до успіху ніколи не буває спонтанним. Але вони повинні остерігатися зростаючої байдужості або нечутливості, що нерідкісно виникає на тлі подоланих труднощів і перешкод. У цій ситуації збереження внутрішньої чутливості – ключ до вирішення багатьох проблем.

      Як правило, народжені 19 лютого вважають, що їхня робота й особисте життя – це дві різні, що не мають одна до одної ніякого відношення області. На жаль, у цьому вони глибоко помиляються. Хоча народжені 19 лютого роблять усе можливе переважно для себе, левова частина їхнього успіху здобувається завдяки заповзятливості й знанням їх колег і особливо підтримці родини й близьких друзів.

      Породжені 19 лютого часто наділені здатностями до керівництва, хоча, взагалі-то говорячи, вони не палко бажають відповідати за що-небудь. Товариші по службі звичайно поважають їх за численні таланти й вважають урівноваженими, непохитними й надійними людьми.

      Як не сумно, але народжені 19 лютого – не найбільш виховані з людей. Єдиний шлях до розвитку ввічливості для них – проводити більше часу з дітьми, причому не обов'язково зі своїми. Крім того, будь-яка суспільна діяльність підкаже їм, як краще піклуватися про потреби інших людей. В кінцевому підсумку, все ж таки, народжені 19 лютого воліють відгородитися від усіх і займатися своїми власними справами. Здебільшого їхні цілі аж ніяк не є суспільними, а швидше мають відношення до самовдосконалення. Коли ці імпульсивні натури почують заклик про допомогу, вони, незважаючи ні на що, відгукнуться на нього. Тому що вони часто бувають безрозсудні, їм необхідно уникати занадто великої активності. Хоча всі ми схильні час від часу ставати ворогами самим собі, народжені 19 лютого найбільш піддані цьому недоліку (або гідності – дивлячись як розуміти).

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонця. Що підкоряються числу 1 люблять бути першими у всьому, вони амбіційні й не терплять примусу. Тому що народжені 19 лютого з'явилися на світло на стику Риб і Водолія, ними також управляють Уран і Нептун, отже, вони нерідкісно цікавляться телепатією, містикою або релігією.

                                                           ТАРО

        Дев'ятнадцята карта Старшого Аркана – Сонце – може вважатися найсприятливішою з усіх: вона символізує знання, життєву активність і удачу, обіцяє повагу й нагороду за працю. Ця карта показує, що людина, керована нею, наділена здатністю ясно мислити, має внутрішню репутацію й гармонійна у відносинах з іншими. У той же час Сонце підсилює такі негативні якості, як гордовитість, марнославство й претензійність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 19 лютого схильні попадати в аварії й повинні остерігатися ушкоджень хребта, стіп і пальців ніг. У них часто бувають застуди, безпричинні головні болі, болі в шлунку. Регулярне вживання води – ключ до їхнього здоров'я; їм рекомендується випивати принаймні кварту рідини в день. Через схильність до фізичної активності народжені 19 лютого звичайно виконують багато вправ, єдине, що їм потрібно, – це ретельно регулювати їхню кількість, щоб отримати гарний заряд бадьорості й забезпечити собі нормальне самопочуття. Що стосується дієти, те народжені в цей день звичайно не дотримуються її і їдять що прагнуть і коли прагнуть. Але вважається, що їм потрібно ретельно стежити за харчуванням, приймати необхідні вітаміни й регулювати споживання м'яса. Крім того, вони повинні приділяти досить часу відпочинку. Повноцінний нічний сон урятує їх від стресу.

                                                       ПОРАДА

       Розбудовуйте терпіння й вчіться відключатися від турбот. Працювати від зорі до зорі – це не завжди кращий шлях до успіху. Нехай усе йде своєю чергою, не кидайтеся відразу виконувати всі доручення, дозволяйте іншим допомагати вам.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Можна сказати, що обачність – це краща риса характеру.

             Двадцяте лютого

           ДЕНЬ СТІЙКОГО ВРАЖЕННЯ

       Народжених 20 лютого завжди цікавить, яке враження вони роблять на навколишніх. Завдяки сприйнятливості своєї натури вони мають напрочуд гарну пам'ять і можуть аж до дрібних подробиць згадати події «столітньої» давнини. З іншого боку, вони прикладуть усі зусилля до того, щоб навколишні ніколи не забували їх.

       Народжені 20 лютого щиро прагнуть, щоб їх сприймали всерйоз, і тому об'єктивно оцінюють свій внесок у спільну справу, будь це якісь практичні розробки, зусилля, спрямовані на створення довгострокових проектів, або сімейні обов'язки. Із цієї причини народжених 20 лютого можна віднести до агресивного типу людей, але хоча це й звучить переконливо, мабуть, не можна сказати, що більшість із них є по натурі бійцями або великими сперечальниками. Їхнє розпачливе бажання зробити враження тільки злегка виходить за рамки звичайної віри в себе.

        Для народжених 20 лютого обов'язковість – це кращий спосіб показати навколишнім, що їх дійсно турбує те, чим вони займаються. Буваючи гарним доповненням до свого робочого колективу, вони демонструють як здатності застосування їхніх талантів для загального добра, так і відносну незацікавленість у керівній посаді. Але вони вимагають від інших «лягти кістками» при виконанні роботи й швидко можуть вийти із себе, якщо їм здасться, що хтось раптом починає халтурити. З метою збереження нормальних відносин у колективі народжені 20 лютого не повинні брати на себе занадто багато й стверджувати, що їхні колеги працюють несумлінно, – зрештою, вони роблять усе, що можуть.

         Народжені 20 лютого звичайно демонструють величезне бажання бути першими. Але вони повинні уникати сумнівних перемог, побудованих на почуттях публіки, що симпатизує їм. Народжені в цей день, як правило, є надто емоційними натурами, несприйнятливими до критики й негативно визначаючими свій життєвий шлях. Тільки навчившись управляти своїми емоціями, вони можуть стати більш урівноваженими. І все-таки не варто зваблюватися, що вони будуть приховувати свої дійсні почуття. Просто їхній ентузіазм і віра в себе настільки сильні, що їм властиво іноді «перегинати палицю». Таким чином, дуже важливо, особливо ближче до старості, щоб народжені 20 лютого навчилися більш філософськи й терпимо сприймати життя й усвідомили ступінь свого впливу на навколишніх.

        Хоча відкритість і вразливість – явні переваги тих, хто народився 20 лютого, ці люди часом бувають занадто вразливими. Із цієї причини вони нерідкісно підпадають під вплив негативних факторів, і тоді здатність до співчуття обертається проти них. Крім того, народжені 20 лютого настільки прагнуть сподобатися всім не перебираючи, що найчастіше компрометують себе. Навчитися бути не таким поступливим, менш гостро реагувати на те, що відбувається й, незважаючи на нещастя, що трапилися, залишитися вірними своїм переконанням – головне для них.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцятий день місяця підкоряються числу 2 (2+0=2) і Місяцю. Ті, чиє число 2, звичайно бувають ввічливими, вразливими й легко ранимими відсутністю уваги з боку оточуючих людей. Вони легко ображаються й стають дратівливими без видимих причин. Вплив Місяця сприяє росту емоційності натури, особливо це стосується тих, хто народився 20 лютого. Вплив Нептуна (заступника Риб) і Урана (він управляє Водолієм) допомагає розвитку інтуїції й психологічної стійкості.

                                                             ТАРО

       Двадцята карта Старшого Аркана символізує Суд або Пробудження, при якому люди, поступово здобуваючи життєвий досвід, відмовляються від матеріальних міркувань і починають шукати шляхи духовного збагачення. Карта, на якій зображений Ангел, що грає на трубі, означає, що незабаром настане новий, Судний день. Ангел нагадує нам, що ми існуємо незалежно від нашого его й при бажанні можемо заглянути на іншу сторону світу. Небезпека криється в тому, що труба Ангела іноді будить манію величності й викликає втрату рівноваги, що дозволяє нам потурати низинним бажанням.

                                                          ЗДОРОВ'Я

      У народжених 20 лютого занадто чутлива нервова система, яка періодично виходить із ладу; вони також піддані шкірним алергіям. Ці люди повинні особливо опікуватися про стан своїх ніг і по можливості уникати травм. Їм не слід захоплюватися надто екзотичною їжею; для більшості народжених у цей день прекрасно підійде добре збалансований раціон, підібрати який допоможе фахівець. Регулярні заняття спортом підуть їм на користь. Жінкам можна порекомендувати аеробіку, чоловікам – важку атлетику й різні види єдиноборств. Народженим 20 лютого звичайно потрібно багато спати.

                                                        ПОРАДА

       Дотримуйтеся тієї точки зору, у яку вірите, не піддавайтеся впливу навколишніх. Стабільне емоційне життя – це найважливіша складова здорового способу життя. Стежте за своїм психічним станом. Остерігайтеся схильності пригнічувати людей своїм авторитетом.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

         Зображення, які ми отримуємо, трансформуються в зображення, які ми передаємо.

       Двадцять перше лютого

                       ДЕНЬ БЛИЗЬКОСТІ

       Народжені 21 лютого додають усі зусилля для самовираження. Їхнє життя на ранньому етапі може бути пов'язане із труднощами, з якими їм доводиться зустрічатися ледве чи не щодня. Спочатку вони винуватять у всьому навколишніх, але потім звичайно усвідомлюють, що дійсна причина всіх лих – це їх власні комплекси. Але труднощі ззовні, природно, зустрічаються також часто. Цим людям слід вчитися, багато працювати над собою, а головне – не лінуватися. Більшість із тих, хто народився 21 лютого, звичайно приймають виклик долі для підвищення рівня свого інтелектуального розвитку. Здолавши протиріччя усередині себе й поборовши власні емоції, вони нарешті зрозуміють, чого прагнуть.

        Однією з беззаперечних гідностей людей, що народилися 21 лютого, є їхня сексуальна привабливість. Зв'язати себе з іншою людиною, дозволити їй побачити себе без маски – це для них, можливо, найбільша радість у житті. Народжені 21 лютого глибоко переживають невдачі в особистому плані. Якщо вони раптом відчують себе відкинутими, емоційне потрясіння для них буде величезним, і буде потрібно багато часу, перш ніж вони наважаться відкритися кому-небудь знову.

       Для закритих по натурі людей, виявляється, досить важко об'єктивно оцінювати свою роботу, тому що те, що вони створюють, видасться їм невіддільним від них самих. Швидше за все, саме тому вони болісно сприймають критику у свою адресу, оскільки прирівнюють її до особистої образи. Якщо народжені в цей день пов'язані з мистецтвом, вони повинні бути особливо стійкими, бажаючи добитися успіху.

       Як правило, у народжених 21 лютого найчастіше буває важке дитинство в емоційному плані. Багато хто з них випробовують великі проблеми в спілкуванні з батьками протилежної статі. Як наслідок зайвої опіки рідних і постійної критики з їхнього боку або, навпаки, нестачі уваги, вони в першому випадку стають замкненими людьми, а в другому – черствими й бездушними егоїстами.

       Здорова, незадоволена любов до життя може стати для них тільки ілюзією – тим, що вони будуть шукати всюди. Для деяких з них кохана людина підтверджує їхню цінність; інші потребують підтримки впевненого у собі партнера, якому можна сміливо відкрити найтаємніші свої таємниці. У кожному разі мало хто може жити в настільки тісному зв'язку зі своїм внутрішнім світом. Народжені 21 лютого заспокояться тільки тоді, коли знайдуть своє щастя й знайдуть емоційний спокій. В загальному кажучи, вони приділяють багато часу своєму духовному розвитку.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять перший день місяця підкоряються числу 3 (2+1=3) і експансивній планеті Юпітер. Ті, ким управляє число 3, – амбіційні, часом вони навіть бувають диктаторами. Вплив Юпітера визначає почуттєве відношення до світу. Спільний вплив Юпітера й Нептуна (який управляє Рибами) наділяє народжених 21 лютого як відмінно розвиненими фінансовими здатностями, так і багатим духовним світом.

                                                          ТАРО

       Двадцять перша карта Старшого Аркана – Світ – зображує, що біжить Богиню із прутами в руках, даруючими енергію. Богиня подорожує по світові й скрізь проголошує правду; вона має необмежену силу. Ця карта символізує все земне. У деяких інтерпретаціях Таро Світ означає непереборну перешкоду й неминучі спади в долі, а також такі негативні риси, як неуважність і невиправдану жалість до самого себе, яка особливо згубна для тих, хто народився 21 лютого.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 21 лютого схильні не зауважувати тривожних симптомів, як наслідок цього, вони часто хворіють. Що стосується їхнього психологічного стану, то вони піддані частим і глибоким депресіям. Народженим 21 лютого бажано час від часу проходити курс відбудовної терапії або відвідувати консультації досвідченого аналітика, але вони звичайно відмовляються від допомоги фахівців і самі якимось чином перебудовуються. У дотриманні дієти важлива міра; до того ж готування достатньо важких, але смачних блюд піднімає їм настрій. Для народжених у цей день велике значення мають стійкі сексуальні зв'язки, але вони не завжди є корисними для них. Що стосується фізичних вправ, то їм рекомендуються, наприклад, прогулянки й плавання.

                                                     ПОРАДА

       Розбудовуйте вміння спілкуватися. Не замикайтеся в собі. Допомагайте оточуючим, залишайтеся відкритими.

                                              ДУМКИ ВГОЛОС

               Одна сторона Місяця завжди темна.

       Двадцять друге лютого

             ДЕНЬ УНІВЕРСАЛЬНОСТІ

        Народжені 22 лютого часто пригнічують свій егоїзм заради служіння вищим цілям. Їхній внутрішній світ може бути дуже складним і заплутаним. Вони глибоко емоційні люди, але все-таки більшість із них не дозволяють емоціям впливати на їхнє життя. Народжені 22 лютого звичайно вірять у доброту навколишніх, тому їх демократичність і патріотичні почуття досягають високого рівня. Нерідко вони знаходять себе в керівництві або активній підтримці суспільного курсу, організації, союзу або навіть усієї країни.

       У найбільш розвинених людей, що народилися в цей день, існують свої ідеали, що виходять далеко за рамки муніципальних або національних границь. Аматори суспільної волі, ідеалісти, вони прагнуть, щоб усі насолоджувалися щастям спокійного й благополучного життя без загрози тиранії або гноблення. Критикуючи суспільство, вони проявляють революційність поглядів.

        Натури менш освічені бачать недосконалості навколишнього світу, але не можуть нічого почати. Більшу частину свого часу вони віддають перевазі нічого не робити, буркотливо перебираючи недоліки сильних світу цього. Багато з тих, хто по різних причинах намагаються уникнути відкритого осуду соціальної несправедливості, всупереч своїй ідеалістичній натурі нерідкісно стають песимістами. І все-таки через свою здатність жертвувати особистими амбіціями народжені 22 лютого можуть стати непоганими лідерами, що викликають довіру у своїх послідовників. Природно, не кожному надасться зручний випадок підвищити свій авторитет, ставши, наприклад, роботодавцем, менеджером або політичним лідером. Але, якщо виникає необхідність попросити в когось допомоги або підтримки, вони мають право зажадати величезної жертви від колег, родини й друзів, тому що чистота їх помислів рідкісно зазнає сумніву.
        У народжених 22 лютого сильно розвинене почуття обов’язку, і вони можуть бути досить строгими, що й навіть не вибачають образ. Роблячи помилки, вони, як правило, лають себе за це. Багато хто з них страждають, коли їм доводиться йти проти власних принципів  чи через доцільні причини або ж через безвихідне положення. Вони повинні бути менш строгими до себе й приймаати обставини такими, які вони є.

       Вимоги цих людей до навколишніх часом бувають занадто завищеними, хоча, як ми вже відзначали, ті, хто народився 22 лютого, часто пригнічують свій егоїзм заради служіння високим ідеям, але це не означає, що вони безтурботні в особистих відносинах. Незважаючи на те що вони ніколи не відмовляються від допомоги, вони не бояться висловлювати свої явні симпатії й антипатії.

        До того ж вони настільки інтелігентні, що ніколи не будуть застосовувати кулаки, говорячи про своє невдоволення партнером.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені 22 лютого перебувають під впливом числа 4 (2+2=4) і планети Уран, яка нестійка й вибухонебезпечна. Ті, ким управляє число 4, – надзвичайно вперті люди й великі сперечальники. Ці риси характеру в народжених 22 лютого можуть виявитися за рахунок тривалого впливу Урана (планети Водолія), що також надає їм бунтівливість. Нерідко люди, керовані числом 4, висловлюють бажання замінити громадський порядок; особливо це стосується тих, хто народився 22 лютого. Тому що знак Риб перебуває під впливом Нептуна, зв'язок Нептуна й Урана, з особливою силою, що проявляється в цей день, указує на непоправний ідеалізм народжених у цей день, на безладдя в їхньому особистому житті, на заклопотаність досить дивними речами й навіть на схильність до саморуйнування. Тому що 22 – це парне число, люди, що народилися 22 числа, можуть цікавитися двійниками, співпаданнями, симетрією й іншими речами подібного роду.

                                                           ТАРО

      Двадцять друга карта Старшого Аркана – Блазень, який у деяких варіантах Таро зображений веселуном, що безтурботно йде по краю стрімчака. Іноді його показують людиною,  яка втратила розум, в інших випадках – як високодуховну особистість, вільну від приземлених думок. Позитивні риси цієї карти – відмова від насильницького примусу й проходження за своїми принципами у будь-яких ситуаціях; негативні – запальність, шкідливість і схильність до здійснення дурних учинків. Вважається, що Блазень ( як усяка духовна особистість), ідучи по життєвому шляхові, придбав досвід і став людиною, що вміє мріяти.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Люди, що народилися 22 лютого, здебільшого схильні зневажати здоров'ям. Одного разу занедужавши, вони постараються знайти спосіб лікування й надалі дотримуватися заходів профілактики. Добре розбираючись у питаннях медицини й, можливо, у гомеопатичних засобах, вони можуть бути корисні для навколишніх. Показане регулярне вживання вітамінів.

                                                         ПОРАДА

       Не будьте настільки вимогливими до себе й навколишніх. Дозволяйте собі й іншим робити помилки, тому що їх не можна постійно уникати. Усвідомте свою відповідальність перед тими, хто вам довіряє. Не забувайте, що ви – самоцінна особистість.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

У найпохмуріших куточках світу Ідеал і Реальність уклали таємний союз.

       Двадцять третє лютого

        ДЕНЬ ЖИТТЄЗДАТНОЇ ЛЮДИНИ
      Народжені 23 лютого звичайно пропонують навколишнім не тільки свої ідеї, але й себе як альтернативу іншим претендентам, вважаючи свою кандидатуру найбільш підходящим варіантом. Вони часто вирішують проблеми, пов'язані із просуванням справ у потрібному напрямку. Глибоко переконавшись у тому, що їм цілком під силу впоратися з конкретною роботою, якою би складною вона не була, народжені в цей день у числі перших поцікавляться, що відкрилася вакансією й зроблять усе, щоб зайняти місце, що звільнилося. Між іншим, вони бувають досить коректними стосовно конкурентів. Народженим 23 лютого звичайно вдається делікатно розширювати область своєї діяльності. Ці люди використовують будь-яку можливість, щоб отримати схвалення навколишніх. Їхні доводи завжди дуже переконливі й часом звучать як поради; рідкісно, коли вони спробують довести свою правоту, якщо самі не до кінця в ній впевнені. Народжені 23 лютого – це реалісти, здатні до дрібних подробиць розглянути ситуацію, що склалася. Але найчастіше буває так, що їхній реалізм насправді може виявитися песимізмом, – враховуючи це, людям старшого віку важливо остерігатися причепливості й озлобленості. Неприємні сторони характеру народжених у цей день відштовхують від них навколишніх, тому їм рекомендується ретельно розподіляти сили, щоб уникнути самітності й депресії. Крім того, вони особливо повинні остерігатися тяги до самознищення.

       Народжені 23 лютого твердо стоять на ногах і ніколи не стануть віддаватися божевільним насолодам розкішного життя. Оскільки вони практичні й нерідко стикаються із труднощами, багато хто з них воліють використовувати досвід минулих днів, щоб як слід підготуватися до можливих складностей у майбутньому. Таким чином, ці люди «люблять двигуни, які, одного разу запрацювавши, ніколи не зупиняються».

       Одна із причин успіху народжених 23 лютого – це, крім прагматизму, безпомилкова інтуїція, тобто визначення найбільш зручного часу дій і вміння вчасно зупинитися. Народжені в цей день звичайно зовсім правильно вирішують існуючу дилему, направляючи тим самим своє життя в потрібне русло й приймаючи закони неминучості. Коли вони збиваються з одного разу наміченого шляху, то рідкісно на нього повертаються й просто вибирають інший. Перед тим як почати здійснення плану А, вони ретельно розглядають переваги плану Б і «відкладуть його про запас».

      Таким чином, народжені 23 лютого значно відрізняються від тих, хто здійснив якусь зі своїх ідей і більше нічого не може зробити. Часто вони самі або їх підлеглі здатні знайти альтернативу безвихідному положенню.

      В особистому житті вони повинні слухати тільки своє серце й не ставати безвідповідальними. Їм необхідно зважати на бажання навколишніх і намагатися бути відкритими. Усвідомлюючи дійсну цінність думок інших людей і спокійно вислуховуючи їх плани дій, народжені в цей день придбають друзів і отримають підтримку своїх власних проектів.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять третій день місяця підкоряються числу 5 (2+3=5) і планеті Меркурій. Тому що вплив Меркурія означає швидкість думок і невгамовну схильність до змін, народжені 23 лютого досить часто змінюють точку зору й «обновлюють» своє оточення. Комбінація Меркурій – Нептун (Нептун управляє Рибами) означає високу чутливість до зовнішнього світу й здатність логічно мислити. Будь-який сильний удар долі діє на тих, чиє число 5, дуже нетривало, і вони швидко оправляються від нього. Число 23 пов'язане з діями, і тому люди, що народилися 23 лютого, люблять завжди перебувати в самому центрі подій.

                                                           ТАРО

       П'ята карта Старшого Аркана – Первосвященик, хоронитель священних таємниць, що є символом розуму й віри. Його пізнання езотеричні, і він має владу над небаченими речами. Позитивні якості цієї карти – самовпевненість і проникливість; до негативних можна віднести моралізування, пихатість і догматизм.

                                                       ЗДОРОВ'Я

      Народжені 23 лютого частенько перевантажують себе роботою. Вони повинні вчитися відпочивати й розслаблюватися. Спокійний сон відіграє вирішальну роль у їхньому здоров'ї. Тому спальня цих людей повинна бути зручною. Через свою високу чутливість народжені 23 лютого досить сприйнятливі до приємних фізичних процедур, наприклад до масажу. Витончений смак проявляється й у їхньому відношенні до їжі. Вони чудово готують і здатні навіть винайти якесь нове блюдо на основі традиційних рецептів. І все-таки народжені в цей день повинні стримувати свої апетити, їм буде корисною добре збалансована дієта з помірною кількістю продуктів, що містять жири. Народженим 23 лютого рекомендується щодня займатися легкими фізичними вправами.

                                                         ПОРАДА

       Слухайте навколишніх, ніколи не відкидайте їхню допомогу. Ви не можете бути кращими завжди й у всьому. Навчіться звільняти дорогу іншим, коли це необхідно. В особистому житті будьте більш уважні й турботливі. Не забувайте розслаблюватися й веселитися.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

        У рослин, як і в людей, виживає той, хто прагне.

      Двадцять четверте лютого

                             ДЕНЬ ЖЕРТВИ

         Жертва – основна тема людей, що народилися 24 лютого. Готовність пожертвувати собою проявляється в них різними способами. Вони часто жертвують своїми інтересами заради якоїсь справи, суспільного блага або звичайних побажань друзів і родини. Звичайно вони й самі вимагають великих жертв від навколишніх, особливо від улюблених. Але тема жертовності іноді може повторитися в більш абстрактній, філософській темі, де жертва – це прийняття життя таким, яким воно є, так звана жертва власним егоїзмом. Тоді в найкращому разі народжені 24 лютого бувають безкорисливі й трудяться винятково на благо інших.

        Одні з тих, хто обрав далеко не легкий шлях самопожертви заради високих ідеалів і інтересів суспільства, роблять це з великим задоволенням, інші – з небажанням, вважаючи це своїм боргом. У першому випадку народжені 24 лютого щиро вірять у те, що роблять; щастя й благополуччя навколишніх – вища нагорода для них. Інші ж, чисто інстинктивно відчуваючи, що навколишні не завжди охоче сприймають їхню жертву, можуть сильно засмутитися через те, що їх зусилля, на жаль, не оцінили належним чином. Такі розлади, особливо якщо вони повторюються дуже часто, одного разу можуть виплеснутися назовні й привести до того, що людина буде ухилятися від покладеної на неї відповідальності. Таким чином, народжені 24 лютого або увесь час пригнічують у собі почуття егоїзму, або повністю позбуваються від нього. Небезпека тут криється в тому, що вони можуть обдурити самі себе: від егоїзму, якщо він ще не повністю сформувався, позбутися неможливо.

        Найбільш розвинені люди, що народилися 24 лютого, розуміють це й намагаються об'єктивно оцінити свої зусилля, тоді як інші сліпо підкоряються долі й вважають себе невдахами.

       Народжені 24 лютого повинні вибирати шлях служіння суспільству, повністю не відмовляючись при цьому від своїх власних бажань. Для людей, що народилися в цей день, важливо бути більш впевненими у своїх ідеалах і не боятися розповідати про них.

       Якщо народжені 24 лютого виросли в далеко не ідеальних умовах або спосіб життя цих людей не відповідає їхнім дійсним талантам, то вони схильні негативно визначати своє майбутнє. Якщо одного разу вони все-таки захочуть взяти під контроль своє життя, то, швидше за все, виявлять, що стають запеклими, тому що їм доведеться суперечити своїм звичкам. Сила волі, рішучість, визначеність, мужність – ось ті риси характеру, які повинні придбати люди, що народилися 24 лютого, перш ніж вони пожертвують собою заради когось або чогось. Буваючи в любові більш сильною, аніж слабкою стороною, вони випробовують набагато більше задоволення.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять четвертий день місяця підкоряються числу 6 (2+4=6) і планеті Венера. Ті, чиє число 6, звичайно по праву заслуговують любов і замилування навколишніх. Тому що Венера пов'язана із суспільною взаємодією, то в людей, що перебувають під її впливом, може виникнути спокуса стати об'єктами замилування й «занадто легким здобутком» для тих, що цікавляться ними. Комбінація Венери й Нептуна (заступника Риб) може наділити народжених 24 лютого як дуже сильними особистими чарами, так і поганим відчуттям реальності. Чи не найголовнішою темою в житті людей, керованих числом 6, є любов.

                                                           ТАРО

       Сказане вище, можливо, підтверджується тим, що шоста карта Старшого Аркана – Закохані, готові встати на захист щирих почуттів, що поєднують усе людство шляхом з'єднання чоловічого й жіночого початку. Позитивна риса цієї карти – наявність високих моральних підвалин, гарного естетичного й фізичного виховання; негативні – нездійсненні бажання, зайва сентиментальність і нерішучість.

                                                        ЗДОРОВ'Я

       У народжених 24 лютого найчастіше спостерігається схильність до надто сильного розслаблення й бездіяльності. Тому вони особливо повинні остерігатися сидячого способу життя, тому що в цьому випадку зазнають небезпеки лімфатична й кровоносна системи. Через підкреслену схильність постійно жертвувати собою й будувати негативні прогнози вони можуть викликати цілком законне обурення в навколишніх. Для деяких людей, що народилися 24 лютого, любовні відносини стають центром Всесвіту, тому вони повинні знати про можливу залежність від цього почуття, так званої «сексуально-любовної наркоманії». Насолода від їжі й сексуальне задоволення – невід'ємні складові їхнього щастя. Але їм не зашкодила б строга дієта й упорядкування свого емоційного життя.

                                                       ПОРАДА

       Навчіться дотримуватися дійсності. Не відмовляйтеся з такою легкістю від пропозицій і побажань навколишніх. Розбудовуйте свої таланти й силу волі. Пручайтеся спокусі відмовитися від свого его.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

           Ох, як багато трагедій походить від любові!

       Двадцять п'яте лютого

               ДЕНЬ ВАЖЛИВИХ СПРАВ

       Хоча народжені 25 лютого часто роблять враження неприступних особистостей, їхній потенціал, безперечно, розкривається лише тоді, коли вони повністю присвячують себе більш важливим справам, чим їхня власна персона.

       Народжені в цей день є дуже самовпевненими людьми з великим почуттям власної гідності, але навряд  чи кому прийде в голову обвинувачувати їх в егоїзмі.

       Більшу частину свого часу народжені 25 лютого віддають служінню суспільству, і все-таки не завжди їх устремління бувають безкорисливими. Вони вважають, що, «занурившись із головою в справи», тільки збільшать свій вплив на інших.

        Народжені 25 лютого нерідкісно конфліктують із навколишніми. Це не дивно, тому що вони постійно критикують суспільні правила, розглядаючи світ « перебуваючим в повному безладді». Бувачи дітьми, вони часто й досить відкрито сперечаються з батьками й іншими авторитетними для них людьми й дуже емоційно реагують на найменшу несправедливість. Тому що вони не можуть жити в гармонії зі своєю особистістю аж до старості, їх юність і початок дорослого життя бувають занадто бурхливими. Переступивши тридцятирічний рубіж, народжені 25 лютого раптом починають підвищувати свій інтелект, вивчаючи, наприклад, мистецтво, філософію, релігію або ідеальну модель людства. У якийсь момент подібного роду захоплення можуть захопити їх повністю, і тоді вони присвятять їм увесь свій час і зусилля. Але для них буде небагато краще, якщо вони не стануть розривати зв'язки з минулим життям: зрештою, придбаний досвід завжди може придатися в майбутньому.

       Народжені 25 лютого вміють піднести себе. Працюючи з великою віддачею, вони не дозволяють потурань ні собі, ні іншим. Таким чином, найбільш щасливі з тих, хто народився 25 лютого, здатні прищепити свою цілеспрямованість і високі ідеали навколишнім. Іншим же, на жаль, не завжди вдається переконати інших у своїй щирості.

      Успіх і щастя цих людей найчастіше прямо пропорційні їхній здатності спілкуватися, не сварячись і не ворогуючи з опонентами. У найгіршому разі вони будуть постійно жаліти себе й розстроюватися через нерозуміння з боку близьких і друзів.

       Віддавати звичайно буває важливіше для них, чим отримувати, але вони повинні почувати те, що люди, яким вони дарують подарунки, іноді зовсім не прагнуть їх отримувати. У таких випадках відмовити їм – буде найбільш прийнятним варіантом для всіх. Тому вибір більш осмисленої позиції, заснованої на обміні досвіду з навколишніми, підходить для народжених 25 лютого щонайкраще; тоді в остаточному підсумку вони доб'ються встановлення гарних відносин із суспільством.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені у двадцять п'ятий день місяця підкоряються числу 7 (2+5=7) і планеті Нептун, чия сфера впливу – релігія й містика. Такого роду метафізичні здатності з особливою силою проявляються в тих, хто народився 25 лютого, тому що їхнім знаком, Рибами, управляє Нептун. Люди, ведені числом 7, живлять особливу пристрасть до зміни місць і частих подорожей, але, тому що число 25 пов'язане з небезпекою, народжені 25 лютого повинні бути пильними щоб уникнути нещасних випадків.

                                                           ТАРО

        Сьома карта Старшого Аркана – Візок – зображує Тріумфатора, що мандрує по світові, що й активно демонструє свою фізичну присутність. Значення карти можна інтерпретувати в такий спосіб: неважливо, наскільки вузький і тернистий одного разу вибраний шлях, але у кожному разі потрібно продовжувати слідувати по ньому. Позитивні якості цієї карти – успіх, талант, готовність до дій; негативні – диктаторські замашки й погана орієнтація в реальному просторі.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 25 лютого вкрай несвідомо відносяться до життя. Сон взагалі дуже важливий для них, але особливо важливою є тривалість сну. Тому, по можливості, не турбуйте їх, коли вони сплять. Неприємними наслідками неповноцінного відпочинку можуть стати дратівливість, що часто повторюються стреси й низька опірність їм. Народжені 25 лютого або ігнорують їжу, або, навпаки, схильні до переїдання. Тому їм потрібно розробити систематичну дієту, яка забезпечить правильне харчування. Для людей, що народилися в цей день, корисні легкі фізичні вправи, такі як танці, або аеробіка. Чоловікам можна порекомендувати різні види єдиноборств.

                                                       ПОРАДА

       Будьте особистістю, але в той же час зважайте на бажання інших. Зверніть особливу увагу на збагачення свого внутрішнього світу. Не вимагайте, щоб вами всі захоплювалися. Поважайте погляди, відмінні від ваших.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                           Розум як віддає, так і отримує.

       Двадцять шосте лютого

                      ДЕНЬ ПРОБУДЖЕННЯ СВІТЛИХ ПОЧУТТІВ

       Народжені 26 лютого мають здатність викликати в навколишніх позитивні емоції. Вони дуже чутливі до переживань близьких людей і тому завжди готові допомогти їм. Прекрасно сприймаючі сатиру й іронію, народжені в цей день здатні критикувати помилки як сильних світу цього, так і суспільний лад в цілому. Найбільш освічені з них здатні навіть на самовіддані вчинки, якщо такі, на їхню думку, можуть принести конкретну користь суспільству. Ці люди спонукують інших до досягнення успіхів як у матеріальному, так і в духовному плані.

       Хоча народжені 26 лютого є великими індивідуалістами, як правило, зосередженими на своїх цілях, вони мають прихований магічний вплив на навколишніх. Найчастіше виходить так, що більшість цих людей не удостоюються особливої любові з боку тих, хто день у день зустрічається з ними по роботі або в неформальній обстановці. Звичайними для них бувають ситуації, коли вони зненацька для себе приєднуються до якої-небудь компанії й починають відкрито викладати свої погляди, не завжди, до речі, що збігаються із загальноприйнятими. Але, взагалі- то, народжені в цей день спокійні, серйозні й цілком миролюбні натури, здатні контролювати власні почуття.

       Хоча народжені 26 лютого можуть бути авторитетними в яких-небудь питаннях (особливо коли вони заводять родину), вони вкрай рідкісно бувають такими ж твердими й рішучими, якими б їм хотілося видатися. Насправді вони дуже ранимі і їх легко вивести із себе. Але коли мова заходить про тих, кого вони люблять, членах родини або дітях, народжені в цей день стають напрочуд м'якими людьми.

       У народжених 26 лютого, на жаль, є погана звичка поводитися зухвало серйозно. Мабуть, їм треба спробувати стати більш привітними, не заважає також відноситися до себе з неабиякою часткою іронії.

        Завдяки своїй симпатичній силі народжені 26 лютого можуть легко сходитися з людьми, яких вони ледь знають або навіть ніколи не зустрічали. Бути в добрих стосунках з навколишніми й розділяти їхній почуття має велике значення для цих людей.

      Народжені 26 лютого щасливі, коли не виникає необхідності пояснюватися з ким-небудь, і є впевненість у тому, що інша людина розуміє їх без слів. Тому що більшість людей, що народилися 26 лютого, відчувають себе відкинутими суспільством, велике значення для них має увага навколишніх. Для придбання суспільного визнання своїх незвичайних досягнень вони прагнуть установити великі публічні зв'язки. Але якщо вони займуть високе суспільне становище в суспільстві й доб'ються успіху, то швидко можуть відчути велике бажання попрацювати на самоті.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять шостий день місяця керовані числом 8 (2+6=8) і планетою Сатурн. Вплив Сатурна визначає відповідальність, почуття міри, обережність і фаталізм. У тих, хто народився 26 лютого, також можуть проявлятися консерватизм і диктаторські похилості. Спільний вплив Сатурна й Нептуна (управителя Риб) нагороджує народжених у цей день магнетичною, майже гіпнотичною силою. Люди, ведені числом 8, звичайно вишиковують своє життя й кар'єру повільно й дуже ретельно. Хоча вони можуть бути досить м'якосердими, Сатурн, на жаль, нерідко наділяє їх зовнішньою непривабливістю.

                                                            ТАРО

      Восьма карта Старшого Аркана – Сила або Сміливість – зображує граціозну Королеву, що приручає лютого лева. Королева символізує жінку-мага, здатну приборкувати заколотні сили. Володіючи фізичною міццю, вона стоїть на захисті моральності й правопорядку. Позитивні якості цієї карти – природжене лідерство й прагнення до успіху; негативні – самовдоволення й зловживання владою.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 26 лютого часто бувають впевнені у своїй здатності підтримувати здоров'я в гарному стані. Але вони мають сильні почуттєві потреби, що часто проявляються в любові до їжі й інших тілесних задоволеннях. Із цієї причини дотримання дієти може представляти величезну проблему для цих людей. Вони повинні намагатися приборкати свою любов до масла, вершків, жирних соусів і всяких смачних, але, на жаль, некорисних блюд. Народжені 26 лютого нерідко страждають від алергії ( що особливо впливає на слизувату оболонку), яка змушує їх скорочувати споживання молочних продуктів. Хоча вони дуже активні замолоду, багато з людей, народжених в цей день, у зрілому віці ведуть сидячий спосіб життя, ігноруючи іноді нагальну потребу у фізичних вправах.

                                                        ПОРАДА

       Дивіться на речі простіше, будьте гуманні. Ставтеся до себе менш серйозно. Вчіться слухати, розділяти відповідальність із іншими. Дозволяйте іноді навколишнім керувати вами.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

     Спонукувати навколишніх – це означає брати на себе величезну відповідальність.

       Двадцять сьоме лютого

            ДЕНЬ ХАЗЯЇВ РЕАЛЬНОСТІ

       Народжені 27 лютого завжди з розумінням відносяться до своїх колег по роботі. Крім того, вони витрачають багато енергії на осмислення швидко мінливих моментів життя. Як усе влаштоване, чому люди поводяться так, а не інакше, як жити в гармонії з навколишнім середовищем – ці й інші питання досить істотні для них. Завдяки такому сугубо реалістичному підходу до речей народжені 27 лютого дозволяють своїй «заколотній» душі досить часто проводити суспільні, міжнародні й всесвітні дослідження. Тому що вони ретельно продумують кожний свій крок, то можуть упевнено розраховувати на власну мудрість, придбану за рахунок життєвого досвіду, для розробки нових більш амбіційних проектів.

      Найбільші складності в людей, народжених 27 лютого, звичайно виникають в особистому житті. Тому що вони дуже вимогливі натури і їхня інтуїція, м'яко кажучи, не самий гарний порадник у відносинах з навколишніми, то вони часто закохуються й також часто розчаровуються.

          З деяких причин, незважаючи на їхню здатність правильно знаходити своє місце в житті, народжені 27 лютого знають себе значно гірше, чим ті об'єкти, до яких вони так завзято прагнуть. Для народжених у цей день важливо навчитися відрізняти те, що вони прагнули б отримати, від того, що їм дійсно необхідно. Тільки задовольнивши свої реальні потреби, вони знайдуть нарешті емоційну стабільність і щастя. Але багато їх  чомусь вважають, що їхні проблеми може розв'язати якась інша людина, тому, замість того щоб шукати причину виникнення проблем усередині себе, вони безтурботно пускаються на пошуки романтичної любові й у результаті нерідкісно виявляються біля розбитого корита.

       Завдяки емоційності своєї натури народжені 27 лютого, потерпівши нищівне фіаско на особистому фронті, швидко заводять нові знайомства, і все-таки нехай навіть нетривале перебування на самоті може бути корисним для них. Ці люди досить серйозні, щоб самостійно вибирати свій життєвий шлях, не прибігаючи до допомоги навколишніх.

        Народжені 27 лютого почувають себе особливо щасливими, коли в них існує можливість застосовувати свої знання й кмітливість у різних наукових областях; вони звичайно відчувають потребу в настільки ж високоінтелектуальних друзях і колегах.

        Люди, що народилися в цей день, часто додають усі зусилля до того, щоб якось управляти суспільством або хоча б указати йому потрібний шлях. Багато хто з них відчувають потребу підніматися над іншими, але вони повинні гранично обережно використовувати свою магічну владу, щоб не пригнічувати навколишніх. Якщо народжені 27 лютого нехай навіть випадково зроблять аморальний учинок, то вони можуть зруйнувати життя й собі й іншим. Але таке відбувається вкрай рідкісно. Їхня здатність не тільки бачити істину, але й домагатися того, чого вони прагнуть, існує завдяки розумній комбінації в них співчуття й сили волі, що гармоніюють із нормами етики й моралі.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять сьомий день місяця керовані числом 9 (2+7=9) і планетою Марс. Дев'ятка впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до дев'ятьох, дає суму, додавання цифр якої повертає нас до первісного числа: 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9:5 × 9=45, 4+5=9), так і люди, народжені 27 лютого, здатні впливати на навколишніх. Марс сильний і агресивний; комбінація Марс – Нептун (який управляє Рибами) може наділити тих, хто народився 27 лютого, майже гіпнотичною владою над іншими.

                                                            ТАРО

        Дев'ята карта Старшого Аркана – Пустельник, який плететься по пустелі з ліхтарем і ціпком у руках і виявляє собою зануреного в роздуми самотнього, мовчазного подорожанина. Пустельник – це символ мудрості, дисциплінованості й совісті. Він – свого роду наставник, що вказує дійсний шлях заблукавшим або, що втратили віру в себе. Позитивні риси цієї карти – наполегливість, цілеспрямованість, глибина мислення й зосередженість; негативні – догматизм, нетерпимість, недовірливість і навіть у деяких випадках недбалість.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 27 лютого напрочуд багато знають про здоров'я, хоча в них немає спеціальної підготовки в цій області. Але вони періодично втрачають усі свої навички й зовсім не стежать за собою. Більшості з них украй необхідний лікар, якому вони могли б повністю довіряти. Крім того, їм корисні енергійні фізичні вправи (біг, аеробіка, гімнастика, важка атлетика, альпінізм, плавання) так само, як і часті сексуальні контакти з постійним партнером. Деякі з народжених у цей день схильні до алкоголізму й 
«сексуально-любовної наркоманії», отже, вони повинні розбудовувати в собі силу волі, щоб постійно тримати під контролем свою буйну натуру.

                                                        ПОРАДА

      Використовуйте енергію, яку ви витрачаєте на придбання влади над навколишніми, для свого розвитку. Слідуйте по своєму духовному шляхові, куди б він вас не вів, і будьте ласкаві з тими, кого зустрінете. Займайтеся своїми власними справами й не ухиляйтеся від труднощів.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

             «Неминучість» – це родинний вам термін.

       Двадцять восьме лютого

                         «СПЕКОТНИЙ» ДЕНЬ

      Народжені 28 лютого відчувають величезний інтерес до життя, який передають усім навколишнім. Ці енергійні люди здатні пожвавити будь-яку компанію. Але через енергію, що б'є через край, вони схильні піти по зовсім неправильному шляхові. Змусити їх зрозуміти це практично неможливо, тому що вони повністю поглинені власним ентузіазмом. «Спекотні» натури, вони можуть бути одночасно впевненими, динамічними, заповзятливими або шкідливими – залежно від обставин.

       Зовсім очевидно, що народженим 28 лютого краще було б сісти й гарненько все обміркувати, розібратися в собі й стати більш обачними й цілеспрямованими, перш ніж уживати якісь конкретні кроки. Тому що вони витрачають свою енергію в необмежених кількостях і легко захоплюються новими ідеями, народжені в цей день тішать себе ілюзіями щодо свого майбутнього, які не приносять їм нічого, крім розчарування. Чи не головна проблема цих людей полягає в тому, що вони люблять змушувати навколишніх хвилюватися за себе й можуть навіть почати займатися якими-небудь свідомо сумнівними видами діяльності – винятково для того, щоб привернути увагу.

        Для народжених 28 лютого небезпека подій, у яких вони беруть участь, допомагає їм почувати, що вони повні життя. І все-таки їм слід проявляти розбірливість у виборі своєї діяльності; не займатися протягом короткого проміжку часу якимись справами, пов'язаними з ризиком, і зрештою обрати по-справжньому вартісну, приносячу користь навколишнім роботу, якій можна було б присвятити все своє життя.

         Тому що народжені в цей день звичайно вибирають бурхливий, безкомпромісний життєвий шлях, то на відміну від «нормальних» людей вони навряд чи коли-небудь придбають дійсно цінний життєвий досвід. Але більшість із них навіть і не уявляють собі іншого шляху. З іншого боку, незвичний ентузіазм може привести до неуважності або безтурботності, які стануть перешкодою в їхньому подальшому розвитку.

        Народженим 28 лютого необхідно підвищувати свій інтерес до життя в міру його розуміння. Розглянувши й позитивні, і негативні точки зору, вони, можливо, спробують розробити власну філософію й розширити свій духовний світ. Питання полягає в тому, коли ж все-таки придбаний ними досвід плавно переросте в мудрість. Для деяких з них такого роду еволюція відбувається досить пізно, для інших небагато раніше.

       Дійсно, людям, що народилися 28 лютого, слід коли-небудь перестати сприймати життя як скороминаючуподію й всерйоз задуматися над собою.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у двадцять восьмий день місяця перебувають під впливом числа 1 (2+8=10; 1+0=1) і Сонця. Ті, чиє число 1, звичайно люблять бути першими у всьому; вони індивідуалісти до мозку кісток, що мають високу думку про себе й величезне бажання «піднятися на самі вершини». Сонце символізує сильну творчу енергію й вогонь, який краще постійно підтримувати, чим дозволити йому хоча б на хвилину вийти з-під контролю. Комбінація Сонце – Нептун (який управляє Рибами) може зробити людей, що народилися 28 лютого, романтичними й чутливими натурами.

                                                       ТАРО

       Перша карта Старшого Аркана – Маг, що є символом інтелекту, зв'язку, інформації й окультних сил. Над його головою зображений символ нескінченності, який у деяких колодах Таро намальований у вигляді головного убору, а в інших – як ореол чарівника або німб. Існують різні пояснення значення цієї карти; відповідно до одного з них, Маг розпізнав циклічність і нескінченність життя й придбав силу, проникнувши в її суть. Позитивні якості карти – явні дипломатичні здатності, проникливість, а також надзвичайно винахідливий розум; негативні – нестача совісті й опортунізм. Ця карта попереджує народжених 28 лютого про небезпеку перебування у світі ілюзій, придбання невірних друзів і використання своєї енергії в аморальних цілях.

                                                   ЗДОРОВ'Я

       Народжені 28 лютого не проявляють особливого інтересу до стану свого організму. Регулярні медичні огляди й бесіди про здоров'я надзвичайно корисні для них. Народжені в цей день повинні звернути увагу на хронічні захворювання, що впливають на лімфатичну систему й кровоносні судини, тому що в похилому віці існує небезпека варикозного розширення вен. Регулярні вправи, наприклад, комбінація плавання – йога, дають гарні результати.

                                                      ПОРАДА

        Розбудовуйте увагу й міркуйте над головними питаннями існування. Не давайте охоплювати себе сильному хвилюванню й переживанню. Те, що змушує вас почувати себе життєздатними, повинно перейти в творчість(здатність створювати,збудовувати).

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

  Предмет будь-чийого ентузіазму так само важливий, як і сам ентузіазм.

       Двадцять дев'яте лютого

               ДЕНЬ ВІЧНОЇ МОЛОДОСТІ

       Важко не погодитися з тим, що народжені 29 лютого набагато молодші за тих, хто з'явився на світло в будь-який інший день у році. Насправді, якщо ми визначаємо свій вік шляхом підрахунку наших днів народження, то виявиться, що люди цього дня молодші за своїх однолітків рівно в чотири рази, адже 29 лютого буває далеко не щороку. Отже, можна сказати, що народжені в цей день вічно молоді.

       Як ви знаєте, 29 лютого – це унікальний у своєму роді день, який був штучно введений для того, щоб спробувати відшкодувати людству той факт, що рік насправді на кілька годин довший, чим 365 днів. Цей 366-й день придумав римський імператор Юлій Цезар, що вирішив, що 29 лютого буде з'являтися в календарі тільки раз в 4 роки. Але у часи папи Григорія XIII було виявлено, що 29 лютого повторюється не тільки раз в 4 роки, але й в один із чотирьох років, які вважаються закінченням століть (в 2000 році буде 29 лютого, але його не було в 1700, 1800, 1900-м).

      Отже, народжені 29 лютого завжди мають молодцюватий вигляд. Таке відчуття, що в них, як у кішок, 9 життів і вони мають здатність постійно уникати небезпечних ситуацій. Їхні дії можна розглядати як підтвердження незвичайної дати їхнього народження.

        Досить рано народжені в цей день починають розуміти, що представляють із себе незвичайних людей, але їхнє сприйняття дійсності видасться швидше дивним, але аж ніяк не дурним. Тому що їх день народження – це рідкісна й тому особлива подія, вони схильні бачити щось видатне в тих аспектах життя, які інші прийняли б як саме собою зрозуміле. У найкращому разі ці люди подібні на дітей, що дорожать простенькими іграшками; у гіршому – це несерйозні особистості, завжди в чомусь нужденні.

        Народжені 29 лютого, як правило, рідкісно демонструють свою унікальність навколишнім, намагаючись «наблизитися» до звичайних людей. Із цієї причини вони більше тяжіють до роботи, пов'язаної з нормальними людськими інтересами, що дозволяє розв'язувати проблеми повсякденного життя. Їхня бурхлива уява й фантазія виражаються вдома, а не в суспільстві. І все-таки народжені в цей день не повинні відмовлятися від своєї індивідуальності, для того щоб стати «звичайними». У той же час зовсім непогано для них було б відмовитися від тих звичок, які іноді викликають здивування в навколишніх. Але якщо рятування від своїх «недоліків» стане для них самоціллю, то тоді слова «поліпшення», «регулювання» будуть синонімами слова «придушення».

        Більшість людей, народжених 29 лютого, намагаються компенсувати свої реальні й уявлювані недоліки. Ті, хто робить це через амбіційні устремління до успіху, зазнають ризику піддатися спокусі непомірно звеличувати себе. З іншого боку ті, що свідомо ухиляються від життєвих проблем зрештою можуть стати романтичними ідеалістами, які «бережуть себе» і живуть у своєму вигаданому світі.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцять дев'ятий день місяця керовані числом 2 (2+9=11, 1+1=2) і Місяцем. Як показує досвід, з людей, що підкоряються числу 2, звичайно виходять гарні партнери й соратники, але ніяк не лідери. Ці якості цілком уписуються в характеристику тих, хто народився 29 лютого, але вони ж можуть стати гальмом на шляху ініціативи. Пасивність, повідомлювана Місяцем, тільки підсилює цю тенденцію. З'єднання Місяця з Нептуном (управителем Риб) може обумовлювати підвищений романтизм і ідеалізм, але також і дефіцит логічного мислення. Народженим 29 лютого слід обережніше поводитися з ілюзіями – що особливо діються ними самими.

                                                          ТАРО

       Друга карта Старшого Аркана – спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Ця одухотворена жінка здатна розкрити душевні таємниці людини й збагатити світ своїми пізнаннями. Позитивні якості карти – мовчання, інтуїція, витримка й розсудливість. До негативних можна віднести скритність, недовірливість, байдужність, інертність.

                                                     ЗДОРОВ'Я

         Від природи народжені 29 лютого наділені гарним здоров'ям. І все-таки іноді вони бувають надто уважні до стану свого організму. Їм слід уникати сліпого застосування новомодних дієт і лікувань, а залежати тільки від перевірених практикою. Досить корисним для них буде розвиток кулінарних здатностей, оскільки на кухні швидше всього можна побачити конкретні результати своєї праці; у той же час народженим у цей день слід трохи стримати свій апетит. Для регулювання нервової системи як не можна до речі виявиться повноцінний відпочинок, але денний сон навряд чи можна вважати сприятливим, тому що він викликає нічне безсоння. У тому, що стосується фізичних вправ, народженим 29 лютого слід виявити себе в змагальних або командних видах спорту. Жінкам велике задоволення доставлять танці й аеробіка.

                                                       ПОРАДА

      Знайдіть баланс між особистим і суспільним. Розбудовуйте почуття впевненості в собі. Не занадто довіряйте загальноприйнятим цінностям. Поділіться своєю фантазією з навколишнім світом.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

                  Іноді менше може означати більше.

              Перше березня

    ДЕНЬ АРТИСТИЧНОЇ ЧУТЛИВОСТІ

      Народжені 1 березня мають природнє почуття артистичного вираження багатьох речей, що в якійсь мірі допомагає їм облагороджувати досить прозаїчну дійсність. Ці люди щиро прагнуть привнести в повсякденне життя красу, іноді навіть на шкоду більш серйозним заняттям. Але ті, хто сприймає народжених у цей день як украй легковажних осіб, що витають десь у хмарах, часто бувають здивовані їхньою практичністю.

       Хоча народжені 1 березня найчастіше використовують логіку, напрямлюючу їхню роботу, звичайно вони не дозволяють їй керувати собою в питаннях приватного життя. Їм вдається з'єднати разом  ситуацію кожного дня, яка є питанням їх вибору. При бажанні вони можуть повністю розслабитися й спізнитися на важливі зустрічі або проігнорувати заздалегідь досягнуту домовленість. Хоча вони неймовірно пунктуальні в організації власної праці. Багато хто з них чи не по хвилинах прораховують свій день, намагаючись виконувати намічене скрупульозно й ретельно. Як правило, вони не дозволяють своєму настрою впливати на хід подій їхнього життя. Ці люди хоча й потребують великої дисциплінованості, все ж таки її відсутність не є для них фатальною.

        Народжені 1 березня величезну увагу приділяють своїй зовнішності. Для більшості з них величезну роль відіграє естетичний початок. Вони анітрошки не сумніваються в тому, що успіхом рухає естетика. Народжені в цей день можуть значно мати успіх там, де потрібно виявити шарм, чималі дипломатичні здатності, можливість м'яко натиснути і йти вперед. Їхні естетичні почуття частково виражаються в елегантності, з якою вони виконують усі трюки своєї мудрої кар'єри. Народжені 1 березня мають здатність ставити форму вище змісту, але таким чином, що зміст від цього тільки виграє. Вони можуть бути дуже твердими відносно тих людей, які не відрізняються вихованням, мають погані манери, грубі або злі.

        Народжені 1 березня люблять посміятися, багато хто з них із задоволенням проводять час у теплій добре знайомій їм компанії. Вони терпіти не можуть проблем, особливо особистих. Складності, що неминуче виникають на шляху кожної людини, вони долають із легкістю. Але у тому, що стосується родини, з народженими 1 березня здатні ужиться лише деякі через підвищені вимоги, пропоновані ними до навколишніх.

      Якщо народжені 1 березня прагнуть бути щасливими, їм слід виховувати в собі терпимість відносно навколишніх. Буваючи неймовірно високо організованими людьми, у складних ситуаціях вони повинні стримувати пориви свого серця.

                                            ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в перший день місяця перебувають під впливом числа 1 і Сонця. Ці люди люблять бути першими у всьому. Ті, чиє число 1, типові індивідуалісти, що мають свою точку зору й готові піднятися на самий верх. Сонце символізує творчу енергію й вогонь, який повинен горіти постійно, але в той же час його не можна випускати з-під контролю. Зібравши воєдино ці характеристики, посилені впливом Нептуна, що керує Рибами, народжені 1 березня будуть дивувати навколишніх частими перепадами настрою: від захопленої романтичності до емоційних конфронтацій. Народженим у цей день слід уникати подвійності вражень і вміти чітко розділяти свої почуття. Сильні риси людей, народжених 1 березня: артистизм, здатність до пізнання, амбіційність. Слабкі сторони: відчуженість, надмірна загостреність на самому собі.

                                                          ТАРО

       На першій карті Старшого Аркана зображений Маг, що символізує інтелект, комунікабельність, дивно високу освіченість, а також здатність творити чуда. Над його головою – символ нескінченності, який у деяких варіантах Таро має форму капелюха, а в інших німба. Існує безліч інтерпретацій цієї карти. Відповідно одній з них, Маг визнає циклічно повторюваний характер життя й користується цим знанням. Позитивні риси, визначені першою картою, – схильність до дипломатії й інтуїція; негативні – недостатня розбірливість у засобах і жахлива безпринципність.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 1 березня, як правило, ігнорують попередження лікарів про можливі захворювання. У цьому прихований корінь їх лих. Вони часто порушують дієту й не займаються потрібними вправами, надзвичайно важливими для них. Ці люди повинні регулярно відвідувати фахівців, для того щоб вчасно отримати потрібну пораду. Народженим 1 березня надто важливо розумно чергувати роботу й відпочинок, а також приділяти досить багато уваги спорту.

                                                        ПОРАДА

      Не поспішайте шукати двері, якими можна ляснути. Постарайтеся перемогти агресивну сторону своєї натури. Зрозумійте те, що насправді задовольняє вас, і постарайтеся, щоб емоції не занадто керували вами.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

    Людина з витонченим смаком бачить красу в простоті.

                  Друге березня

        ДЕНЬ ВИНЯТКОВОЇ ТЕРПИМОСТІ

       Народжені 2 березня рідкісно підганяють події, бажаючи добитися поставленої мети. Визначальною рисою їхньої поведінки є виняткова терпимість стосовно родини, друзів, до будь-якої націй, за допомогою якої народжені в цей день здатні творити чуда.

        Але для інших людей подібна терпимість часом може бути не зручна, і тоді в народжених 2 березня виникають досить істотні проблеми, особливо часто пов'язані з особистим життям. Буваючи батьками, вони не завжди знаходять взаєморозуміння з підростаючими дітьми, які за повністю зрозумілими причинми не тільки дотримуються зовсім іншої системи цінностей, але й нерідко прагнуть іти своїм шляхом.

         Більш освічені особистості, народжені 2 березня, намагаються не замикатися в границях правил, розроблених ними для себе, і дають свободу вибору всім, кого вони люблять. У той же час їх терпимість аж ніяк не є неодмінною умовою збереження нормальних відносин з кожним і завжди. Зрештою навіть найфлегматичніші натури іноді можуть дати вихід своєму гніву.

        Багато з людей, народжених 2 березня, мають цікаві хобі або захоплення, але в основному вони повністю присвячують себе роботі. Як правило, їхня робота носить творчий характер. Трапляється так, що, не знайшовши співчуття з боку навколишніх, народжені в цей день можуть виявитися ізольованими перед лицем безлічі проблем. Між іншим, буваючи персоналістами, вони вміють тверезо глянути на факти й у підсумку подолати складності, що виявилися на їхньому шляху.

       Народжені 2 березня часто не здатні виразити свої почуття або думки потрібними словами, що викликає нерозуміння з боку навколишніх. Трапляється так, що в невиграшних ситуаціях вони губляться, але потім знаходять у собі сили все виправити й почати все спочатку. Спонукувані пристрастю до пізнання, народжені в цей день із задоволенням відправляються в далекі подорожі, воліючи живе спілкування з людьми серйозній роботі в тиші курних кабінетів. Перебуваючи або в програші або у виграші, вони однаково відшукають спосіб застосування своїм дійсно неабияким здібностям.

       Однією з важливих якостей людей цього дня, є вміння знайти баланс між власними потребами й потребами тих, хто оточує їх у повсякденному житті. Вони вчаться будувати місток між особистим і суспільним, вчаться, як обґрунтовувати вищі пріоритети. Вони прекрасно розуміють, що порядок у власному будинку дасть кращу можливість покращитися усьому світу.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в другий день місяця підкоряються числу 2 і Місяцю. Ті, чиє число 2, часто є гарними колегами; партнерство, до речі, вдається їм набагато краще, чим лідерство. Ця важлива якість однаково допомагає народженим 2 березня як у роботі, так і в дружбі. Між іншим Місяць звичайно впливає на індивідуальні ініціативи й дії, в основі яких лежать сумніви. Коли Місяць у комбінації із числом 2 починає активно впливати на народжених 2 березня, це надає їм такі якості, як романтизм, витонченість, мрійність. Між іншим такі люди повинні уникати використання своєї інтелектуальної енергії в неправильному напрямку. Сильні сторони тих, хто народився в цей день: лояльність, уява, почуття міри. Слабкі сторони: уразливість, схильність до депресії, сторожкість.

                                                            ТАРО

        Друга карта Старшого Аркана – спокійна й незворушна Жриця, зображена сидячою на троні. Вони символізує духовний початок, відкриває сховані до пори до часу секрети, наділяючи силою тих з нас, хто враховує її знання. Сприятливі якості цієї карти – рідкісна інтуїція, стриманість і обачність; негативні – скритність, недовіра й інертність.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 2 березня повинні вести здоровий спосіб життя. Вони будуть мати досить багато проблем зі здоров'ям, якщо не навчаться вчасно вирішувати практичні завдання, що виникають у процесі спілкування з іншими людьми. Їм необхідно відструктурувати своє життя й регулярно займатися соціальними проблемами. Фізична активність потрібна їм для того, щоб вистояти в боротьбі зі складностями. Що стосується дієти, то краще вживати просту, здорову їжу, бажано, збагачену білками. До тютюну й алкоголю народженим у цей день слід ставитися з обережністю.

                                                         ПОРАДА

       Знайдіть себе в повсякденній активності. Дозвольте вашому мозку відпочити. Спробуйте бути реалістичними відносно власних бажань. Не відкидайте ваших прагнень до кращого життя. Ваше «его» повинно бути важливим, але не всепоглинаючим для вас.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                  Погане може бути не так уже й далеко.

                Третє березня

                        ДЕНЬ РОЗРОБКИ

        Народжені 3 березня звичайно мають чітке уявлення про те, що саме вони прагнуть зробити й чого прагнуть добитися. Незважаючи на те що вони щедро наділені уявою, у них, без сумніву, є жилка прагматизму, яка дозволяє цим людям втілювати свої ідеї в життя. На відміну від тих, хто шукає гучного схвалення або нагород ще до того, як їх заслужить, вони вміють вичленувати головне й лише тоді пускають у хід усі свої таланти, щоб добитися цього головного. Народжені 3 березня мають здатність не тільки побачити цілісну картину подій, але й добре сфокусуватися навіть на дрібних деталях. Можливо, це вдається їм тому, що їх проникливість добре розвинена.

       Народжені 3 березня звичайно з головою поглинені роботою. Багато хто з них присвячують їй набагато більше часу, чим потрібно. Але вони можуть відчувати необхідність у самоті, навіть потайливому житті, житті поза своєю кар'єрою. Деякі з народжених у цей день можуть бути схильні до фантазій, коли вони губляться в земному світі почуттів або в романтичному світі гарних ілюзій. Хоча ці щасливі люди цілком здатні зрівноважити й суспільні й приватні інтереси, не допускаючи, щоб одні домінували над іншими.

       Більшість народжених 3 березня незалежно від того, до більш замкненого або до більш відкритого типу особистості вони належать, заздалегідь обмірковують свої плани й перспективи. Необхідність ретельно підготуватися до випадковостей – характерна риса цих людей. Іноді, щоправда, деяким з них планування майбутніх дій доставляє набагато більше задоволення, аніж їх виконання. Але, вкладаючи надто багато енергії у формальності, вони можуть зіштовхнутися принаймні із двома небезпеками. Перша – це безнадійно застрягнути на стадії планування, друга – втратити коштовне почуття спонтанності. Тому що народжені 3 березня не завжди можуть відразу визначити, у якому напрямку потрібно рухатися, вони часто воліють просто прийняти яке-небудь рішення і залишитися при ньому, а не зважувати нескінченні альтернативи.

        Народжені 3 березня найчастіше надмірно захоплюються тем, чим вони займаються. Але у кожному разі їх діяльність приносить їм величезне задоволення. Можливо, деякі, що народилися в цей день, зустрічаються з антипатіями або почувають себе некомфортно через підкреслено критичні батьківські або суспільні тиски у дитинстві.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в третій день місяця підкоряються числу 3 і планеті Юпітер. Хоча ті, ким управляє число 3, завжди прагнуть піднятися на найвищі позиції, на них також впливає Нептун (управитель Риб), таким чином, вони можуть бути нерішучими й надмірно пасивними в критичний час. З'єднання Нептун – Юпітер представляє високі духовні або релігійні ідеали й, імовірно, фінансовий успіх.

                                                          ТАРО

        Третя карта Старшого Аркана – Господарка, що символізує творчий інтелект. Вона – ідеальна жінка, що викликає замилування, матір-годувальниця, та, хто робить наші мрії реальними, втілює в життя наші надії й устремління. Господарка щедро наділяє своїх підопічних позитивними якостями: чарівністю, граціозністю, умінням любити, але також вона потурає розвитку негативних рис: марнославства, удавання, нетерпимості.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 3 березня звичайно фізично сильні. Іноді вони занадто наполегливі через те, що управляти собою їм досить важко, тому що їхня енергія звичайно із труднощами піддається контролю. Отже, тим, хто народився в цей день, рекомендується займатися спортом регулярно, але не переходячи границь і не форсуючи своїх можливостей. Народжені 3 березня можуть бути схильні до нещасних випадків і повинні побоюватися ушкоджень кінцівок. Вони повинні також остерігатися непередбачених ускладнень, яких можна уникнути, якщо мати гарний настрій і стежити за собою. Харчування бажане регулярне й збалансоване.

                                                        ПОРАДА

        Постарайтеся краще зрозуміти себе. Якщо ви не подобаєтеся собі, зробіть зусилля над собою, щоб виправитися. Не дозволяйте самокритиці перешкоджати власним справам. Розробляючи плани, установлюйте розумні кінцеві строки. Трошки зусиль – і все складеться до вашого задоволення.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

                 Різноманітність у Всесвіті – задум Бога.

              Четверте березня

                 ДЕНЬ ТВОРЧОЇ САМОТИ

      Народжені 4 березня можуть жити й працювати, майже не контактуючи з навколишнім світом. Хоча багато з народжених у цей день швидше неусвідомлено вибирають відокремлений спосіб життя, все ж таки вони постійно прагнуть сховатися від настирливих, на їхню думку, поглядів навколишніх.

       Але для більшості народжених у цей день самітність все-таки є не стільки внутрішньою потребою, скільки єдиним шансом до більш інтенсивної праці. Навіть буваючи запрошеними вийти на прогулянку або приємно провести час у дружньому колі, вони можуть залишитися вдома – просто тому, що вони впевнені у тому, що вдома їм буде краще. Дуже відкриті й творчі натури, вони бачать свою відносну ізоляцію як невід'ємну частину найкращого виконання своєї роботи. Вони вміють відмінно зосередитися й ефективно вирішувати поставлені перед собою завдання.

        Народжені 4 березня віддають перевагу перевіреній компанії близьких друзів перед великою кількістю приятельських зв'язків. Інтимність має дуже велике значення для тих, хто народився в цей день, і вони завзято прагнуть знайти її у всіх сферах своєї життєдіяльності. Народжені 4 березня в основному щасливі в скромних, безпечних місцях, де вони мають можливість оточувати себе приємними людьми й речами, що доставляють естетичне задоволення. Буваючи затиснутими юрбою, вони починають випробовувати тривогу. Хоча, приймаючи участь у масових подіях, вони нерідкісно почувають себе настільки невимушено, що привносять почуття особливої дружелюбності в загальний настрой. Цим людям властиве прагнення вдосконалити свій офіс або будинок. У них є особливе чуття на простоту й елегантність, яка цінується набагато більше показної розкоші. Можливо, справа тут у тому, що через своє матеріальне становище народжені 4 березня довгий час змушені були бути скромними, і на них не робить враження помпезність.

        Народжені 4 березня зазнають великої насолоди, розділяючи результати своєї праці з іншими, навіть із тими, кого вони можуть і не знати. Для них звичайна звістка про те, що комусь подобаються їхні утвори, означає набагато більше, чим шикарно обставлена зустріч із шанувальниками, як говориться, віч-на-віч (вона швидше може збентежити їх).

        Боязкість народжених 4 березня – якість, безумовно, дорога будь-якому серцю, але все-таки їм потрібно навчитися бути енергійними, коли це необхідно, і боротися за те, чого вони прагнуть добитися. Напористість – це саме та якість, яка дасть їм перевагу в розв'язку непростих життєвих завдань.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в четвертий день місяця перебувають під впливом числа 4 і планети Уран. Ті, чиє число 4, найчастіше дуже вперті особистості, що нерідкісно вступають у дискусії. Звичайно народжені 4 березня зайняті вираженням власної індивідуальності набагато більше, аніж нагромадженням багатства. Керовані планетою Уран, вони також схильні кардинально змінювати свій настрій у найкоротший термін – якість, яка в цьому випадку зм'якшується впливом Нептуна, що робить цих людей мрійливими й м'якими.

                                                          ТАРО

        Четверта карта Старшого Аркана – Хазяїн, який править світом за допомогою мудрості – основного джерела його могутності. Хазяїн спокійний і впевнений у собі, ніщо не може вивести його з рівноваги, авторитет Хазяїна не викликає сумнівів. Позитивні ознаки цієї карти: сила волі й великий енергетичний потенціал; негативні містять у собі впертість, деспотизм і навіть занадто явні авторитарні замашки.

                                                       ЗДОРОВ'Я

         Народжені 4 березня повинні потрудитися над собою, щоб розвинути здатність до комунікації. Хобі, відвідування клубів, розваги, усе, що містить у собі приємне проведення часу, – це, безумовно, потрібно ім. Що ж стосується занять спортом, то для них кращі танці, біг, ходьба, тому що вони суттєво сприяють гармонічному розвитку особистості. Хоча народжені 4 березня цілком здатні обійтися парою бутербродів у компанії з телевізором, їм все-таки буде приємніше, якщо їжа стане зручним випадком для спілкування із друзями й близькими. Між іншим деякі люди, народжені в цей день, приділяють застіллям занадто багато часу. Психологічні труднощі, що виникають через нестачу можливості в самоті через батьківські заборони в дитинстві, можна подолати, звернувшись до фахівців.

                                                        ПОРАДА

        Зробіть зусилля, щоб більше взаємодіяти з іншими. Розробіть свої суспільні навички. Ваша самота не повинна бути вашим «порятунком».

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

          Деяким тихоням просто нема чого сказати.

             П'яте березня

             ДЕНЬ  ПЕКЛА Й НЕБЕС

      Натуру народжених 5 березня найчастіше роздирають непомітні простому погляду глибокі внутрішні протиріччя. Навколишнім ці люди можуть здатися розумними, добрими й досить делікатними індивідуумами, у той час як вони запекло намагаються побороти демона, що живе в них. Надзвичайно потайливі, народжені в цей день рідкісно дозволяють собі відкрито виражати свої дійсні почуття. Що б не трапилося – маска зовнішньої безпристрасності надійно обгороджує їх від цікавих поглядів юрби.

         Продуктивні творчі особистості, народжені 5 березня, звичайно проявляють себе в роботі. Буваючи прекрасними фахівцями, вони настільки впевнені у собі, що навіть у критичних ситуаціях, що вимагають граничної концентрації всіх сил, діють без остраху осуду. Але в особистому житті в них часто виникають проблеми, причини яких частково пов'язані з руйнівною для будь-якої людини внутрішньою «затиснутістю» або скутістю почуттів. І все-таки народжені 5 березня стикаються з повним спектром людських емоцій. Завдяки своїй гострій проникливості, ці люди повністю здатні побачити чужі недоліки й слабкості, але їм навіть не прийде в голову виправляти їх. Якщо вони раптом виявлять неприємні якості в близькій людині, то будуть страждати, мучиться, кусати собі лікті за власну безпринципність, але… мовчати. Не дивно, що народжені 5 березня проживають куди більш напружене життя, аніж усі інші. Образно говорячи, кольори в їхній палітрі більш яскраві, а тіні на полотні – більш контрастні, чим в інших людей.

        Часом народжені 5 березня дивують навколишніх своєю послідовністю й об'єктивністю, але вони ж можуть бути невитриманими, нерозумними, нісенітними натурами. Іноді, до речі, трапляється так, що абсолютно полярні почуття опановують ними в короткий проміжок часу, протягом двох-трьох хвилин або навіть секунд! Дійсно, є чому вразитися – зрештою, далеко не кожний може бути таким мінливим і так легко пристосовуватися до обставин, що склалися.

       Народжені 5 березня нерідкісно почувають себе самотньо ще й тому, що звикли пред'являти непомірно високі вимоги до інших. Мабуть, більшості з них так і не вдасться зустріти людину, що повністю відповідає їхнім вимогам. Ті, хто зуміє усвідомити, що джерелом особистої незадоволеності є насамперед їхня власна природа, отримують непоганий шанс змінити себе в кращу сторону. Такі люди можуть навіть знайти щось приємне в зміні критеріїв свого духовного життя.

       Утриматися на чомусь більш міцному, чим кволий кіль, скласти єдине ціле зі шматків – завдання для таких людей страхаюче, але воно буде нагороджене. Може бути, їхні конфлікти з навколишніми породжуються боротьбою усередині них – їхнім творчим «двигуном». Отже, деякі з тих, хто народився 5 березня, найчастіше бояться бути більш послідовними. Питання в тому, яку ціну вони платять за те, щоб бути щасливими.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народженими в п'ятий день місяця управляють число 5 і планета Меркурій, яка виражає швидкість думки й змін. Оскільки Нептун захищає Риб, народжені 5 березня попадають під спільний вплив Меркурія й Нептуна, що робить їх дуже сприйнятливими до кольорів, запахів і звуків, а також дає здатність тонко почувати красу навколишнього світу. Деякі з народжених у цей день перебувають у непостійному світі емоцій, де вони можуть періодично з ангела ставати демоном, і навпаки. Ті, чиє число 5, звичайно швидко приходять у себе, після того як потраплять у яку-небудь пастку, що особливо властиво народженим 5 березня.

                                                           ТАРО

       П'ята карта Старшого Аркана – Первосвященик, тлумач не завжди доступних розумінню людину таємниць, що символізує завзятість і віру. Він має таємні знання й владу над невидимою матерією. Сприятливі риси цієї карти: самозбереження, упевненість у собі й рідкісна проникливість; несприятливі – пихатість і догматизм.

                                                      ЗДОРОВ'Я

     Народжені 5 березня піддаються драматичній зміні настроїв і частим емоційним коливанням. Заради власного блага ці люди повинні активно боротися з негативними емоціями й вчитися не заподіювати болі й зла тим, кого вони люблять. Зміцнюючи силу волі й самоконтроль, вони будуть допомагати своєму організму. Буваючи нерозбірливими в питаннях власного здоров'я, народжені 5 березня звичайно схильні радитися з іншими. Тому для них дуже важливо мати компетентного лікаря, до якого вони відносяться з довір'ям і який зможе наставляти їх на дійсний шлях. Народженим у цей день не далекі задоволення стола й постелі, але вони повинні бути помірними, інакше партнери можуть не витримати тривалих «марафонів». Цим людям корисні тверді обмеження або навіть повна відмова від алкоголю, нікотину, цукру й інших збудливих засобів. Народжені 5 березня не завжди розуміють, що зовнішній світ для них менш небезпечніший, чим ті вулкани, які усередині них.

                                                         ПОРАДА

       Регулюйте свою енергію – не дозволяйте їй управляти вами. Поважайте свої пріоритети й будьте трішки ніжніші до самих себе.

                                                   ДУМКИ ВГОЛОС

       Багато дітей думають, що вони – демони, що граються в ангелів, насправді ж усе навпаки.

               Шосте березня

        ДЕНЬ ПРЕКРАСНИХ ЗАКОХАНИХ

        Основну роль у житті народжених 6 березня відіграє непереборний потяг до краси. Багато хто з них витончено привабливі. Ці люди звикли оточувати себе вишуканими предметами, які роблять їм дійсну приємність. Самі того не зауважуючи, вони випромінюють надзвичайно позитивну енергію, що змушує інших людей тягнутися до них, але, на жаль, багато хто з них не можуть скористатися нею повною мірою. Легкі в спілкуванні, народжені в цей день повинні навчитися розуміти й розбудовувати свої здатності й завзятість, якщо вони прагнуть стати більш щасливими в кар'єрі й просунутися вперед у своєму власному розвитку.

       Народжені 6 березня можуть мирно йти вперед у певному напрямку, але тільки при тій умові, якщо їм не будуть ставити перешкод. Вони здатні побачити навіть малопомітну красу людей або явищ, але не в змозі надовго утримати цей образ у своїй пам'яті. Можливо, це пояснюється мінливістю їхніх емоцій, що звичайно властиво романтичним натурам.

       Ті з них, хто прагне створити свою власну систему ідеалізованих уявлень про світ, включаючи уявлення про добро й зло, як правило, схильні прикрашати дійсність. Звертаючи особливу увагу на гарні предмети, вони часто не зауважують те, що насправді перебуває перед ними, – багато хто з них бачать тільки те, що прагнуть побачити. Між іншим, настільки виборчий підхід до навколишніх реалій значно зміцнює їхні внутрішні сили. Таким чином, вони можуть, подібно Нарцису, бути закоханими у своє відбиття.

       Народжені 6 березня – великі естети, готові присвятити своє життя й, якщо це необхідно, віддати себе в жертву своїм ідеям. Вони здатні надихнути інших, змусити їх захоплюватися собою. Подібне явище, мабуть, можна назвати ірраціональним, але воно задовольняє внутрішні потреби й зменшує занепокоєння й тривогу цих людей.

      Для народжених 6 березня всі форми чуттєвого сприйняття – звуки, кольори, запахи й смаки – сполучаються в «букеті», який піднімає їхні душі, а іноді поглинає їх. Деякі з народжених у цей день можуть стати рабами своїх бажань і привабливості, але для більшості з них просто чутливості недостатньо, щоб захоплюватися й оцінювати красу. Їм потрібно зробити набагато більше – ідеалізувати об'єкт свого обожнювання й, одного разу зробивши це, розділити своє життя з такою людиною, а найкраще навіть стати з нею одним цілим.

       До нещастя, розчарування й депресії часто стають хворобливим кінцем цього захопленого періоду. Для тих, хто народився 6 березня, навчитися бути об'єктивними в обігу зі своєю привабливістю й притяганням – ключ до підтримки контролю над своїм життям і виконання своєї місії на цьому світі.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шостий день місяця управляються числом 6 і планетою Венера. Ті, чиє число 6, звичайно настільки привабливі, що, потрапляючи в неприємні ситуації, викликають співчуття й бажання негайно допомогти ім. Але на народжених 6 березня також поширюється вплив Нептуна (заступника Риб) – це може направити їхній почуття в сентиментальному напрямку. Часто домінуючою темою в житті тих, хто підкоряється числу 6, стає любов.

                                                          ТАРО

       Шоста карта Старшого Аркана – Закохані, що символізують любов, яка надійно скріплює людство, за допомогою єднання чоловічої і жіночої полярностей. Позитивні сторони цієї карти вказують на высокоморальні бажання, естетичність і фізичну розвиненість; негативні – на незадоволену похіть, сентиментальність і нерішучість. Більшість людей, народжених 6 березня, живуть, на їхню думку, у щасливому світі, хоча насправді вони – усього тільки раби власних пристрастей, що вимагають виходу.

                                                       ЗДОРОВ'Я

        Народжені 6 березня звичайно прагнуть жити серед краси. Тому довгі прогулянки в передмісті й регулярний відпочинок удалині від суєтних міст цим людям принесуть безсумнівну радість. Садівництво – чудове хобі для них (якщо вони, звичайно, мають доступ до клумб або грядок), оскільки, доглядаючи за рослинами, народжені в цей день, будуть виконувати потрібні вправи до того ж до всього отримувати естетичну насолоду. Поліпшення здоров'я для цих людей може виявитися найкоротшим шляхом до поліпшення своєї зовнішності. Ті з них, хто більш чутливий, вважають, що дієта полягає у виключенні з раціону дуже жирної їжі. Сперечатися з такими переконаннями буває дуже важко. Народжені 6 березня повинні ставитися до свого здоров'я дбайливо й розумно. Це дуже важливо для їхнього нормального життя.

                                                        ПОРАДА

         Не тільки краса коштовна. Остерігайтеся звабитися нею. Знайдіть дійсне джерело енергії й користуйтеся ним. Що стосується вашого особистого життя: часом хтось повинен їхати, неважливо, наскільки довгою буде розлука з ним.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

       Закохуватися занадто легко, але постійна закоханість може бути вираженням нелюбові до самого себе.

             Сьоме березня

    ДЕНЬ АБСТРАКТНОЇ СТРУКТУРИ

         Складні особистості, народжені 7 березня, часто живуть у відірваному від реальності абстрактному світі. Але незважаючи на це, вони здатні знайти конкретну форму вираження своїх думок і можуть знайти удачу в житті. Чи не із самого дитинства доля кидає їм виклик, який вони приймають із гідністю. Хоча народжені 7 березня звичайно витають у хмарах, бажання зробити кар'єру в них настільки велике, що вони готові навіть без парашута зістрибнути на землю. Як правило, ці люди домагаються успіху, опираючись на підтримку й участь навколишніх. І все-таки, незалежно від того, чи залучені вони в конкретну діяльність чи ні, народжені в цей день нерідкісно створюють враження, начебто живуть в іншому світі. Не дивно тому, що багато з народжених 7 березня, закінчивши робочий день і покинувши межі офісу, відразу викидають із голови проблеми, пов'язані з виробництвом.

       Фактично у внутрішній світ цих людей проникнути не так-то легко. Тим, хто прагнув би стати їхніми друзями, необхідно бути надзвичайно терплячими й, крім усього іншого, не дуже вимогливими, тобто, по суті справи, подібними на тих, хто народився в цей день.

        Народжені 7 березня великодушні й, як правило, не реагують на прямий тиск на них. Звичайно їхня реакція полягає в тому, щоб відійти від таких людей у критичний момент як емоційно, так і фізично. Коли їх атакують або критикують, вони вживають рідкісні спроби захистити себе (якщо взагалі вживають), а потім знову повертаються в безпечний простір власного світу. Вони швидко розуміють, кому можна, а кому не можна довіряти. Частково потайливі, вони, все ж таки, готові піти на жертву для тих, кого їм трапляється полюбити. Народжені 7 березня найчастіше бувають надзвичайно щедрими (у всіх значеннях цього слова) відносно тих, хто, як вони почувають, цього по-справжньому заслуговує. Народжені в цей день завжди глибоко співчувають нужденним, тому законність і рівність можуть бути відновлені саме їхніми турботами. Обертаючись у суспільстві, вони не поспішають заводити численні знайомства, швидше вони знайдуть собі одного або двох друзів, і це для них цілком достатньо.

       До проблем, з якими найчастіше зустрічаються народжені 7 березня, можна віднести нестійку енергію, нестачу соціально значимого суспільного життя, побоювання й нестабільність, почуття невизначеності із приводу того, яке місце вони займають серед інших людей. Одного разу народжені 7 березня зможуть направити свою неуважну енергію в одному напрямку, і тоді вони просунуться далеко вперед.

        Народженим 7 березня необхідно хоча б зрідка звертати увагу на думки й почуття членів своїх родин, свого оточення й суспільства в цілому. Ці люди можуть зробити своє життя по-справжньому виразним й хвилюючим, але для цього іноді потрібно поступатися особистими інтересами. Якщо їм повезе, то вони обов'язково зустрінуть людину, з якою розділять своє життя, але вони, безсумнівно, здатні на міцну дружбу, у деяких випадках любов, що навіть замінює, так необхідну тим, хто народився в цей день.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сьомий день місяця підкоряються числу 7 і планеті Нептун. Тому що Нептун – водна планета, що управляє баченнями, мріями й фізичними феноменами, народжені 7 березня можуть бути досить непостійними (ще й тому, що Нептун впливає на символ – Риб). Як відомо, Нептун багато в чому визначає поведінку чутливих і мрійливих людей, яким часом буває важко зібрати воєдино свої розкидані сили. Ті, чиє число 7, звичайно люблять зміни й подорожі.

                                                            ТАРО

        Сьома карта Старшого Аркана – Візок. На карті зображена фігура всюдисущого Тріумфатора, що активно демонструє свою фізичну міць. Ця карта означає: яким би вузьким і тернистим не був шлях, людина повинен продовжувати рух по ньому. Позитивні сторони карти вказують на удачу, численні таланти й ефективність зусиль; негативні – на диктаторські схильності й слабку орієнтацію у виборі напрямку.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 7 березня повинні бути надзвичайно обережними стосовно свого здоров'я. Через свою надвисоку чутливість і сприйнятливість вони схильні до багатьох видів інфекцій і алергій. Це може в кінцевому підсумку привести до проблем із серцево-судинною й лімфатичною системами, які змушені постійно протидіяти й захищатися. Народжені 7 березня повинні приділяти особливу увагу своїй дієті. Досить корисним для них буде раціон, заснований на крупах і овочах, бажано сирих або приготовлених на парі. Що стосується занять спортом, то рекомендуються помірні, дозовані вправи. Мабуть, цим людям найбільше підійдуть танці, лижі, плавання і йога. Для народжених 7 березня дуже важливий повноцінний сон, але вони не повинні мати надлишок сну, оскільки може відбутися інше – безповоротний відхід у світ мрій.

                                                          ПОРАДА

       Підсильте свою позицію. Зробіть більш зрозумілими ваші абстрактні думки й передайте їх іншим. Не захоплюйтеся самокритикою. Пускайте інших у свій особистий світ – нехай вони довідаються про вас побільше.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Рухаючись за своїми мріями, можна прийти до волі або потрапити в неволю.

              Восьме березня

               ДЕНЬ НЕВІДПОВІДНОСТІ

       Народжені 8 березня повинні неодмінно знайти свій власний шлях у житті, що нехай навіть значно відрізняється від досить стандартної суспільної схеми: школа – інститут – робота – родина – діти – гідна старість і повний спокій. Незалежно від устояних поглядів, вираження своїх думок або зовнішнього вигляду, вони не є конформістами, які нерідко вступають у протиріччя з раз і назавжди певним статус-кво. Хоча народжені в цей день звикли свято шанувати традиції, їм потрібно все-таки порвати з минулим, щоб стати особистостями, що дійсно заслуговують поваги. Через критичне відношення до себе ці люди, буваючи емоційно складними натурами, здатні нескінченно перевіряти ще раз правильність кроків, що вживають. Багато хто з них ще замолоду починають розуміти, що їхнє життя, імовірно, буде бурхливим, а шлях – самотнім.

       У долі народжених 8 березня обов'язково є якась «ізюминка». Ідеї цих людей рідкісно викликають симпатії в навколишніх, тому, почуваючи неприйняття з боку суспільства, народжені 8 березня постійно перебувають у напрузі.

        У деяких з них у характері присутній надто лунко звучна нота безтурботності або, якщо прагнете, безвідповідальності, що заважає їм знаходити нових друзів і заробляти довіру. Взагалі, можна сказати, що народжені 8 березня підходять  до питань дружби занадто меркантильно, тому що безкорисливість іноді видається їм непотрібним проявом сентиментальності.

        Народжені 8 березня – чудові актори. Вибравши заняття по своєму смакові, вони здатні трудитися, «не витикаючись» і не заявляючи про себе протягом багатьох років; навколишні при цьому будуть думати, що середовище їхніх інтересів обмежене вузько професійними питаннями. За сценою, все ж таки, ці люди будуть завзято працювати над собою, щоб одного чудового дня зробити щось таке, що в підсумку змусить заговорити про них увесь світ, між іншим, у кожному разі вони звичайно знаходять спосіб вираження своєї екстравагантності.

        Народженим 8 березня властиво найбільше магнетичне притягання. Вони здатні виявляти майже гіпнотичний вплив на людей багато в чому завдяки своїй чарівності, інтуїції, розумовим здатностям. Коли вони молоді, то часто йдуть на повідку своїх емоцій, але в зрілому віці народжені в цей день уміють управляти собою. Хоча вони рідкісно користуються своєю здатністю впливати на навколишніх, проте ця здатність дуже допомагає їм у житті.

      Якщо народжені 8 березня зустрічають на своєму шляху прихильність, силу й красу, вони здатні випробовувати покірність або навіть поклоніння перед тими, хто має ці якості.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені у восьмий день місяця управляються числом 8 і планетою Сатурн, який наділяє своїх підопічних великою відповідальністю, почуттям міри, обережністю й фанатизмом. Нептун (заступник Риб) допомагає народженим 8 березня звільнити свою приховану енергію, беручи до уваги величезні потенційні можливості цих людей. Хоча ті, чиє число 8, можуть бути досить примхливими натурами, вплив Сатурна й числа 8 часто вказує на досить значну, але малопривабливу зовнішність.

                                                            ТАРО

       Восьма карта Старшого Аркана – Сила або Сміливість – зображує граціозну Королеву, що приборкує лютого лева. Королева персоніфікує жінку-мага, здатну управляти непокірливими енергіями, крім того, вона виявляє собою мораль і твердість духу. Позитивні якості цієї карти: успіх, благополуччя, особиста чарівність; до негативних можна віднести самовдоволення й зловживання своєю владою.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 8 березня, а особливо чоловіки, часто піддають своє життя небезпеці. Отже, вони повинні вживати розумних заходів обережності, наприклад, коли подорожують або займаються силовими видами спорту. Тому що ці люди чутливі й багато в чому чужим порадам віддають перевагу перед особистим досвіом, вони нерідкісно можуть створювати як фізичні, так і психологічні проблеми не тільки для себе, але й для інших. Воліючи збалансовану дієту й помірні задоволення, народжені в цей день значно полегшать собі життя. Але їм потрібно уникати будь-яких видів наркотиків, включаючи алкоголь. Багато із цих людей здатні пройти через великі випробування. Їхня душевна стійкість, все ж таки, вимагає спокійного, продуманого відпочинку. Народжені 8 березня можуть втратити самоконтроль, якщо ввійдуть у занадто тісне зіткнення з енергетичним вампіром.

                                                       ПОРАДА

         Підтримуйте внутрішню рівновагу. Остерігайтеся заподіювати біль іншим, але й не робіть себе жертвою. Не жалійте себе – це тільки нашкодить вам. Не будьте занадто серйозними – посмішка вам до лиця. Виразіть себе в соціальному плані.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Енергія є всюди, ми повинні тільки підключитися до неї.

             Дев'яте березня

                  ДЕНЬ МАНДРІВНИКА

       Дуже принципові, фантастично завзяті особистості, народжені 9 березня, з великим інтересом і безсумнівною користю для навколишніх аналізують і вивчають простір навколо себе – як розумово, так і фізично, емоційно й духовно. Вони не заспокояться, доки не дійдуть до суті будь-якої проблеми. У них викликають невдоволення різні форми прояву вдавання, авторитаризму й поблажливості, для них надто важливо залишатися природніми навіть у найскладніших ситуаціях. Буваючи альтруїстами, ці люди щиро прагнуть підтримувати бідних і слабких – якщо не справою, те хоча б словом. Їхні психологічні здатності також сильні, тому народжені в цей день звикли довіряти своїй інтуїції, яка найчастіше їх не підводить.

       Отже, народжені 9 березня, приймаючи які-небудь рішення, насамперед покладаються на свої інстинкти. Хоча ніхто не заперечує їхніх розумових здатностей, у багатьох випадках ці люди йдуть проти правил логіки й нерідкісно віддають перевагу своєму шостому чуттю (особливо коли справа стосується любовних зв'язків або налагодження дружніх відносин). Вони здатні побачити наскрізь ситуацію, що склалася, її сутність і потенційні можливості. Незалежно від того, чи є вони людьми процвітаючими чи ні, багато з народжених у цей день мають більш перспективну точку зору, аніж усі інші. Таким чином, вони – цінні консультанти.

       Народженим 9 березня іноді буває важко зрівноважити педантичні риси свого характеру (любов до порядку, обов'язковість, звичка планувати свій час по хвилинах) з величезним бажанням знайти особисту волю, для того щоб подорожувати або ж дозволяти своєму розуму насолоджуватися мріяннями й ідеями. Якщо вони підходять до  життя з позицій відповідальності (родина, робота, положення в суспільстві), то можуть випробовувати значний внутрішній дискомфорт. Частина їхніх проблем полягає в тому, що вони настільки переконливі, що інші люди легко підкоряються ім. Але постійне перебування на очах юрби, мабуть, найвірніший шлях до виснаження нервової системи. Як би не була відкрита людина, їй обов'язково потрібно залишити певні двері відкритими для себе, щоб мати можливість періодично тікати через них.

        Народжені 9 березня звичайно перетерплюють безліч змін у своєму житті. Часта зміна роботи, місця проживання, звичного оточення (якщо таке встигає стати звичним) повністю природня для цих людей, оскільки вони насолоджуються різноманітністю й обережно відносяться до довгих прихильностей. Ті з народжених 9 березня, хто не зрозумів себе досить глибоко й не усвідомив власну незвичайність, найчастіше дивуються, виявивши одного чудового дня, наскільки сильними вони можуть бути. Як тільки вони починають повною мірою реалізовувати й проявляти свою енергію, у їхньому житті відкривається нова зміна, що найчастіше хвилює, але при цьому багато хто з них зустрічаються з багатьма проблемами, що вимагають розв'язку.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в дев'ятий день місяця підкоряються числу 9 і планеті Марс. Число 9 впливає на всі інші числа. Будь-яке число, додане до 9 ( у межах першого десятка), при додаванні цифр результату дає це ж число: наприклад, 9+5=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, дає результат, сума цифр якого рівна 9:5 × 9=45, 4+5=9). Так само й ті, хто народився 9 березня, здатні впливати на навколишніх. Планета Марс сильна й агресивна, вона втілює чоловічу силу. Народжені 9 березня, буваючи Рибами, крім того, управляються планетою Нептун. Зв'язок Марс – Нептун припускає силу й такі чарівні якості, як фізичні здатності й тонка інтуїція.

                                                      ТАРО

        Дев'ята карта Старшого Аркана – Пустельник, що повільно бреде по пустельній місцевості з ліхтарем і ціпком у руках. Він символізує замисленість, самітність і спокій. Образ Пустельника також означає мудрість і порядок. Він – свого роду наставник, що будить в інших совість і керуючий людьми. Позитивні якості даної карти – цілеспрямованість, глибина розуму й уміння сконцентруватися на розв'язку проблеми; негативні – догматизм, нетерпимість, недовіра й душевна холодність.

                                                     ЗДОРОВ'Я

        Народжені 9 березня повинні побоюватися підриву свого здоров'я через занадто велику кількість стресів, що виникають внаслідок занадто великої відповідальності. Вони повинні остерігатися зневіри, що віднімає сили, яка нерідкісно з'являється в результаті невміння піднести свій творчий талант і, таким чином, зробити кар'єру. Різноманітність навколишнього середовища, правильна дієта й фізична активність, здоровий відпочинок, так само як і воля самовираження, звичайно ж можуть допомогти ім. Народжені в цей день дійсно потребують підтримки навколишніх. По суті справи, від вибору партнера багато в чому залежить їхнє щастя.

                                                          ПОРАДА

       Постарайтеся пізнати себе краще. Вирішіть нарешті, що вам потрібно робити. Є час, коли найкраще не «ставати в позу» у відносинах з іншими. Усвідомте свій власний магнетизм. Не бійтеся піти в цьому занадто далеко – вас зрозуміють як треба.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

      Найцікавішою особистістю, яку ви коли-або зустрічали, можете виявитися ви самі.

                Десяте березня

    ДЕНЬ ДОСЛІДНИКІВ ЛЮДСЬКИХ ДУШ

       Народжені 10 березня – глибокоемоційні натури. Їхній шлях до успіху часто досить легкий, але деякі з них здатні зневажити кар'єрою в інтересах особистого життя. Це зовсім не означає, що народжені в День дослідників людських душ бувають досить поблажливі до себе. Навпаки, вони люблять добре провести час, особливо в теплій обстановці, із близькими друзями, вони щасливі, коли займають центральне місце в родині, але своїй роботі ці люди приділяють так само багато уваги.

       Народжені 10 березня надчуттєві. Їх легко ранити, вони болісно сприймають відмови й мріють про щось більше, аніж просто жити у світі з навколишніми. Але багато з народжених у десятий день березня виносять із дитинства епізоди, що травмують психіку. Глибокі рани їм можуть нанести батьки, що особливо володіють зайво вольовим характером, випадкові знайомі, вихователі або ж, у цілому, надто жорстокі умови суспільної системи, з якими їм доводиться зустрічатися дуже рано. Бажаючи захистити себе, народжені в цей день можуть іти від суворої дійсності в особистий, недосяжний для інших емоційний світ.

        Народжені 10 березня, переживаючи злети й падіння, звичайно прагнуть проникнути в саму суть, що торкнулися їх, подій. Більшість із них ретельно культивують у собі почуття жалю до болю інших людей і із цієї причини вибирають для собі яку-небудь професію зі сфери послуг. Найчуйніші з них не тільки демонструють симпатію й доброту відносно навколишніх, але навіть готові принести себе в жертву заради відновлення справедливості. Як батьки, народжені в цей день, прагнуть бути турботливими й розуміючими, але іноді надмірно опікують своїх дітей і нав'язують їм свою волю.

       Звичайно народжені 10 березня ставлять повагу до особистості вище всього. Але, буваючи розвиненими в емоційному плані, вони можуть не реалізувати свої розумові здатності повністю. Отже, деякі з них ніби «застигають» або «застоюються», не маючи ні сильного бажання, ні вміння поліпшувати обставини, що склалися. Для менш обдарованих людей такі якості, як інертність і пасивність, украй небажані.

       Яскраво виражені інтроверти, народжені 10 березня в житті намагаються орієнтуватися на, на ідеальність, котра на жаль не існує в природі, або, іншими словами, на якусь нематеріалістичну систему якостей. Вони також виявляють велику потребу в особистій безпеці, воліючи затишну комфортність неулаштованому буттю, що з віком стає більш очевидним. Звичайно, не можна не погодитися з тим, що з подробицями дослідження внутрішнього емоційного світу ( як свого, так і чужого) робить їх більш чутливими, але вони не повинні використовувати подібного роду діяльність як можливість піти від прийняття найважливіших рішень.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в десятий день місяця перебувають під впливом числа 1 (1+0=1) і Сонця. Ті, чиє число 1, звичайно воліють бути першими у всьому, що стосовно народжених 10 березня означає прагнення ставити свої почуття насамперед. Сонце звичайно сприяє розвитку особистісного «я» з гуманним, оптимістичним підходом до життя. Тому що народжені 10 березня – Риби, то ними додатково управляє Нептун, який вносить досить помітну романтичну часточку в сліпуче сяйво Сонця й може означати схильність до легкодумства, вразливості й фантазій.

                                                            ТАРО

          Десята карта Старшого Аркана – Колесо фортуни, яке символізує злети й падіння, виграші й втрати, успіхи й невдачі. Народжені 10 березня вміють діяти в потрібний момент – іноді навіть створюється враження, що вони заздалегідь прораховують можливі повороти долі. Але дана карта означає, що щастя не буває вічним, зрештою, немає нічого постійнішого за  зміни.

                                                      ЗДОРОВ'Я

      Народжені 10 березня часто мають слабку опірність шкідливим домішкам у повітрі. Ці люди не тільки схильні до різних алергійних захворювань, але й до того ж випробовують на собі вкрай несприятливий вплив негативної енергії навколишніх. В основі їх психологічного розвитку лежить створення сильного «я», навіть якщо пізніше вони захочуть розчинити його в самовідданих пошуках справедливості. Народжені в цей день можуть страждати від хронічних розладів нервової й серцево-судинної систем. Тромбоз – особлива проблема для цих людей, щоб вирішити її, вони повинні пройти серйозний курс лікування. Оскільки народжені 10 березня люблять зручності, то воліють розділяти ложе з добре знайомими партнерами. Народжені в цей день повинні приділяти увагу своїй дієті; особливо їм рекомендуються фрукти, крупи, скорочена кількість молока й повна відсутність м'яса.

                                                          ПОРАДА

         Не пригнічуйте свої амбіції. Побудуйте власне міцне «я». Навчіться захищатися від навколишнього середовища, не відділяючись від нього, залишайтеся відкритими, але уважними. Остерігайтеся матеріальної прихильності до кого-небудь.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                     Одній душі може належати багато тіл.

          Одинадцяте березня

          ДЕНЬ ПРОГРЕСИВНОЇ ІНТУЇЦІЇ

       Народжені 11 березня намагаються йти в ногу з часом. Яких би поглядів вони не дотримувалися, ліберальних або консервативних, вони однаково прогресивні. Ці люди знають, що таке робити кар'єру. Вони бачать світ як щось уже завершене, як місце, де виживають найсильніші. У приватному житті вони, все ж таки, дозволяють собі розслабитися. Для них робить величезну приємність поділитися своїми ідеями й міркуваннями із друзями або родиною й, можливо, виявити свої фантазії, але при одній умові – не виявитися при цьому смішним. Чим би не займалися народжені в цей день, головний талант, яким вони користуються, – це їхня інтуїція, що нерідкісно допомагає їм робити правильні кроки.

         Народжені 11 березня звичайно усвідомлюють, що якщо вони дозволять собі відстати, то інші просто обженуть їх. Але малоприваблива перспектива бачити спереду чужі спини абсолютно не влаштовує цих людей. У той же час багато хто з них готові поступитися суперникові, тому що розштовхувати навколишніх ліктями – явно не в їхніх правилах. Мабуть, ідея народжених у цей день полягає в тому, що рано або пізно вони звернуть на себе увагу й просунуться вперед. Правильно таке припущення чи ні, залежить від того середовища, де вони працюють, і багато в чому від їхньої особистої культури.

      Якщо народжені 11 березня володіють власною справою, виходить, вони вже довели свій безперечний талант бачити приховані можливості й уміло скористатися ними.

       Добившись самостійності, народжені в цей день не жаліють засобів для її підтримки. До речі, ці люди нерідкісно стають у міру азартними гравцями, оскільки вони досить сміливі, щоб ризикнути, і досить мудрі, щоб уникнути дурних помилок.

      Інша риса їхнього характеру, яка непогано їм допомагає, – це смак. Вони не тільки інстинктивно почувають, що добре й коштовне, але також швидко довідуються, що робить ідеї вартими, тобто дійсно необхідними й об'єктивними. Деякі із цих людей можуть навіть вибирати те, що навколишнім видасться підробленим і дешевим, але, як виявляється пізніше, саме ця «підробка» має найбільшу цінність.

       Народжені 11 березня відрізняються вимогливістю й самоконтролем. Як члени родини вони незмінно виявляють себе в центрі подій, де їм доводиться приймати рішення дітей, що впливають на життя їх, і батьків. Але їм слід побоюватися антагонізму й непокори й з боку тих, хто виявляє бажання більшої свободи й незалежності. Мабуть, народженим у цей день потрібно стати більш поблажливими, тому що надто твердий контроль над близькими людьми – вірний шлях до взаємних докорів і образ, що скорочують життя. Найбільш освічені особистості із числа народжених 11 березня зрештою усвідомлюють, що інші мають таке ж право голосу, як і вони самі.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в одинадцятий день місяця перебувають під впливом числа 2 (1+1=2) і Місяця. Ті, чиє число 2, як правило, гарні співробітники й партнери; крім того, Місяць наділює їх різноманітними талантами. Тому що Риби управляються Нептуном, то народженим 11 березня відповідає зв'язок Місяць – Нептун, який будить сильні інтуїтивні здатності й до того ж робить очевидної схильність до багатої уяви. Число 11 надає народженим у цей день фізичну силу й визначає їхній потяг до симетрії.

                                                            ТАРО

        Одинадцята карта Старшого Аркана – Справедливість – зображує спокійно сидячу жінку з вагами в одній руці й мечем в іншій. Вона нагадує нам про порядок у Всесвіті й про те, що рівноваги й гармонія будуть вічно присутні в нашому житті. Позитивні якості цієї карти: цілісність, справедливість, любов до порядку й дисципліни; негативні: слабка ініціативність, надмірна вразливість, страх перед нововведеннями, вразливість.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 11 березня звичайно досить стурбовані тим, як вони виглядають і яке враження роблять на навколишніх. Тому їм робить особливу приємність стежити за своєю шкірою, волоссями, нігтями й зубами. Те, що вони, не жаліючи засобів, споживають належні вітаміни й користуються високоякісною косметикою, говорить про правильний підхід до питань власного здоров'я. Народжені в цей день прекрасно готують, що допомагає їм приймати гостей, «потрібних людей», або просто догоджати своїм домочадцям, до речі, у такий спосіб вони сполучають приємне з корисним. Їхнє естетичне сприйняття їжі й уявлення про кулінарію в цілому звичайно сильно розвинені. По суті, ці люди можуть їсти все, але їм слід обережно вживати в їжу жирні вершки, масло й цукор. Безсумнівну користь народженим 11 березня принесуть енергійні фізичні вправи, але змагальних видів спорту краще уникати.

                                                       ПОРАДА

      Поглибте свої думки й почуття. Не захоплюйтеся досягненнями відчутних цілей. Витрачайте більше енергії для розвитку духовної сторони своєї особистості. Не бійтеся послабити контроль над навколишніми.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

            Уявіть, що все своє ви носите із собою…

            Дванадцяте березня

               ДЕНЬ ВЕЛИКОГО СТРИБКА

       Сміливі, рішучі особистості, народжені 12 березня, досить витривалі, непохитно протистоять невдачам і розчаруванням у житті, уміло користуються накопиченим досвідом. Боротьба не далека тим, хто народився в цей день, вони начебто розцвітають, долаючи всілякі перешкоди. Якимось зовсім незбагненним чином ці люди можуть взяти все в межах відпущених їм природніх здатностей.

         Як правило, народжені 12 березня наочно уявляють собі, ким саме прагнули б стати. Але для них надто важливо постійно направляти свою діяльність у певне русло, оскільки свербляче прагнення отримати різносторонній розвиток нерідкісно веде цих людей далеко убік від головного шляху. Задовольняючи свої інтереси, народжені 12 березня повинні, принаймні, уміти обмежувати себе так, щоб зв'язати себе з якою-небудь конкретною областю в межах заздалегідь обраної галузі або професії. А якщо ні, то їх можуть звинуватити у верхоглядстві, а жінок порівняти з безтурботними метеликами, що перелітають із однієї квітки на іншу.

        Народжені 12 березня не бояться ризикованих підприємств і навіть ситуацій, що викликають цілком з'ясовне бажання уникнути їх за всяку ціну. Можливо, вони вірять, що найбільші нагороди дістаються тим, хто увесь час ходить по вістрю ножа. Але важко не визнати той факт, що небезпека, що таїться в них самих або ж навколо них, залучає цих людей, збуджує їхню думку. Вони таємно насолоджуються тим, що є предметом розмов, хоча можуть заперечувати це. Часто породжені в цей день створюють таке враження, що не прагнуть нічого більшого, аніж залишитися наодинці із собою, зі своїм глибоко засекреченим внутрішнім світом. Це так, але потім вони раптом виявляють, що їм хочеться виплеснути враження, що нагромадилися, – і тоді в пошуках публіки, здатної уважно вислухати їхні виливи, ці люди мало що не афішують себе.

        Деякі з народжених 12 березня щиро вірять у те, що перебуває за межами земної реальності. Але образ, який вони уявляють собі, досить простий і приземлений. Ці люди вміють сполучати фізичне й метафізичне. Вони досить розумні, щоб зрозуміти причини й наслідки речей і подій. Релігійні народжені в цей день чи ні, є в них якісь духовні схильності чи ні, вони все-таки усвідомлюють, що в природі існують якісь постійні позачасові принципи й форми, які стоять за всіма подіями на Землі. Отже, найінтелектуальніші з них демонструють чудове вміння абстрактно мислити.

        Виразно захоплені натури, народжені 12 березня повинні бути обережні, щоб віра не віднесла їх у вихорі жахливих подій. Доки вони не розвинули глибоке розуміння всього сущого, вони будуть підривати свою емоційну стійкість, якщо не зупинять себе в надто «філософських» думках. Одночасне формування духовних і світських цілей звичайно підходить їм більше, аніж наполегливі пошуки в одному напрямку, а поліпшення повсякденного життя й соціального стану необхідні для метафізичних міркувань.

                                                  ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у дванадцятий день місяця перебувають під впливом числа 3 (1+2=3) і великої планети Юпітер. Ті, чиє число 3, звичайно піднімаються на найвищі позиції в будь-якій вибраній ними сфері. Ці люди нерідкісно схильні до диктатури й повинні остерігатися авторитарних замашок. Вони багато чого віддадуть за свою незалежність, яка може зажадати від них відмовитися від безпеки заради волі. Енергія Юпітера в сукупності з енергією числа 3 посуває народжених 12 березня дотримуватися заклику свого ентузіазму, а вплив Нептуна гарантує їм матеріальний успіх.

                                                          ТАРО

        Дванадцята карта Старшого Аркана – Повішений, який звичайно зображується висячим униз головою. Хоча в такій позиції він видасться безпомічним, насправді Повішений не втрачає цілковитого самовладання й навіть у подібному положенні віддається міркуванням. Позитивні якості даної карти: обмеження нерозумних потреб і людяність; негативні – духовна сліпота й твердість.

                                                     ЗДОРОВ'Я

       Народжені 12 березня часто схильні до несуттєвих для інших фізичних проблем і емоційної мінливості. Ще до свого двадцятиліття їм варто перевірити свій внутрішній стан, подивитися в обличчя своїм проблемам і спробувати їх виправити. Терапія або інші форми активного впливу на організм, можливо, допоможуть ім. Ці люди здатні створити міцну основу для свого психічного здоров'я, ґрунтуючись на досвіді, – це краще робити не поспішаючи, цеглинка за цеглинкою. Їм рекомендується щодня виконувати енергійні вправи, крім того, сприятливий вплив на нервову систему виявить регулярне сексуальне розслаблення, бажано із дружиною/чоловіком. Що стосується дієти, те народжені в цей день прагнуть їсти просто, що прагнуть і коли прагнуть. По суті, їм це не шкодить, але, як тільки мова заходить про дієту й повноту, їм важко відмовитися від своїх звичок.

                                                        ПОРАДА

       Установіть в собі рівновагу між матеріальною й духовною стороною. Вчіться довіряти й ділитися. Залиште минуле за межами. Бережіться сенсаційності. Навчіться показувати себе із кращої сторони, але й не відкидайте своїх недоліків. Прийміть світ таким, який він є.

                                               ДУМКИ ВГОЛОС

Обережність не повинна помилятися через малодушність.

           Тринадцяте березня

          ДЕНЬ ФАТАЛЬНОГО ПРОГНОЗУ

       Народжені 13 березня ведуть фатальне життя, про яке в ретроспективі можна сказати, що воно наполегливо кружляє навколо деяких, по суті, випадкових подій. Багато особистостей, народжених в цей день, глибоко вірять у зумовленість подій, крім того, вони схильні робити прогнози про світ і про життя інших людей. У тому, що говорять ці люди, є щось пророче. Вони часто виголошують свої «пророкування» так, начебто знають про це напевно. Найінтелектуальніших з них залучає філософія, духовні вишукування, теоретичні припущення, наукові або аналітичні системи; вони поклоняються людському розуму, вважаючи його більш складним, чим сам Всесвіт.

        Народжені 13 березня здатні пережити катастрофи, які для інших видадуться непереборними, чи то фізичне, економічне або психологічне нещастя (це твердження особливе вірне для чоловіків, хоча звичайно вважається, що жінки проявляють більшу життєстійкість). Через свій фаталізм народжені в цей день здатні прийняти удари долі без скарг і зліз, практично не змінюючи звичних занять. У багатьох випадках народжені 13 березня навіть не усвідомлюють своїх талантів і сили свого духу, доки лиха не постукаються до них у двері. Таким чином, сумні обставини можуть послужити своєрідним хрещенням або обрядом переходу, який не тільки не підриває їхню основу, але ніби вселяє особливу гордість і твердість, а головне – упевненість у собі. Зустрічаючись із труднощами, ці люди краще розуміють себе й своє призначення на цій Землі.

         Народжені 13 березня багато часу й сил віддають самореалізації своєї особистості. Творчий ріст для них – свого роду стимул, що не дозволяє зупинятися на досягнутому. Але багато, просуваючись по основному шляхові, нерідко відходять на запасну стежку через якесь притягання таємних і метафізичних енергій, управляти якими  від них не залежить. Такі люди, самі того не зауважуючи, ступають на більш аніж небезпечний ґрунт, намагаючись змінити речі, що відбуваються навколо них у даний момент, але навіть подібні наміри є дуже важливою частиною розробки їх розуму, – і тут уже не має ніякого значення, наскільки великі їхні невдачі. До речі, одне з бажань народжених у цей день – надихати інших і знайти тих, кому їх слова принесуть хоч якусь користь.

        В основному народжені 13 березня повинні утримуватися від висловлення тверджень-пророкувань, особливо якщо вони стосуються близьких людей, оскільки, як не дивно, їхні пророцтва дійсно можуть вплинути на хід подій у майбутньому.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в тринадцятий день місяця управляються числом 4 (1+3=4) і планетою Уран, що є як непостійною, так і вибухонебезпечною. Прийнято вважати, що число 4 представляє бурхливий протест проти рутинного існування, ексцентричні переконання й бажання змінити правила, установлені зверху. Народжені 13 березня з'явилися на світло під знаком Риб і, таким чином, управляються Нептуном. Зв'язок Уран – Нептун звичайно ламає найбільш нерухливі й міцні елементи, що заважають творчому розвитку особистості. Отже, народжені 13 березня змушені змінюватися під впливом важливих подій, подобається їм це чи ні. Хоча 13 уважається нещасливим числом, воно має досить велику силою, яку потрібно використовувати наполегливо й мудро, без ризику самознищення.

                                                           ТАРО

       Найбільш таємнича карта Старшого Аркана, тринадцята – Смерть, назва якої дуже рідкісно можна розуміти дослівно. Вона означає рятування від минулого заради подолання неправильно встановлених обмежень. Ця карта разом із числом 4 зобов'язує тих, хто народився 13 березня, опікувати себе від розхолоджування, розчарування, песимізму й меланхолії, що наводить тугу.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       З народженими 13 березня нерідкісно трапляються нещасні випадки. Вони повинні приділяти особливої увагу кінцівкам, і в першу чергу піклуватися про ноги. Помірні, регулярні фізичні вправи дуже важливі для підтримки організму в здоровому стані. Особливо рекомендуються індивідуальні заняття, ніяк не пов'язані зі змаганнями, такі як йога, довгі прогулянки, плавання або танці. Народжені в цей день повинні строго контролювати свою дієту, у яку слід включити фрукти, городину, крупи, горіхи. Правильне харчування, гомеопатія й своєчасні консультації в докторів допоможуть їм позбутися вкрай неприємних проблем.

                                                       ПОРАДА

      Станьте небагато м'якшими. Не ставтеся до себе занадто серйозно. Визнавайте своє невідання час від часу. Працюйте, не звертаючи уваги на труднощі, але й не звалюйте їх на інших.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

      Сьогодення періодично розділяється на різні шляхи – потенційно плідні вулиці досліджень.

        Чотирнадцяте березня

                   ДЕНЬ ВІДНОСНОСТІ

          Народжені 14 березня звичайно прагнуть зрозуміти себе через відношення до інших. Їхнє реальне положення в родині або в суспільній групі надзвичайно важливе для них, оскільки воно багато в чому визначає структуру щоденної роботи цих людей. Тема відносності, все ж таки, виявляє нітрохи не менший вплив на їхнє життя. По суті справи, вони готові до того, щоб змінити свою точку зору, якщо вона хоч у якійсь мірі не влаштовує навколишніх. Для цих людей відмова від своїх рішень – цілком звичайне, не варте уваги явище, і навіть ті з них, хто дотримується встановленого набору життєвих принципів, з легкістю повертаються на 180 градусів, якщо виникають відповідні обставини.

       Найбільш розвинені із цих людей здатні утримувати в полі зору відразу кілька різних «площин» одночасно, будь вони емоційними, фізичними або духовними. Багато хто з них постійно стежать за тим, як розвиваються відносини між особистим світом (інтереси тут і зараз) і загальним світом (постійні, незмінні принципи). Найчастіше народжені 14 березня вірять у якісь абсолютні істини – такі, як існування Бога, поступальний розвиток науки й людства, але в той же час вони можуть боротися все життя, намагаючись визначити своє призначення, сенс життя й т.п.  Вони згідні з тим, що навіть найпростіші речі можна розглядати в різних ракурсах, і нерідко багато часу приділяють тому, щоб знайти найбільш прийнятний для всіх кут зору.

      Тому що народжені 14 березня люблять залишатися незалежними й звичайно не кидаються ломлячи голову з'єднуватися із групою, то вони повинні бути уважними до того, чи не приймають їх інші за відчужених або, що ще гірше типів, що не викликають довіри. І все-таки ті, хто народився в цей день, мають дивовижне почуття гумору й не бояться прямо висловити свою думку, щоправда, проявляючи розумну обережність – у присутності незнайомих людей вони все-таки порахують за благо промовчати.

       В особистому житті народжені 14 березня прагнуть бути відкритими, заповзятливими й терпимими, оскільки вони знають, що хтось може бути правий у конкретній ситуації, а в іншій – ні, і що потрібно розглядати всі можливі перспективи. У той же час вони, все ж таки, схильні робити кумира з людини, яку люблять, але не можуть або не вміють добитися взаємності. Менш освічені особистості, народжені в цей день, часто мають проблеми, пов'язані з недостатньо серйозним відношенням до своєї родини. Багато хто з них схильні віддаватися задоволенням, у результаті яких одна людина страждає з вини іншої. Найщасливіші із числа народжених 14 березня розкриваються, по суті, там, де можуть по гідності оцінити кожну конкретну людину, не порівнюючи її ні з ким з інших. Вони вміють розпізнавати й подібності, і відмінності всього живого у світі, тому люди для них, буваючи подібними один на одного, все-таки є унікальними особистостями зі своїми власними думками й почуттями.

                                           ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

      Народжені в чотирнадцятий день місяця управляються числом 5 (1+4=5) і стрімко обертовою планетою Меркурій, а виходить, мають високорозвинені розумові здатності. Вплив Меркурія доповнюється впливом Нептуна (заступника Риб), який дарує надтонку чутливість і можливість отримувати стимули ззовні – звичайно це кольори, запахи й звуки. Число 5 надає цим людям стійкий характер, що нерідкісно допомагає їм відновлювати сили після нелегких ударів долі.

                                                         ТАРО

       Чотирнадцята карта Старшого Аркана – Помірність. На карті зображений граючий на трубі Ангел, що опікує й захищаючий нас. Карта звичайно підстерігає своїх підопічних від крайніх форм егоїзму. Помірність смиряє запал, поєднує захоплення в одне життя. У той же час помірність може представляти й негативні якості – такі, як пасивність і неефективність, тому народжені 14 березня повинні визначити для себе якісь абсолютні принципи, які, на їхню думку, можуть виявити на них стимулюючий вплив.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 14 березня звичайно мають природню схильність до порядку й ощадливості. Вступаючи в шлюб, вони, як правило, турбуються про здоров'я своїх близьких, але сказати, що ці люди проявляють дійсно сильний інтерес до медицини й майстерності зцілення, буде явно недостатнім. Кожний «чих» коханої людини перетворюється для них у серйозну проблему, що вимагає консультації в ряду фахівців. З роками в народжених 14 березня відзначаються проблеми із кровообігом, особливо в ногах. Народжені в цей день – чудові кухарі. Тому кухня для них – це не тільки один зі способів вираження свого творчого «я», але й центр сімейних вечірніх зустрічей. На жаль, народженим 14 березня іноді видасться дуже важким займатися нехай навіть необтяжливим видом спорту, тому теніс, аеробіка, східна гімнастика явно не для них, а от на роботу краще ходити пішки й хоча б раз у тиждень можна поплавати.

                                                          ПОРАДА

        Будьте більш вимогливими до себе, до свого особистого розвитку. Постарайтеся стати настільки гарною людиною, наскільки вам це вдасться. Бійтеся пройти повз справжню любов, марнуючи її на інших. Визначте для себе основні принципи, від яких не варто відступати.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

                     Ми іноді подібні, а ось наші світи – ні.

        П'ятнадцяте березня

                        ДЕНЬ ВИСОТИ

         Перебуваючи в межах дружньої компанії, суспільної групи або професійної корпорації, захоплені своєї стихією, народжені 15 березня звичайно займають найвищі позиції. У додаток до цього вони, безсумнівно, мають здатності лідера й мають ті притягальні якості, які роблять цих людей набагато притягуючими за інших і змушують іти за ними. Не завжди задоволені просуванням у межах істотної структури, деякі з них знаходять у собі сили кинути безперспективну справу, для того щоб відправитися на пошуки тієї області, де вони будуть відігравати центральну роль із самого початку. Як тільки вони відчують себе впевнено, успіх у кар'єрі їм забезпечений.

         Досить забавно, що сходження наверх може бути сприйняте в буквальному значенні. Народжених 15 березня найчастіше залучають заняття, пов'язані з висотою, будь це встановлення висотних реклам, польоти на дельтапланах, стрибки у воду, скелелазіння або картографування високогірних областей. У той же час серед них можуть зустрічатися люди, що проявляють ледве чи не панічний страх перед висотою. Але вони ніколи не зізнаються у своїй слабкості й швидше вирішать стрибнути у воду із заплющеними очима, чим дадуть кому-небудь привід запідозрити їх у боягузтві. Очевидно, психологічна основа їхнього страху пов'язана з гіпертрофованим почуттям завжди бути попереду, навіть якщо фізичні або інтелектуальні можливості не дозволяють займати лідируюче положення. Людина прагне злетіти, але в останню хвилину її долають сумніви, що починаються зі слів «а раптом…». Так що люди, народжені в цей день, що уникають висоти, можуть боятися невдачі набагато менше, ніж успіху.

         Деякі з народжених 15 березня, буваючи зацікавленими в досягненні найкращих результатів, прагнуть із розмаху подолати всі труднощі, що зустрічаються на їхньому шляху. Інші просуваються вперед повільно, але строго в напрямку до своєї мети. Вони, як правило, мають кращий шанс на успіх. Якщо, все ж таки, їхні дії непослідовні або побудовані за принципом «це – сьогодні, а це можна відкласти», якщо до того ж у наявності сильна конкуренція, вони можуть зіштовхнутися зі значним опором з боку навколишнього світу.

        Коли ці люди, не маючи чітко поставленої мети, спрямовуються у висоту, їм слід негайно включити аварійні вогні. Крім того, їм слід враховувати певні згубні аспекти, здатні змінити хід подій і направити все по досить несподіваному шляхові. Єдиний спосіб підготуватися до подібних  ситуацій для тих, хто народився в цей день, – навчитися адекватно сприймати реалії навколишнього життя.

       Важливе рішення для народжених у День висоти – працювати чи ні з іншими для досягнення кар'єри. Вибір між особистою завантаженістю й зайнятістю компанії, наприклад, може бути досить складним. Крім того, у приватному житті народжені 15 березня найчастіше зустрічаються з досить хворобливою проблемою встановлення правильних взаємин з партнером по шлюбу.

                                                ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в п'ятнадцятий день місяця управляються числом 6 (1+5=6) і планетою Венера. Ті, чиє число 6, прагнуть бути духовно сильними й навіть надихати інших на служіння вищим цілям. Подвійний вплив Венери й Нептуна (заступника Риб) дарує народженим 15 березня непередаваний особистий шарм і чарівність, але також може зробити їх вразливими через занадто розвинуту романтичність й у деяких випадках корисну звичку піддавати все сумніву.

                                                           ТАРО

         П'ятнадцята карта Старшого Аркана – Диявол, що вказує на небезпеку сексуального притягання, ірраціональності й прояв низинних пристрастей. Диявол тримає нас у заручниках через беззвітне прагнення до безпеки й бажання сидіти на грошових мішках; він відмінно уявляє людську природу; він управляє нами, користуючись тягою один до одного між представниками різних статей. Позитивні й негативні сторони цієї карти: надмірна сексуальність і нестриманість пристрастей. Карта нагадує нам, що хоча ми й існуємо в тлінному тілі, але душа наша вільна й ширяє у небі.

                                                       ЗДОРОВ'Я

       Народжені 15 березня не повинні безоглядно втягуватися в руйнівні любовні відносини. На жаль, у них існує явна схильність до цієї згубної звички, яка хоча й робить їм приємність, але в той же час нерідкісно виявляється причиною різних хвороб – як моральних, так і фізичних. Частково розв'язати подібні проблеми допоможуть зустрічі з людьми, що нагромадили певний життєвий досвід, проведення дискусійних бесід, відвідування різних індивідуальних або групових психологічних занять, відбудовна терапія.

                                                       ПОРАДА

       Будьте ви хоч тричі не задоволені своєю позицією, але все-таки навчіться насолоджуватися нею. Побоюйтеся, що негативна енергія, що нагромадилася, почне управляти вашою поведінкою. Залишайтеся безкорисливими, у цьому випадку доброта й щедрість повернуться до вас. Відмовтеся від безглуздих договорів зі своїми батьками.

                                                ДУМКИ ВГОЛОС

        Бездоганне весілля задоволення й страждання може бути зігране тільки в королівстві любові.

            Шістнадцяте березня

       ДЕНЬ РЕАЛІСТИЧНОГО НАТХНЕННЯ

      Народжені 16 березня здатні поєднувати уяву й практику, натхнення й земну суєтність. Насправді, ті, хто народився в цей день, мають безсумнівний талант зрівноважувати різні сторони свого характеру. Іноді вони управляються своєю вигадливою, фантастичною стороною, але звичайно залишаються в межах здорового глузду.

       Як правило, народжені 16 березня перебувають на коні, коли йдуть по життю по універсальному усередненому шляхові. Ці люди цілком здатні погодитися на компроміс, що дає їм непоганий шанс добитися успіху. Але вони повинні бути обережні: зрештою, віддавати свої власні цінності заради тепленького місця під сонцем – справа, не гідна поваги. Але якщо все-таки виходить так, що народжені в цей день за якимись причинами відмовляються від своїх ідеалів (особливо часто – заради прибутку), пізніше вони будуть страждати від цього, усвідомлюючи свою провину.

       Багато з народжених 16 березня беззастережно довіряють тим, до кого вони прихильні. Так відбувається не тільки через особисту самовпевненість цих людей, але також, можливо, і через деяке невизначене благословления, з яким вони періодично зустрічаються на життєвому шляху. Надалі це розширюється їхньою здатністю вибирати все краще зі складних ситуацій. У той же час вони досить часто ризикують, недооцінюючи небезпеки, не приділяючи достатньої уваги негативній енергії й ігноруючи образу або навіть обурення інших. Отже, народжені 16 березня повинні не тільки навчитися розпізнавати перші ознаки лих, що наближаються, але й знати, як справлятися з ними.

       Як правило, народженим 16 березня глибоко імпонує цілісність довгострокових проектів і програм. Але хоча ці люди цінують завершеність, їх мінлива сторона нерідкісно керує ними, що часто приводить до того, що інтерес до перспективного починання пропадає раніше, чим вони здійснять свій проект. Буваючи обвинувачуваними за такі дії, вони, щоправда, здатні до творчого відновлення, отже, народженим у цей день потрібно навчитися приймати мінливі аспекти своєї природи.

       Народжені 16 березня повинні намагатися знайти заняття, у якому вони зможуть використовувати й духовну, і прагматичну сторону своєї природи. Уміння поводитися із грішми й бути хитрими у фінансових справах може виявитися для деяких з них важким і стомлюючим заняттям, але все-таки життєво необхідним. Знайти місце, де можна влаштуватися, створити родину, виконувати цивільні зобов'язання й з гідністю нести тягар відповідальності, – для них звичайно ж найпривабливіші аспекти життя. Якщо всі складові нормально налагодженого побуту будуть перебувати у належному порядку, народжені в цей день зможуть повністю насолодитися почуттям волі, яке їм необхідно для вираження свого творчого покликання.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в шістнадцятий день місяця перебувають під впливом числа 7 (1+6=7) і водної планети Нептун. Ті, чиє число 7, нерідкісно виходять за рамки дійсності, що особливо характерно для народжених 16 березня, тому що вони звичайно зневажають установленими зверху обмеженнями. Нептун – планета мріянь, фантазій і релігійних почуттів, тому його вплив на народжених 16 березня (чий знак, Риби, управляється Нептуном) дійсно сильне.

                                                            ТАРО

        Шістнадцята карта Старшого Аркана – Вежа, на якій, по одній версії Таро, зображені Король і Будівельник цього спорудження, що падають униз, убиті ударом блискавки. Вежа символізує кінцівку не тільки будинків, але й відносин або професій у нашому житті. Зміни, прагнемо ми того чи ні, можуть бути раптовими й швидкими. Позитивні характеристики даної карти: здатність до подолання катастроф і стійкість перед ударами долі. Між іншим Вежа застерігає нас від сходження на невиправдані висоти, а також від ризику переродження творчості в руйнування. Народжені 16 березня повинні будувати міцно й бути готовими до нещастя.

                                                      ЗДОРОВ'Я

       Народжені 16 березня повинні приділяти якнайбільше уваги від природи кволому здоров'ю, дієта й зміцнення свого тіла за допомогою вправ – їх особисті обов'язки. Народженим у цей день необхідно регулярно відвідувати лікарів – як терапевтів, так і дантистів, – а також читати популярну медичну літературу. Ці люди повинні розробити розумно збалансовану дієту: зрештою, краще затратити побільше часу на вибір підходящої їжі, чим опісля страждати від нетравлення шлунка. Їм рекомендуються досить енергійні заняття спортом, включаючи такі ігри, як теніс. Народженим 16 березня корисно частіше бувати на відкритому повітрі. Їм, мабуть, підійде все – від кемпінгу до серфінгу, від авто- і велоспорту до альпінізму.

                                                        ПОРАДА

    Постійно підтверджуйте свою віру в життєдайні нові обрії, уникайте самовдоволення щоб виразити все краще, що є у вас. Бійтеся стати гіршими. Трішки підштовхніть себе до того.
                                                            ДУМКИ ВГОЛОС

          Успіх часто точніше вимірюється внутрішніми критеріями, чим зовнішніми.

           Сімнадцяте березня

                          ДЕНЬ АКРОБАТА

      Народжені 17 березня звичайно проживають захоплююче життя, повне руху: польоти, плавання, музика, танці… Вони можуть загубитися серед усіх цих дій – у нескінченному процесі задоволення своїх бажань. Дуже розвинен особистості, народжен у цей день, можуть займатися всім й випробовувати при цьому чуття, що не витрачається. Менш освічені натури, навпаки, бувають надмірно пасивними або заглибленими в себе, нездатними вибрати правильний шлях у житті.

      Народжені 17 березня з радістю віддаються пошукам нових пригод, особливо якщо вони дозволяють їм виразити свою суспільну позицію. Без такого соціального залучення ці люди поступово стають усе більш і більш ізольованими від світу. Насправді, якщо вони проводять занадто багато часу наодинці із собою, вони можуть загорнутися в «кокон», повністю відсторонившись від турбот і інтересів навколишнього середовища. В один прекрасний момент вони можуть раптово з'явитися, але вже не у вигляді спеленатої «лялечки», а швидше подібними на метеликів, що безтурботно пурхають під сонцем.

       Ця метафора використана тут для того, щоб проілюструвати кілька цілком доречних пунктів. Народженим 17 березня потрібно навчитися продовжувати свою діяльність із максимально сконцентрованим увагою, а не перелітати з однієї квітки на іншу. У додавання до цього вони, можливо, повинні вміти відстоювати свої принципи хоча б для того, щоб довести, що їхні проекти й репутація набагато міцніші, чим швидкоплинне життя гарного метелика.

       Народжені 17 березня щиро прагнуть оцінити все нове й свіже, що є у світі. Цим людям швидко набридають старі звичаї й ідеї, і вони відмовляються від них з юною наївністю й необачністю. До нещастя, може трапитися так, що їм доведеться поступати всупереч своїй долі й що найстрашніше, виявитися в одній команді із пропаленими реалістами, які цинічно й жорстоко будуть контролювати їхні сили. Далеко не всі з народжених 17 березня ухитрюються стримувати свій оптимізм, покладаючи його на вівтар виконання задуманого плану. Часто у своєму бажанні будь-що-будь уникнути почуття відповідальності народжені 17 березня починають ігнорувати тих, хто прагне зблизитися з ними. Іноді така поведінка може стати інструментом для захисту позицій, які займають ці люди. Якщо вони прагнуть добитися успіху, то повинні навчитися бути більш скрупульозними й стриманими, і менш мінливими – це, до речі, серйозні аспекти їхньої природи. На якийсь час колеги, родина або друзі народжених 17 березня можуть зачаровуватися їхньою винятковістю, але зрештою вони зажадають, щоб народжені в цей день повернулися на землю й взяли на себе свою частку обов'язків – зрештою, їм також треба вирішувати проблеми й справлятися із труднощами. Повернувшись до земних справ, народжені 17 березня можуть цілком успішно співробітничати з навколишнім  життям, привносячи у нього свіжість і віддаючи йому плоди своєї творчості.

                                               ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені в сімнадцятий день місяця управляються числом 8 (1+7=8) і планетою Сатурн. Сатурн викликає сильне почуття обмежень, і ним звичайно пропонується здоровий глузд. Ці характеристики для тих, хто народився 17 березня, змінюються під впливом Нептуна (заступника Риб), тому що він привносить матеріальну удачу й наділяє здатністю зачаровувати інших. Число 8 припускає конфлікт між матеріальним і духовним світом, тому народжені 17 березня можуть бути самотніми й схильними до надмірностей.

                                                            ТАРО

      Сімнадцята карта Старшого Аркана – Зірка. На карті зображена прекрасна оголена дівчина під зірками, що поливає пересохлу землю водою, яку вона набирає зі старого ставка, що заріс тванню. Вона говорить нам про славні моменти в земному житті, але також нагадує про поневолення ним. Зірки над нею свідчать про те, що духовний світ вічний і неподільний. Народжені 17 березня повинні навчитися користуватися енергією Неба й Землі, що пропонується цією картою.

                                                         ЗДОРОВ'Я

        Народжених 17 березня часто переслідують проблеми, пов'язані з деякими частинами їхнього тіла, особливо з кінцівками. Вони повинні приділяти пильну увагу своїм ногам, побоюватися різних видів інфекцій. Що стосується дієти, то їхнім гаслом повинно стати «різноманітність і баланс». Народжені 17 березня люблять смачно поїсти, але їм загрожує небезпека стати рабами їжі, крім того, вони повинні контролювати вживання в їжу жирів і цукру. Що стосується фізичних вправ, то людям, що народилися в цей день, рекомендується виконувати їх по можливості щодня, але помірковано; найбільше для них підходять плавання й біг.

                                                          ПОРАДА

      Ґрунтуйтеся на досвіді, не втрачаючи ентузіазму, беріть посильну участь у практичних сторонах життя. Прагніть до щоденної праці. Будьте послідовніші у своїх спробах, не змінюйтеся занадто легко.

                                                  ДУМКИ ВГОЛОС

Квіти й метелики ніжні, але до того ж напрочуд сильні.

         Вісімнадцяте березня

            ДЕНЬ РОБОТИ НАД СОБОЮ

        Тема повернення нерідкісно виступає на перший план у житті тих, хто народився 18 березня, приймаючи різні форми, але в основному вона стосується внутрішнього самовдосконалення. Найщасливіші з них здатні зробити повне коло зміни системи цінностей. Натури слабохарактерні мають, все ж таки, тенденцію нескінченно повторюватися й увесь час дотримуватися якогось абсолютно недосяжного зразка, що, на жаль, не дозволяє їм просуватися й рости як особистість.

        Народжені 18 березня найчастіше залучають до себе інших людей, проявляючи явні здатності лідера, інтуїцію. Вони наполегливо втілюють свої мрії в реальність. Хоча іноді може здатися, що вони готові відступити від раніше декларованих принципів, народжені в цей день рідкісно змінюють свої плани, воліючи до кінця втілювати в життя ретельно розроблені проекти. «Повний», «доступний», «простий» – визначальні слова для цих людей, які звичайно мають добре змальовані уявлення про свою долю.

        Народжені 18 березня мають особливе почуття часу, коли вони підбудовуються під мелодію кайрос (час, найбільш підходящий для того, щоб що-небудь зробити) і хронос (час, коли треба все припиняти). Вони можуть демонструвати найбільше терпіння, коли чекають зручного випадку, щоб виявити себе. Менш освічені особистості, що народилися в цей день, зустрічаючи труднощі на своєму шляху, іноді впадають у прострацію, втрачаючи здатність рухатися далі, – і тоді терпіння стає вибаченням за бездіяльність. Таким чином, баланс між дією й бездіяльністю стає досить істотним для цих людей.

        Народжені 18 березня звичайно зосереджуються на картині в цілому. Дрібні деталі й нюанси, як правило, не викликають у них інтерес. Така неуважність до подробиць здатна зіграти фатальну роль у їхньому житті. Крім того, народжені в цей день повинні побоюватися мати справу з невизначеністю. Коли суспільство, родина або робота вимагають від них чогось особливого, вони повинні навчитися виконувати ці вимоги без зволікання. У народжених 18 березня часто виникають проблеми з дітьми. Вони відстороняються від них, як тільки діти починають проявляти прагнення до самостійності. Можливо, вони роблять це із кращих спонукань, бажаючи надати повну волю своїм нащадкам, але ті іноді сприймають батьківський дарунок як дивовижну байдужність до себе.

        З народжених 18 березня виходять відмінні брокери, торговельні агенти, адвокати. Володіючи дипломатичністю, вони не тільки здатні розглядати дійсність із різних точок зору, але також можуть запропонувати шляхи примирення двох конфліктуючих сторін. Народжені в цей день повинні побоюватися, все ж таки, примусу або втрати можливості дотримуватися своїх переконань. Культивація правдивості – серйозний виклик для цих спритних людей. До того ж вони не повинні дозволяти примусу узяти гору над іншими почуттями.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у вісімнадцятий день місяця керовані числом 9 (1+8=9) і планетою Марс. Число 9 таємничим чином впливає на інші числа (будь-яке число в межах першого десятка, додане до 9, при підсумовуванні цифр результату робить себе ж: наприклад, 5+9=14, 1+4=5; будь-яке число, помножене на 9, при додаванні цифр результату дає 9: наприклад, 5 × 9=45, 4+5=9). Можливо, це важко пояснити, але народжені 18 березня впливають на навколишніх нітрохи не менше, чим їхнє число-управитель. Ті, хто з'явився на світло в цей день, повинні навчитися пригнічувати імпульси агресивності, що посилаються Марсом, використовуючи позитивну енергію Нептуна (заступника Риб). З'єднання Марс- Нептун наділяє людей, народжених 18 березня, дивною життєстійкістю, але також може вказувати на безжалісність у виконанні особистих ідей і планів.

                                                           ТАРО

        Вісімнадцята карта Старшого Аркана – Місяць, який насамперед являє собою світ мрій і сновидінь, емоцій і несвідомості. Позитивні властивості цієї карти: чутливість, здатність глибоко переживати великі події життя; до негативних рис можна віднести емоційну піддатливість, пасивність і відсутність власного «я».

                                                        ЗДОРОВ'Я

        Народжені 18 березня усвідомлено прагнуть залучити до себе всі види енергії – як корисні, так і шкідливі. Але їм потрібно відокремлювати негативний вплив від сприятливого. Особливу небезпеку для народжених у цей день представляють енергетичні вампіри, які можуть присмоктатися до них, на зразок паразитів. Вдобавок до цього в народжених 18 березня часто спливають на поверхню їхні власні психологічні недоліки – такі, як крайній егоїзм або безжалісність, що в кінцевому підсумку викликає антагонізм із боку навколишніх. Згодом ці люди стають менш егоїстичними й більш добрими.

                                                         ПОРАДА

       Не лякайтеся наполягати на тому, у що ви вірите. Уникайте методів, які хоча й можуть здатися доцільними, але не відповідають вашим естетичним стандартам. Не ідіть на компроміс, показну згоду – виправдання бездіяльності або пасивності.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

              Завершення часто дає сигнал до початку.

         Дев'ятнадцяте березня

            ДЕНЬ ЦІЛЕСПРЯМОВАНОСТІ

         Народжені 19 березня завзято прагнуть до досягнення своїх цілей і знають, як використовувати свій шарм і особисту привабливість. Це дуже точні люди, але в той же час непоправні мрійники. Але вони цілком здатні перетворити свої мрії в реальність. Буваючи абсолютно впевненими у собі, народжені в цей день рідкісно помиляються, але іноді в їхнє життя може втрутитися фактор несподіванки.

       Народжені 19 березня споконвічно настроєні перемагати. І все-таки часом вони вживають, можливо, несподівані для інших спроби змінити свій занадто войовничий внутрішній стан. Імовірно, це звучить як сумнівне твердження, але все-таки завзятість робить народжених у День цілеспрямованості напрочуд щасливими.

      Народжених 19 березня нерідкісно називають наївними ідеалістами. Чи так це? Так, дійсно, іноді створюється враження, що вони начебто перебувають в іншому світі, але насправді ці люди дуже сильні й реалістичні. Таким чином, вони швидше складні натури, що вдало поєднують у собі по-дитячому зворушливу мрійність із життєвою практичністю людини, навченої чималим досвідом. Деякі з них – дослідники, що руйнують існуючі основи, що й безстрашно йдуть туди, куди інші, можливо, бояться навіть подивитися, але частіше вони прагматики, що повністю уживаються з існуючою системою. Яка б не була їхня природа, вони звичайно завзято продовжують просуватися вперед, переконані в тому, що їхні принципи прості й доступні більшості навколишніх; вони навіть можуть бачити себе реформаторами, що відновлюють потоптану одного разу справедливість. Але через свою необ'єктивність багато хто з них нерідкісно сходять зі шляху або обирають невірний напрямок.

      Народженим 19 березня дуже важливо виявити розумну обережність, тому що багато хто з них схильні до переоцінки можливостей, відпущених їм природою. Важко не визнати старанність цих людей і їх здатність діяти на персональному рівні, але в той же час вони, як ніхто, потребують заохочення, винагороди або гучного вітання. Вони будуть завзято переслідувати свої цілі, навіть якщо це має на увазі нескінченне повторення завдання. Здається, що народжені в цей день ніколи не втомлюються від власної діяльності, якою би кипучою вона не була. Робота для них – не просто спосіб до існування, а швидше єдино прийнятний спосіб життя – навіть у відпустці вони умудряються знаходити собі справи.

      І все-таки народжені 19 березня повинні навчитися оцінювати свої реальні сили. Зрештою, для кожної людини дуже й дуже важливо знати межу у всьому. Ще один щабель у становленні особистості народжених у цей день – уміння дивитися правді в очі. Вони повинні зробити зусилля, щоб постійно тримати свій егоїзм під контролем. Займаючи зручну для них усереднену позицію, вони повинні залишатися вдалими настільки, наскільки це в їхніх силах.

                                             ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

        Народжені в дев'ятнадцятий день місяця управляються числом 1 (1+9=10, 1+0=1) і Сонцем. У той же час Нептун і Марс (заступники Риб і Овнів, відповідно) з'єднують свої енергії з енергією Сонця, підкріплюючи мрійність народжених 19 березня войовничістю Марса. Ті, чиє число 1, люблять бути першими у всьому. Вони досить стримані й не люблять підкорятися авторитетам. Ця характеристика яскраво виражена в тих, хто народився в День цілеспрямованості, адже вони з'явилися на світло в перший день впливу пари Риби – Овен. Ніяке інше число не буде мати на цих людей більшого впливу, чим 1, але це веде до того, що прагнення бути попереду може при відповідних обставинах перетворитися в манію.

                                                           ТАРО

       Дев'ятнадцята карта Старшого Аркана – променисте Сонце. Сонце вважається найсприятливішою картою в колоді Таро. Воно символізує знання, дивну життєстійкість і удачу. Народженим 19 березня повезло, що вони підкоряються сильному впливу Сонця. Але їм повинне бути відомо, що зловживання дарованою зверху енергією може принести непоправний збиток.

                                                      ЗДОРОВ'Я

        Народжені 19 березня щасливо уникають серйозних проблем зі здоров'ям, але все-таки їм слід захищатися від головних болів, так само як і від інших проявів стресового стану, включаючи безсоння. Правда, лікувальний чай і легкий масаж, особливо масаж ніг, шиї, області передпліччя, без праці допоможуть їм зняти напругу. Народжені 19 березня звичайно досить заповзятливі на кухні, багато хто з них повністю ігнорують відомі рецепти й вільно імпровізують. Це, між іншим, не приводить до винаходу дійсно корисних блюд, тому вони повинні «пригальмувати» свій ентузіазм і сфокусуватися на більш розумному напрямку у своїй дієті. Народженим 19 березня, особливо тим з них, хто займається розумовою працею, досить показані енергійні фізичні вправи, добре б двічі в день.

                                                        ПОРАДА

       Постарайтеся пізнати себе якнайкраще; час від часу перевіряйте свої мотиви. Остерігайтеся виявляти занадто сильний вплив на інших, підтримуйте відносини із близькими людьми. Не будьте занадто енергійними, культивуйте скромність і тримайте свій егоїзм під контролем.

                                                 ДУМКИ ВГОЛОС

                                      Життя священне.

            Двадцяте березня

                       ДЕНЬ ЛАБІРИНТУ

        20 березня – дуже символічний день, що вважається останнім днем зими й кінцем астрологічного року, тому народжені двадцятого числа значно відрізняються від інших людей. Наприклад, серед них часто зустрічаються досить обдаровані натури – можливо, у якійсь мірі визначальні еволюцію людського буття. З іншого боку, іноді їм доводиться вживати розпачливі зусилля, щоб позбутися вантажу проблем, що нагромадилися, і залишити минуле позаду. Ухвалення важливого рішення, особливо такого, яке може внести істотні зміни в їхнє життя, на жаль, займає в них занадто багато часу.

        Народжені 20 березня щедро обдаровані різносторонніми талантами, але деколи так необґрунтований оптимізм може посадити цих людей у калюжу. Важко не погодитися з тим, що мрійливість надає їм особливий шарм, але вона також найчастіше робить їхню точку зору абсолютно нереальною. Але якщо народженим 20 березня пощастить знайти своє покликання й супутника життя, то вони будуть надійно захищені від багатьох невдач.

        Як ми вже відзначали, народжені 20 березня – винятково талановиті індивідууми. Тому їм досить важко відразу знайти вірний шлях. Крім того, іноді вони схильні шалено поклонятися вигаданим або реально існуючим героям – часто на шкоду особистому розвитку. Нерідкісно виходить так, що через романтичну переоцінку когось вони несвідомо починають принижувати власні можливості, а це, у свою чергу, веде до нестачі самовпевненості; у підсумку народжені в цей день починають жорстоко страждати від украй хворобливого комплексу неповноцінності, позбутися якого можна тільки за допомогою фахівця.

       Народжені 20 березня часто впадають у депресію. Причиною депресії може послужити недостатнє замилування ними з боку інших. Велику роль у житті цих людей відіграють друзі й колеги, здатні підтримати у важкий момент.

        У той же час народжені 20 березня нерідкісно проявляють себе як гарні психологи, можливо, навіть наділені екстрасенсорними якостями. Маючи певні здатності в цій області, вони повинні бути вкрай обережними, щоб не перейти припустимих границь. Подібні пристрасті іноді приводять до відриву від реальності, що спустошує не тільки їхні серця, але серця тих, кого вони люблять. Якщо народжені в цей день зуміють використовувати свої таланти помірковано, вони досягнути чималого успіху в житті.

        Народжені 20 березня досить чутливі до мистецтва. Спів, наприклад, може стати відмінним хобі або навіть професією для тих, що володіють музичним слухом. Непідроблена увага до потреб навколишніх допоможе цим людям зробитися відмінними порадниками для тих, хто потребує підтримки й розради. Народженим у цей день по можливості потрібно зберігати об'єктивність, тому що їхня думка має вагу й сильний вплив на співробітників або друзів.

                                              ЧИСЛА Й ПЛАНЕТИ

       Народжені у двадцятий день місяця підкоряються числу 2 (2+0=2) і Місяцю. Ті, чиє число 2, мають багате уявлення, більшість із них – натури м'які й чутливі, тому критика або неуважність із боку навколишніх ранить їх дуже боляче. Цей факт особливо підкреслює спільний вплив Місяця й Нептуна (заступника Риб). Легко викликувана дратівливість і нетерплячість – дві істотні характеристики народжених 20 березня – підсилюються завдяки впливу Марса (заступник знака, що сусідить, Овна) на Місяць. Керовані числом 2 часто вступають у конфлікти з підвладними одиницями, що бажано враховувати при виборі супутника життя.

                                                          ТАРО

       Двадцята карта Старшого Аркана – Суд або Пробудження, що символізує відмову від матеріальної сторони буття й пошуки вищої духовності. На карті зображений граючий на трубі Ангел, що проголошує прихід нового дня, дня спокути. Ця карта піднімає ментальність людини й дозволяє їй хоча б мигцем побачити нескінченність. Народжені 20 березня повинні з увагою віднестися до змін у собі, остерігаючись порушення природнього балансу в глибинах власного «я».

                                                        ЗДОРОВ'Я

       Народжені 20 березня звичайно більш розвинені розумово, ніж фізично, і схильні зв'язувати свої природні почуття в тугий вузол. Надлишок енергії може стати для них причиною частих головних болів і в кінцевому підсумку привести до знемоги, якщо не відпочивати й не шукати стійкого положення в житті. Помірні, регулярні вправи натренують їхні тіла, а відкриті прояви емоцій допоможуть боротися з депресією. Для тих, хто народився 20 березня, важлива здорова дієта – чим раніше вибрати підходящий раціон, тим буде краще для організму. Але марнотратність Риб і зайва увага до їжі не завжди сприяє вибору найбільш раціонального меню. Цим людям слід уникати безладного харчування.

                                                           ПОРАДА

       Ваші хвилювання можуть виявитися шкідливими. Зберігайте спокій у собі. Направте ваші сили в сторону реальних цілей. Віднесіться критично до свого способу життя.

                                                    ДУМКИ ВГОЛОС

       Ми нічого не створюємо, нічого не виражаємо, ми тільки відкриваємо те, що нам уже дано.
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