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Алькогольнё питания у нас не нове. Воно 
обговорено вже на всі лади. Одним зусиллям — тоді 
його розвязати і алькоголь — можна побороти лише 
невпинною працею й боротьбою.

Дотеперішні протиалькогольні зусилля і по- 
клики довели до того, що деякі громади вир і гнили 
загальним голосуванням (честь ім за це), що коршми 
в селі не треба. Сталося це на іпідставі обовязуючого 
тепер закона. Колиб такий закон вийшов був ранніе, 
коли то ми мали білыпу свободу, як тепер, і коли то 
наші консисторіі взялися були за ширення твере- 
зости. то до часу війни у нас булаб коршма 
рідкістю.

Та так не сталося. Один шляхтич у галицькому 
соймі назвав коршму „святою'*, недоторканою, і кор
шма мимо внесения права (пропінаціі остала у нас, 
з не! тягли вороги народу велитенські виски. Я знав 
такий випадок, уже по внесению права пропінаціі, 
що терноіііільський староста на скаргу орендаря, що 
священик з Денисова лоширюе тверезість, а через 
те бідний орендар не мае чим платити чинішу за 
державу проиінаціі, заборонив пок. о. Вітошин- 
ському з Денисова відтягати людей від пиття 
горівки.
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Обовязуючий тепер закон про можливість 
внести в селі коршми зробив вже дуже багато 
доброго і тому протикоршемному рухові треба всіми 
силами по'собляти. Треба тіригадати тим, то про це 
забули, і тим. що того не знаютъ, які страшні опу
стошения у людському тілі спричиняе вживания 
алькоголю.

Алькоголь — слово арабське — означуе іцось 
дуже легеньке, начеб дух. Римляне називали це 
спірітус (дух) або- аквавіте (вода життя). 3 того 
зробили Німці іайст, і в нас так горівку називають, 
а в аквавіте зробили оковиту. У нас називавться це 
горівка, у Москалів водка, у Словакіи палінка. 
Прикмети горівки, або як хочете іайсту, счіірту, 
ок'овити, такі, що він е безбарвний, важно замерзав, 
а при найменшій теіплоті паруе. Томуто чистий спірт 
без иримішки (води бодай 5°Іо удержати не можна, 
бо випаруе. Тому, що він легко паруе, значиться 
розпу/скаеться в новітрю, можна його занюшити. 
Спірт е легко запальний, торить синявим полумям, 
дае багато жару, а на тілі спричиняе лечения і пене 
тим доску л ьніііпе, чим ніжнііпе те місце на тілі. На 
грубій долоні не даеться іпочути, але в губі, в горлі, 
в носі, або в оці він таки запече добре і спарить 
ніжну оболонку.

Алькоголь, або спірт, е дуже потрібний в го
сподарству в науці, в промислі і в лікуванню. 
3 нього роблять мірники теплоти (термометри) на 
змірення Ду.же низько-і температури; без спірту не 
можна би пробити політури столярсъко’і; його 
вжйватоть до вироблювання малярськоі фарой



і багатьох инших річей. Надто спірт задля деше
вости свое! продукціі може бути важним дальним 
матеріялом (топливом) тому, що його вогонь е дуже 
сильний і не видав диму, ні чаду.

В лікуванню його вживають до різноманітного 
натирания з-верху, інколи приписують його хворим 
до вдѵтрішнього вжитку, а іцо найважніше, вжи
вають йото до дезинфекціТ хірурійчних інструментів 
і при операціях.

Позатим алькоголь, вжитий внутрішно, е шкід- 
ЛИВИМ ЛІД кождим оглядом ДЛЯ 'ЗВІрИНИОГО і ростин- 
ного світу.

Спірт витворюеться з разнородного матеріялу. 
Горівку до пиття виробляють з усякого зерна, а та- 
кож із картофлі,- особливо з одного роду картофлі 
т. зв. пянот, котра мае в собі багато алькогольних 
складників. Далі вироблюють спірт із дерева, з ка- 
мяного вугля, а навіть із ізріринного та людськото 
гною. Спірт, нродукований з дерева та вугілля, 
е прямо трійлом і людина, іцо такоТ сивухи напеться, 
вмірае в муках.

Спірт у гарячих напитках приходить процен- 
тово. Найібілыпе е його в горівці, бо навіть 50%. 
Менше е опірту у вині (до 25%, а найменше в пиві 
(до 15%).

Кожни'й спірт е трійлом, хоч не так сильним. 
як спірт з дерева.

Донедавна, а гюдекуди й тепер деякі люде 
думаютъ, що опірт для здоровля е дуже потрібний. 
Кажуть, що горивка иідкріпляе сили, мае в собі 
поживу, іцо спірт підбадьорюе людину, а в часі
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попіесних недуг нпр. холери або еспанки охоронюе 
від зарази.

. Та згодом пізнали люде на підставі докладних 
дослідів, що не все неправда, бо в торіівці нема 
поживи за макове верно, що навпаки, по випиттю 
людина охлявае і не може так робити, як тверезий, 
що вона ослаблюе орГанізм, котрий в наслідок того 
стае менте відпорним на пошести, ніж орі'анізм 
тверезий.

Хочу коротко показати, яким способом роблено 
ці досліди. Роблено ’іх на звірятах і людях.

Брали два пси, або два кон! рівноі вартости, 
однаковоі швидкости, одному давали алькотолю, 
а другого лишали тверезим. Відтак поставили обох 
бігти до мети. Показалося, що .пяні зразу бігли 
швидше і переганяли тверозих. Та зараз' опісля 
стали приставати в бігу і, поки прибегли до мети, то 
тверез і далеко іх випередили. Опісля тверез і бѵли 
цілком здоров! і могли бігти далі, а напоені охляли 
так, що поля га ли.

Знору Др. Сміт робив на людях такі практики: 
У'зяв двох рахмістрів (таких людей, що по банках 
або урядах рахують по цілих днях). Одному дали 
винити літру пива, а другий остав тверезим.'Додаю 
ще, що обидва рахмайстри були однаковоі сили 
і видатности. Отож винивший зразу рахував 
швидше, а ле вжс в половин! часу, .визначеного до 
праці, так охляв. що не міг рахувати ’і пристанув. 
Тверезий рахував дальше безупинно і не почував 
змучення. Показалось надто, що в робот! випившого 
було оатато похиоок. яких у тверезого не було. Такі
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сам! 'практики роблено з! складачами друкарськими. 
Видатність складача лежитъ у тому, що він в однім 
час! зложить до друку як найбільше черенок і як 
найменше пробить помилок. Отож брали дрох одна- 
кових складачів і прнзначили ім таку саму роботу. 
Один винив літру пива, другий був тверезий. I тут 
показалося те саме, тцо у рахмістрів. «Опечатку ви
нивший складав жвавіше і випередив тверезого. Та 
зараз став .приставити, а дал! не м'іт зовсім робити. 
Тверезий працював безупинно. Показалося відтак. 
що склад тверезого був бездоганний, а праця пяного 
мала багато похибок.

Значиться, що горівка не приспорюе сил до 
нраці, а навпаки іх поменшуе.

Теиер придивімся до дальше! „добро! при- 
кмети“ горів'ки. що вона охоронюе від попіесних 
недуг.

Перед тим зробім одну практику. Вище було 
сказано, що спірт. коли діткнеться до яко! ніжно! 
части тіла, то іпече II ■! парить. Пераз ми потягаемо 
до носа, воду, як нам там засихае. Тод! почуваемо 
полегпіу і свіжість в носі. Ану візьмім на дол оніо 
горівки і потягнім добре до носа. Запече так, 
що аж сльози в очах станутъ. А коли іподивимо- 
ся до зеркала, то побачимо, що ніжна Носова оболона 
побіліла, значить II горівка спарила. Ця спарена 
оболонка злущитьоя зовсім і наросте инша. Це 
сталося від того, що горівка ту ніжну оболонку 
спалила.

Такою самою ніжною. або може ще делі- 
катыііпою оболонкою шэкрита наша гортанка і шлу-



нок (жолудок). Та оболонка (пліівка) в шлунку е на 
те. що вона вцділіое з себе шлункову кислоту, 
конечно лотрібну до травления. Коли та плівка 
з якоі небудь причини захоріе, то вона не може- 
виділювати шлунковоі кислоти, а тим самим шлунок 
нс може стравити того корму, який до шлунка при
ходить. А як хворий шлунок не може добре травити,, 
то й людина не мао чим відживлятися і нидіе.

Отож, коли на ту ніжну оболонку шлункову 
наллемо горівки, то вона іі спарить, оболонка захоріе 
і не може виконувати свого призначення.

А тепер придивімся до ношесноі недуги, нпр.. 
холери. Іі спричинюють бакцилі, себ то такі маленькі 
прутики, яких лише великим нобілыпаючим склом 
можна бачити. Вони різномайітними способами 
дістаються з поживою або як інакше до шлунка 
людини. Але. вони в шлунку спустошення не ро- 
блять, поки не дістануться до кишок. Там вони роз- 
множуються і творятъ такі страшні опустошения,, 
що людина по білыпій частині вмирае.

Отож, як шлунок у людини здоровий і добре- 
травить, то він зварить ті бакцилі і вони дістаються 
до кишок неживі, тай ніякоі шкоди вже не роблять. 
Шлунок добре травить, коли мае силу виділювати 
з свое! оболонки достаточку кислоту. Колиж ту 
оболонку горівкою спарити, то> вона не дасть ки- 

. слоги, а бакциль переіпачкуеться живим до кишок 
і тоді поминай, як звали!

Показуеться з того міркування, що віра в обо
ронку силу горівки перед пошесними недугами 
е забобоном, байкоюі
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Як ми побачимо далі, то горівка обезсилюе 
орі'анізм людини. Щоби удержатися проти заражен
ия від иошесних недуг, треба мати орі'анізм сильніііі. 
Такиіі поборе певно заразки, котрі до нього діета- 
нуться, власними силами. Обезсиленип орі'анізм не 
встоіться, а коли раз пошесна недуга там розвинеть- 
ся, то заморить людину.

Чому? Знаемо, що в недузі людина діетае 
горячку. В горячці кров кружляе швидше, а пізнати 
це так по піднесеній температурь як і но живчику 
(бючці). При цгй незвичайнін щвидкости обігу 
крови, вона вдаряе об стіни кровних ироводів і роз- 
нирае іх. Так' само серце дуже ілрацюе. Тож стіни 
кровних ироводів мусять бути сильні, щоб та кий 
напір крови вдержатн. А саме те'все у пяниць е 
крихке і слабе і звичайно не видержуе удару крови.

Тонер придивімся, що робиться з горівкою, 
коли іі влзмо до нашего орі'анізму. Вона йде черев 
гортанку в шлунок, а звідеііля розходиться по 
крови мейшими і білыпими проводами (жилами) до 
найдальших закутків людського тіла.

Людина по1 випиттю почувае себе зразу добре. 
Почувае бадьоріеть, е весела, почувае охоту до пращ 
і до іди (апстит), почувае енерЛю і силу. Це почу- 
вання то найбілыпа наоолода пяниці. Вона най- 
більпіе приманчива і вона е найбілыігою спокусою 
до пяничачіня.

Це підохочення в медицина називаеться 
е в ф о р і я.

Воно зразу змагаеться. Пяному нічого не вн-• 
даеться неможливим. Послцвиця каже, то „пяному
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море по коліна". Це зможення переходить що раз 
пище аж до задуру, до запоморочення ума. Пяниця 
перестав бути самим собою, паном своея волі, котра 
цілком зломана. Людина но в сил! покопати себе, 
що, мовляв, „я того хочу, а того не хочу", лише 
піддаеться без опору хвилевому настрою без надуми, 
не здаючи собі з того справи, які це матиме паслідки.

Поміркуймо: що значить сила волі.
Йде чоловік дорогою і довідуеться від когось 

дуже добру, веселу новину. Віи стае такиіі радий, 
що „скакавби з радости", але погадав собі, що на 
вулиці скакати не годиться, бо люде будутъ смѣяти
ся. I рін того нс пробить. Значить, у нього була 
сильна воля здержатися від такого смішного пове
дения. Другого знову тверезого чоловіка пениться 
на вулиці якась напасть і розсердить йото. Таки аж 
рука свербитъ вдарити ио пиці наіпасника. Але зараз 
розгадаеться, що з цього може вийти, і знову ііого 
воля поиздержитъ ііого від такого кроку.

Ну, а йде вулицею пяниця. Він такиіі радии, 
бадьорйіі, хоч не мае причини радіти. Він тямить. 
що у нього в хаті якась біда, що радше 'плакати, як 
радіти. Та він па це не зважае, стане співати, тан- 
цювати на вулиці, вівкати. Люде придивляються 
і смйоться, та йому байдуже. Він добре знав, що 
робить дурне, та у нього воля така зломана і без
сильна, що він не в силі устоятися счюкусі, й стае 
посміховиском усе'і громади.

Ному і через що у пяниці воля така немічна, 
охляла?

Др. Форель, учений світовоі слави і дослідник,
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називае алькоголь гала пасом мізково! кори, цеб то 
тоі оболонки, котра вкривае мізок. В мозку сидитъ 
уся влада людського розуму. Коли той осідок розуму 
занедужае через затроення алькоголем, то на тому 
терпитъ мізок і влада розуму. Можна це переказати 
образово так, що коли загоритъ хата, то й мешкап- 
цям дрийшлось би загинути, колиіб у час не втекли. 
Але розум з голови втекти не може, і му ситъ так 
довго сидіти обезсилений, поки ворог його — аль
коголь звідсіля не вступиться.

Може хтось закинути мені на це таке: Хібаж 
я до мозку наливаю горівки?

Та я вже вище сказав, що горивка, діставшися 
до щлунка, розходиться в кровю по цілому тіл!, і там 
іі найбільше, де найбілыпс кровних проводів, а що 
в мозку дуже багато тонісеньких таких кровних 
проводів, то там і алькоголю найбільше заходить.

Це підбадьорення у пяноі людини — евфорія 
не трівае довго. Воно степенувться так, що пяниця 
став неігодібний до свого „я“ тверезого. Спокійний 
та зрівноважений стае задерливим напасником, 
сердиться, почувае охоту нищення веього, що під 
руки попадеться, хоч з того не може мати жадно! 
користи. Другиіі знову чоловік статочнин стае 
смііпним, він 'без причини сміеться, плаче, цілу- 
еться з кожним, шлете небилиці.

Ось послухайте, які я робив практики з ия- 
ними осами.

У серпні, коли ос найбільше літае, я налив на > 
тарілку слабкоі горівки і иідправив іі малиновим



соком. До того стали злітатися оси і попивати. 
Придивляюся ДО НИХ, ЩО 'ВОНИ будутъ по пяному 
робити, і бачу. таке: Дві оси обнялися лапками 
і мацають себе ріжками ніжненько, начеб дві пяні 
куми цілувалися. Другі дві знову счепилися і жрутъ 
себе та колютъ жалами. Хібаж і між людьми таке не 
водиться? Два приятелі пііпли у братній згоді 
в шинок, винили, а опісля взялися за чуби не знать 
за що. Одна оса лізе на беріжок тарілки, та лиш 
що вилізе на гору, зсуівавться вниз, та зачина-з 
наново. Це той сваток, якого хата на горбі, вертаеть- 
ся Додому по визитку, та вже йно би иоріт пересту
пити, він суваеться в долину і зачинав наново. Ишла 
знову держиться цунко беріжка тарілки і махав 
крильцями. Це такий пяниця, якому здавться, що 
буяв па небесах між ангелами, то знову сидитъ 
в пеклі іюміж портами, а він цілісінький час пере
лежав у Мошка, під лавою, або у рові. Ця евфорія 
в прямо божевіллям.

То дивнё, що люде від найдавніших часів ви- 
шукували собі щось, чим би 'себе нрохмелити, за- 
пяніти. Біблія говорить, що наш иіраведний Ной 
таки впився раз до безтями. ЗапивалисЯ рсі пани 
і мужики, вольні і невольники, аж по нинішний 
день. А на-пів-дикі народи півночі жують якісь 
гриби, котрі іх огіянюють. На сході, в Китаю опяню- 
ють себе опіюмом (це робиться з маківок) і так усюди 
пяниці були, в,. і не можуть вивестися. Культурыі 
народи Европи, щоб легче заианувати над дикими 
племенами ,і зробити ’іх менше здатними до протесту, 
повезли ім горівку, яку ті сердеги назвали огнистою



13 —

водою (американські Індіяне). До Китайців завезли 
ті культуртреРери опіюм і т. д.

Перша стадія оіпяніння -— евфорія минае 
швидко, а но ній наступав друга стадія, „депресія“. 
У тій стад!! пяниця товчеться ще довше або ко- 
ротше мов муха у пляшці, тюки не засне мертвець- 
ким сном. Як у першій стад!! іпяниця почувае себе 
бадьоро, так у другій наступав охлялість. Сон пя- 
ниці трівае так довго, поки алькоголь з. орГанізму 
не уступить. Це станеться певно, але наслідки оста- 
нуть ще довго. По великій бурі, хоч і сонце засвѣ
тить, легенький вітрець повівае, то сліди бурі оста- 
путь, повиривані з корінем дерева, позривані дахи. 
порозкидувані полукіпки та копиці. Таке саме остае 
по алькогольній бурі в людському- орДанізмі. Біль 
голови (ослабления у всіх суставах, дріжання рук 
і ніг, начеб іх підкосив, .в роті інесмак, начеб ..чу
маки там ночували“). Душу іпяниці опановуе нс- 
вдоволення, грижа сумлінпя, особливо, як побачить, 
що він іпо ліяному накоів —- неохота до всяко! праці, 
брак апетиту — одним словом, людина почувае себе 
зломаною на душ! і тілі.

Люде з сильнішим характером, тіобачивши по 
тверезому свій гріх, вирішають собі твердо, що 
впилися перший і останній раз у життю, і додер- 
жують слова. Такі приходить згодом до себе, і по ви- 
питтю не остане сліду, остане хіба добра і спасенна 
наука, що впиватися не можна. Такі одноразов! 
піяки, це ніщо.

Але е ще инші роди пяниць і про них треба 
кілька слів сказати.
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В першу черту виступають принагідні пяниці. 
Самі вони не воються, хіба, як тралиться до того 
кумпанія. Без товариства. так на самоідку він не 
вйпб чарки торівки. Колиж тралиться кумпанія, 
Роді дають собі волю за всі часи і пють і впиуаються 
до безтями. А за таку кумпанію не важко, особливо 
по ярмарках та при инших оказіях, як хрестини, 
весілля, похорони, поминки, тощо. При таких 
оказіях трапляються в ряди-годи такі річи, котрі 
кінчаються в кримінальних судах.

Дальший рід пяіниць, це пяниці чергові, або як 
наука іх навивав, дипсоманісти. Це бувають дуже 
гарні люде, працьовиті, поважні та розумні. Та як 
зайде на них „такий час“, то кидаютъ усе, забувають 
все і пють кілька днів безупину, без огляду на те, 
чи е кумпанія, чи ні. Аби лише шиночок. Спившися 
так до безтями, звичайно кілька днів відхоріють, 
каються, плачутъ, пере пр ошу ють усіх, присягаються 
більше ніколи такого не робити і стаютъ знозу пе
редними, добрнми людьми. Аж знову прийде на них 
„такий час“ і забава іпочинаетыся наново. Як у пя- 
ниць одноразових, так і у дилсоманістів наступав 
г о с т р е а л ь к о г о л ь н е з а т р о.в н и я.

Тенор черта на пяниць безулинних. Вони пють 
що дня потрохи, так, щоб лише голову запоморочити. 
1м здаеться, що це для ’іх здоровля конечно потрібне 
і таке вмовляють в себе для заснокоення свое! 
совісти.

Др. Креполін говорить про таких людей, що 
у них прибував нова доза алькоголю, поки ще по- 
передня із них не вийшла. На нашу мову значить
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це, що вони ще й не івитверезіли з понереднього, 
а вже впилися знову. Значить це, що з іх орГанізму 
алькоголь ніколи нс виходить. У таких людей за- 
троення алькогольне е постійне' або хронічне 
і таке пяничання найінобезпсчніше. В іх орГанізмі 
алькоголь робить невілинне знищення, як червак, 
що у здорове дерево дістанеться. Червак наирикінці 
зробить свою роботу і дерево розсиплеться порохном, 
а алькоголь із здорово! людини зробить ходячего 
трупа, тюки не заморить ііого до решти. Такого пя- 
ницю легко пізнати по вигляду. У ньо-го світяться 
очі яким'сь несамовитим югнем, лице не.природно 
червоне з синьою відтінкою, та синіми жилками на 
лиці. Людина або змарніла і суха, або знову вина- 
сена мов годований веприк, тому, що пожива ви- 
творюе багато товщу. У пяниці трясуться руки, 
іпколи хитаеться голова, як у немічних старців. 
Колиж розкрити трупа пяниці, то можна пізнати на 
.перший погляд, не □ридивляючися навіть до лиця, 
що то пяниця. Алькоголь лишае слі.ди знищення 
на найважнітпих частинах життедайних. Знати це 
на мозку, серцю, утробі, селѳзінці, нирках, мочсвім 
иіхурі і всіх кровних проводах.

Може кому з вас довелося бачити такі алько- 
гольні образки тих орГанщ людського тіла, які ви- 
дають культурні товариства тверезости? Гам лобіч 
тих здеформованих, звироднілих орГаиів тіла по-' 
ставлен! ті самі частини у здоровому виді. Яке 
страшно опустошения! Пяниці з хронічним алько- 
гольним затроенням. коли занедужають на якусь 
иоважнішу недугу, звичайно вмирають. Вмиралоть
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теж легко на удар серця або мозку. Та такий кінець 
жйття що, можна сказати, наіікращий, бо в корот
кому часі все скінчиться. Не так діеться і:з тими, 
що живутъ дальше.' Вони попадаютъ у своііого рода 
недугу мозку, що називаеться „деліріюм тременс 
потаторум“. Зачинаоться з того, що вони підлягають 
обманов! - галюцинаціі. Ім привиджузться і причу- 
ваеться. Ннр. пяниці привиджуються всілякі стра- 
хіття, собаки, що Іх напастують, вовки і це іх стра
шно мучить. Инпюму привиджуються чорти та 
дзвони. Через цен обман зору і слуху вони страшно 
терплять, поки смерть не визволить іх з тако! муки.

Колиб нищуча робота алькоголю обмежувала- 
ся на самих пяницях, то це ще не булю би таке 
страшне. Та промахи пяниці е дуже дошкульні для 
іх оточення. На тім терпитъ в першу черту рідня 
пяниці, а опісля найблизчі сусіди, тай усе грома- 
дянство. Не треба показукати, що тернить жінка та 
діти пяниці. Живутъ у вічній трівозі. Пяниця не 
лише, іцо доказуе, та з нього нема найменшого по
житку. Пяниця, то нероба. У нього охляла воля, 
ослаблені умов! і фізичпі сили, особливо мязи. 
Тому-то пяниця чуе велику відразу до всяко! праці, 
котра вимагае якого небудь напруження. А опісля 
пиття не приходить задармо, і дорого треба за це 
заплатити. Пяниця розтратник, а все на горівку. 
Хай цілий світ пропаде, хай друті гинуть з голоду, 
він на пиття мусить мати гроші. А коли він не може 
стільки заробити, скільки пропивав, то мусить дійти 
до ругни з цілою сімвіо, котра теж сходить до же- 
брацькоі торбини і е тягарем суспільства.
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У дальшому розглядозі над шкодами слричи- 
неними алькоголем приходиться заговорити про’ 
справи кримінальні. Перед війною обчислено, що 
в колишній Австріи .припадало 50% злочинів на 
так!, котрі поповнено в стані пянім. В Росы 40—45%, 
в Щвеціі 71%, в НорвеГы 51%, в Белый! 47% 
в Сполучених Державах пгвнічноі Америки 80 до 
90%. Обчислення ці робив учений Геппе. 3 тог ста
тистики виходить, що колиб не алькоголь, то в Ав- 
стріі було би 50% злочинців меняле і т. д.

Сказано було виіще, що алькоголь нищить 
увесь людський орГанізм. В'ін добираеться і до тих 
ніжних клітин (комірочок) т. зв. протоплязмів, 
в котрих находиться зародки на будуче покоління. 
Значить, що дитина сплоджена в стані гострото або 
хронічното затроення (в стані пяному), являеться 
не такою, як дитина сплоджена в стані тверезому. 
Із пяних батьків виходить діти ось які: тупоумні або* 
цілком дурноваті (кретини), каліки, нероби, зло- 
чинці, епілептики (хороба шадачка), слііпі, глухі, 
німі, розпустники, особливо у жіноцтва. Фран- 
цузький лікар Др. Бруневіль розслідив у паризько- 
му заведению для дурноватих (ідіотів), що на 2377 
осібняків лише 1219 мали батьків тверезих. Та тут 
треба би ще запримітити, що ті батьки, хоч назагал 
були тверезими, то в часі 'плодження могли бути 
і іпевно були пяними, лише що це не легко було 
тому вченому розслідити. На те число ооібняків 
було 1027 пяниць батьків, 86 пяниць матерей, 45. 
мали і батьків і матерей пяниць

2
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В Швейцаріи обчислено, що 70°/о епілептиків 
мали пяниць батьків.

Знову Др. Бецоля, вислідив, що з 8196 туио- 
умних .дітей були сплоджено найбілыііе в часі мя
сницъ, коли то люде найбілыііе пють.

Ті досліди роблено у народжених дітей. Та щоб 
як слід віііевнитися у цій правду роблено досвіди 
на звірятах, кріликах і собаках.

Отож здорову суку, котра все родила, бездо- 
танне потомство, напоено торівкою, одну в часі го
нения, а другу в часі вагітні. Показалося, що потом
ство одно! і друтоі вродилося коли не калікою, то 
так нервово розстроене, що йому не було життя, 
і в короткому часі воно гинуло.

При злочинцях розсліджуеться кого походжен- 
ня линте до батьків. Колиб так сліджено вище, то 
процент злочинів поповнених пяницями був би ще 
більший. Бо природна річ. що коли алькоголь робить 
потомство нездоровим, то цей тріх переходить з по- 
коління на покоління. За гріхи пяниць дідів і пра- 
дідів покутують Іх онуки і правнуки.

А що ви скажете на те, ви, нерозумні матері, 
що в часі вагітні попиваете? Чи ваша майбутня 
литина не суде якоюсь калікою, з якимсь недома- 
ганням, а ви берете цей гріх на вашу душу.

Та ще е так! мудрі мами. котрі присипляють 
маленьку дитину, кладучи ій на толівку шматинку 
замочену в горівці. Гадаете, що людина впиваеться 
лише тим, що в себе вляе, анетим, щой дихае? Яж 
сказав зразу, що алькоголь смердитъ, розпускаючи- 
ся в повітрі, і його можна вдихати в себе так само
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як нити. Вдихувана алькогольна піара дістаеться 
з повітрям до легких, а звідсіля розходиться ио 
крові, і людину запоморочуе. Подивіться на тих, 
що працюють в складах та магазинах в горівкою. 
Вони вічно за поморочен!, хоч і не пили горівки. 
1 коли ті дорослі люде самим вдихуванням заморо- 
чують себе, то щож сказати про таке ніжне сотво- 
ріння. як. маленька дитина, на голов! яко! нема 
ці'пкоТ кости на тімю. Та е такі дбайливі батьки, 
котрі дають дитині по капельці сивушки буцімто 
сироти хробаків, або й так, щоб приникало до то! 
горівчаноі благодати. Проти хробаків е инпіі засоби, 
а влита дитині до ротика горивка білыпе шкодить 
дитині, ніж ті хробаки. Так це стращний гріх по- 
вільного вбивства дитини. страшнішного. ніж убив
ство справдешне.

Ви бачили маленькі панські песики, або ма- 
ленькі коники, на яких панські діти возяться? Отож 
і іце треба вам знати, що такі малютки виховуеться 
тим. що змалку домішу.еться до корму пютрохи 
горівки.

Коли в старин! Спартаиці ізавоювали дорицьку 
кра'іну, то в'зялися тубильців розлоюрати в тій ціли, 
щоб нарід ’зледачів і не був здатний до поветання 
і бунту.

Те саме робили лани з сво'іми підданцями 
ланщизняними. Вони вит(ворювали горівку по сво’іх 
горальнях на велику скалю, і виробили собі право 
пропінаціі, т. е таке право, що в панськіи корпімі 
не вільно бу іо піинкувати иншоі горівки. як ту 
з іпанськоі горальні. і по такій. ціні,яку вони собі 
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встановляли. А дал! встановили пани, скільки іх 
підданий повинен на рік винити горівки. 1 ту скіль- 
кість хлоп мусів у панській коршмі купити, чи 
ви пив іі з своею сімею, чи вилляв до гною. Того при- 
нильнував уже ианський орендар-жид, іцоб на 
кожний № .вийшла приписана скількість горівки. 
Може ви й тямите, -скільки то наволоводився га- 
лицький сойм, шоки повелося внести це право про- 
пінаціі, як пани дідичі за це торгувалися, ноки 
таки не дістали свого відшкодування. За це запла
тили самі громади з податків. Та з тим не багато 
змінилося на ліпше. Замість пана дідича з своек> 
коршмою станув фонд проіпінаційний, котрий виа- 
рендовував право шинкования в громаді.

Нарешті вийшов закон, іцо про потребу 
коршмн в громаді рііпае більшість односельчан через 
загальне голосування. Поширюеться клич за зне- 
сенням корный і багато громад уже за тим кличем 
пішло.

У нас коршма то символ нашоі нужди та де- 
моралізаціі, символ колишньоі панщини, нашоі не- 
волі і недолі. Про це повинні ровкаізувати батьки 
синам, діди внукам, всі повинні до того прямувати, 
іцоб тон символ уже раз пропав, а на то місце, на 
руіиі коршми станула читальня та кооператива, 
а за тим іпросвіта, національне освідомлення і краща 
доля.

Пригадуцмо тут одне: над Польщею панувала 
довгі часи Москва. Як символ свое! влади поставили 
Москалі в самім центр! столиц! Варшави величавий 
собор - церкву. Поляки, як почули себе панами на
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сбо'ііі землі, вирішили за вояку ціну той символ 
свого поневолення усунути.

То саме іповиш-іі ми зробити в коршмами. щоб 
і сліду ио них не остало. Бо в тих коршмах наші 
діди і ирадіди пропивали і силоміць і доорохіть свою 
кервавицю, ниділи маетково, морально, та доводили 
себе до скотства.

Геть з коршмами!
По тім.’щ'О тут говорилось, здавалосяб. що наш 

нарід уже так перссякнув горівкою. щонема способу, 
щоб його до отверезіння привести. Що воно так не е„ 
постараюся навести один історичний факт. Здаеть- 
ся. що нема другого парода так ро'зтііяченоіо, як до 
недавна були скандинавські народи. Там усі вірили 
в хосенність алькоголю. Завели державні горальні, 
•священики з амбонів заохочували до пиття горівки 
в державних горалень. а сам король шведський 
Яків ПТ. писав брошури про доброту і хосенність 
горівки '3 державних горалень. Тепер Шведи нале
жать до найкультурні-ших і найтверезіших па
родіи. Якже воно (Сталося? Шведи. пізнавіпи шкід- 
ливість алькоголю, стану ли -до завзятоі боротьои 
з іпянством. Побили це 1 пропагандою через ріжні 
протиалькогольні товариства, а також держава зма- 
галася ріжними 'законами пянство нрипинити. Би- 
дали між иншим таку уставу, що приватним шин
кованиям горівки не вілыю йікому займатися. 
А щоб знову не було приватних шинкщ тай них та 
по кутках, то Остановлено, що горівку можуть шин- 
кѵвати лише добродійні товариства, а доходи з шин- 
ків мають йти всі на антиалькогольну пропаганду.



3 того вийшло таке, що тим шинкарям зовсім не 
залежало на тому, щоб люде пили, значить, що до 
пиття не було принуки, якоі приватний шинкар 
ніколи не щадить, а відомо, що без принуки не 
хочеться багато пити. Опісля видали закон, який 
нині і в нас обовязуе, що громада плебіоцитом вста- 
новляе, чи треба в цій міісцевости шинку, чи ні. 
Це можемо й ми зробити. Що наш народ схильний 
до тверезости, видно з того, скільки вже на тому 
нолі зробилося. Перед вгйною були громади, в яких 
ияниця бу в рідкістю. То значить, що пили лише 
единиці там, де за паишини пило ціле село. Війна 
багато нам попсу вала і треба запинати наново, але 
упевнімося в тому, що праіця над поборенням піяць- 
кого нахилу стократ виплатиться і для наших по- 
томків буде спасенна. Працюймо над тим повелі, 
але доцільно, бо відразу такого діла доконати не
можна,
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