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            В 1982 году после  окончания Смоленского медицинского института, успешного завершения четырехлетней хирургической практики и Харьковской клинической ординатуры  в Севастопольскую городскую больницу №1 имени Н.И. Пирогова прибыл молодой, перспективный специалист Александр Васильевич            Коситченков. 

              Среди людей, которые его окружали, он сеял благородство и добро зернами своей профессии, завоевал уважение и признание в медицинских кругах, стал универсальным хирургом. 

              Александр Васильевич — настоящий профессионал, неутомимый труженик, душевный и отзывчивый человек с золотым, рыцарским сердцем. Преданное служение врачебному делу, его дар и тонкое чутье сохранили жизнь сотен прооперированных людей. Заслуженный врач Украины, хирург-профессионал высшей категории сегодня делится опытом и знаниями, внедряет новые методики, координирует работу отделения, учит тонкостям непростой специальности начинающих хирургов. Александр Васильевич из тех дарований, кто может вырвать совсем безнадежных больных из смертных сетей. Многие пациенты на него молятся. В книге отзывов не одна запись выражает признательность и любовь: «Мы, бывшие пациенты, находясь на лечении в первой хирургии, ощущали заботу и самоотдачу хирургов. Спасибо заведующему отделением Александру Коситченкову и всему медицинскому персоналу. Несмотря на тяжелые условия труда, медики днем и ночью отдают все силы ради спасения человеческих жизней».

           Для Александра Васильевича, скромного и самокритичного человека, всегда есть стимул для развития хирургической практики. Постоянно совершенствуясь на новых методиках, он дает пример и возможность  развиваться другим. Он поднял планку медицинского обслуживания в отделении на качественно новый уровень. Сегодня первая хирургия под руководством Коситченкова — это известная в нашей стране чудо-клиника с реанимационным и анестезиологическим обеспечением, где успешно формируется общая и лапароскопическая хирургия. На смену скальпелю пришло эндоскопическое оборудование. После проведения операции больные в тот же день встают на ноги, а через 3–4 месяца на теле не остается следов проколов. Ежегодно в хирургическом отделении проходят лечение 2500 пациентов, которым производят около 1500 операций, и в большинстве их выполняет Александр Васильевич.
            Так случилось, что я с тяжелым заболеванием попал в хирургическое отделение и когда впервые увидел Александра Васильевича во время обхода в окружении двадцати медработников, принял его за столичного профессора. Знаете, писатели своим внутренним чутьем не ошибаются. Я уверен, что в будущем он достигнет и научных вершин. 
            Ежегодно 4 мая Александр Васильевич отмечает свой день рождения. Желаю в этот день радостных встреч, весенних улыбок на лицах родных, близких и надежных друзей, вечного здоровья, блаженства, бодрости и сердечных взлетов. 

           Люди говорят, что даже стены хирургического отделения способны лечить и физиологически, и душевно. Экспромтные стихи «Палата 306» этому подтверждение.
                              Владимир ПРОЦЕНКО
                              прозаик,  поэт,  публицист,  переводчик,
                              член  Национального  Союза  писателей,     

                              заслуженный деятель искусств Украины
__________  ПАЛАТА 306_________

Н.И ПИРОГОВУ
На территории больницы

В самом сердце, у основ

На постаменте гордолицый
Стоит в молчанье Пирогов.

Он смотрит пристально на море,

На Херсонесс, где храм стоит

Как будто ищет знаний полис,
И исцеленья монолит.

Его больничная обитель

Вот-вот под утро оживет    

И он воспрянет, как учитель
В делах врачей и медсестер.

Вот только он в покое вечном

Волшебным даром Мессии 

Болезни светлым духом лечит

В блистанье утренней зари. 
                          __________ ПАЛАТА 306_________
ХИРУРГАМ

Завхирургией снова не спится

Ночи-полночи – нужно лечить!

Чудо вершат в нашей первой больнице

Чуткие сестры, звезды-врачи.

В праздники, в будни, в даты рожденья,
В сердце с тревогой на помощь бегут.
Наши хирурги – боги, богини,
Разным недугам сражение дают.  
Утром обходи, рецепты, лекарства,

Время уколов, как требует долг.
Все-таки есть для здоровья все шансы!
В знаниях их – исцеления итог.

С пальца анализ, УЗИ, назначенья,

Тяжести ран, реанимации мук,

Вновь под наркозом жизнь и, мгновенно
Скальпеля трепет, таланта и рук.

Как нам согреть эти чуткие руки,

Чем напоить добротою сердца,

Где раздобыть дарованья хирургам – 
Пусть они больше свершают добра.
Низкий поклон, будьте мудры и здравы, 
Светлой мечты, и любви, и забот.

Ваши дела не от риска и славы,
А от труда, что так ценит народ.

                      __________ ПАЛАТА 306_________
АЛЕКСАНДРУ ВАСИЛЬЕВИЧУ

   главе хирургии в День рождения 

Александр Васильевич улыбнулся снова

Видно операция принесла плоды,

У таланта – чувство, у любви – основа,

Изощренность грации знаний и руки.

Александр Васильевич строгий и серьезный!

Взгляд его профессорский, Гиппократа вид…

Свет в тоннеле свечкою загорелся снова.

Так душа спасителя судьбами горит.

Александр Васильевич, праздник ведь сегодня!
Искры поздравления от друзей летят...
Сколько почитателей выпьют за здоровье

За твое рождение, за большой талант.

                     __________ ПАЛАТА 306_________

                           ЗОЛОТО РУК
Хороший Доктор Айболит
Дружку убрал аппендицит.
Друг съежился – болит живот, 
А доктор что-то не идет!

Пришла дежурная сестра

И уколола кубик сна.

Прислала теща суп-харчо,

А друг не ест и стонет все.

Я говорю: «Давай вставай

В себе терпенье развивай».

Он пересилил раны боль,
Сам в процедурную пошел

На перевязку, на укол

И перестал стонать с тех пор.

Пришел хирург, ему помог

                           С больницы выписал домой.

Мой друг утешился, запел,
Как боль свою перетерпел,
Как сила воли в полчаса 

Открыла в сердце чудеса.

В журнале отзывов врачам
Он благодарность написал:

«Я бы не снес страданья, мук

Без золотых хирурга рук!»

           __________  ПАЛАТА 306_________

ОЛЬГЕ ВИШНЕВСКОЙ
       лечащему хирургу

Не смей, мой друг, гоняться за грехом, 

В тебе пускай заплачет страх и совесть.

Моя болезнь развеется стихом, 

А для врача откликнется, как повесть.

Не думал я, что заплачу, как долг
За жизнь свою, прошедшую недаром.

Святой отец мне прочитать помог 

Где в Библии раскаянье и кара. 

Я был в постели хуже от бревна, 

И каждый миг летел судьбой в геенну… 

Но вот пришла кудесница одна

И прогнала депрессию мгновенно. 

Мой белый врач, спаситель и хирург,
Вложила импульс к жизни духом воли… 

Она теперь мне самый лучший друг,

Кто смерть мою распотрошил без боли. 

Теперь я чист пред Богом и судьбой,

Но все ж грехи преследуют упорно.

Слежу теперь я четко за собой,

По Библии и по мирским законам.

И я ликуя думаю о том, 

В чем жизни смысл? За что страдают люди?

Пусть им грехи развеются стихом — 

Ничем иным они пускай не будут.

                       __________  ПАЛАТА 306_________

ДИАЛОГ С ВРАЧОМ

– Здравствуй больной! 

Сетуешь даром! –

Сказал на обходе Олег Хабаров…

– Ты вправду писатель? 

О чем ты пишешь?

И глянул в глаза, как кот на мышу.

–  Мои все книги миру известны.

Пишу обо всем, но больше песни.

Начал Хабаров осматривать бодро:

–  Тебе лечиться нужно голодом. 

Пока не ешь, даже не пробуй,

И больше пей простую воду.

Острый глаз... Легкие руки

Пухлый живот мне стали щупать.

– Ой! – Внезапный стон от боли, –

Брюхо кипит и печень ноет.

- Фельдшер, систему поставьте клиенту,

Надо спасать больного от смерти.

Он улыбнулся взглядом вцепившись

Добрым котом в хилую мышу.

                      __________ ПАЛАТА 306_________

ВЫСЬ
Знаешь, люди бывают разные

Больше скромные, меньше праздные,

Только гордых бытие исправляет,

Кода ставит меж адом и раем.

Знаешь, мир без добра не живет – 

Порох сердца всю злость сожжет.

У наших предков всегда и вовек

Возносился ввысь Человек.

                      __________ ПАЛАТА 306_________

ЦЕНЮ, ЦЕЛУЮ И ЛЮБЛЮ

Бревном лежу в плену недуга

У койки мечется жена

Моя любовь, моя подруга,

Удел домашнего тепла. 

Лежу, горюю на кровати, 

Лишь воду пью да боль стужу,

Так угораздило некстати

От жизни шумной за межу.

Жена как птица вьется, крылит:

– Что принести?.. Что унести?..

Она поможет все осилить,

Режим леченья соблюсти.

Держусь, недугами бедуя. 

Хворь неизбежно убежит

И все себя во всем виню я – 

Лихие козни строит жизнь.

А тут жена – друг упований,

В ее надеждах дух креплю

И сотню раз ей повторяю:

- Ценю, целую и люблю!

                     __________ ПАЛАТА 306_________

БОЛЬ

Знакомо ль вам отчаянье болезни,

Огонь в груди и блеклость глаз в страданье,

А рядом лиц сочувствие и скверна
И ангелов-хранителей дыханье.

Знакомо ль вам на сердце угнетенье
И тела жар, пылающе-озябший,

Когда твой разум плавает на бездне,

А пульс души, до мизера упавший.

Тот страх не всякому знаком,

Ведь люди разные во всем…

                    __________ПАЛАТА 306_________

ПАЛАТА 306
Я в палате триста шесть

Не могу не пить, не есть.

С реанимации бомжа

Занесли в палату к нам. 
Бредит он хмельной судьбе:  
Ранил сердце сам себе.

Чтобы раны залечить 

Суетились все врачи.
Прибежал и психиатр.

Я смотрю чудной театр:

Все бесплатно для бомжа,

Ветеранам – пень с бужа!

Бомж за сутки отрезвел

На сестеричек заревел:

- Где мобильный телефон?!
Выдрал все катетеры вон.
Прям не бомж, а генерал,

Что на фронте пострадал:

И забота и уход,

И светила на обход.

Все лекарства с дуру, блин,
Подарил ему Кабмин,

Ветеранам – ни шиша!

Не соратники бомжа.

Двое суток крики, стон,
Завелась в палате вонь

Инженер, поэт, актер

Из палаты вышли вон.

В коридоре у дверей

Стали слугами бомжей.

                   __________ПАЛАТА 306_________

Все изрезаны стоят,

Не леченье – маскарад.

Саморез лежит один,

Мерзко пахнет, как Кабмин:

Тот урод и тот урод

Обобрали весь народ.

Нынче бомж главнее всех,

Он в законе, просто смех.

В государстве двадцать лет

Он крутой авторитет!

                    __________ПАЛАТА 306_________

                     СПАСЕНЬЕ
Ухожу безвозвратно в поющее море.

От тревог и раскаяний, отравленных горем, 

От пустынных домов и бездомных людей,

От окутанных солнцем померкнувших дней.
На волне, поднимаясь, падений не слышу.
Разум моря с волны шепчут тихо: «Очнитесь!»
На средине пучины воспрянул мой взор.
С путеводной звездой выхожу на простор.
                       __________ПАЛАТА 306_________

МЕДСЕСТРЕ МАРИИ
Пишу стихи не от амурной лиры…

Они с душевных мук сошли с небес.

Спасибо медсестре – святой Марии

Я от иглы ее и ловких рук воскрес.

Тяжелы дни, запомню я надолго

К измученному болью подошла,

И изрекла: «Ну, потерпи немного…»

И карий глаз наполнила слеза 

Икринкою негаснущей надежды,

В старании участья и добра…

Тебе мои поклоны и как прежде,

Пусть озаряет в жизни путь звезда!
Не встретились мы раньше, но запомню

Наряда васильково-чистый цвет, 
Красивое лицо с чертами скромной

И чуткой медсестры в расцвете лет.

Минуты, дни, недели в жуткой боли
Заставили страданьям отступить

Системы все, диеты и уколы

Тщусь соблюсти, и больше не болит.

Из рук твоих укол саматулина,

Который приготовил врач Максим,

Как дар души живет во мне поныне

От Бога с фаворы спасителем моим.

И ты взяла в эдеме для спасенья
Премудрости духовного целенья – 
Профессию спасительницы мира
И имя благотворное Мария!
                     __________ПАЛАТА 306_________

ВЫЗДОРОВЕЛ
Олег Хабаров лечит друга

От щитовидного недуга,

Он в этом деле теоретик, 

Ведущий практик и полемик.

Друг операции боялся,

Но через сутки улыбался.

Исчезли нервные симптомы,

В глазах угасли светотоны. 

Виталий духом оживился

Домой с палаты попросился.

Хабаров с ним совсем не спорил,

Лишь контросмотр ему устроил.

Он осмотрел перевязки грани
Сказал: «Срослись на шее ткани…»
И постучал по лбу рукою.

Сказал: «Глаза, брат, неспокойны!»
Тебе еще системы ставят,

До понедельника оставлю.

И, может, завтра после снимка
На час поедешь на побывку.

Мой друг с души отраду выдал,

Жену к утру на завтра вызвал.

Он все маячил, все крутился

И до утра тихонько смылся.

К восьми утра пришел Хабаров

Искал в больнице Витю даром.

Тот отсыпался на перине,

Забыв о нашей хирургии.

                    __________ ПАЛАТА 306_________

ТЕБЯ ЛЮБЛЮ
Лучами утро полыхнет и гаснет…
Норд-вест волной играет и шумит,
Встречает день, моя земля прекрасна,
Неволит мир величественным быть.

От Севастополя душа поет, пьянея
Торжественно на сердце луч замрет,
И ну…, лететь, дышать, любить, лелеять

И ожидать, как солнышко взойдет.

Тебя люблю! Любовь я не скрываю.
Пусть полетят известные слова:

- Здесь мой рассвет, кровинушка родная!

В его заре росой рождаюсь я.

И каждый день на сердце вновь взлетает

Рассвета боль. Звучит полсотни лет

Мой Севастополь – песня золотая:

С тобой хочу и жить, и умереть!
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