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Вступ (зі слів старця)
ЧАСТИНА ПЕРША ПРО ГРІХ І ДИЯВОЛА
ГЛАВА ПЕРША
Про те, що гріх ввійшов у моду
ГЛАВА ДРУГА
Про те, що в наші дні диявол
розгулявся не на жарт
ГЛАВА ТРЕТЯ
Про мирський дух
ГЛАВА ЧЕТВЕРТА
Про великий гріх несправедливості
ГЛАВА П'ЯТА
"Благословляйте, а не проклинайте..."
ГЛАВА ШОСТА
Про те, що гріх приносить нещастя
ЧАСТИНА ДРУГА
про сучасну культуру
ГЛАВА ПЕРША
Про Божу Премудрість і навколишнє середовище
ГЛАВА ДРУГА
Про те, що епоха багатьох зручностей дорівнює епосі безлічі проблем
ГЛАВА ТРЕТЯ
Про те, що треба зробити своє життя простішим, щоб позбутися душевної тривоги
ГЛАВА ЧЕТВЕРТА
Про зовнішній шум і внутрішню безмовність
ГЛАВА П'ЯТА
Про те, що надмірні турботи віддаляють людину від Бога
ЧАСТИНА ТРЕТЯ ПРО ДУХА БОЖОГО І ДУХА СВІТУ ЦЬОГО
ГЛАВА ПЕРША
Про мирську освіту і знання
ГЛАВА ДРУГА
Про раціоналізм нашого часу
ГЛАВА ТРЕТЯ
Нове покоління
ГЛАВА ЧЕТВЕРТА
Про безсоромність і неповагу
ГЛАВА П'ЯТА
Про внутрішнє безладдя людей і про їх зовнішній вигляд
ЧАСТИНА ЧЕТВЕРТА ПРО ЦЕРКВУ В НАШУ ЕПОХУ
ГЛАВА ПЕРША
Про освіту
ГЛАВА ДРУГА
Про духівництво і церкву
ГЛАВА ТРЕТЯ
Про свята і неробочі дні
ГЛАВА ЧЕТВЕРТА
Про Православне передання
БІОГРАФІЧНА ДОВІДКА
Блаженний Старець Паїсій (мирське ім'я Арсеній Езнепідіс) народився 25 липня 1924 року (за старим стилем) в поселенні Фараси, в Каппадокїі (Мала Азія). При Обміні населенням
 немовлям був привезений у Грецію. Його батьки поселилися в невеликому містечку Коніца, де майбутній Старець виріс і здобув початкову освіту.
Уже з дитячих років Арсеній жив як подвижник. Він насолоджувався читанням Житія Святих, ретельно, з надзвичайною ревністю і з дивною безкомпромісністю прагнув наслідувати їхні подвиги. Він віддавався безперестанній молитві і, одночасно з цим, намагався розвинути в собі любов і смиренність. У юнацькому віці майбутній Старець вивчився ремеслу теслі, бажаючи й у цьому бути схожим на Христа. Коли в Греції почалася Громадянська війна (1944 -1948)
2, Арсеній Езнепідіс був призваний до діючої армії, здобув військову спеціальність радиста і три з половиною роки служив Батьківщині. В армії він продовжував подвижницьке життя, відрізнявся відвагою, здатністю на самопожертву, високою християнською моральністю і різноманітними дарами.
Виконавши свій обов'язок перед Батьківщиною, Арсеній став на шлях чернечого життя - того, до якого прагнув ще з дитинства. Ще будучи мирянином, не раз переживав божественний досвід життя во Христі. Але коли він став ченцем, особливе благовоління до нього Святих, Пресвятої Богородиці і Самого Господа стало очевидним. Отець Паїсій подвизався на Святій Афонській Горі, у монастирі Стоміон в Коніці і на Святій Горі Сіпай. Він проводив своє життя в безвісності, цілком вручивши себе Богові, Який, у Свою чергу, явив і віддав його людям. Багато, багато людей приходили до Старця і знаходили настанови і розраду, зцілення і спокій своїм вимученим душам. Божественна любов щедро виливалася з освяченої душі Старця, сіяння Божественної Благодаті випромінював його преподобницький вигляд. Цілими днями, без утоми Старець Паїсій Святогорець забирав у людей їхній біль, випромінюючи навколо себе божественну втіху.
12 липня 1994 року3
 після воістину мученицьких страждань, які, за словами самого Старця, дали йому користь більшу, ніж подвижницькі подвиги всього попереднього життя, він почив у Господі. Місцем його блаженної кончини став Свято-Йоано-Богословський монастир, розтагиований біля селища Суроти, неподалік від Салонік. Там само, ліворуч за вівтарем монастирського храму Преподобного Арсенія Каппадокійского, Старця Паїсія Святогорця поховано.
Благословення його і молитви хай будуть з нами.
Амінь. 
ПЕРЕДМОВА
Після смерті в липні 1994 року Блаженний Старець Паїсій Святогорець залишив світові духовну спадщину свої повчання. Звичайний чернець, який здобув лише елементарну освіту в початковій школі, але був щедро наділений благодатною мудрістю від Бога, воістину виснажив себе заради ближнього. Його вчення не було проповідництвом чи катехизацією. Він жив згідно з Євангелієм сам, і повчання виходили з його власного життя, характерною ознакою якого була любов. Він «створив себе»  відповідно  до Євангелія  і тому, насамперед, вчив нас усім своїм єством, а вже після цього своєю євангельською любов'ю і богопросвітнім словом. Зустрічаючись з людьми - такими несхожими один на  одного, - Старець не просто терпляче вислуховував те, що вони йому довіряли. З властивими йому святою простотою і розмірковуваннями він глибоко проникав у їхні серця. Їхній біль, їхню тривогу, їхні труднощі Старець робив своїми. І тоді, незбагненним чином, відбувалося чудо - людина змінювалася. «Бог, - казав Старець, - творить чудо, коли ми щиро переймаємось болями іншої людини».
Нам було радісно бачити, з якою цікавістю люди читали перші книги, присвячені життю і вченню Старця Паїсія. Багато з них зі здивуванням розповідали, що в цих книгах вони знаходили відповіді на питання, які давно їх хвилювали, вирішення проблем і розраду в скорботах. Нам було особливо радісно бачити, як люди, далекі від Церкви, прочитавши про Старця, ставали по-доброму занепокоєні і змінювали своє життя. У зв'язку з цим, нам часто пригадувалися слова церковного піснеписця, присвячені Святителю Василію Великому: «Живе і помирає в Господі, живе і з нами, яко же глаголиться із книг»
. Водночас, відгукуючись на наполегливі прохання наших братів у Христі, ми відчували необхідність познайомити їх зі словами Старця - словами, які ми благоговійно записували з найперших кроків життя нашої обителі, та з яких і ми самі мали чималу користь.
Завдяки промислу Благого Бога, наша чернеча обитель зобов'язана своїм існуванням Старцю Паїсію Святогорцю. Саме отець Паїсій удостоївся благо​словення архієрея на заснування монастиря, саме він доклав зусиль до того, щоб було знайдене місце для будівництва. У 1966 році, познайомившись з отцем Паїсієм у лікарні, після того як йому зробили операцію на легенях, ми прийшли йому на допомогу. З цього часу, вдячний нам усім своїм благородним і чуйним серцем, він відчував себе нашим старшим братом і говорив, що його обов'язок - «влаштувати своїх сестер» - тобто заснувати монастир.
У жовтні 1967 року, коли в монастирі оселилися перші сестри, Старець Паїсій приїхав до нас і два місяці пробув у громаді - допомагав налагоджувати спільножитній лад обителі. Упродовж наступних років, мешкаючи на Святій Афонській Горі, Старець зазвичай відвідував нас двічі на рік, своїми богопросвітніми порадами й особистим прикладом сприяючи духовному становленню як обителі в цілому, так і окремо кожної із сестер. Крім цього, зі Святої Афонської Гори, з цієї, як він говорив, «духовної Америки», Старець укріпляв нам дух своїми молитвами і листами, які надсилав різним сестрам особисто або ж усім разом.
Отже, у 1967 році Старець Паїсій почав закладати основи спільножитного устрою нашого монастиря. Він вникав в усі сфери життя обителі - від найпростіших, життєвих, аж до найбільш серйозних, духовних. Мав він тоді 43 роки, але був уже людиною досконалою «до міри повного зросту повноти Триста» (Еф. 4: 13). Уже тоді отець Паїсій мав воістину старечу мудрість. З найперших днів існування монастиря ми ставилися до його слів як до «слів життя вічного» (Йн. 6: 68) і усвідом​лювали, що вони є тими вихідними і непорушними істинами, на яких повинно будуватися наше щоденне життя. Тому, щоб не забути те, що говорив Старець, ми сумлінно записували його слова, щоб у майбутньому використовувати їх як надійний канон нашого чернечого життя.
Коли записами заповнилися перші зошити, ми дуже несміло запропонували їх на суд Старця. Чому несміло ? Тому, що Старець завжди говорив, що дуже важливо застосовувати повчання на ділі. Він не хотів, щоб ми лише накопичували «сировину», «боєприпаси», а спонукав нас усе, що почуємо від нього, втілювати на практиці. Він вимагав від нас духовної роботи над почутим чи прочитаним. Говорив, що в іншому випадку безліч наших записів і заміток не принесуть нам ніякої користі, подібно як безліч зброї і боєприпасів не принесуть користі державі, армія якої не навчена і не вміє користуватися цим арсеналом. Поступаючись нашим наполегливим проханням, отець Паїсій погодився переглядати наші записи і при потребі (коли якісь його слова ми не зовсім правильно зрозуміли) вносити свої виправлення і доповнення. Старець був духовним наставником нашої обителі двадцять вісім років. Усі ці роки ми записували його вислови: під час зібрань всієї монастирської громади, а також під час засідань Духовного Собору монастиря, у яких він брав участь. Спочатку сестри вели записи від руки, а в останні роки почали користуватися магнітофоном. Крім цього, кожна мешканка монастиря одразу ж після бесіди зі Старцем обов'язково записувала зміст розмови. Довідавшись про це, отець Паїсій навіть був трохи невдоволений: «Навіщо ви все це пишете? На чорний день, чи що, збираєте? Справа в тому, щоб ви вміли застосовувати почуте на ділі. І хто його знає, що ви там понаписували! Нумо, принесіть мені, подивлюся!» Та коли ми показали йому записи однієї із сестер, вираз його обличчя змінився, він заспокоївся і з задоволенням вигукнув: «Оце так справи, брате мій! Та ж ця сестра ніби магнітофон якийсь! Точнісінько як я сказав, так і записала!..»
Переважно наше спілкування зі Старцем відбувалося у формі його відповідей на наші запитання. Головною темою бесід із сестрами завжди був особистий духовний подвиг. Теми для засідань духовного Собору готувалися заздалегідь. Ми пропонували на суд Паїсія питання, які назбирувались під час його відсутності, - адміністративні і житейські, духовні і суспільні, церковні і національні, а також багато чого іншого. Нарешті, під час загальних монастирських зборів, крім питань, які задавали сестри, приводом для того, щоб Старець починав говорити на якусь тему, могло стати що завгодно: літак, що летить, шум двигуна, спів птаха, скрип дверей, випадково кинуте кимось слово, Старець з усього вмів видобути користь для душі. Будь-який дріб'язок і дрібниця могли стати приводом для довгої розмови на серйозну тему.  Він говорив:  «Я всіх використовую для зв'язку з вишнім, з Небом. Знаєте, який духовний прибуток і духовний досвід здобуває людина, якщо вона духовно працює над усім [що зустрічається їй на шляху] ?»
«Благий Бог насамперед піклується про наше майбутнє життя і [тільки] потім - про життя земне», - повчав Старець. Сам він, спілкуючись з людьми, мав таку ж саму мету: допомагаючи людині пізнати волю Божу і з'єднатися зі своїм Творцем, готував її до Небесного Царства. Наводячи приклади з царини природи чи науки, мистецтва чи повсякденного людського буття, Старець не розглядав їх абстрактно, у відриві від духовної реальності. Він прагнув розбудити від сну душі своїх співрозмовників, за допомогою притчі допомагав їм осягнути найглибший сенс життя і «схопитися за Бога».
Мова Старця Паїсія була простою, дотепною, просякнутою живим і природним гумором. Велику істину він міг висловити просто і радісно. «Я вас, як сонечко, грію», - казав Старець, маючи на увазі, що, як сонячне тепло необхідне, щоб розпустилися квіткові бутони, так і ніжний пастирський дотик до душі допомагаєш розкрити себе ізцілитися від недуги. Це було воістину богопросвітницьке Пастирство. Воно нерідко готувало душу до прийняття суворого слова про позбавлену компромісів євангельську істину. Тому навіть найсуворіше слово Старця Паїсія сприймалося серцем як благодатна роса. І згодом серця, виплекані повчанням Старця, приносили духовні плоди.
Зібрані за двадцять вісім років записи та листи Старця зі Святої Тори після його кончини були систематизовані. Ми розібрали ці матеріали за тематикою - щоб було зручніше користування ними у нашому повсякденному житті. Одночасно систематизувалися описані нами випадки з життя Старця, а також ті чудесні подїї, які йому довелось пережити. Все це отець Паїсій відкривав нам не заради самохвалення. Розповідями про себе він воістину подавав нам духовну милостиню. «Я розповідаю вам про все це, - говорив він, - не для того, щоб ви начепили на мене медалі і назвали молодцем. Розповідаючи щось про війну, чи про армію, чи ще про щось, нехай навіть про смішне, я не марнословлю. Я хочу на щось звернути вашу увагу, хочу, щоб ви вхопили суть. Пустого і непотребного я не говорю ніколи». Таким чином, Старець ставав «духовним донором». Він віддавав свою кров, щоб зміцнити нашу слабку малокровну віру. Будучи воістину Царським - Божим сином, Старець прагнув «зачепити» наше любочестя і прищепити нам духовну шляхетність, щоб ми «зріднилися з Богом». «Вичерпую зі себе, вичерпую, - говорив він, - і що в результаті? Адже, щоб допомогти вам, я змушений розповідати і про дуже особисте. Я вдаюся до найбільшої розтрати - марную свій духовний запасі Чи йде це хоча б на користь ? Я хочу сказати, що втрачаю кожну подію, розказану для того, щоб вам допомогти, -чия кажу про проявлення у моєму житті Промислу Божого, чи якийсь чудесний випадок. Чи користь хоча від цього є?»
Зважаючи на те, що пережиті нині роки дуже нелегкі, ми вирішили розділити весь наявний у нашому розпорядженні матеріал на окремі томи за тематикою і почати публікацію з тих, що становлять більший інтерес. Багато з цих питань прості і буденні, однак, якщо не ставитися до них так, як вимагає цього Євангеліє, то наслідки будуть сумними (якщо не згубними) і для теперішнього, і для майбутнього життя.
При тематичному доборі матеріалу і його підготовці до видання нас надихало бажання Старця Паїсія ще за життя написати книгу, «яка стосується всіх: мирян, ченців і священнослужителів». Старець не встиг здійснити свого задуму, оскільки весь свій час присвятив людям, які приходили в його келію. Незважаючи на згасання тілесних сил, він віддавав себе людям повністю. В одному з його листів зі Святої Тори читаємо: «...А мої новини такі: багато народу, сам же я втомився і вимучений. Людей з їхніми проблемами все більше і більше, а про мої тілесні сили годі й говорити -краще молитися, щоб вони не маліли. Доводиться і берегти себе трохи - адже я ніколи не маю права сказати «не можу». Можеш, не можеш- а треба змогти». Як було сказано вище, Старець Паїсій переважно відповідав на наші запитання. Тому угри упорядкуванні книги ми зберегли форму діалогу. Відповіді Старця збагачені близькими до теми уривками з його листів до монастирів і різних осіб, а також із книг, написаних ним самим, з особистих записів сестер та інших людей, зроблених під час чи після бесід з ним. Ці доповнення до відповідей на те чи інше питання зроблені для того, щоб з максимально можливою повнотою розкрити тему. Подбали ми і про те, щоб жвавість і радісний тон усного мовлення Старця не втратилися при їхньому записі на папері. Деякі повтори, за допомогою яких Старець хотів особливо підужеслити зміст того чи іншого висловлювання, ми не скорочували. Збережено і деякі вигуки та висловлювання, які часто зустрічаються в усному мовленні Старця і також виражають його велику любов до Бога і людини.
Старець Паїсій часто говорить про чернече життя. І не тільки тому, що звертається до черниць. Він хотів, щоб кожна людина - чернець чи мирянин - набула цю «чернечу радість», яка випливає з повної самовіддачі людини Богові. У такий спосіб людина звільняється від почуття ненадійності, породжуваного вірою у своє «я», і ще в цьому житті зазнає райської радості.
Книга «З болем і любов'ю про сучасну людину» -перший том серїї «Слів» Старця Паїсія Святогорця. Для зручності том розділений на чотири тематичних розділи. Кожен розділ, у свою чергу, поділений на глави, а кожна глава - на менші глави з відповідними підзаголовками. Підрядкові примітки передбачені, в основному, для людей, не знайомих з церковною і святоотцівською термінологією.
Як сказано вище, Старець нерідко використовував приклади з науки, мистецтва й інших спеціальних галузей. Бажаючи уникнути помилок у спеціальних термінах і висловах, ми консультувалися з нашими братами во Христі, компетентними в тій чи іншій галузі. Сердечно дякуємо їм за ті виправлення, які вони зробили, спонукувані своїм особливим благоговінням до Старця Паїсія. Ми будемо і надалі вдячні нашим читачам за будь-які поради і відгуки.
Молитовно бажаємо, щоб та «духовна розтрата», на яку від своєї великої любові не скупився Старець Паїсій, пішла на користь простим і по-доброму налаштованим читачам, і вони збагатилися божественною мудрістю, «захованою від премудрих і розумних і відкритою немовлятам» (див. Ак. 10: 21). Амінь.
Неділя Всіх Святих 14 червня 1998 р.
Ігуменя обителі Святого Апостола і Євангеліста
Йоана Богослова черниця Філофея
із сестрами у Христі
· Скажіть нам щось, Геронде.
· Що я вам скажу?
· А що Вам Ваше серце підказує.

· Моє серце підказує мені ось що:
"Візьми ніж, поріж мене на шматочки,
роздай їх людям і після того помри'.
· вступ (зі слів старця)
«Роки, які ми зараз переживаємо, дуже тяжкі і дуже небезпечні, але, зрештою, переможе Христос».
В нашу епоху більшість мирян намагаються йти по життю з надзвичайною швидкістю. Але оскільки в них нема страху Божого - а «початок Премудрості - страх Господній»1, то в них нема і гальм, і з шаленою швидкістю, без гальм, вони закінчують перегони в прірві. Люди дуже стурбовані труднощами і, в основному, доведені до очманіння. Вони втратили свій орієнтир і помалу доходять до того, що не можуть контролювати самих себе. Якщо навіть ті, хто приїжджає на Святу Гору, настільки сильно засмучені і заплутані, настільки стривожені, то подумайте, якими є інші, віддалені від Бога, від Церкви!
В усіх державах бачимо бурю, велике сум'яття! Нещасний світ - хай подасть Бог Свою руку! - кипить як скороварка. І подивіться, що творять ті, хто за владу тримається! Куховарять-куховарять, кидають все в скороварку, а вона вже свистить! Скоро вилетить клапан! 
Я сказав одній людині, яка займає високу посаду: «Чому ви не звертаєте увагу на деякі речі? До чого це приведе?» Він. відповів мені: «Отче, спочатку зло було малою сніговою грудкою, а зараз воно перетворилося в лавину. Допомогти може тільки чудо». Але деякі люди, тим способом, яким вони хочуть зарадити становищу, роблять лавину зла ще більшою. Замість того, щоб вжити певних заходів щодо освіти, виховання, виправити щось, вони роблять ще гірше. Не піклуються про те, як зупинити лавину, але роблять її ще страшнішою. Бо спочатку снігова грудка є невеликою. Але якщо вона покотиться вниз, під укіс, то стає сніговою грудою, яка, збираючи сніг, дерева, каміння, сміття, стає все більшою і більшою і перетворюється в лавину. Так і зло: помалу воно стало вже сніговою лавиною і котиться вниз. Зараз для того, щоб знищити лавину зла, потрібен бомбовий удар.
·  Геронде, Ви переживаєте через все це?
·  Ех, а через що ж борода моя посивіла завчасно? Мені боляче двічі. Спочатку, коли я щось передбачаю і кричу, щоб ми попередили зло, яке насувається. І потім, коли на це не звертають уваги (не обов'язково від зневажання), це зло стається, і мене починають просити про допомогу. Розумію тепер, як мучились пророки. Найбільшими мучениками були пророки! Вони були мучениками більшими, ніж усі мученики, незважаючи на те, що не всі вони померли мученицькою смертю. Бо мученики страждали недовго, тоді як пророки бачили, що коїться зло, і страждали постійно. Вони постійно кричали-кричали, а інші дуділи у свою дуду. І коли, з вини цих інших, приходив гнів Божий, то разом з ними терпіли і пророки. Але тоді, принаймні, розум людей був обмежений, і в силу цього вони відрікалися від Бога і поклонялися ідолам. Сьогодні, коли люди відрікаються від Бога свідомо, відбувається найбільше ідолослужіння.
 Ми ще не усвідомили того, що диявол заповзявся губити творіння Боже. Він влаштував «панкінію»2, щоб погубити світ, він оскаженів, тому що у світі почало з'являтися добре занепокоєння. Він розлютований, тому що знає, що шкодити йому залишається недовго.3 Зараз він поводиться як злочинець, який, коли його оточують, говорить: «Не врятуватися мені, вони мене схоплять!» -і трощить все праворуч і ліворуч. Або як під час війни, коли закінчаться боєприпаси, солдати витягають багнет чи шаблю, кидаються в бій і - хай буде що буде! «Все одно, - кажуть, - гинути. Вб'ємо ж якнайбільше ворогів!» Світ горить! Ви це розумієте? Навалилася чимала спокуса. Диявол розпалив таку пожежу, що навіть якщо всі пожежники зберуться разом, то не зможуть її загасити. Духовна пожежа не залишила нічого неушкодженим. Ми можемо тільки молитися, щоб Бог помилував нас. Адже коли розгориться велика пожежа і пожежники не зможуть нічого зробити, то люди змушені будуть звернутися до Бога і просити його про сильний дощ, щоб полум'я згасло. Так і з тією духовною пожежею, яку роздмухав диявол: потрібна лише молитва, щоб Бог допоміг.
Увесь світ прямує до занепаду. Загальний безлад. Не скажеш тут: «У будинку трохи поламане вікно чи ще щось, давай я це полагоджу». Весь будинок розвалився. Світ став зруйнованим селом. Справи уже вийшли з-під контролю. Допомога можлива тільки зверху - від Бога. Зараз Богові працювати: де викруткою, де пряником, де батогом, щоб виправити все це. Світ має виразку, вона пожовкла і готова прорватися, але ще не дозріла. Зло дозріває, як тоді в Єрихоні44, який потрібно було знезаразити, піддати «дезінфекції» 
Як мучаться люди
Муки людські не мають кінця. Загальне розтління - цілі родини, дорослі, діти.... Щодня серце моє обливається кров'ю. Більшість осель наповнено розладами, хвилюваннями, тривогою. Тільки в тих сім'ях, де живуть з Богом, людям добре. В інших - розлучення, банкрутства, хвороби, нещасні випадки, хтось на психотропних ліках, хтось на наркотиках.... Нещасні: у когось більше, у когось менше, але в кожного є біль. Особливо зараз: роботи нема, борги, страждання, банки з людей тягнуть останнє, з будинків виселяють - ціла купа мук! І це не те що один-два дні! Якщо і є в подібній сім'ї одно-двоє здорових дітей, то від такого життя вони занедужують. Якби люди в багатьох таких сім'ях змогли хоча б один день пожити безтурботно та набути відреченність ченців, то це була б для них найкраща Паска.
Яка у світі біда! Якщо переживати і турбуватися про інших, а не тільки про себе самого, то весь світ видно, як на рентгені, який «просвічує» духовними променями. Молячись, я часто бачу, як дітки — малята нещасні, про​ходять переді мною сумні і просять Бога про допомогу. У них у сім'ї є проблеми, негаразди, і тому матері ставлять їх на молитву — просити допомоги від Бога. Вони «налаштовуються на ту ж частоту», і так ми з ними спілкуємося.
Безпека і беззахисність
Світ сьогодні заполонили різного роду "безпечностями", але, будучи віддаленим від Христа, світ відчуває надзвичайно велику беззахисність. В жодну епоху не існувало такої беззахисності, як у сучасних людей. І оскільки людські безпечності їм не допомагають, вони біжать на корабель Церкви, щоб відчути себе в духовній безпеці, бо вони бачать: світський корабель пішов на дно. Однак, як тільки вони побачать, що й у корабель Церкви просочується вода і там переймаються духом світу цього, а Духу Святого нема, і там тоді люди впадуть у розпач, оскільки після цього їм уже не буде за що вхопитися.
Світ мучиться, гине і, на жаль, всі люди змушені жити серед цих мирських мук. Більшість відчуває велике відчуження, байдужість - особливо зараз - відчуває це скрізь. Людям нема за що втриматися. Майже як в прислів'ї: «потопаючий хапається за власне волосся», тобто шукає, за що б схопитися, як би врятуватися. Корабель тоне, а хтось, бажаючи врятуватися, хоче дістатися на щоглу. Він не думає про те, що щогла піде на дно разом з кораблем. Він хапається за щоглу і тоне ще швидше. Я хочу сказати, що люди шукають, об що б їм опертися, за що схопитися. І якщо в них нема віри, щоб обпертися на неї, якщо вони не довірилися Богу настільки, щоб повністю на Нього покластися, то їм не уникнути страждань. Довіра до Бога - велике діло.
Ті роки, які ми переживаємо, дуже тяжкі і дуже небезпечні, але, зрештою, переможе Христос. Ось побачите, з якою повагою люди будуть ставитися до Церкви - тільки б ми [християни] жили правильно. Люди зрозуміють, що інакше нічого доброго не вийде. Політики вже зрозуміли, що якщо хтось і може допомогти людям у світі, який перетворився на божевільню, то це люди Церкви. Так, не дивуйтеся! Наші політичні діячі визнали своє безсилля, підняли руки вгору. До мене в келію прийшло якось кілька політиків і сказали: «Ченці повинні йти в світ на проповідь, наставляти людей. Іншого виходу нема». Які нелегкі роки!.. Якби ви тільки знали, до чого ми дійшли і що нас чекає в майбутньому!..
Шукання людей
Якось взимку до мене в келію прийшло вісімдесят осіб - [різні люди,] від студентів до театральних режисерів. Зі сльозами ці люди запитували мене, чи можуть вони... вивчати богослов'я! Світ божевільний. Всі чогось шукають, але більшість не знає чого. Одні шукають істину в розважальних центрах, інші хочуть знайти Христа, слухаючи божевільну музику...
· І справді, Геронде, які ж у людей шукання! До Вас приходить стільки народу і всі годинами вистоюють, очікуючи на зустріч з Вами.
· Це теж одне зі знамень часу - люди шукають допомоги [навіть і] в мене нікчемного. Я не бачу в собі нічого доброго і дивуюся: що знаходять у мені люди, щоб так стрімголов мчати до мене? А я ж насправді хто: гарбуз з кавуновою шкіркою. А в наші дні навіть гарбуз їдять замість кавуна, тому що в нього шкірка схожа на кавунову. Люди їдуть до мене з іншого краю світу і навіть не знають точно- застануть мене чи ні. А мені як: з одного боку, я гребую самим собою, але з іншого  - за людей теж боляче. До чого ж ми дійшли! Як низько впав світ! Пророк Ісая говорить, що прийде час, коли люди знайдуть когось одного, хто носить ризу, і скажуть йому: «Ходімо, ми зробимо тебе царем»5. Хай помилує нас Бог!

Святий Арсеній Каппадокійський читав двадцять восьмий псалом про тих, хто терпить небезпеку в морі. А я, читаючи його, кажу: «Боже мій, адже вже і суша -тобто увесь світ - стала небезпечнішою від моря! Люди духовно тонуть у світі». Коли до мене приходять люди, які розчарувалися в житті, я читаю їм дев'яносто третій і тридцять шостий псалми: «0 Боже, відплати, Господи; о Боже, відплати, явися в сяйві! Встань, Суддя землі, відплати гордим по заслузі... Спасіння праведним від Господа, Він - їхнє пристановище під час скрути... Господь їм допомагає і їх спасає; спасає їх від без​законних і втішає...». Ці священні слова дуже тішать душу. Якби нещасні кинули хоча б один погляд на Небо, то багато чого змінилось би. Але сьогодні люди про Бога не думають. Тому намагання допомогти їм духовно не знаходить у самих людях відгуку, ти не можеш прийти з ними до взаєморозуміння.
Я постійно прошу Бога явити світові добропорядних людей, християн, щоб вони допомагали іншим. Нехай дасть Бог таким добропорядним християнам многая літа життя. Давайте молитися про те, щоб Бог просвітив світ і з'явилися інші люди - не такі, як ті, хто сьогодні руйнує світ, а нові, чисті. Будемо просити Бога, щоб з'явилися нові Макавеї6. Молодим може не вистачати досвіду, але в них нема неправди і лукавства.
Давайте просити Бога, щоб Він наставляв не тільки тих, хто належить до Церкви, але і тих, хто перебуває при владі, щоб вони мали страх Божий і були здатні сказати якесь мудре слово. Влада, яка скористається одним лише мудрим словом, може за дві секунди змінити стан справ у світі. А одним безглуздим словом може занапастити цілу державу. Добре рішення - благість для світу, а немудре рішення - катастрофа для нього. Біда людей не тільки в їхніх матеріальних потребах, не тільки в тому, що їм нема що їсти і вони терплять нестатки. їхня духовна біда набагато страшніша. Молитва дуже допоможе в тому, щоб Христос дав людям трохи світла. Адже Христос як [чинить]: візьме викруточку, де треба трохи підкрутить, де треба трохи послабить, і - порядок, приємно подивитися - все налагоджується. Коли Бог наставляє деяких людей, то саме зло потихеньку знецінюється, не знаходить собі попиту. Тому що зло не Бог руйнує, ні - воно руйнує само себе. Прийде час - і все стане на свої місця. Я бачу, що багато з тих, хто посідає якесь високе становище, розуміють, що відбувається, їм боляче, і вони борються зі злом. Усе це приносить мені особливу радість.
У нашу епоху не вистачає живих прикладів
— Геронде, чому Святий Кирило Єрусалимський говорить, що мученики останніх часів будуть «найбільші з усіх мучеників»7 ?
— Тому, що раніше було багато титанів [духу]. А в нашу епоху не вистачає живих прикладів, я кажу зараз взагалі про Церкву і про чернецтво. У наш час стало більше слів і книг, але збіднів життєвий досвід. Ми лише захоплюємося святими подвижниками нашої Церкви, не розуміючи того, наскільки великою була їхня праця. Щоб це зрозуміти, треба потрудитися самим, треба полюбити Святих і від любочестя8 докласти зусиль до того, щоб бути схожими на них. Звичайно, Благий Бог візьме до уваги й особливості нашої епохи, і умови, в яких нам доводиться жити, і спитає з нас відповідно до цього. І якщо ми здійснимо хоча б малий подвиг, то увінчаємося більше, ніж християни давньої епохи.
У давнину існував подвижницький дух. Кожен намагався наслідувати іншого. При цьому ні зло, ні недбальство не могли встояти. Було достатньо добра, був подвижницький дух, і тому недбайлива людина не могла встояти у своєму недбальстві. її вів за собою загальний потік добра. Пам'ятаю, якось у Салоніках ми чекали сигналу світлофора, щоб перейти вулицю. Спалахнув зелений, людська маса рушила, і я відчув, що мене несе разом з усіма.
Мені залишалося тільки переставляти ногами і наближатися до протилежного боку вулиці. Я хочу сказати, що якщо всі йдуть у те саме місце, то комусь одному складно не йти разом з усіма - навіть якщо він цього не хоче. Інші підхоплюють, ведуть його разом із собою. Але сьогодні, якщо людина хоче жити чесно, духовно, то у світі їй нема місця, їй доводиться нелегко. І якщо вона буде неуважна, то покотиться під гірку, її понесе вниз мирський потік.
За давніх часів було достатньо добра, достатньо чеснот, вистачало добрих прикладів, і зло тонуло в морі добра. Те невелике безчинство, яке існувало в світі чи в монастирях, було непомітним і не шкодило людям. А що відбувається зараз? Злих прикладів безліч, а трохи того добра, яке ще залишилося, - не вартує ні гроша. Тобто зараз відбувається прямо протилежне: мале добро тоне у великому злі, і при владі перебуває зло.
Якщо в однієї людини чи в декількох людей є подвижницький дух, це дуже допомагає іншим. Тому що, якщо хтось духовно процвітає, то користь від цього буде не тільки йому самому, але і тому, хто його бачить. Те ж саме і з людиною розбещеною - вона відповідно впливає на інших. А якщо розслабляється один, розслабляється інший, то поступово, непомітно, навколо не залишається вже нічого доброго. Тому серед розбещеності, яка панує, дуже допоможе подвижницький дух. Нам треба бути надзвичайно уважними в цьому відношенні, тому що нинішні люди, на жаль, дійшли до того, що навіть приймають закони, які насаджують розпущеність і розбещеність. Навіть праведників примушують до виконання цих законів. Тому ті, хто служить Богові, повинні не тільки не піддаватися впливу мирського духу, але і не порівнювати себе з людьми цього світу. Порівнюючи себе з мирськими людьми, християни починають вважати себе святими, потім розслаблюються й у результаті доходять до того, що стають гіршими від тих, з ким вони себе порівнювали. Зразком у духовному житті повинні бути святі, а не люди світу цього. Добре б чинити стосовно кожної чесноти таку роботу: знаходити Святого, котрий цією чеснотою відрізнявся, і з увагою читати його житіє. Тоді людина побачить, що вона ще нічого не зробила, і буде продовжувати своє духовне життя зі смиренністю. Бігуни на стадіоні не оглядаються назад, щоб побачити, де знаходяться суперники. Адже якщо вони будуть видивлятися за тими, що відстали, то відстануть самі. Якщо я намагаюся наслідувати тих, хто процвітає, то моя совість витончується. Дивлячись же на тих, хто плететься в хвості, я знаходжу собі виправдання, вибачаю себе тим, що, у порівнянні з їхніми погрішностями, мої власні невеликі. Я заспокоюю себе думкою, що є хтось і гірший за мене. Так я пригнічую в собі совість, чи, краще сказати, закінчую тим, що моє серце стає байдужим, немов його покрили шаром штукатурки.
Легко знайти «солодку гірку» і покотитися по ній вниз.
—
А чому, Геронде, ми з таким трудом творимо добро, але настільки легко впадаємо в зло?
—
Тому   що   в   добрі,   насамперед,   повинна потрудитися, докласти зусиль сама людина, тоді як у злі людині допомагає диявол. А крім того, люди не наслідують добра, і добрих помислів у них теж нема. Я часто наводжу мирянам такий приклад. Припустимо, у мене є автомобіль. Я починаю міркувати: «Навіщо він мені? Мене може підвозити у справах мій знайомий, у якого теж є машина У разі потреби я можу взяти таксі. Подарую я краще цю машину своєму знайомому - багатодітному батькові, щоб він возив своїх нещасних дітей за місто, по монастирях, щоб вони відпочивали і набиралися сил». Отже, якщо я подарую машину іншому, то ніхто не стане мене в цьому наслідувати. Однак, якщо я поміняю свій автомобіль -   однакової марки з вашим - на кращий, то, ось побачите, ви вночі не будете спати, щоб знайти спосіб також поміняти свою машину на іншу, кращу. Таку ж, як у мене. Про те, що машина, яку ви маєте зараз, теж гарна, ви і не подумаєте. У цьому випадку ви будете говорити так: «Продам що-небудь, влізу в борги, але машину поміняю». А в першому випадку, навпаки, ніхто не стане мене  наслідувати, ніхто не скаже: «Навіщо вона мені потрібна, ця машина? Давай я краще подарую її тому, кому вона дійсно необхідна!» Або ще скажуть, що я збожеволів.
Люди легко потрапляють під вплив зла. Хоча в глибині душі вони визнають добро, воно викликає в них повагу. 
Однак вони легко потрапляють під вплив зла і захоплюються ним, тому що в злому канонаршить (''Канонаршить", тобто підказує, що потрібно робити. Від слова "канонарх — людина, яка проголошує під час богослужіння те, що потрібно співати хору)- тангалашка ("тангалашка"— таке прізвисько дав Старець дияволу. Знайти "ласий шматочок" легко - адже спокусник тільки і займається тим, що підштовхує до цього шматочка творіння Божі. А Христос діє в межах благородства. «Це добре, - говорить Він, - «якщо хтось хоче йти Моєю дорогою...». Він не примушує йти до Себе силоміць, не каже: «Агов, кроком руш до мене!» Диявол здатний на все. Він зв'язує людину по руках і ногах, щоб повести її туди, куди він хоче, тоді як Бог зважає на волю людини. Він створив людей не рабами, але синами. Він знав, що відбудеться гріхопадіння, але навіть незважаючи на це, не зробив людей Своїми рабами. Він зволив зійти з неба, втілитися, перетерпіти Розп'яття й у такий спосіб врятувати людину. Бог дарував людині волю. І незважаючи на те, що диявол може використовувати її для великого зла, у подарованій людині волі є сприятлива можливість для того, щоб люди просіялися. Видно, що людина робить від серця [а що ні]. І якщо в когось є багато любочестя, це дуже помітно.
Бог не кидає нас напризволяще
Люди, перебуваючи сьогодні в такому [жахливому] стані, роблять все, що прийде їм до голови. Одні живуть на пігулках, інші - на наркотиках. Щоразу троє-четверо тих, що спокусилися, створюють якусь нову релігію. Але злочинів, нещасних випадків, злодіянь відбувається відносно небагато. Бог допомагає людям. Пам'ятаю, одного разу заблукав до мене в келію один молодець і запитує: "Слухай, у тебе гітари нема?" Мало того, що курить гашиш, мало того, що ляпає язиком, не питаючись, чи хочуть інші його слухати, так ні - подавай йому ще й гітару! Інші втомилися від життя і хочуть накласти на себе руки або ж, вчинивши якесь зло, влаштувати великий тарарам. Мова йде не про тих, у кого ці бажання з'являються у вигляді богохульного помислу, і вони його, цей помисел, проганяють. Зараз ми говоримо про людей, які втомилися від життя і не знають, що їм робити. Один такий сказав мені: "Я хочу, щоб у газетах написали, що я - герой". Ось таких-от людей деякі і використовують для досягнення своїх негідних цілей. Але - слава Богу! - зла чиниться порівняно небагато.
Незважаючи на те, що ми довели себе до такого стану, Бог не покидає нас напризволяще. Бог оберігає нинішній світ обома руками - тоді як у колишні часи -тільки однією. Сьогодні, коли людину оточує стільки небезпек, Бог оберігає її, немов матір дитину, яка тільки починає ходити. Зараз Христос, Пресвята Богородиця, Святі допомагають нам більше, ніж за старих часів, але ми не розуміємо цього. А до чого дійшов би світ, коли б цієї допомоги не було!.. Більшість людей живуть на пігулках, перебувають у такому стані, що страшно сказати. Один пияк, інший розчарований життям, у третього задурманена голова, четвертий через біль замучений безсонням. І бачиш, як усі ці люди водять машини, гасають на мотоциклах, виконують роботу, пов'язану з ризиком, працюють на небезпечних верстатах. Що, хіба всі вони перебувають в придатному для цього стані? Скільки народу вже давно могло б перекалічитися! Як же оберігає нас Бог, але ми цього не розуміємо...
Пам'ятаю, як колись наші батьки йшли працювати в поле і залишали нас під доглядом сусідки. Ми гралися разом з її дітьми. У ті часи діти були врівноваженими.
Сусідка тільки іноді поглядала на нас і продовжувала займатися господарством, а ми тихесенько бавилися. Так само і Христос, Мати Божа, Святі колись тільки наглядали за світом. А сьогодні і Христос, і Божа Матір, і Святі постійно то одного десь підхоплюють, то іншого від чогось стримують, тому що люди зараз неврівноважені. Зараз таке діється, ідо Боже збав. Все одно, що в якоїсь матері є кілька важких дітей: один -дурненький, другий - косенький, третій - неслух... От і наглядай: і за своїми, та ще і за сусідськими. Один заліз високо й от-от зірветься вниз, другий бере ніж і хоче перерізати собі горло, третій хоче скривдити четвертого... Мати не може розслабитися, не стуляє очей, стежить за ними, а діти не розуміють її тривоги. Так і світ не розуміє того, що Бог допомагає йому. Якби Бог не допомагав, то з такою кількістю сучасної небезпечної техніки світ давно б весь перекалічився. Але [на щастя] у нас є захисники: Отець - Бог, наша Мати - Пресвята Богородиця, наші брати і сестри - Святі й Ангели.
Наскільки ж велика ненависть диявола до роду людського! Яке сильне бажання ворога знищити нас! А ми забуваємо, з ким ведемо війну. Якби ви тільки знали, скільки разів диявол вже обплутував землю своїм хвостом, бажаючи її знищити! Але Бог не дозволяє йому цього, Він руйнує його плани. Бог витягає користь навіть з того зла, яке прагне зробити тангалашка, Він видобуває зі зла велике добро. Диявол зараз розорює землю, але засівати її, в кінцевому підсумку, буде Христос
Подивіться: адже Благий Бог ніколи не допускає, щоб великі випробовування продовжувалися більше трьох поколінь. Він завжди залишає закваску. Перед Вавилонським полоном ізраїльтяни сховали в порожньому колодязі вогонь від останнього жертвопринесення, щоб потім запалити від нього вогонь для нових жертвопринесень. І дійсно - сімдесят років потому, коли вони повернулися з полону, вогонь для першого жертвопринесення був розпалений від знайденого ними в колодязі.13 В будь-які лихоліття до зла залучаються не всі. Бог зберігає закваску для прийдешніх поколінь. Комуністи й опиралися сімдесят п'ять років, і протрималися сімдесят п'ять років - саме три покоління. А сіоністи, незважаючи на те, що опираються вже стільки років, - не протримаються і сім.
Настають нелегкі часи
Зараз Бог допускає сильні потрясіння. Надходять нелегкі часи. Нас чекають великі випробовування. Давайте поставимося до цього серйозно і почнемо жити духовно. Обставини змушують і будуть змушувати нас працювати духовно. Однак ця духовна робота матиме ціну, якщо ми будемо виконувати її з радістю, від свого доброго наміру, а не тому, що нас примусять до цього скорботи. Багато Святих просили б про те, щоб жити в нашу епоху, щоб творити подвиги.
Я радію, коли дехто погрожує мені розправою за те, що я не мовчу і руйную його плани. Коли пізно ввечері я чую, як хтось стрибає в двір келії через паркан, моє серце починає трепетно битися. Але коли нічні прибульці просять: «Прийшла телеграма, помолись за такого-от хворого!», то я кажу собі: «Ех, ось воно що! Виходить, знову невдача.» Я говорю так не тому, що мені набридло жити, але тому, що мені радісно померти за Христа. Давайте ж радіти від того, що сьогодні надається така сприятлива нагода. Того, хто бажає мучеництва, чекає велика винагорода.
За давніх часів починалася війна, і людина йшла боротися з ворогом, захищаючи свою Батьківщину, свій народ. Зараз ми вступаємо в бій не заради захисту Батьківщини. Ми йдемо в бій не для того, щоб завадити варварам спалити наші будинки, поглумитися над нашою сестрою і нас збезчестити. Ми ведемо війну не за національні інтереси і не за якусь ідеологію. Зараз ми боремося або на боці Христа, або на боці диявола. Хто з ким - розташування сил конкретно зрозуміле. Під час окупації ти ставав героєм, якщо не вітав німця. Зараз ти стаєш героєм, якщо не вітаєш диявола.
Так чи інакше, ми побачимо страшні події. Відбудуться духовні битви. Святі ще більше освятяться, а нечисті стануть ще більш скверними14. Я відчуваю в собі втіху. Нас чекає гроза, і варто боротися, тому що зараз наш ворог - це не Алі-Паша, не Гітлер і не Муссоліні, але сам диявол. А тому і нагорода наша буде нагородою небесною.
Бог, яко Бог Благий, хай направить зло на благо.
Амінь. 
ЧАСТИНА ПЕРША
ПРО ГРІХ І ДИЯВОЛА
"Живучи далеко бід Солодкого Ісуса, ми п'ємо гірку чашу"
ГЛАВА ПЕРША
Про те, що гріх увійшов у моду
Геронде, ми чули, начебто Ви сказали комусь про те, що буде війна. Це правда? — Я ж бо нічого не кажу, а ось народ говорить все, що йому заманеться. І навіть якщо я щось знаю -кому я стану про це говорити?..
· Війна, Геронде, це таке варварство!..
· Якби люди не «облагородили» гріх, то вони не дійшли б і до цього варварства. Але ще більше варварство - моральна катастрофа. Люди розкладаються і душевно і тілесно. Якась людина сказала мені: «Люди назвали Афіни джунглями, але подивися - адже ж ніхто з цих джунглів не йде. Всі говорять «джунглі!» і всі до цих джунглів сходяться». До чого ж дійшли люди! До стану тварин. Знаєте, як у тварин: спершу вони входять у хлів, випорожнюються,  мочаться,  потім   гній   починає розкладатися, перегоряти і тваринам стає тепло. Їм подобається в стайні і не хочеться нікуди з неї йти. Я хочу сказати, що так і люди відчувають «тепло» гріха і не хочуть йти. Вони відчувають сморід, але їм не хочеться йти від тепла. Якщо в хлів увійде новенький, то він не зможе витримати цього смороду. А інший уже звик, він постійно живе в хліву, і сморід його не турбує.
·  А деякі, Геронде, виправдуються тим, що таке пречудове життя не в наші дні почалося. «Подивися, - говорять, - що коїлося в древньому Римі!..»

· Так, але в Римі люди поклонялися ідолам, були язичниками. І Апостол Павло [у Посланні до Римлян] звертався до язичників, які прийняли Святе Хрещення, але не позбулися ще поганих звичок.1 Не треба брати за зразок приклади найбільшого занепаду з кожної епохи. Сьогодні гріх ввели в моду. Подумати тільки - адже ми православний народ, але до чого дійшли! А про інші народи навіть і говорити нічого... Та найгірше те, що нинішні люди повально захопились гріхом і коли бачать, що хтось не крокує в дусі часу, не грішить, має крапельку благоговіння, називають його відсталим, ретроградом. Таких людей зачіпає, що хтось не грішить. Гріх вони вважають прогресом. А це гірше за все. Якби сучасні люди, які живуть у гріху, принаймні, це визнавали, то  Бог помилував би їх. Але вони виправдовують те, чому нема виправдання, і співають гріхові дифірамби. А вважати гріх прогресом і говорити, що моральність віджила свій вік, це, крім всього іншого, найстрашніша хула на Святого Духа Тому, якщо хтось, живучи в світі, живе праведно, зберігає своє життя в чистоті, то це має чималу ціну. Таких людей чекає велика винагорода.

У давні часи розпусник чи пияк навіть на базар соромився піти, тому що люди почали б над ним насміхатися. А якщо жінка підгулювала, то вона і носа з дому боялася висунути. І можна сказати, це було певною силою, яка стримувала гріх. А сьогодні, якщо людина живе правильно, якщо, наприклад, дівчина живе в благоговінні, то про неї говорять: «Та вона що, з місяця звалилася?» І взагалі: у давнину, якщо мирські люди чинили гріх, то вони, нещасні, переживали відчуття своєї гріховності і ставали трохи смиреннішими. Вони не висміювали тих, хто жив духовно, але навпаки -захоплювалися ними. А в наші часи ті, хто грішить, не почувають за собою провини. Поваги до інших у них теж нема Все зрівняли з землею. Якщо людина не живе по-світськи, то грішники роблять з неї посміховище.
Людей викриває совість
Франція - це не якась там країна, що розвивається, вона крокує попереду багатьох. Проте в останні роки2 вісімдесят тисяч французів стали мусульманами. Чому? А тому, що гріх увійшов у них в моду, але їх звинувачує совість, і вони хочуть її заспокоїти. Давні греки, бажаючи виправдати свої пристрасті, придумали собі дванадцять богів. Так само і французи - постаралися знайти собі таку релігію, яка виправдовувала б їхні пристрасті, щоб це питання їх більше не турбувало. Мусульманство, можна сказати, їх влаштовує: дружин можна брати, скільки хочеш, а в житті іншому ця віра обіцяє плоди -непочатий край, сметани - хоч греблю гати, а меду -просто море розливне. І якщо померлого обмиють після смерті теплою водою, то він (нібито) очищається від гріхів- скільки б їх не було. Йдуть до Аллаха чистенькими! То що тут ще потрібно? Так все зручно! Але французи не знайдуть собі спокою. Вони прагнуть до внутрішнього світу, але не знайдуть його, тому що пристрастям виправдання нема.
Що б не вигадували люди, за якою б байдужістю вони не ховалися - спокою вони все одно не знаходять. Прагнучи виправдати те, чому нема виправдання, вони мучаться в душі. Вони засмикані зсередини. Тому, нещасні, шукають собі розваги, бігають по барах і дискотеках, напиваються, дивляться телевізор... Тобто переживають докори сумління, і заради того, щоб забутися, вони займаються глупствами. І навіть коли сплять - думаєш, вони спокійні? У людини є совість. Совість - найперше Священне Писання, дане Богом первозданним людям. Ми «знімаємо» совість з наших батьків як фотокопію. Як би людина не зневажала свою совість - ця совість все одно буде звинувачувати її зсередини. Тому і говорять: «Його хробак точить». Адже нема нічого солодшого, ніж мирна спокійна совість. Така людина почуває себе внутрішньо окриленою, і тоді вона летить.
Відходячи від Бога, людина відчуває пекельну муку.
Я не пам'ятаю дня, у який не відчував би божественної втіхи. Перерви іноді бувають, і тоді я почуваю себе погано. Таким чином, я спроможний зрозуміти, наскільки погано живе більшість людей. Вони відійшли від Бога і тому позбавлені божественної втіхи. Чим далі людина відходить від Бога, тим їй сутужніше. А якщо мати Бога, тоді можна не мати нічого більше - і нічого більше не бажати. Вся справа в цьому. Якщо ж у людини є все, але нема Бога, то вона відчуває внутрішні муки. Тому, наскільки можливо, нам необхідно наблизитися до Бога. Тільки біля Бога людина знаходить радість - справжню, вічну. Живучи далеко від Солод​кого Ісуса, ми п'ємо гірку чашу. Коли прадавня людина стає людиною - сином царським, вона живиться божественною насолодою, небесною насолодою і переживає райську втіху, вже в цьому житті почасти відчуває райську радість. Від меншої райської втіхи людина щодня переходить до більшої і більшої. Вона запитує: «Невже в раю є щось вище за те, що я переживаю зараз?» Вона переживає такий стан, що не може займатися ніякою справою. Від цієї божественної теплоти і насолоди її ноги гнуться в колінах, немов свічі, її серце захлинається, тріпоче з радості, хоче прорвати тонку глиняну перегородку грудної клітки і полетіти -тому що земля і все земне здаються серцю нічого не вартими дрібницями.
Спочатку людина перебувала в спілкуванні з Богом. Однак потім вона відійшла від Бога і стала почувати себе так, ніби спочатку вона жила у палаці, а потім, назавжди опинившись за воротами палацу, дивилася на палац здалека і плакала. Як страждає дитина, перебуваючи далеко від матері, так страждає, мучиться людина, яка віддалилася від Бога. Відходячи від Бога, людина переживає пекельну муку. Дияволу вдалося відвести людину від Бога так далеко, що люди почали поклонятися бовванам і приносити в жертву цим бовванам своїх дітей. Як же це страшно! І ось бо біси: відкіля вони їх тільки відкопують, стількох «богів»? «Бог Хамос3!.. Тільки ім'ячко почуєш - і вже вистачить! Однак більше за всіх мучиться сам диявол - адже він відійшов від Бога, від любові далі від усіх. Але якщо відходить любов, то починається пекельна мука. Що протилежне любові? Злість. А злість і страждання - це одне й те ж.
Той, хто відійшов від Бога, зазнає бісівського впливу, тоді як той, хто живе з Богом, отримує Божу Благодать. Благодать Божа додасться тому, хто її має. А якщо людина має небагато Благодаті, але поводиться з нею без належного благоговіння, то в неї відніметься і те мале, що в неї є4. Сучасним людям не вистачає Благодаті Божої, тому що, скоюючи гріх, вони відкидають від себе і ті крихти Благодаті, що мають. А коли відходить божественна Благодать, в людину злісно входять всі біси.
Відповідно до того, наскільки люди відійшли від Бога, вони відчувають прикрість в цьому житті. У іншому житті вони будуть переживати вічний смуток. Наскільки людина живе згідно з волею Божою, настільки - ще в ньому житті - вона, до деякої міри, отримує частину райської насолоди. Або вже в цьому житті ми будемо почасти переживати райську втіху і підемо в рай, або ж ми будемо певною мірою переживати пекельну муку і -охорони нас від цього, Боже, - потрапимо в пекло. Рай це те ж саме, що добро, пекельна мука - те ж саме, що зло. Творячи добро, людина відчуває радість. Скоюючи гріх - страждає. Чим більше добра творить людина, тим більше вона тішиться, чим більше робить зла, тим сильніше страждає її душа. Чи відчуває радість злодій? Яка там радість - адже її відчуває той, хто робить добрі справи. Тут, якщо навіть знайдеш щось на дорозі і піднімеш, сказавши собі, що ця річ - твоя, відразу втратиш спокій. Той, хто знайшов, не знає, хто втратив цю річ, він нікого не скривдив і не пограбував, однак спокою все одно позбавляється. А що ж говорити про злодія! Навіть коли людина просто щось приймає від іншої - вона не відчуває тієї радості, яку відчуває, коли сама щось дає. А вже яка там радість, якщо красти і кривдити самому! Тому подивіться на тих, хто кривдить і обдурює інших: які в них страшні обличчя, як потворно вони виглядають! 
Людині заплатить той господар, на якого вона працює
Люди, які віддалилися від Бога, ніколи не відчують втіхи і мучаться подвійно. Той, хто не вірує в Бога і майбутнє життя, не тільки позбавлений втіхи, але і прирікає себе на вічну муку. Людині заплатить той хазяїн, на якого вона працює. Якщо ти працюєш на чорного хазяїна, то він зробить твоє життя чорним. Якщо ти грішиш, то з тобою розрахується диявол. Якщо ти плекаєш чесноти, то тобі заплатить Христос І чим більше працюєш для Христа, тим світлішим і радіснішим стаєш. Але ми говоримо: «Працювати для Христа? Хіба ми збожеволіли?» Як це страшно! Невизнання Жертви Христової заради людини! Христос перетерпів Розп'яття, щоб відкупити нас від гріха, щоб очистився весь людський рід. Що зробив для нас Христос, і що робимо для Нього ми?..
Люди хочуть грішити і мати добренького Бога. Такого Бога, щоб Він нас прощав, а ми продовжували б грішити. Тобто, щоб ми робили все, що хочемо, а Він прощав нас, щоб Він прощав нас безперестанку, а ми дули б у свою дуду. Люди не вірують і від цього ненаситно грішать. З цього, тобто з невір'я, починається все зло. Люди не вірять в інше життя і тому не рахуються ні з чим. Кривдять і обманюють один одного, кидають своїх дітей... Діється таке, що язик не повертається сказати. Це серйозні гріхи. Такі гріхи, що навіть Святі Отці не передбачили подібного у Священних Канонах. Як сказав Бог про Содом і Гоморру: «Не вірю, невже і справді чиняться такі гріхи? Піду, подивлюся».Якщо люди не покаються, не повернуться до Бога, то вони втратять вічне життя. Людина повинна допомогти собі відчути найглибший сенс життя. Вона має отямитися, щоб відчути божественну розраду. Завдання в тому, щоб людина духовно зросла, а не просто стримувалася від гріхів.
 ГЛАВА ДРУГА
Про те, що в наші дні диявол розгулявся не на жарт
Своїм гріхом ми даємо дияволу владу над собою
У світі сьогодні дуже багато біснування. Диявол розгулявся не на жарт, тому що нинішні люди дали йому багато прав. Люди піддаються страшним бісівським впливам. Якась людина пояснила це дуже правильно. «Раніше, - розповідає, - диявол займався людьми, а зараз він ними не займається. Він виводить їх на [свою] дорогу і навчає: «Ну, ні пуху, ні пера!» А люди бредуть по цій дорозі самі». Це страшно. Подивіться: біси в країні Гадаринській попросили в Христа дозволу ввійти у свиней, тому що свині не давали дияволу влади над собою, і він не мав права ввійти в них без дозволу. Христос дозволив, щоб покарати ізраїльтян, оскільки закон забороняв їм вживати в їжу свинину.
· А дехто, Геронде, каже, що диявола нема.
· Так, мені теж якась людина порадила забрати з французького перекладу книги «Преподобний Арсеній Каппадокійський»   ті   місця,   де   говориться   про біснуватих. «Європейці, - каже, - цього не зрозуміють. Вони не вірять у те, що диявол існує». Бачиш як: вони все пояснюють психологією. Якби євангельські біснуваті потрапили в руки психіатрів, вони піддали б їх лікуванню електрошоком! Христос позбавив диявола влади робити зло. Він може робити зло, тільки якщо сама людина дасть йому на це право. Не беручи участі в Таїнствах Церкви, людина дає лукавому ці права і стає вразливою для бісівського впливу.
—
Геронде, а як ще людина може давати дияволу таку владу?
—
Логіка, перечення, впертість, свавілля, непослух, безсоромність - усе це характерні риси диявола. Людина стає вразливою для бісівського впливу настільки, наскільки вона має в собі перелічені вище властивості. Однак, коли душа людини очиститься, у неї вселяється Святий Дух, і людина наповнюється Благодаттю. Якщо людина забруднить себе смертними гріхами, у неї вселяється  дух  нечистий.  Якщо  ж  гріхи,  якими забруднила себе людина, не смертні, то вона є під впливом лукавого духу ззовні.
На жаль, у нашу епоху люди не хочуть відкинути свої пристрасті, власне свавілля. Вони не приймають порад від інших. Після цього починають говорити з безсоромністю і відганяють від себе Благодать Божу. А потім людина- куди не глянь - не може процвітати, тому що вона стала вразливою для бісівських впливів. Людина вже не в собі, тому що ззовні нею керує диявол. Диявол не всередині неї - Боже збав! Але навіть і ззовні він може керувати людиною.
Людина, позбавлена Благодаті, стає гіршою від диявола. Тому що диявол не робить усього сам, але підбурює людей на зло. Наприклад, він не робить злочинів, але намовляє до цього людей. І від цього люди стають біснуватими.
Сповідь позбавляє диявола влади над людиною
Якби люди, принаймні, пішли до духівника і висповідались, то зник би бісівський вплив, і вони знову змогли б думати. Адже зараз через бісівський вплив вони не в змозі навіть подумати головою. Покаяння, сповідь позбавляє диявола влади над людиною. Нещодавно4 на Святу Гору приїжджав якийсь чаклун. Якимись чаклунськими кілочками і сіточками він перегородив в певному місці всю дорогу, яка веде до моєї келії. Якби там пройшла людина, яка не висповідала свої гріхи, то вона постраждала б, не знаючи навіть причини цього. Побачивши на дорозі ці чаклунські тенета, я відразу ж осінив себе хресним знаменням і пішов по них ногами -все порвав. Потім прийшов у келію і сам чаклун. Він розповів мені про всі свої задуми і спалив свої книги.
Диявол не має ніякої сили і влади над людиною віруючою, яка ходить до церкви, яка сповідається, причащається. Диявол тільки погавкує на таку людину, все одно що беззубий собака. Однак він має велику владу над людиною невіруючою, яка дала йому владу над собою. Таку людину диявол може і загризти - у цьому випадку в нього є зуби, і він мучить ними нещасну. Диявол володіє над душею такою владою, які права вона йому дає.
Коли помирає людина, духовно впорядкована, то швидкість сходження її душі на Небо подібна до потягу. Пси женуться за потягом, захлинаючись гавкотом, намагаються забігти вперед, а потяг усе їде і їде - якусь шавку ще і навпіл переїде. Якщо ж вмирає людина, духовний стан якої залишає бажати кращого, то її душа немов знаходиться в потязі, який ледь-ледь повзе. Він не може їхати швидше, тому що несправні колеса. Пси застрибують у відкриті двері вагонів і кусають людей.
У випадку, якщо диявол здобув над людиною великі права, взяв гору над нею, має бути знайдена причина того, що відбулося, щоб диявола позбавити цієї влади. В іншому випадку, скільки б не молилися за цю людину інші, - ворог не відійде. Він калічить людину. Священики його відчитують-відчитують, (вигнання нечистих духів ("екзорцизм" або "відчитка") — встановлений церквою чин, під час якого священик, читаючи особливі молитви, виганяє нечистих духів з людей, які одержимі ними. Старець підужеслює, цю одержимий, який вдається до допомоги "відчитки", обов'язково повинен покаятися, висповідатися в своїх гріхах перед духівником і мати рішучість жити по-християнськи. Детально про біснуватість і "відчитку" говориться в III томі "Слів" Старця Паїсія. а в кінцевому підсумку нещасному стає ще гірше, тому що диявол мучить його більше, ніж раніше. Людина повинна покаятися, висповідатися, позбавити диявола тієї влади, яку вона сама йому дала. Тільки після цього диявол відійде, а інакше людина буде мучитися. Так хоч цілий день, хоч два дні його відчитуй, хоч тижні, місяці і роки - диявол має владу над нещасним і не відступає.
До чистого створіння Божого диявол не наближається
—
Геронде,   чому   так   виходить,   що   я поневолений пристрастями?
— Людина поневолюється пристрастями, коли дала дияволу владу над  собою.  Шпурни  усіма своїми пристрастями дияволу в пику. Цього і Бог хоче, це й у твоїх же власних інтересах. Тобто гнів, упертість, тому подібні пристрасті поверни проти ворога. Або, краще сказати, продай свої пристрасті тангалашці, а на вторговані гроші накупи каміння і кидай ним у диявола, щоб він до тебе навіть не наближався. Переважно ми, люди, чи неуважністю, чи гордими помислами, самі дозволяємо ворогу робити нам зло. Тангалашка може скористатися тільки однією думкою або словом. Пам'ятаю, була одна сім'я - дуже дружна. Якось одного разу чоловік жартома почав говорити дружині: «Ой, розлучуся я з тобою!», а дружина йому теж жартома: «Ні, це я з тобою розірву шлюб!» Просто так говорили, без певної думки, але дожартувалися до того, що цим скористався диявол. Він влаштував їм маленьке ускладнення, і вони вже серйозно готові були на розлучення - і навіть про дітей не подумали, ані про щось інше. На щастя, знайшовся один духівник і поговорив з ними. «Ви що ж, — каже, — через цю дурість розлучаєтеся?»
Якщо людина відступає від заповідей Божих, то її перемагають пристрасті. І якщо людина дозволила пристрастям побороти себе, то потім для цього не потрібний і диявол. Адже в бісів теж є «спеціалізація». Вони продивляються людину, вишукують, де в неї «болить», прагнуть виявити її неміч і, таким чином, побороти її. Треба бути уважними, закривати вікна і двері - тобто наші почуття. Треба не залишати для лукавого відкритих тріщин, не давати йому пролазити через них всередину. У цих тріщинах і пробоїнах наші слабкі місця. Якщо залишити ворогові навіть маленьку тріщинку, то він може протиснутися всередину і заподіяти тобі шкоду. Диявол входить у людину, в якої в серці є бруд. До чистого творіння Божого диявол не наближається. Якщо серце людини очиститься від бруду, то ворог втікає, і знову приходить Христос. Як свиня, не знайшовши болота, хрюкає і йде геть, так і диявол не наближається до серця, яке не має нечистоти. Та й що він забув у серці чистому і смиренному? Отже, якщо ми побачимо, що наш будинок - серце - став ворожим житлом - хатинкою на курячих ніжках, то ми повинні негайно її зруйнувати, щоб пішов тангалашка - наш злісний квартиронаймач. Бо якщо гріх живе в людині довгий час, то, природно, що диявол здобуває над цією людиною велику владу.
· Геронде, а якщо людина колись жила недбало і саме тим дала спокуснику владу над собою, а тепер хоче виправитися, почати жити уважно, то чи переможе її тангалашка?
· При звертанні до Бога людина одержує від Нього силу, просвічення і розраду, необхідні на початку шляху. Але тільки-но людина розпочне духовну  боротьбу,  як  ворог  починає  проти  неї жорстоку битву. Ось тоді і необхідно проявити трохи витримки. А інакше як викоріняться пристрасті? Як відбудеться падіння тлінної людини? Як відійде гординя? А так людина розуміє, що самотужки вона нічого не вдіє. Вона смиренно просить милості Божої, і до неї приходить смиренність. Те ж відбувається, коли людина хоче позбутися шкідливої звички - наприклад, куріння, наркотиків, пияцтва. Спочатку вона відчуває радість і кидає цю звичку. Потім вона бачить, як інші курять, вживають наркотики, п'ють, і терпить великі випробовування. Якщо людина переможе в цій боротьбі, то потім їй вже неважко відмовитися від цієї пристрасті, повернутися до неї спиною. Треба трішки і позмагатися, поборотися. Тангалашка свою справу робить - то чому ми не робимо свою?
Не будемо починати з тангалашкою бесід
Усі ми маємо спадкові пристрасті, але самі по собі вони нам не школять. Все одно, що людина народжується, наприклад, з родимкою на обличчі, яка додає їй особливої краси. Але якщо цю родимку розколупати, то може виникнути ракова пухлина. Не треба дозволяти дияволу розколупувати наші пристрасті. Якщо дозволити йому розколупати нашу слабість, то в нас починається [духовний] рак.
Треба мати духовну відвагу, ненавидіти диявола і всі його лукаві помисли-«телеграми». Не будемо починати з тангалашкою розмов. Навіть всі адвокати світу, якщо вони зберуться разом, не змогли б взяти гору в суперечках з одним маленьким дияволятком. Припинення бесід із спокусником дуже допоможе в тому, щоб порвати з ним зв'язок й уникнути спокус. З нами щось сталося? З нами несправедливо обійшлися? Нас вилаяли? Подумаймо, чи не винні ми в цьому самі. Якщо не винні, то нас чекає винагорода. На цьому треба зупинитися: заглиблюватися не потрібно. Якщо людина продовжить розмовляти з тангалашкою, то той їй потім таких мережив наплете, (тобто тангалашка займає людину "тонким рукоділлям" — навіює їй думки, щоб людина була постійно зайнята, перебувала не в собі і не могла працювати духовно. Таким чином диявол робить людину більш слабкою) таку свистопляску влаштує... Тангалашка навіює досліджувати те, що відбулося, за законами його, тангалашчиної, «правди» і приводить людину до жорстокості.
Пам'ятаю, як італійські війська, відходячи з Греції, залишили після себе намети зі зв'язками ручних гранат. А пороху після них залишалися цілі купи. Люди забирали собі ці намети і те, що було всередині. Діти бавились з гранатами, і знаєте, скільки їх, нещасних, загинуло! Хіба можна бавитись з гранатами! Так і ми - хіба ж будемо з дияволом в іграшки бавитись?
Диявол безсилий
· Геронде, помисел говорить мені, що диявол має величезну силу, особливо в наші дні.
· Диявол володіє не силою, а злобою і ненавистю. Всесильна  любов  Божа.  Сатана  корчить  із  себе всесильного, але не справляється з цією роллю. Він здається сильним, але насправді зовсім безсилий. Багато  з його руйнівних планів розвалюються, ще не почавши здійснюватися. Невже батько - дуже хороший і добрий - дозволив би якійсь там шпані бити своїх дітей?
· А я, Геронде, боюся тангалашок.
· Чого ти їх боїшся? У тангалашок нема ніякої сили. Христос всесильний, а диявол – найсправжнісінька гнилизна. Хіба ти не носиш на собі хреста? Диявольська зброя сили не має. Христос озброїв нас Своїм Хрестом. Ворог має силу тільки тоді, коли ми самі складаємо нашу духовну зброю.  Був  випадок, коли  православний священик показав чаклунові маленький хрестик і тим самим довів до трепету біса, якого цей чаклун прикликав своїм чарівництвом.

· А чому він так боїться Хреста?
· Тому, що, коли Христос прийняв обпльовування, приниження і побої, тоді зазнали краху царство і влада диявола Яким же дивним чином Христос здобув над ним перемогу! «Тростиною сокрушилася держава диявола», - говорить якийсь Святий. Тобто влада диявола була розтрощена, коли Христа востаннє вдарили тростиною по голові. Отже, оборонний духовний засіб проти диявола - терпіння, а найсильніша зброя проти нього - смиренність. Розтрощення диявола є найцілющішим бальзамом, який вилив Христос під час Своєї Хресної Жертви. Після Розп'яття Христа диявол перетворився на змію, позбавлену отрути, на пса з вирваними зубами. У диявола віднята його отруйна сила, у псів, тобто бісів, вирвані зуби. Вони зараз обеззброєні, а ми озброєні Хрестом. Біси не можуть зробити створінню Божому абсолютно нічого, якщо ми самі не дамо їм на це право. Вони тільки можуть хіба що бешкетувати - влади вони вже не мають.
Одного разу, коли я жив у келії Чесного Хреста, я здійснив чудове цілонічне чування! Вночі на горищі зібралося безліч бісів. Спочатку вони з усієї сили лупили по чомусь кувалдами, а потім почали шуміти, немов котили по горищу великі колоди, стовбури дерев. Я хрестив стелю і співав: «Хресту Твоєму поклоняємося, Владико...». Коли я закінчував співати, вони знову починали котити колоди. «Зараз, - сказав я їм, -розділимося на два криласи. Ви на верхньому котіть собі, а я тут, на нижньому, буду співати». Коли я починав співати, вони зупинялися. Я співав то «Хресту Твоєму...», то «Господи, зброю на диявола Хрест Твій дав Ти нам,..»? У псалмоспівах я провів відрадну ніч. Як тільки я змовкав, вони продовжували мене забавляти. А який у них величезний репертуар! Щоразу придумують щось новеньке!..
· А коли Ви заспівали тропар вперше, вони що, не пішли?
· Ні. Тільки я закінчував - вступали вони. Мабуть, треба було співати чування на два криласи. Прекрасне було чування. Я співав з натхненням! Дивовижні були дні...

· Геронде, а як виглядає диявол?
· Знаєш, який він «красень»? Ні в казці сказати, ні пером описати! Якби ти тільки його побачила!.. Як [премудро] любов Божа не дозволяє людині бачити диявола! Побачивши його, більшість померла б від страху. Подумай, якби люди бачили, як він діє, якби побачили, який він «гарний» з себе!.. Правда, деякі влаштували б собі з цього приємну розвагу.
Забув, як воно називається.. «Кіно», чи що?.. Однак такі «кіноперегляди» дорого коштують, і навіть незважаючи на високу ціну, побачити таке все одно непросто.
· А роги і хвіст у диявола є?
· Є, є. І роги, і хвіст, і все «причандалля»!

· Геронде, біси стали такими страховищами після   свого   падіння,   після   того,   як   вони перетворилися з ангелів на демонів?
· Звичайно, після. Вони зараз такі, немов їх блискавкою вдарило. Якщо блискавка потрапляє в дерево, то хіба воно не стає в одну мить обгорілою колодою? От і вони зараз такі, немов у них потрапила блискавка. Був час, і я говорив тангалашці: «Приходь, щоб я тебе бачив і не потрапляв тобі в лапи! Зараз я на тебе тільки дивлюся, а вже видно, який ти злющий! А потраплю я тобі в лапи - уявляю, що мене чекає тоді!»

Диявол нерозумний
· Геронде, чи знає тангалашка, що в нас у серці?
· Ще чого! Не вистачало ще, щоб він бачив серця людей. Серця бачить тільки Бог. І тільки людям Божим Він іноді для нашого блага відкриває, що в нас на серці. Тангалашка знає тільки лукавство і злість, які він сам дає тим, хто йому служить. Наших добрих помислів він не знає. Тільки з досвіду він іноді здогадується про них, але і тут у більшості випадків дає маху! І якщо Бог не допустить дияволу щось зрозуміти, то тангалашка постійно в усьому буде помилятися. Адже диявол - це така темнота! «Видимість - нуль»! Припустимо, у мене є якийсь добрий помисел. Диявол про нього не знає. Якщо в мене є помисел злий, то диявол знає його, тому що він сам мені його нашіптує. Якщо я зараз хочу кудись піти і зробити добру справу, наприклад, врятувати якусь людину, то диявол не знає про це. Однак, якщо сам диявол підкаже людині: «Йди і врятуй такого-то», тобто підкине людині такий помисел, то він сам підстібне її гординю і тому буде знати про те, що в цієї людини на серці.
Усе це дуже тонко. Пам'ятаєте випадок з Аввою Макарієм? Одного разу він зустрів диявола, який повертався з найближчої пустелі. Він ходив спокушати ченців, які там жили. Диявол сказав Авві Макарію: «Уся братія дуже жорстока зі мною, крім одного мого друга, який слухається мене і, коли бачить мене, крутиться, як веретено». - «Хто цей брат?» - запитав Авва Макарій. «Його ім'я Феопемпт», - відповів диявол. Преподобний пішов у пустелю і знайшов цього брата. Дуже тактовно він привів його до одкровення помислів і духовно допоміг йому. Знову зустрівшись з дияволом, Авва Макарій запитав його про братів, які живуть у пустелі. «Усі вони дуже жорстокі зі мною, - відповів йому диявол. - І що найгірше, той, хто колись був моїм другом, не знаю від чого, змінився, і зараз він найжорстокіший з усіх». Диявол не знав, що Авва Макарій ходив до брата і виправив його, тому що Преподобний діяв смиренно, від любові. Диявол не мав права щодо доброго помислу Авви. Але якби Преподобний загордився, то він би відігнав від себе Благодать Божу, і диявол одержав би ці права. Тоді він знав би про намір Преподобного, тому що в цьому випадку тангалашка сам підстьобував би його гордість.
· А якщо людина десь висловила свій добрий помисел, то чи може диявол його підслухати і потім спокушати цю людину?
· Як же він підслухає, якщо в сказаному нема нічого від диявола? Однак, якщо людина висловила свій помисел для того, щоб загордитися, то диявол втрутиться. Тобто, якщо у людини є нахил до гордині і вона гордо заявляє: «Я піду і врятую такого-то!», то диявол підключиться до справи. У цьому випадку диявол буде знати про її намір, якщо ж людина керується любов'ю і діє смиренно, то диявол про це не знає. Необхідна увага. Це справа дуже тонка. Недарма  Святі  Отці  називають  духовне  життя «наукою з наук».

—
Геронде,    однак,    буває,    що   чаклун пророкує, наприклад, трьом дівчатам, що одна вийде заміж, інша теж, але буде нещаслива, а третя залишиться незаміжньою, і це збувається. Чому?
—
У диявола є досвід. Наприклад, інженер, який дивиться на будинок в аварійному стані, може сказати, скільки ще часу той простоїть. Так і диявол бачить, як людина живе, і з досвіду визначає, чим вона закінчить.
У диявола нема гострого розуму, він дуже нерозумний. Він увесь - суцільна плутанина, кінця-краю не знайдеш. А поводиться або як розумний, або як дурень. Його тенета - грубої роботи. Так влаштував Бог, щоб ми могли його розкусити. Треба бути дуже затьмареним гординею, щоб не розпізнати диявола. Маючи смиренність, ми в стані розпізнати диявольські сіті,-тому що смиренністю людина наставляється і рідниться з Богом. Смиренність - це те, що робить диявола калікою. 
Навіщо Бог допускає дияволу нас спокушати
· Геронде, навіщо Бог допускає дияволу нас спокушати?

· Для того, щоб відібрати Своїх дітей. «Роби, дияволе, все, що хочеш», - говорить Бог. Адже що б не робив диявол - у результаті він все одно поламає собі зуби об наріжний камінь - Христа. І якщо ми віруємо в те, що Христос є наріжним каменем, то нам нічого не страшно.

Бог не допускає випробовування, якщо з нього не вийде чогось доброго. Коли бачить, що добро, яке станеться, буде більшим, ніж зло, Бог залишає диявола робити свою справу. Пам'ятаєте Ірода? Він вбив чотирнадцять тисяч дітей і поповнив небесне воїнство чотирнадцятьма тисячами мучеників-ангелів. Ти десь бачила мучеників-ангелів? Диявол обламав собі зуби! Діоклетіан, жорстоко мучивши християн, був співробітником диявола. Але, сам того не бажаючи, він зробив благо Христовій Церкві, збагативши її святими. Він думав, що винищить усіх християн, але нічого не домігся - тільки залишив нам для поклоніння безліч святих мощей і збагатив Церкву Христову.
Бог вже давно міг би розправитися з дияволом, бо Він - Бог. І зараз, варто Йому тільки захотіти, Він може скрутити диявола в баранячий ріг, [на віки вічні] відправити його в пекельну муку. Але Бог не робить цього для нашого блага. Хіба Він дозволив би дияволу терзати і мучити Своє творіння? І, однак, до якоїсь межі, до часу Він дозволив йому це, щоб диявол допомагав нам своєю злобою, щоб він спокушав нас, і ми вдавалися до Бога. Бог допускає тангалашці спокушати нас, тільки якщо це веде до добра. Якщо це до добра не веде, то Він йому цього не допускає. Бог усе допускає для нашого блага. Ми повинні в це вірити. Бог дозволяє дияволу робити зло, щоб людина боролася. Адже без виминання, без тертя - не буде і калача. Якщо б диявол не спокушав нас, то ми могли б загордитися, начебто ми святі. І тому Бог допускає йому вражати нас своєю злобою. Бо, завдаючи нам ударів, диявол вибиває все сміття з нашої запиленої душі, і вона стає чистішою. Або Бог дозволяє йому накидатися і кусати нас, щоб ми зверталися до Нього за допомогою. Бог кличе нас до Себе постійно, але переважно ми віддаляємося від Нього і знову звертаємося до Нього, тільки коли нас підстерігає небезпека. Коли людина з'єднається з Богом, то лукавому нема де втиснутися. Але, крім цього, і Богові нема чого дозволяти дияволу спокушати таку людину, адже Він допускає це для того, щоб той, що спокушається, був змушений наблизитися до Нього. Але так чи інакше, лукавий робить нам добро - допомагає нам освятитися. Заради цього Бог його і терпить.
Бог залишив вільними не тільки людей, але і бісів, оскільки вони не шкодять, та й не можуть зашкодити душі людини, крім тих випадків, коли сама людина хоче зашкодити своїй душі. Навпаки, люди злі чи неуважні -які, не бажаючи цього, роблять нам зло, - готують нам нагороду. «Якби не було спокус,- ніхто б не врятувався», - говорить один Авва. Чому він так стверджує? Тому що через спокуси відбувається чимала користь. Не тому, що диявол був би колись здатний зробити добро, ні - він злий. Він хоче розбити нам голову і кидає в нас камінь, але Добрий Бог... ловить цей камінь і вкладає його нам у руку. А в долоньку іншої руки Він насипає нам горішків, щоб ми розкололи їх цим каменем і поїли! Тобто Бог допускає спокуси не для того, щоб диявол нас тиранив. Ні, Він дозволяє йому спокушати нас, щоб у такий спосіб ми здавали іспити на входження в інше життя і при Другому Христовому Пришесті не мали надмірних претензій. Нам треба гарненько зрозуміти, що ми воюємо із самим дияволом і будемо воювати з ним, поки не підемо з цього життя. Поки людина жива, у неї багато роботи, щоб зробити свою душу кращою. Поки вона жива, у неї є право на складання духовних іспитів. Якщо ж людина помре й одержить двійку, то зі списку тих, хто складає іспит, вона відраховується. Повторного складання вже не буває.
Диявол не хоче покаятися
Благий Бог сотворив ангелів. Однак через гординю деякі з них согрішили і стали бісами. Бог сотворив досконале творіння - людину - для того, щоб вона замінила падший ангельський чин. Тому диявол дуже заздрить людині - творінню Божому. Біси горланять: «Ми провинилися тільки раз, і Ти нас тираниш, а людей, у яких на рахунку так багато провин, - Ти прощаєш». Так, прощає, але люди каються, а колишні ангели впали так низько, що стали бісами, і замість того, щоб покаятися, стають ще лукавішими, ще злішими. Із шаленством вони кинулися на руйнацію творінь Божих. Денниця був найсвітлішим ангельським чином! А до чого він дійшов... Від гордині біси віддалилися від Бога тисячі років тому, і через гордість вони продовжують віддалятися від Нього і залишаються нерозкаяними. Якби вони сказали тільки одне: «Господи, помилуй», то Бог щось придумав би [для їхнього спасіння]. Якби вони тільки сказали «грішні», але ж вони цього не кажуть. Сказавши «грішний», диявол знову став би ангелом. Любов Божа безмежна. Але диявол має настирливу волю, впертість, егоїзм. Він не хоче поступитися, не хоче врятуватися. Це страшно. Адже колись він був ангелом!
 Геронде, а чи пам'ятає диявол свій колишній стан?

· Ти ще запитуєш! Він [увесь] - вогонь і шаленство, тому що не хоче, щоб стали ангелами інші, ті, що посядуть його колишнє місце. І чим далі, тим гіршим він стає. Він розвивається в злобі і заздрості. От, якби людина відчула той стан, у якому перебуває диявол! Вона плакала б день і ніч. Навіть коли якась добра людина змінюється до гіршого, стає злочинцем, її дуже шкода. А що ж говорити, якщо бачиш падіння ангела!

Якось одному ченцю стало дуже боляче за бісів. Прихиливши коліна, впавши ниць, він молився до Бога такими словами: «Ти - Бог, і варто Тобі захотіти, Ти можеш знайти спосіб для спасіння і цих нещасних бісів, які колись мали таку велику славу, а зараз володіють усією злобою і підступництвом світу, і якби не Твоє заступництво, то вони погубили б усіх людей». Чернець молився з болем. Вимовляючи ці слова, він побачив поруч зі собою морду пса, який висовував йому язика і його передражнював. Напевно, Бог допустив це, бажаючи повідомити ченцеві, що Він готовий прийняти бісів, тільки б вони покаялися. Але вони самі не бажають свого спасіння. Подивіться - падіння Адама зцілилось пришестям Бога на землю, Учоловіченням. Але падіння диявола не може бути зцілено нічим іншим, крім його власної смиренності. Диявол не виправляється тому, що не хоче цього сам. Знаєте, як би тішився Христос, коли б диявол захотів виправитися! І людина не виправляється лише в тому випадку, якщо не хоче цього сама.
—
Геронде, так що ж - диявол знає, що Бог є Любов, знає, що Він любить його, і, незважаючи на це, продовжує своє?
— Як не знає! Але хіба його гординя дозволить йому покоритися? А крім цього, він ще й лукавий. Зараз намагається здобути весь світ. «Якщо в мене буде більше послідовників, - говорить він, - то, зрештою, Бог буде змушений помилувати всі Свої створіння, і я теж буду включений у цей план!» Так він думає. Тому він хоче залучити на свій бік якнайбільше народу. Бачите, куди він хилить? «На моєму, - каже, - боці стільки людей! Бог буде змушений зробити милість і мені!» [Він хоче спастися] без покаяння! А хіба не те ж саме зробив Юда? Він знав, що Христос звільнить померлих з пекла. «Ану, піду я до пекла швидше за Христа, - сказав Юда, - щоб Він звільнив і мене!» Бачиш, яке лукавство? Замість того, щоб попросити в Христа прощення, він всунув голову у зашморг. І подивіться, благородство Боже зігнуло смоківницю, на якій він повісився, але Юда, [не бажаючи залишитися живим,] підібгав під себе ноги, щоб вони не торкалися землі. І все це заради того, щоб не сказати одне-єдине «прости». Як це страшно! Так і очільник егоїзму диявол не говорить «я грішний», але без кінця б'ється над тим, щоб перетягнути на свій бік якнайбільше народу.
Від смиренності диявол розсипається на порох
Смиренність має велику силу. Від смирення диявол розсипається на порох. Воно - найдужчий шоковий удар по дияволу. Там, де є смиренність, дияволу не знаходиться місця. А якщо нема місця дияволу, значить, нема і спокус. Якось один подвижник примусив тангалашку сказати «Святий Боже...». «Святий Боже, Святий Кріпкий, Святий Безсмертний!»- протарабанив тангалашка і на цьому зупинився, «помилуй нас» не говорив. - «Скажи, «помилуй пасі» Куди там! Якби він сказав ці слова, то став би ангелом. Тангалашка може сказати все, що хочеш, крім «помилуй нас», тому що для вимовляння цих слів необхідна смиренність. У проханні «помилуй нас» є смиренність - і душа, яка просить великої милості Божої, одержує те, що просить.
Що б ми не робили, необхідні смиренність, любов, благородство. Адже це так просто - ми ускладнюємо [наше духовне життя] самі. Будемо, наскільки можливо, ускладнювати життя дияволу і полегшувати життя людині. Складні для диявола і легкі для людини любов і смиренність. Навіть слабка, хвороблива людина, яка не має сили для подвижництва, може перемогти диявола смиренням. Людина може в одну мить перетворитися на ангела або на тангалашку. Як? Смиренням або гординею. Хіба багато часу знадобилося для того, щоб Денниця перетворився з ангела в диявола? Його падіння відбулося за кілька миттєвостей. Найлегший спосіб спастися - це любов і смиріння. Тому нам потрібно почати з любові і смиренності, а вже потім переходити до іншого.
Моліться до Христа за те, щоб ми постійно радували Його і прикро вражали тангалашку, коли йому так подобається пекельна мука, і він не хоче покаятися.
 ГЛАВА ТРЕТЯ
Про мирський дух
Диявол править суєтою
Геронде, чому диявола називають «князем світу» ? Він що, справді, володарює над світом?
— Цього ще бракувало, щоб диявол правив світом! Сказавши про диявола «князь світу цього», Христос мав на увазі не те, що він правитель, але те, що він панує над суєтою, неправдою. Хіба так можна! Хіба Бог допустив би диявола до панування над світом? Однак ті, чиї серця віддані суєтному, мирському, живуть під владою «правителя цього світу»2. Тобто диявол править суєтою і тими, хто поневолений цією суєтою та світом. Адже ж що значить слово «світ» ? Прикраси, суєтні дрібнички, чи не так?3 Отже, під владою диявола перебуває той, хто поневолений суєтою. Серце, заполонене суєтним світом, утримує душу в стані, який не розвивається, а розум - у затьмаренні. І тоді людина тільки здається людиною, по суті ж вона є духовним недоноском.
Думка підказує мені, що найбільший ворог нашої душі, ворог більший, ніж навіть диявол, це світський дух. Він солодко захоплює нас та згодом навіїси залишає нас з гіркотою. Тоді, якби ми побачили самого диявола, то нас охопив би жах, і ми були б змушені вдатися до Бога і без сумніву пішли б до раю. В нашу епоху у світ увійшло багато мирського, багато духу світу цього. Це «мирське» зруйнує світ. Прийнявши в себе світ цей, [ставши всередині «мирськими»], люди вигнали з себе Христа.
· Геронде, чому ж ми не розуміємо, як багато зла приносить світський дух, і захоплюємося ним?
Тому що світський дух проникає в наше життя потроху. Як їжак до зайця в будиночок входив: спочатку він попросив зайця дозволу просунути в його будиночок свою голову, щоб вона не мокла під дощем. Потім просунув у будиночок одну лапку, потім другу і, нарешті, весь протиснувся всередину і своїми голками витіснив косого з його житла Так і світське мудрування обманює нас маленькими вчинками і поступово здобуває владу над нами. Зло йде вперед потихеньку. Якби воно просувалося   різкими   стрибками,   то   ми    б   не обманювалися. Коли [бешкетники] ошпарюють жабу, то ллють на неї окріп по крапельці. Якщо вилити на жабу весь окріп одразу, то вона підстрибує і втікає від небезпеки. Якщо ж ледь полити на неї окропом, то спочатку вона струсить його, а потім заспокоїться. Якщо продовжувати лити потроху, то спершу вона знову буде його трохи струшувати, але поступово звариться, навіть не помітивши цього. «Так що ж ти, скрекотушко! Якщо на тебе хлюпнули окропом, підхоплюйся і біжи!» Ні, не втікає. Надувається, надувається, а потім ошпарюється. Так само чинить і диявол – він «обдає нас окропом» по крапельці, а в кінцевому результаті, не помітивши як, ми стаємо «звареними».Старець наводить цей приклад для того, щоб показати, наскільки легко ми приймаємо зло або гріх, якщо вони входять в наше життя потрохи, крок за кроком. Якщо б зло чи гріх вривалися в наше життя різко, то ми би їм протидіяли, тоді як поступово приймаючи зло, ми до нього звикаємо і в результаті повністю поневолюємося ним. — Прим. перекладача.
 Перевага повинна бути віддана красі душі
Душа, яка захоплюється красою матеріального світу, підтверджує, що в ній живе суєтний світ. Тому вона захоплюється не Творцем - а творінням, не Богом - а глиною. Те, що ця глина чиста і не має гріховного бруду, значення не має. Зачаровуючись мирською красою, яка хоч не гріховна, але не перестає, проте, бути суєтною, серце відчуває тимчасову радість -радість, позбавлену божественної втіхи, внутрішнього окрилення, духовного тріумфу. Коли ж людина любить духовну красу, то наповнюється і гарнішає її душа.
Якщо б людина, а особливо чернець, знала свою внутрішню недосконалість, то за зовнішньою красою вона б не гналася. Душа така забруднена, така засмічена, а ми будемо піклуватися, наприклад, про одяг? Одяг ми перемо, прасуємо, і зовні ми чисті, але які ми всередині - про це краще і не запитувати. Тому, звернувши увагу на свою внутрішню духовну нечистоту, людина не буде гаяти час на те, щоб скрупульозно вичищати свій одяг до останньої цяточки - адже цей одяг у тисячу разів чистіший від її душі. Але, не звертаючи уваги на духовне сміття, яке накопичилося в ній, людина ретельно намагається вивести зі свого одягу навіть найменші плямки. Всю турботу потрібно звернути на чистоту духовну, на внутрішню, а не на зовнішню красу. Перевага повинна бути віддана не суєтній красі, а красі душі, духовній красі. Бо і Господь наш сказав, що скільки вартує одна душа, не вартує весь світ. 
Мирські побажання
Тих, хто не приборкує свого серця, хто прагне до таких матеріальних бажань, без яких можна обійтися (про тілесну похіть не йде навіть і мова), тих, хто не підкорить свій розум серцю, щоб разом з душею віддати їх Богові, чекає велике нещастя.
· Геронде, бажати чогось це завжди погано?
· Ні, саме по собі сердечне бажання не є поганим. Але речі, нехай навіть і не гріховні, заполонюючи частинку мого серця, зменшують мою любов до Христа. І таке негріховне бажання теж стає поганим, тому що через нього ворог заважає моїй любові до Христа. Якщо я бажаю одержати щось корисне, наприклад, книгу, і це корисне заполонює частинку мого серця, то таке бажання недобре. Чому книга повинна заповнювати частину мого серця? Що краще - хотіти книгу чи прагнути Христа? Будь-яке бажання людини - яким би хорошим воно не здавалося, - [все-таки] нижче, ніж бажати Христа чи Пресвяту Богородицю. Хіба може Бог не віддати мені всього Себе, якщо я віддам Йому своє серце? Бог шукає серце людини. «Дай Мені, сину, своє серце».6 І якщо людина віддасть Йому своє серце, то потім Бог дає йому те, що любить його серце, аби це було йому не на шкоду. Серце не розтрачує себе даремно тільки тоді, коли воно віддається Христу. І тільки в Христі людина у цьому житті знаходить віддачу Божої любові, а в житті іншому, вічному - божественну втіху.

Нам варто уникати світських речей, щоб вони не полонили наше серце. Будемо користуватися речами простими, такими, щоб вони лише забезпечували наші потреби. Однак будемо піклуватися про те, щоб використовувані нами речі були надійними. Бажаючи скористатися якоюсь гарною річчю, я віддаю цій красі усе своє серце. Для Бога потім у серці не залишається місця. Наприклад, проходячи повз якийсь будинок, ти бачиш розкішні прикраси, мармур, ліпку, захоплюєшся каменями і цеглинами і залишаєш серед усього цього своє серце. Або ти бачиш у магазині гарну оправу для окулярів, і тобі хочеться її купити. Якщо її не купиш, то залишиш своє серце в цьому магазині. Якщо ж купиш і будеш носити, то твоє серце буде вставлено в цю оправу і приклеєно до неї. Особливо легко потрапляють на цю вудочку жінки. Жінок, які не розтрачують своє серце на суєтні дрібниці, небагато. Я хочу сказати, що диявол розкрадає їхні багаті серця за допомогою всього мирського, кольорового, блискучого. Якщо жінці знадобиться тарілка, то вона буде намагатися знайти тарілку з малюнком в квіточки. Можна подумати, що в тарілці без квіточок прокисне її страва! А деякі духовні жінки потрапляють в пастку на серйозних малюнках -двоголових [візантійських] орлах і такому подібному. А потім запитують: «Чому ми байдужі до духовного?» Але як же прийдеш до тями, якщо твоє серце розпилене по шафочках і блюдечках? У тебе немає серця - є лише шматок м'яса - серцевий м'яз, який цокає у твоїх грудях, як годинник. А такої механічної роботи серця вистачає лише на те, щоб ноги переставляти. Тому що частинка серця йде до одного, а частинка до іншого, а для Христа нічого не залишається.
· Геронде, виходить, гріховними є навіть найпростіші бажання?
· Ці бажання, наскільки б безгрішними вони не були, ще гірші, ніж бажання гріховні. Адже гріховна розпуста коли-небудь відчується людиною як гріх - згодом вона почне відчувати докори сумління і докладе зусиль, щоб виправитися. Вона покається, скаже: «Згрішила, мій Боже». Тоді як ці «добрі» бажання, навпаки, її не турбують, людина думає, що в неї все гаразд. «Я, - каже, - люблю все привабливе, все гарне. Адже і Бог теж створив все красивим». Звісно, це так, але любов такої людини спрямована не до Творця, а до матеріального. Тому добре, якщо ми відмовляємось від будь-якого бажання. Коли людина докладає якесь зусилля заради Христа, жертвує тим, що вона любить, яким би хорошим воно не було, - і робить те, що не любить, то Бог дасть їй більший спокій.
До того, як серце очиститься, воно має мирські бажання, які його тішать. Однак, очистившись, серце засмучується від мирських бажань, відчуває до них відразу. І тоді серце радіє духовному. Таким чином, нехтуючи мирськими бажаннями, серце стає чистим. Не відчувши відрази ао цих бажань, серце захоплюється ними. Але бачиш як виходить: ми не хочемо навіть трішки потурбувати нашу «тілесну» сутність, а хочемо виконувати її примхи. Як же після цього ми станемо послідовниками Христа?
· Геронде, якщо мені важко відсікти якесь бажання,  то  чи  треба бути  наполегливим  у боротьбі?
· Так. Нехай навіть твоє серце засмучується через те, що ти не задовольняєш його примхи і не робиш те, що воно любить, - його не треба слухати, тому що, послухавши його, відчуєш спочатку світську радість, а потім - світську тривогу. Якщо ж ти не слухаєш свого серця і воно засмучується тим, що ти не вдовольнив його, а ти цьому радієш, то приходить Божа Благодать. А прагнення Божої Благодаті і є нашим завданням. Тобто для набуття божественної Благодаті треба відкинути бажання - навіть добрі, відсікти навіть свою волю. Тоді людина упокорюється. А коли вона упокориться - приходить  божественна  Благодать.  Охоловши  до світського, серце зрадіє духовно. Треба, наскільки це можливо, навчитися уникати світських утіх, займатися внутрішньою духовною роботою для набуття втіхи божественної.
Світські радощі — це радощі матеріальні
· Геронде, часто люди світські говорять, що, маючи  всі блага вони відчувають якусь порожнечу.
· Справжня, чиста радість набувається біля Христа. З'єднавшись з Ним у молитві, ти побачиш свою душу наповненою. Люди світу цього шукають радість у насолодах. Деякі духовні люди шукають радість у богословських диспутах, бесідах і тому подібному. Але коли    їхні    богословські    розмови    закінчуються, залишаються наодинці з порожнечею і запитують себе, що їм робити далі. Яким би не було те, чим вони займаються - гріховним чи нейтральним, - результат однаковий. Пішли б вже краще тоді виспалися, щоб вранці відправитися на роботу зі свіжою головою.

Духовна радість не приходить до того, хто задовольняє мирські забаганки свого серця. Така людина відчуває неспокій. Духовні люди відчувають тривогу від мирської радості. Світська радість не постійна, не істинна. Це тимчасова, короткочасна радість - радість матеріальна, не духовна. Світські радості не «заряджають» людську душу, а лише засмічують її. Відчувши духовну радість, ми не захочемо радості матеріальної. "Насичуся, коли явишся у славі Своїй". Мирська радість не відновлює, а забирає сили духовної людини. Посади людину духовну в світські апартаменти - вона там не відпочине. Та й світській людині буде лише  здаватися, що вона відпочиває, а насправді буде мучитися. Зовні буде радіти, але внутрішнього задоволення це їй не принесе, і вона буде страждати.
· Геронде, серед світських порядків дихати тісно!
· Людям тісно дихати, але ж вони і самі цієї тісноти хочуть! Як жаба - вона ж сама стрибає в пащу змії. Змія підстерігає біля водойми і, не відриваючись, дивиться на жабу. Задивившись на змію і втративши над собою  контроль, жаба, як  зачарована,  біжить  із кваканням у її пащу. Змія випускає отруту, щоб вона не пручалася. Тут жаба пищить, але навіть якщо прийти їй на допомогу і прогнати змію, жаба все одно здохне, бо вона вже отруєна.

· Геронде, чому люди радіють мирським речам?
· Сьогоднішні люди не думають про вічність. Самолюбство допомагає їм забути про те, що вони втратять все. Вони не усвідомили ще найглибшого сенсу життя, не відчули інших, небесних радощів. Серце цих людей не направляється радісно до чогось вищого. Наприклад, ти даєш людині гарбуз. «Який чудовий гарбуз!» - каже вона. Ти даєш їй ананас «Ну й луска ж у цих ананасів!» - говорить вона і викидає ананас, тому що ніколи його не куштувала. Або скажи кротові: «Яке прекрасне сонце!» - він знову зариється в землю. Ті, кого задовольняє матеріальний світ, подібні до дурних пташенят, що сидять у яйці без шуму, не намагаються пробити шкаралупу, вилізти і порадіти сонечку - небесному польоту в райське життя, - але, сидячи без руху, вмирають всередині яєчної шкаралупи.

Світський дух у духовному житті
—
Геронде, іноді Ви говорите, що ось така-то  людина дивиться через європейські окуляри, а не за допомогою східного духу. Що Ви хочете цим сказати?
- Я хочу сказати, що вона дивиться європейським оком, європейською логікою, без віри, по-людському.
· А цю таке східний дух?
· «Схід сходу, і ті, хто перебуває у пітьмі, прозрійте!»8
· Тобто?
· Говорячи, що хтось вловив східний дух і позбувся духу європейського, я хочу сказати, що, позбувшись логіки, раціоналізму, людина вловила простоту і благоговіння. Адже простота і благоговіння - це і є православний дух, в якому перебуває Христос. Сьогодні духовним людям часто не вистачає простоти - тієї святої простоти, яка відновлює сили душі. Не відмовившись від мирського духу, не почавши поводитися просто, тобто, не думаючи, як на тебе подивляться або що про тебе скажуть інші, людина не рідниться з Богом, зі святими. Для того, щоб вступити в таке споріднення, необхідно почати жити в духовному просторі. Чим з більшою простотою поводиться людина - особливо в чернечому співжитті, тим рівнішою, «обкатанішою» вона стає, тому що стирається випуклість пристрастей. Якщо ж це не так, то вона намагається сформувати зі себе іншу людину. Тому, для того, щоб уподібнитися ангелам, постараємося скинути зі себе костюми світського карнавалу.

Знаєте, чим відрізняються люди світські від людей духовних? Люди світські піклуються про те, щоб був чистим їхній двір. їх не цікавить, чи засмічений їхній будинок зсередини. Вони прибирають двір і замітають сміття всередину будинку. «Людям,- кажуть,- видно двір, будинок зі середині вони не бачать». Тобто, нехай я буду засмічений зсередини, але не ззовні. їм хочеться, щоб інші ними милувалися. Люди ж духовні піклуються про те, щоб будинок був чистим всередині. їх не хвилює, що скажуть про них люди, тому що Христос живе в будинку - в серці, а не надворі.
Однак трапляється, що і духовні люди виставляються напоказ, по-світськи, і, скажемо більш виразно, по-фарисейськи.
Такі люди думають не про те, як потрапити в рай, до Бога, а про те, як у цьому житті виглядати гарними. Вони позбавляють себе всіх духовних радощів, тоді як вони могли б переживати райський стан вже тут. І, таким чином, вони залишаються людьми тілесними. Вони намагаються вести духовне життя за світськими звичаями. Однак всередині вони порожні - Бога в них нема.
На жаль, світський дух вплинув навіть на духовних людей. А якщо люди духовні діють і думають по-світськи, то що залишається робити і думати людям світським? Коли я попросив деяких людей допомогти юнакам-наркоманам, то вони мені відповіли: «Якщо ми влаштуємо притулок для наркоманів, то на цю справу ніхто не захоче жертвувати. Тому краще ми влаштуємо будинок для літніх людей». Я не кажу, що будинок такий не потрібний - потрібний ще й як. Але якщо ми виходимо з таких передумов, то наша доброчинність закінчиться крахом. Люди не розуміють того, що світське везіння - це духовна невдача.
Мирський дух у чернецтві
—
Геронде, багато говорять нам: «Ви тут, як у раю, живете».
— Моліться, щоб не залишитися без іншого раю. Я був би задоволений, якщо б на людей світських справляв враження ваш духовний розвиток, але самі ви - саме через цей розвиток - не помічали б того враження, яке справляєте на інших, не прагнули б справити якого-небудь враження, щоб воно було внутрішнє і природне, відбувалося саме по собі. Намагайтеся не втратити себе в непотрібному - інакше ви втратите Христа. Намагайтеся, щоб ваша совість ставала якомога більше чернечою. Живіть духовно, як черниці. Не забувайте про Христа, щоб і Він пам'ятав про вас. Моя мета не в тому, щоб вас засмучувати, але в тому, щоб допомагати вам, щоб зміцнювати вас. Світський дух, проникаючи в чернецтво, засмучує самого Христа. Постарайтеся розрізняти цей чужий дух і женіть його геть.
На жаль, світський дух проник зі світу і в багато монастирів. Причина цього в тому, що в нашу епоху деякі духовні наставники спрямовують плин чернецтва по світському руслу, і до благодатного святоотцівського духу душі ченців не прямують. Я бачу, що сьогодні в монастирях панує дух, який є протилежним до святоотцівського. Доброго, святоотцівського ченці не приймають. Тобто вони не живуть духовно. Діючи в ім'я послуху і відсікання своєї волі, вони зрівнюють духовні висоти з землею і займаються мирським свавіллям. Живучи так, вони не вдосконалюються, тому що разом з ними в монастирі «діє» спокусник, світський дух. Ми не маємо права тлумачити заповіді Божі, як нам вигідно. Ми не маємо права відображати чернецтво таким, яким нам хочеться. Визнавати свої немочі і смиренно просити милості Божої - справа зовсім інша. Найбільше зло, по-моєму, в тому, що дехто вважає цей світський дух прогресом. Варто було б усвідомити цей дух падінням і виблювати його зі себе, щоб духовно очиститися. І тоді відразу ж прийде Дух Святий, Який освячує, сповіщає і утверджує душі.
 А є і такі ченці, що говорять: «Ми повинні проявити нашу культуру». Яку культуру? Світську? Було б природно, якщо б ми, як ченці, виявляли нашу духовну культуру, духовний розвиток. Який духовний розвиток? А ось який: не намагатися випередити людей світських у розвитку світському, адже цей світський розвиток мучить навіть їх, не говорячи вже про ченців. Наша духовна швидкість повинна бути такою високою, щоб і люди світу цього захоплювалися слідом за нами. Якщо ми, ченці, робимо те ж саме, що і якийсь високодуховний мирянин, то людям світським це знову-таки не на користь, тому що приклад високодуховного мирянина в них є і без нас. Наше життя повинно бути більш високим, ніж життя духовних мирян. Чернець не повинен ставити перед собою мету показати іншим якийсь світський розвиток. Це ображає чернецтво. Чернець, який мислить по-світськи, показує, що він збився зі шляху - він вийшов на нього заради Христа, але його душа прагне у світ. Шляхом світського розвитку, який вважається прогресом, чернецтво приходить до духовного розтління.
З чернецтва зникає дуже багато, подібно до того, як зі світу зникають честь, повага і їх називають пережитками свого часу. Тому мені боляче так, що хоч криком кричи. Мені хочеться піти куди-небудь подалі [щоб не бачити всього цього]. Той, хто не пережив нічого вищого, не дуже-то переживає за своє духовне життя, у якому він влаштовує все по-своєму, на свій лад- Однак знаєте, яка мука так жити людині, що пізнала щось вище? Якби Христос дозволив мені жити так, як я хочу, - по-чернецьки - і померти молодцем, то я вважав би це смертю в бою, на передовій. Зараз такий час, що вмерти, піти на сповідництво, зробити жертву варто і тільки заради того, щоб не хулили Святих Отців.
 Ми всі читаємо і читаємо про преподобних отців, але навіть нітрохи не задумуємося над тим, де і як вони жили. Господь сказав: «Лиси мають нори, Син же Людський не має де голову прихилити». Це вражає. Преподобні отці намагалися жити в печерах і бути схожими на Христа. Вони відчували радість Христову, тому що наслідували Його в усьому. їх цікавило тільки це. Святі отці перетворили пустелю на духовний ґрад, а ми сьогодні перетворюємо її на світське місто.
Церква Христова тікає в пустелю, щоб спастися, а ми перетворюємо пустелю в світське місто. А люди спокусяться цим, залишаться без допомоги і потім їм не буде за що вхопитися. Ось оцю велику небезпеку я бачу в теперішніх тяжких роках, в яких ми живем. При тому, що сьогодні нам варто було б жити більш по-чернечому, щоб мати божественну силу, ми, на жаль, потрапляємо під вплив світського духу, він змінює нас у гірший бік, і ми стаємо безсилими. Тобто ми самі виганяємо із себе наш дух і стаємо мертвим тілом.
Ченці, що живуть у чернецтві напоказ, є і сьогодні. Вони не курять, не коять тілесних гріхів, читають Добротолюбіє, сиплять цитатами зі святих отців. У світі ті діти, що не брехали, творили хресне знамення, ходили до Церкви, а коли стали старшими, були більш уважними у моральному відношенні, вважали, що цього досить. Точно таким же життям живуть у деяких монастирях, і це приваблює туди мирян. Але, познайомившись з такими ченцями ближче, миряни бачать, що вони нічим не відрізняються від людей світу цього, тому що весь світський дух вони зберігають. А якби вони курили, читали газети, розмовляли про політику, то миряни, принаймні, уникали б їх, як людей світу цього, і чернецтво не псувалося б.
 Чим духовно ослаблений чернець може вразити серце світської людини? Якщо залишити спирт у відкритій пляшці, то він вивітриться, втратить всю свою міцність, не зможе ні вбивати мікробів, ні горіти. А якщо заправити таким вивітрілим спиртом спиртівку, то він до того ж зіпсує і ґніт. Так і чернець: будучи неуважним, він відганяє від себе божественну Благодать і після цього має лише схиму - вигляд ченця. Він подібний до вивітрілого спирту і не може «припекти» диявола. Адже «світло ченців це ангели, а світло людей - ченці!» "Світлом для ченців є ангели, а світло для всіх людей - чернече життя; і тому іноки повинні бути благим прикладом у всьому, ми нікому не даємо ніякої нагоди до спотикання (II Кор. 6: 3). Але «вивітрілі» ченці перестають бути світлом. Знаєте, наскільки руйнівне світське мудрування! Якщо з чернецтва зникає його духовна сила, то в ньому вже нічого не залишається. Бо «якщо сіль вивітриться», то вона не годиться навіть на добриво. Помиї, сміття стають перегноєм, але не сіль. Якщо «удобрити» сіллю рослину, то вона її спалить. В цю епоху, в яку ми зараз живемо, чернецтву варто яскраво сяяти. Усій цій гнилизні і розкладанню потрібна сіль. Якщо в монастирях не буде світського мудрування, якщо їхній стан буде духовним, то це стане їх найбільшим приношенням суспільству. Їм не потрібно буде ні говорити, ні робити щось ще, тому що вони будуть свідчити своїм життям. Сьогодні світ має потребу саме в цьому.
А подивіться на католиків - до чого дійшли вони! Пам'ятаю, як багато років тому, коли я був у монастирі Стоміон у Кониці, хтось приніс мені клаптик газети, де було написано: «Триста католицьких черниць висловили протест - спочатку в зв'язку з тим, що їх не допустили на перегляд художнього фільму в кінотеатрі, а потім інший протест - чому їхні плаття не до колін, а до кісточок». Прочитавши це, я був настільки обурений, що навіть сказав: «Так, зрештою, навіщо ж ви ставали черницями?» А наприкінці замітки було написано, що вони скинули чернече вбрання, повернулися у світ. Але ж таким мисленням вони повернулися в нього ще раніше. А іншого разу мені довелося побачити католицьку черницю, яка займалася нібито місіонерською роботою і була, - як би це висловитися, - ну все одно, як деякі світські дівчата. Зовсім ніякої відмінності! Тож не дозволимо і ми цьому європейському духу вселитися в нас, щоб і нам не дійти до такого.
· Геронде, відкинути світське мудрування видається мені нелегкою справою.
· Це нескладно, але тільки необхідне чування. Постійно розмірковуй над тим, що говорив Арсеній Великий: «Заради чого ти пішов у монастир?..». Ми забуваємо, заради чого прийшли  туди. Так чи інакше, але починають добре всі, от тільки не всі добре закінчують, тому що забувають, заради чого вони йдуть у монастир.

· Геронде, Ви сказали, що дух світу цього проникає в чернецтво, і стираються його духовні критерії. Чи вистоїть істинний дух чернецтва?
· Це нашестя найшло, але Бог не залишить.

· Геронде, а я подумав: «Чи є ще чернечі братства духовного спрямування?»
· Не вистачало ще, щоб таких братств не було! Тоді Мати Божа під конвоєм відправила б всю нашу «братву» у місця не такі далекі!.. Є ченці, які живуть дуже духовно, без шуму. Такі душі є в кожному монастирі, у кожній єпархії. Саме ці рідкісні душі просять Бога про милість, і тому Він терпить нас.

Світський дух — це хвороба
Найважливіше сьогодні - не пристосовуватися до цього світського духу. Таке непристосовництво -свідчення про Христа. Постараємося, наскільки можливо, не дати цьому потоку затягнути, понести нас світським руслом. Розумна риба на гачок не потрапляє. Бачить наживку, розуміє, що це таке, йде з цього місця і залишається невпійманою. А інша риба бачить наживку, поспішає її проковтнути і відразу потрапляє на гачок. Так і світ - у нього є наживка, і він ловить на неї людей. Люди захоплюються світським духом і потім потрапляють в його сіті.
Світське мудрування - це хвороба. Як людина намагається не заразитися якоюсь хворобою, так їй треба намагатися не заразитися і світським мудруванням - у будь-якій його формі. Для того, щоб духовно розвиватися і бути здоровим, для того, щоб радіти по-ангельськи, людина не повинна мати нічого спільного з духом світського розвитку.
ГЛАВА ЧЕТВЕРТА
Про великий гріх несправедливості
Несправедливість збирає гнів Божий
Коли в людини є благословення Боже, то це велика справа. Це справжнє багатство! Те, що благословенне, - стоїть і не руйнується. Те, що не має благословення, не тримається. Несправедливість -великий гріх. Обставини, що пом'якшують вину, є у всіх гріхів, але не у несправедливості - вона збирає гнів Божий. Як це страшно! Ті, хто несправедливо чинять з іншими, збирають вогонь на власну голову. Люди роблять якусь несправедливість, і от помирають їхні близькі, але вони не можуть зрозуміти причину цього. Але як можуть процвітати люди, які роблять стільки несправедливостей? Чинячи їх, вони дають дияволу право над собою, і потім у них починаються нещастя, хвороби, інші халепи... І [не розуміючи духовних причин цих лих] вони просять тебе помолитися за те, щоб видужати.
Більшість нещасть походить від несправедливостей. Наприклад, якщо несправедливістю люди наживають собі багатство, то кілька років вони почуваються, як сир в маслі, але потім витрачають все несправедливо накопичене на лікарів. Адже в псалмі як написано: «Краще мале у праведника,   ніж   велике  багатство  у  грішних».
 «Неправдива розжива тільки вітру нажива», - говорить прислів'я. Все, що накопичується неправдою, втрачається, розвіюється за вітром. Хвороби, банкрутства, інші нещастя, які відбуваються як випробування від Бога, стаються рідко і далеко не з усіма. Такі люди будуть мати від Бога чисту винагороду, і переважно вони стають згодом багатшими, подібно до Йова. А крім того, тіла багатьох померлих залишаються в землі нетлінними саме з цієї причини - за життя ці люди зробили якусь несправедливість. На Святій Афонській Горі і взагалі в Греції останки померлих через 3-4 роки після кончини виймають з могили, омивають і складають в особливих усипальницях. Якщо тіло померлого не розклалося, то його знову закопують в могилу і посилюють молитву про упокоєння померлого. — Прим. перекладача
Неправедна людина відчуває страждання
Людина неправедна, та й взагалі - кожен, хто в чомусь провинився перед іншим і не попросив пробачення, -мучиться від докорів власного сумління, а крім того - від обурення тієї людини, яку він скривдив. Адже якщо той, з ким поступили несправедливо, не пробачить свого кривдника і буде нарікати на нього, то той почне відчувати сильні докори, страждати. Він не зможе заснути, він буде почувати себе, немов його шпурляють штормові хвилі. Незбагненно - як він відчуває обурення скривдженого ним! Коли одна людина любить іншу і - у позитивному значенні цього слова - думає про неї, то вона відчуває цю любов. У випадку з кривдником відбувається щось подібне. О, тоді обурення скривдженого вивертає йому душу! Навіть якщо він перебуває десь далеко - хоч в Австралії, хоч у Йоганнесбурзі - якщо чиясь душа обурена з його вини, то він не знаходить собі спокою.
· А якщо він бездушний?

· Думаєш, бездушні люди не відчувають страждань? Відчувають, тільки вони відволікають себе розвагами, щоб забутися. Може бути і таке: несправедливо скривджений пробачив винного, але в його серці ще залишилося трохи обурення. Тоді і сам він до деякої міри страждає, але винний у його обуренні - страждає дуже сильно. Однак, якщо той, хто винен, попросить вибачення і несправедливо скривджений його не пробачить, то страждати починає він сам. Немає полум'я, що палить сильніше, ніж внутрішнє щеміння душі, яке походить від докорів сумління. Сумління такої людини ще за цього життя мучиться, її безперестанку гризе внутрішній хробак. Але немає сумніву, що в іншому, вічному житті «хробак невсипущий» буде гризти її сумління ще сильніше - якщо в цьому житті людина не покається і не поверне своїм ближнім те, що вона неправдою відібрала у них - хоча б зі своєї доброї волі, якщо зробити це в інший спосіб вже неможливо.

Пам'ятаю одного адвоката, який зробив людям багато несправедливості. Як же він мучився наприкінці життя! В районі, де знаходилась його адвокатська контора, було багато селян, і тому траплялися випадки псування худобою посівів і лугів. Винні в псуванні пастухи зверталися до цього адвоката, і той, за допомогою лукавства, повертав справу так, що переконував у їхній безвинності й агронома, і мирового суддю, а нещасні хлібороби не тільки не знаходили справедливості, але ще й мали неприємності на свою голову. Цього адвоката всі знали як облупленого, і ніхто з чесних людей до нього навіть близько не підходив. І от послухайте, що порадив одному духовно чуйному пастуху, який жив у тих краях, його духівник.
У цього пастуха були невелика отара овець і собака. Одного разу собака ощенилася, і пастух роздав усіх щенят. У ті ж самі дні пропала одна овечка, залишивши ягнятко-сосунка. Ягня, не знаходячи матері, бігало за собакою і привчилося до її молока. Собака відчувала полегшення. Обоє тварин так звикли до цього, що шукали одне одного. Як не намагався їх розлучити бідний пастух, вони все одно сходилися разом. Пастух, будучи духовно чуйною людиною, не знав, чи можна їсти м'ясо цього ягняти, і вирішив запитати про це в духівника. Духівник, знаючи, що пастух бідний, подумав і сказав: «Ні, синку, м'яса з цього ягняти їсти не можна, тому що воно вигодуване собачим молоком. Зроби ось що: віднеси це ягня в подарунок нашому адвокату, тому що й інші пастухи носять йому ягнят і сир. Нехай він і їсть це м'ясо, адже тільки в нього є на це благословення: всі люди знають, який він несправедливий».
Постарілий і прикутий до постелі, несправедливий адвокат мучився від жахів і не міг спати. Це тривало роками. До того ж його розбив параліч, і він не міг говорити. Духівник намагався переконати його хоча б написати свої гріхи на папері, але нещасний зовсім втратив контроль над собою. Священик був змушений прочитати над ним молитву «семеро отроків над немічним і несплячим»4, щоб той хоч трішки заснув, а також заклинальні молитви, щоб хоч якось полегшити його стан. Так адвокат і помер, і тепер залишається лише молитися Богові, щоб Він дав його душі справленій спокій.
· Геронде, багато людей впевнені, що на них навели   чаклунську   порчу.   Чи   може   порча нашкодити людині?
· Якщо в людини є покаяння і вона сповідається, то не може. Для того, щоб порча нашкодила людині, вона сама повинна чимось дати [дияволу] право над собою. Наприклад, хтось несправедливо чинить з кимось, обманом спокушає дівчину, робить ще щось подібне до цього. У такому випадку йому треба покаятися в зробленому, попросити пробачення в того, кого він скривдив, висповідатися, виправити і згладити те, що він зробив. У протилежному ж випадку - хоч усі священики зберуться його вичитувати - чаклунська порча не розсіюється. Та хоча б йому і не зробили ніякої порчі - для того, щоб він мучився, буде досить лише одного озлоблення скривдженої ним душі.
Несправедливість буває двох видів: матеріальна і моральна. Матеріальна несправедливість - це коли людина несправедлива з кимсь у матеріальному, речовому відношенні. Моральна несправедливість, це коли хтось, наприклад, закрутить голову дівчині і спокусить її. А якщо обманута дівчина на додачу ще й сирота, то той, хто ошукав її, обтяжує свою душу в п'ять разів більше. Знаєш, як швидко куля знаходить таких аморальних людей на війні? На війні Божу справедливість і піклування Боже про людей видно особливо чітко. Війна не терпить безчестя - людину аморальну швидко знаходить куля. Одного разу наші дві роти повинні були змінити на передовій батальйон, який йшов на відпочинок. Під час заміни комуністи пішли на нас в атаку, і закипів бій. А котрийсь солдат з батальйону, що відходив, вчинив за день до цього ганебне безчестя - насильство над нещасною вагітною жінкою. Ну і що ж: у тому бою був убитий тільки він один! Хіба це не страшно? Всі потім говорили: «Так цьому бидлові й треба - справедлива кара».
А ще це трапляється з тими, хто лукавить, прагне втекти та вислизнути - в кінцевому підсумку виявляються вбитими саме вони. Ті, в кого є сильна віра, природно, і живуть чесно, по-християнському. І ось що помічено: такі люди бережуть честь свого тіла, і це захищає їх від ворожих куль і осколків навіть краще, ніж якби вони носили на собі частку Чесного Хреста Господнього.
 Неправда провокує страждання і для нащадків
· Геронде, коли я пішла в черниці, мої рідні обійшлися зі мною несправедливо. Чи можу я зараз вимагати в них те, що мені належить за законом?
· Ні, це неправильно.

· Так, але я боюся, як би за ту несправедливість, що вони зробили, їх не спіткало якесь нещастя.
· Ти тільки подивися, скільки в тебе чистого любочестя! Якби я був на твоєму місці, то сказав би їм так: «Для себе мені нічого не потрібно. Однак я хотіла б, щоб ви своїми руками роздали бідним ту частину спадщини, яка належить мені. І насамперед допоможіть нашим бідним родичам. Я говорю це для того, щоб ваших дітей не покарав гнів Божий». Адже іноді буває і таке: батько дає чужим людям милостиню на спомин своєї душі, - наприклад, дає гроші на якусь богоугодну справу, - але власним дітям при цьому не залишає нічого.

Може статися, що в якійсь родині дід чи бабуся робили ті чи інші несправедливі вчинки, але на них самих це ніяк не відбилося. Однак кара досягає їхніх дітей чи онуків, які занедужують і бувають змушені витратити на лікарів те, що було зібране неправдою, щоб у такий спосіб оплатити борги предків. Пам'ятаю одну родину, на яку навалилося багато напастей. Спочатку тяжка хвороба вразила голову родини: кілька років він промучився, будучи прикутим до ліжка, і після цього помер. Потім померли його дрркина і діти- один за одним. Нещодавно померла й остання - п'ята дитина. Ця родина була колись дуже багатою, але дійшла до убогості, тому що для того, щоб заплатити лікарям і покрити різні інші витрати, вони розпродали все, що мали, за безцінь. «Чому ж на них сиплеться стільки хвороб і бід?» - дивувався я. З деякими членами цієї родини я був знайомий. По них було видно, що їхні  біди не мають нічого спільного з тими благословенними випробовуваннями, які посилає Своїм обранцям Бог. «Швидше за все, - подумав я, - у їхньому випадку вступили в дію духовні Божі закони». Для того, щоб розвіяти сумніви, я постарався розпитати про їхню сім'ю деяких гідних довіри старих людей - їхніх земляків, які розповіли мені ось що. Глава цієї родини одержав від свого батька якусь спадщину і згодом примножив її, зробивши різні несправедливі вчинки. Наприклад, якась вдова просила в нього в борг грошей, щоб видати заміж свою дочку. Борг вона повернула б після збирання й обмолоту хліба Він же давав їй гроші за умови, що вона перепише на його ім'я свою ділянку під будівництво будинку. Будучи в нестатках, нещасна давала йому все, що він просив. Інша людина просила гроші для того, щоб сплатити борг банкові. Позику повернули б після збирання бавовни, але несправедливий глава родини не погоджувався і вимагав замість цього ціле поле. Нещасний, боячись переслідувань з боку банку, віддав йому своє поле. Третій просив позичити трохи грошей, щоб заплатити лікарям, і злий позикодавець вимагав у нього корову. Бідняк віддав йому те, що він просив. У такий спосіб ця людина нажила собі чималий статок. Але нарікання страждальців ударили не тільки по ньому самому і його дрркині, але навіть по їхніх дітях. Таким чином, вступили в дію духовні закони, і всі члени родини несправедливого багатія опинилися в шкірі тих, кого вони скривдили. Так, для оплати лікарів і інших витрат, пов'язаних із хворобами, нещасними випадками й іншими лихами, вони за безцінь розпродали все, що мали. З великих багатіїв перетворилися на жебраків, і пішли з життя всі - один за одним. Звичайно, Бог буде судити їх у відповідності зі Своєю великою любов'ю і справедливістю. А ті, що перебували у нестатках і були змушені продати останнє, щоб заплатити лікарям чи комусь ще, і через це зубожіли, одержать винагороду відповідно до тієї неправди, якої  вони зазнали. Люди ж несправедливі, зазнаючи таких нещасть, оплачують ними свої борги перед Богом.
Той, хто поводиться з нами несправедливо,
благодіє нам
· Геронде, як ми повинні ставитися до людини, яка поводиться з нами несправедливо?
· Як ми повинні до цієї людини ставитися? Як до нашого великого благодійника, який робить на наше ім'я внески в Божу Ощадну Касу. Така людина навіки нас збагачує. Хіба цього мало? Хіба ми не любимо того, хто нам благодіє, хіба ми не висловлюємо йому свою вдячність? Так само ми повинні любити і бути вдячні тому, хто чинить з нами несправедливо, тому що він благодіє нам для вічності. Як люди неправедні навіки позбавлені виправдання, так і ті, хто з радістю приймає неспра​ ведливість, одержують виправдання вічне.

Одна побожна людина, глава сім'ї, зазнавав у себе на роботі чимало несправедливостей. Але він мав багато доброти, і всі неправди терпів без нарікання. Одного разу ця людина приїхала на Афон, прийшла до мене в келію і, розповівши про свої спокуси, запитала: «Що ти порадиш мені зробити?» - «Продовжуй, як почав, - відповів я. - Надійся на Божу правду і Божу винагороду і терпи. [У Бога] нічого не пропадає. Роблячи так, ти вкладаєш свої багатства в Ощадну Касу Бога. Немає сумнівів, що в житті іншому ти одержиш винагороду за ті випробовування, які на тебе навалилися. Але, крім цього, знай і те, що Благий Бог дає винагороду несправедливо скривдженій людині ще в цьому житті - якщо і не завжди їй самій, то обов'язково - її дітям. Бог береже Своє творіння, знає [чим йому віддячити]».
Якщо людина терпить, то все стає на свої місця. Бог все влаштовує. Але потрібне терпіння, терпіння, у якому нема розсудливості. Якщо Бог все бачить і стежить за всім, то людина повинна повністю довіряти себе Йому. Подивися на Йосипа5 - адже він мовчав, коли брати продавали його в рабство. Він міг сказати: «Я їхній брат», але не сказав ні слова - зате потім Бог сказав Своє слово і зробив його царем. Якщо ж у людини нема терпіння, то її життя перетворюється на муку - і їй хочеться, щоб все відбувалося так, як зручно саме їй, так, щоб їй було добре. Але, природно, що і спокою вона не знаходить, і відбувається все не так, як вона хоче.
Якщо людина в цьому житті зазнала неспра-ведливостей від людей чи від бісів, то Бог за це не переживає, тому що душа такої людини дістає прибуток. Однак ми часто говоримо, що хтось поводиться з нами несправедливо, тоді як, по суті, ми самі несправедливі до інших. У цьому випадку потрібно бути уважними, треба усвідомити, що винні ми самі.
«Кому податок - податок»6
—
Геронде,   коли  ми  купуємо  щось  для монастиря,    деякі    торговці    відмовляються виписувати нам рахунок.7 Що робити в таких випадках?
—
Рахунок вони мають виписувати вам завжди, але, крім того, ви самі повинні обмежити свої запити. Обмежте свої потреби необхідним, не починайте зайвих будов і ремонтів. Я б на вашому місці чинив саме так. А що потрібно - Бог пошле. Просячи, щоб нам не виписували рахунків, ми  -   ченці  - підштовхуємо на гріх і інших, котрі говорять: «Ну, якщо так поводяться навіть монастирі...». Знаєте, як спокушаємо інших ми - люди, які прагнуть виконати заповіді Божі, якщо поводимося подібним чином? «Кому податок -податок», - говорить Святе Письмо. Посилаючи листа не поштою, а з кимось, я все одно наклеюю на конверт марки. Люди мирські знаходять собі виправдання в подібних речах, але якщо в такий же спосіб поводяться монастирі, то це показує їхню нещирість і те, що Євангеліє відійшло в них на другий план. Не віддаючи матеріального, речового (як заповідає Євангеліє - «якщо хтось хоче взяти в тебе сорочку, то віддай йому і верхній одяг»8), ми здійснюємо цим погану проповідь, і після цього люди світські виправдовують своє падіння, намагаються знайти собі виправдання, щоб якось заспокоїти власну совість. Нам треба бути уважними, тому що в день Страшного Суду нам не буде чим виправдатися. Наше завдання - дістати, головним чином, духовний, а не тільки матеріальний прибуток. І якщо з якоїсь причини вам не виписують рахунку, то ви повинні вважати, що зазнали духовного збитку.
· А іноді, Геронде, буває таке: людина жертвує на монастир невелику суму грошей і просить дати їй розписку в тому, що вона пожертвувала більше. Що робити в таких випадках?
· Скажіть йому: «Розписок на великі суми ми не даємо. Якщо Вас це не влаштовує, то давайте ми повернемо Вам гроші, можливо, Ваше бажання виконають десь в іншому місці». Дивіться, не заразіться хворобою такого роду.

· Якийсь майстер, Геронде, попросив, щоб ми звільнили його з монастиря, щоб він міг вступити в Касу безробітних, а потім знову влаштуватися на роботу до нас.
 — Ні, брате мій, це не діло! Якщо в людини є хоч крапля совісті, то вона на таке не піде. Не личить займатися такими речами в монастирі. Краще заплатити йому подвійно - нехай навіть у монастирі і нема зайвих грошей, аби цей чоловік не йшов на таке шахрайство. Адже це тяжкий гріх! Благословення приносить благословення, а неправда завдає руйнації. У цьому відношенні будьте дуже уважні. І не торгуйтеся з тими, хто трудиться в обителі, адже потім через це в монастирях бувають пожежі і руйнування.
Державний службовець клянеться чесно виконувати свої обов'язки9. Ми, ченці, даємо не таку клятву, але удвічі більшу: ми даємо духовну обітницю, і якщо ми її порушуємо, то наш гріх - удвічі більший. Намагайтеся втримати рівновагу, зберегти в чернецтві щось не мирського порядку. Я бачу, як зріє нарив. Він прорветься, очиститься. Тим, хто знаходиться в духовно неправильному стані, Бог Своєї Благодаті не дає - інакше Він допомагав би дияволу. Намагайтеся мати щирість, чесність. Те, що відбувається зараз, схоже на стан п'яного, який ледве тримається на ногах. Хіба таке може довго продовжуватися? Вибухне гнів Божий. Нас чекає здача іспитів. У «першому турі» мідь відокремиться від золота, у другому стане видно, скільки каратів золота в кожному з нас.
Світ наповнився брехнею. Люди стають брехунами, вони влаштували собі ще одну совість. Але я не можу ставати брехуном, не можу змінювати своє «я» через те, що цього вимагає суспільство. Краще вже я буду страждати. Потрібна увага, щоб не потрапити в цю мирську колію. Але й існуюча зараз економічна система зовсім не сприяє людям в тому, щоб бути чесними. Вони змушені занижувати свої доходи в звітах перед податковими органами, йти на інші подібні махінації. Одних моїх знайомих податкових інспекторів - людей віруючих - я навіть висварив. «Що ж ви творите? - сказав я їм. - Постарайтеся зберегти хоч трішки закваски! Знаєте, скільки людей скаржаться на вас? Людина приходить у податкову інспекцію і каже: «У мене прибуток в один мільйон», а податковий інспектор пише, що в нього прибуток у три мільйони. Деякі декларують тільки третю частину своїх прибутків, і от податкові інспектори вважають ошуканцями й інших, і всіх причісують одним гребінцем. Але якщо до вас прийде людина, у якої є совість, то, обкладаючи її втроє більшим податком, ви змушуєте її ставати злодієм. Тобто замість того, щоб хоч трішки вплинути на загальний стан справ у кращий бік, ви робите відверто протилежне». У відповідь на це вони сказали мені, що не розрізняють, коли їм говорять правду, а коли - ні. «Ви станете це розрізняти, - сказав я, — якщо будете жити духовним життям. Тоді ви зможете відрізняти правду від неправди. Бог буде сповіщати вам, і це стане для вас зрозумілим».
Як наповнився брехнею світ
Озлобленість людей перейшла всі межі. Люди прагнуть обдурити один одного й обман вважають досягненням. Правда, як же наповнився брехнею світ! Роблять все несумлінно, халтурно, але грошей при цьому деруть більше, ніж за старих часів. І взагалі, що не візьми, все забрехалося і схалтурилося. Одного разу хтось приніс мені розсаду помідорів. Кожна рослина була посаджена в малюсінький целофановий пакетик, заповнений грудочками землі упереміш з чорноземом і крупнозернистим піском, щоб з пакетика не зникала волога. Тобто поливати розсаду водичкою їм важко! Суміш була не угноєна - тільки зверху трішки посипали
 - ніби перчинки! Ну і що ж - коли я дістав розсаду з пакетиків, з'ясувалося, що всі корінці зігнили. Довелося на якийсь час цілком присипати розсаду землею, щоб вона дала нові корінці.
Ох, як же дурять людей! Принесли мені якось велику коробку з солодощами. Я не відкривав її і чекав, коли прийде велика група прочан. «Інакше, - думав я, -солодощі залишаться неспожитими й у відкритій коробці їх зіпсують мурахи». Одного разу, коли зібралося багато народу, я порахував, що солодощів у коробці повинно вистачити на всіх і ще залишитися. Відкрив коробку і побачив, що майже вся вона була заповнена пінопластом, і тільки в середині було крихітне вільне місце для солодощів - тобто майже вся коробка виявилася порожньою! Іншого разу мені принесли красиву подарункову коробку з лукумом, перев'язану стрічкою. «Прибережу її для дітей з Афоніади10», -вирішив я. Але коли я відкрив її, то побачив, що лукум був старий і вже черствий. Я такою твердого лукуму людям не даю - вибираю м'якший.
—
Геронде, ті, котрі займаються цим, не розуміють, що це неправда?
—
Вони вважають це досягненням, тому що в наш час гріх ввійшов у моду і неправда вважається спритністю. На жаль, мирський дух вигострює розум у лукавстві, і той, хто несправедливо поводиться зі своїм ближнім, вважає це досягненням. До того ж, про нього говорять: «Ти глянь, спритник, просто диявол якийсь!», водночас ця людина мучиться від докорів сумління, терпить малу пекельну муку.
 Якщо людина справедлива, то Бог на її боці
Сьогодні в цьому світі вже не вистачає місця для всіх. Якщо людина хоче жити чесно і духовно, то їй не знаходиться місця у світі.
— А чому, Геронде, їй не знаходиться місця?
— Якщо чуйна, тонка людина опиниться серед жорстокості і безсердечності і її життя зроблять безпросвітним, то як вона зможе це витримати? Або вона повинна, подібно до всіх, ставати лихословом, підлаштовуватися під інших у всьому, або ж їй треба піти. Але і втекти вона не може, тому що їй потрібно якось жити. Наприклад, хазяїн, торговець сіном, каже до свого працівника: «Я тобі довіряю, тому що ти не крадеш. Але до хорошого сіна треба підмішувати і гниле. Завантажуючи конюшину, серед добрих оберемків ти повинен класти і трохи перепрілих». Щоб втримати в себе чесного працівника, хазяїн робить його якимось начальником, але останній змушений діяти так, як цього вимагає хазяїн - інакше його викинуть за двері. Потім бідолаха втрачає сон, починає пити таблетки. Знаєте, як мучаться нещасні люди! Знаєте, яких труднощів, яких насильств багато хто зазнає на роботі від начальників? Життя таких людей стає безпросвітним. І що їм робити? Залишити роботу? У них є сім'я. Залишатися? Мука. Така безвихідь, що нікуди і ступити. Прямо як зернятко між двома жорнами-хоч криком кричи. Доводиться терпіти, боротися.
Буває і таке: на одну людину звалюють всю роботу, а її товариш по службі приходить тільки для того, щоб одержувати зарплату. Я знаю одного такого чоловіка, він був керуючим в одній організації. Після виборів його зняли з посади і на його місце поставили іншого - члена тієї партії, яка прийшла до влади. Цей новий керуючий не мав навіть середньої освіти. Керуючим його зробили, але роботи він не знав, і тому його попередника не могли перевести на інше місце. Ну, і який же тоді вони знайшли вихід? А от який: поставили в кабінеті керуючого ще один письмовий стіл! Усю роботу виконував попередній керуючий, а новий тільки сидів, склавши руки: сигаретки, кава, балаканина.. Ні сорому, ні совісті! І розумом він до того ж зовсім не виділявся - ніс всяку ахінею, а вся відповідальність лягала на його попередника. Дійшло до того, що бідолаха був змушений піти. «Слухай-но,- сказав він новому, - я, мабуть, піду. Кабінет у нас тісний - два столи ледве вміщаються. Залишайся ти краще сам». Ну і пішов, тому що той зробив його життя безпросвітним. Але ж не день і не два, а кожен Божий день у тебе над душею стоїть такий тип - це ж справжня мука!
Справедливу людину інші переважно спихають на найостанніше місце або навіть взагалі залишають без місця. З такими людьми поводяться несправедливо, об них витирають ноги, через них переступають. Але чим сильніше люди тиснуть на таку справедливу людину, чим нижче вони її опускають, тим сильніше і вище піднімає її Бог - як вода виштовхує нагору поплавок. Однак необхідне величезне терпіння. Від терпіння багато що стає на свої місця. Той, хто хоче жити справедливо і бути чесним по відношенню до своєї роботи - чи то він робітник, торговець чи хто завгодно ще, повинен зважити на те, що, почавши працювати чесно, він дійде до того, що йому, наприклад, нічим буде платити за оренду - якщо, скажімо, у нього магазин. Але в такий спосіб до нього прийде благословення Боже. Однак не треба прагнути [чесністю і низькими цінами] залучити до себе побільше покупців і замовників. Не це повинно бути метою [чесності] - в іншому випадку Бог нічого не дасть. Бог не залишить людину, якщо вона скаже так: «Почну жити no-Божому. Несправедливо не буду чинити ні з ким. Буду називати дійсну ціну кожному товару: приміром, цьому ціна п'ятдесят драхм, а тому - двісті». Вона буде чинити так, а в той же час інший торговець буде продавати ту річ, яка коштує п'ятдесят драхм, за п'ятсот - і розбагатіє. Однак, зрештою, ошуканця розкусять, і він дійде до того, що йому доведеться закривати свою крамничку, тому що йому буде нічим платити навіть за оренду. А чесний торговець потихеньку дійде до того, що в нього відбою не буде від покупців, і щоб справлятися з їхнім напливом, він буде змушений постійно брати на роботу все нових і нових продавців! Але спочатку треба пройти через випробовування. Добра людина випробовується, коли проходить через руки злих - подібно до вовни в чесальному верстаті.
Якщо людина слухає диявола, живе хитрістю і лукавством, то Бог не благословляє її труди. Те, що люди роблять лукаво, - не процвітає. Може здатися, що справа лукавих людей процвітає, але зрештою вона все одно розвалиться. В якій завгодно справі найголовніше -приступати до неї, прагнучи до благословення Божого. Якщо людина живе по правді, то Бог на її боці. А якщо вона до того ж має хоч трішки завзяття до Бога, то відбуваються чудеса. Живучи згідно з Євангелієм, людина живе з Христом і має право на Божу допомогу. А як же інакше? Адже вона має на неї право. Вся основа саме в цьому. Якщо це є, то боятися нічого. Значимим є те, щоб Христу, Божій Матері і Святим була благоугодною кожна наша дія. Тоді благословення Христове, Божої Матері і Святих перебуватиме на нас, тоді на нас буде почивати Святий Дух. Чесність людини - найкраще Чесне Древо. Якщо хтось нечесний і носить на собі часточку Чесного Древа, то це все одно, якби він не носив нічого. Якщо ж у чесної людини і немає часточки Чесного Древа, то Божу допомогу вона все одно одержує. А уявляєш, якщо в неї до її чесності є ще і часточка Чесного Древа!..
 Праведна людина отримає нагороду ще в цьому житті
Я бачив душі, які хоча і були несправедливо скривджені, добрими помислами переборювали неправду, і Благодать омивала їх у цьому житті. Багато років тому мене відвідав побожний християнин - людина проста і добра. Він просив мене помолитися за його дітей, щоб Христос просвітив їх і, досягши свідомого віку, вони не почали нарікати на своїх родичів за ту велику несправедливість, яку ті їм зробили. Потім він розповів мені, у чому була справа, і я зрозумів, що він дійсно був людиною Божою. Він був старшим з п'яти дітей свого батька, і після того, як той несподівано помер, замінив його своїм братам і сестрам. Як добрий батько він невтомно працював, примножував майно, земельні ділянки, забезпечував сім'ю. Двох сестер видав заміж. Молодші брати теж оженилися і всі гарні угіддя, оливкові сади та інше забрали собі, а йому залишили безплідні, піщані ділянки. Нарешті, сам він теж оженився, й у нього народилося троє дітей. Він був уже літньою людиною і думав про те, що його діти, подорослішавши, зрозуміють, що з ними обійшлися несправедливо, і почнуть нарікати. «Я не засмутився через цю несправедливість, - говорив він мені,- тому що читаю Псалтир. Одну кафізму ввечері і дві перед світанком. Я вже майже вивчив Псалтир напам'ять, і в жодному псалмі не говориться, щоби люди несправедливі процвітали, але говориться, що за людей праведних промишляє Бог. Мені, отче мій, не шкода тих ділянок, які я втратив, - мені шкода моїх братів, що гублять свої душі». Ця благословенна людина поїхала. Наступного разу він відвідав мене приблизно через десять років. Він прийшов дуже радісний і запитав: «Чи пам'ятаєш ти мене, отче, чи пам'ятаєш?» - «Так», -відповів я йому і запитав, як його справи. - «Зараз, - розповідає, - я став багатим!» - «Як же це, брате, ти став багатим?» - «А от як: ті негідні піщані ділянки, що в мене були, дуже піднялися в ціні, тому що були розташовані на березі моря. Зараз у мене багато грошей, і я прийшов до тебе для того, щоб запитати, що мені з ними робити». - «Побудуй, - кажу, - своїм дітям будиночок і відклади якісь кошти їм на навчання - поки вони не стануть на ноги». - «Дітям, - відповідає, - я вже відклав, але все одно залишається багато». - «Тоді допоможи бідним - спочатку родичам, а потім і іншим». — «Уже допоміг, отче, але все одно залишається багато!» - «Пожертвуй гроші на будівництво храму і каплиць у вашому селі». -«І на це пожертвував, але все одно залишається багато!» Тоді я сказав йому, що буду молитися, щоб Христос просвітив його творити добро там, де в цьому є найбільша необхідність. Потім я запитав: «А як поживають твої брати, де вони?» Він розплакався і крізь сльози проговорив: «Не знаю, отче мій, навіть і сліди загубилися. Ділянки в селі, сади й угіддя вони розпродали. Де вони зараз - я не знаю. Спершу виїхали до Німеччини, потім до Австралії, і зараз про них ні слуху, ні духу». Я не знав, що він так засмутиться через братів, і пошкодував, що запитав про це. Потім я втішив його, і він пішов у мирі. Я сказав йому: «Давай будемо разом молитися, щоб і про них теж дістати радісні звістки». Потім мені на пам'ять прийшов наступний псалом: «Я бачив беззаконного, як він пишався і розростався, неначе кедр ліванський. А коли я пройшов, його вже більше не було; шукав його, та знайти було годі»11. З його нещасними братами сталося саме це.
Отже, нема нічого гіршого за неправду. Намагайтеся ж мати благословення Боже на все, що б ви не робили.
1 Пс.36:16
2 Див. книгу Йова.

3  На святій Афонській горі померлих через 3-4 роки після кончини виймають з могили омивають і складають в особливих усипальницях. Якщо тіло не розклалося то закопують знову в могилу і посилюють молитву про упокоєння померлого.
4 Див.: Большой Требник. Молитва на немощного и неспящего. М. Синодальная типография. 1884, Л. 165 об.
5 Див.: Буг. 37: 20 і далі.
6Рим.13:7.
7 Не виписуючи рахунку, торговці приховують дійсну торгову угоду від податкової інспекції, і покупець не платить встановленого податку, який в Греції дуже високий (до 25 % вартості товару). — Прим. перекладача.
8 Пор.: Мт. 5: 40.
9 Державні службовці в Греції дають клятву чесно виконувати свої обов'язки. — Прим. перекладача.
І0Афоніада ("Афонська Церковна Академія") заснована в 1753 р. Розміщений на Святій Афонській Горі закритий навчальний заклад для хлопчиків. Крім дисциплін, які входять в програму середньої школи, вихованці Афоніади вивчають богословські і церковно-прикладні дисципліни (Святе Письмо, Житія Святих, Літургіку, старогрецьку мову, візантійський церковний спів, іконопис та ін.). — Прим. перекладача
11 Пс. 36: 35-36.
ГЛАВА П'ЯТА
«Благословляйте, а не проклинайте...»1 
Один чоловік запитав мене: «Чому ми співаємо у  Велику Чотиридесятницю: «Завдай їм зла, Господи, завдай зла славним землі»2? Адже це є прокляття». Я відповів йому: «Коли варвари ні з того ні з сього йдутьвійною на якийсь народ, бажаючи його знищити, і народ молиться, щоб їх спіткало зло - тобто, щоб зламалися їхні колісниці, занедужали їхні коні, щоб їм щось перешкодило, то добре це чи погано? Святе Письмо має на увазі саме це - щоб вони зустріли перешкоду на своєму шляху. Це не прокляття».
 Геронде, а коли прокляття має силу?
· Прокляття має силу в тому випадку, коли воно є реакцією на несправедливість. Наприклад, якщо якась жінка підніме на сміх іншу, - яка страждає, - або зробить їй якесь зло і постраждала її прокляне, то переривається рід тої, яка вчинила несправедливо. Тобто, якщо я роблю комусь зло і той мене проклинає, то його прокльони мають силу. Бог допускає прокльонам мати силу, подібно до того, як Він допускає, приміром, одній людині вбити іншу. Однак, якщо несправедливості не було, то проклін повертається назад - до того, від кого він вийшов..
·  А як можна звільнитися від прокльону?

· Покаянням і сповіддю. Я знаю багато подібних випадків.  Люди, які  постраждали від прокльону, усвідомивши, що їх прокляли, тому що вони в чомусь були винні, покаялися, висповідалися, і всі їхні біди припинилися. Якщо той, хто винен, скаже: «Боже мій, я вчинив таку і таку несправедливість. Прости мене», - і з болем та щирістю розповість про свої гріхи на сповіді священику, то Бог простить йому, бо Він - Бог.

· А покарання вражає тільки ту людину, на яку спрямовано проклін, чи ж і того, від кого він виходить?
—
Той, на кого спрямовано проклін, мучиться в цьому житті. Однак той, від кого виходить проклін, мучиться в цьому житті і буде мучитися в житті іншому, тому що якщо він не покається і не висповідається, то там буде покараний Богом як злочинець. Ну добре, можливо, хтось дійсно тебе чимось скривдив. Але, проклинаючи людину, яка скривдила тебе, ти немов береш пістолет і її вбиваєш. З якого права ти так чиниш? Що б тобі не зробив твій кривдник - вбивати його ти не маєш права. Якщо людина когось проклинає, то це значить, що в неї є злоба. Людина проклинає іншу людину, коли з пристрастю, з обуренням бажає їй зла.
Проклін, який виходить від людини, яка має рацію, має чималу силу. Особливо сильний проклін вдови. Пам'ятаю, в одної бабусі був кінь, і вона залишала його пастися на узліссі, а оскільки кінь був неспокійним, прив'язувала його міцною мотузкою. Одного разу три сусідки з цього ж села пішли в ліс нарубати дров. Одна була багата, інша - вдова, а третя - сирота, і дуже бідна. Побачивши прив'язаного коня, вони сказали: «Давайте візьмемо мотузку і зв'яжемо нею дрова». Вони розрізали мотузку на три частини, і кожна взяла собі відрізок - щоб стягнути в'язанку дров. А кінь втік. Прийшла старенька, не знайшла коня і почала обурюватися.
Почала скрізь шукати - поки знайшла, вся вимучилася. Нарешті, знайшовши коня, вона з обуренням сказала: «Нехай на тій самій мотузці поволочуть ту, хто її взяв!» Пройшов якийсь час, і одного разу брат багатої сусідки бавився зі зброєю (яка залишилася від війни) -думаючи, що вона не заряджена. Але вона виявилася зарядженою, пролунав постріл, і куля влучила багатій жінці в шию. Треба було нести її до лікарні. Вирішили нести на дерев'яній драбині, - як на носилках, а щоб поранена не впала, треба було прив'язати її до драбини. Знайшли частину краденої мотузки, але її не вистачило. Побігли до сусідів, принесли ще дві крадені частини, прив'язали нещасну до драбини і понесли до лікарні. Так сповнився проклін старої: і її «поволокли на тій самій мотузці». Зрештою, нещасна померла - упокій її, Господи. Бачите, на кого подіяв проклін: на багату, яка не відчувала матеріального нестатку. Дві інші жінки були бідними і тому мали деякі пом'якшуючі провину обставини.
Хвороби і нещасні випадки, які відбуваються від прокльону
Багато хвороб, причини яких не можуть знайти лікарі, можливо, відбулися через прокльони. А лікарі що-хіба вони побачать проклін? Якось до мене в келію принесли якогось паралізованого. Вимахав здоровенний дядько, а не міг сидіти! Його тулуб не гнувся, був як дерев'яний. Одна людина несла його на спині, а інша підтримувала ззаду. Я поставив нещасному два пеньки, і він якось на них влаштувався. Його супутники сказали мені, що він в такому стані з п'ятнадцятирічного віку і мучиться вже вісімнадцять років. «Але хіба таке може статися ні з того, ні з сього? - подумав я. - Бути такого не може, тут криється якась причина». Я почав розпитувати і дізнався, що цього юнака хтось прокляв. Що ж сталося? А от що: якось він їхав до школи, сів у автобус і розвалився на сидінні. На зупинці в автобус зайшли літній священик та якийсь дідусь і стали біля нього. «Встань, - сказав йому хтось, - поступися місцем старшим». А він, не звертаючи ні на кого уваги, розвалився ще більше. Тоді дідусь, який стояв поруч, сказав йому: «От таким витягнутим і залишишся назавжди - не зможеш сидіти». І цей проклін подіяв. Бачиш як - юнак-то був нахабненький. «А чого я, каже, - буду вставати? Я за своє місце заплатив». Так, але ж інший також заплатив. Стоїть літня, шанована людина, а ти- п'ятнадцятирічний юнак - розсівся. «От від оцього-ось все і сталося, - сказав я йому. - Щоб стати здоровим, постарайся покаятися. Тобі потрібне покаяння». І як тільки нещасний зрозумів і усвідомив свою провину, він одразу ж одужав.
А скільки нинішніх бід походить від прокльону, від обурення! Знайте: якщо в якійсь родині багато помирає, або гине вся сім'я, то причина цього або в несправедливості, або в чаклунстві, або в прокльоні. В одного батька був син, який раз у раз ішов з будинку і вештався невідомо де. Одного разу батько в нападі роздратування сказав йому: «Ти в мене доходишся - прийдеш раз і назавжди!» І ось того ж вечора, коли хлопчик повертався додому, прямо навпроти їхнього під'їзду його на смерть збила машина. Він як упав, так і залишився лежати, потім друзі взяли його тіло і принесли додому. Згодом його батько приїхав на Святу Гору і прийшов до мене в келію. Він плакав і говорив: «Моя дитина загинула просто на порозі мого дому». Почав розповідати, а потім каже: «Я йому перед цим сказав дещо». - «Що ж ти йому сказав?» - «Він гуляв по ночах невідомо де, я розгнівався і сказав йому: «Ти в мене прийдеш раз і назавжди!» Можливо, від цього і сталося лихо?» - «Ну, а від чого ж іще? - відповів я. - Постарайся покаятися, висповідатися». Бачите як: ти, кажеш, цього разу прийдеш  раз і назавжди, і дитину приносять мертвою. А батько давай потім волосся на собі рвати та й плакати...
Батьківський проклін діє дуже сильно
Знайте, що проклін і навіть [просте] обурення батьків діють дуже сильно. І навіть якщо батьки не проклинали своїх дітей, а просто через них роздратувалися, то в останніх немає потім жодного світлого дня: все їхнє життя - одна суцільна мука. Потім такі діти дуже страждають все своє земне життя. Звичайно, у житті іншому їм легше, тому що своїми стражданнями вони сплачують деякі тутешні борги. Відбувається те, про що говорить Святий Ісаак: «Вкушає своєї геєни»3, тобто стражданнями тут, у цьому житті, він зменшує саму пекельну муку, тому що страждання в цьому житті є вкушання пекельної муки. Тобто, коли набирають сили духовні закони, людина трохи звільняється від геєни, від муки.
Але і ті батьки, які словами «посилають» своїх дітей до диявола, «присвячують» їх йому. Після цього диявол має права на таких дітей, він говорить: «Ти присвятив їх мені». У Фарасах4 мешкали чоловік і дружина, їхня дитина була дуже плаксивою, і батько постійно говорив: «Та щоб тебе нечистий забрав!» Ну і що ж: батько так говорив дитині і по допуску Божому та стала зникати з колиски. Потім нещасна мати йшла до Хаджефенді5. «Благослови, Хаджефенді! Мою дитину вкрали біси». Хаджефенді йшов до них в дім, читав молитви над колискою, і дитина поверталася. І так продовжувалося без кінця. «Хаджефенді, благослови!» - знову і знову говорила нещасна жінка і запитувала: «Чим же все це закінчиться?» - «Мені, - відповідав їй Святий, - до вас ходити неважко. А тобі хіба складно приходити і кликати мене? Виходить, коли-небудь дияволу це набридне, і він залишить твого сина в спокою». З того дня дитина перестала пропадати. Але коли хлопчик виріс, його прозвали «диявольське поріддя». Він баламутив все село - не давав спокою нікому. Як же мучився від цього мій батько6! Цей хлопчисько спершу йшов до одного селянина і говорив: «Такий-то сказав про тебе те-то», потім йшов до іншого і говорив йому те ж саме. Люди сварилися між собою, доходило навіть до бійок. Потім, розуміючи, що на кожного з них звели наклеп, вони домовлялися схопити наклепника і розправитися з ним. Але той ухитрявся зробити так, що врешті-решт обоє просили в нього пробачення! Настільки він процвітав у підступництві! Справжнє «диявольське поріддя»! Бог допустив це для того, щоб, побачивши продовження історії зі зникненням дитини, люди опам'яталися, стримували себе і були дуже уважними. Про те, як буде судити цю людину Бог, ми зараз не говоримо. Зрозуміло, що пом'якшуючих провину обставин тут багато.
Найбільший скарб для людей, які живуть у світі, - батьківське благословення. Подібно до того, як у житті чернечому найбільше благословення те, яким благословив тебе твій старець. Тому і кажуть: «Не позбудься батьківського благословення». Пам'ятаю, в однієї матері було четверо дітей. Ніхто з них не оженився і не вийшов замок. Мати плакала: «Помру, - казала, - від горя, ніхто з моїх дітей не одружився. Помолися за них». Вона була вдовою, її діти - сиротами. Мені стало за них боляче.
 Молився я, молився, але безрезультатно. «Щось тут не те», - подумав я. «На нас, - казали її діти, - навели порчу». - «Та ні, - кажу, - це не від порчі, порчу видно... А може, ваша мати проклинала вас?» - «Дійсно, отче, - відповідають, - у дитинстві ми дуже пустували, і вона постійно з ранку до вечора повторювала нам: «Та щоб вам обрубками бути!» - «Йдіть, - кажу, - до матері і скажіть їй справжню причину вашої невлаштованості, щоб вона прийшла до тями. Скажіть, щоб вона покаялася, висповідалася та зі сьогоднішнього дня, не перестаючи, благословляла вас». І за півтора року всі четверо створили сім'ї! Як видно, ця нещасна мало того, що була вдовою, але ще і легко впадала в стан роздратування і зневіри. Бешкетники роздратовували її, і за це вона їх проклинала.
· А якщо батьки проклянуть своїх дітей і потім помруть, то як діти можуть позбутися батьківського прокльону?
· Придивившись до себе, вони, швидше за все, визнають, що свого часу пустували, мучили батьків і тому ті їх прокляли. Якщо вони усвідомлять свою провину, щиро покаються і висповідають свої гріхи, то все в них налагодиться. Процвітаючи духовно, вони допоможуть і своїм покійним батькам.

· І мене, Геронде, коли я йшла в монастир, проклинали мої батьки...
· Такі прокльони - єдині з усіх - стають благословенням.

«Благородний проклін»
—
Геронде, а чи правильно, коли кривдять, говорити про кривдника: «Бог йому відплатить за його зло»?
 — Той, хто так говорить, робить себе посміховищем лукавого. Така людина не розуміє, що, говорячи так, вона «благородно» проклинає інших. Дехто говорить про себе, що вони люди чуйні, мають любов і душевну тонкість і терплять несправедливості, які роблять їм інші. Але водночас вони говорять про тих, хто їх кривдить: «Хай відплатить їм Бог за їхнє зло». У цьому житті всі люди складають іспити, щоб перейти в інше, вічне життя - у рай. Помисел говорить мені, що такий «благородний проклін» перебуває нижче духовного прохідного балу і християнину він не дозволений. Бо Христос не вчив нас любові такого роду. "Отче, відпусти їм, не відають, що чинять7" - ось якої любові вчить Він. А крім того, найкраще благословення зі всіх, це коли нас незаслужено проклинають, і ми мовчки, з добротою це приймаємо.
Якщо люди поверхові чи лукаві - ті, які мають злість і спотворюють істину,- оббрешуть нас чи обійдуться з нами несправедливо, постараємося, якщо можемо, не шукати собі виправдання в тому випадку, коли несправедливість стосується особисто нас І слів: «Хай відплатить їм Бог» -говорити не будемо, тому що це теж проклін. Добре, якщо ми від усього серця простимо наших кривдників, попросимо Бога зміцнити нас, щоб понести тяжкість наклепу і будемо, наскільки можливо, непомітно продовжувати духовне життя. І нехай ті, чиїм типіконом є засудження й осуд інших, чинять з нами несправедливо адже в такий спосіб вони без втоми готують нам золоті вінці для істинного життя. Звичайно, люди, які живуть з Богом, ніколи не проклинають інших, тому що в них нема злості, але лише доброта. Зло, яким кидають у цих освячених людей інші, освячується - яким би воно не було. А самі ті, які живуть з Богом, при цьому переживають велику, невидиму іншим радість.
 Пристріт (наврочення)
Заздрість, яка має в собі злість, може зашкодити іншим. Це і є наврочення, діяння бісівське.
—
Геронде, хіба Церква визнає пристріт (наврочення)?
· Так, є навіть особлива молитва «від пристріту очей»8. «Лихе око» шкодить іншим тоді, коли людина говорить щось із заздрістю.

· Геронде, багато людей просять у нас ладанки від вроків для немовлят. Чи можна такі ладанки носити?
· Ні, не можна. Говоріть мамам, щоб надягали на малят хрестики.

—
Геронде, а якщо хтось зробить якусь прекрасну річ, інший її похвалить, перший прийме похвалу з гордим помислом і потім ця річ якимось чином пошкодиться, це наврочення?
—
Ні, це не наврочення. У даному випадку вступають у дію духовні закони. Бог забирає від людини Свою Благодать, і тому цій людині завдається шкода. Наврочення мають місце в рідкісних випадках. Особливо люди, в яких заздрість поєднується зі злістю,- а таких небагато,- можуть зурочити інших. Наприклад, заздрісна жінка бачить маму з чарівним малям і зі злістю говорить: «А чому в мене нема такої дитини? Чому Бог дав це маля їй?» У цьому випадку дитина може постраждати: не буде спати, почне плакати, мучитися, тому що жінка сказала це зі злістю. І якби ця дитина занедужала і вмерла, то така злоблива і заздрісна жінка раділа б. Інший, наприклад, бачить чуже теля, пристрасно хоче, щоб воно належало йому, і тварина незабаром гине.
 Однак часто сама мати винна в тому, що мучиться її дитина. Наприклад, мати бачить чуже худеньке маля і говорить: «Ну і худюще! Просто шкіра та кості!»
Своїм помилувалася, а до чужого поставилася зверхньо. Але слова, зі злістю сказані про чужу дитину, вражають її власне чадо. Воно, хоч і не винне, страждає через матір. Нещасне маля тане на очах - як кара матері, щоб вона усвідомила свою провину. Але, звичайно, сама дитина в цьому випадку зараховується до мучеників. Суди Божі - це безодня.
Благословення, яке виходить від серця, є благословення божественне
...Ну, а зараз я теж «наведу на вас прокляття»! Ось воно: «Хай наповнить Бог ваші серця Своєю добротою і Своєю великою любов'ю - до такого стану, щоб ви стали божевільними, щоб ваш розум був уже відірваним від землі і відтепер перебував біля Нього, на Небі. Тож ставайте божевільними від божественного божевілля Божої любові! Хай обпалить Бог Своєю любов'ю ваші серця!..» Ось який «проклін» я на вас насилаю і не змушуйте мене його повторювати- мій добрий «проклін» виходить від мого серця і тому має силу. Ще перебуваючи в санаторії9, я вас жалів. Деякі з вас чекали вісім років, казали: «Влаштуємо монастир», але монастиря все не було і не було. Зовсім, бідні, вимучилися! Тоді я сказав вам: «Як тільки мене випишуть з лікарні, монастир виросте, причому швидко, як ростуть гриби після дощу. Уже через рік будете в монастирі!» І дійсно: за рік відкрився монастир. Тоді, у санаторії, я говорив це від серця, а у вас була добра налаштованість, тому Бог вас і не залишив. Іншого пояснення цьому я не знаходжу.
 Якщо тобі стане боляче за людину, яка має смирення і від серця просить тебе помолитися, приміром, за те, щоб їй позбутися пристрасті, яка мучить її, і ти скажеш: «Не бійся, ти станеш кращою», то [тим самим] ти даси їй божественне благословення. У цьому доброму побажанні багато любові, багато болю, і тому воно має силу. Це угодно Богові, і Він здійснює благословення. Отже біль, що його одна людина відчуває за іншу, - це все одно, що благословення.
Одного разу, коли я був солдатом, наш командир послав мене виконати обіцянку, дану нами Святому Йоанові Предтечі після того, як він допоміг нам на війні. Ми дали обітницю купити для однієї церковці Святого Предтечі два великих храмових підсвічники. Отже, мені треба було купити підсвічники, а водночас супроводжувати одного нашого товариша по службі в місто Навпакт10 для передачі його військовому трибуналу. Пам'ятаю, інші офіцери говорили до командира: «Ну і конвоїра ти йому підшукав!» Нещасний, котрого я мусив супроводжувати, був родом з Епіру,11 за професією - музикант, людина бідна, одружена, обтяжена дітьми. Його звинувачували в «самострілі», тобто в нанесенні тілесного каліцтва собі самому для того, щоб бути відправленим в тил. «Краще, - розсудив він, - жити з однією ногою, ніж бути вбитим». Спочатку ми з ним приїхали в місто Агриніо12, де в нього були знайомі. «Підемо,- каже,- провідаємо їх».- «Ну що ж, - відповідаю, - підемо». «Підемо сюди, підемо туди», -що поробиш, доводилося мені всюди з ним ходити. Ех, яке ж митарство! До того ж, він не хотів, щоб я здавав його трибуналу. Та мені і самому шкода було бідолаху, стало за нього дуже боляче, і я сказав йому: «Ось побачиш - все в тебе обійдеться. І влаштуєшся краще за всіх! Наш командир надішле пояснювальну записку у твоїй справі, і тебе прилаштують у якесь тихе місце - так що і дітям своїм зможеш допомагати, і життя твоє буде в безпеці». Добравшись, нарешті, до Навпакта, ми дізналися, що в трибунал уже прийшов лист від командира і справа на нашого самострільщика закрита Але ж йому загрожував розстріл - час був військовий, суворий. Командир пожалів його, оскільки той був главою сім'ї, і призначив кухарем у Центр розподілу новобранців. Його сім'я перебралася ближче до цього Центру, і війну він провів краще, ніж інші, а оскільки солдати іноді не приходили обідати в їдальню, у нього залишалася їжа, і він годував своїх дітей. Після війни всі йому говорили: «Таж тобі було краще за всіх!» А ми сиділи в горах, у снігах. Те, що я побажав йому, було угодне Богові, бо я висловив усе з болем, від серця. Тому Бог і виконав це благословення.
Пам'ятаю й інший подібний випадок - під час мого перебування в Коніці, в обителі Стоміон. Восьмого вересня в обителі було престольне свято - Різдво Пресвятої Богородиці. Після свята прочани перекинули все догори дном. Я почав потихенько наводити порядок. Дивлюся, моя сестра і ще одна дівчина залишилися мені допомагати. У цієї дівчини було ще дві сестри- старша і молодша. Обидві сестри вже вийшли заміж, а вона ще залишалася незаміжньою. Скільки ж у неї було любочестя! Залишилася допомагати, і коли ми все вичистили і прибрали, мовила: «Отче, якщо є інша робота, то ми залишимося і зробимо все, що потрібно». - «Яке ж любочестя!» - подумав я. Я увійшов у храм і від усього серця сказав: «Пресвята Богородице, влаштуй її Сама Я не можу нічого їй дати». Та якби в мене щось і було, вона все одно б нічого не взяла. Ну і що ж: повертається вона додому, а там її чекає один мій колишній товариш по службі - не хлопець, а просто золото, дуже гарний і з доброї родини. Вони одружилися і жили прекрасно. Бачите, як винагородила її Пресвята Богородиця!
 1.Див.: Рим. 12:14.
 2. Чс. 26: 15.
3 "Той, кого карають тут, за свою провину вкушає своєї геєни". Це є зі Святих Отця нашого Ісаака Сіріянина. Слова Подвижническия. М., 1993. С.365.
4 Головне із шести грецьких поселень в Кесарії Каппадокійській. Батьківщина Преподобного Арсенія Каппадокійського та Блаженного Старця Паїсія.
5Так називали Преподобного Арсенія Каппадокійського.
6 Батько Старця Паїсія був старостою села.
7Лк.23:34.
8  Старець неодноразово наголошував, що молитву "Від пристріту очей" може читати тільки священик.
9 у 1969 р.
10 Місто і порт у південно-західній Греції - Прим. перекладача Епір - область в західній Греції - Прим. перекладача Місто у південно-західній Греції - Прим. перекладача
ГЛАВА ШОСТА
Про те, що гріх приносить нещастя
- Ти покропила дерева отрутою від гусениць?
· Покропила, Геронде.
· Вас, черниць, так багато - і не можете вбити якусь гусеницю! Коли під час окупації на поля напала сарана, туди, в Халкідику1, принесли із Ватопедського монастиря Святий Пояс Пресвятої Богородиці2 - і сарана великими хмарами падала в море. А в Епирі, пам'ятаю, вона покривала поля, ніби сніг. Ми всі вийшли тоді на поля - збирали сарану простирадлами і виносили геть. А який же тоді був голод! Краще і не запитуй ... Пшениця після сарани знову віджила, але була вже дуже і дуже слабкою.

Навали сарани, війни, посухи, хвороби - це лихо. І не в тому справа, що Бог хоче в такий спосіб виховати людину, ні, ці нещастя - наслідок віддалення людини від Бога. Усе це відбувається тому, що людина відривається від Бога. І гнів Божий падає на неї для того, щоб вона згадала про Бога і попросила в Нього допомоги. Та не слід думати, що сам Бог влаштовував усе так, щоб на людину впало те чи інше нещастя. Ні, але Бог, бачачи  якого рівня доходить злоба людей і знаючи, що вони не зміняться, допускає, щоб сталося нещастя - для напоумлення цих людей. Проте не слід думати, що Бог влаштовує усе це Сам.
Ісусу Навину3 Бог звелів не винищувати одне поганське плем'я - філістимлян, щоб, коли євреї забували Бога, філістимляни ставали для них лихом. Отже, коли євреї віддалялися від Бога, диявол вступав у свої права, підбурював свою «братву» - філістимлян, і вони йшли на євреїв війною. Вони брали єврейських немовлят і розбивали їх об камінь, щоб знищити [усіх]. Але коли вороги напали на Ізраїль, який на той час нічим перед ними не завинив, то на боці євреїв воював Сам Бог. Він вразив поган градом каміння4 і знищив їх, тому що в цьому випадку ізраїльтяни мали право на Боже втручання.
Скільки ж обітниць дав Бог за храм Соломона! І, проте, скільки разів цей храм горів і знищувався! Коли народ ізраїльський відходив від Бога, пророки починали волати до людей і закликали їх опам'ятатися, але їхні зусилля були марними: як до стінки горохом. Люди заспокоювали себе таким помислом: «Коли Соломон збудував храм, Бог послав безліч благословень і сказав, що з цього місця будуть благословлятися й освячуватися всі люди5. Це означає, що все це залишиться непошкодженим - і наші стіни, і наш храм. Таку обітницю дав Бог». Так, Бог дав таку обітницю, але за умови, що і самі ізраїльтяни будуть жити правильно. Бог дав Благодать храму Соломона, але коли ізраїльтяни переставали дотримуватися заповідей Божих, то за Його допуском храм піддавався вогню чи руйнації. А покаявшись, ізраїльтяни знову відбудовували храм. Наприклад, коли вони відійшли від Бога при царі Седекії, прийшов Навуходоносор, підпалив храм, зруйнував єрусалимські стіни, а євреїв в кайданах відвів у вавилонський полон6. Звичайно, у полон забрали і тих, хто був невинний, але ці люди мали чисту нагороду. Ті, чия провина була великою, її спокутували. А ті постраждалі, чия провина була не настільки великою, дістали малу нагороду. Коли хтось стає причиною гніву Божого і невинні теж страждають, то, незважаючи на те, що невинних страждальців чекає винагорода, винний у їхніх стражданнях так само злочинець, через те [невинні] люди могли б успадкувати Небесне Царство і без мук, тоді як зараз вони мучаться.
Ми повинні знати, що люди віруючі, які зберігають заповіді Божі, приймають Благодать Божу, і Бог- як би це краще висловитися- «в обов'язковому порядку» допомагає їм у ці нелегкі роки. Я чув, що в Америці з'явилася нова хвороба7. Багато хто з тих, хто живе неприродним, гріховним життям, занедужують і вмирають. А зараз я довідався, що ця хвороба з'явилася і в нас. Бачите, не Бог знищує людей - люди самі винищують свій рід, самі знищують себе. Тобто не Бог їх карає, але своїм гріховним життям вони самі створюють для себе покарання. І, мабуть, що викорінюються ті люди, життя яких не має сенсу.
· Геронде, а чому не можуть знайти ліки від раку? Цього не допускає Бог чи ж люди самі не прикликають Божу допомогу?
· Біда в тому, що коли навіть і винайдуть ліки від раку, з'явиться якась інша хвороба. Спершу був туберкульоз - винайшли ліки від туберкульозу - з'явився рак. А якщо Бог допоможе перемогти рак, то появиться інша хвороба. Причиною появи нової хвороби будуть самі люди, і кінця-краю цьому не буде.

·  Геронде, а для чого Бог допускає, щоб сталося якесь нещастя?

· Цьому може бути багато причин. В одному випадку Бог допускає нещастя, щоб з цього вийшло щось краще, в іншому випадку - з педагогічною метою. Одні дістають нагороду, інші розплачуються за гріхи - не пропадає нічого. Знайте, що все, що допускається Богом, є чоловіколюбно, навіть, наприклад, загибель людей. Адже Бог «жалісливий». Пам'ятаєте, скількох знищив пророк Ілля?8  Трьохсот жерців  Ваалових! Він сказав їм: «Моліться ви, і я теж буду молитися. У кого вогонь запалиться сам по собі, у того й істинний Бог». Тоді жерці Ваала почали кричати: «Почуй нас, боже наш Ваале, почуй нас!» Ні пари з вуст. «Ваш бог, - говорить їм пророк Ілля, чимось зайнятий і вас не чує. Нумо, кричіть голосніше!» Вони продовжували кричати і, за своїм звичаєм, різали власні тіла ножами, щоб від болю їхні крики були сильнішими і Ваал їх почув. Зрештою, коли вони нічого не домоглися, пророк Ілля сказав: «Намочіть мої дрова» Потім каже їм: «Зробіть це тричі.». Дрова і жертовник облили водою - один раз, потім ще, ще! Налили стільки, що дрова стали мокрими і вода розтікалася навколо жертовника. Як тільки пророк Ілля помолився, з неба зійшов вогонь і попалив усе, покладене на жертовник для жертвопринесення, - разом із самим жертовником! «Схопіть жерців, - наказав Пророк народу,    - тому що вони спокушають народ на ідолослужіння».   І   потім   він   знищив   усіх   цих лжепророків.

Багато хто говорить: «Помилуйте, але як же пророк Ілля міг пожертвувати стількома людьми?» У
 Бога немає жорстокості, і в Пророка її теж не було. Однак ідольські жерці на той час спокусили уже весь народ. Дійшло до того, що Пророк був змушений визнати, що він залишився один! Подумати тільки! Але, крім того, ідольські жерці страждали від власних ран більше, ніж від меча пророка Іллі, який поклав кінець їхнім стражданням. їхній біль від самокатувань був сильнішим. Бачиш: усе, що допускає Бог, чоловіколюбно, тоді як рани, які вони завдавали собі самі, були для них болісними.
—
А  чому,  Геронде,  у  Старому  Завіті покарання Боже приходило так відразу?
—
Людям Старого Завіту була зрозуміла така мова, такий закон. Бог був тоді таким самим, як і зараз, але старозавітний закон був призначений для людей того часу, тому що по-іншому вони не розуміли. Нехай старозавітний закон не видасться вам жорстоким і відмінним від Євангелії. Для тієї епохи цей закон був доброчинним. Жорстоким був не закон, жорстоким було те покоління. Нинішні люди можуть, звичайно, робити і ще більші жорстокості, але зараз вони, принаймні, можуть це зрозуміти. У наші дні варто захитатися якій-небудь лампаді, як люди приходять у такий трепет! А в ті часи Бог чого тільки не робив! Дивися: Він вразив фараона   десятьма карами, щоб вивести ізраїльтян з Єгипту, висушив Чермне море, щоб вони могли через нього пройти. Вдень Він давав їм хмару, щоб їх не палило сонце, а вночі - вогненний стовп, щоб вказувати їм шлях. І після всіх цих чудес вони дійшли до того, що попросили зробити їм золотого тельця і стали поклонятися йому як Богу!9 Нинішні ж люди нізащо б не сказали, що якийсь там ' телець може привести їх до Землі Обітованої.
 Сьогодні Бога відсувають на останнє місце
Благий Бог подає нам свої багаті благословення. Не проявимо ж невдячності і не будемо Його гнівити, бо «гряде гнів Божий на тих синів, які противляться»10. Так не будемо ж і ми такими синами. Люди нашої епохи не пережили ні воєн, ні голоду. «І Бога, - кажуть вони, - ми теж не потребуємо». Вони мають все і тому нічого не цінують. Однак, якщо настануть нелегкі часи, голод чи щось подібне і їм нічого буде їсти, то вони як слід зрозуміють ціну і хліба, і простого варива, і всього, чого вони тоді позбудуться. Якщо ми не славимо Бога, то Він допускає прийти якомусь випробовуванню - щоб ми цінували те, що маємо. Якщо ж ми цінуємо те, що в нас є, то Бог не допускає щодо нас ніякого зла.
За давніх часів, коли не було цих багатьох зручностей, коли наука ще не зробила таких великих кроків вперед, людям доводилося у всіх труднощах вдаватися до Бога, і Бог допомагав їм. А зараз наука домоглася великих успіхів, і тому Бога відсувають на останнє місце. Сьогодні люди йдуть по життю без Бога, планують то одне, то інше, сподіваються то на пожежну охорону, то на свердловини, на п'яте, на десяте. - Але що можуть зробити люди без Бога? Вони лише накличуть на себе гнів Божий. Бачиш як: коли нема дощів, люди не говорять: «Будемо молитися Богу», а говорять: «Будемо бурити свердловини для колодязів». Біда в тому, що через усі ці технічні засоби так думають не тільки невіруючі, але навіть віруючі - і вони потрохи починають забувати про силу Божу. На щастя, Бог терпить нас Але люди навіть і не розуміють того, що Бог турбується про них.
Якось прийшли до мене кілька людей і почали говорити: «Ми не маємо потреби в Бозі: у нас є артезіанські колодязі». І це в той час, коли треба більше, ніж будь-коли, просити Бога, щоб Він сотворив особливе чудо - тому що люди ділами своїх рук спотворили вже і природу. Якось я спостерігав за хмарами - їх носило вітром то туди, то сюди, вони то збиралися в одному місці, то перелітали в друге - то підскакували вгору, то падали вниз... Піднімається вітер і починає розганяти дощові хмари, а люди, замість того, щоб сказати: «Зараз Бог повинен сотворити особливе чудо, щоб їх вдержати», кажуть: «Ми не маємо потреби в Бозі». На щастя, Бог не ставиться до наших слів як до чогось серйозного, інакше нам довелося б несолодко...
У пошуках води люди бурять свердловини артезіанських колодязів на глибину сто - сто п'ятдесят метрів, але води не знаходять. У місті Навпліон11 пробурили свердловину глибиною сто вісімдесят метрів - і замість прісної води докопалися до морської. Інші вирішили провести ріку Еленос12 в Афіни. А для того, щоб провести її до Афін, знадобиться десять років роботи і величезні витрати, але потім і ця вода так само закінчиться. Люди не кажуть «ми згрішили». Нещодавно, коли була посуха13, в одне глухе село приїхав якийсь політичний діяч і сказав мешканням, що в їхньому селі встановлять систему для очищення каналізаційних вод - щоб у них була вода для пиття. І поставилися ж до цього задуму, як до чогось надзвичайного! А такі речі й у думках навіть допускати непристойно! Подивіться, до чого доходять люди - п'ють, перепрошую за вислів, власну сечу! Якщо подібне робиться у якомусь великому місті, де люди відхилилися від [істинного] шляху, тоді нехай, цьому є хоч якесь виправдання, тому що в місті просякли мирським духом. Але коли жителям глухого села як вирішення проблеми пропонують очищати і пити власну сечу, і вони - замість того, щоб звернути свій погляд до Бога, сказати одне-єдине слово: «згрішили» і дістати від Нього воду, вважають запропоноване серйозною справою, - це страшно.
А в якомусь святогорському монастирі додумалися до того, щоб посадити сосни, а потім продати їх для паперової промисловості. І Бог покарав їх- всі посаджені дерева засохли. Так що ж, брате мій, Свята Гора стане виробником серветок і туалетного паперу? Розумієте, що діється? І ось - трудилися, садили дерева, і все, що посадили, - засохло. Гнів Божий!..
· Геронде, а вони усвідомили свою помилку?
· Ех, так у тому і справа, що ні! Після цього вони привезли з Німеччини установки для буріння, щоб викачувати воду з надр землі. В результаті, зникла і та вода, що була раніше. Бачиш, куди може завести торгашний підхід до справи, якщо губиться духовна чуйність! Тому з чернецтва потрохи і зникає благоговіння. Не розуміють того, що якщо не буде дощу, то нічого не допоможе - зникне і та вода, яка ще залишається у водоймах. Люди використовують саму лише логіку, а Бога відсувають на останнє місце.

У Старому Завіті описується такий випадок14. Під час облоги Самарії сирійцями в місті закінчилася навіть вода. Почалося жахливе нещастя, голод, гинули тварини, а матері дійшли до того, що їли своїх дітей. Пророк Єлисей пішов до правлячого царя Йорама і сказав йому: «Тварини пропали, люди помирають з голоду, але Бог пошле нам Свою допомогу». Управляючий до всього підходив з позиції логіки. «Як Він допоможе?- запитав він Пророка - 3 неба, чи що, надішле?»- «Завтра,- відповів йому Пророк,- Бог пошле нам допомогу, але тільки тобі порадіти з цього не
 доведеться». І дійсно: наступного дня Бог посіяв у ворожому стані страшну паніку. Сирійцям почувся тупіт кінських копит, стукіт колісниць, у їхніх вухах задзвеніло, і вони подумали, що на допомогу ізраїльтянам прийшли єгиптяни. Вони почали втікати, а все, що в них було, - намети, продовольство, зброя - залишили в таборі. А коли досягли своєї батьківщини, спокусник навів на них таке страшне сум'яття, що сто вісімдесят тисяч чоловік перебили один одною. Тим часом четверо прокажених, які сиділи біля воріт Самарії, сказали один одному: «Чи не піти б нам до ворожого стану - можливо, знайдемо якісь харчі? Бо так чи інакше помирати». Підходять до одного намету - нікого. Підходять до іншого - нікого! Ворогів - ні душі! Набирають продуктів, речей - повні мішки набили. Потім вони повернулися до міста і повідомили ізраїльтян, що вороги зняли облогу. Але ізраїльтяни вирішили, що це військова хитрість. «Вороги сховалися, - відповіли вони, - щоб змусити нас відкрити ворота й у такий спосіб ввійти до міста». Тоді якийсь воєначальник запропонував: «У нас залишилося п'ятеро коней. Може, пошлемо в розвідку воїнів - подивитися, що відбувається?» Воїни відправилися кожен у своєму напрямку і, повернувшись, повідомили: «Вороги в паніці втекли, кинувши все, що в них було». Тоді всі ізраїльтяни побігли до міських воріт, щоб вийти з міста, набрати у ворожому стані продуктів і різних речей. А той самий управляючий був біля міських воріт і намагався навести там порядок. І ось, юрба, яка ринула через ворота, розтоптала його. Все сталося так, як і пророкував пророк Єлисей: управляючий побачив Божу допомогу, але порадіти від неї йому не довелося. Бачите, як Бог розставив усе по місцях?
Хай пожаліє Бог світ і пошле нам дощ
Наскільки ж премудро все влаштовано Богом!
 Тануть сніги - наповнюються джерела. Але от зараз15 - ні снігу, ні дощу. Що ж із всього цього вийде? Що будуть пити люди? Хай пожаліє Бог світ, хай змилосердиться Він над нами і пошле дощ. Бо якщо буде продовжуватися посуха, то потрохи засохне навіть листя на деревах. На маслинах не буде видно не те що зеленого плоду, але навіть зеленого листочка. Що б не посіяла людина, якщо Бог не покропить зверху святою водою, тобто дощем, то все посаджене засохне. Дощ - це свята вода.
Нещасні люди, що ж вони будуть робити при нестачі води, звикнувши до її надміру? Бог не дає воду за гріхи, але навіть і просто розмірковуючи по-людському: як може вистачити води, якщо люди її так неекономно витрачають? Уявляю, що буде діятися в містах! Адже тільки для одного зливного бачка в туалеті потрібна повна велика бляшанка води. Міста наповняться мікробами, почнеться холера. Люди будуть вмирати, залишатися непохованими, а зверху будуть посипати трупи якимось порошком для дезінфекції. На наше щастя, Бог ще не залишив світ зовсім і все ще турбується про нього.
Ми живемо в апокаліптичні часи. Чим, по-вашому, є посухи, бездощів'я, які ми терпимо щорічно? Хіба бували колись посухи, подібні до нинішньої? От і тут, у Халкідику, пересохла ріка, загинула риба, сморід поширився по всій окрузі. І в Салоніках гостро виникла проблема з водою. У Марафонському озері16 рівень води дуже понизився, і вже видніються острівці суші. В Пинеосі17 рівень води теж упав. В Евросі18 було колись хоч трохи води, але вище за течією болгари перегородили її греблею, і вона зникла. Якщо почнеться якесь сум'яття, то танки легко пройдуть через ріку. І на Кіпрі - якщо в нинішньому році знову не буде дощу, то проблема з водою постане дуже гостро. І хіба тільки це? Ще стільки всього... Дерева - одні засихають, інші вражені хворобами... Люди занедужують і помирають. Якщо люди не каються, то який там буде дощ, хіба Бог дасть його? Але знаєте, як все змінюється, якщо мати довіру до Бога? Мати Бога своїм союзником - це вам не жарти! Для Бога нема скрутного становища, Йому неважко знайти вихід з будь-якої ситуації. Для Бога все просто. Він не використовує велику силу для надприродного і меншу - для природного, ту саму силу Він застосовує в усьому. Аби людина приклеїлася до Нього - ось що найголовніше.
А чи молитеся ви за дощ, чи це питання вас не хвилює? Зараз для людей настав найкращий час орати землю і починати сівбу. Поля вже повинні бути засіяні, але люди ще не можуть дати собі раду навіть з оранкою19. Ця посуха - випробовування від Бога. А молитися у випадку таких випробовувань і є справою ченця. Не буду приховувати, що я вами незадоволений. У минулу посуху, коли люди через брак дощу були змушені скосити пшеницю на сіно, ви навіть і не поворухнулися у бік молитви. Чому? Тому, що самі ви поливаєте город зі шлангу? Щоб таке було в останній раз - наступного разу вам повинно стати боляче за людей. Дізнаючись про те, що відбувається, творіть за це молитву. І мені пишіть про те, що відбувається. Вам доведеться скласти іспити. Якщо ви їх складете - тобто якщо піде дощ, - то я зроблю вас своїми співробітниками в молитві. А все, що буде подавати нам Божий Промисел, ми з вами будемо ділити між собою.
Коли, молячись за дощ, я бачу, що на небі з'явилася хоча б одна хмаринка, то я славлю Бога за те, що Він її прислав - нехай дощ навіть і не піде. А моя
 совість докоряє мені в тому, що в мені самому є багато духовних хмар, які відганяють Божі хмари. Якщо ми будемо смиренно просити милості Божої, то Бог допоможе. Під час посухи молитва смиренної людини збирає дощові хмари. Будемо завжди молитися і за те, щоб посланий Богом дощ мав і духовну дію, щоб він гасив ту духовну пожежу, яка, по диявольській злобі, бушує у світі й обпалює душі людей.
Я зрадів, почувши, як деякі говорять: «Ми недостойні, але ось Бог нас знову пожалів: дав трішки дощику і снігу». Якщо в нас будуть такі смиренні помисли, то Бог дасть нам більше. Принаймні визнання свого недостоїнства - це вже покаяння. На щастя, ще залишилося трохи закваски. Просіть Бога, щоб Він взяв викрутку і підкрутив гвинтики в головах людей. Я бачу, що деякі з тих, хто займає високі посади, налаштовані по-доброму. Вони розуміють, до чого ми йдемо.
Будемо просити Бога, щоб Він дав світові покаяння
О, якщо б ми усвідомлювали Боже довготерпіння! Для будівництва Ноєвого ковчега знадобилося сто років20. Думаєте, Бог не міг швидко збудувати якийсь там ковчег? Звичайно, міг. Але Він залишив Ноя мучитися сто років, щоб інші теж зрозуміли, що їх чекає, і покаялися. «Дивіться, - казав людям Ной, - буде потоп! Покайтеся!» Але його піднімали на сміх. «Що за ящик він будує!» - іронізували сучасники Ноя і продовжували своє. І зараз Бог може за дві хвилини потрясти весь світ і змусити його змінитися - так, щоб всі стали віруючими і навіть «супервіруючими». Як? А от як: якщо Він переключить тумблер на «землетрус» і стане потрошечки повертати регулятор підсилювача: спочатку на «5 балів Ріхтера», потім - на «6», потім — на «7»... На «вісім» багатоповерхові будинки почнуть гойдатися, як п'яні, і битися один до одного. На «десять» всі скажуть: «Згрішили! Благаємо Тебе, врятуй нас!» А можливо, люди навіть дадуть обітницю піти в ченці - всі до одного! Але лиш тільки землетрус закінчиться, а люди, хоча і будуть ще трохи погойдуватися, - вже зможуть втримуватися на ногах, знову побіжать у бари і на дискотеки! Тому що в такому звертанні людей до Бога не буде справжнього покаяння, вони вимовлять слова покаяння поверхово, щоб врятуватися від загибелі.
—
Геронде,   а   якщо   якесь,   наприклад, стихійне лихо трапляється як гнів Божий, і праведні люди молять Бога про милість, то чи чує Бог їхні молитви?
—
Знаєш, у чому тут справа? У людей нема покаяння, і тому Бог не чує молитов праведників. Якщо ми прогнівили Бога і визнаємо свою провину, тоді зовсім інша справа - тоді Бог умилостивляється над нами і нам допомагає. Але якщо людина не визнає, що вона прогнівила Бога і продовжує дудіти у свою дуду, то як Бог почує молитви праведних? Для того, щоб Бог простив людину, яка вчинила якусь провину, вона повинна цю провину усвідомити. А крім того, якщо погрішності роблять люди духовні, то обставин, які пом'якшують провину, у них нема «Про наші гріхи і про людські невідання»21 - говориться в молитві. Якщо провини нещасних мирських людей це «невідання», то провини людей духовних - це вже «гріхи». Тому якщо провиняються духовні люди, то це не жарти. Зм'якшуючі провину обставини є в людей мирських.
Цього року22,  коли під час Успенського посту на Святій Горі розбушувалася пожежа, діялося щось жахливе. Всі найкращі пожежники зібралися на Афоні, але ніхто з них не міг нічого зробити, їм залишалося тільки дивитися на те, як бушує полум'я. Літаки пожежної охорони, здавалося, тільки підсилювали і роздмухували пожежу ще більше. Один монастир обнесли спеціальними протипожежними поясами, щоб перешкодити вогню пройти через них, але вогонь - всупереч усім поясам - перескочив всередину монастиря до архондарика - туди, де його ніхто не чекав. Свята Гора горіла п'ятнадцять днів - і п'ятнадцятого серпня23 вогонь згас сам по собі. Дехто казав: «А чому Мати Божа його не погасить?» Тобто, ми доходимо вже до того, що починаємо хулити ім'я Боже. Але ось, коли через шість днів знову почалася пожежа - цього разу вже в іншому місці Святої Гори, - відразу ж пішов дощ і все загасив. Одна пожежа згасла, а інша - ні. Невже незрозуміло чому?
Деякі люди, не знаючи діючих духовних законів, моляться з болем, але їх не чують, оскільки нещастя, які відбуваються, є гнівом Божим. А інші при якомусь нещасті зовсім не моляться - ні однієї вервички, тому що визнають справедливість гніву Божого, метою якого є напоумлення людей. Хай подасть Бог більше просвіти нам, ченцям, тому що в основному ми - юродиві діви , а наші світильники наповнені водою - один тільки ґніт трішки просочений оливою. А люди мирські чекають, що ми освітимо їм шлях, і вони не будуть спотикатися!
Будемо ж просити Бога, щоб Він дав світові покаяння, і ми уникнули Його праведного гніву. Прийдешнього гніву Божого не можна уникнути нічим, крім покаяння і зберігання Його заповідей.
1
Халкідика — півострів і адміністративна одиниця в північно-східній Греції. Однією з околиць Халкідики є Свята Гора Афон. — Прим. перекладача.
2
Пояс Пресвятої Богородиці — одна з найбільших християнських святинь, яка зберігається в монастирі Ватопед на Святій Афонській Горі. — Прим. перекладача.
3
Див.: Нав. 13:1-2 і Суд. 3:1-4.
4
Див.: Нав. 10:11.
5
Лив.: З Цар. 9:1-9.
6
Див.: 4 Цар. 24: і далі.
7
Старець має на увазі СНІД (виголошено в листопаді 1984 p.).
8 Див.: З Цар. 18:17-40.
9.Див.: Вих. 32: 1-6.
10 Еф. 5: 6.
11
Навпліон — місто і порт в Пелепонессі (Південна Греція). — Прим. перекладача.
12
Еленос — ріка в центральній Греції. — Прим. перекладача.
13
Виголошено в листопаді 1990 р.
14 Див.: 4 Цар. 7
15
Виголошено в листопаді 1990 р. під час сильної засухи.
16
Озеро в південно-західній Греції — джерело постачання Афін водою. — Прим. перекладача.
17
Ріка в Фесалії. — Прим. перекладача.
18
Еврос — ріка в північній Греції (в Болгарії має назву Маріца). — Прим. перекладача.
19 Через те, що ґрунт дуже сухий. — Прим. перекладача.

20 Див.: Буг. 5: 32 і нижче.
21
Молитва Приношення після Великого Входу Літургії Святого Йоана Златоустого.
22
Виголошено в листопаді 1990 р.
23
За старим стилем, тобто в день Успіння Пресвятої Богородиці. —
Прим. перекладача.
24
Див.: Мт. 25: 1-13.
ЧАСТИНА ДРУГА
ПРО СУЧАСНУ
культуру
«Культура — це добре, але для того,
щоб вона принесла користь, необхідно «окультурити» ще і душу»
ГЛАВА ПЕРША
Про Божу Премудрість і навколишнє середовище
«Все Премудрістю Ти сотворив...»1
Геронде, можна ми зруйнуємо гнізда ластівок? Ластівки розводять бруд, і там збираються клопи.
— А ти сама можеш зліпити хоча б одне ластівчине гніздечко? Ех, яку красу сотворив Бог єдиним лише Своїм словом! Яка гармонія, яка розмаїтість! Куди не глянь -всюди видно Божу Премудрість і велич. Подивися на небесні світила, на зірки, - з якою простотою розсипала їх Його Божа рука! Виска і рівня, якими користуються майстри, Він при цьому не застосовував. А як відпочиває людина, дивлячись на зоряне небо! Тоді як від виставлених у рівний ряд мирських світильників людина дуже втомлюється. З якою гармонією все влаштовано Богом! Поглянь на ліси, посаджені людиною: дерева стоять армійськими шеренгами - так, ніби роти солдатів. А як відновлює сили людини справжній, а не штучний ліс! Одні деревця - маленькі, інші - більші, кожне дерево відрізняється від іншого навіть кольором. В якоїсь крихітної Божої квіточки благодаті більше, ніж у цілого оберемка штучних паперових квітів. Вони відрізняються один від одного так само, як дух відрізняється від парфумів2.
Дивовижне все, що створено Богом. Взяти хоча б людський організм - так це ж ціле підприємство. Бог премудро визначив всьому своє місце: серцю, печінці, легеням. І рослини- як же премудро Він їх влаштував! Під час окупації3 ми посадили п'ять стрем4 динь і поливали їх. Якось, думаючи зробити краще й очистити дині, я обрізав у них великі листки, розміщені біля коренів. Однак виявилося, що ці великі листки - свого роду «фільтри» чи «нирки» рослин, і вони забирають в себе всю гіркоту. Ох, ну і дині в нас тоді були! Просто язик обпікали!..
· Усе Ви, Геронде, помічаєте!..
· Бо я в усьому знаходжу Бога! І в рослинах, і в тваринах- в усьому. Та й як тут не дивуватися! Малюсінька пташина відправляється в подорож, досягає Африки, потім

-
без компасу - повертається назад і знаходить своє гніздечко! А люди - маючи географічні карти, дорожні показники -  збиваються  зі  шляху.  Але  ж  птахи подорожують по небі, а не по суші - тобто зарубок після себе не залишають. Летять у височині, над морем! Ну скажи, будь ласка, на чому там залишиш слід? А є ще такі малі птахи, то вони сідають на спини лелекам ніби на літаки! Справжні авіапасажири! Птахи, коли пролітають над морем, сідають на якийсь острів і відпочивають. Одного разу, коли я жив у келії Чесного Хреста, побачив, як зі сходу летять птахи, схожі на горобців, тільки крупніші і гарніші. Їх була ціла зграя. Але тут, четверо-п'ятеро птахів, цілком ймовірно, що вибилися зі сил і не могли летіти далі. Тоді від зграї відірвалося ще близько п'ятнадцяти птахів, - інші продовжували летіти, сіли на дерево разом з втомленими птахами, посиділи, трохи відпочили, а потім усі разом злетіли в небо і продовжили політ. І найперше вони піднялися дуже високо, щоб зорієнтуватися і наздогнати інших. На мене справило враження те, що зграя не залишила втомлених птахів самих, а виділила їм ще п'ятнадцять товаришів - «групу допомоги».
Наскільки ж прекрасно створив усе Бог! Тільки подивися на кошенят: які ж вони строкаті! А які в них гарні шубки! Нам, людям, варто ще позаздрити вбранню тварин! Та ж такої шуби не носила навіть і сама королева! Куди не повернися - в усьому побачиш Премудрість Божу. А яка краса була раніше, коли все було природно! Он півник -адже він кукурікає незалежно від погоди. Стоїть на одній ніжці, а як тільки вона затерпне, кричить: «Кукуріку!» «Пройшло,- каже,- скільки-то годин». Потім стає на іншу ногу, а коли затерпне і вона - знову: «Кукуріку!» І дивися, він кукурікає опівночі, о третій і о шостій годині ранку. Незмінно за кожних три години. Але ж у півня немає ні будильника, ні батарейок. І заводити його теж не потрібно...
Усе, що ви бачите і чуєте, використовуйте як засіб поєднання з Вишнім. Все повинно підносити вас до Неба. Так, від творіння людина поступово піднімається до Творця. Американці, побувавши на Місяці, принаймні, залишили там табличку з написом: «Небеса оповідають славу Божу5». Росіяни теж літали в космос, але Гагарін сказав, що Бога він не бачив. Ну, правильно, а як би ти Його побачив? Бо ти ж летів не з піднятими до неба руками, а з задертими догори ногами... А потім від усього цього доходять до того, що кажуть: «Всесвіт створила природа». Весь Всесвіт, як тобі? Та тут якщо зламається якась стара машина, то ціла група майстрів і фахівців збирається, щоб її полагодити. Думають, стараються - це через одну якусь стару машину. Тоді як Бог, без якоїсь там електрики, обертає цілу земну кулю, і ні батарейки не закінчуються, ні двигунчик не зупиняється. З якою швидкістю Він її крутить - і людина цього навіть не відчуває! Нечувана справа! Якби Земля оберталася з меншою швидкістю, то людина переверталася б. Земля обертається з такою [великою] швидкістю, а вода з моря не виливається, хоча її так багато. І зірки, такі величезні, рухаються з запаморочливою швидкістю, але при цьому не стикаються одна з одною, здалеку не підпускають інші зірки до себе. А людина, створивши якийсь там літак, захоплюється і пишається. Але варто їй трішки схитнутися з розуму, як вона починає молоти всякі дурниці і сама цього не розуміє.
Чого сьогодні вдалося досягти людям
Культура - це добре, але для того, щоб вона принесла користь, необхідно «окультурити» ще і душу. Інакше культура завершиться катастрофою. «Зло,- сказав Святий Косма Етолійський, - прийде від людей грамотних»6. Незважаючи на те, що наука просунулася далеко вперед і досягла таких великих успіхів, люди, прагнучи допомогти світові, роблять це так, що руйнують його, самі цього не розуміючи. Бог дозволив людині робити все за власним розумінням, але, не слухаючи Бога, людина губить саму себе. Людина сама руйнує себе тим, що вона створює.
Люди XX століття - чого ж вони досягли своєю культурою і цивілізацією! Вони звели світ з розуму, вони забруднили атмосферу, вони зіпсували все на світі. Якщо колесо зійде з осі, то продовжує обертатися без цілі. Так і люди - зійшовши з осі Божої гармонії, вони мучаться. У давнину люди страждали від війни, сьогодні вони страждають від цивілізації. Тоді через війну люди з міст переселялися в села і жили, маючи якийсь невеликий городик. А зараз люди не зможуть жити в містах і будуть їх покидати через натиск цивілізації. Тоді війна приносила людям смерть, а зараз цивілізація приносить їм хвороби.
· Геронде, а від чого так сильно поширився рак?
· Чорнобиль і все подібне до цього, думаєш, що - пройшли безслідно? Відтіля все і йде. Ось тобі люди - все це їхні плоди... Народ страшно знівечений. В яку епоху було стільки хворих? У давнину люди такими не були. А зараз, якого б листа з тих, що мені надсилають, я б не відкрив, то обов'язково зустріну чи рак, чи душевне захворювання, чи інсульт, чи зруйновані сім'ї. Раніше рак був рідкістю. Бо ж життя було природним. Про те, що допускав Бог, мова зараз не йде. Людина їла природну їжу і відрізнялася відмінним здоров'ям. Все було чистим: фрукти, цибуля, помідори. А зараз навіть звичайна їжа калічить людину. Ті, хто харчується тільки фруктами й овочами, зазнають ще більшої шкоди, тому що все забруднено. Якби так було колись, то я вмер би в молодому віці, тому що в чернецтві я харчувався тим, що давав город: цибулею-пореєм, марулею7, звичайною цибулею, капустою і тому подібним, і почував себе прекрасно. А зараз - удобрюють, обприскують... Подумати тільки - чим харчуються нині люди!.. Душевний неспокій, харчові сурогати - все це приносить людині хвороби.

Застосовуючи науку бездумно, люди роблять непридатними самих себе.
— Геронде, а чому колись люди були витривалішими в подвижництві, і їхнє здоров'я було міцнішим, ніж у нас? Чи мало значення те, чим вони харчувалися?
- Так, бо в ті часи харчові продукти були чистими. По-моєму, це і без пояснень зрозуміло. Все, чим харчувалися люди, було дозрілим. А зараз, щоб овочі і фрукти не псувалися, їх зривають недоспілими і складають у холодильник. Зривають з дерева недоспілі зелені плоди і залишають їх дозрівати в ящиках. Колись плід, дозрівши, падав з дерева сам чи ж відривався від гілки, тільки-но ти доторкався до нього рукою. Діти їли хліб з вершковим маслом чи молоком, і це давало їм здоров'я. Але люди, крім того, що їли добру, здорову їжу, ще ворушили своїми мізками і, занедужуючи на що-небудь, розуміли, від їжі це, чи ні. А зараз і їжа ненатуральна, і мізками не ворушать.
Скільки ж халтурного виробляє зараз людина! Вовну поволеньки виводять з ужитку. Знайти вовняну майку, щоб вона вбирала піт, - ціла проблема. Одягнувши майку, я відразу розумію, чи є в ній синтетика. Якщо є, то я не можу дихати, весь заяложуюся, мучуся, не знати як! Бо ж вважають, що такі майки міцніші, кращі, ніж натуральні. Вважають це прогресом! Але чи корисні вони для здоров'я? Ні, навпаки, виготовляючи такі речі, люди своєму здоров'ю шкодять. І наклеюють етикетку: «Виготовлено з екологічно чистої вовни»! Так, мабуть, і інші слівця знайдуть для реклами - ще кращі! Вівці в нас залишилися зараз тільки для м'яса, тому що вовну ми робимо з нафти. А гусениці-шовкопряди говорять: «Ну якщо ви хочете шовк кращий, ніж наш, то і робіть його самі!..»
 Люди втратили терпіння
· Геронде, чому в нас сьогодні нема терпіння?
· Усе, що сьогодні відбувається, людям не на користь. Колись і життя було умиротвореним, і самі люди були умиротвореними, дуже витривалими - здатними терпіти. Сьогодні весь цей поспіх, який увійшов у світ, зробив людей нетерплячими. За давніх часів людина знала, що помідори вона почне їсти наприкінці червня, їй і на думку не спадало їсти помідори передчасно. Люди чекали серпня, щоб поїсти кавуна, вони знали, коли прийде час їсти смокви, коли - дині. А що відбувається зараз? Торговці їдуть до Єгипту і закуповують там помідори завчасно, хоча, поки не дозріють помідори, у Греції є апельсини (з тими ж самими вітамінами). Ні, апельсинів, бачиш, не хочуть! Так, брате мій, потерпи трохи і поїж поки чогось іншого! Ні - що б там не було - поїдуть у Єгипет і привезуть помідорів. На Кріті подивилися на таку справу і почали будувати теплиці, щоб і в них помідори дозрівали раніше. А закінчилося тим, що влаштували теплиці по всій Греції, щоб їсти їх і взимку. Будують теплиці для всіх інших овочів, щоб у будь-яку пору року мати на столі все, чого серце забажає, і не чекати призначеного часу.

Це б ще хай, куди б не йшло. Але ж йдуть і далі. Звечора помідори зелені, а вранці їх уже везуть у магазини червоними, «м'ясистими»! Якомусь міністру я навіть сказав «пару ласкавих» відносно цього. «Теплиці,- кажу,-це ще куди не йшло. Але ж фрукти, помідори, інші плоди вирощують на гормонах! Плоди ж зріють за одну ніч, але на тих нещасних, у кого підвищена чутливість до гормональних препаратів, виходить, наплювати? Нехай собі хворіють, так?..» Тварин теж зіпсували. Хоч курей візьми, хоч телят. Сорокаденних курчат накачують гормонами до ваги шестимісячних. Людина їсть їхнє м'ясо, але яку вона від нього має користь? Для того, щоб корови давали більше молока, їх теж напихають гормонами. Корови дають більше молока, але потім виробники не можуть це молоко продати! Починаються страйки, молоко падає в ціні, його виливають на дорогу, а люди п'ють молоко, напхане гормонами! А якби залишили так, як визначено Богом, то все йшло б своєю чергою і люди пили б чистеньке молочко! І, крім того, від цих ін'єкцій все стає несмачним. Несмачні продукти, несмачні люди - стало несмачним усе. Далі саме життя втратило для людей смак. Запитуєш молодих хлопців: «Що тобі до душі?» - «Нічого», - відповідають. І це здоровенні хлопці! «Ну, скажи хоч, що тобі подобається робити?» - «Нічого». От до чого доходить людина! За допомогою рук своїх вона думає «виправити помилки» Бога. Для того, щоб кури неслися, ніч перетворюють у день. А ти бачила яйця, знесені такими курми? Бо якщо би Бог зробив місяць сяючим, як сонце, то люди втратили б розум. Бог створив ніч, щоб люди відпочивали, але до чого ж вони дійшли зараз!
Люди втратили умиротворення. Всі ці теплиці, овочеві ін'єкції і тому подібні речі теж призвели людей до нетерплячості. У старовину люди знали, що пішки з одного місця в інше вони дійдуть за кілька годин. Якщо в когось ноги були міцніші, то він приходив трохи швидше. Потім винайшли візок, потім автомобілі, потім літаки і так далі. Намагаються знайти все нові і нові, більш швидкі засоби пересування. Зробили такі літаки, на яких можна долетіти з Франції до Америки за три години8. Але якщо людина з такою величезною швидкістю перелітає з одного кліматичного поясу в іншій, то і просто різка зміна клімату їй зашкодить. Все поспіх, поспіх... Потихеньку дійдуть до того, що людина буде залазити всередину літального снаряда, потім - постріл, політ, удар, розрив - і перед публікою з'являється очманілий мандрівник. А що ви думали? Дійде і до цього. Справжнісінька божевільня!
Всю атмосферу запаскудили - то нічого, а кістки їм заважають
· Геронде, кажуть, що збираються спалювати мертвих - нібито «з міркувань гігієни і для економії земельних площ».
· З міркувань гігієни? Та ти ж тільки послухай! І не соромно їм таке говорити? Те, що всю атмосферу запаскудили, так це нічого, а кісточки їм, бачите, заважають! Та ж останки, крім всього іншого, ще й обмивають. А щодо «економії землі», невже не можна у всій Греції з усіма її лісами знайти місце для цвинтарів? Одному професору університету я сказав «пару теплих слів» щодо всього цього. Як же так: для сміття знаходять стільки місця, а для священних останків не знаходять. Земля є дефіцитом, чи що? А скільки мощів Святих може бути на цвинтарях? Про це вони не подумали?

У Європі спалюють мертвих не тому, що їх ніде ховати, але тому, що кремацію вважають справою прогресивною. Замість того, щоб вирубати якийсь лісочок і звільнити місце для мертвих, скоріше звільнять місце від них самих, спалюючи і перетворюючи їх на попіл. Потім кладуть цей попіл у малюсіньку коробочку і вважають усе це справою прогресивною. Мертвих спалюють тому, що нігілісти хочуть розкласти все - включаючи людину. Вони хочуть зробити так, щоб не залишилося нічого, що нагадувало б людині про її батьків, про її дідів, про життя її предків. Вони хочуть відірвати людей від Передання, хочуть змусити їх забути про життя інше і прив'язати до життя цього.
 —
Однак, Геронде, говорять, що в деяких муніципалітетах   Афін   дійсно   виникла  така проблема — ніде ховати мертвих.
—
Так пустирів же стільки! Невже не можна знайти трохи землі? Навколо Афін є багато занедбаних земель, які належать місту. І я знаю людей з уряду, які у передмісті Афін мають багато землі. Що, не можна влаштувати там цвинтар? Та й відомо, що більшість мешканців Афін родом із провінції. Чому б не відвозити покійних для поховання в їхні міста і села? Нехай кожного везуть на його батьківщину і там ховають. Там, у провінції, похорон не потребує і великих витрат, треба буде тільки заплатити за перевезення тіла. Нехай оголосять, що тих, хто переїхав до Афін в останні роки, після смерті мають поховати там, звідки вони приїхали. Та так і краще було б. А тим сім'ям, які живуть у столиці не менше трьох поколінь, треба знайти місце в місті. Коли, через три роки після похорону, останки дістануть з могили, нехай складають їх у більш глибокі загальні могильники9. Невже   це   важко?   Подивися,   як   глибоко   люди зариваються в землю, добуваючи вугілля. Нехай і для останків зроблять якесь велике сховище і зберігають їх там усіх разом.
Повага зникла зовсім. Ти тільки глянь, що зараз діється! Власних батьків діти здають у будинки для літніх людей! А в давнину піклувалися навіть про постарілих биків, не вбивали їх і говорили: «Це ж наші годувальники». А як шанували мертвих!.. Пам'ятаю війну: з яким ризиком ми ходили ховати вбитих! Священик, зрозуміло, був зобов'язаний піти. Але солдати йшли разом з ним - нести тіла своїх убитих товаришів - у заметілі, у морози, під градом куль. Під час Громадянської війни в 1945 році, перед призовом в армію, я допомагав нашому церковному сторожеві збирати і ховати вбитих. Першим йшов священик з кадилом. Як тільки долинав свист снаряда, ми падали на землю. Давай, піднімайся. Знову свист снаряда - знову на землю. Потім, коли я вже був солдатом і ми, роззуті, сиділи в снігах, нам сказали, що бажаючі можуть піти зняти взуття з убитих. Ніхто навіть з місця не рушив. Ех, пройшли ті добрі часи!
Зло в тому, що ті, хто має владу, мовчать, погоджуються з тим, що відбувається. З того моменту, як виникла ця проблема з покійниками, Церква повинна була зайняти і виразити конкретну позицію, щоб проблема була вирішена, тому що [своїм мовчанням] Церква дає людям світу цього можливість втручатися в духовне і говорити все, що їм прийде у голову. Але ж це - нечестя. І як нинішній світ матиме благословення від Бога? До чого ж ми докотилися! Поступово хочуть позбавити людину її гідності. Ех, тому і місця для мертвих зараз знайдеться багато, навіть більше, ніж досить...
Забруднення і руйнування навколишнього середовища
Сонце пече, як на Сінаї - і навіть взимку, тому що в атмосфері відкрилися озонові діри. Якщо не дме північний вітерець, то неможливо встояти на сонці.
· Геронде, а чим закінчиться ця проблема з озоном?
Потерпимо трохи, поки вчені не візьмуть п'ять кілограмів шпаклівки і не залатають діру! Так- так, ось хай підуть і закриють озонові діри в атмосфері... Вони побачать, що Бог створив все премудро, дуже гармонійно і скажуть: «Просимо пробачення за те, що ми напартачили». А за цю діру в атмосфері - моліться, щоб вона закрилася. Бачите, одна з «чаш»10 відкрилася і там. Засихають дерева, рослини. Однак Бог може знову дати всьому лад.
А подивіться, до чого додумались деякі з тих шарлатанів, що витягують гроші в багатіїв, яким нікуди їх подіти. «В атмосфері, - кажуть, - відкрилася озонова діра. Світ загине. Як же врятувати світ? А от як - наука розробляє проекти глибинних шахт і переселення людей під землю, для того, щоб вберегтися від сонця». Нарешті, коли стало ясно, що «переселення під землю» неможливе, почали говорити інше: «На Місяці буде розгорнуте житлове будівництво, побудовані ресторани, готелі, будинки, і люди переселяться туди. Бажаючих потрапити на Місяць з гарантією просять робити внески!» Але у всьому цьому, між іншим, немає ані краплі правди! Та яке ще «житлове будівництво», коли людина взагалі не в змозі там жити! Ну, залізла пара людей у «консервні банки», полетіли і повернулися назад. А деякі вірять усім цим байкам і викладають гроші.
· Геронде, багато хто стурбований надміром  викидних і промислових газів
· Треба змусити деяких директорів заводів  встановити на трубах очисні фільтри, щоб люди, які  задихаються від промислових викидів, хоч трішки зітхнули.  Замість того, щоб давати хабарі депутатам парламенту і  влаштовувати власні справи, нехай кожен директор заводу  витратить трохи більше грошей і закупить очисне  обладнання. За давніх часів цих мікробів і цієї кіптяви  не було. А зараз все запаскудили і ще вважають це  прогресом. А до чого веде такий прогрес? Він руйнує  людину. Виходиш на вулицю, а повітря пахне гаром.  Сидиш в будинку і варто лише відкрити вікно, як  вулична кіптява вповзає всередину. І коли миєш руки, ця кіптява не змивається, тобто вона шкідлива. Сажа від грубки не містить у собі смол, тому заледве тільки кашлянув - і вона відразу виходить з легенів. А ця технічна кіптява з легенів не виходить - прилипає до них. У багатоповерхівках люди скупчені, як оселедці в бочках, - один на другому. Хтось вибиває на балконі килими, а весь пил летить на балкон до його сусіда знизу. Як же мучаться ті нещасні, що живуть на нижніх поверхах! Весь пил і сміття з верхніх поверхів летить до них. Людина розвішує в себе на балконі білизну чи відкриває вікно, а зверху починають вибивати хідники і про інших не думають. Та у давні часи в таких багатоповерхівках влаштували б в'язниці - Ієнді-Куле.11 Просто жах якийсь! Адже в ті часи в будинках були подвір'я, на них паслися тварини, поруч був садок з деревцями, де збиралися цілі зграї птахів...

· А зараз, Геронде, люди навіть ластівок не  бачать,
· Та що ластівки, з глузду з'їхали, чи що, щоб  летіти в багатоповерхівки? Звихнулися? Потихеньку  дійде до того, що люди не будуть знати, що таке ластівка.  В Америці, в одному університеті, є відділення, де Святе  Письмо Старого і Нового Завіту вивчають з історичної  точки зору. Отож, щоб студентам було зрозуміло, що  таке «пшениця», у них є поле, засіяне пшеницею. А для  того, щоб було зрозуміло, що таке «пастух» і що таке  «вівці», у них є невелика отара овець і пастух з ціпком. І  таке коїться в університеті!

Люди забруднили вже всю атмосферу. Надворі - зима, а в повітрі - запахи звалища. А подумай, що діється влітку! Але ж не надсилають літак, щоб він покропив смітники яким-небудь дезинфекційним розчином. На щастя для нас, Бог сотворив запашні квіти. Вся ця маса квітів, і великих і малих, усе це квіткове розмаїття нейтралізує смітниковий сморід. А що б коїлося, якби в атмосфері не було розлито цих квіткових пахощів? Так, якщо десь валяється падаль, то відгонить на всю околицю. Як же Бог турбується за нас! І як несолодко жилося б нам, якби Він про нас не піклувався! Подумай - якби не було квітів, рослин,.. Адже їхніми ароматами покривається і розсіюється наш сморід.
Якось один мирянин прийшов до мене в келію і запитав: «Слухай, що ти тут робиш? Чим ти займаєшся цілими днями і ночами?» А саме в цей час навколо квітнули суцвіття дрібного чагарнику, і прилеглий до келії косогір був повен польових квітів. Все було наповнене пахощами. «Та ж мені, - відповідаю, - спину і то ніколи розігнути! Цілими днями безперервно я поливаю і доглядаю за всіма цими квітами і рослинами, які ти бачиш. А вночі - бачив, скільки горить лампадок на небі? Спробуй встигнути всі їх запалити!» Він став якось дивно дивитися на мене, а я продовжував свої пояснення: «Та ти що, хіба не бачив, як уночі горять на небі лампадки? Ну ось, запалюю-то їх я! А спробуй встигни! Що, думаєш, легко в стількох лампадах поправити поплавці, ґноти, заправити їх оливою?..» Бідолаха після цих слів розгубився не на жарт.
І обприскування - це теж отрута. Від обприскувань помирають не тільки шкідники, але й нещасні птахи. Для того, щоб вилікувати дерева від хвороб, їх обприскують отрутохімікатами, а потім занедужують люди. Все отруюють. Хіба не розумніше було б використовувати менше хімікатів, а гнилі рослини закопувати в землю - замість того, щоб закопувати добрі плоди, як це роблять зараз [щоб вони не падали в ціні]. Ціла хмара отрутохімікатів - хіба вона безпечна для людини? Особливо для маленьких дітей - для них всі ці отрутохімікати просто смерть. Тому діти і з'являються на світ уже хворими. Одному агрономові я сказав: «Що ж таке діється! Ви вигубили комах, а тепер гинуть люди». Для того, щоб вбити комах, обприскують квіти, а люди після цього занедужують. А потім винайдуть ще якісь отрутохімікати - сильніші за ті, які маємо, то що ми від цього виграємо?
Уже доведено, що деякі з комах, яких убили обприскуванням, поїдали інших комах. Зараз, щоб позбутися шкідливих, ми будемо штучно розводити тих, яких убили раніше. Як же премудро усе влаштовано Богом! Там, де є цвіркуни, не буває комарів. Якось до мене в келію прийшла людина і показала маленьку машинку, що відганяє комарів звуками, схожими на стрекотіння цвіркуна, тільки грубіше. Цвіркунів, які тішать нас своєю музикою, люди вбивають, а після цього хочуть на батарейках відтворити те ж саме, що було зроблено Богом. Вигубили всіх - і цвіркунів, і горлиць... Навіть ворону побачити - і то рідкість. Незабаром будемо ловити ворону і садити її в клітку.
І ви, обприскуючи дерева, залишайте щось і Богові, щоб Він допомагав вам. І якщо хімікат на якийсь листочок не потрапить, то нічого страшного в цьому нема. Всі нинішні технічні засоби не сприяють людині в її вірі. Коли я був якось у гостях, то чув, як люди говорили: «Невже з'явився новий хімікат від такого-то шкідника? А де? За кордоном?» І відразу давай дзвонити, виписувати... Поступово і мирські люди, і ченці відсувають Бога на останнє місце. Люди не надають першорядного значення духовній еволюції - щоб все було освячено. Зло в тому, що навіть ми, ченці, не йдемо в духовній еволюції попереду людей мирських.
· Геронде, але ж маслинові дерева дійсно псує  дакос — маслиновий шкідник.
Моліться по чотках, щоб дакос зник. Боріться зі  шкідниками не одними тільки обприскуваннями, попросіть про допомогу і Христа. Крім того, нам хочеться зробити все так само добре, як і у світі. Про те, що ченці повинні мати «світ» інший, ми забуваємо. Не треба прагнути зробити те ж саме, що люди світські, чи навіть більше за них. Про Христа що - забули? Я не закликаю зовсім не обприскувати дерев, але дехто влаштовує з цими отрутохімікатами справжні експерименти. І коли дійсно є потреба кропити дерева, надягайте респіратори.
Краще їсти плоди, трохи поїджені жучком, ніж [гарні на вигляд, але] обприскані отрутою. Не захоплюйтеся обприскуваннями- скоротіть їх. Моліться з благоговінням - читайте перший псалом12 і окропляйте дерева святою водою. Якщо ви будете жити правильно, то і дощі будуть литися, і гусениці13 будуть гинути. Бог буде промишляти за вас - потрібно мати благоговіння і довіру до Нього.
1 Пс. 103:24.

2 В грецькому тексті цікава гра слів: буквально: 
"відрізняються один від одного так само, як нематеріальне відрізняється від поліетилену". - Прим. перекладача.
3. Окупація Греції у 1941-1944 pp. Німеччиною, Італією та Болгарією.
-
Прим. перекладача.
4 Стрема - міра площі 1000 м . - Прим. перекладача.
5Пс. 18:2.
6 Пророцтво Святого Косми відноситься до освічених людей, які не мають страху Божого.
7 Маруля (латук) - один із видів їстівного салату. - Прим. перекладача.
8 Старець має на увазі надзвукові пасажирські літаки далекого радіусу дії типу "Конкорд".
9 Див.: виноску 3 з попередньої глави.

10Див.:Апок. 15,7.
11 В'язниці, що розташовувалися в давнину у фортечних стінах м. Салоніки
12
Преподобний Арсеній Каппадокійський читав перший псалом під
час посадки дерев і рослин — щоб саджанці принесли добрий плід.
13
Виголошено під час сильної посухи в листопаді 1990 р. У червні того ж року в Греції було багато гусениць.
ГЛАВА ДРУГА
Про те, що епоха багатьох зручностей дорівнює епосі безлічі проблем1
Серця людей теж зробилися залізними
Людські зручності перейшли всі межі і тому перетворилися на труднощі. Збільшилося машин - збільшилося турбот. Машини і залізяччя вже командують людиною, перетворили її саму на машину. Тому серця людей і зробилися залізними. При всіх існуючих технічних засобах залишається необробленою совість людини. Колись люди працювали з допомогою тварин і мали співчуття до них. Якщо ти навантажував на нещасну тварину вантаж більший, ніж той, який вона могла понести, то тварина опускалася на коліна, і тобі ставало її шкода. Якщо вона була голодною і жалібно дивилася на тебе, то твоє серце обливалося кров'ю.
Пам'ятаю, як ми страждали, коли в нас занедужала корова, - ми вважали її членом нашої родини. А сьогодні люди мають справу з залізяччям, і серця їхні теж залізні. Тріснула якась залізяка? На зварювання її. Поламалася машина? Везуть в автосервіс. Не можна полагодити? На звалище, душа не болить: «залізо, - кажуть, - воно і є залізом». Серця людей ніскілечки не працюють, але ж у такий спосіб у людині плекається самолюбство, егоїзм. Сьогодні одна людина не думає про іншу. У давні часи, [коли не було холодильників] якщо їжа залишалася на наступний день, то вона псувалася. Тому люди думали про бідняків, говорили: «Все одно зіпсується, віднесу її краще якомусь жебракові». А той, хто перебував в духовно процвітаючому стані, казав: «Хай спочатку поїсть бідняк, а вже потім - я». Зараз їжу, що залишилася, ставлять до холодильника, а про свого ближнього, який потерпає від нестатків, не думають. Пам'ятаю, як у ті роки, коли в нас бував добрий врожай овочів та інших плодів, ми давали їх сусідам - ділилися. Куди нам було стільки? Все одно надлишки зіпсувалися б. Зараз у людей є холодильники, і вони кажуть: «А навіщо віддавати надлишки іншим? Покладемо їх у холодильник і потім з` їмо самі». Я вже не кажу про те, що продукти цілими тонами викидають чи закопують у землю - у той час як десь в інших місцях голодують мільйони людей.
Через машини люди збожеволіли
Сучасні технічні засоби постійно розвиваються і розвиваються - без кінця. Вони розвиваються швидше, ніж людський розум, тому що в їхньому розвитку допомагає диявол. У давнину, не маючи всіх цих засобів, усіх цих телефонів, факсів, усієї цієї купи пристосувань, люди мали тишу і простоту.
— Геронде, вони раділи життю!
 — Так, а зараз через машини люди збожеволіли. Від багатьох зручностей вони мучаться, їх душить тривога. Пам'ятаю бедуїнів, яких я знав під час мого перебування на Сінаї,2 - які ж вони були радісні! У них був лише один намет, і жили вони просто. В Олександрії чи в Каїрі жити не могли - їм до душі було життя в наметах у пустелі. Якщо в них було трішки чаю, то вони тішилися і славили Бога. Але зараз цивілізація дійшла і до них, і вони теж почали забувати Бога. Бедуїни - і ті потрапили під вплив європейського духу! Спершу євреї побудували для бедуїнів халупи, потім продали їм старі автомобілі з усього Ізраїлю.3 Ох, вже ці євреї... Зараз у кожного бедуїна є по халупі, у дворі халупи - по зламаному автомобілю, а в душі - повно тривоги і переживань. Автомобілі ламаються, бедуїни б'ються над їхнім ремонтом. І якщо придивитися, що вони від усього цього придбали? Головний біль і нічого більше.
У давнину речі були, принаймні, міцними, їх вистачало надовго. А зараз - платиш цілу купу грошей і купуєш речі, які відразу ж ламаються. І підприємствам це на руку - вони нарощують випуск товарів і дуже наживаються на цьому. А людям потім не вистачає грошей, і, прагнучи заробити більше, вони виснажуються на роботі. Всі ці машини і механізми- заняття європейців, які цілими днями сидять з викрутками в руках. Спочатку виготовляють, наприклад, яку-небудь накривку. Потім роблять її на різьбі, потім із кнопкою - вдосконалюють бідну накривку все більше і більше... Тобто, постійно з'являються все нові і нові машини і пристосування, і нещасні люди весь час хочуть чогось більш досконалого. Ще не встигли розрахуватися за старе, як вже купують щось нове. Тому вони завжди в боргах і у втомі. А взяти бідняка: йому теж хочеться автомобіль, він йде і купує якийсь з найдешевших. А щоб його купити, він продає своїх волів, коней - продає останнє. (Все йде до того, що незабаром на вітрину будуть виставляти навіть ослів і брати гроші за те, щоб на них подивитися!) Так от, бідняк купує собі який-небудь дешевенький автомобільчик. Машина ламається. «А до таких машин, - кажуть йому, - запчастин нема». Бідолаха змушений купувати іншу машину. Однак машина останньої марки бідняку не по кишені, і він купує якусь заледве кращу від тієї, що була в нього раніше, а стару ставить набік. Потім нова теж ламається і так далі... Потрібна уважність, щоб нас теж не затягнув цей модний потік погоні за чимось усе більше і більше досконалим.
Телебачення завдало людям величезної шкоди
—
Геронде, зараз існують такі телевізійні комунікаційні засоби, іцо можна спостерігати за тим, що відбувається на іншому краю землі в ту ж саму хвилину.
- Люди бачать увесь світ, не бачать тільки самих себе. Не Бог знищує людей, ні, зараз люди своїм розумом знищують себе самі.
· Геронде, телебачення приносить багато зла.
· «Багато зла!..» Та про що ти говориш!.. Якась людина сказала мені: «Телевізор, отче, це річ добра». - «Яйця, - відповів я йому, - теж річ потрібна, але от тільки якщо перемішати їх з курячим послідом, то вони стають ні на що не придатними». З телебаченням і радіо відбувається саме це. Сьогодні, вмикаючи радіоприймач для того, щоб послухати новини, людина повинна змиритися з тим, що крім новин їй доведеться почути якусь пісеньку. Новини почнуться відразу, як тільки ця пісня закінчиться. А раніше було по-іншому. Раніше було відомо, у який час по радіо передають новини. Людина вмикала приймач у визначений час і слухала останні новини. А зараз ти змушений слухати і пісню, тому, якщо, не бажаєш її слухати і вимкнеш радіо, то новини теж пропустиш. Телебачення завдало людям величезної шкоди. Особливо згубно впливає воно на маленьких дітей. Якось до мене в келію прийшов семирічний хлопчик зі своїм батьком. Я бачив, як вустами дитини промовляв телевізійний біс, подібно до того, як біс говорить вустами одержимих. Все одно, якби дитина народилася з зубами. Сьогодні не часто бачиш нормальних дітей - діти перетворилися на чудовиськ. Діти не працюють головою, вони просто повторюють те, що побачили і почули. У такий ось спосіб, за допомогою телебачення, дехто хоче задурити світ. Тобто [згідно з їхніми задумами] інші повинні вірити тому, що почули [по телевізору], і чинити відповідно до цього.
· Геронде, матері задають нам запитання: як відучити дітей від телевізора?
· Хай розтлумачать своїм дітям, що, дивлячись телевізор, вони тупіють, втрачають здатність мислити. Про те, що телевізор шкодить їхньому зору, я вже і не кажу. Телебачення, про яке ми говоримо зараз, це витвір людини. Але ж є й інше - духовне телебачення. Коли у тлінної людини очищаються духовні очі християнина, то вона і без технічних засобів бачить на далекій відстані. Про таке «телебачення» мами своїм чадам не розповідали? А саме його діти і повинні усвідомити- це духовне «телебачення». А сидячи перед «ящиком», діти просто-напросто отупіють. Первозданні люди володіли даром проникливості, який вони втратили після гріхопадіння. Якщо ж діти зберігають Благодать, отриману ними у Святому Хрещенні, то даром проникливості - духовним телебаченням - вони теж будуть володіти. Треба бути уважним і духовно трудитися. Нинішні матері самі гублять себе в суєті, а потім починають голосити: «Що ж мені робити, отче? Я ж втрачаю свою дитину!..»

 Чернець і сучасні технічні досягнення
—
Геронде,     а    як    чернець     повинен користуватися сучасними технічними засобами?
—
Чернець повинен намагатися, щоб ті засоби, які він використовує, завжди були простішими, ніж ті, що використовують люди у світі. Мені от, приміром, подобаються дрова: щоб розпалити грубку для тепла, готувати їжу і розводити необхідний для рукоділля вогонь. Однак якщо вся ця торгівля афонським лісом триватиме ще якийсь час так само інтенсивно, як зараз, і дрова пропадуть, їх стане важко дістати, то я буду користуватися якимось більш простим способом, ніж тим, яким користуються люди у світі. Для обігріву- гасовою грубкою чи чимось ще, дешевшим і смиреннішим, для рукоділля - примусом і так далі.
—
А   як   можна   визначити,   наскільки необхідне щось в спільножитньому монастирі?
—
Якщо мислити по-чернечому, то це можна визначити. Якщо ж по-чернечому не мислити, то все, що не візьми, перетвориться в «необхідне», а потім і сам чернець перетвориться в світську людину і навіть гірше. Нам, ченцям, варто жити хоча б трохи простіше, ніж живуть у світі, чи - на прикрий випадок - так, як ми самі жили до вступу в монастир. Ми не повинні мати речі кращі від тих, що їх ми колись мали в себе вдома. Монастир повинен бути біднішим, ніж той світський дім, з якого ми в нього прийшли. Це внутрішньо допомагає як ченцеві, так і світові.
Бог влаштував усе так, щоб люди не знаходили собі заспокоєння в речах тлінних. Якщо цей світський прогрес мучить навіть мирян, то що говорити про ченців! Якби я опинився в якомусь багатому будинку і хазяїн запитав би мене: «Де тобі відвести місце для нічлігу? Можу постелити тобі в розкішно обставленій вітальні чи в хліву, куди я  заганяю на ніч кіз. Що тобі більше до вподоби?» Даю вам слово честі, у цапиному хліві моїй душі було б спокійніше. Адже йдучи в ченці, я залишав світ не для того, щоб знайти собі якийсь кращий дім чи палац. Я пішов у ченці для того, щоб знайти щось більш суворе, ніж те, що я мав, живучи у світі. А в противному випадку я не роблю для Христа нічого. Але люди, котрі живуть за законами сучасної логіки, сказали б мені: «Слухай-но, ну чим зашкодить твоїй душі життя в палаці? Адже там, у хліву, так погано пахне, тоді як у палаці і запах приємний, і поклони зможеш бити». Ми повинні мати орган духовного почуття. Як в компасі -і одна, й інша стрілки намагнічені, і тому одна стрілка повертається до півночі. Христос «намагнічений», але для того, щоб повернутися до Нього, нам теж треба трішки «намагнітитися».
А які ж труднощі були колись в спільножитніх монастирях! Пам'ятаю, на кухні був величезний казан, який піднімали за допомогою особливого важеля. Вогонь для приготування їжі розводили на дровах. Полум'я то піднімалося сильніше, то опускалося, їжа пригоряла. Якщо пригоряла риба, то сковорідки чистили металевою щіткою. Потім брали попіл з печі, наповняли ним велику глиняну посудину з отвором внизу і заливали попіл водою. З отвору внизу випливав лужний розчин, яким ми мили посуд. Розчин роз'їдав руки. А в архондарик ми піднімали воду за допомогою мотузки і коловорота.
Чомусь у всьому тому, що відбувається зараз у монастирях, виправдання нема. Я бачив, як в якомусь монастирі хліб ріжуть за допомогою електрохліборізки. Ну куди це годиться? Якщо хліборіз хворий чи ослаб і не може різати хліб ножем, а замінити його ніким, тоді добре -електрохліборізка ще якось виправдана. Але зараз можна побачити, як здоровенний чоловік ріже булки циркулярною пилкою! Таж йому самому впору працювати замість компресора, а він використовує техніку для нарізування хліба і ще вважає це досягненням!..
Намагайтеся йти вперед у духовному відношенні. Не радійте від всіх цих машин, зручностей і тому подібного. Якщо з чернецтва відходить дух аскези, то життя ченців не має змісту. Ми не досягнемо успіху, якщо будемо ставити зручності вище чернечого життя. Чернець уникає зручностей, тому що в духовному відношенні вони йому не допомагають. Навіть у світському житті людям важко від безлічі зручностей. Ченцеві - навіть якби його душа знаходила спокій у речах світських - тим більше не личить комфорт. Не будемо ж його шукати. В епоху Преподобного Арсенія Великого не було ні гасових ламп «люкс»4, ні інших освітлювальних приладів. В палацах використовували світильники на дуже чистій оливі. Що, хіба Арсеній Великий не міг узяти з собою в пустелю такий світильник? Міг, але ж не взяв. У пустелі він користувався ґнотиком чи ваткою зі звичайною рослинною олією, і цього вистачало йому для освітлення5.
Маючи на послухах різні пристосування, технічні засоби та інші зручності, ми часто виправдовуємо себе, говорячи, що все це необхідно нам для того, щоб робота робилася швидко, а час, що вивільнився, ми нібито використовували б для духовного діяння. Але, зрештою, ми проводимо суєтне, наповнене душевною тривогою життя не як ченці, а як люди світу цього. Коли в якийсь монастир прийшло нове братство молодих ченців, то перше, що вони зробили, це накупили каструль-скороварок – щоб вивільнився час на виконання чернечого правила. Потім ці ченці годинами просиджували без діла і провадили різні розмови. Виходить, використовувати різні зручності для того, щоб заощадити час і присвятити його чомусь духовному, не виходить. Сьогодні за допомогою зручностей ченці виграють час, але часу на молитву в них не залишається.
— Геронде, а я чула, що навіть Преподобного Панаса Афонського6 називають людиною передових поглядів!
— Так, дуже передових! Таких же передових, як і в нинішніх «передовиків»!.. Почитали б хоч трішки житіє Преподобного Панаса! Кількість ченців у його обителі дійшла до восьмисот, до тисячі, а скільки ще різного народу приходило до нього за допомогою! Скільки жебраків, скільки голодних приходило в Лавру за шматком хліба й у пошуках притулку! І ось Преподобний, прагнучи допомогти всім, купив для монастирського млина двох волів. Нехай куплять собі волів і нинішні «передовики»! Для того, щоб годувати людей хлібом, Святий Панас був змушений влаштувати в Лаврі пекарню - сучасну за мірками тієї епохи. Візантійські імператори обдаровували монастирі майном, землями, тому що тоді обителі мали також значення благодійних установ. Монастирі влаштовувалися для того, щоб допомагати народові і духовно, і матеріально. Тому імператори і давали їм дарунки.
Ми мусимо зрозуміти, що все зникне, а ми станемо перед Богом боржниками. Було б правильно, якби ми, ченці, користувалися не тими речами, які викидають нинішні люди, а тими, котрі за давніх часів багатії викидали на смітники як непотрібні. Пам'ятайте дві речі: перше - те, що ми помремо, і друге - те, що помремо ми, можливо, і не своєю смертю. Ви повинні бути готовими до смерті насильницької. Ось якщо про ці дві речі ви будете пам'ятати, то і всі інші справи підуть добре - і у відношенні духовному, і в якому завгодно ще - все піде тоді своєю чергою.
Нестатки дуже  допомагають людям
—
Геронде,    чому    люди    сьогодні    так страждають?
—
Тому що вони ухиляються від праці. Комфорт - ось що приносить людям хвороби і страждання. У нашу епоху зручності зробили людей тупими. А м'якотілість, зніженість принесла і безліч хворіб. Як колись люди мучились, вимолочуючи пшеницю! Який же це був труд - але ж і хлібець - який же він був тоді солодкий! Хіба можна було побачити десь кинутий шматок хліба? Коли бачили, що впав шматок хліба, люди піднімали і цілували його. Ті, хто пережив окупацію, бачать зайву шкоринку хліба і дбайливо відкладають її про запас. А інші викидають зайвий хліб - не розуміють, якою ціною він дістається. Хліба не цінують - викидають його на смітник цілими шматками. Бог дає людям Свої благословення, але більшість людей не говорить за них навіть: «Слава Тобі, Боже». Сьогодні все дістається людям легко, без праці.
Нестатки дуже допомагають людям. Відчуваючи в чомусь нестачу, чогось позбавляючись, люди робляться здатними пізнати ціну того, чого в них не стало. А ті, хто свідомо, з міркуваннями і смиренністю позбавляють себе чогось заради Христової любові, відчувають духовну радість. Якщо хтось, приміром, скаже: «Така-то людина  хвора, і тому сьогодні я не буду пити води. Нічого більшого, Боже мій, я зробити не можу». І якщо людина зробить це, то Бог напоїть її вже не водою, а солодким прохолодним напоєм - божественною розрадою.
Люди, які страждають, відчувають глибоку подяку за навіть вчинену їм дріб'язкову допомогу. А розпещене чадо багатих батьків нічим не буває задоволене, хоча мати з батьком і виконували б всі його забаганки. Така дитина може мати все і бути немічною, зриватися, лізти на стінку. Тоді як деякі нещасні дітлахи відчувають величезну вдячність за найменшу допомогу, яку їм надали. Якщо якась добра людина оплачує їм дорогу на Афон, то як же вони дякують і їй, і Христові! А від багатьох багатих дітей чуєш: «У нас все є, чому в нас все є?» Не відчуваючи нестатків ні в чому, вони пхенькають замість того, щоб дякувати Богові і допомагати біднякам. Це найбільша невдячність. У них нема недостатку ні в чому матеріальному, і тому вони відчувають у собі порожнечу. Батьки дають дітям все готовеньке, і через це діти повстають проти них, йдуть з дому лише з рюкзаком за спиною і тиняються по світі. Батьки дають їм ще й гроші, щоб вони телефонували додому і повідомляли, що в них все в порядку, але тим наплювати на батьківські прохання. Потім батьки починають їх шукати. В якогось хлопця було все, але ніщо його не тішило. І от, для того щоб повештатися, він пішов з дому, ночував у поїздах, хоч був з доброї сім'ї. А якщо би в нього була якась робота, і він заробляв свій хліб у поті чола, то його праця мала б зміст, а він сам був би умиротворений і славословив Бога.
Сьогодні більшість людей не відчуває нестатків. Любочестя в них нема саме тому. Якщо людина не трудиться сама, то і працю інших оцінити не може. Знайти собі роботу «не бий лежачого», заробляти гроші і після цього шукати собі нестатків - та який в цьому сенс? От шведи, котрі на все, що потрібно для життя, одержують допомогу від держави і тому не трудяться, -[від неробства] тиняються по дорогах. Уся їхня праця йде намарно, вони внутрішньо неспокійні, тому що зійшли з духовних рейок. Вони безцільно котяться [по житті], як котяться по дорозі колеса, що зіскочили з осі - допоки не попадають у прірву.
Безліч зручностей робить людину ні на гир не здатною
Сьогодні люди прагнуть до краси і зваблюються красою. Європейцям7 це на руку- вони постійно крутять і крутять своїми викрутками, виготовляючи щось новеньке - красиве і нібито більш практичне - щоб людям не потрібно було навіть рухати руками. За давніх часів, працюючи давніми інструментами, люди і самі міцнішали. А після роботи з нинішніми механізмами і пристосуваннями потрібно вдаватися до фізіотерапії і масажу. Подумати тільки, зараз лікарі займаються масажем! Сьогодні бачиш, як у столяра звисає отакенне черево! А хіба за давніх часів можна було побачити пузатого столяра? Хіба міг з'явитися живіт у столяра, який цілими днями стругав дерево рубанком?
Безліч зручностей, які стають надмірними, роблять людину ні на що не здатною. Людина перетворюється в ледаря. Вона може перевернути щось рукою, але говорить: «Ні, краще я натисну на кнопочку, і нехай воно перевернеться само!» Якщо людина звикає до легкого, то потім їй хочеться, щоб все було легким. Нинішні люди хочуть працювати мало, а грошей одержувати багато. А якщо можна зовсім не працювати, то ще краще! І в духовне життя теж проник цей дух - ми хочемо освятитися без праці.
І хворобливими більшість людей стали саме тому -через легке життя. Якщо почнеться війна, то як люди зможуть її перенести, будучи настільки розпещеними? Раніше люди були, принаймні, загартованими і могли витримати труднощі - навіть діти. А зараз - суцільні вітаміни В, С, Д та лімузини «мер-се-де» - без усього цього люди вже не можуть жити. Взяти якусь ослаблену дитину - якщо вона буде працювати, то в неї зміцніють м'язи. Багато батьків приходять і просять мене помолитися за їхніх дітей, твердять, що ті паралізовані. Але насправді в них не параліч, а просто якась слабкість ніг. Батьки тільки годують і годують таку дитину, а вона все сидить і сидить. Але чим більше вона сидить, тим більше атрофуються її ноги. А потім батьки пересаджують дитину в інвалідний візочок, а мене просять: «Помолись, моя дитина паралізована». То хто насправді паралізований - дитина чи батьки? Я раджу таким батькам годувати дитину чимось легеньким, не калорійним, змушувати її потрохи ходити. Поступово такі діти втрачають вагу, їхні рухи стають все більш і більш природними, а потім, дивишся, починають і у футбол ганяти! А дійсно паралізованим дітям, яким не можна допомогти по-людськи, допоможе Бог. Якийсь хлопчина в Коніці був дуже непосидючим і підірвався на міні. Його ніжка так скорчилася, що він не міг її випрямити. Однак це каліцтво більш спокійним його не зробило. Від жвавості він постійно рухав покаліченою ніжкою, сухожилля розробилися, і нога стала здоровою. А потім він навіть партизанив у загоні в Зерваса.8
І я, коли мою ногу скрутив ішіас,9 молився по чотках, потихеньку прогулюючись, і нога зміцніла. Часто рух приносить користь. Якщо я занедужую і через два-три дні хвороба не проходить, так що я не можу і поворухнутися, то я прошу Бога: «Боже мій, допоможи мені тільки трішечки піднятися і зрушитися з місця, а там я вже якось сам. Піду заготовляти дрова». Якщо я залишуся лежати, то мені буде ще гірше. Тому я збираюся з духом і, навіть коли застуджений, змушую себе піднятися і йти на заготівлю дров. Закутуюся якомога тепліше, впріваю, і виходить уся застуда. Можна подумати, начебто я не знаю, що лежати в ліжку спокійніше! Але я змушую себе встати і - куди тільки все дівається! Приймаючи народ, я заздалегідь знаю, що від сидіння на пні в мене заніміє все тіло. Звичайно, я можу постелити на пень який-небудь килимок, але тоді треба стелити і для інших, а де я візьму стільки килимків? Тому вночі я протягом години проходжуюся і молюся по чотках. Потім я на якийсь час витягую ноги, щоб у них не застоювалася кров - з цим у мене теж проблеми. Якщо я залишу себе в спокої, то за мною буде потрібен догляд. Тоді як зараз [навпаки], я служу людям. Вам це зрозуміло? Тому нехай людина не тішиться лежанням у ліжку, користі від цього нема.
· Геронде, а зручності, тілесний спокій шкідливі людині в будь-якому випадку?
· Іноді вони бувають потрібні. Наприклад, у тебе щось болить- ну що ж, тоді сиди не на дошках, а на чомусь м'якому. Але ж «на м'якому» - це не значить на оксамиті. Підклади якусь просту ганчірочку. Якщо ж у тебе є мужність, то не підкладай нічого.

· Геронде, є люди, про яких говорять: «Це тверда кістка».
— Так, є такі люди. На Афоні, недалеко від моєї келії живе чернець-кіпріот - старець Йосип, родом з Карпасії.10 Старцеві - сто шість років,11 а доглядає за собою сам. Хіба у світі таке сьогодні зустрінеш? Деякі нинішні пенсіонери не можуть навіть ходити, їхні ноги слабшають, самі вони від сидіння запливають жиром і стають ні на що не придатними. А якби вони були зайняті якоюсь справою, то одержували б від цього величезну користь. Якось старця Йосипа забрали в монастир Ватопед. Все йому випрали, самого вимили, оточили піклуванням. А він їм і каже: «Я, як тільки сюди приїхав, - занедужав. І це все через вас. Везіть мене назад у мою келію помирати». Робити нічого, довелося везти його назад. Якось прийшов я його відвідати. «Ну що, -кажу, - я чув, що ти переселився в монастир». - «Так, -відповідає, - було діло. Приїхали на машині, забрали мене у Ватопед, мили, чистили, доглядали, але я занедужав і сказав їм: «Везіть мене назад». Не встиг повернутися, як видужав!» Сам уже не бачить, але плете чотки. Одного разу я передав йому трохи вермішелі, то він навіть образився: «Невже за сухотного хворого мене приймає Старець Паїсій, що шле мені вермішель?» Уявіть собі - їсть квасолю, ревіт, боби - таке здоров'я, що тільки тримайся - як у молодого хлопця. Ходить, спираючись на д:?а ціпки, і при цьому умудряється збирати траву, яку варить і їсть. Сіє на городі цибулю! Для прання одягу і миття голови сам носить воду! А потім ще здійснює богослужіння, сам читає Псалтир, виконує своє чернече правило, молиться Ісусовою молитвою. Найняв двох покрівельників перекрити дах і з ціпками в руках поліз по сходах подивитися, як вони працюють. «Спускайся вниз», -говорять йому майстри. «Ну вже ні, - відповідає, - піднімуся, подивлюся - як ви там криєте». Звичайно, мучиться він дуже. Але знаєте, яку відчуває радість? Його серце злітає вгору, як птах! Інші ченці крадькома беруть його одяг і перуть. Якось я запитав його: «Що ти робиш зі своїм одягом?» - «У мене, - відповідає, - його часто беруть для прання - тайком від мене. Але я і сам його перу: кладу в корито, заливаю водою, а потім ще зверху - «клином» по ньому!12 Через кілька днів відпирається як миленький!» Бачиш, яка довіра до Бога! В інших є все, чого душа забажає, але разом з тим- страх і тому подібне. А він від турботи занедужав, але як тільки йому дали спокій - видужав.
Легке життя людині не на користь. Комфорт не для ченця, зручність завдає йому безчестя. Ти можеш бути розпещеним попереднім життям, однак якщо ти здоровий, то тобі треба себе загартувати. Інакше ти не чернець.
1 Знайомство зі змістом даної глави дозволяє відчути той, високою мірою, подвижницький дух, яким відрізнявся сам Старець Паїсій, і ту тривогу, яку він відчував у зв'язку з тим, що аскетичний дух усього чернецтва може зазнати зміни. Старець не є противником культури, однак хоче підужеслити, що не культура повинна керувати людиною, а людина культурою. Старець говорив, що особливо ченцю варто було б не потрапляти в залежність від сучасних технічних засобів і використовувати їх з розумом, щоб могти направити свої сили на духовну боротьбу.
2 У 1962-1964 pp.
3 Гора Сінай у даний час адміністративно входить до складу Єгипту, у той час перебувала під контролем Ізраїлю.

4
Гасова лампа особливої конструкції, що дає дуже яскраве світло. — Прим. перекладача.
5
Преподобний Арсеній Великий народився в Римі близько 354 р. Був великий мудрістю і чеснотами. Здобув найменування «отця царів», тому що імператор Феодосій доручив йому виховання двох своїх синів. У 394 р. після божественного покликання віддалився в єгипетську пустелю. Незважаючи на колишнє життя в палацах, як чернець відрізнявся незвичайною строгістю й аскетизмом.
6 Преподобний Панас Афонський (+1000) — засновник Великої Лаври на Святій Афонській Горі. Батько святогорського спільножитнього чернецтва. Благодатний подвижник, що удостоївся дару прижиттєвих і посмертних чудотворень. — Прим. перекладача.
7Говорячи про європейців і Захід, Старець не принижує народи Америки і Західної Європи, але хоче викрити пануючий у цих країнах безбожний і раціоналістичний дух.
8 Наполеон Зервас (1891-1957) — лідер антифашистського руху «Національний Грецький Демократичний Союз», який діяв проти нацистів в Епірі і деяких інших областях Греції. — Прим. перекладача.

9 Запалення сідничного нерва. — Прим. перекладача.
10
Місто на Кіпрі. — Прим. перекладача.
11
У листопаді 1990 р.
12 Старець Йосип мав на увазі пральний порошок "CLEAN".
ГЛАВА ТРЕТЯ
Про те, що треба зробити своє життя простішим, щоб позбутися душевної тривоги 
Світський успіх приносить душі світську тривогу 
Чим більше люди віддаляються від природного, простою життя і процвітають у розкоші, тим більше зростає і людська тривога в їхніх душах. А внаслідок того, що вони все далі і далі відходять від Бога, вони ніде не знаходять спокою. Тому люди неспокійно кружляють - як привідний ремінь верстата навколо «божевільного колеса»1. Вони кружляють вже і навколо Місяця, тому що вся земна планета не вміщає їхнього великого неспокою.
Світське легке життя, світський успіх заронюють в душі світську тривогу. Зовнішня освіченість у поєднанні з душевною тривогою щодня приводить сотні людей (навіть маленьких дітей, які втратили душевний спокій) до психоаналізу і психіатрів, будує все нові і нові психіатричні лікарні, відкриває для психіатрів курси підвищення кваліфікації, у той час як багато хто з психіатрів ні в Бога не вірить, ні існування душі не визнає. Отже, як можуть допомогти іншим душам ці люди - самі наповнені душевною тривогою? Як може бути істинно втішеною людина, яка не увірувала в Бога й у істинне, вічне життя після смерті? Якщо людина осягає найглибший зміст істинного життя, то з її душі зникає вся тривога, ао неї приходить божественна втіха, і вона зцілюється. Якби хворим у психіатричній лікарні читали вголос Авву Ісаака Сіріна, то хворі, які вірують у Бога, ставали б здоровими, тому що їм відкривався б найглибший сенс життя.
Будь-якою ціною - за допомогою заспокійливих ліків і різних вчень типу йоги - люди прагнуть віднайти спокій, але тільки до дійсного спокою, що приходить до людини, яка смирилася і приносить їй божественну втіху, вони не прагнуть. Подумай, як же томляться всі ці туристи, які приїжджають сюди з інших країн, під палючим сонцем, у жару й у пилюці, серед шуму і гамору бредуть по вулицях! Який тягар, який внутрішній неспокій гнітить і мучить їхні душі, якщо вони вважають відпочинком усе те, що їм доводиться терпіти! Як же повинно тиснути на душі цих людей їх власне «я», якщо вони думають, що відпочивають, терплячи такі муки!
Якщо ми бачимо людину, яка страждає від сильної душевної тривоги, прикрості і смутку, незважаючи на те, що в неї є все, чого не забажає душа, - то треба знати, що в неї нема Бога Зрештою, від багатства люди теж мучаться. Адже матеріальні блага роблять їх внутрішньо порожніми, і вони мучаться подвійно. Я знаю таких людей, які мають все, при цьому не мають дітей і терплять муки. Для них тягарем є спання, для них тягарем є ходьба, все, що не візьми, - для них мука. «Ну, добре, - сказав я одному з таких, - якщо в тебе є вільний час, займися духовним життям. Здійснюй Часи2, читай Євангеліє». - «Не можу». - «Ну зроби тоді щось добре, піди до лікарні, провідай якогось хворого». «Навіщо я туди піду, - каже, - та й що це дасть?» - «Тоді піди, допоможи якомусь бідняку по сусідству» - «Ні, - це мені теж не до снаги». Мати вільний час, кілька будинків, всі блага і при цьому мучитися! А знаєте, скільки таких, як він? От вони і мучаться - поки не збожеволіють. Як же це страшно! А найбільш замучені і найнещасливіші з усіх - ті, хто не працює, а живе за рахунок доходів з майна. Тим, хто, принаймні, працює, все-таки легше.
Нинішнє життя з його невпинною гонкою - це пекельна мука.
Люди постійно кудись поспішають і мчать. О такій годині їм потрібно бути в одному місці, о такій - в іншому, потім у третьому... Щоб не забути, які потрібно виконати справи, люди змушені їх записувати. Добре ще, що серед такої біганини вони не забули своїх імен! Вони не знають навіть самих себе. Та й як їм себе впізнати -хіба в каламутній воді можна побачити себе, як у дзеркалі? Хай простить мене Бог, але світ перетворився у справжнісіньку божевільню. Про інше життя люди не думають - вони лише шукають собі все більше і більше матеріальних благ. І тому не знаходять спокою і постійно кудись мчать.
На щастя, є життя інше. Люди зробили своє земне існування таким, що якщо б жили вони тут вічно, більшої пекельної муки і не існувало б. Якби з цією тривогою в душі вони жили по вісімсот, дев'ятсот років - як в епоху Ноя,3 то їхнє життя було б одною довгою пекельною мукою. У ті часи люди жили просто. І таким довгим їхнє існування було для того, щоб зберігалися Передання. А зараз відбувається те, про що написано в Псалмах: «/^ні віку нашого сімдесят років, а як при силі - вісімдесят років; і більшість із них - то труд і хвороба»4. А сімдесят років - це такий термін, щоб лише дітей своїх встигнути поставити на ноги, - якраз вкладаєшся.
Якось до мене в келію зайшов лікар з Америки. Він розповідав мені про тамтешнє життя. Люди там вже перетворилися на машини - всі дні вони віддають роботі. У кожного члена сім'ї повинен бути свій автомобіль. Крім цього, в домі, щоб кожен почував себе комфортно, має бути чотири телевізори. От і давай - працюй, вимотуйся, заробляй багато грошей, щоб сказати потім, що ти благоустроєний і щасливий. Але що спільного у всього цього з щастям? Таке наповнене душевною тривогою життя з його невпинною гонкою - це не щастя, а пекельна мука. Навіщо воно тобі - життя з такою душевною тривогою? Я не хотів би такого життя, навіть якби так мав би жити весь світ. Якби Бог сказав цим людям: «Я не буду карати вас за те життя, яким ви живете, але залишу вас жити так на віки вічні», то це було б для мене великою мукою.
Тому багато людей, не витримуючи життя в таких умовах, залишають міста, йдуть без напрямку і мети - аби лише піти. Об'єднуються в групи, живуть на природі- одні займаються своїм фізичним розвитком, інші - чимось ще. Мені розповідали, що хтось з них займається бігом, інші - йдуть у гори і піднімаються на висоту 6000 метрів. Спершу вони затримують подих, потім якийсь час дихають нормально, потім знову роблять глибокий вдих... Займаються такою дурницею! Це свідчить про те, що в них на серці важким тягарем лежить занепокоєння і серце шукає якогось виходу. Одній такій людині я сказав: «Ви риєте яму, розкопуєте її все глибше і глибше, потім захоплюєтеся цією ямою і її глибиною, а потім... падаєте в неї і летите вниз. Тоді як ми [не просто риємо яму, але] розробляємо копальню і знаходимо корисні речовини. У нашої аскези є зміст, оскільки вона відбувається заради чогось вищого».
Душевна тривога походить від диявола
—
Геронде, миряни, які живуть духовним життям, втомлюються на роботі і, повертаючись ввечері додому, не мають сили помолитися. А від цього вони хвилюються.
—
Якщо вони повертаються додому пізно ввечері і втомлені, то їм ніколи не потрібно з душевною тривогою себе насилувати. Треба завжди з любочестям говорити собі: «Якщо ти не можеш прочитати вечірні молитви повністю, то прочитай половину чи третину». І наступного разу треба намагатися не занадто стомлюватися протягом дня. Потрібно діяти наскільки можливо з любочестям і в усьому покладатися на Бога А Бог Свою справу зробить. Розум повинен завжди бути біля Бога. Це найкраще діяння з усіх.
—
Геронде, а яку ціну має в очах Божих надмірна аскеза?
—
Якщо вона відбувається від любочестя, то радіє і сама людина, і Бог - за Своє любочесне чадо. Якщо людина пригнічує себе від любові, то це вливає мед у її серце. Якщо ж вона пригнічує себе від егоїзму, то це завдає їй мук. Якийсь чоловік, який діяв з егоїзмом і гнітив себе з душевним неспокоєм, якось сказав: «О, Христе мій! Ворота, які Ти сотворив, занадто тісні! Я не можу через них пройти» Але якби він творив смиренно, то ці ворота не були б тісними. Ті, хто має егоїзм у пості, чуваннях та   інших подвигах, мучать себе без духовної користі, тому що б'ють повітря, а не бісів. Замість того, щоб відганяти від себе бісівські спокуси, вони приймають їх все в більшій кількості, і - як наслідок - у своєму подвижництві зустрічають безліч труднощів, відчувають, як їх душить внутрішнє занепокоєння. Водночас у людей, сповнених великого смирення і великих сподівань на Бога, радіє серце й окрилюється душа.
У духовному житті потрібна увага. Чинячи щось з марнославства, духовні люди залишаються з порожнечею в душі. Їхнє серце не наповнюється, не стає окриленим. Чим більше марнославства, тим більшою є внутрішня порожнеча, і тим більші страждання. Там, де присутні душевна тривога і розпач, починається бісівське духовне життя. Не тривожтеся душею з жодного приводу. Душевна тривога походить від диявола. Коли ви бачите душевну тривогу, знайте, що там накрутив своїм хвостом тангалашка. Диявол не йде нам впоперек. Якщо людина до чогось схильна, то і диявол підштовхує її в цьому ж напрямку, щоб її вимотати і спокусити. Наприклад, людину чуйну він робить надмірно чутливою. Якщо подвижник налаштований робити поклони, то диявол теж підштовхує його до поклонів, які перевищують його сили. І якщо твої сили обмежені, то утвориться спершу деяка нервозність, тому що ти бачиш, що твоїх сил не вистачає. Потім диявол приводить тебе в стан душевної тривоги, з легким - спочатку- почуттям розпачу, потім він посилює цей стан все більше і більше... Пам'ятаю початок свого чернецтва. Якийсь час, як тільки я лягав спати, спокусник говорив мені: «Ти чому спиш? Вставай! Стільки людей страждають, скільком потрібна допомога!..» Я підводився і бив поклони- скільки міг. Вартувало мені знову лягти, як він знову починав своє: «Люди страждають, а ти спиш? Вставай!» - я знову підводився. Я дійшов до того, що якось сказав: «Ех, як було б добре, якби в мене оніміли ноги! Тоді в мене була б поважна причина не бити поклонів». Один Великий Піст я, знаходячись у такій спокусі, ледве витримав, тому що хотів притіснити себе понад свої сили.
Якщо, чинячи якісь чесноти чи подвиг, ми відчуваємо душевну тривогу, то повинні знати, що ми чинимо не по-божому. Бог - не тиран, щоб нас душити. Кожному потрібно діяти з любочестям, у відповідності до своїх сил. Треба вдосконалювати в собі любочестя для того, щоб зросла наша любов до Бога. Тоді людину буде підштовхувати до подвигу любочестя, і саме її подвижництво, тобто поклони, піст і тому подібне, буде не чимось іншим, як перевиливом її любові. І тоді вона з духовною відвагою буде йти вперед.
Отже, не потрібно діяти з хворобливою схоластичністю, щоб потім, відбиваючись від помислів, задихатися від душевної тривоги, ні - треба спростити свою боротьбу й надіятися на Христа, а не на себе самого. Христос - весь любов, весь - доброта, весь - утіха. Він ніколи не пригнічує людину. Він у достатку має духовний кисень - божественну розраду. Тонке духовне діяння -це одне, а хвороблива схоластичність, яка від нероз​судливого примусу себе до зовнішнього подвигу гнітить людину духовною тривогою і розриває її голову болем, -це зовсім інше.
—
Геронде, а якщо людина за природою занадто багато думає і її голову розпирають багато думок, то як їй варто ставитися до тієї чи іншої проблеми, щоб не вибиватися із сил?
—
Якщо людина поводиться просто, то із сил вона не вибивається. Але якщо домішується хоча б трішки егоїзму, то, боячись зробити помилку, вона напружує себе і вибивається із сил. Так хоча б і зробила вона якусь помилку - ну, насварять її трішки, нічого страшного в цьому нема. Такий стан, про який ти запитуєш, може бути виправдано, наприклад, для судді, який, постійно зіштовхуючись із заплутаними справами, боїться, як би не проголосити несправедливий вирок і не стати причиною покарання невинних людей. У духовному ж житті головний біль з'являється в тому випадку, коли людина, займаючи якесь відповідальне становище, не знає, як їй діяти, тому що їй треба прийняти рішення, що когось у чомусь обмежить, а якщо його не приймати, то це буде несправедливо стосовно інших людей. Совість такої людини перебуває в постійній напрузі. Ось так, сестро. А ти будь уважною до того, щоб духовно трудитися - не розумом, а серцем. І без смиренної довіри до Бога духовного діяння не здійснюй. В іншому випадку ти будеш переживати, стомлювати свою голову і в душі відчувати неспокій. У душевному занепокоєнні переважно криється невір'я, але можна відчувати такий стан і через гординю.
Простота і безпосередність дуже допомагають у чернечому житті
...Бачиш, як затишно стало у вас у вітальні від простих сіреньких ковдр? Зараз хоч трішки стало схоже на монастир.
—
Геронде,  а  як  ченцю  зрозуміти,  що пристойно монастирю, а що ні?
—
Починати треба з наступного запитання собі самому: «Хто я такий? І які в мене обов'язки в тому житті, в якому я живу?» Армії робить честь колір хакі. Монастирю робить честь чорний колір. Якщо армію переодягти в чорне, а монастирі - в захисний колір, то це не личитиме ні армії, ні чернецтву. Уявляєте, якщо ви зараз, на подобу медичних сестер, переодягнетеся в білі халати ? Сестри ви чи не сестри? Ну, от бачите... А медсестри надягнуть чорні балахони, щоб самим своїм виглядом доводити хворих до розпачу! «Мабуть, - скажуть тоді хворі, - наші дні полічені, але тільки прямо нам про це не кажуть». Бачите, таке перевдягання було б непристойним. Хіба ми вчинили б так насправді? Якась річ може бути дійсно красивою, але чернецтву вона не личить. Наприклад, оксамит - гарна тканина, але якщо я одягну оксамитову рясу, то це буде мені не на честь, а в образу. Не використовуйте в монастирі нічого червоного, нічого яскравого. Не годиться.
· Що ж, Геронде, виходить все має бути безбарвним, без смаку...
· Ось тоді і відкриється духовний смак! Однак це потрібно зрозуміти. Люди ще не зрозуміли того, яку радість приносить простота. Я в себе в келії змочую віник водою і знімаю з кутів чорну від сажі павутину. І роблю це всього лише раз на рік. Так ви не повірите, які гарні чорно-білі розводи залишаються на стелі від мокрого віника! Справжні візерунки! Коли люди бачать мою стелю, вони думають, що я її навмисно так розмалював! І знаєте, як я від цього радію!

Я знаю ченців, яким було в радість не духовне життя, а мирський дух. Відчуття радості, яку дає простота, вони не відчули. Невигадливість дуже допомагає в духовному житті. Чернець повинен мати речі, які йому необхідні і які йому личать. Нехай він обмежиться тим, що лише трішки полегшить його життя, і не прагне до більшого - до мирського. Приміром, солдатської ковдри досить для того, щоб вкритися від холоду, - мереживній чи квітчастій ковдрі бути зовсім ні до чого. У такий спосіб приходять простота, духовна відвага.
Приносячи ченцеві багато речей, ти його губиш. Якщо людина звільняє себе від [зайвих] речей, це відновлює її сили. А якщо чернець збирає речі сам, то він себе губить. Коли мені надсилають якісь речі, я відчуваю тягар і хочу від них звільнитися. Маючи в себе в келії щось зайве, я почуваю себе так, ніби одягнув сорочку, яка мені замала. І якщо нікуди ці речі віддати, то, по-моєму, краще їх викинути. Але вартує мені тільки їх віддати, як я відчуваю полегшення, звільнення. Якось до мене прийшов один знайомий і сказав: «Геронде, такий-то чоловік дав мені ці речі, щоб я передав їх Вам. І ще він просив помолитися, щоб від нього пішла душевна тривога». - «Щоб від нього пішла, а до мене прийшла? -відповів я. - Краще забирай ти ці речі та йди. Я вже старий: ходити по людях і розносити їм подарунки мені не під силу»5.
Усі зручності, якими користуються люди, не допомагають ченцеві, а навпаки, поневолюють його. Ченцю потрібно намагатися скорочувати свої потреби і спрощувати своє життя, інакше він не стає вільним. Чистота - це одне, а зайва прикраса - зовсім інше. Якщо для багатьох справ користуватися тільки однією річчю, то це дуже допомагає скоротити свої претензії. На Сінаї в мене була одна консервна банка - у ній я варив і чай, і кашу. А що, думаєте, людині багато потрібно для життя? А колись в пустелі взагалі харчувалися самими фініками. Ні вогню не розпалювали, ні дров не потребували. Я недавно взяв банку з-під згущеного молока, обрізав її і прилаштував щось подібне до ручки. У такій банці можна готувати каву чи чай краще, ніж у всіх цих кавниках! Тільки ставиш на спиртівку, і водичка відразу закипає. Бо поки нагріється кавник- скільки спирту згорить. А під баночку кладеш ватку зі спиртом і будь-ласка: кава готова. І лампи в мене теж нема. Ночі я проводжу тільки зі свічкою.
І взагалі, все просте дуже допомагає. Майте речі прості і міцні. Навіть мирські люди ставляться з повагою до всього смиренного і простого. І ченцю все це дуже допомагає. Ці речі допомагають згадати про убогість, про біль, про чернече життя. Коли Велику Лавру на Афоні відвідав Король Георгій6, отці знайшли срібну тацю і на ній подали йому частування. А король, ледь побачив цю тацю, сказав: «А я ж бо чекав від вас чогось іншого, якоїсь дерев'яної тарелі. Такими дорогими підносами я ситий по горло».
Ви не скуштували ще цю насолоду простоти. Простота відновлює сили людини. Дивися, який чудовий гачок для одягу утворюється з котушки від ниток. Дуже зручна річ. А ви мучитеся і вішаєте рясу на цей тоненький цвяшок. Якщо почне сипатися вапно, то щоразу, знімаючи рясу з цвяшка, треба буде її обтрушувати і чистити. Чому б не вбити в стінку кілька великих цвяхів? Самим же буде зручніше. Така стіна -і жодного цвяха! А то ось ще візьмете і поставите дерев'яну вішалку. Але її потрібно буде потім вимивати, здувати з неї пилюку. Треба спрощувати речі і вигравати час, а ви замість цього його втрачаєте. Ви прагнете до чогось досконалого і мучитеся. Прагнете до досконалого в житті духовному. Віддавайте весь ваш потенціал не зовнішнім творенням, а мистецтву виховання душі. Дні і ночі присвячуйте вдосконаленню душі. Повернувши любов до краси на користь душевному діянню, ви будете радіти красі свого малого духовного палацу.
· Геронде, а дехто каже, що найчудовіші речі зберігалися в монастирях і завдяки їм у світі збереглася культура.
· Можливо, мова йде про дорогоцінний посуд, прикраси і подібне до цього. А знаєте, коли в монастирях зосередилася велика частина таких цінностей? Після падіння Константинополя.7 Колись усі ці скарби знаходилися в палацах, але потім їх почали віддавати в монастирі, щоб зберегти. Наприклад, цариця Маро8 в невеликих кількостях відвозила від султана різні скарби і віддавала їх у монастирі. Або люди, які були при смерті, і, не бажаючи, щоб їхні коштовності пропали, жертвували їх в обителі. Не монастирі прагнули прибрати скарби до рук, але самі власники, розуміючи, що в монастирі ці речі будуть у безпеці, віддавали їх туди. І в монастирі Святої Гори [імущі] робили різні внески, щоб було чим годувати народ. Адже ні будинків для людей похилого віку, ні сирітських притулків, ні психіатричних лікарень, ні різних благодійних установ у ті часи не було. Монастирям жертвували і багато земель, щоб вони допомагали нужденним мирянам. Тобто, у ті тяжкі роки вміли заглядати вперед: нещасному народу допомагали матеріально для того, щоб потім допомогти йому духовно. Коли в монастирі приходили бідняки, то їм у благословення давали грошову допомогу, і нещасні могли одружити свого сина чи видати заміж дочку. Тобто, монастирі одержували свої багатства для того, щоб допомогти бідним. І великі будинки будували з тією ж метою. А знаєш, скільком допомогли монастирі під час окупації? Дуже і дуже багатьом. У багатьох мирських людей навіть було тоді прізвисько «Каракал», тому що, якщо чийсь будинок був гостинним, то говорили, що він зовсім як монастир Каракал9. І урочисті престольні свята на честь Святих у монастирях влаштовували з тим розрахунком, щоб біднота могла поїсти рибки, порадіти, а разом з тим дістати духовну допомогу. А для чого влаштовують урочистості на престольні свята зараз? Збираються люди, що ні в чому не мають нестатку, їдять рибу. А заради чого?
Розкіш робить ченців мирськими
· Геронде, а до якої міри можна прикрашати храм?
· У наш час чим все простіше - навіть у храмі - тим   більше   користі, тому що живемо ми зараз не у Візантії.

—
Ну   ось,   наприклад,   іконостас,   який орнамент нам для нього вибрати?
—
Звичайно, чернечий! Який же ще? Нехай все буде, наскільки можливо, скромно, просто. Преподобний Пахомій10 скривив колону в храмі, щоб люди не захоплювалися витвором його рук. Пам'ятаєте цей випадок? У своєму монастирі Преподобний з великим старанням збудував храм з цегляними колонами. Побачивши, яким гарним вийшов храм, Преподобний радів, але потім подумав, що радіти прекрасному творінню власних рук - це не по Богу. Тоді він обв'язав колони мотузками і,  помолившись,  звелів  братії навалитися і тягти - щоб колони скривилися.
Я в себе в келії на Афоні щороку ріжу жерсть і латаю дах та вікна. І те, й інше продірявилося, у щілини задуває вітер. От я і ставлю все нові і нові латки - з жерсті, дощок, поліетилену. Ти мене запитаєш: «Так чому ж ти не поставиш подвійні вікна?» Думаєш, я сам не здогадуюсь, що це можна зробити? Я ж тесля, і якби захотів, то зміг би зробити вікна і з трьома рамами. Але після цього відходить чернечий дух. Стіна келії в аварійному стані. Я міг би попросити когось допомогти мені з ремонтом, але мене влаштовує і те, що є. Бо як я посмію витрачати гроші на ремонт стіни, коли інші люди бідують? Це не піде мені на користь. Якщо в мене заведеться зайвих п'ятсот драхм, то краще куплю на них хрестиків, іконочок і дам їх якомусь страждальцю, щоб він дістав від цього допомогу. Я радію, коли віддаю. І навіть якщо ці гроші будуть мені потрібні, не буду витрачати їх на себе.
Починаючи жити духовно, людина ніколи не насичується. Подібно цьому, людина ніколи не вдосконалюється, якщо починає гнатися за красивим. Знаєш, як нам треба жити зараз? Треба залишити турботи про гарні будівлі, обмежитися необхідним і віддати себе нещастю людей - допомагаючи їм молитвою, якщо тобі нічого дати, і милостинею, якщо в тебе є змога допомогти їм матеріально. Займіться ж молитвою, а з робіт - тільки найнеобхіднішим. У всього, що ми робимо тут, - недовгий вік. І чи варто віддавати всьому цьому своє життя, знаючи, що інші ледь зводять кінці з кінцями і вмирають з голоду? Прості будівлі і смиренні речі в думках переносять ченців у печери і невибагливі аскетирії11 святих отців, від цього ченці дістають духовну користь. Тоді як усе мирське нагадує ченцям про світ і робить їх мирськими в душі. Нещодавно12 в Нітрії13 були зроблені розкопки і знайдені перші чернечі келії - по-справжньому аскетичні. Потім були знайдені чернечі келії більш пізньої епохи - їхній вигляд був уже трохи мирським. Нарешті, були знайдені найпізніші чернечі житла, схожі на салони багатих людей того часу - на стінах були різні картини в рамочках, візерунки та інше. Все це навело на ченців гнів Божий, і їхні оселі були розграбовані і зруйновані злодіями.
Христос народився в яслах. Якщо світське доставляє нам утіху, то Христос, Який нікого не відкидає, легко нас відкине. Він скаже: «У Мене не було нічого. Хіба Євангеліє десь говорить про всі ці світські речі? Хіба ви бачили щось подібне в Мене? Ви і не мирські, і не ченці. Що ж Мені з вами робити, куди вас помістити?..»
Речі прекрасні і досконалі є світськими. Втіхи людям духовним вони не приносять. Адже всі стіни розсипляться в порох. Але душа... Одна душа коштує дорожче за цілий світ. А що робимо для душі ми? Давайте ж почнемо духовну роботу, станемо по-доброму занепокоєні. Христос зажадає від нас відповіді в тому, як ми духовно допомогли людям і яку ми виконали духовну роботу. Про те, які ми вимурували стіни, Він навіть і не запитає. Нас спитають  про наші духовні успіхи.
Я хочу, щоб ви зрозуміли мій дух: я не кажу, що не треба займатися будівництвом і тому подібними справами, чи що будівлі треба зводити абияк. Ні. Але спершу повинно йти духовне, а потім, з духовним міркуванням - все інше.
 «Якими щасливцями є ті, що живуть у палацах і насолоджуються всіма благами», - кажуть люди світу цього. Однак блаженні ті, кому вдалося спростити своє життя, звільнити себе від зашморгу мирського вдосконалення -від безлічі зручностей, що дорівнюють безлічі утруднень, і позбутися страшної душевної тривоги нинішньої епохи. Якщо людина не спростить своє життя, то вона буде мучитися. Тоді як спростивши його, вона позбудеться і цієї душевної тривоги.
Якось на Сінаї приїжджий німець сказав одному дуже тямущому хлопчику-бедуїну: «Ти є розумною дитиною і здатен здобути освіту». - «Ну і що потім?» -запитує його той. «Потім ти будеш інженером». - «А потім?» - «Потім відкриєш майстерню з ремонту автомобілів». - «Потім?» - «Потім її розшириш». - «І що ж потім?» - «Потім наймеш інших майстрів -укомплектуєш численний робочий персонал». - «Тоді, що ж, - відповідає йому хлопча, - спершу в мене буде один головний біль, потім я додам до нього ще один, а потім і ще? Чи не краще як зараз - мати голову спокійною?» Головний біль, переважно, виникає саме від таких думок: «Зробимо одне, зробимо інше». А коли б думки були духовними, то людина відчувала б духовну втіху і не мучилася б головним болем.
Зараз у бесідах з мирськими людьми я теж підужеслюю значення простоти. Тому що в більшості з того, що вони роблять, необхідності нема, і їх тільки з'їдає душевна тривога Розповідаючи людям про невибагливість і аскетичність, я не перестаю волати: «Спростіть ваше життя, щоб зникла душевна тривога». І більшість розлучень починається саме з цього. У людей багато роботи, їм треба зробити стільки всього, що голова запаморочиться. Працюють і батько, і мати, а діти залишаються без догляду.
Втома, нерви - навіть мала дрібниця призводить до великого скандалу, а потім автоматично виходить розлучення. Люди доходять вже і до цього. Однак, спростивши своє життя, вони будуть і повні сил, і радісні. Так, душевна тривога - це суща погибель.
Якось мені довелось потрапити до розкішного будинку. Під час бесіди господарі сказали мені: «Ми живемо ніби в раю, але ж інші люди так бідують». - «Ви живете в пеклі, - відповів їм я. - «Безумний, у цю ніч душу твою заберуть від тебе»14, - сказав Господь нерозумному багатію. Якби Христос запитав мене: «Де тобі виділити місце - у якійсь темниці чи ж у будинку, подібному до цього», то я б відповів: «У якійсь похмурій темниці». Тому що темниця пішла б мені на користь. Вона нагадувала б мені про Христа, про святих мучеників, про подвижників, які ховалися в «пропастях земних»15, вона нагадувала б мені про чернече життя. Темниця була б трішки схожа і на мою келію, і я б від цього радів. А про що нагадував би мені ваш будинок і яку користь я одержав би від нього? Тому в'язниці втішають мене набагато більше не тільки від якогось світського салону, але і від прекрасно облаштованої чернечої келії. У тисячу разів краще жити у в'язниці, ніж у такому будинку».
Іншого разу я зупинився в Афінах у свого друга, і він попросив мене зустрітися з одним багатодітним батьком, але тільки до світанку, тому що в інший час тому було ніколи. Прийшов цей чоловік - радісний і безперестанку славословить Бога. У нього було багато смиренності і простоти, і він просив мене молитися за його сім'ю. Цьому брату було тридцять вісім років, і він мав сімох дітей. Діти, він з дружиною, плюс його батьки - всього одинадцять душ. Усі вони тулилися в одній кімнаті. З властивою йому простотою він розповідав:
 «Стоячи, ми поміщаємося в кімнаті всі, але от коли лягаємо спати, місця не вистачає - затісно. Але зараз, Слава Богу, зробили навіс для кухні і стало легше. Адже в нас, батечку, є і дах над головою - інші, поглянь, і зовсім живуть під відкритим небом». Працював він прасувальником у Піреї16, а жив в Афінах, і для того, щоб бути на роботі вчасно, виходив з дому затемна. Від довгого стояння на ногах і понаднормової роботи в нього утворилося варикозне розширення вен, що дошкуляло його ногам. Але велика любов до сім'ї змушувала цю людину забувати про болячки і хвороби. До того ж, він постійно собі докоряв, говорив, що в нього нема любові, що він не робить належних християнину добрих справ, і не міг нахвалитися своєю дружиною за те, що вона робить добрі справи, піклується не тільки про дітей, але і про свекра зі свекрухою, пере для старих, які живуть по сусідству, прибирає в них у будинках і навіть «супчик їм варить!» Обличчя цього доброго сім'янина світилося від Благодаті Божої. Він мав у собі Христа і був наповнений радістю. І кімнатка, в якій вони тулилися, теж була наповнена райською радістю. Ті, хто не має в собі Христа, будуть наповнені душевною тривогою. Вони не помістяться й в одинадцятьох кімнатах навіть удвох, тоді як тут одинадцять душ з Христом - помістилися в одній.
Скільки б багато місця не було в людей - навіть у людей духовних - їм все одно його не вистачатиме, бо в них самих не знайшлося місця для Христа, тому що Він не вмістився в них повністю. Якщо б жінки, які живуть в Фарасах, подивилися на ту розкіш, яка є присутньою сьогодні навіть у багатьох монастирях, то вони б вигукнули: «Бог пошле з неба вогонь і спалить нас! Бог нас залишив!» Фарасиотки справлялися з роботою за дві секунди. Раннього ранку вони виганяли кіз, потім наводили порядок у будинку, потім йшли в каплицю або ж збиралися де-небудь у печерах, і та, що трішки вміла читати, читала житіє Святого, кому присвячувався цей день. Потім починали бити поклони з Ісусовою молитвою. Але ж, крім цього, вони ще працювали, втомлювалися. Жінка повинна була вміти обшивати весь дім. А шили вручну. Ручні швейні машинки й у місті були рідкістю, а в селі їх не було і поготів. Добре, якщо на всі Фараси була одна швейна машинка. І чоловікам вони шили одяг - дуже зручний, а шкарпетки в'язали на спицях. Все робили зі смаком, з любов'ю, але при цьому і час у них залишався, тому що все в них було просто. Другорядне фарасиотів не турбувало. Вони переживали чернечу радість. І якщо, скажемо, ти зауважував, що ковдра лежить на ліжку нерівно, і говорив їм: «Поправте ковдру», то у відповідь чув: «Тобі це що, заважає молитися?»
Сьогодні людям невідома ця чернеча радість. Люди вважають, що терпіти нестатки, страждати вони не повинні. А якби люди думали трішки по-чернечому, якби вони жили простіше, то і були б спокійні. Зараз вони мучаться. У їхніх душах - тривога і розпач: «Такому вдалося побудувати два багатоповерхових будинки!» Або: «Такому вдалося вивчити п'ять іноземних мов!» - чи ще що-небудь подібне до цього. «А в мене, - кажуть, - нема навіть своєї квартири, та іноземної мови я не знаю жодної! Все, пропав я!» Або ж хтось, маючи автомобіль, починає мучитися: «В іншого машина краща за мою. Треба і мені купувати таку ж». Він купує собі нову машину, але і вона йому не на радість - адже в когось є ще краща. Він купує таку ж і собі, а потім дізнається, що в інших є власні літаки, і знову мучиться. Кінця цьому нема. Тоді як інша людина, у якої теж нема машини, славословить Бога і радіє. «Слава Богу! - мовить вона. -Ну і хай у мене не буде машини. Адже в мене міцні ноги і я можу ходити пішки. А в скількох людей ноги ампутовані, і вони не можуть за собою доглядати, не можуть вийти на прогулянку, мають потребу в чиїсь опіці!.. А в мене є власні ноги!» В свою чергу, людина кульгава говорить так: «А як іншим, у яких немає обох ніг?» - і радіє теж.
Невдячність і ненаситність - велике зло. Людина, поневолена чимось матеріальним, завжди поневолена хвилюванням і душевною тривогою, тому що вона тремтить, боячись, як би в неї не відібрали її багатство, то відчуває страх за своє життя. Якось до мене прийшов один багатій з Афін і сказав: «Отче, я втратив контакт зі своїми дітьми. Я втратив своїх дітей». - «А скільки в тебе дітей?» -запитав я. «Двоє,- відповів він.- Вигодував їх на пташиному молоці. Мали все, що хотіли. Навіть по машині їм купив». Потім з розмови стало зрозуміло, що в нього була своя машина, у дружини - своя й у кожного з дітей - своя. «Дивний ти чоловік, - промовив я йому, - замість того, щоб вирішити свої проблеми, ти їх тільки збільшив. Зараз тобі потрібен великий гараж для машин, за їхній ремонт треба платити вчетверо більше, не говорячи вже про те, що і ти з дружиною, і твої діти в будь-який момент ризикуєте розбитися. А якби ти спростив своє життя, то сім'я була б згуртованою, один розумів би іншого, і всіх цих проблем у тебе не було б. Провина за те, що з вами відбувається, лежить не на твоїх дітях, а на тобі самому. Це ти винен у тому, що не виховав їх по-іншому». На одну сім'ю - чотири автомобілі, гараж, свій механік і таке інше! Та невже один не може поїхати кудись трохи раніше, а інший - трохи пізніше? Весь цей комфорт породжує труднощі.
Іншого разу до мене в келію прийшов ще один глава сім'ї - цього разу з п'яти душ - і сказав: «Отче, у нас є одна машина, але я думаю купити ще дві. Так нам буде легше». - «А наскільки вам буде важче, ти не подумав? – запитав його я. - Одну машину ти залишаєш у якомусь підворітті, а де будеш ставити три? Тобі знадобиться гараж і склад для пального. Замість однієї небезпеки ви будете наражатися на три. Краще обходитися однією машиною й обмежити свої витрати. І час, щоб дивитися за дітьми, у вас буде, і самі ви будете умиротвореними. У спрощенні вся основа».
-
«Так, - відповідає, - а я над цим і не задумувався».
· Геронде, якийсь чоловік розповідав нам, як він двічі не міг змусити замовкнути протиугінну сигналізацію у своєму автомобілі. Одного разу через те, що в машину залетіла муха, а іншого разу він сам порушив інструкцію користування протиугінною системою, коли сідав у власний автомобіль.
· У цих людей мученицьке життя, тому що вони не роблять своє життя простішим. Більшість зручностей спричиняють незручності. Світські люди задихаються від багатьох речей. Вони заполонили своє життя безліччю зручностей і зробили його тяжким. Якщо не спростити своє життя, то навіть одна зручність породжує велику купу проблем.

У дитинстві ми обрізали краї котка з-під ниток, вставляли в серединку дерев'яну паличку і влаштовували чудову гру, яка давала нам справжню радість. Маленькі діти тішаться іграшковою машинкою більше, ніж їхній батько купленим «Мерседесом». Запитай якесь дівчатко: «Що тобі подарувати - ляльку чи багатоповерховий будинок?» Побачите, вона відповість: «Ляльку». Суєтність світу зрештою пізнають навіть малі діти.
· Геронде, а що більш за все допомагає зрозуміти   радість,   яку   приносить   простота, невигадливість?
· Усвідомлення   найглибшого   сенсу   життя. «Шукайте найперше Царства Божого-.»17 Простота і всяке правильне ставлення до речей починаються з цього.

1 У минулі часи "божевільним колесом" називалося неробоче колесо, на яке накладали привідний ремінь для того, щоб зупинити верстат, не виключаючи двигуна.

2 Часи (перший, третій, шостий, дев'ятий ) — окрема коротка богослужебна послідовність, яка входить до складу літургійного кола. Прим. перекладача
3 Див.: Бут. 5

4Пс89:10.
5 Старець Паїсій роздавав принесені йому речі іншим монахам, які мали в них потребу.
6Георгій1І (1890-1947) король Греції у 1922-1929рр. та в1935-1947рр.
7У 1453 р.
8
Цариця Маро (1418-1487), дочка сербського деспота Георгія Бранковича (1375-1456), який був другим ктитором монастиря Святого Павла на Святій Афонській Горі. Маро видали заміж за Султана Мурата — батька Султана   Магомета,   завойовника   Константинополя.   Після   падіння Константинополя Цариця Маро передала в дар монастирю Святого Павла Чесні Дари Волхвів, багато святинь і мощів угодників Божих.
9
Один з двадцяти спільножитних монастирів Святої Афонської Гори.
10 Преподобний Пахомій Великий народився близько 280 р. в Фіваїді (Верхній Єгипет). Після проходження військової служби поселився в занедбаному поганському храмі і почав вести подвижницьке життя. Відчувши потребу в духовному керівництві, звернувся до Фіваїдського пустельника Преподобного Паламона і був прийнятий ним на послух. Близько 320 p., після божественного видіння, Преподобний Пахомій заснував перший монастир тавеннисіотів у Верхній Фіваїді. Всього Преподобний заснував 9 чоловічих і 2 жіночі спільножитні монастирі, з загальною кількістю ченців близько 7000. Сподобився благодатних дарів. Відійшов до Бога у 346 р.
11 грец. — усамітнене чернече житло, місце аскетичних подвигів. — Прим. перекладача.
12
Виголошено у 1986 р.
13
Нітрія — гора та прилегла до неї пустеля в північно-західній частині Єгипту. Починаючи від Преподобного Макарія Великого (IV ст.) — улюблене місце чернечих подвигів. — Прим. перекладача.
14 Лк. 12:20.
 l5  Євр.ll:38.
16 Головний порт Греції. — Прим. перекладача.
17 Мт. 6: 33.
ГЛАВА ЧЕТВЕРТА
Про зовнішній шум і внутрішню безмовність
Люди змінили умиротворену природу.
Більшість з тих технічних засобів, якими сьогодні люди користуються для своєї зручності, спричиняють шум. Ех, своїм шумом люди звели зрозуму умиротворену природу, всією цією технікою вони її і змінили, і зруйнували. А яка тиша була колись!
Як же змінюється і як же змінює [все навколо] людина -сама того не розуміючи.
Сьогодні всі привчилися жити з шумом. Багато сучасних дітей люблять читати, одночасно слухаючи музику. Тобто, їм більше подобається читати під музику, а не в тиші. їм спокійніше від неспокою, тому що неспокій сидить у них всередині. Скрізь чути шум. Ось прислухайся!.. Чуєш це постійне: «в-в-у... ву-у!». Пиляють дошки - «ву-у...», шліфують їх - теж «ву-у...», обприскують дерева розпилювачем - знову «ву-у...». А потім вигадують інші розпилювачі - як літаки, щоб ще більше шуміли, і будуть казати: «Ці розпилювачі кращі, тому що вони обприскують дерева не знизу, а зверху, і жодна брунька не залишається необприсканою». Будуть шукати собі такі обприскувачі і тішитися ними. Людина хоче просвердлити одну-єдину дірку для цвяха і знову вмикає якусь «вукавку». Навіщо? Щоб воду в ступі товкти? А вона ще від цього радіє і, як не дивно, - навіть пишається! Щоб зробити ковток свіжого повітря, купують електричний вентилятор і слухають його гудіння. Колись, коли було задушливо, обмахувалися рукою, а зараз псують власні вуха заради ковтка свіжого повітря. І на морі зараз створюють дуже багато шуму. Колись по морю безшумно пливли кораблі під вітрилами, а зараз торохтить навіть найменша моторка. Скоро більшість людей взагалі будуть кружляти над землею на літаках! І знаєш, до чого це призведе? Земля ще хоч трохи поглинає шум, а в повітрі буде таке діятися, що Боже збав!..
Люди зруйнували навіть святі пустельні місця.
Неспокійний мирський дух нашої епохи своєю нібито цивілізацією зруйнував навіть святі пустельні місця, які умиротворюють і освячують душі. Неспокійній людині ніколи нема спокою. Люди ніде не залишили тихого місця. Навіть Святу Землю - у що ж її зараз перетворили! І в житії Фотинії-пустельниці1 згадується про те, що в пустелі, де вона колись служила Богові, згодом наставили багато кіосків, повідкривали закусочні. У печерах і келіях, де жило стільки ченців, стільки святих, англійці відкрили продаж прохолодних напоїв. Все, нема більше пустелі! Вона заповнилася будинками, радіоприймачами, магазинами, готелями, аеропортами!..
Ми дожили до того часу, про який говорив Святий Косма Етолійський2: «Прийде час - і там, де зараз хлопці вішають свої рушниці, цигани розвісять свої музичні інструменти». Я хочу сказати, що до цього дожили і ми -там, де колись здійснювали подвиги ченці, там, де колись висіли їхні вервиці, зараз голосять радіоприймачі і сичать прохолодні напої!.. Так, мабуть, пройде ще небагато років і все це вже не знадобиться. Взагалі, з того, що відбувається, напрошується висновок: життя наближається до кінця. Настає кінець життя і кінець цього світу.
· Геронде, а десь на Святій Горі залишилося тихе місце?
· Та яке там зараз тихе місце, навіть і на Святій Горі! В афонських лісах без кінця прокладають все нові і нові дороги. Всюди гудуть машини. Навіть ті, хто живе в найпустельніших і найбезмовніших місцях, купили собі машини. Мені незрозуміло - ну чого шукають ці люди в пустелі? Арсеній Великий, чуючи, як у пустелі від ніжного вітерцю шумить очерет, запитував: «Що це за шум? Чи не землетрус?»3 А подивилися б Святі Отці на те, що діється зараз! Колись в спільножитних монастирях ченці дуже втомлювалися на послухах. Особливо трапезник і гостинник. Треба було мити тарілки, начищати мідний посуд. А сьогодні все це легко, адже тепер у ченців є всіляка сучасна техніка - яка переважно створює шум.

Пам'ятаю, як ми в монастирі носили воду з джерела і за допомогою лебідки в особливих ємностях полегесенько піднімали її на четвертий поверх. А зараз воду качають насосом, і постійно чуєш, як він торохтить. Стіни трясуться, шибки дзвенять. Поставили б, принаймні, якийсь глушник. В армії під час Громадянської війни, я використовував глушник, коли заряджав батарею рації, щоб вороги на своєму боці нічого не чули.
Якось до мене в келію прийшли ченці з якогось монастиря. Вони розмовляли голосно. «Тихіше, -сказав я одному з них, - нас далеко чути». Він продовжував кричати. «Та говори ти тихіше», -попросив я його знову. «Пробач, Геронде, - відповів він мені, - ми в себе в монастирі звикли так репетувати. У нас працює генератор, і тому ми говоримо голосно - інакше не чути». Розумієш, про що мова? Замість того, щоб творити Ісусову молитву і розмовляти тихо, вони вмикають генератор і тому кричать! Деякі підлітки знімають зі своїх мотоциклів глушники, щоб гуркотіло на всю околицю... Зле, що той самий дух проникає сьогодні й у чернецтво. Так, зараз ми йдемо до цього - шум тішить ченців.
Сьогодні вранці я спостерігав за однією монастирською сестрою. Вона була схожа на космонавта. У крислатому солом'яному капелюсі на голові, з респіратором на обличчі, з бензиновою сінокосаркою в руці, вона спускалася по схилі та любувалася собою. Астронавти так не пишалися, коли прилетіли з Місяця! Пройшло трішки часу і раптом чую: «Тра-та-та-та!..». Дивлюся, почала вона косити траву цією сінокосаркою, та так, що вже нікуди було сховатися від гуркоту. Тільки вона закінчила, прийшов монастирський працівник із ще голоснішою торохтілкою і почав орати землю. Бігав, торохтів - взад-вперед, взад-вперед!
Потім залишив він бензоплуг і взяв інший механізм - боронувати землю. Чого тільки не випало на нашу гірку доленьку!..
— І все-таки, Геронде, оскільки існує вся ця техніка, що полегшує...
- О, знаєте, скільки існує полегшуючої техніки!.. Уникайте, наскільки можливо, всього гуркітливого, всього торохкотливого, уникайте шуму. Весь цей шум виганяє нас з монастиря. Навіщо тоді у вас внизу на воротах висить табличка «Ісихастирій»4? Напишіть вже краще що-небудь на кшталт «Шумостирій» чи «Неспо-кійностирій»! Навіщо тоді потрібний монастир, якщо в ньому немає тиші? Дивіться, постарайтеся, наскільки можливо, обмежити все те, про що ми зараз говоримо. Ви ще не відчули, якою солодкою є безмовність. Якби ви це зрозуміли, то могли б краще зрозуміти і те, що розповідаю я, і деякі інші речі. Якби ви скуштували солодких духовних плодів безмовності, то, безсумнівно, були б по-доброму стурбовані і більше прагнули б до святої безмовності життя духовного.
Безмовність - це таємнича молитва
Всією цією голосною технікою чернець відганяє від себе передумови для молитви і чернечого життя. Тому ченцю треба, наскільки це можливо, намагатися не користуватися гучною технікою. Все те, що люди вважають зручним, за великим рахунком, не сприяє ченцеві в досягненні його мети. Перебуваючи у такому стані, чернець не може знайти того, заради чого він відправився в путь.
Безмовність - велика справа. Перебуваючи у безмовності, людина уже ніби молиться - навіть і не молячись. Безмовність є таємничою молитвою, і вона дуже допомагає молитві, подібно тому, як дихання шкіри приносить людині користь.5 Той, хто в безмовності зайнятий духовною роботою, згодом занурюється в молитву. Знаєш, що таке занурюватися? Затихле в обіймах матері маля не говорить нічого. Воно вже перебуває в єднанні, спілкуванні з нею. Тому, якщо монастир знаходиться вдалині від археологічних визначних пам'яток, від світського шуму і безлічі людей, - від цього величезна користь.
Зовнішня віддалена від світу безмовність, поєднана з розважливим подвигом і безперестанною молитвою, дуже швидко приносить ченцю і внутрішню безмовність - душевний мир. Ця внутрішня безмовність - необхідна передумова для тонкого духовного діяння. А тоді вже зовнішнє занепокоєння перестає тривожити людину, тому що, по суті, на землі знаходиться тільки її тіло, тоді як розум її перебуває на Небі.
Чути чи не чути шум -залежить від самої людини
— Геронде, а що робити, якщо на послуху шумно, чи ж якщо для рукоділля потрібна якась машинка, яка спричиняє шум?
Коли рукоділля гучне, дуже допомагають тихі псалмоспіви. Якщо не можете творити Ісусову молитву -співайте що-небудь церковне. Потрібне терпіння. На кораблі, коли я пливу з Афона чи повертаюся назад, буває дуже галасливо. Я сідаю кудись у куточок, щоб мене не турбували, вдаю, що сплю, заплющую очі - і починаю співати. Чого я тільки не співаю! Скільки всяких «Достойно є», скільки «Святий Боже». І корабельний двигун своїм гулом дуже підходить для псалмоспіву. Двигун тримає іссон6 - саме в тон з «Достойно є» Папаніколау, зі «Святий Боже» Нілевса7. Так гуде, що підходить до чого не візьми! Я співаю в думці, однак серце теж бере участь у співі.
І все-таки, я думаю, що неспокій нам заподіює не стільки зовнішній шум, скільки [внутрішня] заклопотаність чимось. Чути чи не чути зовнішній шум -це залежить від тебе, тоді як [внутрішньої] заклопотаності уникнути нелегко. Основа - це розум. Очі можуть дивитися і не бачити. Я, коли молюся, можу дивитися на щось, але не бачити цього. Можу кудись йти, можу дивитися на будь-який пейзаж, на щось ще, але нічого не зауважувати. Якщо людині важко творити Ісусову молитву8 серед шуму, то це значить, що її розум не відданий Богові. Людина    повинна    досягти    стану    божественної абстрагованості, щоб вона змогла жити у внутрішній безмовності, і шум під час молитви її не турбував би. Тоді людина досягає стану тієї божественної абстрагованості, перебуваючи в якій, вона вже не чує шуму, чи ж чує його тільки тоді, коли захоче сама, а точніше - коли її розум опускається з Неба. Якщо людина буде духовно працювати, буде вдоскона​люватися, то вона досягне цього стану. Тоді вона зможе чути щось чи не чути, коли захоче цього сама.
Якось під час служби в армії я призначив одному моєму товаришеві по службі - людині побожній - зустріч у визначеному місці. «Та ж там, - заперечив він мені, -прямо під вухом кричить гучномовець». - «Чути чи не чути гучномовця, - відповів я йому, - залежить від самої людини». Хіба ми чуємо те, що відбувається навколо, якщо наш розум чимось зайнятий? Пам'ятаю, на Афоні напроти моєї келії пиляли ліс бензопилами - оголили від дерев весь пагорб. Отож, коли я читав чи молився і був цим цілком захоплений, то не чув нічого. А коли припиняв свої духовні заняття, то починав все чути знову.
Будемо поважати безмовність інших
Якщо причиною шуму є не ми самі, то нічого страшного - Бог все бачить. Але погана справа, якщо шум виникає через нас. Тому нам треба бути постійно уважними, щоб не турбувати інших. Якщо хтось не хоче молитися сам, то нехай, принаймні, не створює перешкод іншим. Зрозумівши, якої великої шкоди завдає людині, яка молиться, ваш шум, ви стали б дуже уважними. Бо, якщо не усвідомити, що тиша необхідна і особисто тобі, і взагалі всім допомагає. Причому зберігати її потрібно від серця, з любові, а не під примусом і з-під палиці, то доброго результату тиша не дасть. Якщо людина дотримується тиші, перебуваючи у напрузі, підкоряючись правилам дисципліни, якщо вона говорить собі: «Зараз треба пройти так, щоб нікому не перешкодити, а зараз треба прокрастися навшпиньках...», то це суцільні муки. Мета у тому, щоб робити так від серця, з радістю, зберігати тишу, тому що хтось молиться, хтось перебуває в спілкуванні з Богом. Яка ж різниця між дотриманням тиші в першому і другому випадку! Те, що людина робить від серця, її тішить і їй допомагає. Якщо усвідомити тишу як необхідність і з повагою поставитися до того, хто в цей час молиться, то потім приходить відчуття якогось трепету. А поважаючи іншого, людина поважає себе саму і тоді вона на себе не зважає, тому що в неї нема самолюбства, але є любочестя. Треба ставити себе на місце іншого, треба міркувати так: «Якби я був на місці цієї людини, то якого ставлення я хотів би до себе? Адже якби я був втомленим чи молився, хіба сподобалося б мені, що так гримають дверима?» Якщо ставити себе на місце іншого, багато чого змінюється.
А як же прекрасно колись було в спільножитніх монастирях!.. Безмовність! Кожні чверть години дзвонив годинник, щоб усі ченці пам'ятали про необхідність творити молитву Ісусову. Якщо хтось відволікався від молитви, то, чуючи кожних п'ятнадцять хвилин дзвін годинника, знову повертався до неї. Від дзвону годинника була дуже велика користь. Отці творили молитву, і в монастирі панувала безмовність, глибока тиша. У тому святогорському гуртожитку, де я певний час жив, служили шістдесят осіб братії. А враження було таке, що в обителі живе всього один ісихаст. Усі творили молитву Ісусову. І в храмі більшість творила внутрішню молитву - співали не всі. І на послухах було те ж саме. Скрізь панувала безмовність. Ніхто голосно не розмовляв, ніхто не кричав, кожен займався своїм послухом Всі рухалися без шуму - немов овечки. Все, що робилося в монастирі, завжди відбувалося без шуму. Не було того, що напридумували нині в монастирях: «час послуху», «час безмовності»... Мабуть, введуть ще і «тиху годину»! Колись кожен розподіляв свій час відповідно до того послуху, який виконував.
Якщо ми хочемо, щоб благословенна пустеля допомогла нам - своєю святою безмовністю і солодким спокоєм, - щоб ми теж умиротворилися, звільнилися від пристрастей і наблизилися до Бога, то і нам потрібно полюбити її і поставитися до неї з повагою. Потрібно бути уважним, щоб не пристосувати святу пустелю до свого емоційного «я». Це велике нечестя - те ж саме, що йти поклонитися Святій Голгофі, виспівуючи естрадні пісеньки.
Протиотрута від шуму - добрі помисли
Нині люди, на жаль, користуються гучною технікою навіть для незначних справ. Тому, якщо хтось на деякий час опиниться в гучній обстановці, йому треба виробити в собі добрі помисли. Змусити людей не включати ту чи іншу гучну техніку ти не можеш. Замість цього відразу ж сам включай у роботу добрий помисел. Наприклад, ти чуєш, як працює обприскувач, і він нагадує тобі шум вертольота, що летить. Подумай так: «Могло б трапитися, що якась із сестер тяжко занедужала, і прилетів би вертоліт, щоб забрати її в лікарню. Уяви, як би ти була тоді засмучена! А зараз усі ми, слава Богу, здорові». У цій справі потрібні розум і спритність, а також мистецтво включення доброго помислу. Наприклад, ти чуєш, як гуде бетономішалка, працює підйомник, шумить щось ще. Скажи: «Слава Тобі, Боже, що не бомблять, що не валяться будинки! Навпаки -люди живуть на світі і будують житло».
· А якщо, Геронде, розладнані нерви, що тоді?
· Розладнані нерви? Це що ж таке означає? Можливо  розладнані  думки?  Немає  нічого кращого за добру думку. Мирська людина збудувала собі будинок у тихому місці. Пройшов час, і біля його дому з одного боку звели гараж, з іншого - провели шосе, а ще з іншого - відкрили бар з дискотекою. Аж до півночі слухай, як гримлять барабани. Нещасний втратив сон, лягав у ліжко зі вставками у вухах, навіть почав приймати таблетки. Ще трішки, і в нього затьмарився б розум. Приїхав він на Святу Гору, розшукав мене і почав розповідати: «Так, мовляв, і так, Геронде, нема нам ніякого спокою. Що мені робити? Я думаю зводити інший будинок». - «Включи в роботу добрий помисел, -відповів я йому. - Ось подумай: якби йшла війна й у гаражі ремонтували танки, у розташований поруч госпіталь санітарні фургони звозили б поранених, а тобі б сказали: «Сиди на місці. Життя ми тобі гарантуємо, чіпати тебе не будемо. Можеш виходити зі свого будинку спокійно, але пересуватися тільки в радіусі цих будівель, тому що кулі сюди не долітають». Чи сказали б так: «Не висувайся зі свого будинку, і ніхто тобі нічого не зробить». Хіба тобі було б цього мало? Хіба ти не вважав би такі умови справжнім благословенням? Тому зараз скажи собі так: «Слава Тобі, Боже, що нема ніякої війни, що люди живі-здорові і займаються своїми справами. У гаражі нема ніяких танків, люди ремонтують там свої машини. Слава Тобі, Боже, що нема ніякого госпіталю, ніяких поранених і іншого горя, яке приносить війна. По шосе не повзуть танкові колони, а мчиться потік автомобілів - люди квапляться на роботу». Якщо ти в такий спосіб включиш у роботу добрий помисел, то опісля прийде славослів'я Бога». Бідолашний зрозумів, що найосновніше - це правильне ставлення до обставин, і пішов заспокоєним. Потихеньку він почав протиставляти спокусам, які оточували його, добрі помисли, потім викинув свої таблетки і засинав уже без проблем. Бачиш, як один добрий помисел приводить людину в порядок?

А  одного  разу я  їхав  кудись  автобусом. У кондуктора голосно працювало радіо. Нашими попутниками були кілька віруючих молодих людей. Вони сказали кондукторові, що в автобусі перебуває чернець, і неодноразово знаками просили його вимкнути приймач. Попросили раз, попросили двічі - тому хоч би хни, навпаки, ще додав звуку. «Та облиште ви його, -сказав я хлопцям, - це мені не заважає. Я наспівую церковні пісноспіви, а радіо мені підспівує - тримає іссон»9. А в помислі я говорив собі так: «Якщо б, Боже збав, десь на трасі трапилася аварія й у наш автобус посадили б покалічених людей - одного зі зламаною ногою, іншого з розбитою головою, - то як би я витримав таке видовище? Слава Тобі, Боже, що люди живі і здорові! Ось, дивися - ще й пісні виспівують!» Так я собі і їхав - наспівуючи духовні пісноспіви. Чудова була подорож!
Я наведу вам ще один приклад, щоб ви побачили, як один добрий помисел приводить людину в порядок -що б не відбувалося. Я був у Єрусалимі разом з одним своїм знайомим. Наше перебування збіглося з якимось місцевим святом. Народ святкував свято і безперервно кричав: «Алала... ах!» Таке діялося - не приведи Боже! Шум, гамір, вигуки! Святкували, як належиться - «на цимбалах гучних»10.Тільки от слів було не розібрати. Гомоніли всю ніч безперестанку. Мій знайомий знервувався, сів на підвіконня, всю ніч не зімкнув очей. А я, включивши в роботу добрий помисел, заснув, як дитина: мені згадався вихід євреїв з Єгипту11, і від цього я навіть відчував деяке розчулення.
Так і ви - будь-яку спокусу переборюйте добрими помислами. Наприклад, хтось ляснув дверима. Скажіть собі: «А якби, Боже збав, з котроюсь із сестер щось трапилося, якби вона вдарилася і зламала ногу, то хіба я змогла б заснути? А зараз гримнули двері - ну що ж, очевидно, сестра мала якусь справу». Однак якщо черниця почне осуджувати і скаже: «От же ж, яка неуважна! Розгрималась, розумієш, дверима! Неподобство яке!» -то хіба потім вона буде в стані спокою? Тільки лише нею оволодіють такі помисли, як все - тангалашка її потім збаламутить. Чи, наприклад, якась сестра може почути, як уночі довго дзвонить чийсь будильник. Дзвонить -замовкає, дзвонить - знову замовкає. Якщо черниця, яку розбудив чужий будильник, подумає так: «Видно, ця сестричка зовсім стомилася, навіть піднятися не в силі. Краще б їй вставати і починати свої келійні правила на півгодини пізніше», - то ні неспокою, ні розладу від ненавмисного пробудження в неї не буде. Однак, подумавши про себе, що «от, мовляв, будять мене тут усякі чужі будильники!», вона може сказати: «Та що ж це таке?! Адже не дають ні крапельки спокою!». Тому один добрий помисел допомагає людині більше, ніж якийсь інший подвиг.
Нам потрібно здобувати внутрішню безмовність
Завдання в тому, щоб людина з усього мала користь для духовної боротьби. Потрібно навчитися здобувати внутрішню безмовність. Включаючи в роботу правильний помисел, треба дістати користь і з шуму. Найголовніше - правильне ставлення до того, що відбувається. Всьому потрібно протиставляти добрі помисли. Якщо серед шуму домогтися внутрішньої безмовності, то це має чималу ціну. А якщо хтось не може набути внутрішньої безмовності, перебуваючи серед зовнішньої суєти, то він не заспокоїться, навіть перебуваючи у зовні безмовних умовах. Коли до людини приходить внутрішня безмовність, то в неї замовкає все всередині, і ніщо її не турбує. Якщо ж для того, щоб досягти зовнішньої безмовності, людина хоче потрапити в умови безмовності, то, потрапивши в них, вона буде хапати ціпок і вдень розганяти коників-стрибунців, а вночі - шакалів, щоб ті її не турбували. Тобто вона буде проганяти те, що буде збирати для неї диявол. А як ви думали? Чим, по-вашому, займається диявол? Він намагається зашкодити нам, чим тільки можна - аж поки не покладе нас на лопатки.
В якомусь скиті жили два стареньких ченці. Вони купили собі віслюка з дзвіночком на шиї. А молодий чернець, що жив неподалік від них, мав прихильність до безмовного життя. Він дратувався від дзенькоту дзвіночка, говорив, що ченцям у скиті заборонено тримати віслюків, і, як доказ, наводив усі канонічні правила, які тільки міг відшукати! Інші скитські ченці казали, що дзвіночок їм не заважає. «Послухай-но,- сказав я молодому ісихасту,- адже ці старенькі ченці не докучають нам з тобою різними проханнями, а за допомогою віслюка обслуговують себе самі. Нам цього мало? А уявляєш, якби у віслюка не було дзвіночка, і він загубився би? Адже йти його розшукувати довелося б тоді нам! І ми ще скаржимося?» Не маючи добрих помислів, не беручи з усього духовної користі, ми не процвітаємо, навіть живучи поруч зі святими. Наприклад, потрапив я у військову частину. Ну то що ж -сигнал солдатської сурми буде для мене замість монастирського дзвону, а автомат нагадуватиме про духовну зброю проти диявола. Якщо ж ми не витягнемо з усього духовну користь, то навіть дзвін буде завдавати нам неспокою. Або з усього витягнемо користь ми, або ж цим скористається диявол. Неспокійна людина навіть у пустелю перенесе своє неспокійне «я». Спочатку душа повинна набувати внутрішню безмовність, перебуваючи серед зовнішньої суєти. Здобувши її, вона зможе мовчати і тоді, коли вийде зі світу для безмовності.
1 Фотинія-пустельниця народилася у 1860 р. в Дамаску (Сірія) в грецькій сімї. Близько 1884 р. усамітнилась у Зайорданській пустелі. У 1915 р. по причині Першої Світової війни була змушена переселитися до Єрусалима, де і перебувала до встановлення миру. Згодом поселилася в пустелі на захід від Мертвого моря, де і перебувала до смерті.

2 Святий священномученик рівноапостольний Косма Етолійський (1779; пам'ять мученицької кончини 24 серпня). Досить довго перебував на Святій Афонській Горі. Після божественного призвання вийшов у світ і з проповіддю проходив через міста і села поневоленої турками Греції. Вчив Євангелії, відкривав школи, перешкоджав ісламізації греків. Здійснив багато чудес і залишив дуже багато пророцтв про майбутнє всього людства. Справедливо вважається великим пророком нового часу. Був обмовлений юдеями перед турецьким пашею і перетерпів мученицьку кончину. Проповіді та пророцтва Святого Косми дуже розповсюджені та читані в Греції, українською мовою не перекладені. — Прим. перекладача.
3 Див.: Древній Патерик. М, 1889. С. 21.
4  грец.— монастир особливого типу. Назва походить відслова  — безмовність. — Прим. перекладача.
5 Влучність прикладу, який наводить блаженний Старець Паїсій, підтверджується даними фізіології. Непомітне, постійне потовиділення та шкірне дихання — інструмент, з допомогою якого регулюється температура людського тіла. Якщо, покривши всю поверхню тіла людини якимось ізолюючим матеріалом, позбавити його шкірного дихання, то спочатку наслідки будуть не такими помітними, проте через якийсь час, порушення температурного балансу призведе до серйозних порушень життєдіяльності організму. Аналогія з молитвою та мовчанням — пряма. "Таємнича", "невисловлена" молитва — мовчання, непомітно, проте постійно допомагає людині перебувати в здоровому духовному стані. Позбавлення безмовності приводить християнина — і особливо ченця - до непомітних на перший погляд, . але проте руйнівних духовних наслідків. — Прим. перекладача.
6
Іссон (з грецьк. "істос;" — рівний, однаковий, подібний) — нижній, "базовий" голос у візантійському церковному співі. — Прим. перекладача.
7
Папаніколау Харалампос — півчий та творець у візантійській музиці кінця XIX — поч. XX ст. з грецького міста Кавала. Нілевс Камарадос — константинопольський півчий середини XIX ст., творець та теоретик візантійської музики. — Прим.перекладача.
8
У чернечому лексиконі це слово  означає коротку, яка складається з декількох слів, молитву, часто повторювану під час молитви по вервечці. Переважно це Ісусова молитва: "Господи, Ісусе Христе, Сину Божий, помилуй мене", проте крім неї слово може означати і молитву до Пресвятої Богородиці: "Пресвята Богородице, спаси мене грішного", до Святих: "Святий ім'ярек, молися до Бога за мене", Чесному Хресту, Ангелам, чинену подібним чином молитву про упокоєння померлих, про зцілення хворих і т.п. Це слово може перекладатися як "молитва Ісусова", "молитва по чотках", "молитва", "молитовка" і т.п. — залежно від контексту. "Творити молитву" в цьому тексті означає здійснювати молитву такого роду. — Прим. перекладача.
9
Див. виноску б до стр. 187.
10
Див.: Пс. 150:5.
11
Див.: Вих. 13-15.
ГЛАВА П'ЯТА
Про те, що надмірні турботи віддаляють людину від Бога
Не будемо хапатися за все одразу
Люди сьогодні не живуть просто. Тому вони дуже відволікаються. Вони хапаються за багато різних справ і тонуть у безлічі турбот. А я спершу закінчую з якимись одною чи двома справами і тільки потім думаю про інші. Я ніколи не беруся за багато справ одразу. Зараз я думаю про щось одне. Закінчивши перше, починаю обмірковувати друге. Тому що я не маю спокою, якщо беруся за друге, ще не закінчивши перше. Хапаючись за багато справ, людина втрачає голову. Навіть просто думати про всі ці справи [одночасно] - вже приведе до шизофренії.
Якось до мене в келію прийшов юнак у стані психічного розладу. Він запевняв мене, що мучиться тому, що має якусь спадкову чутливість від своїх батьків, і таке інше. «Про яку ще там спадковість ти мені говориш? -сказав йому я. - Насамперед тобі потрібен відпочинок. Потім завершуй навчання. Після цього йди відслужи в армії, а потім постарайся влаштуватися на роботу». Нещасний послухався і знайшов свій шлях. У такий же спосіб люди знаходять і самих себе.
— Геронде, і я теж швидко втомлююся від роботи. А в чому причина — зрозуміти не можу.
—
Чого тобі не вистачає, так це терпіння. А причина твого нетерпіння в тому, що ти одночасно берешся за багато справ. Ти розкидаєшся в різні боки і вибиваєшся із сил. А це приводить тебе і до нервозності, тому що в тебе є любочестя, і ти вболіваєш за справу.
Коли я жив у спільножитному монастирі, то мав послух у столярній майстерні. Старшим на послуху був інший столяр - літній чернець, отець Ісидор. У нього, бідного, не було ні краплі терпіння. Брався він робити якесь вікно, потім починав нервувати, кидав вікно - хапався робити двері, потім знову нервував, кидав двері - ліз крити дах - і так все залишав на середині, нічого не доводячи до кінця. Одні дошки втрачав, інші розпилював не так, як потрібно... От так людина б'ється-б'ється і нічого не добивається.
А є і такі люди, сили яких обмежені, вони можуть виконувати не більше однієї-двох справ. Але при цьому вони хапаються за різне, вплутуються в безліч турбот і потім нічого не роблять належним чином, вплутуючи у свої справи і турботи інших. Треба намагатися, наскільки можливо, братися не більше ніж за одну-дві справи, належним чином доводити їх до кінця, і після цього, маючи розум ясним і свіжим, братися за щось ще. Адже якщо твій розум розсіється, то яке ти потім зможеш вести духовне життя? Як ти зможеш пам'ятати про Христа?
Не треба віддавати свого серця матеріальному
· Геронде, що Ви маєте на увазі, говорячи: «Віддавайте роботі руки-ноги, але не віддавайте їй серця»?
· Я маю на увазі те, що не треба віддавати свого серця   матеріальному.   Є   люди,   які   віддаються матеріальному повністю. Весь їхній день безперервно проходить у турботах про те, як потрібно виконати якусь

роботу, а про Бога вони не думають зовсім. Не піддамося ж цьому і ми. Працюйте руками, працюйте ногами, але не дозволяйте ухилятися від Бога вашому розуму, не віддавайтеся матеріальному усією своєю істотою, всім своїм внутрішнім потенціалом і серцем. В іншому випадку людина стає ідолопоклонником Наскільки це можливо, не віддавайте роботі свого серця. Віддавайте їй свої руки, віддавайте їй свій розум. Не віддавайте серця незначному, непотрібному. Інакше як воно потім згадає про Христа? Коли серце з Христом, тоді освячується і робота. І сама людина зберігає тоді сили внутрішньо духовно свіжими і отримує справжню радість. Використовуйте своє серце правильно, не витрачайте його намарно.
Якщо серце розтринькається на безліч дрібниць, то потім йому бракує міцності на біль за те, що дійсно вартує болю. Я віддам своє серце тому, хто хворий раком, тому, хто страждає, буду тривожитися за дітей, які перебувають в небезпеці. Я осіняю себе хрестом і прошу Бога, щоб Він просвітив цих дітей. І коли в мене відвідувачі, моя увага зосереджена на болях іншої людини, на любові до неї. Власного болю я не зауважую. У такий от спосіб забувається все [другорядне], тобто людина спрямовується в інший бік.
· Геронде, а чи на кожній роботі можливо не віддавати їй розуму і серця?
· Якщо робота проста, то вона сприяє тому, що розум у неї не занурюється. Якщо робота складна, тобто багатогранна, то деяке занурення в неї розуму буває виправданим. Однак серцем робота володіти не повинна.

· А за допомогою чого робота оволодіває серцем?
- За допомогою чого? За допомогою наркотику. Спокусник присипляє серце, опановує його за допомогою егоїзму. Але якщо серце віддане Богові, то розум перебуває в Бозі, а мозок зайнятий роботою.
—
А що конкретно ми маємо на увазі під словом «недбайливість» ?
—
Ти, коли працюєш, не забувай Христа. Працюй з радістю, але розум і серце нехай будуть у Бозі. Тоді ти і стомлюватися не будеш, і свої духовні обов'язки1 зможеш виконувати.
Робота, чинена з умиротворенням і молитвою, освячується
—
Геронде,   чи   не  краще,   коли  робота відбувається повільніше - заради того, щоб людина перебувала в умиротвореному стані?
—
Краще. Бо якщо людина трудиться умиротворено, вона зберігає мир і освячує весь день. На жаль, ми ще не зрозуміли, що, виконуючи якусь роботу з поспіхом, ми стаємо нервознішими. А праця, яку виконуємо з нервозністю, не освячується. Не треба ставити перед собою мету встигнути багато, але при цьому самому вимучитися від переживань. Це бісівський стан.
Рукоділля, яке виконується з умиротворенням і молитвою, освячується саме й освячує людей, які ним користуються. Отоді є зміст у тому, що ченці на прохання мирян дають їм в благословення якесь рукоділля. І навпаки, рукоділля, яким займаються в поспіху і нервуванні, передає цей бісівський стан й іншим. Робота з поспіхом, з переживаннями - це характерна властивість дуже мирських людей. Душі зайнятих рукоділлям ченців, які хвилюються, і іншим людям передають не благословення, а хвилювання. Як же впливає стан людини на рукоділля, яким вона займається! Навіть і на шматочки деревини. Страшна справа! Результат роботи залежить від того, у якому стані перебувала людина, коли вона нею займалася. Якщо людина нервує, гнівається і лихословить, то результат її праці залишається без благословення. Тоді, якщо під час роботи вона співає щось церковне, творить молитву, її діяльність освячується. Одна справа стає бісівською, а інша -божественною.
Діючи з благоговінням і трудячись з молитвою, ви завжди освячуєтеся самі й освячується все, що робите. Маючи розум у Бозі, людина освячує свою роботу, своє рукоділля. Скажімо, я склеюю коробку і творю молитву Ісусову - молюся й одночасно труджуся на славу Божу. Моя мета не в тому, щоб поспішати в роботі, наробити велику купу коробок, а потім мучитися від переживань. Це бісівський стан. Не для цього ми прийшли в монастир, а для того, щоб освятитися самим і освятити те, що робимо. Часом через те, що це забувається, ти почуваєш себе немов старанна співробітниця якоїсь світської установи - тому що, поспішаючи влаштовувати різні справи, ти забуваєш брати зі собою Христа. Навпаки, приступаючи до справи з молитвою, ти почуваєш себе служителькою Христовою. А тому додай до справи і молитву Ісусову, щоб освятилася і ти сама, і те, що ти робиш. Знаєш, як благословляє людину Бог? Знаєш, скільки благ і які благословення Він нам посилає?
—
Геронде,  а якщо  людина займається інтелектуальною працею, наприклад, перекладами, то як можна творити молитву, щоб освячувалася чинена справа?
—
Якщо твій розум у Бозі, то робота освячується, навіть якщо вона інтелектуальна, оскільки ти живеш у божественній атмосфері- хай і не можеш творити молитву під час роботи. Якщо людина перебуває в духовному стані, то їй це дуже допомагає. Вона не намагається відшукати суть розумом, але, просвіщаючись, осягає його за допомогою   божественного настановлення.
—
А що мені робити, якщо я не перебуваю в такому духовному стані, однак маю займатися роботою, подібною до цієї?
—
Тоді займайся нею, але при цьому молися, проси, щоб Бог тебе просвітив. Наскільки це можливо, постарайся, щоб божественні значення перекладених тобою книг допомогли тобі самій. І трудися з благоговінням. А кожної чи щодві години роби на кілька хвилин перерву і твори Ісусову молитву.
· Геронде, робота над перекладами взагалі дуже відволікає. Доводиться ритися в словниках, читати коментарі...
· А я вам і раніше говорив: те, що найбільше допомагає при перекладах, є особистий духовний досвід і очищені помисли, які роблять людину вмістилищем Благодаті. Тоді тлумачення божественного змісту правильні і походять від божественного навчання, а не від розуму, словника і чорнильниці. Я хочу сказати, що треба утвердити себе в головному- тобто в божественному, а не в другорядному - тобто в людському.

Від надміру турбот людина забуває Бога
· Геронде, а чи завжди турбота віддаляє людину від Бога?
· Послухай-но, що я тобі скажу: коли батько підходить до зайнятої грою дитини і ласкаво гладить її, то вона, будучи захоплена своїми забавками, цього навіть не зауважує. Вона помітить батьківську ласку, якщо трохи відірветься від гри. Так само і ми, якщо зайняті якоюсь турботою, не можемо відчути любові Божої. Ми не відчуваємо того, що дає нам  Бог. Будь уважною: не витрачай свої дорогоцінні сили на зайві клопоти і суєтні турботи, які колись перетворяться на порох. Клопочучись і піклуючись про зайве і суєтне, ти і тілесно втомлюєшся, і розум свій розпорошуєш безцільно, а потім, під час молитви, приносиш Богу втому і позіхання - подібно тій жертві, що приніс Каїн2. А з цього виходить, що і твій внутрішній стан буде «каїновим», наповненим душевною тривогою і зітханнями, що їх буде наганяти на тебе тангалашка, який перебуває біля тебе.

Не будемо безцільно витрачати серцевини наших сил, інакше для Бога потім у нас залишаться лише лушпиння і шкарлупки. Заклопотаність чимось витягає із серця всю його внутрішню силу і для Христа не залишає нічого. Якщо ти бачиш, що твій розум раз по раз відволікається і спрямовується на піклування, турботи і тому подібне, треба зрозуміти, що ти заблукав не туди, куди потрібно, і віддалився від Бога. Зрозуміти, що тобі стали ближчими діла, а не Бог, твориво, а не Творець.
На жаль, нерідко мирське задоволення від виконаної роботи обманює навіть ченця. Звичайно, людина створена для того, щоб робити щось гарне, тому що благий його Творець. Але чернець старається, тому що бажає з людини зробитися Ангелом. Тому, щоб трудитися духовно, він повинен обмежити свою працю заради чогось матеріального найнеобхіднішим. Тоді і радість його буде походити від вирощених духовних плодів, вона стане духовною, і чернець не тільки насититься сам, але й щедро наситить інших.
Від багатьох турбот і клопотів людина забуває Бога. Батюшка Тихон3 у своїй характерній манері говорив: «Фараон давав ізраїльтянам багато роботи і багато їжі, щоб вони забули Бога»4. У нашу епоху диявол повністю захопив людей матеріальними, земними турботами. [Він вчить людей] багато працювати, багато їсти - щоб вони забували Бога і, таким чином, не могли чи, точніше сказати, не хотіли отримати користь з тієї свободи, що дана їм для освячення душі. Але, на щастя, - окрім волі диявола - з цього [поспіху] виходить і щось добре - люди не знаходять для гріха стільки часу, скільки їм хотілося б.
Багато роботи і турбот роблять ченця мирським
Добре, щоб людина, яка бажає жити духовно, а особливо чернець, знаходилася на відстані від занять, робіт, клопотів певного роду- тобто таких, котрі віддаляють його від духовної мети. Не треба починати безлічі нескінченних справ, тому що справи ніколи не закінчуються. І якщо чернець не навчиться виконувати внутрішньої роботи над самим собою, то він буде постійно схилятися до роботи зовнішньої. Люди, які прагнуть завершити нескінчені справи, закінчують своє життя, маючи духовні недосконалості. Наприкінці життя вони каються, але тоді це не приносить їм ніякої користі, тому що закордонний паспорт уже виданий їм на руки. У будь-якому випадку, хоча б малий перепочинок від справ необхідний.
Коли буде скорочено багато трудів, природним чином з'явиться свіжість тілесних сил і спрага внутрішнього творення - яке не стомлює, але відновлює сили людини. Тоді і душа буде в достатку дихати духовним киснем. Втома від духовного діяння не віднімає сили, але відновлює їх, тому що це діяння високо підносить людину і наближає її до ніжно люблячого Отця, так що радіє і її душа.
Тілесна втома, яка позбавлена духовного змісту, чи, краще сказати, відбувається без духовної необхідності, при якій вона могла б бути виправдана, - оздоблює людину. Навіть найсмирніший коник, якщо його заїздити, починає брикати, тобто набуває поганої звички, хоча раніш її не мав і міг би з віком ставати розумнішим.
Для того, щоб перевага віддавалася духовному, якісь справи можна і залишити. Багато роботи і багато турбот роблять мирським ченця, і орган його духовного відчуття теж стає мирським. Він живе вже як людина світу цього - із усім душевним занепокоєнням і мирською тривогою. Говорячи коротко, від постійних клопотів, занепокоєння і нещасть він вже в цьому житті частково переживає пекельну муку. Але коли чернець дбає не про матеріальне, а про власне спасіння і про спасіння всіх людей, то він робить Бога своїм управителем, а людей - своїми служителями.
Пам'ятаєте випадок із преподобним Геронтієм і його послушником?5 Преподобний Геронтій попросив у Пресвятої Богородиці трохи води - щоб вистачало для пиття йому і послушнику. Мати Божа, як Добра Мати, зробила отвір у скелі біля їхньої келії і вивела відтіля воду - святе джерело - щоб вони мали що пити. Пройшов певний час, і послушник Преподобного почав будувати тераси, потім наносив землі, насадив сади і городи, і, перейнявшись настільки багатьма турботами, знехтував своїми духовними обов'язками. А оскільки води не вистачало, він взяв зубило і почав розширювати отвір у скелі - щоб джерело давало більше води. Тоді Мати Божа забрала воду, вивела її в іншому місці, набагато нижче келії, і сказала йому: «Якщо хочеш займатися городами і відволікатися, то носи воду здалеку».
Там, де багато турбот, — багато духовних «радіоперешкод»
—
Геронде, чи не було Вам шкода залишати келію, на відновлення якої Ви витратили стільки сил, і переселятися в інше місце?
— Якщо я відтіля пішов, значить, на те була якась серйозна причина.
—
І  скрізь  Ви  обмежували  себе  тільки найнеобхіднішим?
—
Так, я обмежував себе найнеобхіднішим для тутешнього життя, щоб робити те, що необхідно для Вишнього, для Неба. Загубившись в земному, людина збивається зі шляху, який виводить її на Небо. Спочатку робиш одне, потім хочеться робити щось ще... Якщо тебе затягло між ці шестерні, то все - ти пропав. Загубившись в земному, людина втрачає небесне. І подібно до того, як немає кінця небесному, немає кінця і земному. Або ти втратиш тут, або «втратиш» там. А знаєш, що таке «губи​ тися» там, у Вишньому! О, я творив Ісусову молитву і занурювався в неї! Ти ніколи не занурювалася в молитву?
Заняття різною роботою, з втомою і турботами, а особливо з поспіхом, нам не допомагає. Усе це відсуває на другий план чування й озлоблює душу. Людина не може не тільки помолитися, але навіть і подумати. Вона не може діяти розсудливо і здійснює неправильні вчинки.
А тому будьте уважні: не витрачайте свого часу безцільно, без користі для духовного життя. Інакше ви дійдете до того, що дуже озлобитеся і вже не зможете виконувати свої духовні обов'язки.6 У вас виникне бажання займатися роботами чи бесідами- чи ж для того, щоб бути «при справі», ви будете самі створювати для себе проблеми. Коли ми залишаємо Ісусову молитву і свої духовні обов'язки, ворог займає наші духовні висоти і за допомогою плоті і помислів веде з нами боротьбу. Він приводить у непридатність всі наші сили - і душевні, і тілесні, він перериває наше спілкування з Богом, наслідком чого є заполонення пристрастями нашої душі. Батюшка Тихон говорив ченцям, що треба жити подвижницьким життям, щоб звільнитися від турбот, а не працювати, як робітники, і їсти, як люди мирські. Адже справа ченця - поклони, піст і молитви - і не тільки за себе самого, але і за весь світ - живих і покійних. А робота повинна бути невеликою і робитися для того, щоб забезпечувати себе необхідним і не бути ні для кого тягарем.
· Геронде, а турботи завжди перешкоджають духовному життю?
· Якщо ти займаєшся тим, що необхідно за послухом7, то тобі це не зашкодить. Якщо старання про покладений на тебе послух чи допомога якійсь сестрі не вийде за межі [послуху], то ти будеш з нетерпінням бажати молитви, а твоя  допомога іншим виявиться результативною. Але якщо людина сама виходить за межі [послуху], сама додає до покладеного на неї діла турботи, піклується про те, у чому немає потреби, то її розум розсіюється й віддаляється від Бога. А якщо розум людини не в Бозі, то як вона відчує божественну радість? Серце легко охолоджується. Якщо я весь день приймаю людей, то, незважаючи на те, що це духовна робота, вночі, коли я встаю на молитву, серце моє перебуває в іншому стані - відмінному від того, коли я молюся весь день. Голова забивається безліччю почутого від людей, а відкинути все це нелегко. Наскільки можливо, промовляй вдень молитву Ісусову і тихесенько наспівуй щось церковне.

Дуже допомагає і недовге духовне читання - особливо перед молитвою. Воно дуже зігріває душу і розсіює клопоти, якими людина займалася вдень. А коли душа звільняється і переноситься в духову божественну атмосферу, то розум не відволікається у своєму діянні. Від прочитаного уривка з Євангелія чи з Житія Святих (в Житіях Святих є маленькі, але сильні глави) розум переноситься в духовну сферу і вже не йде відтіля. Бо розум- він, як непосидюще дитинча, що не може всидіти на одному місці - бігає то туди, то сюди. Але дай йому солодку карамельку, і він нікуди не піде.
Звільнення від турбот і клопотів приносить внутрішню безмовність і духовний успіх. Турботи віддаляють ченця від Бога. Там, де багато турбот, - багато духовних радіоперешкод, які заглушають роботу духовних радіостанцій. Ченцю нема виправдання, якщо він не веде духовного життя. Подивіться на нещасних мирян - обтяжені скількома турботами, а все одно стараються. У ченця таких турбот нема. Йому не треба думати ні про квартплату, ні про борги, ні про те, є в нього робота, чи ні. Духівник у нього поруч, храм - прямо в монастирі: молитви, соборування, молебні, літургії... Він вільний від турбот і заклопотаний тим, щоб стати ангелом, - іншої мети перед ним нема. Тоді як у мирянина стільки турбот! Він заклопотаний тим, як виростити дітей, іншими справами - і одночасно веде боротьбу за спасіння своєї душі. Як говорив Старець Трифон:8 «Чернець хоче зробити чування? Він може це зробити. Хоче постити? Може і це. Ні дружини, ні дітей у нього нема. А мирська людина всього цього робити не може. Адже в неї діти. Одному потрібне взуття, іншому - одяг, третьому - щось ще...».
Нам треба набувати добрі турботи
Насамперед, нам треба шукати Царства Небесного. Це повинно бути нашою турботою, а все інше нам додасться.9 Якщо людина забувається в цьому житті, то вона марнує даний їй час, витрачає його даремно. Якщо вона не забувається і готується до життя іншого, то її земне життя має сенс. Якщо думати про життя інше, то багато чого міняється. А думаючи про те, як зручніше влаштуватися тут, людина вимучується, вибивається із сил і прирікає себе на вічну муку.
Дивіться, не заразіться нетерплячим неспокоєм і жагучим захопленням земними справами: «Зараз ми повинні зробити одне, після цього - інше...», тому що в такому стані вас застане Армагедон.10 Одне тільки нетерпляче занепокоєння в зв'язку з будівництвом, ремонтами й іншими справами - це діло диявольське. Поверніть ручку налаштування на Христа, тому що інакше у вас буде лише видимість життя з Христом, тоді як всередині залишиться все мирське мудруванння - і я боюся, щоб з вами не трапилося тої ж біди, що і з юродивими дівами.
У дів мудрих11 були не самі лише добрі справи, але і добрі клопоти - вони не стуляли очей, вони не були байдужими. Юродиві діви були байдужими і до чування не прагнули. Тому Господь і сказав: «Чувайте»12. Вони були дівами- але юродивими, нерозумними. Якщо в діви нема розуму від народження, то для неї це благословення від Бога. У життя інше вона переходить без іспитів. Однак якщо в неї є розум, але при цьому вона живе нерозумно, то в день Страшного Суду їй буде нічим виправдатися.
А випадок з Марфою і Марією, про який розповідає Євангеліє? Бачите, як турботи довели Марфу до того, що вона повелася, в якійсь мірі, безсоромно? Зважаючи на все, Марія спочатку теж їй допомагала, але, побачивши, що Марфа не хоче завершувати свої готування, залишила її і пішла. «Як, - подумала Марія, - позбавлятися мого Христа заради салатів і тістечок?» Можна подумати, що і Христос йшов до них для того, щоб поїсти Марфиних страв! А ось це Марфу і зачепило, і вона сказала: «Господи, чи Тобі байдуже, що сестра моя лишила мене саму служити?»13.
Будемо ж уважні, щоб з нами не трапилося того ж, що і з Марфою. Давайте помолимося за те, щоб нам стати добрими Маріями.
1 Духовні обов'язки ченця  — богослужіння добового кола, келійне правило, поклони, читання Святого Письма, святоотцівських книг і таке інше, що кожен чернець зобов'язується виконувати неухильно. — Прим. перекладача.
2
Лив.: Буг. 4: 3-7.
3
Див.: Старец Паисий. Отці-святогорці и святогорские истории. Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 2001. С. 13-39.
4
Пор.:Вих. 1:13-14.
5 Див.: Старец Паисий. Отцьі Святогорцьі и святогорские истории. Свято-Троицкая Сергиева Лавра. 2001. С. 140-141.
6 Див. виноску 1 до стр. 198
7 В сучасному чернечому лексиконі слово "послух", крім "відсічення своєї волі"  може означати також те чи інше служіння, яке накладається на мешканця монастиря (грецьк.). В даному випадку мається на увазі послух в першому значенні. — Прим., перекладача.
8 Про старця Трифона див.: Старец Паисий. Отцьі-святогорцьі и святогорские истории. Свято-Троице-Сергиевая Лавра. 2001. С. 120-125.
9 Див.: Мт. 6: 33 та Лк. 12:13.
 10 Див.: Огкр. 16: 16.
11
Див.: Мт. 25: 1-13.
12
Мт.25:13.
13 Лк.10:40.
ЧАСТИНА ТРЕТЯ
ПРО ДУХА БОЖОГО І ДУХА СВІТУ ЦЬОГО
«Внутрішня чистота істинної людини прикрашає і її зовнішній вигляд»
ГЛАВА ПЕРША
Про мирську освіту і знання
Розумна людина - це людина, яка очистилася
Гартуючи свій розум не в божественному, а в лукавстві, людина віддає себе дияволу. Але тоді краще б їй було і зовсім позбутися розуму, щоб у День Судний мати зм'якшуючі провину обставини.
—
Геронде,   простота   відрізняється   від лукавства?
—
Так, як лисиця відрізняється від шакала. Шакал, захотівши щось вкрасти, сміливо йде і бере те, що хочеться. Лисиця ж постарається здобути бажане за допомогою хитрощів.
—
А чи може, Геронде, людина вважати лукавство гостротою розуму?
—
Так, може, але, якщо вдивиться в себе, зрозуміє, що є лукавство і що - гострота розуму. Адже таблиця розпізнання в неї є. Які дари Духа Святого? Любов, радість, мир і подібне цьому1. Чи є в ній щось з цих дарів? Не маючи в собі названих ознак, людина буде мати в собі щось сатанинське, характерні ознаки тангалашки.
Розумна людина - це людина, яка очистилася, яка звільнилася від пристрастей. Дійсно розумний той, хто освятив і свій розум. Якщо не освятиться розум, то від його гостроти нема ніякої користі. Подивіться на журналістів, політиків - вони ж люди розумні, але багато хто з них, не маючи освяченого розуму, разом з розумними речами верзе дурниці. Страшні дурниці вимелюють вони з великого розуму! Якщо сама людина не матиме користі зі свого розуму, то її розумом скористається диявол. Якщо людина не скористається гостротою свого розуму для доброго, то диявол буде використовувати її для злого.
· Виходить, не використавши гостроти свого розуму для доброго, людина дає права дияволу?
· Якщо людина не використала свій гострий розум для добрих справ, то права дияволу даються самі собою. Не працюючи духовно, людина спотворює добро. І зло скоює тоді не диявол, а сама людина. Наприклад, хтось розумний, але розумом своїм не працює, ледарює. Але якщо він не працює головою, то яка користь з того, що він розумний?

—
А чи здатна до правильного судження людина розумна, але яка має пристрасті?
—
Насамперед, їй треба бути уважною в тому, щоб не довіряти власному розуму. Довіряючи власному розуму, людина духовна впадає в оману, а людина мирська - божеволіє. Не треба довіряти своєму помислу. Треба запитувати і радитися, треба освятити свій розум. І взагалі людина повинна освячувати все, що в неї є. Гострий розум, який освятився, сприяє набуттю здатності міркувати. У людини розумної, але неосвяченої, духовного міркування не буде. А людина наївна від природи може якогось спокушеного прийняти за святого, а чиєсь сюсюкання, подібне до жіночого, прийняти за благоговіння. А тим часом розумна людина, яка очистилася, стає дуже розважливою.
—
Геронде,  яким чином гострий розум очищається?
 —
Для того щоб він очистився, людина повинна не приймати «телеграми» лукавого і не мати лукавих думок, але в усьому діяти з добротою і простотою. Тільки тоді прийде духовна ясність, божественна просвіта. Тоді людина  бачить серця людей і не приходить до людських висновків.
· Геронде, чи зв'язана розсудливість зі знаннями?
· Розсудливість з'являється від божественної просвіти. Можна читати Святих Отців, мати правильні знання з якихось питань, служити Богові і молитися, однак розсудливість з'являється від божественної просвіти. Це явище іншого порядку.

· Геронде, у давнину люди були кращими?
· Не те, щоб вони були кращими, просто раніше люди мали простоту і добрий помисел. Сьогодні люди на все дивляться з лукавством, тому що вони все вимірюють за допомогою розуму. Європейський дух наробив багато лиха. Людей спотворив саме він. Якби не він, то духовний стан нинішніх людей був би прекрасним, тому що якоюсь мірою всі зараз освічені і з людьми можна було б прийти до взаємного розуміння. Але сучасних людей вчили безбожництву, всім цим сатанинським теоріям і, таким чином, їх привели в непридатність, отож до взаєморозуміння з ними прийти не можна. У давнину ти не міг досягти взаєморозуміння з людиною, якщо в неї не було ні благоговіння, ні освіченості. Пам'ятаю, якось одного разу монах, почувши на Літургії Предосвященних Дарів слова «Пом'яни во Святих Отця нашого Григорія папу Римського»2, вирішив, що поминають римського папу, і спокусився. «Не чекав, - каже, - ніяк не чекав, що ви станете папежниками. Сказавши це, він вийшов з храму. Бачиш, до чого призводить незнання! Незнання - це жахлива справа. А найбільше зло роблять ті, в кого благоговіння поєднане з безладом в голові. Не вникаючи в суть справи, вони створюють проблеми.

Знання без божественної просвіти є катастрофою
Якби люди «пригальмовували» свій розум, то не тільки голова в них була б свіжою, але і Божественна Благодать легко могла б до них наблизитися. Знання без просвіти є катастрофою. Людина просвіщається від Бога, духовно працюючи над собою, служачи Богові. Вона має божественну освіту, досвід життя з Богом, а не свої власні думки. Тому вона бачить на далеку відстань. Людина короткозора зблизька бачить добре, але предмети, які знаходяться вдалині, не бачить. Та й той, у кого немає короткозорості - навіть якщо і побачить предмети, які знаходяться трохи далі, - це теж невелике досягнення. Тілесних очей у людини всього двоє, тоді як духовних очей має безліч.
Ті, хто віддаляється від Христа, позбавляють себе божественної просвіти, тому що вони, як недоумки, самі йдуть від сонячного світла у місце, куди промені сонця не потрапляють. У результаті вони духовно застуджені і хворі. Якщо людина не очиститься, якщо до неї не прийде божественна просвіта, то її [людське] знання, - яким би воно не було правильним, - усього лише раціоналізм і нічого більше. До такого ось я приходжу висновку. А якщо зникне божественна просвіта, то користі від усього того, що люди почнуть говорити і писати, не буде. Псалми написані за допомогою божественної просвіти, і ви тільки подивіться, наскільки глибокий їх зміст! Збери хоч усіх [нинішніх] богословів і філологів і побачиш: їм не скласти навіть одного-єдиного псалма такої глибини.
 Цар Давид не був ученою людиною, але ясно видно, як керував ним Дух Божий.
І Церкву сьогодні лихоманить, тому що нема божественної просвіти, і кожен судить і вирішує, як йому заманеться. А також впливає і «людський фактор», виникають пристрасті, і тут уже дияволу є де розвернутися. Тому і не повинні прагнути до влади ті, хто перебуває під владою власних пристрастей.
· Тобто, Геронде, люди повинні наполегливо просити божественної просвіти?
· Так, тому що інакше пропоновані ними рішення -  породження їхнього розуму. А опісля виникає зніяковілість. Конференції, наради... І зле, що ті, хто цим займається, не пізнали насамперед самих себе. Адже пізнання тільки себе самого вартує більше, ніж усі знання світу. Людину, яка смиренно пізнає себе, визнають і інші. Якби деякі   [балакуни] пізнали себе, то, побачивши власний жалюгідний стан, не сміли б і рота відкрити.

Якось одна людина скаржилася, що, мовляв, нема жодного православного, який би міг представляти Православ'я за кордоном на різних конференціях та інших заходах. Усе говорив, говорив, говорив- так згустив фарби, що просто лягай та помирай. "Коли Бог,- сказав я йому, - запитав пророка Іллю: "Що ти шукаєш, Ілля, на Хориві?"3, то Пророк відповів, що він залишився один. Тоді Бог сказав йому: "Сім тисяч людей не схилили коліна перед Ваалом". Сім тисяч людей зберегли віру, а пророк Ілля говорив: "Я залишився один"! І тепер ти згущуєш фарби в той час, коли є стільки віруючих! Невже наш Вседержитель подібний до Вседержителя, зображеного на куполі храму, який від землетрусу може дати тріщини, і тоді ми думаємо, що робити, щоб цей купол не осипався, запрошуємо реставраторів, щоб вони його зміцнили?" - "Там, в Америці,- відповів він мені,- хоч зі свічкою шукай- нема нікого". - "Та як же нема, - заперечив я, - коли я знайомий зі стількома віруючими з Америки!" - "Так, - говорить, - так-то воно так. Але ж католики - це такі бестії! Так і прагнуть нас перехитрити!" - "Та католики,
-
відповів я йому, - вже і самі відчули відразу до папства і зараз повертаються в Православ'я. Коли Патріарх Димитрій4 приїжджав до Америки, то хіба не самі католики кричали: "Патріарх - істинний християнин, а папа - комерсант?" Хіба католики говорили це не з обуренням? А ти мені повторюєш про те, що католики прагнуть хитрістю проникнути в Православ'я, щоб його розкласти, і таке подібне до цього. Тоді де ж по-твоєму, Бог? Хіба диявол може  витворяти  все,  що йому заманеться?»
На жаль, західний раціоналізм вплинув і на східних православних владик. І ось вони перебувають в Східній Православній Христовій Церкві тільки тілом, у той час, як усім своїм єством перебувають на Заході, який, як їм здається, царює у світі. А якби вони дивилися на Захід духовно, за допомогою світла Сходу, світла Христового, то бачили б духовний занепад Заходу, який потроху втрачає світло Розумного Сонця - Христа і занурюється в глибоку пітьму. Але замість цього вони збираються на конференції і без кінця обговорюють теми, у яких нема потреби, які за стільки років не обговорювали навіть Святі Отці5. Усі ці дії - від лукавого. Вони спрямовані на те, щоб запаморочити голови віруючим людям і спокусити їх, щоб одних підштовхнути до єресі, а інших до роздолу. У такий спосіб завойовує нові плацдарми диявол. Ох-ох-ох, ці діячі мучать народ і морочать йому голову.
А з чого починається все подібне до вище сказаного? З того, що людина, не працюючи духовно, думає, що вона духовна людина, і після цього меле дурниці. Дитина, яка володіє природною чистотою розуму і невеликими знаннями, скаже тобі розумні речі. І навпаки - людина прекрасно освічена, але з розумом, закопченим від прийнятого нею бісівського впливу, буде говорити наймерзенніші богохульства.
Той, хто постійно вигострює свій розум знанням і при цьому живе, віддалившись від Бога, зрештою робить свій розум двобічним. І тоді одним боком він вражає себе самого, а іншим - своїми розумовими, людськими рішеннями, які не терплять суперечок, - ранить людей. Людське знання приносить користь тоді, коли воно освячується, стає божественним. В іншому випадку - це людські хитрощі, розсудливість, світська логіка. Позбавлений благодаті розум сам по собі - це ненамаг​нічений залізний ціпок, що б'є по металевих предметах, бажаючи, щоб вони до ньогоприлипли. Але вони не прилипають, а тільки деформуються під його ударами.
Такі нинішні люди. Все вони сприймають з позиції сухої розсудливості. Ця розсудливість - справжня катастрофа, бо сказано, що «розум чваниться»6. Якщо в людині нема божественної просвіти, то знання нікчемне, воно приносить руйнування.
Наука повинна використовуватись в житті духовному
Усе зло починається з розуму, коли він обертається тільки навколо науки і зовсім віддалений від Бога. Тому такі люди і не знаходять внутрішнього миру й врівноваженості. Тоді якщо розум людей обертається навколо Бога, то і науку вони використовують для внутрішньої роботи над собою і для блага світу, тому що в цьому випадку їхній розум освячений.
—
Тобто,  Геронде,  наука не  приносить користі людині?
—
Наука приносить багато користі, але приносить і багато каламуті. Я знайомий з людьми, які, будучи недостатньо освічені, мали більшу ясність розуму, ніж люди вчені. Ті, хто, згідно з Благодаттю Божою, очистить свій розум від каламуті, яку принесла в нього наука, будуть мати більше робочих інструментів. А якщо ці інструменти - знання не освятяться, вони можуть бути використані лише для мирського, але не для духовного діяння. Знання швидко освячуються, якщо в людини з'являється добра стурбованість. Люди, які віддають перевагу своїй внутрішній освіті - освіті душі і зовнішню освіченість також використовують для освіти внутрішньої, швидко вдосконалюються духовно. А якщо вони не тільки теоретики, але й практики - у відношенні духовному, то їхня допомога світові дуже велика, тому що вони виводять людей з ядухи пекельної муки і приводять у райську втіху. Такі Божі люди часто можуть мати дипломів менше, ніж інші вчені мужі, але їхня допомога світові   набагато   більша.   Така   людина   багатьма Благодатями блага, а не купою непотрібних паперів (тобто дипломів). Світ наповнився гріхом, і необхідно чимало молитов й особистого духовного досвіду. Багато писанини - це паперові гроші, вартість яких залежить від того, чим вони будуть забезпечені. Отже, кожному необхідно трудитися у копальні своєї душі.
Пам'ятаю, як у Есфігменському монастирі якийсь старенький чернець був настільки простою людиною, що навіть Вознесіння вважав одним зі святих. Він молився Вознесінню по вервечці і говорив: «Свята угоднице Божа, моли Бога за нас»! Якось один з ченців у монастирській  богодільні занедужав, і простак не мав чим його нагодувати. Тоді він швиденько зійшов по сходах на нижній поверх, відчинив вікно, яке виходило на море, висунув через нього руки і попросив: «Свята моя Аналіпсія2, дай мені рибку для брата!» І, о чудо! Відразу з моря прямо йому в руки вистрибує здоровенна рибина! Усі, хто це бачив, застигли в здивуванні. А простак з усмішкою поглядав на них, немов казав: «Та що ж ви в цьому бачите дивного?» А ми з вами знаємо, коли відмічається пам'ять певного Святого, коли постраждав інший, коли, де і як відбулося Вознесіння, і з усіма нашими знаннями не можемо вимолити навіть малюсінької рибки! Такі ось «дивацтва» духовного життя, і логіці тієї частини інтелігенції, яка має в собі не Бога, а своє «я», ці «дивацтва» непідвладні. Непідвладні тому, що така інтелігенція володіє безплідними світськими знаннями, тому що вона хвора світською духовною хворобою і їй бракує Духа Святого.
Святий Дух сходить не за допомогою техніки
Слово, сказане від інтелекту, не змінює душі, тому що воно є плоттю. Душі змінює породжене від Святого Духа слово Боже, яке володіє божественною енергією. Дух Святий сходить не за допомогою техніки, тому Богослов'я не має нічого спільного з безплідним науковим духом. Святий Дух сходить Сам - якщо знайде в людині необхідні для цього духовні передумови. А духовна передумова полягає в тому, щоб людина очистила від іржі свої духовні дроти і стала добрим провідником - щоб прийняти духовний струм божественної освіти. Таким чином, людина стає духовним ученим, богословом. Говорячи «богословом», я маю на увазі тих, чиє богослов'я забезпечене золотим запасом богослов'я і чий богословський диплом має ціну, а не тих, хто має нічим не забезпечений папірець - диплом богослова, подібний до нікому не потрібних дешевих паперових грошей часів окупації.
Часто людина роками витрачає сили свого розуму на те, щоб вивчити одну-дві іноземних мови. У нашу епоху навряд чи більшість людей знають іноземні мови, але оскільки ці мови не мають нічого спільного з мовами Святої П'ятидесятниці, ми переживаємо найбільше вавилонське стовпотворіння. Найбільше зло в тому, що, займаючись сухим розумовим богослов'ям, ми видаємо наш розум за Святого Духа. А це називається «мозкослов'ям», від якого народжується вавилонське стовпотворіння. Тоді як у Богослов'ї' є багато мов і безліч благодатних дарів, але всі ці мови перебувають між собою в згоді, тому що в них один Господар - Святий Дух П'ятидесятниці, і ці мови вогненні.
—
Геронде, в стихирі на П'ятидесятницю говориться: «Все подає Дух Святий...»
—
Так, подає, але тому, хто здатен вмістити. Як Він подасть тому, хто вмістити нездатен? Слово смиренної людини, засноване на її особистому досвіді з болем народжується з глибин її серця, має ціну набагато більшу, ніж купа красивих слів, які одне за другим зіскакують з відточеного навчанням язика [освіченої] людини. Цей язик не сповіщає душі людей, тому що він - плоть,   а не вогненний язик Святої П'ятидесятниці.
Нам потрібно освятити знання
Знання - це річ добра й освіта теж. Але якщо знання й освіта не освятяться, то вони виявляться ні на що непридатними і призведуть до катастрофи. Якось до мене в келію прийшли кілька студентів, завантажених книгами, і сказали: «Ми, Геронде, прийшли поговорити про Старий Завіт. Хіба Бог не дозволяє знання?» - «Яке знання? - запитав я. - Те, що здобувається розумом?» -«Так», - відповідають вони. «Але це знання, - сказав я, -доведе тебе тільки до Місяця. До Бога воно не приводить». Сили інтелекту, які при мільярдних витратах піднімають людину на Місяць, це річ гарна, але багато кращі за них ті духовні сили, що на певному «пальному» - на одному сухарі - приводять людину до Бога - мети його призначення. Одного разу я запитав американця, який прийшов до мене в келію: «Чого ви досягли, будучи настільки великим народом?» - «Ми, -відповідає він, - літали на Місяць». - «А він, - запитую, -далеко?» - «Ну, скажемо, півмільйона кілометрів», -відповідає він. «І скільки ж, - питаю, - ви витратили мільйонів, щоб на нього полетіти?» - «З 1950 року і до цього дня ми витратили на це так багато, що витекли повні ріки доларів», - відповідає американець. «А чому ж до Бога-то, - запитую, - не долетіли? Бог далеко чи ні? - «Бог, - каже, - дуже далеко!» - «Ну, от бачиш, -відповідаю,- а ми долітаємо до Нього на одному сухарі!..»
Знання природне сприяє набуттю знання духовного. Однак, не виходячи з природного знання, людина не виходить з єства і не піднімається до Неба. Тобто вона не виходить з раю земного, того саду, який зрошували води Євфрату і Тигру, вона тішиться прекрасною природою і тваринами, але не піднімається у небесний рай, щоб порадіти разом з Ангелами і Святими. Для того, щоб зійти в небесний райський сад, необхідно мати віру в Господаря цього Саду, щоби полюбити Його; необхідно визнати свою гріховність, смиритися, щоб Його пізнати; розмовляти з Ним у молитві і прославляти Його - і коли Він допомагає нам, і коли Він випробовує нас
— Геронде, чи необхідне вивчення догматичних, богословських книг людині, якій до снаги поклони, пости, подвижництво і все подібне до цього?
· Якщо людина має елементарну освіту, то догматичні пізнання - це інструмент, що їй допомагає. Однак не слід прагнути набути знання для того, щоб допомагати іншим чи бути здатним сказати щось розумне. Ні, знання [в галузі богослов'я] необхідно здобувати для того, щоб допомогти собі самому. Якщо людина постарається освятити свої таланти, даровані від Бога, то приходить Благодать, яка і саму людину освячує. А там, у Благодаті - і догматика, і богослов'я, тому що в цьому випадку людина на практиці переживає Таїнства Божі. А хтось може бути людиною простою і, задовольняючись тим, що дарував йому Бог, не мати бажання вивчити більше.

· А якщо, живучи в монастирі, ми усе ще бажаємо мирського знання, то що це значить?
· Це значить, що в нас нема розуміння. "Пізнайте істину, і істина зробить вас вільними."8 Коли людина впокориться й просвітиться, тоді освячуються і її розумові здібності, і сама сила її розуму. Енергія розуму до того, як вона освятиться, є плотською. Якщо, будучи невченою, людина   егоїстично   витлумачує   догмати   і   читає Апокаліпсис,  Святих  Отців  і  подібні  книги,  вона затьмарюється і, зрештою, доходить до невір'я. Вона приступає до цього з егоїзмом, і тому від неї йде Благодать Божа. Бачите: смирення допомагає в усьому, силу дає саме воно. Мій  наймудріший  задум чи  знайдене мною наймудріше рішення є найбільшою дурістю, якщо в них є присутнім егоїзм Тоді як смиренність є справжня мудрість. Тому прикладені старання повинні супроводжуватися любочестям і великою смиренністю. В іншому випадку, замість користі вони призведуть до протилежного результату. Затьмарюється розум людини, і після цього вона вимовляє богохульства, тому що приступила до справи егоїстично. Почате нею перевершує її сили. Навіть для людини освіченої, якщо вона хоче витлумачити догмати, є небезпека зазнати втрат. Наскільки ж більша ця небезпека для людини невченої, якщо вона хоче проникнути у святоотцівський дух, не перебуваючи у відповідному духовному стані! Бо якщо б вона побула у цьому стані хоч трішки, вже не стала б піддавати себе цій небезпеці, вона б говорила: «Якщо мені щось знадобиться, Бог мене просвітить. Виконаю я те, що мені зрозуміло. Адже і цього - так багато!»

—
Тобто, Геронде, якщо хтось неправильно тлумачить Євангеліє, то, у нього нема смиренності і благоговіння?
· Так. Адже якщо нема смиренності, то тлумачення, які він дає, є тлумаченнями «від розуму», від мудрування. Божественної просвіти в таких тлумаченнях нема.

· Якщо людина не розуміє якийсь догмат чи місце зі Священного Писання, то їй краще залишити їх до певного часу?
- Так, треба сказати собі: «Тут прихований якийсь глибокий зміст, але я його не розумію». Я робив у подібних випадках саме так. Коли в молодості я читав Євангеліє і якесь місце в ньому було для мене незрозумілим, я не намагався його витлумачити. Я думав: «Тут прихований якийсь глибокий зміст, але я його не розумію». А потім, коли це було потрібно, я бачив, як тлумачення приходило саме по собі. Але я й далі говорив: «Запитаю кого-небудь ще - як тлумачиться це місце?» І виявлялося, що я розумів це місце точнісінько як загальноприйняті святоотцівські тлумачення. Бо якщо хтось намагається [самостійно] витлумачити Євангеліє, а тим більше, не розуміючи його, то це безсоромність. Тому, читаючи Святе Письмо і Святих Отців, не витлумачуйте прочитане за допомогою розуму, але включайте в роботу добрі помисли - доти, поки не прийде розважлива божественна просвіта, і тоді важке місце проясниться саме по собі.
· А чи може людина, досягнувши кращого духовного стану, зрозуміти якесь місце глибше?
· Не те щоб глибше. В одному божественному змісті приховано багато божественних змістів. Якісь з них вона може зрозуміти відразу, а якісь пізніше. Якась людина може дуже багато читати, багато дізнаватися, але бути нездатною проникнути в суть Євангелія. А інша, може, читає небагато, але вона має смиренність, подвижницький дух, і тому Бог просвіщає її, і вона осягає Євангельський зміст. Той, хто хоче читати більше, може хотіти цього від марнославства чи ж для того, щоб діставати   задоволення.   Подібно  до  людини,   яка спостерігає за змаганням борців і, не звертаючи уваги, як вони борються, - щоб це допомогло стати борцем їй самій, - щоразу дивиться на годинник, аби не спізнитися на все нові і нові борцівські турніри. І таким чином, вона не стає борцем сама, але залишається глядачем.

—
Геронде, часто про людину освічену говорять: «Це є освічена людина». Це дійсно завжди так?
—
Говорячи «освічена людина», ми маємо на увазі людину освічену духовно, зрілу духовно. Я помітив, що як людина невчена може бути і дуже гордою, і дуже смиренною, так і людина освічена може бути і дуже гордою, і дуже смиренною. Тобто вся справа у внутрішній освіті. Це те, про що говорить Василій Великий: «Важливіше за все - це посідати високе місце і мати смиренне мудрування». Той, хто посідає якусь значну посаду і має трохи гордості, деяким чином має в цьому виправдання. Але нема жодного виправдання тому, хто має гордість, не посідаючи високих посад. Вся основа - у власній просвіті, у внутрішній просвіті. Якщо людина просвічена, освічена і при цьому має смиренне мудрування, то це найкраще.
 Однак не має ні найменшого виправдання той, хто, не діставши великої освіти, має високу зарозумілість.
«Розум хизується»
У більшості випадків загальна освіта завдає шкоди тому, що вона розвиває в людині велику зарозумілість, «велику ідею» про саму себе. А потім ця ідея стає перешкодою, заважає Благодаті Божій до неї наблизитися. Але якщо людина відкидає зарозумілість - помилкову ідею про саму себе, то наш Добрий і Багатий Отець збагачує її Своїми світлими божественними ідеями. Однак, якщо нещасна людина має велику ідею про саму себе й утримує цю ідею у своїй голові, то вона так і залишається пуголовком, плоттю, і не відає Благодаті Божої - Духа Святого. Тобто, існує небезпека того, що великі знання  «роздують» цій людині голову, перетворять її на повітряну кулю. І тоді їй загрожує небезпека або лопнути, подібно до повітряної кулі, у повітрі (від шизофренії) або впасти на землю (від гордості) - і зі шкіри вилізти. А тому знання повинне йти за страхом Божим і йти нога в ногу з діянням - щоб підтримувалася рівновага. Саме лиш знання шкодить.
Коли я, спонукуваний егоїзмом, говорю щось заради того, щоб мною милувалися, тому що я вигадав щось краще за інших, то вступають у дію духовні закони для того, щоб привести мене до тями. Однак, будучи постійним, таке егоїстичне самовиставляння завдає людині шкоди. Вія, потрапляючи в око, трохи дратує. Однак, потрапляючи в око постійно, вона викликає сильне  запалення.  Так  і  тут -   виникає  духовне «запалення». Якщо людина   не позбавлена розумових здібностей і з легкістю справляється з якоюсь справою, то вона повинна розсипатися перед Богом у порох, вдень і вночі дякуючи Йому за те, що Бог дав їй розум і тому, не стомлюючись, вона може справлятися зі своєю роботою. Не дякувати Богові - так хіба можна?!
—
Геронде, а якщо людина вважає, що ні з чим не може дати собі раду?
- Тоді тангалашка спокушає її з протилежного «боку». Запитали якось верблюда: «Яка дорога тобі більше подобається - з гори чи під гору?» - «Ну, а рівне місце куди поділося?» - запитав у відповідь верблюд.
Ті, хто зовсім не має розуму, перебувають в кращому становищі. Бо нам розум даний, щоби в кращому становищі перебували ми, розумні, але ось питання: як ми його використовуємо? З нас за це спитають. Як же премудро все влаштовано Богом! Ті, у кого нема розуму - радісні й у майбутньому житті будуть у кращому становищі, тоді як ті, у кого багато розуму - мучаться.
· Геронде, розумово відсталі люди в житті іншому не будуть ущемлені?
· В кінцевому підсумку і «багато мізків», і «мало мізків» так само перетворяться в порох. Там, на Небі, буде перебувати розум. На Небі святі богослови не будуть перебувати в більш вигідному становищі стосовно пізнання Бога, ніж ті, які в цьому житті були розумово неповноцінними. Можливо і те, що останнім Праведний Бог дасть і дещо більше, тому що в цьому житті вони були багато чого позбавлені.

Будемо правильно працювати головою
· Геронде, тоді чому ж Ви часто говорите, що освіта — це хороша передумова для чернецтва?
· Дивися: людина освічена може прочитати щось зі Святих Отців і при невеликому старанні - оскільки вона зрозуміла прочитане - швидко досягти чогось. Людині ж неосвіченій, якщо в неї нема   благоговіння, досягти чогось непросто. Неосвіченому потрібно власним  досвідом досягти божественних подій, чудес і вже потім осягати прочитане через пережите. Тоді як людині освіченій для того, щоб швидко чогось досягти, досить невеликого старання - тільки б вона працювала головою, не зупиняючись на самій лише теорії. Я, звичайно, не кажу, що їй треба намагатися за допомогою свого інтелекту пізнати Таїнства Божі.

—
Тобто,    Геронде,   людині   необхідно використовувати  свій  інтелект  у  боротьбі  з пристрастями?
· Не тільки в цьому, але і більше того. Людина бачить благодіяння Божі, бачить весь Всесвіт і славословить, дякує Богові. Подивися: адже спочатку сам Авраам знайшов Бога. Бог Авраама знайшов потім.

· Тобто?
— Батько Авраама був ідолопоклонником - він поклонявся ідолам. А Авраам спостерігав за Всесвітом, і те, що люди поклонялися бездушним ідолам, його здивувало. Він почав працювати головою і сказав: «Не може бути, щоб ці ідоли, ці деревинки, були богами і створили цей світ. Так хто ж його створив? Хто створив небо, зірки, сонце і все інше? Я повинен знайти істинною Бога. У Нього я увірую, Йому поклонюся». Ось тоді-то Бог і з'явився йому і сказав: «Вийди із землі твоєї і від роду твого»9. Бог привів Авраама до Хеврону, і Авраам став улюбленим Божим чадом.
Людина освічена може і не мати благоговіння, але, маючи здатність розуміти речі легко, вона, володіючи деякою смиренністю і трохи служачи Богові, - досягне успіху. Наприклад, коли в роті зв'язку, де я проходив військову службу, нас почали навчати військової спеціальності радиста, то деякі позивні були англійською мовою. Ті, хто був освічений і знав англійську, вивчали їх відразу. А нам, решті, це було непросто. Та й на заняттях з теорії, які були не дуже складними, тим, у кого був хоч якийсь запас знань, було легше, ніж нам.
Людина повинна зрозуміти благодіяння Божі, зрозуміти, що їй дано. Для чого Бог дав нам розум? Для того, щоб ми досліджували, вивчали, стежили за собою. Бог дав людям голову не для того, щоб вони постійно ламали її над тим, як знайти все більш і більш швидкий засіб пере​сування з однієї країни в іншу. Він дав нам розум, щоб ми з ретельністю додавали його до головного - до того, як досягти мети свого призначення, Бога, істинної райської країни.
Які ж благодіяння зробив Бог народу ізраїльському! Які знамення, скільки чудес! І, незважаючи на це, коли Мойсей зі скрижалями, на яких були написані десять заповідей Божих, затримався на Сінаї і зійшов згори не відразу, народ віддав [Аарону] свої золоті прикраси для того, щоб зробити з них золотого тельця і поклонятися йому10. Але ж в нашу епоху мізки в людей... не телячі! Тому освіченій людині нема виправдання в тому, що вона не розуміє, що правильно і що ні. Бог дав нам розум для того, щоб людина знайшла свого Творця. А от європейці, ті своїм розумом перестаралися. Забравши зі свого життя Бога, вони заплуталися і наближаються до прірви.
А деякі, незважаючи на те, що мають розум, кмітливість та інше - усі передумови для того, щоб процвітати, - неуважні до того, що їм говориш. Тільки починаєш їм про щось говорити, вони кричать: «Зрозумів, зрозумів!» і, перебиваючи тебе, поспішають самі закінчити твою думку. На Святу Гору приїжджають дуже розумні хлопці. Коли їм щось говориш, то створюється враження, що вони одразу схоплюють почуте. Однак, будучи неуважними, вони задирають ніс, і «схоплене одразу» від них... відлітає. Зате інші, незважаючи на те, що мають не настільки гострий розум, із благоговінням слухають те, що їм говорять, не перебивають, дослуховують до кінця, і почуте залишається з ними. Перші багато чого розуміють, з усіх боків збирають знання, наповнюються ними - і нічого не роблять. Розум, який дав їм Бог, вони приводять у непридатність, їхня голова стає ніби набита соломою. Маючи гордість, вони не дають Благодаті Божій їх осінити. Тоді як інші, не будучи такими розумними, стають дуже покірними. «Я, - каже людина такого складу, - жахливо тупоголова!» і перепитує: «Що ти сказав?» І такі люди намагаються застосувати почуте на практиці. Таким чином, вони наповнюються Благодаттю і процвітають. Смиренна людина, як правило, багато знає, тоді як в егоїста знань нема - тому що він не смиряється і не запитує. Преподобний Арсеній Великий був найосвіченішою людиною у Візантійській імперії. Імператор Теодозій Великий взяв його вчителем для двох своїх синів - Аркадія і Гонорія. Однак, пішовши в ченці й оселившись в пустелі, він, сидячи біля ніг неосвіченого Авви Макарія, говорив: «Я не знаю навіть абетки цього [простолюдина]11».
· Геронде, а як домогтися того, щоб не досліджувати речі за допомогою самого лише розуму?
· Людина має  використовувати  свій розум правильно. За допомогою розуму вона повинна трудитися над, осягненням величі Божої, щоб знайти Бога, а не робити богом свій розум. Розумні люди повинні бути духовно процвітаючими. їм досить кинути на щось погляд, щоб зрозуміти, у чому справа. Працюючи розумом, людина може допомогти своєму ближньому - у протилежному випадку вона може його вимучити. Я знаю такі випадки з життя мирян. Був я знайомий з одним хлопчиком. Коли його батько помер, їх залишилося четверо дітей. Мати знову вийшла заміж, і ні від неї, ні від вітчима діти не відчували ніякої любові. Коли цей нещасний підріс, він відкрив промтоварний магазин і почав трудитися. Одного разу він почув, що померла якась людина, залишивши сиротами трьох дітей. Йому стало боляче за цих малюків, і він запропонував вдові померлого: «Якщо хочеш, давай одружимося, будемо жити як брат зі сестрою і виростимо цих діток». Та погодилася. Зараз вони ведуть духовне життя, читають Житія Святих, Добротолюбіє, їздять по монастирях, мають духівника Ця людина належним чином роздумала, вчинила правильно і прийняла божественну Благодать. А в іншому випадку тангалашка навіював би їй: «Тебе в дитинстві мучили, от і ти зараз муч цих дітей». Однак ця людина помстилася за себе не злом, а добром. Одні використовують свій розум для доброго і придумують щось добре. Інші використовують його для руйнування, і тангалашка теж допомагає їм у цьому.

У випадку з Авелем і Каїном ми бачимо те ж саме12. Хіба Бог створив Авеля з одного тіста, а Каїна з іншого? Ні, але Авель правильно працював своїм розумом, що дарував йому Бог. «Бог, - подумав він, - дав мені цілу отару овець -то невже я не дам Йому одного ягняти?» Він вибрав найкраще ягня, заколов його і приніс у жертву Богові. А Каїн приніс у жертву Богові пшеницю разом з половою і висівками. Один приніс у жертву добірне ягня, а інший - ні на що непридатні залишки колосків, стебел й інші відходи від молотьби. Ну добре, не хочеш ти приносити в жертву ягня - то візьми ж, принаймні, трішки чистої пшениці! Але, на жаль, Каїн узяв пшеницю з усяким сміттям і почав запалювати її на жертовнику. Що приніс у жертву один, і що інший! Жертва Авеля була приємна Богу, і потім Каїн позаздрив Авелю й убив його. Таким чином, Бог відплатив Авелю за те, що він перетерпів, а його старший брат кружляв по лісах подібно до дикого звіра. Зрозуміло, що Бог дарував кожній людині свободу, але на благо використав цю свободу Авель.
' Див.: Гал. 5: 22-23.
2 Святитель Григорій Двоєслов, папа Римський (540-640 pp.) Святий Православної Церкви. Пам'ять 12 березня.
3 Лив.: З Цар. 19:13-18.
4
Димитрій - Вселенський Патріарх у 1972-1991 pp. Прим. перекладача.
5
Старець Паїсій має на увазі ті богословські конференції, на яких обговорювалися питання, по яких у Церкви є певна святоотцівська думка, а також питання, які не потребують обговорення взагалі.
61 Кор.8:1.
7 В грецькій мові слово "Вознесіння" - жіночого роду. -Прим. перекладача.
8 Йн. 8: 32.
9 Бут. 12: 1.
10 Див.: Вих. 32: 1-6.
11 Див.: Достопамятные сказання о подвижничестве святых и блаженных отцов. Свято-Троицкая Сєргиева Лавра, 1993. С. 18.
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ГЛАВА ДРУГА
Про раціоналізм нашого часу
Здоровий глузд у духовному житті
Геронде, яке місце в духовному житті посідає здоровий глузд?
— Який здоровий глузд? Світський? Такий здоровий глузд не посідає в житті духовному ніякого місця1. У духовному житті через вікно до тебе входять Ангели і Святі, ти бачиш їх, розмовляєш з ними, потім вони від тебе йдуть. Якщо ж ти захочеш досліджувати такі події за допомогою здорового глузду, то нічого не вийде. На жаль, у нашу епоху знань, що так примножилися, довіра одному лише здоровому глузду зрушила віру з її основ і наповнила душі людей сумнівами і знаками питання. А тому ми позбавили себе і чудес - адже чудо переживається досвідом, а не витлумачується за допомогою здорового глузду. Навпаки, віра в Бога приваблює на землю божественну силу і спростовує всі людські висновки. Віра робить чудеса, воскрешає мертвих і залишає науку стояти з роззявленим від подиву ротом. Якщо дивитися зі сторони, усі явища духовного життя здаються позбавленими здорового глузду. Якщо людина не відкине своє мирське мудрування, не стане людиною духовною, то пізнати таїнства Божі, які здаються дивними, нелогічними, їй неможливо. Кожен, хто думає, що може пізнати Божі Таїнства за допомогою зовнішніх наукових теорій, схожий на того дурня, що хоче побачити рай у телескоп.
Здоровий глузд завдає багато шкоди, якщо хтось хоче досліджувати з його допомогою те, що відноситься до області божественного - Таїнства, чудеса. Католики зі своїм «здоровим глуздом» дійшли до того, що піддали Божественне Причастя аналізу в хімічній лабораторії - щоб побачити, чи дійсно це Тіло і Кров Христові, тоді як святі [однією лише] вірою часто бачили на святій ложечці Плоть і Кров. Незабаром дійдуть до того, що святих будуть посилати на рентген, щоб переконатися в їхній святості! Католики відкинули від себе Святий Дух, замінили Його власним здоровим глуздом і доходять навіть до білої магії. Одному католику, який був добре налаштований (нещасний плакав), я сказав так: «Серед розходжень між нами важливе місце займає от що: ви стоїте на розумі - а ми на вірі. Ви розвили раціоналізм і, взагалі, «людський фактор». Своїм «здоровим глуздом» ви обмежуєте божественну силу, тому що Благодать Божу ви відсуваєте на останнє місце. У святу воду ви додаєте хімічні консерванти, щоб вона не псувалася. Ми в зіпсовану воду додаємо воду святу, і зіпсована вода стає доброю. Ми віруємо в освячуючу Благодать, і свята вода зберігається і двісті, і п'ятсот років, вона не псується ніколи».
— Тобто, Геронде, людина надає перевагу не Богові, а логіці, здоровому глузду?
- Можливо, краще сказати не логіці, а гордині? Адже, по суті, «здоровий глузд», про який ми зараз говоримо, є насправді нездоровий, зіпсований «глузд».
Гордість - це зіпсована логіка, це «здоровий глузд», у якому криється егоїзм, і звив своє гніздо ворог - біс. Коли до наших дій домішується «здоровий глузд» подібного роду, ми даємо дияволу права [над собою].
· Геронде, а якщо духовній людині треба перебороти якусь спокусу, то здоровому глузду все одно не повинно бути місця?
· У цьому випадку потрібно зробити те, що можливо по-людському, а те, що по-людському зробити неможливо - залишити на Бога Є люди, що все прагнуть «помацати» розумом. Як ті, які хочуть творити внутрішню (розумову) молитву головою. Щоб зосередитися, вони напружують голову, і потім вона починає боліти. Якби я подібним чином підходив до тих проблем, з якими мені щодня доводиться зіштовхуватися, то хіба я міг би з ними впоратися? Але я роблю те, що можна зробити по-людському, а в іншому покладаюся на Бога. «Бог,- кажу я, - покаже вихід і просвітить у тому, що необхідно зробити». Багато хто починає голосити: «Як впоратися з такою справою, як бути з другою, що робити з третьою?» - і від   найменшої   дрібниці   в   них   болить   голова. Намагаючись упорядкувати щось за допомогою самої лише розсудливості, людина заморочує собі голову. Перед кожною своєю дією треба давати діяти Богові. Не треба робити щось, не довірившись Богові, тому що в цьому випадку людина тривожиться, втомлює свій розум і почуває себе погано душею.

· Геронде, раніше Ви говорили, що до перенапруги не доходите. Як Вам це вдається?
- Так, я не перенапружуюся, тому що не підходжу до того, з чим мені доводиться зіштовхуватися, за допомогою розуму. Якщо в мене болить голова, то це або від застуди, або від пониженого тиску. А зі скількома проблемами мені доводиться зіштовхуватися! Щодня в мене є люди з питаннями, з болем, і потім я знову повертаюся думкою до тих, хто приходив до мене з різними проблемами, до хворих, до тих, у кого є якась потреба. І ось як: якщо хворий, який приходив до мене, стає здоровим, то він чомусь не повідомляє мене про це, щоб я трішки потішився. І я продовжую тримати в пам'яті і його.
· Геронде, а як чернець може упорядкувати свій  помисел,  щоб  не  вибиватися  зі  сил  від розсудливості?
· Помисел треба упорядкувати за допомогою духовно здорового глузду, а не за допомогою світської розсудливості. Треба налаштовуватися на духовну частоту.    Чернець    повинен    мислити    духовно    і налаштовувати себе духовно. Навіть у мирянина, - якщо він людина духовна,   - мирський здоровий глузд не має ніякого місця. Мирський здоровий глузд годиться для доброї, але невіруючої людини.

· Геронде, а що Ви маєте на увазі під словами «налаштувати себе духовно»?
· Налаштувати себе духовно - означає радіти не від того, від чого радіють люди світські, а від протилежного. Наприклад, радіти, що тебе не ставлять ні в гріш. Ми будемо рухатися в духовному просторі, тільки якщо наші устремління будуть протилежні світським. Тобі хочеться грошей? Віддай і гаманець. Хочеться на архієрейську кафедру? Посади себе на лаву підсудних.

· А в нас, Геронде, який відсоток здорового глузду?
—
Деякі «гвинтики» вам треба б послабити. Молитовно бажаю, щоб ви дійшли до того запаморочення любові, яким є божественне божевілля. А інакше ті, кого привозять у Лембети2, знаходяться в положенні кращому, ніж християни, які мають раціоналізм, тобто гордий здоровий глузд.
Мирська розсудливість мучить людину
· Геронде, я відчуваю, що моє серце тверде, як камінь.  Що мені робити з моєю жорсто​косердістю?

· У тебе не жорстокосердість, а «головосердість». Усе твоє серце зібралося в голові, і зараз працює тільки вона. Але в тебе ще є можливість виправитися - серце може повернутися на своє місце.

· Яким чином?

· Щодня читай по одному канону з Феотокаріона3. Це найкращі ліки для того, щоб запрацювало серце. Серце в тебе є, але його заступає розсудливість. Ти скопіювала собі європейський стандарт, європейський менталітет. В усьому ти намагаєшся бути формально бездоганною. Якщо б ти була співробітницею якоїсь європейської світської установи, тебе всім ставили б за приклад. На роботу приходиш хвилина в хвилину, доручену справу виконуєш бездоганно. Ти була б для всіх еталоном. Якщо цю ж послідовність ти прикладеш до духовного життя, то будеш рухатися семимильними духовними кроками і швидко досягнеш раю. Але ти бачиш, що європейський дух зі своєю розсудливістю вабить людину не до Бога, а кудись на Місяць. Зараз ти поводишся, як у світській установі. Однак у духовному житті все по-іншому. Необхідна простота. Поводься просто і май довіру до Бога.

· Геронде, а як набути цю простоту?

· Просвердлити треба твою голівоньку і вкачати в неї мізки часів давно минулих! Занур себе в простоту Отечників і Патериків, для того щоб пізнати ту духовну науку, яка підносить душу вгору і відновлює її сили. Тоді і людина не буде хворіти. Розсудливість мучить людину. Наприклад, я кажу: «Треба зробити так» і роблю - тому що не треба зробити. Тобто я роблю це не від серця, а тому що мені підказує так розсудливість. І не тільки розсудливість, але й вихованість говорить: «Треба поступитися своїм місцем для іншого». Однак цього не говорить серце. Але якщо моє серце затріпоче і я поступлюся своїм місцем через любов, то це зовсім інша справа. Тоді я відчую радість.
У наших діях не повинно бути присутнім наше «я». Не треба шукати спокою для самих себе. Це заважає приходу Христа. Треба прагнути до того, що заспокоює іншу людину. Справжній спокій народжується тоді, коли забезпечуєш спокій іншим. Тоді в людині перебуває Бог, і сама людина перестає вже бути людиною, досягає обожнення. В іншому ж випадку працює тільки розум, і все залишається плотським, людським.
Світський «здоровий глузд» стомлює розум і виснажує тілесні сили: він затискає, обмежує серце, тоді як духовно здоровий глузд серце розширює. Якщо розум використовується раціонально, то він може і вразити серце, і допомогти йому. Коли розум йде до серця і стає його співробітником, тоді кожне наше діяння перестає бути просто розумовим. Здоровий глузд - це дар Божий. Однак цей здоровий глузд нам потрібно освятити.
· А в мене, Геронде, нема серця...
· Є в тебе серце! Але як тільки твоє серце хоче щось зробити, твій розум затискає йому рота. Постарайся придбати сердечно здоровий глузд, придбати віру, любов.

· А як я можу цього досягти?
· Для того, щоб втратити розум, почни ось з чого: босоніж пройди по Салоніках маршем протесту! Нехай люди скажуть, що ти з`їхала з глузду! Ти, дорогенька, все хочеш розрахувати з математичною точністю. Ти що -астроном? Щоб ти змогла трудитися над собою, припини мислити раціонально.
—
Геронде, читання яких книг  допоможе мені  звільнитися  від     світського  здорового глузду?
—
Насамперед   читай   Отечник,   «Історію боголюбців», «Евергетінос»4, тобто не теоретичні, але практичні   книги,   для   того   щоб   від   простого отцівського    духу    святості    відійшла    світська розсудливість. А [вже] після цього починай читати Авву Ісаака - щоб цього письменника, просвіченого Богом, ти помилково не прийняла  за  філософа.
Мирський здоровий глузд спотворює орган духовного відчуття
Святі отці на всіх дивилися духовним, божественним оком. Святоотцівські книги написані Духом Божим, і тим же Духом Божим Святі Отці витлумачували Священне Писання. Зараз нечасто зустрінеш цей Дух Божий, і тому люди не розуміють святоотцівського творіння. Вони дивляться на все оком світським, вони не вдивляються далі, у них немає тієї широти, яку подають віра і любов. Преподобний Арсеній Великий5 не змінював воду, у якій замочував пальмові гілки, і вона дуже погано пахла. Але де нам зрозуміти, що за чудесне джерело било з цього чана з протухлою водою! «Ну вже цього я зрозуміти не можу!» - скаже хтось. Той, хто говорить так, не хоче потерпіти і вдивитися в цю воду краще, щоб побачити, чи нема в ній чогось ще, але відкидає її, тому що не розуміє.
Якщо втручається розсудливість, то людина не розуміє ні Євангелія, ні Святих Отців. Спотворюється орган духовного відчуття, і людина, знецінюючи своєю розсудливістю і Євангеліє, і Святих Отців, доходить до того, що говорить: «Скільки ж років люди без пуття мучать себе аскезою, постом, іншими поневіряннями!» Але говорити так - це хула. Якось до мене в келію приїхав монах-келіот на машині. «Синку, - кажу, - ну а тобі навіщо машина? Адже вона не личить твоєму способу життя!» - «Чому ж, Геронде? - здивувався він. Хіба в Євангелії не написано: «Сторицею прийме і життя вічне успадкує?»6 - «Говорячи «сторицею прийме», - відповів я, - Євангеліє має на увазі те, що людині необхідно. Але ченцю, крім цього, личить те, про що говорить апостол Павло: «Ті, що не мають нічого, а всім володіють»7. Тобто, у ченця нема нічого, але за його чесноти люди довіряють йому, і він може розпоряджатися їхнім багатством. Святе Письмо не має на увазі того, щоб ми, ченці, збирали багатство самі!» Бачите, які помилкові тлумачення може дати людина від здорового глузду? Завжди знайте: якщо людина не очиститься, якщо до неї не прийде божественна просвіта, то тлумачення, які вона буде давати, будуть однією суцільною каламуттю.
Якось мене запитали: «Чому Мати Божа не сотворила чуда на острові Тінос і італійці підірвали крейсер «Еллі» у день Успіння8? Але, допустивши це зло, Матір Божа сотворила більше чудо. Вибух «Еллі» обурив греків. Вони зрозуміли, що для італійців нема нічого святого і тому опісля, з криками «Ура», прогнали їх зі своєї землі. А якби італійці не вчинили цього злодіяння, то, не розуміючи нечестя італійців, греки могли б сказати: «Вони ж теж народ віруючий, вони наші друзі». А зараз приходять люди з розсудливим мисленням і говорять: «Чому ж Мати Божа чуда не зробила, га?» Ну що їм на це скажеш? А інші запитують: «Чому в Біблії написано, що полум'я Вавилонської печі, в яку кинули трьох отроків, піднімалося на сорок дев'ять ліктів? Лінійкою його, чи що, поміряли?» Але спочатку висота полум'я піднімалася на сім ліктів. Потім у піч, не перестаючи, підкидали різні горючі речовини, щоб вона розпалилася всемеро сильніше. Сім на сім - сорок дев'ять, чи не так? А от якби тих, хто задає такі питання, самих кинули в цю грубку? В цих людях видно раціоналізм, а їх здоровий глузд позбавлений змісту і повністю перебуває поза реальністю. Деякі з нинішніх богословів займаються «проблемами», подібними до тої, що описана вище. Наприклад, вони задаються питанням: «Що сталося з бісами, які ввійшли в стадо свиней і потонули в морі9? Вижили вони чи захлинулися?» Але значення має те, що ці біси вийшли з людини. Яке твоє діло, що з ними сталося потім! Дивися краще за тим, щоб тобі самому не стати біснуватим, і не ламай голову над тим, де перебувають ці біси зараз.
—
А деякі, Геронде, намагаються пов'язати Євангеліє   з   людським   здоровим   глуздом.   За допомогою     цього     здорового     глузду     вони досліджують Євангеліє і ніяк не можуть у ньому розібратися.
—
Пов'язати Євангеліє з людським здоровим глуздом неможливо. В основі Євангелія лежить любов. В основі здорового глузду закладена вигода. У Євангелії написано: «Якщо хтось примусить тебе йти одну версту, то йди дві»10. Хіба в цьому проявляється здоровий глузд? У цьому, скоріше, проявляється запаморочення. Тому ті, хто хоче пов'язати Євангеліє зі здоровим глуздом, заходять у глухий кут. Наприклад, є різні товариства, які займаються доброчинністю. Коли вони дізнаються про те, що хтось розорився, зубожів і має нестаток у грошах, то кажуть: «Ми допоможемо цій людині, але спершу переконаємося в тому, що вона дійсно бідує». І от два-три представники від цієї спільноти йдуть у дім до людини, яка розорилася, щоб подивитися, чи дійсно вона відчуває потребу. Приходять і бачать, приміром, розкішно обставлену вітальню. Тоді вони говорять: «Ну і ну, такі крісла, така обстановка! Якщо у неї такі меблі, то ніякого нестатку вона не відчуває». І залишають людину без допомоги. Однак вони не розуміють, що нещасній нічого їсти. Не розуміють, що якщо хтось стає бідним, це не означає, що він у той же час повинен перемінити свій одяг на злидарське лахміття. І відкіля нам знати, можливо, ці меблі стоять в будинку з незапам'ятних часів, і їх ще не встигли продати? Чи, можливо, хтось, довідавшись про те, як бідує дана сім'я, подарував їм ці крісла і стільці? Люди судять і рядять за допомогою розсудливості, здорового глузду, тому вони заплутуються, і Євангеліє в їхнє життя не входить.
Люди дивляться на речі поверхово і тому витлумачують все на свій лад.
«Не судіть з вигляду зовнішнього»11
· Геронде, я відчуваю, що моя здатність до судження, розмірковування і людська правда перешкоджають духовному розвитку.
· Так, звичайно. Вони перешкоджають духовному розвитку, тому що [через них] відходить Благодать Божа. А після цього людина залишається без Божественної допомоги, падає і зазнає повної невдачі. Суд і правда людські, як правило, несправедливі. Правда Божа - це любов, довготерпіння, великодушність. А ти досліджуєш все за допомогою людського глузду. Ось з цього мікроба і починається твоя духовна хвороба. Ліки, що зцілюють від цієї хвороби, - добрі помисли. Коли людина мислить по- доброму, тобто має добрі   -    «ясні» помисли, то збільшується місткість її серця. Ти використовуєш багато розмірковування, і тому тобі треба бути дуже уважною до помислів, тому що висновки, до яких ти за допомогою свого здорового глузду приходиш, суть висновки людські. Вони не духовні і не освячені.

· Геронде, а чому я так часто впадаю в осуд?
· Твоя особиста причина - юридична освіта. Тому ти так і судиш. Певні   знання чи професія нерідко культивують у людях суху розсудливість. Розсудливість - це хвороба інтелігенції. Вона вразила її до самих кісток. І тому, хоча в тебе і є серце, його випереджає розсудливість.

У деяких людей багато розсудливості, і судять вони з егоїзмом - вище за себе не визнають нікого. Вони вимагають бездоганності - але не від себе, а від інших. їх власна неміч їм до вподоби, а інших вони засуджують.
Дивна справа! Такі люди створили свій зовнішній образ, тобто вони зліпили якусь зовнішню людину - зсередини сповнену лицемірства. У них нема навіть і сліду простоти. Різниця між європейцями і греками (під греками я маю на увазі православний дух) саме в цьому. Європейця не зрозумієш - коли і на якій козі до нього під'їхати. Постійне «ласкаво просимо!» - і фальшива усмішка. А на грека глянеш, і все відразу ясно. Якщо в нього на душі радість - він її не ховає. Якщо він чимось засмучений, то видно і це. А коли бачиш стан людини, можна легко будувати відносини з нею.
· Геронде, а в чому причина того, що дехто судить людей, їхні справи і все, що відбувається у світі, — причому дуже поспішно?
· У цьому випадку людина спонукувана самою лише розсудливістю, тобто працює лише її мозок і результат такої роботи - осуд. Добре б, щоб Бог взяв викруточку і трохи «послабив» мізки тим, у кого їх стало занадто багато. Наскільки звільняється голова, настільки людина наповнюється Благодаттю. Говорячи «голова», я маю на увазі людське судження, егоїзм, самовпевненість. Однак, якщо людина, зрозумівши, що її судження невірні, скаже: «Та здатність судження, яка в мене є, - мирська. У ній немає Божественної просвіти, і тому я вчиню помилку. Отже, мені не треба використовувати цієї здібності», то Бог відразу просвітить її, вона набуде розважливості і буде розрізняти, що правильно, а що ні.

Розумних людей спокусник виводить з ладу судом зовнішнім. Якщо в людині є людське начало, то вона судить по-людськи і здійснює злочин. Для того, щоб судження було божественним, людське начало повинно зникнути. Мирське судження є судження помилкове. Скільки відбувається всіляких несправедливостей! Скільки разів людина впадає в гріх! Тому для того, щоб охоронити душу, постійно включайте в роботу добрий помисел.
Кожна людина є таємницею, і де тобі знати, що це за людина! Якось ми зустрічали Світле Христове Воскресіння в одній келії на Святій Горі. Після Божественної Літургії сіли за стіл - розговітися сиром і великоднім яєчком. Поруч зі мною сидів чернець - погонич мулів, він перевозив на них дрова. Бачу: відсуває він сир з яйцем убік. «Розговляйся», - кажу. «Добре, - відповідає, - розговіюся». Дивлюся - не їсть. «Так їж ти, - промовляю я знову, - адже сьогодні ж Великдень!» - «Прости, Геронде, - відповідає він, - я в той день, коли причащаюся, не їм. Розговіюся о другій годині дня». З попереднього дня постався й у самий день Причастя їв у другій половині дня! Бачиш, що він робив від благоговіння? А інші могли подумати, що перед ними не більше ніж простий погонич мулів.
Людина є таємницею! І якщо тебе змусили бути суддею інших, то подумай так: «Божий мій суд чи наповнений пристрасті?» Тобто, чи вільний він від власнокорисливості чи ж сповнений нею? Не довіряйте своєму «я» навіть у своєму судженні. Якщо людина судить, у неї багато егоїзму. Мене змушують виносити судження з різного приводу, і я змушений це робити, незважаючи на те, що не хочу цього. Я суджу без власнокорисливості і небезсторонності, але навіть незважаючи на це, стаючи опісля на молитву, не відчуваю тієї, ну, скажемо так, насолоди, що відчуваю в ті дні, коли не суджу. І це не тому, що моя совість у чомусь мене звинувачує, - ні, [просто] через те, що я судив як людина. А що тут говорити, якщо суд помилковий, чи ж у підсудних є пом'якшуючі провину обставини, чи в судді людські критерії оцінки того, що відбувається? З судом жартувати не можна. Суд належить Богові. Як це страшно! І те, що людина, яка сидить на суддівському місці, має добру налаштованість, у цьому випадку значення не має. Значення має той результат, до якого призвів вчинений нею суд.
Необхідно багато розважати. Звичайно, хоча певні міркування є в кожної людини, але, на жаль, більшість з нас використовують міркування не стосовно себе, а стосовно наших близьких (щоб вони якось не умудрилися здатися іншим кращими, ніж ми). Так ми опоганюємо наше розважання - судженням, осудом і претензіями до інших, щоб вони стали кращими. Нам варто було б мати претензії тільки до нашого «я», що не наважується завзято приступити до духовного подвигу і відітнути свої пристрасті, щоб звільнилася і полетіла на Небо наша душа.
1 Говорячи про "здоровий глузд" і ганячи його, Старець Паїсій має на увазі не той благодатний дар, яким Бог нагородив людину, а раціоналізм або, як висловлюється сам Старець, "нездоровий глузд", тобто "глузд", позбавлений віри в Бога, який не приймає Божого промислу і виключає можливість дива.
2 Психіатрична лікарня в Салоніках.
3 Грецьк. — збірник богослужебних канонів на честь Пресвятої Богородиці, упорядкований Преподобним Никодимом Святогорцем і вперше виданий у 1796 р. Вміщує шістдесят два канони, які створені двадцятьма двома піснописцями різних епох.
4
"Історія Боголюбців" — життєписи сирійських подвижників, книга, упорядкована Блаженним Феодоритом Киррським. "Евергетінос" — систематизований збірник святоотцівських повчань в 4-х томах, упорядкований у візантійську епоху монахом Константинопольського монастиря "Евергетіс" Павлом і вперше виданий в кінці XVIII ст. Преподобним Никодимом Святогорцем. — Прим. перекладача.
5
"Старці запитували Авву Арсенія, кажучи: "Чому ти не поміняєш воду з гілками - вона погано пахне?" Він відповідав: "За благовонія, якими насолоджувався я в світі, потрібно терпіти мені це зловоння". Древний Патерик, М, 1899, с. 45.
6 Мт. 19:29. 

7 2 Кор.б:10.

8 15 серпня 1940 р. (в день Успіння Пресвятої Богородиці за новим стилем) італійською підводною лодкою був затоплений стоячий на рейді в порту грецького о. Тїнос крейсер грецьких ВМС "Еллі". Італійці торпедували "Еллі" під час висадки грецьких моряків на берег для участі в торжествах, присвячених Пресвятій Богородиці (на Тіносі знаходиться одна з найбільш шанованих в Греції чудотворних ікон Божої матері). Зрадницький акт був вчинений за два з половиною місяці до оголошення Італією війни Греції. Після затоплення "Еллі", зрозумівши, що війна з Італією неминуча, греки почали посиленно готуватися до захисту Вітчизни. — Прим. перекладача.
9 Лив.: Мт. 8: 32.
10 Див.: Мт. 5: 41.
11 Йн.7:24.
ГЛАВА ТРЕТЯ 

Нове покоління
Збідніння духу жертовності
Сьогодні більшості людей невідомий смак тієї радості, яку приносить жертовність. Люди не люблять праці. У їхньому житті з'явилися ледарство, бажання влаштуватися затишніше, багато спокою. Збідніло любочестя, дух жертовності. Якщо людям вдається здобути щось без праці, влаштуватися зручніше, то вони вважають це досягненням. Вони засмучуються, якщо досягти легкого життя їм не вдається. Але якби вони дивилися на все духовно, то раділи б саме цьому, тому що в цьому випадку їм дається сприятлива можливість для подвигу.
Сьогодні всі - і старий, і малий - прагнуть легкого життя. Люди духовні прагнуть до того, щоб освятитися з найменшим трудом. Люди мирські, до того ж, хочуть заробити якомога більше грошей, не працюючи. Молодь-щоб скласти іспити не готуючись, щоб одержати диплом, не виходячи з кав'ярні. А коли б можна було, сидячи в кав'ярні, дзвонити в університет і дізнаватися про результати іспитів, вони були б дуже цьому раді. Так, Доходять вже і до цього! Багато юнаків приходять до мене в келію і просять: «Помолись, щоб мені вступити до університету». До іспитів не готуються, але при цьому твердять: «Бог може мені допомогти».- «Готуйся,- раджу я, - і в молитві проси Бога про допомогу. - «А навіщо, - дивуються, - хіба Бог не може допомогти мені і так, без підготовки?» Що ж виходить, Бог благословить твоє лінивство? Так не буває. Бог допоможе тільки тоді, коли юнак читає, намагається, але не може втримати прочитаного в пам'яті. Деякі хлопці не можуть запам'ятати чи зрозуміти те, що вони читають, але все одно намагаються, трудяться. Таким трудівникам Бог допоможе стати великими розумниками.
На щастя, бувають і винятки. Якийсь хлопчина з Халкідики складав іспити одночасно на три факультети і вступив в усі1! Причому на одному факультеті результати його вступних іспитів були найкращими, а на іншому він здобув друге місце. Але, незважаючи на це, хлопець вирішив, що краще піти працювати і таким чином допомогти своєму батькові, який, забезпечуючи родину, працював у копальні. Тому вчитися він не став, а влаштувався на роботу і почав приносити в дім гроші. Ця людина - бальзам на мою душу. Заради таких юнаків я готовий померти, стати землею. Однак більшість молодих потрапили під вплив світу цього і зіпсувалися. Вони навчилися цікавитися тільки самими собою, думати тільки про себе - про ближнього вони нітрохи не задумуються. І чим більше ти їм допомагаєш, тим більшими ледарями вони стають.
Бачу, що нинішня молодь помішана на моді. Одне вони кажуть, інше роблять, третім вони переситилися. Але ж серце людини не втомлюється і не старіє ніколи. А вони... Стати ченцями для них важко. Одружитися - страшно. Здоровенні хлопці приїжджають на Святу Гору, їдуть геть, повертаються знову. «Ех, - кажуть, - та й ченцем бути важко. Щоночі вставати ні світ, ні зоря. Не день, не два, а постійно!» Повертаються у світ, але і там їм не до душі. «Що, - кажуть, - я буду робити у цьому суспільстві, з якою людиною я поєднаю свою долю, якщо одружуся? Одні турботи і неспокій». Знову повертаються на Святу Гору, але, трохи поживуть на ній, і знову кажуть: «Важко!»
Нинішні молоді люди схожі на нові машини, у двигунах яких від холоду загусла олива. Для того, щоб ці машини завелися, олива повинна розігрітися - інакше нічого не вийде. Нещасні юнаки! Вони приходять до мене в келію - не один і не два, а багато - і запитують: «Що мені робити, отче? Чим мені заповнити свій час? На мене навалюється туга». - «Брате ж ти мій, та знайди якусь роботу», - кажу я, а у відповідь чую: «Справа не в цьому. Гроші в мене є. Навіщо вона мені потрібна, ця робота?» -«Але апостол Павло, - кажу я знову, - пише: «А як хтось не хоче працювати, хай і не їсть»2. Навіть якщо в тебе нема проблем з грошима - щоб їсти, ти повинен працювати. Робота допомагає людині розігріти оливу свого двигуна. Робота - це творчість. Вона дає людині радість і забирає від неї душевну важкість, тугу. Ось так, друже ситий! Знайди роботу, яка подобалася б тобі хоч трохи, і починай трудитися. Спробуй і побачиш [як все змі​ниться] !»
А деякі хлопці втомлюються, але втома відновлює їхню силу. Приходять до мене в келію молоді хлопці, сідають на подвір'ї і втомлюються від сидіння. А інші з великим любочестям раз-по-раз запитують: «Чим тобі допомогти? Що тобі принести?» Я ніколи не прошу жодної допомоги. Увечері, після того, як пішли відвідувачі, я запалюю ліхтарик і роблю все сам: приношу дрова, взимку розпалюю дві грубки, наводжу порядок в будинку і на подвір'ї . Багато відвідувачів залишають після себе безлад - розводять бруд, кидають на подвір'ї свої брудні шкарпетки. Люди надсилають мені тоненькі шкарпетки, я роздаю їх відвідувачам, - вони надягають їх, а свої брудні шкарпетки кидають будь-куди. Я і серветку їм даю, щоб вони їх у неї загорнули, але вони воліють кидати все як є.
Я просив людей про якусь послугу тричі в житті. Одному хлопчикові якось сказав: «Мені потрібно дві коробки сірників з магазину в Карієсі3». У мене було чотири запальнички, але я сказав йому це, щоб зробити йому приємність. Він прибіг радісний, захеканий, приніс мені ці сірники, і втома відновила його сили, тому що він відчув ту радість, яку приносить жертовність. А інший в цей час сидів на місці й стомився від сидіння. Люди прагнуть відчути радість, але для того, щоб прийшла радість, людина повинна пожертвувати собою. Радість народжується від жертви. Справжня радість походить від любочестя. А якщо виплекане любочестя, то людина святкує, тріумфує. Егоїзм, самолюбство - це муки для людини, вона застрягає саме на цьому.
Якось на Святу Гору приїхали двоє молодих офіцерів і сказали мені: «Ми хочемо стати ченцями». - «А чому ви цього хочете? - запитав я. - 3 якого часу у вас з'явилося таке бажання?». - «А ось, - відповідають, - тільки що і з'явилося. Ми приїхали на Святу Гору на екскурсію і тепер от думаємо залишитися тут назавжди. Там, у світі, хто його знає - може, ще війна почнеться!» - «Та у вас, - кажу, -сорому немає! «Може, ще війна почнеться!» Та й як ви зможете звільнитися з армії?» - «Знайдемо, - від​повідають, - якийсь привід». Що вони там знайдуть? Прикинуться душевнохворими чи вигадають ще щось... Та що тут говорити, що-небудь точно знайдуть... «Якщо, сказав я їм, - ви йдете в ченці з такими спонукальними причинами, то вже із самого початку ви зазнали невдачі». А іншим людям уже давним-давно нічого не заважає одружитися, створити сім'ю. Але вони приходять до мене і кажуть: «А навіщо я буду одружуватися? Хіба створиш сім'ю і виховаєш дітей у такі тяжкі часи?»- «Добре,- кажу я, - хіба в часи гонінь життя зупинялося? Ніхто не працював і не одружувався? Можливо, тобі просто ліньки створювати сім'ю?»- «Я,- відповідає,- хочу стати ченцем».
· «Таж причина- твоє лінивство! Хіба з тебе вийде добрий чернець?» Вам це зрозуміло? Якщо дівчина хоче стати черницею, думаючи так: «А навіщо я буду залишатися у світі, виходити заміж, народжувати дітей? Морока, неспокій. А піду я краще в монастир. Буду робити що мені кажуть, відповідальності ніякої, а якщо мене коли насварять, то я схилю голову нижче. Спробуй-но, створи свій власний дім у світі! А в монастирі буде все необхідне, окрема келія, готова їжа та інше...» - отже, якщо дівчина думає подібним чином, то хай знає, що вона вже зі самого початку зазнала невдачі. Це здається вам дивним? Не дивуйтеся, такі люди дійсно є. Знайте, людина старанна процвітає скрізь. Старанний сім'янин процвітав би й у чернецтві, а старанний чернець - обери він шлях сімейного життя - теж би процвітав.

Якийсь юнак вступив у монастир послушником, але від постригу відмовлявся. «Чому ж, синку, ти ухиляєшся від чернецтва?» - запитав я його. «А тому, - відповідає, - що чернеча скуфія нагадує мені солдатську каску!» Ти тільки послухай! Він не хотів ставати ченцем, щоб не носити чернечу скуфійку! Каску вона йому нагадала! А він її хоч коли-небудь надягав, цю каску? Якщо і надягав, то всього кілька разів в армії під час навчань - та й це ще під сумнівом! А де йому понюхати пороху на війні! Каску, вона йому, бачите, нагадала! Чуєш, що діється? Але що він забув у чернецтві? Скажи мені, будь ласка, що за чернець вийде з чоловіка, якщо він починає чернече життя в такий спосіб? Зрештою, цього нещасного десь постригли в ченці, але товсту скуфію він так і не носив.
А іншого разу до мене в келію прийшло двоє молодих чоловіків, і обоє з волоссям ледве не до пояса. Хотів я їм підстригти їхні гриви, але вони не далися. Я кудись поспішав, тому вести довгі бесіди не міг - тільки почастував їх. А в дворі в мене гуляв кіт. Бачить його один з цих довговолосих і запитує: «А можна я кота візьму?» -«Бери», - кажу. Взяв він кота, і від мене вони пішли в Іверський монастир - година ходу. Полив дощ, але він, обіймаючи кота, прийшов у монастир, піднявся в архондарик і попросився переночувати. «З котами не можна», - відповіли йому, і тоді він залишився сидіти на вулиці під дощем! Усю ніч! Якби в армії його відправляли на годину на варту, то він би відповів: «Ой, ні, не можу!» А сидіти всю ніч на вулиці з котом - будь ласка, може!..
А ще когось забрали в армію, але він втік і приїхав на Святу Гору. Прийшов до мене в келію і сказав: «Я хочу стати ченцем».- «Повертайся,- кажу,- в армію, відслужи свій термін!» - «Армія! - відповідає він. - Армія - це тобі не те що рідний дім!» - «Велике, - кажу, - тобі спасибі, юначе, що ти мені про це сказав. От воно виявляється як! Раніше-то я про це і не здогадувався! Тепер і іншим буду про це говорити!» А рідні хлопця весь цей час його розшукували. Через кілька днів він знову прийшов до мене в келію. Була неділя Фоми, ранній ранок. «Ти мені потрібен», - каже. «Що ти хочеш? - запитую я. - Ти на літургії де був?» - «Ніде», - відповідає. - «Сьогодні, - кажу, - неділя Фоми, у монастирях служили чування, а ти нікуди не пішов? І хочеш стати ченцем! Де ж ти вештався?» - «Я, - каже, - переночував у готелі. Там спокійно, тихо, у монастирях усю ніч такий гамір!» - «Ну і що ж, - запитую, - ти тепер маєш намір робити?» - «Я, - каже, - думаю податися на Сінай, тому що прагну до твердого, суворого життя». - «А ну, - кажу, - потерпи трішки». Заходжу в келію, беру великодню паску, яку хтось мені приніс, і знову виходжу до нього. «Ось, - кажу, - тримай! Ця паска дуже м'яка, саме для твердого, суворого життя, до якого ти так прагнеш. Бери і йди!» Ось така нинішня молодь. Самі не знають, чого хочуть. Не можуть витерпіти ні найменшого обмеження. Як же після цього вони зможуть пожертвувати собою?
Я пам'ятаю, в армії, якщо виникала необхідність йти на якесь небезпечне завдання, тільки і чулося: «Пане командире, я піду замість нього! Адже він людина сімейна - якщо його уб'ють, то діти залишаться на вулиці!» Солдати просили в командира піти замість когось іншого на небезпечне завдання, на передову. Вони раділи з того, що уб'ють їх, але залишиться живим чийсь глава сімейства і його діти не осиротіють. А зараз? Хіба зустрінеш де-небудь, щоб людина йшла на таку жертву? Якщо і зустрінеш, то вкрай рідко.
Пам'ятаю, якось одного разу, ми залишилися без води. Командир знайшов по карті місце неподалік, де була вода Але там засіли заколотники. Тоді він каже: «Є тут неподалік вода, але йти дуже небезпечно і світла запалювати не можна. Хто наважиться піти і наповнити кілька фляг?» Підскакує один солдат: «Я піду, пане командире!», підскакує інший: «Я!», за ним - третій. Тобто викликалися піти всі! Надворі темінь, без світла страшно, аж мороз по шкірі продирає. Командир розгубився навіть: «Ви ж не можете піти всі!» Я хочу сказати, що про себе не думав ніхто. Ні один з нас не спробував знайти якусь відмовку, наприклад: «Пане командире, у мене болить нога», чи «у мене болить голова», чи «я втомився». Ми всі хотіли піти по воду, а на те, що над нашим життям чатувала небезпека, ми уваги не звертали.
Нинішній дух - дух теплохолодності. Мужність, жертовність зовсім відсутні. Нинішньою надщербленою логікою люди все перевели в іншу систему вимірів. І бачиш воно як: раніше люди йшли в армію добровольцями, а зараз, не бажаючи служити, дістають собі довідку, що вони психічно хворі. Докладають усіх сил до того, щоб не йти в армію. Хіба раніше було хоч щось подібне? У нас в армії був один лейтенантик, всього двадцяти трьох років від роду, але який же він був молодчина! Одного разу йому зателефонував його батько, відставний офіцер, і сказав, що має намір попросити когось, щоб з передової хлопця перевели в тил. Ох, як же розкричався лейтенант, коли почув ці слова! «Як же тобі не соромно, батьку, говорити таке? Це трутні відсиджуються в тилу!» У цій людині була щирість, чесність і відвага настільки виняткова, що вона навіть переходила межі - він біг в атаку перед усіма іншими. Уся його шинеля була наскрізь продірявлена кулями, але, незважаючи на це, він залишився живим. А звільняючись у запас, узяв цю шинелю на згадку.
Нерозсудлива любов робить дітей ні на гир не придатними
Я помітив, що нинішні діти, особливо ті, які потім йдуть в університети, псуються вже в рідному домі. Будучи спочатку гарними дітьми, вони згодом робляться ні на що не придатними. Вони ні над чим не задумуються, у них є якась черствість. їх гублять, псують їхні ж батьки, які самі пережили тяжкі роки і тепер хочуть, щоб їхні діти ні в чому не мали потреби. Батьки не плекають у дітях любочестя, щоб ті раділи від того, що позбулися злиднів. Зрозуміло, що все це батьки роблять з добрим наміром. Так, піддавати дітей безглуздим обмеженням - це варварство. Але допомогти дітям придбати чернечу совість - щоб вони потім самі раділи, зазнаючи якихось обмежень, - це дуже хороше діло. Тоді як зараз своєю добротою, своєю нерозсудливою добротою, батьки самі доводять діток до отупіння. Батьки все приносять своїм дітям на блюдечку, просто в руки, навіть воду подають. Вони привчають їх до цього. Вони роблять це для того, щоб діти готували уроки і ні на що не відволікалися, але в такий спосіб роблять їх ні на що не придатними - і хлопчиків, і дівчаток. Тому що потім діти хочуть одержувати все готовим на блюдечку постійно, а не тільки тоді, коли вони займаються уроками. А починається це зло з мам: «Вчи, синочку, вчи! А я тобі принесу шкарпетки, я тобі помию ніжки! З'їж солоденьке, попий чайочку!» Діти не трудяться і тому не розуміють, наскільки втомилася їхня мати, яка їх обслуговує. А потім починаються: одноразові тарілки, одноразовий одяг, [піцерії, макдональдси] - загорнути шматок піци в папір і то не вміють! І так діти стають зовсім ні на що не придатними людьми. Потім навіть життя стає для них тягарем. Шнурок розв'язався: «Мамо, зав'яжи мені шнурок!» І поки мама не зав'яже, чадо буде ходити з розв'язаним шнурком і на нього наступати. Якого успіху можна чекати від таких дітей? Вони непридатні ні для сімейного, ні для чернечого життя. Тому я раджу матерям: «Не дозволяйте дітям читати цілими днями. Адже вони хіба читають і читають, і заморочують собі голову. Нехай вони роблять перерви в читанні на п'ятнадцять хвилин, на півгодини - і виконують якісь хатні роботи. Так їхня голова буде хоч трішки розвіюватися, приходити до нормального стану". Ця погана звичка нинішньої молоді проникла й у чернецтво. І зараз бачиш, як у канцеляріях монастирів сидить по семеро ченців-секретарів - усі молоді, освічені, а з ними разом сидить і старий чернець, який був на цьому послуху раніше. Раніше у монастирях був один секретар. Його освіта часто обмежувалася двома класами середньої школи, але при цьому він один справлявся з усією роботою. А зараз їх семеро і всі так задихаються від роботи, що навіть чернече правило їм виконувати ніколи! Але і дідуся-секретаря вони не відпускають, йому доводиться сидіти разом з ними і їм допомагати!..
Темні сили направляють молодь до зла
Нещасних дітей сьогодні псують за допомогою різних теорій. Тому вони такі схвильовані, такі запаморочені. Дитина хоче зробити одне, але робить інше. Вона хоче піти в один бік, але дух нашої епохи несе її в інший. Темні сили розгорнули страшну пропаганду, це вони направляють до зла тих юних, в яких у голові не вистачає розуміння. Деякі вчителі в школах говорять дітям: «Для того, щоб бути ініціативними особистостями, не поважайте батьків, не підкоряйтеся їм». Таким чином, вони розкладають дитячі душі. Потім діти не слухаються ні батьків, ні вчителів. І вони не винні, тому що вважають, що повинні поводитися саме так. У цьому їх підтримує і держава Словом, їх підштовхують до цього. А ті, кому нема діла ні до Батьківщини, ні до сім'ї, для кого нема нічого святого, використовують таку молодь для здійснення своїх планів. Ось це все і завдало багато зла нинішній молоді. Дуже багато зла! Доходить уже до того, що диявола з рогами молодь вважає своїм лідером. Поклоніння сатані дуже поширилося. У деяких дискотеках цілими ночами співають: «Сатано, ми поклоняємося тобі! Ми не хочемо Христа, ти даєш нам все!» Як це страшно! Чи розумієте ви, що сатана вам дає, нещасні ви діти, і чого він вас позбавляє!..
Маленькі діти вже озлоблені - від кави, цигарок. Хіба побачиш на їхніх обличчях сяючий погляд, Благодать Боку? Ох, яку слушність мав один архітектор, сказавши групі юнаків, яких він привіз на Святу Гору: «У нас з вами очі - як очі здохлої риби». Цей архітектор приїхав на Афон з групою хлопців від вісімнадцяти до двадцяти п'яти років - осіб десять їх було. Сам він навернувся до Бога раніше, і тому йому було шкода тих молодих, котрі живуть у розпусті. Деяких з таких нещасних він наблизив до себе, вмовив їх поїхати на Святу Гору і сам оплатив їм дорогу. Вони йшли до мене в келію, а мені саме треба було кудись йти, і ми зіткнулися на стежці. Я сказав їм, що йду геть, але запропонував трішки посидіти прямо там, де ми зустрілися. Тільки ми присіли, як з'явилася ще одна група дітей, що направлялася до моєї келії. Це були вихованці Афоніади4. «Сідайте,- кажу,- і ви разом з нами». Присіли й вони. Ось тут архітектор і звертається до своїх хлопців: «Ви нічого не помічаєте?» Ті здивувалися. «А давайте-но, -каже він їм, - спершу подивіться в обличчя один одному, а потім гляньте на обличчя цих дітей. Подивіться, як сяють їхні очі! І подивіться на наші з вами очі - вони все одно що очі здохлої риби». А й справді! Коли я придивився, то зрозумів, що він потрапив у саму точку: їхні очі були, як очі здохлої риби. Каламутні, неприродні... А очі дітей з Афоніади світилися! Бо в Афоніаді вихованці б'ють поклони, беруть участь у богослужіннях. «Очі - дзеркало душі». Тому і Христос сказав, що «світильник тілу є око»5. Скільки юних приходять на Святу Гору чи в інші монастирі, стають ченцями, і, незважаючи на те, що монастирське життя, скажемо так, несолодке, вони наповнені такою радістю, що їхні обличчя випромінюють світло. А у миру в молоді є все, що хочеш, але вона мучиться, переживає пекельну муку.
Звідусіль до нас дують різні вітри. Зі Сходу - індуїзм та інші окультні релігії, з Півночі - комунізм, із Заходу - ціла купа різних вчень, з Півдня від африканців - чаклунство, магія і безліч інших морових пошестей. До мене в келію прийшов якось один хлопчик, побитий цими вітрами. Я зрозумів, що до мене його привели молитви його матері. Ми поговорили досить довго, і наприкінці розмови я сказав йому: «От що, хлопче, знайди духівника і висповідайся. Потім хай він помирує тебе. Це допомагатиме тобі зараз, коли ти робиш перші кроки у твоєму духовному житті. Тебе повинні помазати святим миром, тому що ти відрікся від Христа». Коли я говорив йому це, нещасний юнак плакав. «Помолись, отче,- просив він мене, - тому що я не можу виплутатися з цього болота. Мені зробили промивання мозку. Я розумію, що сюди мене привели молитви моєї матері». Наскільки ж сильні материнські молитви! Нещасні діти! їх обплутують усіма цими вченнями і роблять не придатними ні на що. Потім їх охоплює страх, душевна тривога, і вони шукають розрядки в наркотиках і тому подібному. З однієї прірви-в іншу. Хай простягне Бог Свою руку [і зупинить зло].
· Геронде, а чи є користь від того, що цим нещасним говорять, що такі вчення — сатанинські?
· Ну а як же! Звичайно, є. Тільки говорити їм про це треба по-доброму.

· А як така молодь може пізнати Христа?
· Як вони можуть пізнати Христа, якщо, не пізнавши Православ'я, їдуть в Індію до різних там гуру, живуть біля них по два-три роки, від різних чаклунських впливів доходять до очманіння, потім, живучи там, довідуються, що в Православ'ї є таємниче, містичне життя, і приїжджають сюди, бажаючи бачити Небесне

Світло, пережити вищі духовні стани і подібне цьому? А якщо запитаєш їх: «Скільки років ти не причащався?» - то вони відповідають: «Не пам'ятаю точно, може, мене причащала моя мати, коли я був маленьким». - «А ти коли-небудь сповідався?» - «Це питання мене не цікавить». Але хіба можна чекати після цього чогось доброго? Про Православ'я вони нічогісінько не знають.
· Геронде, але як же їм допомогти?
· Що може допомогти їм після того, як вони твердять, що «Церква свій вік віджила»? Як тільки від людини почуєш щось подібне, то відразу зрозуміло, до якого взаєморозуміння з ним ти можеш прийти! Однак ті з молодих, у кого є добре настановлення, отримують допомогу і наближаються до Церкви.

«Не смійте чіпати дітей!»
—
Геронде, що вийде з тих маленьких дітей, які ростуть без дисципліни?
—
Деякі зм'якшуючі провину обставини в них є. їхні батьки в дитинстві не розуміли, для чого потрібна дисципліна, і тому тепер вони дають своїм дітям волю, перетворюючи їх, таким чином, у справжніх маленьких хуліганів. Ти їм слово - вони тобі п'ять, та ще з якою безсоромністю! Такі діти можуть стати злочинцями. Сьогодні дітей зовсім розпустили. «Воля!» «Не смійте чіпати дітей!» А діти раді-радісінькі: «Де, -   твердять, - ще знайдеш такий державний лад?» Тобто, деякі прагнуть перетворити дітей у бунтарів, які не хотіли б залежати ні від батьків, ні від учителів, чи когось слухати. Це на руку деяким людям, діти-бунтарі допоможуть їм здійснити їхні задуми. Бо якщо дітей не зробити [зараз] бунтарями, то як їх потім змусиш рознести все на дрібні шматочки? І тепер бачиш, як нещасні діти стали вже майже біснуватими.
Якщо воля належним чином не використана в духовному житті, то як вона може бути використана в житті мирському? Що ти з нею будеш робити, з такою волею? Така воля - це катастрофа. Тому і з державою відбувається зараз те, що ми бачимо. Чи можуть нинішні люди використовувати належним чином дану їм волю? Воля, якщо люди не в змозі використовувати її для позитивного розвитку, є катастрофою. Мирська еволюція в поєднанні з цією гріховною волею принесла людині духовне рабство. Воля духовна є духовна покірність Божій волі. Але бачиш як: послух є воля, однак ворог у злобі своїй подає її як рабство, і діти,- особливо отруєні бунтарським духом нашої епохи, - починають бунтувати. Зрозуміла справа, адже вони до того ж стомилися від різних систем двадцятого століття, які, на біду, все більше і більше спотворюють як природу - чудовий світ Божий, так і людей - Божі творіння. Ці системи наповнюють душі людей тривогою і відводять їх від радості, віддаляють від Бога.
А знаєте, що нам довелось пережити, коли ми звільнилися з армії в запас? Якби була на нашому місці нинішня молодь, вона рознесла б все дощенту! Це було в 1950 році. Громадянська війна тільки закінчилася. Нас, солдатів різних призовів, звільнили в запас разом. Один воював чотири з половиною роки, інші - чотири, третій -три з половиною. І от уявіть: після стількох страждань на війні ми приїхали у місто Ларису6 і з'явились у пункти розподілу демобілізованих, бачимо, що вони вже забиті іншими фронтовиками. Ми тикнулися в готелі, але і там відмовили: «Солдатня, - кажуть, - хіба можна її впускати! Всі ковдри перебруднять». Але ж ми пропонували заплатити їм за нічліг. Надворі березень, холодно. На наше щастя, якийсь офіцер нас виручив, дай йому Бог доброго здоров'я! Він пішов на залізничний вокзал, довідався, коли поїзди приходять, коли відходять, коли роблять маневри, домовився з залізничним начальством і нас впустили на ніч у порожні вагони. «Вночі, - попередив нас офіцер, - вагони будуть трохи їздити туди-сюди, робити маневри, але ви не бійтеся, до такої-то години завтра вранці вони не виїдуть». Так усю ніч ми і прокаталися взад-вперед. Нарешті добралися до Салоніків. Ті, хто жив неподалік, розійшлися по домівках. А ми, решта, знову пішли в пункти розподілу, але й там яблуку ніде було впасти. Знову по готелях - і знову безрезультатно. Пам'ятаю, як я в готелі просив: «Дайте просто стілець -пересидіти ніч, і я заплачу вам удвічі більше, ніж за ліжко!» - «Ні, - відповідають, - не можна». Вони боялися, щоб хтось не побачив, що вночі в готелі сидів на стільці солдат, і не доніс на них. Виходить, стій всю ніч на ногах на вулиці і підпирай стінку! І от нещасні солдати стояли на вулицях біля готелів, на тротуарах, притулившись до стіни. На всіх тротуарах - солдати, як на параді. Тобі зрозуміло? Якщо б це була сучасна молодь, вона спалила б Ларису, а на додачу всю Фессалію разом з Македонією7! Адже вони і зараз, не зазнаючи жодних труднощів, що творять! Громлять, захоплюють школи, університети. А тодішнім бідним хлопцям таке навіть на думку не спадало. Звичайно, їм було гірко, але при цьому думки помститися, зробити якесь зло в них не було. Але ж на війні, у снігах, вони пережили такі страждання! Нещасні були покалічені війною, - яка ж жертовність! - зрештою, їм «віддячили» ночівлею під відкритим небом. Останнє «спасибі»! От я і порівнюю, якою була тодішня молодь, і до чого вона докотилася зараз. Не минуло ще і п'ятидесяти років, а люди так змінилися!..
Нинішня молодь схожа на брикливого бичка, який прив'язаний пасеться на лузі. Він постійно натягує мотузку, потім висмикує кіл, до якого прив'язаний, пускається бігти, але за щось чіпляється, остаточно заплутується і, зрештою, його зажирають дикі звірі. «Пригальмовувати», стримувати дитину треба, поки вона ще маленька. Наприклад, ти бачиш, як мале дитя лізе на паркан і може впасти, розбитися. Ти кричиш йому: «Не можна, не можна!» і на додачу даєш запотиличник. Наступного разу дитина все одно не подумає про те, що може вбитися, однак про те, що можна дістати ще один запотиличник, вона пам'ятає і буде поводитися уважно. Але зараз ні в школах не карають тілесно, ні в армії не б'ють палицями. Тому молоді люди і мучать батьків та народ. А за старих часів чим жорсткіші були командири, тим більшу відвагу солдати виявляли в бою.
Молодь має потребу в духовному наставнику. З ним вона повинна радитися і його слухатися - для того, щоб йти вперед з духовною надійністю, уникаючи небезпек, страхів і глухих кутів. Чим дорослішою стає людина, чим довше вона живе, тим більше вона збагачується досвідом - і своїм, і чужим. У юнака цього досвіду нема Доросла людина використовує як власний, так і запозичений в інших досвід для того, щоб допомогти недосвідченому юнаку уникнути якихось похибок. Якщо юнак не слухає досвідчених, то ставить експерименти на самому собі, але, слухаючи наставників, він збагачується.
Одного разу до мене в келію прийшли хлопці з якогось християнського братства8. Самовпевнено, до хрипоти вони кричали: «Ми не потребуємо нікого! Ми самі знайдемо свій шлях!» Хто їх знає, чому вони стали такими? Видно, на них сильно тиснули, і тому вони збунтувалися. Збираючись йти, вони запитали мене, як вийти на велику дорогу, яка веде до Іверського монастиря. «Куди нам, - запитують, - йти?» - «Добре, братчики, - відповів їм, - ви сказали, що знайдете дорогу самі, що вам ніхто не потрібен. Хіба не це ви стверджували тільки що? Ну, з цією дорогою ще хай: якщо ви її і втратите, то трішки помучитеся, зустрінете трохи далі когось ще, і він підкаже вам, як на неї вийти. Але як ви самі, без керівника зможете знайти іншу дорогу, ту, що веде до Горішнього, зводить на Небо?» Тоді хтось з них і мовить: «Братчики, а батюшка може і має рацію?»
Юним потрібно скласти іспити на
цнотливість
Сьогодні приходили студентки і просили мене: «Помоліться, Геронде, щоб ми склали іспити». А я їм на це відповів: «Буду молитися, щоб ви склали іспити на цнотливість. Це найосновніше. Після цього можна розставити по місцях і все інше». Правильно я їм сказав, чи ні? Так, якщо сьогодні на обличчях юних видно скромність, цнотливість, то це велике діло. Дуже велике діло!
Які ж нещасні покалічені дівчата часом до мене приходять! Вони безладно живуть у гріху з молодими людьми, не розуміючи, що цілі, які ті переслідують, нечисті. І в такий спосіб нещасні стають каліками» «Що мені робити, отче?» - запитують вони мене. «Власник шинку, - відповідаю я їм, - хоча і водить дружбу з пияком, але дочку свою за нього заміж не видає. Припиніть гріховні зв'язки. Якщо ті, з ким ви грішите, вас дійсно кохають, то вони оцінять це належним чином. Якщо ж вони вас залишать, то це буде означати, що вони вас не кохають, і ви не будете даремно витрачати час».
Лукавий використовує юнацький вік, у якому, до того ж, бунтує плоть людини, і намагається розкласти молодих у цей нелегкий період, який вони переживають, їхній розум ще незрілий, вони дуже недосвідчені і зовсім не мають духовних заощаджень. Тому юний, який перебуває в цьому критичному віці, повинен відчувати, що йому постійно необхідні поради старших. Ці поради потрібні йому для того, щоб не послизнутися на солодкій гірці мирського падіння, яке загрожує тим, що буде згодом наповнювати його душу тривогою і навіки віддалить її від Бога.
Я розумію, що фізично здоровому хлопцеві чи дівчині нелегко в юнацькому віці перебувати в такому духовному стані, щоб не розрізняти «чоловічу стать чи жіночу»?. Тому духівники і радять, щоб хлопчики не водили дружби з дівчатками, наскільки духовними не були б діти, тому що сам по собі вік створює труднощі, і їхню юність використовує спокусник. Тому для юнака краще, щоб за його духовну розсудливість і чистоту дівчата вважали його навіть нерозумним (чи для дівчини, щоб її вважали нерозумною юнаки), і в такий спосіб узяти на себе цей тяжкий хрест. Бо в цьому важкому хресті криється вся сила і Премудрість Божа, і тоді юнак буде сильніший від Самсона10 і мудріший від Премудрого Соломона11. Йдучи по вулиці, юному краще молитися і не роздивлятися по боках,  навіть  якщо  якісь  родичі  чи  знайомі   це неправильно зрозуміють і образяться, подумавши, що він їх нібито нехтує і тому не став з ними розмовляти. Це краще, ніж з цікавістю розглядатися по боках і бути неправильно зрозумілим навіть людьми мирськими, які про все мислять лукаво. Після церковної служби юнакові в тисячу разів краще втікати від людей для того, щоб зберегти свою духовну розсудливість і ту користь, яку він отримав у храмі, ніж сидіти і безтурботно милуватися хутряними комірами жінок (чи дівчині - краватками чоловіків) і духовно озлоблюватися від того, що ворог роздряпує його серце.
Те, що світ, на біду, розклався, - це істина. І людина, яка прагне зберегти себе чистою, забрудниться, де б вона не опинилася. Однак різниця в тому, що зі сучасної людини Бог не спитає так само, як Він питав у давню епоху з християнина, котрий хотів зберегти себе в чистоті. Необхідна холоднокровність, юнак повинен робити те, що він може: виконувати Заповіді Божі, уникати приводів до гріха. У всьому іншому допоможе наш Христос. Божественне устремління, яке розгорілося в душі настільки вогненне, що має силу спалювати всяку іншу похіть і всякий непристойний образ. Коли в людині запалає цей вогонь, тоді вона буде відчувати і ті божественні насолоди, які незрівнянні з будь-якою іншою насолодою. Того, хто скуштував цієї небесної манни, насолоди диких плодів ріжкового дерева залишають зовсім байдужим. Тому юний повинен міцно взяти в руки штурвал, осінити себе хресним знаменням і не боятися. Після малої боротьби він отримає і небесну насолоду. У час спокуси необхідна відвага, і Бог чудесним чином допоможе йому.
Старець Августин12 розповідав мені, як молодим послушником він вступив в один з монастирів у себе на Батьківщині, в Росії. Майже вся братія монастиря була в літах і його послали допомагати ловити рибу монастирському рибалці, тому що обитель жила за рахунок рибного лову. Одного разу на берег ріки, де вони трудилися, прийшла дочка цього рибалки і сказала батькові, щоб він негайно йшов додому у якійсь терміновій справі. Сама вона залишилася допомагати послушнику. Однак нещасною опанувала диявольська спокуса, і вона, не усвідомлюючи того, що робить, кинулася йому на шию з гріховними намірами. Спочатку Антоній - так називали отця Августина в миру -розгубився, тому що все відбулося раптово. Але потім він осінив себе хрестом і вигукнув: «Краще вже мені потонути, ніж згрішити!» і кинувся з берега в глибоку ріку. Але Благий Бог, бачачи велику ревність чистого юнака, який, прагнучи зберегти цнотливість, повторив подвиг святого Мартініана13, втримав його на поверхні води, так, що він навіть не намок. "Я кинувся у воду вниз головою, - розповідав мені старець, - але, незважаючи на це, я і не помітив, як виявився стоячим на воді на весь зріст! Навіть одяг не намок!" У той момент він відчув внутрішню тишу і невимовну насолоду, які зовсім знищили всі гріховні помисли і плотське розпалювання, збуджені в ньому непристойною поведінкою дівчини. Та ж, побачивши Антонія, який стоїть на поверхні води й вражена цим великим чудом, розплакалася, каючись у своєму гріху.
Христос не вимагає від нас чогось великого, щоб допомогти нам у подвигу. Він чекає від нас найменшого. Якийсь юнак розповідав мені, що коли він був у паломницькій поїздці на Патмосі14, диявол приготував йому пастку. Коли він йшов по острову, якась туристка кинулася йому на шию і почала його обіймати. Тоді юнак зі силою відштовхнув її від себе і вигукнув: «Христе мій, я приїхав сюди, щоб поклонитися святині, а не для того, щоб займатися таким брудом!» Після цього він утік. Вночі в готелі під час молитви він побачив Христа в Небесному Світлі. Бачите, чого він удостоївся тільки за те, що відіпхнув від себе спокусницю? Хтось живе в Бозі довгі роки, здійснює чималі подвиги і ще питання, чи буде він визнаний гідним чогось подібного. А цнотливий юнак побачив Христа тільки за те, що протистояв спокусі. Природно, ця подія його дуже зміцнила духовно. Після цього він ще два-три рази бачив Святих: Святу Маркелу, Святого Рафаїла, Святого Георгія. Якось він прийшов до мене і попросив: «Помолись, отче, щоб мені знову побачити Святого Георгія. Мені потрібна якась розрада - у цьому світі мене ніщо не втішає».
А тепер гляньте на деяких його однолітків - до чого тільки вони не доходять! Якось до мене в келію прийшов юнак зі своїм дядьком і попросив: «Помолись за одну дівчину. Вона зламала хребет в автомобільній аварії. За кермом був її батько, він задрімав і в щось врізався - сам на смерть, а вона покалічилася. Зачекай, я дам тобі її фотографію».- "Та ж не треба",- відповідаю. Але він дуже хотів, щоб я на неї подивився. Ну що ж, поступаючись його наполегливості, беру я фотографію і бачу дівулю, яка розвалилася на підлозі, між двома хлопцями, які тримають її з різних боків! «Ким же вона йому доводиться?» -запитую я юнака, вказуючи на одного. «Подружкою», -відповідає. «А іншому? Він що, збирається на ній оженитися?» - «Ні, — відповідає, - вони просто зустрічаються». - «Не сердься на дітей, - говорить мені його дядько, - що з ними поробиш, така нинішня молодь». - «Молитись я буду, - подумав я про себе, - не за те, щоб зцілився її хребет, а за те, щоб зцілилася її голова, на додачу з твоєю головою, пропаща ти людино!» Куди ж поділась пристойність? Дядько повинен був як слід висварити свого племінника! «Духовна» молодь!.. Мати духівника і докотитися до такого! Та навіть, якби хтось з тих хлопців на фотографії і збирався одружитися з цією нещасною, то все одно неприпустимо, щоб дівчина була так розпластана між двома хлопцями! І навіщо було показувати цю фотографію мені? Ця молода людина зовсім не подумала, що це недобре. Мені-то воно не зашкодить, але ж це недобре! Які сім'ї створить ця молодь? Хай наставить її Бог, щоб вона опам'яталася.
А з якою жертовністю дівчата дотримувались своєї чистоти за давніх часів! Пам'ятаю, як під час війни наше командування зібрало з різних сіл цивільних жителів з мулами і змусило їх перевозити для армії вантажі. Пішов сильний сніг, і ці люди виявилися відрізаними на одній висоті. Чоловіки наламали ялинових гілок і під засніженими гілками ялин влаштували щось схоже до навісів, щоб хоч якось захиститися від холоду. Жінки, що були там, теж були змушені сховатися під ці навіси, просячи захисту у своїх односельчан, у тих, з ким вони були знайомі. Були там дівчина і бабуся з якогось далекого села. їм теж довелося сховатися під одним з цих ялинових навісів. Але біда в тому, що бувають такі невіруючі і боягузливі люди, що їх не приводить до тями навіть війна. Їм не боляче за своїх ближніх, які калічаться чи гинуть, але у зручному випадку вони прагнуть навіть робити гріх, боячись, що їх уб'ють і вони не встигнуть урвати від життя задоволення, хоч їм, навпаки, варто було б покаятися -принаймні, під час небезпеки. І от один з таких невіруючих боягузів, які думають не про те, як покаятися, а про те, щоб згрішити, виявився під тим навісом, де укрилися дівчина з бабусею. Він почав чіплятися до дівчини настільки гидко, що та змушена була втекти. Вона вирішила краще закоченіти від холоду і навіть померти в снігах, але зберегти свою дівочу честь. Нещасна бабуся, бачачи, що дівчина пішла і не повертається, пішла по її слідах і знайшла її під дашком каплиці Чесного Йоана Предтечі за півгодини ходу. Чесний Предтеча зберіг дівчину, яка оберігала свою честь, і привів її до своєї каплички, про яку вона навіть не знала. І що ж зробив Чесний Предтеча після цього? Після цього він з'явився уві сні одному солдату15 і повелів йому якомога швидше поспішати в його каплицю. Солдат підхопився і поспішив у цю каплицю. Та ніч була світла від снігу, і він приблизно знав, куди потрібно йти. О, що за картина постала перед його очима! Бабуся і дівчина, по коліно в снігу, уже посиніли й закоченіли від холоду. Солдат зумів відчинити двері в церківку, нещасні увійшли всередину і якось прийшли до тями. У солдата не було ніяких теплих речей, крім шарфа, якого він дав бабусі, і двох рукавичок, які він дав їм обом, велівши по черзі міняти руки. Потім нещасні розповіли йому про ту спокусу, яка привела їх у цю каплицю. «Добре, -запитав дівчину солдат, - як же ти зважилася бігти вночі, по заметах, невідомо куди?» - «Це, - відповіла вона, -було все, що я могла зробити. Я вірила в те, що Христос допоможе мені в усьому іншому». Тоді солдат якось мимоволі сказав: «Все, закінчилися ваші муки. Завтра будете вдома». Ці слова вирвалися в нього самі по собі, від болю, а не просто для того, щоб втішити нещасних. Ох, як же вони зраділи, почувши це! Від цих слів їм навіть стало тепліше. І дійсно, до ранку наступного дня гірничо-транспортна рота розчистила дорогу і зі своїми мулами прийшла на місце. Тоді нещасних відпустили по домівках. Такими юними дочками Еллади - не оголеними від Божественної Благодаті, але укритими Нею - треба захоплюватися і хвалитися! А той тварюка, - хай простить мене Бог, - пішов до командира і доклав, що, мовляв, «солдат такий-то зробив злом каплиці і ввів у неї транспортні засоби», тобто мулів! «Ні,- відповів йому командир, - не вірю, він на таке не здатен!» Зрештою, цей молодик закінчив у в'язниці.
Істинна любов сповіщає про себе молодих
· Геронде, ті, хто хотів зруйнувати суспільство, узялися за його основи, корені - за дітей. Вони їх розбестили.
· Усе це недовго протримається. Зло руйнує само себе. У Росії зруйнували все, але тільки подивися, що там діється зараз, після того, як змінилися три покоління! Бог не кидає людей напризволяще. І гріхи молодих нинішньої епохи Він буде судити неоднаково з гріхами молодих людей колишнього, нашого часу.

· Геронде, буває, що молодь, яка живе життям мирським, коли заходить розмова про віру, дає дуже правильні відповіді. Чому?
· У цих молодих було добре налаташування, але вони не змогли себе зупинити, захопилися   мирським життям. Через це добре налаштування вони і дають правильні відповіді про віру. Я хочу сказати таке: наприклад, людина хоче піти по якомусь шляху, але йти по ньому не може. Однак до тих, хто цим шляхом  все - таки йде, вона ставиться з повагою. Бог не залишить таких людей, тому що в них нема злості. Прийде час, і в них з'явиться сила йти вперед.

· Геронде, а як можна знайти підхід до тих юних, які збилися зі шляху?
— До них треба підходити з любов'ю. Якщо є присутньою щира, благородна любов, то вона відразу ж сповіщає про себе юних і обеззброює їх. До мене в келію приходять молоді люди - ягоди з тисячі різних полів, з різними проблемами. Я зустрічаю їх добрим словом, чим-небудь пригощаю, розмовляю з ними, і ми швидко стаємо друзями. Вони відкривають свої серця й у відповідь приймають мою любов до них. Деякі нещасні так обділені! Вони жадають любові. Відразу ж видно, що вони не знали любові ні від матері, ні від батька. Вони не можуть насититися любов'ю. І якщо тобі стане за них боляче, якщо ти їх полюбиш, то вони забувають про свої проблеми, забувають навіть про наркотики, зцілюються від хвороб і припиняють бешкетувати, а потім приїжджають на Святу Гору вже як побожні прочани. Це тому, що вони якимось чином одержують повідомлення про любов Божу. І видно, що в них є благородство, що пробиває пролом у твоєму серці. Вони матеріально бідують, але, незважаючи на це, не приймають грошової допомоги від інших, воліють знайти роботу, заробляти на життя, а вечорами вчитися. Таким хлопцям варто допомагати. У Салоніках біля залізничного вокзалу є будинки, де разом живуть багато підлітків - і хлопчиків, і дівчаток. В одній тримісній кімнаті їх жило п'ятнадцять. Усі вони з сімей, що розпалися. Одні крадуть, а інші не можуть цього робити, тому що в них є любочестя. Скільки ж років я просив наблизитися до цих дітей, допомогти їм! Я просив влаштувати який-небудь храм, щоб збирати в ньому цих нещасних. Зараз на вокзалі відкрили маленьку церковцю на честь Святого апостола Филипа-диякона - покро​вителя залізничників.
Так чи інакше, я зрозумів, що, якщо людина з юності не використовує ті сприятливі можливості, що їй даються, то з цього користає диявол. Чому прислів'я говорить: «Куй залізо, поки гаряче»? Тому що раніше ковалі зварювали залізо не так, як зараз: усяких там кисневих зварювань і такого подібного не було. Ковалі клали залізо у вогонь, обприскували його гарячою водою з бурою16, сковували залізяки між собою відразу ж, як тільки виймали їх з вогню - розпеченими, коли ті ще розкидають іскри. Такі шматки заліза відразу ж зварювалися між собою, якщо ж вони встигали охолонути, то нічого не виходило. Я хочу сказати, що якщо юний поставиться байдуже до даних йому сприятливих можливостей, а потім стане займатися іншими, судити, засуджувати, то від нього віддалиться Благодать Божа, і з ним буде те ж саме, що з остиглим залізом. У той час, коли є божественна теплота, він -якщо, звичайно, буде уважний, - досягає успіху. Тому батьки повинні, наскільки це можливо, допомагати своїм дітям, поки вони ще маленькі. Діти - це чисті магнітофонні касети. Якщо на них буде записаний Христос, то вони будуть з Ним завжди. Якщо ж ні, то дітям легше буде пристати до зла, коли вони підростуть. Якщо людина одержала духовну допомогу в дитинстві, то вона зможе виправитися, навіть якщо зіб'ється колись зі шляху. Якщо дерево просочене оліфою, воно не гниє. Якщо трохи «просочити» дітей благоговінням, страхом Божим, то це буде допомагати їм усе життя.
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Див.: З Цар. 3: 9-12.
12 Про старця Августина див. в кн.: Старец Паисий. Отцы-святогорцы и святогорские истории. Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 2001. С. 76-83.
13
Див.: Жития Святьіх. Месяц февраль, день 13. Житие преподобного Мартиниана и святых жен Зои и Фотинии.
14
Острів в Егейському морі. — Прим. перекладача.
15 Цим солдатом був Арсеній Езнепідіс — майбутній блаженний Старець Паїсій. Випадок, який описується, стався під час Громадянської війни 1944-1948 pp.
16 Натрієва сіль борної кислоти. — Прим. перекладача.
ГЛАВА ЧЕТВЕРТА
Про безсоромність і неповагу
Вільне поводження виганяє благоговіння
Геронде, звідки береться вільне поводження?
—    З    Парижа1...    Вільне    поводження   -    це безсоромність. Воно далеко відганяє страх Божий -
подібно до диму, яким ми обкурюємо бджіл, щоб вони
полетіли з вулика.
—
Геронде,     як     уникнути     вільного  поводження?
—
Відчувай себе нижчим за всіх. Необхідно багато  смиренності. Ти як молодша май повагу і благоговіння  до всіх сестер. Смиренно говори свою думку, а не  зображуй із себе всезнайку. Тоді Бог буде подавати тобі  Свою Благодать, і ти процвітатимеш. Вільне поводження  - це найлютіший ворог послушника, тому що воно  виганяє благоговіння.    Переважно    за    вільним  поводженням випливає непокора, потім нечутливість -  спочатку до дрібних грішків, до яких людина поступово  звикає і починає вважати їх природними. Але в глибині  душі в неї нема спокою - сама лише тривога. І зрозуміти,  що з нею відбувається, людина теж не може, тому що  зовні її серце «забруднюється, і вона вже не відчуває того,  що відбилася від рук.
—
Геронде, а який зв'язок між вільним  поводженням і простотою?
—
Простота - це одне, а вільне поводження - це  інше. У простоті є і благоговіння, і щось дитяче. У  вільному поводженні є нахабність.
Часто безсоромність може критися й у прямоті. Якщо людина неуважна, то в її прямоті і простоті часто криється безсоромність. «У мене прямий характер» чи «я людина проста», - говорить вона з безсоромністю, сама того не розуміючи. Однак простота - це одне, а безсоромність - зовсім інше.
· Геронде, а що таке духовна скромність?
· Духовна скромність - це страх Божий, у  доброму розумінні цього слова. Цей страх, ця скутість  приносять людині втіху, вони вливають мед у її серце.  Духовний мед! Подивися на якогось сором'язливого  хлопчика - він поважає свого батька, тримає себе  пристойно і від великої скромності не сміє навіть  глянути на нього. Коли хоче його про щось запитати,  густо червоніє. Таке маля можна помістити просто в  іконостас А інша дитина думає: «Але ж це всього лише  мій батько» і вільно, наглувато розвалюється перед ним.  А коли маляті щось потрібно, воно вимагає цього в  згубній формі - «вийми та поклади», тупотить ногами,  погрожує.

У добрій сім'ї діти поводяться вільно. У такій родині живе повага до батьків, казарменої дисципліни і ходіння по струнці там немає. Діти радіють, дивлячись на батька і матір, а ті радіють, дивлячись на них. «Любов не відає сорому»2, - говорить Авва Ісаак. У любові є відвага, у доброму значенні цього слова У любові такого роду є благоговіння, повага до інших, тобто вона перемагає страх. У когось є скромність, нерішучість, але одночасно і страх, тому що справжньої скромності в нього нема. А в іншої людини є скромність, але нема страху, тому що її скромність - справжня, духовна. Коли скромність духовна, людина відчуває радість. Наприклад, мала дитина любить своїх батька і матір з відважністю, не боїться, що вони її покарають. Її батько може бути навіть офіцером, а вона хапає його кашкет, кидає його і радіє. У ній є добра простота, безсоромності в ній нема. Давайте проведемо грань між простотою і безсоромністю. Якщо зникне повага, скромність, то ми дійдемо до вільного поводження, до безсоромності. А потім можна почути, як дівчина лежить на ліжку і розпоряджається: «Мамо, принеси мені склянку води! І щоб була холодна!... Фу, тепла... Я ж тобі сказала: принеси холодної!» Починають з цього і потім доходять до того, що запитують: «Чому це дружина повинна боятися чоловіка?»3 Однак у страсі присутня повага, а в повазі -любов. Якщо я когось поважаю, то я його вже і люблю, і того, кого я люблю - поважаю. Дружина повинна мати повагу до чоловіка. Чоловік повинен любити дружину. Але сьогодні люди витлумачують Євангеліє перекручено і тому зрівнюють все, а потім розпадаються сім'ї. «Дружина повинна бути слухняною», - говорить чоловік. Але якщо в тебе нема любові, то ти не зможеш змусити бути тобі слухняною навіть кішку. Якщо в тебе нема любові, то людина залишається без повідомлення, і ти не можеш попросити її навіть про те, щоб вона принесла тобі склянку води. Поважаючи свого ближнього, людина поважає саму себе, але при цьому саму себе в розрахунок не бере. У повазі до інших є любочестя, якщо ж турбота людини спрямована на себе саму, то любочестя в цьому нема.
Повага до старших
—
Геронде, іноді я грубіяню старшим. Я  розумію, що поводжуся погано і сповідую цей гріх.
· Раз ти це розумієш і сповідаєшся, то потихеньку  гребуватимеш собою, у позитивному значенні цього  слова, і смиришся. Тоді прийде Благодать Божа, і ти  позбудешся цієї поганої звички.

· А я, Геронде, іноді жартую зі сестрами і з  любові дражню їх. Однак боюся дійти до вільного  поводження.
· Це не діло, бо ти ж молодша! У сім'ї зазвичай  дорослі жартують над дітьми і граються з ними, а не  навпаки. Так тішаться і дорослі, і діти. Але дражнити діда  чи бабусю маляті не личить. Як буде, якщо карапуз ні з  того ні із сього підскочить до батька, схопить його за  комір і почне лоскотати! Але коли дорослий вщипне  маля, це зовсім інша справа Тоді дитина поводиться, у  доброму значенні цього слова, розкуто, дорослий стає  дитиною, і радіють обоє.

· Геронде, буває так: помисел підказує, що  щось відбувається неправильно, я висловлюю  свою думку старшим, а вони цього не сприймають.  Чи мушу я з ними погоджуватися?
· Ні, зі злом не погоджуйся. Говори добре,  правильне, але правильно і по-доброму: «Можливо,  краще зробимо так? Я висловлюю тобі це просто, як  помисел». Або ж говори: «У мене є така-то думка». Таким  чином, ти стаєш магнітом і притягуєш до себе Благодать  Божу. Дехто говорить вільно за звичкою, а не тому, що  прагне висловити свою думку. Як би там не було,  молодшому в будь-якому випадку необхідно мати повагу  до старшого. Але й сам старший, якщо можна так  сказати, потребує, щоб його поважали. І навіть якщо в  нього є недоліки, добре в нього теж є - якийсь досвід тощо. Ти, коли тебе запитують, смиренно і з повагою висловлюй свою думку, але при цьому не треба мати в собі внутрішньої впевненості в тому, що справа є саме такою, якою ти її уявляєш. Адже хтось інший може знати те, чого ти не знаєш, чи те, про що ти не подумала. Якщо людина почує, як обговорюється якась тема, і в зв'язку з цим їй в голову прийде якась думка, більш правильна, як вона вважає, то їй варто сказати: «Мені спало на думку» - звичайно, коли вона розмовляє зі своїм однолітком. Якщо ж вона розмовляє з людиною старшого віку, то варто сказати: «У мене виникла нескромна думка». Тому що втручатися в чужі справи - це безсоромність, навіть якщо висловлювана думка правильна.

· А говорячи про «повагу до старшого», Ви  маєте на увазі старшого за роками чи духовним  віком?
· Головним чином за роками. Адже подивися:  людина, яка перебуває в духовно процвітаючому стані,  ставиться до того, хто старший за неї, з повагою, шаною.

· Геронде, а чи природно людину, молодшу  за віком, але духовно процвітаючу, поважати  більше, ніж того, хто старший роками, але духовно  процвітає менше?
—
Ні, це неправильно сформульоване запитання. У якому б стані не перебував той, хто старший роками, ти повинен поставитися до нього з повагою заради його віку. Прояви повагу до того, хто старший - за його роки, до того, хто молодший - за його благоговіння. Якщо є повага, то молодший поважає старшого, а старший -молодшого. У повазі присутня любов. «Кому податок -податок, кому честь - честь»3, - говорить Апостол.
—
А якщо молодші роблять зауваження  старшим, це погано?
—
Це типово для нового покоління. Але у Святому  Письмі написано: «Викрий брата твого»5. «Викрий батька  твого» там не написано. Нинішня молодь сперечається,  бунтує, сама не розуміючи цього. Свою поведінку вони  вважають    природною.    Вони    можуть    образити  співрозмовника, а потім казати: «Я сказав це просто так».  Молодь потрапила під вплив сучасного світського духу -  розладнаного, хуліганського духу, який нічого не шанує і  не поважає. Молодші ставляться до старших без поваги і  не розуміють, наскільки це погано. Що можна чекати  доброго, якщо молода людина, нібито для того, щоб бути  яскравою індивідуальністю, говорить, що повага до старших  свій вік віджила?   Треба бути уважнішим. Сучасний  мирський дух навіює молоді: «Не слухайтеся батьків,  учителів». Тому нинішні діти з наймолодшого віку стають  все гіршими і гіршими. А більш за все псуються ті діти,  батьки яких, не розуміючи того зла, яке вони їм коять,  захоплюються своїми чадами і вважають їх якимись там  «вундеркіндами», коли ті розмовляють з безсоромністю.
Якось до мене в келію прийшов батько з сином років восьми-дев'яти і племінником такого ж віку. Одного хлопчака я посадив праворуч, а іншого ліворуч від себе. А незадовго перед ними до мене прийшов знайомий художник, дуже гарна людина і майстер своєї справи - за одну хвилину може намалювати портрет з натури. «Діонісій, - попросив я його, - намалюй-но дітей, ось як ми зараз з ними разом сидимо».- «Зараз спробую,- відповів він, - але не знаю, чи вдасться мені це, тому що вони крутяться». Ледь тільки він узяв аркуш паперу і почав малювати, як одна дитина підхопилася і «вшанувала» його: «Зараз глянемо, недоумку, що ти там намалюєш!» А навколо повно народу! Але молодий чоловік анітрішки не зніяковів. «Такі, отче, нинішні діти», - сказав він мені і продовжив малювання. Мені ж кров ударила в голову! А батько дитини поводився так, немов нічого не відбулося! Твої діти так грубіянять тридцятирічній людині, яка їх же ще й малює! Скільки ж у цьому безсоромності і неповаги! Скільки всього іншого ще крім цього! Як же це страшно! І от уяви тепер, що хтось з цих дітей захоче стати ченцем. Для того, щоб така дитина стала справжнім ченцем, необхідно багато роботи. Матері, не стежачи за своїми дітьми, їх руйнують. Вся основа в матерях. У Росії, якщо щось і змінилося, то лише тому, що матері таємно втримували віру, благоговіння і допомогли своїм дітям. На щастя для нас, у християнських сім'ях збереглося трохи закваски. Інакше б ми загинули.
· Геронде, а чи зможуть діти, що ростуть  таким чином, змінитися чи стати ченцями, якщо  згодом вони цього захочуть?
· Якщо вони усвідомлять те, що поводилися  недобре, то Христос допоможе їм. Тобто, якщо в людину  ввійде добра стурбованість, то питання можна вважати  закритим. Але як виправляться такі діти, якщо, ставши  ченцями, вони як і раніше вважають, що мають рацію, і  судять про ігумена чи ігуменю: «Що в нас за диктатор?  Де це бачено, щоб таке діялося в нашу епоху?!» Деякі  ченці доходять до того, що і мені говорять   подібні  дурниці.

Помалу повага повністю сходить нанівець. До мене в келію приходять молоді хлопці, і більшість з них сидять нога на ногу, а літнім людям нікуди присісти. А інші бачать трохи подалі вільні пеньки для сидіння, а лінуються пройти два кроки, перенести їх ближче і сісти. Я сам повинен перевертати для них ці пеньки. І навіть бачачи, як я їх несу, вони не підійдуть і не візьмуть їх у мене. Хочуть напитися води, але самі не пройдуть декількох метрів, щоб її зачерпнути. Я сам повинен принести їм і по другому кухлю. Ні, правда, мене вражає: приходять групи по тридцять здоровенних хлопців, дивляться на те, як я, накульгуючи, несу велику коробку лукуму, бідон з водою, кухлі, щоб їх же і напоїти, але жоден з них навіть не поворухнеться, щоб мені допомогти. А пропахлий порохом генерал-майор, який сидить поруч з ними, встає і поспішає мені на допомогу! Молодь думає, що в афонській келії до них теж підійде офіціант і обслужить їх- подібно до того, як він підходить десь у ресторані чи в готелі. Разів з п'ять-шість я навіть вдався до такої штуки: йшов за бідоном, через силу шкутильгав, приносив їм воду і виливав її на землю в них перед носом! «Воду, хлопці, я вам принести можу, - казав я їм, - та тільки вона вам не на користь буде!»
У міському транспорті бачиш, як діти сидять, а люди похилого віку стоять. Молоді сидять нога на ногу, а дорослі люди піднімаються, щоб поступитися місцем старим. Молоді своїми місцями не поступляться. «Це місце, - кажуть, - мною оплачене». Сидять і ні на кого не звертають уваги. А який дух був за давніх часів! По обидва боки вузеньких вуличок сиділи жінки, і коли повз них проходив священик чи літня людина, вони вставали. І дітей своїх теж привчали до цього.
Як же часто я обурююся! Доводиться бачити, як розмовляють літні, статечні, заслужені люди, а молоді нахаби безсоромно втручаються в розмову, переривають її, мелють всяку нісенітницю і ще вважають це досягненням. Роблю знак, щоб вони припинили, але ті не звертають на це жодної уваги. Для того, щоб зупинити, доводиться виставляти їх на посміховище - інакше будуть продовжувати своє. В жодному Отечнику чи Патерику не написано, щоб молоді люди подібним чином розмовляли зі старшими. В Отечнику написано: «говорить старець», а не «говорить молодик», у давні часи молодші мовчали в присутності старших і раділи, що мовчали. Вони навіть не сідали там, де сиділи старші. Молодь тієї епохи відрізнялася сором'язливістю, скромністю, благоговінням, говорячи зі старшими, вона заливалася рум'янцем. А вже якби хтось нагрубіянив батькам, то він від сорому і на базарі не смів би з'явитися! А на Святій Горі чернець не брав участь у хоровому урочистому співі, якщо його борода ще не була сивою. А зараз бачиш, як у хори збираються і послушники, і кандидати в послушники... Добре, що поробиш - але хай, принаймні, навчаться ставитися до старших з повагою і з благоговінням.
Можна почути і таке: вихованець Афоніади заявляє ректору, який перебуває в архієрейському сані: «Владико ректоре, ми з вами будемо говорити як рівний з рівним». Так-так, доходять уже до цього! І зло в тому, що потім цей молодик не розуміє, що тут поганого, впирається: «Ну і що я такого сказав? Не розумію». Замість того, щоб попросити владику ректора: «Прошу пробачення, благословіть мене висловити свою думку? Але, можливо, те, що я скажу, буде і дурістю», підліток наче й нічого не сталося заявляє: «У тебе своя думка, а в мене своя». Тобі зрозуміло? На жаль, цей дух проник і в духовне життя, і в чернецтво. Чуєш, як послушники скаржаться: «Я говорив про це Старцеві, але він мене не розуміє. Хоча я нагадував йому про це неодноразово!» -«Слухай-но, - кажу я, - та як же в тебе язик повертається говорити це «неодноразово» ? Адже тим самим ти немов говориш: «Старець так і не виправився». - «Ну а що, -відповідає, - хіба я не можу висловити своєї думки?» Коли чуєш таке, просто вибухаєш. А під кінець він ще тебе запитує: «Що, засмутився? Ну, вибач мені». Тобто я повинен його простити не за те, що він сказав, а за те, що мені кров вдарила в голову!
Люди дійшли вже до того, що судять Бога
· Геронде, а тенденція судити всіх і все була  в людей завжди чи ж вона з'явилася тільки в  нинішньому молодому поколінні?
· Ні, колись такого не було, це дух нинішньої  епохи.  Зараз  осуджують  мирян,  осуджують  всіх  політичних і церковних діячів, але цього мало -  осуджують навіть Святих і доходять уже до того, що  осуджують Бога. «Бог, - кажуть такі люди, - не повинен  був робити те-то і те-то. Йому варто було б вчинити так-  то і так-то, а Він вчинив неправильно». Чуєш, що мелють?  «Брате мій, чи ти будеш Йому вказувати? - «А що? Я  висловлюю свою думку», - відповідає він, не розуміючи,  скільки в цьому безсоромності. Мирський дух зруйнував  багато доброго. Зло розвивається і доходить до  гидкого,  потворного стану, доходить до богохульства. Люди  осуджують Бога, і їх навіть не турбує думка, що це хула  на Нього. А деякі молодці з тих, кого Бог ростом не  скривдив, якщо в них у голові є при цьому хоч трохи  здатності до судження, починають говорити про інших:  «Це що ще за пігмей? Ну а це що за клишоногий? А на  цього полюбуйся!» - і не рахуються ні з ким.

Якось до мене в келію прийшла людина і заявила: «У такому-ось питанні Бог не повинен був робити так, як Він зробив». - «А ти можеш, - запитав я його, -вдержати в повітрі хоча б один маленький камінчик? Зірки, які ти бачиш на небі, це ж не блискучі іграшкові кульки. Це небесні тіла колосальних об'ємів, які мчать із запаморочливою швидкістю і при цьому не зіштовхуються один з одним і не відхиляються від свого курсу». - «А на мою думку, - знову каже він мені, - це потрібно влаштувати по-іншому». Ти тільки послухай! Так невже ми будемо судити Бога? З'явилося багато логіки, і зникла довіра до Бога. А якщо сказати таким людям, що вони не мають рації, то вони скажуть у відповідь: «Вибач, але я висловив свою думку. Хіба я не маю на це права?» Чого тільки не доводиться Богові чути від нас! На щастя, Він не ставиться до нас серйозно.
У Старому Завіті говориться про те, що Бог звелів ізраїльтянам вигнати з країни всіх хананеян до останнього6. Якщо Бог так повелів, значить Він щось передбачав. Але ізраїльтяни відповіли: «Це не дуже гуманно. Давайте залишимо хананеян, не будемо їх винищувати». Однак пройшов час і, заразившись від хананеян, вони впали в аморальність, ідолослужіння і приносили в жертву ідолам власних дітей, як говориться про це в псалмі7. Бог знає, що робить. А деякі з безсоромністю запитують: «Навіщо Бог створив пекельну муку?» Людина починає судити і з цього моменту втрачає добрий духовний стан. У неї нема [навіть] малої Благодаті Божої, щоб зрозуміти щось трохи глибше, тобто зрозуміти, з якої причини Бог створив те чи інше. Суд, гординя, егоїзм - от що таке всі ці «навіщо?» і «чому?».
· Геронде, деякі молоді люди запитують: «А  навіщо було Христу дати себе розіп'яти? Що, хіба  Він   не   міг   врятувати   світ   по-іншому,   без  розп'яття?»
· Так Він же врятував його Розп'яттям і людей  це не хвилює! А що говорити, якби Він врятував його  по-іншому? А деякі твердять: «Бог-Отець ніяк не  постраждав. Це Син приніс Себе в жертву». Але, по-моєму, будь-який батько віддав би перевагу самому  пожертвувати собою, тільки б не віддавати в жертву своє  дитя. Батько більше страждає, коли бачить, як жертвує  собою його дитина, ніж коли б він жертвував сам собою.

Але що ти скажеш людям, якщо вони не розуміють, що значить «любов»?
А ще якась людина сказала мені таке: «В Адама було двоє дітей - Авель і Каїн. Тож відкіля взялася потім дружина Каїна?» Однак, почитавши Старий Завіт, людина дізнається, що після народження Сифа Адам «породив синів і дочок»8. А Каїн після вбивства свого брата втік у гори9. Він і не знав, що та, котру він узяв собі в дружини, була його сестрою. Бог влаштував так, щоб люди були одного роду-племені, «щоб між ними не було злості і злочинів, щоб вони говорили: «Ми діти одних батьків - Адама і Єви», і це стримувало б людську злість. Але навіть незважаючи на це - подивися, яка злість панує сьогодні між людьми!
Як же я мучуся з деякими людьми, подібними до тих, про яких сказано вище, коли вони приходять до мене в келію! Зрештою [бачачи, що далі вести з ними бесіду марно] я кажу: «У мене болить голова, а аспірину нема». А вони, йдучи геть, ще й засмучуються, ображаються. «Ми проробили такий далекий шлях, а він говорить нам, що в нього болить голова», - нарікають вони, не розуміючи, чому я скаржуся на головний біль. А деякі пропонують: «То, може, тобі аспірину принести?»
Безсоромність виганяє божественну
благодать
Будьмо уважні! Зухвала і неуважна поведінка - це перешкода для божественної Благодаті. Відсутність поваги до людей - найбільша перешкода для того, щоб до людини наблизилася божественна Благодать. Чим більшу повагу до батьків, учителів, взагалі до старших мають діти, тим більшу божественну Благодать вони отримають. Чим вони зухваліші, неслухняніші, тим більше їх залишає Благодать Божа. Світська свобода вигнала не тільки благоговіння, але навіть елементарну світську ввічливість. Деякі хлопці не соромляться крикнути своєму батькові: «Агов, батя! У тебе сигарети є? Бо в мене скінчилися». Хіба колись можна було таке почути? Навіть якщо підліток покурював, він робив це крадькома. А зараз - як ні в чому не бувало! Як же після цього діти не будуть вкрай позбавлені божественної Благодаті? Нинішні дівиці в присутності батька і матері найбрутальнішими висловами паплюжать своїх братів за те, що ті ходять до церкви, а батько тільки помовчує. У мене волосся стало дибки, коли я про це почув. Потім, залишившись сам один, я навіть почав розмовляти сам із собою.
Світське середовище і світські батьки псують дітей. Навколишній світ сильно впливає на дітей. Дітей, у яких є скромність і любочестя, небагато. Більшість озлоблених, жорстоких дітей стають такими, тому що поводяться з безсоромністю. Багато батьків приводять до мене своїх дітей і говорять: «Отче, у моїй дитині біс». А я бачу, що в цих дітях нема біса. Та Боже збав! Дітей, які мають у собі біса, не так багато. Всі інші зазнають бісівського впливу ззовні. Тобто в самих дітях біса нема, він керує ними ззовні. Але і діючи ззовні, він свою справу все одно робить. А з чого все це починається? З безсоромності. Розмовляючи зі старшими зухвало, діти відганяють від себе Благодать Божу. А коли відходить Благодать Божа, приходять тангалашки, і діти озлоблюються, бешкетують. І навпаки: діти, які мають благоговіння, шанобливість, слухаються батьків, учителів, старших, безперестанку приймають Благодать Божу. На таких дітях перебуває Боже благословення. їх покриває Благодать Божа. Велике благоговіння перед Богом разом із великою шанобливістю до старших залучає в душі дітей багато божественної Благодаті і наповняє їх Благодаттю до такого стану, що божественне сяйво Благодаті видає їх іншим. Благодать Божа не йде до маленьких бунтівників і бешкетників, вона йде до любочесних, розсудливих, побожних дітей. Дітей, в яких є шанобливість, благоговіння, видно відразу. їхні очі сяють. І чим більше поваги вони мають до батьків і взагалі до старших, тим більшу Благодать Божу вони приймають. Чим вони зухваліші, неслухняніші, тим більше Благодать Божа їх залишає.
Дитина, яка має до інших претензії, дитина, якій нічим не догодиш, - то їй не так, це не так, -перетвориться в бунтаря, перетвориться в диявола. Адже і Син Зорі (Денниця) хотів поставити свій престол вище Престолу Божого. Подивіться - адже всі діти, чиї примхи виконуються батьками, стають маленькими бунтівниками. І якщо діти не покаються, щоб звільнитися від цієї недоброї хвилі, яка збурює їх, якщо вони і далі будуть поводитися зухвало, тоді - Боже збав! - Благодать Божа залишає їх подвійно. І вони доходять навіть до того, що і про Бога говорять нешанобливо, і тоді ними вже керують злі духи.
«Шануй батька свого і матір свою»10
До чого ж дійшли нинішні діти! Не можуть стерпіти жодного слова. А де вже там стерпіти березову кашу! Діти нешанобливі, дуже егоїстичні і неврастенічні. Вони зловживають свободою. Дитина заявляє своїм батькам: «Я відведу вас у поліцію». Не так давно якийсь п'ятнадцятирічний підліток нашкодив так сильно, що батько дав йому ляпаса. Тоді синочок пішов у поліцію, подав позов на власного батька і того віддали під суд! Під час суду батько промовив: «Ви чините наді мною несправедливий суд. Бо якби я не дав своєму сину того ляпаса, то він потрапив би у в'язницю. А боляче за нього було б не вам, а мені». Після цих слів він схопив юного «позивача», заліпив йому два ляпаси і сказав: «Ось за ці ляпаси мене і судіть, а не за ті. Зараз саджайте мене у в'язницю, тому що я вдарив його ні з того, ні із сього».
Я хочу сказати, до чого докотилися діти. Такий їх нинішній «менталітет». За давніх часів батьки сварили нас, могли вдарити нас ременем, але злого помислу в нас не було. Навіть ремінь ми приймали як ласку, не суперечачи, не заглиблюючись в те, чи сильно ми провинилися, чи не дуже. Ми вірили, що ремінь теж йшов нам на користь. Ми знали, що батьки любили нас і іноді пестили, іноді цілували, іноді давали нам по шиї, тому що і батьківський ляпас, і батьківська ласка, і батьківський поцілунок - усе це, - як би краще висловитися, - все це від любові. Коли батьки б'ють своїх дітей, страждає їх власне батьківське серце, а коли діти приймають від батьків побої, то в них болить тільки щока. Тобто, серцевий біль сильніший, ніж біль від ляпасу. Що б не робила мати своїм дітям: сварить вона їх, б'є, пестить - усе це вона робить з любові, все це виходить від того ж самого люблячого материнського серця. Однак, коли діти, не розуміючи цього, розмовляють зухвало, суперечать і комизяться, вони виганяють із себе Божественну Благодать. А після цього вже закономірним буде прийняття ними відповідного бісівського впливу.
· Геронде, але хіба не бувають і горе-батьки?
· Так, бувають. Однак дітям, які мають таких  батьків, допомагає Бог. Бог не є несправедливий. І на  грушках-дичках буває повнісінько плодів. На Афоні, біля  дороги, що веде до моєї келії, росте дика алича. Та на  ній навіть листочків не видно від великої кількості плодів.

Гілки ламаються під їхньою вагою. А окультурені дерева, незважаючи на те, що їх обприскують, [часто] не дають плодів зовсім.
Розрив поколінь
Світ перетворився на божевільню. Малі діти лягають спати опівночі, тоді як. їм варто було б лягати відразу після заходу сонця. Вони замкнені в багатоповерхівках, ув'язнені в бетон, вони живуть за розпорядком дорослих. Що робити дітям і що робити дорослим? Приходять діти і кажуть мені: «Нас не розуміють батьки». Приходять батьки і говорять мені: «Нас не розуміють наші діти». Між батьками і дітьми утворилася прірва, і щоб вона зникла, батьки повинні поставити себе на місце дітей, а діти - на місце батьків. Якщо зараз діти не мучать батьків, то потім, коли самі вони стануть дорослими, їх не будуть мучити і їхні власні діти. І навпаки: тих, хто зараз не слухається і мучить батьків, згодом будуть мучити їхні власні діти, тому що вступлять у дію духовні закони.
—
А деякі діти, Геронде, твердять, що їх  зіпсувала надмірна батьківська, любов.
—
Вони не мають рації. Коли в дитини є любочестя,  вона не псується від батьківської любові. Але, витягаючи з  батьківської любові користь для себе, дитина зіпсується,  загине. Якщо дитина стає гіршою від любові батьків, то, по  суті, вона вже зіпсована їй варто було б подякувати Богові  за батьків, їхню любов, а вона замість цього незадоволена  тим, що до неї ставляться по-доброму. Але ж деякі діти  взагалі не мають батьків! І що тут скажеш? Коли дитина не  визнає батьків за своїх благодійників і не любить їх - навіть  при тому, що в її батьків є страх Божий, - то як вона може  любити і шанувати Бога - свого Великого Благодійника і  Отця   всіх   людей?  Адже   усвідомити   великі   Божі  благодіяння в дитячому віці дуже непросто.
1 У Старця чудова гра слів: грецьк.  - вільне поводження, зухвальство; також - Париж в грецькій транскрипції. - Прим. перекладача.
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Див.: Буг. 4: 14-15.
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ГЛАВА П'ЯТА
Про внутрішнє безладдя людей і про їхній зовнішній вигляд 

Нещасні мирські люди одягаються відповідно до свого внутрішнього стану
Геронде, побажайте мені що-небудь. 

-   Бажаю,    щоб    ти    стала    «духовно наповненою»,   подібно   до   юродивої   Святої Ісидори1, щоб ти досягла «доброго лицемірства». Поглянь- нещасні мирські люди святкують своє мирське лицемірство   і   одягаються   відповідно   до   свого внутрішнього стану. У давні часи святково вдягалися тільки раз на рік - на Великдень. Зараз більшість людей - гарно вбираються   постійно. Тобто в давнину гарно вбраних людей можна було бачити тільки сім днів на рік - на масляну, а зараз їх видно щодня... Кожен вдягається так, як йому підказує помисел! Люди стали зовсім дивними. Вони збожеволіли! Мало людей стриманих, скромних - чи то чоловіки, чи то жінки чи діти. Особливо жінки - вони вже дійшли до межі. Сьогодні, по дорозі до міста я бачив одну таку особу, обмотану широченною стрічкою - нібито бинтом, у якихось немислимих височенних чоботях і коротенькій спідниці. «Так модно», - пояснили мені. Інші жінки крокують ось на таких тонюсіньких каблучках. Десь нерівно ступлять - і точно потраплять до хірурга-ортопеда. А вже про зачіски краще взагалі помовчати... Бачив ще одну «красуню», хай простить мене Бог - що ж це була за людина! Обличчя якесь дике. У зубах сигарета: «пах-пах!». Очища червоні! Кажуть, що зараз люди взяли за правило не курити вдома, поки діти маленькі. А нещасні діти народжуються вже прокопченими, як оселедці! І кава теж на шкоду, від неї потім гримасують як і не знаю хто. Відійшла Благодать Божа,  повністю залишила людей.
Пам'ятаю, під час мого перебування на Сінаї приїжджали люди, одягнені так, що навіть не знаходилося слів. Як мені було боляче дивитися на тих туристок, які приїжджали в обитель! Як же вони бридко виглядали! Все одно, що бачиш викинуті на смітник прекрасні візантійські ікони, з тією лише різницею, що люди - ікони Бога - викинули себе на смітник самі. Одного разу я побачив якусь жінку, вдягнену в щось на зразок фелона2, і сказав: «Ну, слава Богу, хоч одна одягнена більш-менш пристойно. Добре, чого вже там, хай хоч у фелони, хоч у мелони, зате, принаймні, відрізняється від інших». Але ось «дама у фелоні» повертається до мене обличчям... Що я бачу! Все спереду в неї було цілком відкрите!
До чого докотилися люди! Мені надіслали фотографію однієї нареченої з проханням помолитися, щоб її шлюб був щасливим. Її весільне плаття не вкладалося в рамки ніяких пристойностей. Бути так одягненою, значить, нечестиво ставитися до Таїнства, до священного простору Церкви. Духовні люди і ті про це не думають, що ж вимагати від інших? Тому я і повторюю: якщо і монастирі не стануть стримуючою силою, то ніякого іншого гальма не знайдеться. Сьогодні люди нестримні, у них нема гальм.
У давнину, коли були Христа заради юродиві, у світі було дуже мало божевільних. Так, можливо, нам варто попросити Христа заради тих юродивих зцілити юродивих від природи, щоб знову з'явилися у світі юродиві заради Христа? Та що там казати: сьогодні бачиш і чуєш найнеймовірніші речі. Якась людина розповіла мені, що нинішні модники-лобуряки беруть свій одяг, у різних місцях спеціально протирають і куйовдять його, потім розрізають і товстезною голкою нашивають латки. Я коли це почув, навіть перехрестився. Ну добре, для робочої людини природно бути так одягненою. Але для лобуряки!.. А потім ця людина розповіла мені і дещо інше. «Розповім, каже, - тобі, Геронде, і дещо покрутіте. Моя дружина зустріла якось на площі Злагоди3 одного хлопчика з сім'ї наших друзів. Бачить вона, що штани в хлопця розірвані на тому місці, відкіля ноги ростуть. «Дитинко, - звертається моя дружина, - прикрийся ти хоч долонькою ззаду...» - «Дай мені спокій! - відповідає їй юний лобуряка. - Зараз мода така!» Нещасні діти!..
— Геронде, деякі носять блузки, сорочки з зображеннями Святих. Чи можна це робити?
· Якщо Святі зображені на блузках чи куртках, то хай, нічого страшного. Краще нехай носять на собі зображення Святих, ніж картинки з дияволом. Але зображувати    Святих    на    штанях    негоже.    Це неблагоговіння. Є такі побожні люди, що люблять прикрашати одяг різними християнськими малюнками. Наприклад, коли Патріарх Димитрій був в Америці, там випустили блузки, футболки з зображенням Патріарха і храму Святої Софії в Константинополі.

· Вони зробили це від благоговіння?
· Ну не євреї ж це зробили, а християни. Бо є також і люди, які роблять щось добре, так само як поряд із шарлатанами є добрі лікарі.

· Геронде, свавілля в одязі відбувається і через вплив з-за кордону?
· Ну а відкіля ще? Тому в роки моєї юності і говорили: «Ну, це люди зі Смирни...» Смирна була приморським містом, і туди стікалося багато іноземців. Святий Арсеній був дуже суворий стосовно одягу. Якась дівчина з Фарас вийшла заміж і носила строкату хустку, привезену зі Смирни. Святий Арсеній неодноразово робив їй зауваження, казав, щоб вона викинула цю хустку і вдягалася скромно, як усі фарасиянки. Молода чепуруха його не слухала. Одного разу Святий Арсеній знову побачив її в строкатій хустці і строго звелів: «Західних болячок мені у Фарасах не потрібно. Знай, що якщо  ти  не  опам'ятаєшся,  то  діти,  яких  будеш народжувати, помиратимуть після свого хрещення. Вони, як ангели, будуть іти до Бога, але тобі не доведеться натішитися ні з кого з них». Але вона і після цього не застановилася, і в неї померло двоє дітей. Тільки тоді вона зробилася розсудливою, викинула свою строкату хустку, прийшла до Святого Арсенія і попросила в нього пробачення.

· Геронде, а чи допомагає в духовному житті темний одяг тому, хто хоче стати ченцем?

· Так, темний одяг дуже допомагає. Він допомагає втекти зі світу, тоді як яскравим кольоровим одягом людина чіпляється за світ. Якщо той, хто збирається стати ченцем, говорить: «От коли піду в монастир, тоді і буду вдягатися в чорне, тоді і буду виконувати чернече правило»,- то він і там, у монастирі, зробить своє життя... чорним. Якщо ж, ще знаходячись у світі, людина робить з радістю те, що повинні робити ченці, і з нетерпінням чекає цього, то вона і у світі радіє духовно і потім, у житті чернечому, буде йти нагору, перескакуючи через дві і через три сходинки.

· Геронде, іноді діти, які ходять до Церкви і скромно вдягаються, піддаються з боку старших сильним нападкам.
· Роблячи так з вірою і від серця, вони і старших ставлять на своє місце. Я був знайомий з однією дівчиною, яка носила чорне плаття з довгими рукавами. Яке ж у неї було благоговіння! Якось одного разу одна надто «моднюча» баба почала їй дорікати: «І не соромно тобі, молоденькій дівчині, ходити в чорному і з довгими рукавами?» - «Якщо ви, літні люди, не даєте нам таких прикладів, - відповіла їй дівчина, - то, принаймні, будемо вдягатися в чорне ми, молоді». Так вона поставила стару модницю на місце.

Бачиш як: якась жінка ховає чоловіка і відразу вдягається в яскравий одяг. Що тут скажеш? А от моя сестра, залишившись вдовою у двадцять три роки, вже не знімала чорного плаття до самої своєї смерті. Для мене блаженні не ті яскраво одягнені бідачки, що провадять гріховне - «помітне» - життя, а ті вдови, котрі, хай і не за своєю волею, одягши чорне плаття, живуть білим, світлим життям і, не нарікаючи, славословлять Бога.
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Сьогодні не відрізнити чоловіка від жінки
Одного разу до Премудрого Соломона, бажаючи його випробувати, привели дітей - абсолютно однаково одягнених хлопчиків і дівчаток, для того, щоб він відрізнив одних від інших. Соломон відвів дітей до джерела і велів їм помитися. Спостерігаючи, як діти вмивалися, він розділив їх. Дівчатка акуратно, сором'язливо пирскали водою в очі, тоді як хлопчики сміло хлюпали воду в обличчя і били по ній долоньками.
Сьогодні чоловіки стали настільки жіночними, ідо часто їх і не відрізнити від жінок. У давні часи на відстані п'ятисот метрів можна було відрізнити чоловіка від жінки. Зараз іноді не відрізниш і зблизька. Не зрозумієш: чоловік перед тобою? жінка? Тому пророцтво і говорить, що прийде час, коли не можна буде відрізнити чоловіка від жінки. Старець Арсеній Печерник якось запитав одного довговолосого юнака: «То хто ж ти є? Хлопчик ти чи дівчинка?» Сам Старець не міг цього зрозуміти. Раніше на Святій Горі таких стригли. Зараз приїжджають які є... Але я їх стрижу: ножицями, якими обрізаю вовну, коли плету чотки. Знаєте, скількох я вже обстриг! Я стрижу їх у дворі за стіною іконостасу. Коли приходять такі довговолосі, я говорю до них: «От добре! А то в мене є кілька лисих знайомих, і я обіцяв приклеїти їм шевелюри. Зробіть ласку, дайте вас обстригти! Що поробиш, адже я дав людям слово».
· Погоджуються, Геронде?
· Залежить від того, як їм про це сказати. Я ж не налітаю на них з лементом: «Що за гидота така! Як вам не соромно! Ви не поважаєте це священне місце!», але кажу:  «Слухайте,  хлопці,  адже  цим  волоссям  ви ображаєте свою чоловічу гідність. Якщо ви побачите, як гвардієць почесної варти марширує по площі Злагоди з дамською сумочкою, як ви до цього поставитеся? Ну, скажи, чи личить гвардійцю сумочка? Давай обстрижемо твоє волосся!» І стрижу. Знаєте, скільки я збираю волосся! Іноді, якщо хто-небудь з них закомизиться і почне всякі «чому» та «навіщо», я відповідаю: «Що ще за «чому»? Хіба я не чернець? От і роблю постриги. Адже це моя робота». Уся справа в тому, як це подати. Хлопці сміються, а це мені і потрібно. Після цього я їх стрижу. Ні, імена при «постригу» не змінюю. Тільки одному дав ім'я «Достойно є», тому що, коли я робив його "постриг", неподалік проходив хресний хід з іконою «Достойно є». А які бувають задоволені батьки моїх «пострижеників»! Знаєш, скільки вдячних батьківських, материнських листів мені приходить? Ого! Тільки за це простить мене Бог!

Зараз ще взяли моду обстригати на голові волосся, а позаду залишати хвостик. «Гей, орли! - запитую, - який же в цих хвостах сенс?» - «Ми, - відповідають «орли», - залишаємо хвости, щоб на нас звертали увагу».
—
«Диваки ви, диваки, - відповідаю я їм, - та ж у людей сьогодні стільки проблем, що вони не будуть звертати на вас уваги, навіть якщо ви почнете їм за це платити!» А інші, здоровенні дилди носять у вухах сережки. Скільки ж я познімав з них цих сережок!
—
А деякі, Геронде, носять тільки одну сережку.
—
Одну сережку носять анархісти. Одна сережка у вусі - символ анархії. Вони вдягають цю сережку не для того, щоб прикрасити себе, як жінки.  Вони проколюють своє вухо і вдягають сережку на знак протесту. Якось до мене в келію прийшов батько із сином двадцяти двох років - довговолосим, з бородою і сережкою у вусі. «Непристойними є для хлопців сережки, - сказав я йому. - Багато хто вас розуміє неправильно. Мені це пояснювати не потрібно, але люди ж  не  знають,  що  ви  анархісти,  і  розуміють   це неправильно». Потім він зняв сережку і віддав її мені. Вона була золота. «Віддай її, - кажу, - ювеліру, щоб він зробив тобі натільний хрестик».
—
Деякі, Геронде, носять сережку навіть у носі.
—
Це значить, що диявол вставив їм у ніс кільце. Тільки вуздечки не видно. А деякі носять на шиї широкі золоті ланцюжки - у кілька рядів. Одному з них я влаштував прочуханку, познімав з нього всі ці брязкальця і сказав: «Віддай це золото якомусь сироті. Чи дай його своїй матері, щоб вона передала якому-небудь біднякові». Після того, як я привів його в більш-менш Божий вигляд, він мене запитує: «Що мені робити?» - «Почни з того, - кажу, - що надягни на себе хрестик на скромному ланцюжку». Подумати тільки - чоловіки, а носять золоті прикраси! Стоїть перед тобою, весь виблискує золотом, на шиї в два-три ряди грубезні золоті ланцюжки - принцеси і то таких не носять, стоїть і скаржиться, які в нього проблеми! А проблеми-то саме в цьому! Його проблеми - це покута, яку він несе. З одних я знімаю ці брязкальця сам, іншим кажу, щоб вони зробили це своїми руками. Люди втратили міру. Вони стали ні на що не здатними. Деякі носять на шиї знаки зодіаку. «Що це? - запитую одного. - Вперше таке бачу». - «Це, - відповідає, - таке звірятко, мій знак зодіаку». А мені спершу здалося, що це іконка Божої Матері. «Що ж, - кажу, - самі ви хіба теж звірятка з зоопарку, якщо носите на собі ці знаки зодіаку?» Ой, диваки... Внутрішнє безчинство випирає назовні. Давайте ж молитися, щоб Бог просвітив молодь і зберіг трохи закваски.
Люди прагнуть простоти
Добре, що люди прагнуть простоти. Вони дійшли до того, що ввели простоту в моду, хоч всередині в них простотою і не пахне. Деякі приїжджають на Святу Гору в потертому одязі, який вилиняв, і я запитую себе: «А чому вони так одягнені? Адже вони не працюють в полі?» Хтось розмовляє на невигадливій сільській мові, тому що для нього це природно, і ти радієш, чуючи дзюркотіння сільської мови. А ще хтось підлаштовується у своїй мові «під селянина», але від його «мужицької говірки» стає нудно. А деякі приїжджають на Святу Гору при краватках... З вогню та в полум'я... Один такий «прочанчик» узяв із собою на Афон шість чи сім краваток. Вранці, збираючись йти до мене, він одягнув краватку, костюм - вирядився як на парад. «Що ти там копирсаєшся?» - запитує його хтось. «Збираюся до отця Паїсія», - відповідає він. «А навіщо ти так урочисто вдягаєшся?» - «Тому, - відповідає, - щоб зробити йому честь». Ох, до чого ж ми докотилися!
У людей зовсім нема простоти. Від цього молодь і почала скитатися, не знаходити собі місця. А духовні люди, не вміючи жити просто, «застебнуті на всі ґудзики», молоді не допомагають. Нинішній молоді нема з кого взяти приклад, і вона починає вести спосіб життя волоцюг. Тому що, бачачи в християнах людей, застебнутих на всі ґудзики, затягнутих краватками, набундючених, молоді не знаходять у них ніякої відмінності від людей цього світу і тому протиставлять себе всьому. Якби вони бачили в духовних людях простоту, то не доходили б до такого стану. Але молоді зараз відрізняються мирським духом, а християни - мирським чином. «Нам, християнам, варто ходити так, це робити сяк, а це - так...» Християни поводяться так не від серця, не від благоговіння, а тому, що «так потрібно поводитися». А молоді, бачачи все це, кажуть: «Що це? Ходити до церкви з затягнутою шиєю? Ану, йдемо звідси!» Вони скидають із себе все і бродять роздягненими. їх кидає в іншу крайність. Тобі зрозуміло?
Усе це молодь робить, виражаючи свій протест. У молодих є ідеали, але їм нема з кого взяти приклад. їх варто пожаліти. Тому потрібно, щоб хтось «зачепив» їх самолюбство, вразив їх своєю простотою. Молоді люди обурюються, бачачи, як навіть духовні люди, навіть священики намагаються стримати їх за допомогою мирських хитрощів. Однак, зустрічаючись зі скромністю, а також із простотою і щирістю, молоді задумуються. Тому що, якщо в людини є щирість, і вона не підносить себе, то вона проста і має смиренність. Усе не дає спокій їй самій, але водночас помітно і для інших. Інша людина відчуває, чи боляче тобі за неї, чи ти лицеміриш. Якийсь волоцюга кращий, ніж християнин-лицемір. Тому потрібна не лицемірна «посмішка любові», а природна поведінка, не злість і прикидання, але любов і щирість. Мене більше вражає, якщо людина упорядкована внутрішньо, тобто якщо в неї є повага і справжня любов до інших, якщо вона поводиться просто, а не за встановленими «моделями поведінки». Адже в протилежному випадку людина застрягає на одному зовнішньому і стає зовнішньою людиною, тобто тим самим масляничним рядженим.
Внутрішня чистота прекрасної душі справжньої людини облагороджує і її зовнішність, а божественна насолода Божої любові тішить і саму цю людину, і оточуючих. Внутрішня душевна краса духовно прикрашає й освячує людину навіть зовні, за допомогою божественної Благодаті людина виглядає іншою. А крім цього, вона прикрашає й освячує навіть той некрасивий одяг, який носить наповнена Благодаттю людина Божа. Отець Тихон4 сам товстою голкою шив скуфейки з відрізків ряси. Ці скуфії були схожі на якісь кульки, але він носив їх, і вони випромінювали велику Благодать.
Який би одяг не вдягав Старець - старий чи мішкуватий, він не виглядав негарним, тому що своєю внутрішньою душевною красою він робив красивим і його. Якось один відвідувач сфотографував Старця в тому вигляді, в якому його застав, - з кульком замість скуфії на голові й у якійсь піжамі, яку він накинув йому на плечі, бачачи, що священик мерзне. І сьогодні ті, хто дивиться на цю фотографію, думають, що Старець носив архієрейську мантію, але ж це була всього-на-всього стара строката піжама! Навіть до лахміть отця Тихона люди ставилися з благоговінням і брали їх собі на благословення. Така благословенна людина, яка змінила себе внутрішньо й освятилася, навіть зовні має гідність більшу, ніж усі ті люди, які без кінця змінюють свою зовнішність (тобто свій одяг), а всередині зберігають свою тлінну людину з її «доісторичними гріхами».
"Хай не буде одягу чоловічого на жінці і хай не вдягається чоловік в одежі жіночі»5
· Геронде, як нам ставитися до жінок, які приходять у монастир у штанях? Вони часто говорять, гцо штани не тільки зручніші, але і скромніші, ніж короткі спідниці.
· Нинішні жінки вдягаються чи в міні-спідниці, чи в штани! Вибирають одне з двох! У той час як у Старому Завіті про це сказано зовсім ясно і ще й з якими подробицями! «Чоловіку недозволено вдягатися в жіноче плаття, а жінці - у чоловіче». Це закон. Але і крім закону, вдягати на себе одяг протилежної статі - непристойно.   Чоловіків,  які  надягають  спідниці, набагато менше, ніж жінок, що носять штани.

· Однак жінки, які працюють на полях, кажуть, що вільно рухатися під час роботи вони можуть тільки в штанях.

· Це тільки відмовки.

· Геронде, а матері кажуть, що дівчатка носять штани, щоб не застудитися.
· Хіба не можна придумати нічого іншого? Що, нема теплих колготок? От хай і носять теплі колготки, щоб не застудитися. Можна вийти з будь-яких труднощів - було б бажання.

· Геронде, що робити, коли в монастир приїжджають якісь офіційні особи, а з ними жінка в штанях?
· Ви їм пояснюйте. Запитаєте їх, чи хочуть вони, щоб ви пішли заради них на проступки, порушили заведений порядок і в монастирі коїлося безчинство?

· Одного разу, Геронде, приїхали тридцять викладачок у штанях, і ми пропустили їх в обитель.
· От і погано, не треба було цього робити. Треба було їм сказати: «Вибачте, у нас у монастирі таке правило: жінкам у штанях вхід заборонений». Бо потім вони поїдуть і в інші монастирі, там будуть говорити, що в таку-то обитель їх пропустили в штанях. Ви, не бажаючи їх компрометувати, зробили їм виняток, а вони потім скомпрометують вас. Повісьте на воротах табличку з відповідним уривком зі Старого Завіту. Зшийте  півсотні  спідниць  і м'яко,  по-доброму пропонуйте їх жінкам у штанях чи короткому платті, що,    не    знаючи    про    монастирські    порядки, приїжджають до вас вперше.

· Геронде, а як бути, коли приїжджають учні старших класів і всі дівчатка одягнені в штани?
— Винесіть їм частування за ворота 6. Це змусить їх задуматися. Чи, якщо вони заздалегідь повідомляють вам про свій приїзд, попередьте їх по телефону. «Будь ласка, нехай вчительки й учениці будуть одягнені не в штани». Так вони зрозуміють, що треба поставитися до монастиря з повагою. Тут не парафія. На парафії священик повинен наставляти жінок,  щоб вони зрозуміли, чому їм не можна носити штани і привели себе в належний вигляд. А якщо іншим разом у його храм прийдуть жінки в штанях з іншої парафії, то він повинен щось придумати. Церква - мати, а не мачуха.
· Геронде, однак, багато хто каже: «Діючи з такою  строгістю, ви відганяєте людей від Церк​ ви».
· Але якщо у Старому Завіті є заповідь від Бога, що забороняє жінкам надягати чоловічий одяг, то що їм ще потрібно? Але вони, бачиш, міркують: «Чому жінка не може носити штани? Чому в парафіяльні ради не можуть входити атеїсти - адже Церква і народ - це те ж саме?» Але в такий спосіб доля Церкви буде залежати від рішення безбожників! От і перетворять храми в бібліотеки, склади тощо, якщо вони до всього підходять зі своїм «чому». І що ти на це скажеш?

У монастирях не потрібно терпіти і роздягнених туристів. Нічого виправдовуватися тим, що на зібрані з туристів гроші монастир буде вдягати бідняків - це відмовка лукавого, котрий прагне зробити ченця далеким від Божих благословень і перетворити його на мирську людину. Навпаки, справжнє відсторонення ченця від світу, здійснене заради Христа, робить його багатим чеснотами.
· Геронде, у монастирі Стоміон Ви були змушені   вішати   відповідні   оголошення   для туристів?

· Так, я розвісив дощечки-оголошення. Одна зі словами «Ласкаво просимо» була біля входу в монастир. Ще дві висіли нижче, у двадцятьох хвилинах ходьби від обителі.    На    одній    було    написано:    «В    одязі непристойному - на річку» і стояла стрілочка, яка вказує до ріки. На іншій було: «В одязі благопристойному - до священної   обителі»   і   стрілочка  -   покажчик  до монастиря. Правда, добре написав?

· Геронде, а що нам робити влітку? У цей час року   багато   жінок   приходять   в   обитель   з відкритою спиною.
· Е, зшийте які-небудь попони - закривати їм спину. Тоді вони зрозуміють, що треба з повагою ставитися до місця, в яке прийшли.

Косметика — плями на образі Божому
До якого ж неподобства докотилися сьогодні люди! Нинішні жінки роблять собі різні хімічні завивки, і волосся у них стоїть сторчма - ніби накрохмалене. А як вони пахнуть! Просто алергія починається. Бачачи мирську жінку, по-мирському прикрашену, що по-мирському пахне, я відчуваю внутрішню відразу.
Якось мені сказали, що певна особа поїхала до Німеччини вчитися косметології. «І що ж таке косметологія?» - запитав я. "Косметологи, - пояснили мені, - бабусь перетворюють у молодиць!" Ось тут-то я і згадав, що теж бачив якось одну літню «молодицю» з горизонтальним шрамом на чолі. «Що з нею, бідною?» - запитав я потім в її знайомого. «Нічого страшного, - відповів той. - Вона зробила пластичну операцію, щоб на обличчі натягнулася шкіра і зникли зморшки». А я-то подумав, що нещасна бабуся потрапила в аварію і перенесла серйозне хірургічне втручання. До чого ж доходять нинішні люди!
· Сьогодні, Геронде, косметику гріхом не вважають.
· Так, це я вже зрозумів. Нещодавно зустрів одну жінку, з якою був колись знайомий. Колись вона була подібна до ангела, а зараз, розмальовану, я її навіть не впізнав. «Бог, - сказав я їй, - сотворив все дуже премудро, але у відношенні до тебе допустився однієї великої помилки». - «Чому, отче?» - здивувалася вона. «Тому, - відповідаю, -   що не «прикрасив» тебе синцями під очима! Це була Його помилка! Інших людей Він сотворив красивими, але з тобою прорахувався! Невже ти сама не розумієш, нещасна? Адже всією цією косметикою ти себе спотворюєш! Все одно що береш візантійську ікону й у різних місцях брудниш її фарбою, малюєш, псуєш. Так що ж, будемо спотворювати фарбою образ Божий - [себе самих]? Уяви, що художник намалював гарну картину, потім прийшла людина, яка нічого не розуміє в живописі, схопила пензлика і наставила на картині різних незграбних мазків, тобто спотворила твір мистецтва. Ти робиш те ж саме. Цією косметикою ти все одно що говориш Богові: «Ти, Боже мій, зробив мене погано. Я виправлю Твою помилку».

Пам'ятаю ще одну жінку. Вона прийшла до мене з червоними нігтями - довжелезними, як у яструба, і почала просити: «Моя дитина тяжко хвора. Помолись, отче. Я теж молюся, але...» - «Що ти там молишся! - перебив я її. - Такими кігтищами ти наносиш рани Христу! Щоб дитина видужала, пострижи спершу свої нігті. Заради здоров'я своєї дитини зроби, принаймні, це: обріж нігті і змий з них фарбу». - «А можна я пофарбую їх білим лаком, отче?» - «Я тобі кажу: очисти свої нігті від фарби і підстрижи їх. Зроби хоч якусь жертву заради здоров'я своєї дитини. Так що ж це таке, га? Бо якби так було потрібно, то Бог споконвічно сотворив би тебе з червоними нігтями...» - «То, виходить, я пофарбую їх білим лаком, отче?» Ох, вимучила. «Так, - подумалося мені, - дочекаєтеся ви здоров'я - і ти, і твоя дитина... » Найбільше духовно «зашкоджує» дітям мати, коли вона, сама не обтяжена скромністю, намагається позбавити скромності своїх власних чад.
Хтось може бути не дуже привабливим чи мати якесь каліцтво. Бог знає про це і духовно допомагає йому. Адже Бога більше турбує не тіло, а душа. В усіх нас є достоїнства, але є і якісь невеликі вади, недоліки. Це навіть не хрест, а маленькі хрестики. Ці хрестики допомагають нам у спасінні душі.
1 Блаженна Ісидора служила Богові у жіночому Тавеннисіотському монастирі, заснованому Преподобним Пахомієм Великим на початку IV століття на березі ріки Ніл у Верхній Фіваїді. Несучи подвиг юродства заради Христа, Блаженна прикидалася позбавленою розуму і біснуватою, усмиряла й принижувала себе. Замість чернечого куколю вона покривала голову лахміттям, ходила босоніж, без нарікання і зі смиренністю приймала від інших приниження і побої. Святість Блаженної була відкрита в ангельському видінні пустельнику Авві Пітіриму, який, у свою чергу, розповів про неї всім сестрам монастиря. Після цього, бажаючи уникнути слави людської, Блаженна таємно залишила обитель і служила Богові у безвісності до самого дня своєї кончини. Пам'ять преподобної Ісидори святкується 10 травня. Див. Житія Святих, місяць травень, день десятий.

 2 Фелон - священницька риза. - Прим. перекладача.

3 Центральна площа в Афінах. - Прим. перекладача.
4 Про Старця Тихона див. в кн. Старец Паисий. Отцы-святогорцы и святогорские истории. Свято-Троицкая Сергиєва Лавра, 2001. С. 13-39.

5 В українському перекладі: "Жінка нехай не вдягається, як чоловік, а чоловік нехай не зодягається в жіноче вбрання; бо огидний перед Господом, Богом твоїм, кожен, хто таке робить" (Втор. 22:5).
6 За традицією гостинності, в монастирях Греції кожного паломника, який приходив, зустрічають частуванням - лукумом чи якимись іншими солодощами та стаканом холодної води. - Прим. перекладача.
ЧАСТИНА ЧЕТВЕРТА
ПРО ЦЕРКВУ В НАШУ ЕПОХУ
ГЛАВА ПЕРША Про освіту
Грецька мова
Геронде, навіщо в грецькій граматиці скасували
наголос1 ?
— Зараз, подібно до того, як люди не можуть нічого стерпіти й усім шпурляються, букви теж не можуть нічого стерпіти - навіть визначених наголосів! Букви стали схожі на людей: вони скачуть щодуху і не ставлять за собою навіть крапки.
Якою ж мовою пишуть деякі [люди]! В одному сучасному перекладі Нового Завіту я прочитав: «Я покликав свого сина з Єгипту»2? Брате мій, та хіба так можна! Священне не відокремлюється від несвященного. Вони пишуть так нібито для того, щоб «вирівняти» мову, привести її до однаковості. Але яка людина, хай вона навіть із найглухішого села, не зрозуміла би, що значить «з Єгипту покликав Сина Мого»? А одного разу на Святій Горі під час читання в трапезній твору якогось святого отця в перекладі на новогрецьку я почув, що слова «хліб», «вино», «Божественне Причастя» були замінені на сучасні приземлені слівця, що вживаються в щоденному побуті. Але такі слова не годяться [для передачі священних понять]! Хіба можна? Хто з греків не знає, що таке «артос» та «інос»3?
· Геронде, кажуть, що грецький шрифт хочуть замінити на латинський.
· Не хвилюйся, цього не станеться. Не пройде в них цей номер. На щастя, Бог витягає добро навіть із кривого і злого. А інакше ми б пропали. Перекази, мова не загинули навіть у той час, коли всі писемні пам'ятки були рукописними, коли не було ні ксероксів, ні інших технічних пристроїв. То що ж, хіба вони загинуть зараз, коли з'явилося стільки технічних засобів? Ні, перекази та мова не загинуть - як би не намагалися їх занапастити. Подивіться на греків-переселенців з Росії - як вони зберегли свої звичаї! Вони знали понтійську мову, і це їм допомогло. Таким чином, зберегли в себе перекази. Але  вони  виїхали  з  Росії,  щоб  здобути  свободу, незважаючи на те, що певну свободу мали і там, у Росії. Якби вони не виїхали, то жили б як пташка, яку випустили з клітки і залишили вільно літати по кімнаті. Хіба в кімнаті ця пташка не тужила б? А уявіть, як було нещасним понтійцям колись!

Є і такі, хто хоче створити нову мову. Однак грецька мова має «мову» від вогненних язиків Святої П'ятидесятниці4. Жодна інша мова не може передати догматів нашої віри. А тому, згідно з Промислом Божим, Старий Завіт був перекладений сімдесятьма перекладачами на грецьку мову, і Євангеліє теж було написане   на   грецькій.   Якщо   хтось,   не   знаючи давньогрецької мови, займається догматикою, то він може впасти в оману. А ми забрали давньогрецьку мову зі шкільної програми! Пройде ще небагато часу, і в наші університети почнуть приїжджати німці, щоб вчити нас давньогрецької. Тоді, ставши спершу посміховищем, наші інтелігенти гідно оцінять значення давньогрецької мови і скажуть: «Дивись-но, виходить, не даремно Церква зберегла давньогрецьку!»
Наш православний народ прагнуть знищити. Розумієте, що це значить? Бути сьогодні православним народом - це велике діло. Колись у нас була філософія. Свята Катерина замкнула вуста філософам, ґрунтуючись на філософії5. Філософи вторували дорогу для християнства. Євангеліє було написане грецькою мовою і поширене у світі. Потім греки просвітили слов'ян. Те, що існує Еллада, декому дуже заважає. «Вона, - твердять ці люди, - завдає нам шкоди. Потрібно її знищити».
Проблеми освіти
· Геронде, Ви часто говорите, що сьогодні все прагнуть зруйнувати. І систему освіти теж;?
· Так. Хіба ви не бачите, що відбувається? Хіба це школи? Хіба те, що викладають сьогодні дітям, це наша мова? Хіба це наша історія? Ну а в Богослов'ї, можна подумати,   справи   йдуть   краще?   Безбожнику   з богословським дипломом дозволяють викладати Закон Божий. Але при цьому не перевіряють, чого він учить дітей - Закону Божому чи безбожництву. «Звільнити його, - говорять ті, хто за це відповідає, - ми не можемо».

А ось якщо філолог захоче викладати математику, чи дозволять йому це?
А інший випускник богословського факультету не дозволяє людям причащатися, щоб вони не заразилися СНІДом. Це «богослов» з тих, хто вступив на богословський факультет не за покликанням, а «за рознарядкою» комп'ютера. Таке знання - це не знання Бога. «Відбуло дитя священні науки», - мовили в давнину, тому що навчання було тоді священною справою. А зараз бачиш, як професор богослов'я не вірує в Бога, ганьбить перед студентами Пророків, але від викладання його не відсторонюють. Але, прошу пана, що ти забув на богословському факультеті? Яких богословів ти виростиш?
А як впливають на нас протестанти, католики? Наскільки ж глибоко проник у католицтво безбожний дух! Помалу католики хочуть применшити Святих. «Свята Катерина, - кажуть вони, - не була великою святою: її батько був, так собі, - дрібний царьок. Святитель Миколай був незначним святим. Великомученик Георгій - міф, Архангела Михаїла не існувало - було просте явлення Боже. Те ж відноситься і до Архангела Гавриїла». Потім вони скажуть, що Христос не Бог, що Він просто був великим Учителем. Потім дійдуть до того, що Бога стануть називати якоюсь силою, а потім заявлять, що Бог - це природа. Стільки найочевидніших надприродних подій, стільки Пророків і пророцтв, стільки живих чудес, але, незважаючи на все це, деякі з православних доходять до того, що вірять подібним дурницям.
Якось до мене прийшов молодий чоловік, щоб взяти благословення на навчання в Італії. Він збирався вивчати там літургіку і писати дисертацію. «А чи при своєму ти розумі? - запитав я його. - Зібрався їхати до єзуїтів писати дисертацію і ще прийшов до мене за благословенням? Та вони не знають, що діється в них самих! Адже там викладають уніати, єзуїти і не знаю хто ще!» Щодо навчання нашої молоді за кордоном треба бути уважними у всіх відношеннях. Тому що відбувається таке: наші студенти їдуть на навчання в Англію, Францію, інші західні країни, заражаються європейськими мікробами, а потім пишуть якусь дисертацію. Приміром, вони вивчають грецьких отців у перекладах на західноєвропейські мови. Але західні перекладачі - або будучи не в силах правильно передати зміст оригіналу, або від лукавства - додали у святоотцівські твори власні хибні думки. І от наші православні вчені, навчившись іноземних мов, набираються на Заході цих іноземних мікробів і переносять їх сюди. А потім ще прищеплюють ці хвороби іншим. Звичайно, якщо людина уважна, то вона легко відрізнить золото від підробки.
—
Геронде, деякі уцерковлені хлопці, не вступивши до університету тут, у Греції, їдуть вчитися за кордон і зневірюються.
—
А я ось скажу про це деяким своїм знайомим. Попрошу їх відкрити в Греції ще кілька університетів, щоб наша молодь не їхала за кордон. Хай вчаться тут. А то і діти калічаться, і батькам витрати, і стільки грошей іде в кишеню чужому дядькові.
Молодим, які їдуть вчитися за кордон, я завжди кажу так: «їдьте, якщо вам цього хочеться. Але будьте уважними, щоб не втратити свою віру. Здобувайте за кордоном тільки знання. І найголовніше: не забудьте потім повернутися на Батьківщину. Еллада чекає вас. Ваш обов'язок їй допомогти. Ваше місце тут - поруч зі своїми співвітчизниками, щоб вони не були змушені мучитися, шукаючи по закордонах лікаря чи фахівця в якійсь галузі науки. Будьте уважними, щоб ваше серце не охололо. Європейці - народ холодний. Та й в Америці - у ній можна матеріально розбагатіти, але духовно збанкрутіти».
· Геронде, а якої шкоди завдають страйки вчителів! Діти по цілому місяцю не ходять до школи і тиняються по вулицях.

· Я   кажу  вчителям,   щоб   вони  ніколи  не влаштовували страйків, крім випадків, коли потрібно, наприклад, протестувати проти планів скасувати Закон Божий, скасувати молитву перед уроками6, забрати з грецького прапора хрест чи зробити щось подібне цьому. У цьому випадку вчителі мусять протестувати. Але не в інших випадках, інакше в чому завинили діти, які сидять без уроків?

· Тобто, Геронде, сформована система освіти принесе багато зла?
—
Тепер душі багатьох дітей будуть скалічені цією системою, але ж і Благий Бог не буде судити їх формально. Він випробує, у якому стані вони перебували б, якби не потрапили під поганий вплив, якби їм не зробили цього зла. Однак і нам потрібно багато молитися за нещасних дітей, щоб Бог втрутився і допоміг їм, щоб вони не скалічилися духовно, але володіли міцним духовним здоров'ям і набували чесноти.
Теорія еволюції
Які тільки дурниці не розповідають сьогодні в школах дітям! Теорію Дарвіна і тому подібну нісенітницю... Ті, хто вчить дітей усіх цих дурниць, самі в них не вірять. Однак вони морочать дітям голови, щоб прищепити їм цю заразу і відволікти їх від Церкви. Якось один такий «вчений» почав розповідати мені свої казки:  «Припустимо,   що   в  складі   землі  є  різні інгредієнти і мікроорганізми, використавши- які, Бог створив людську особу...» - «Тобто, - кажу, - якби всього цього не було, то Бог не зміг би сотворити людину? Ось яка мудрована справа, подумати тільки!» - «Але якщо припустити,- продовжував він свої міркування,- що Він, узявши мавпу, довів її до досконалості?» - «Добре, -відповів я, - хіба Бог не міг створити Своє досконале творіння - людину- відразу, без мавпи? Адже створенню людини Він присвятив весь творчий день! Чи спершу Йому треба було підібрати запчастини? Почитай про створення людини в пророцтві Йова, яке ми слухаємо в храмі на утрені Великого Четверга7. Усі ці байки про мавпу не приймає сьогодні навіть наука. Скільки років пройшло з тої пори, як люди побували на Місяці? Га? А мавпи за всі роки своєї «еволюції» не дійшли навіть до того, щоб хоч раз проїхатися на ковзанах. Я вже не кажу про те, щоб мавпа винайшла велосипед і проїхалася на ньому. Ти коли-небудь бачив мавпу на ковзанах? Інша справа, якщо ти, людина, візьмеш мавпу, відведеш її на ковзанку і за допомогою дресирування навчиш кататися». - «Так, - не міг вгамуватися мій співрозмовник, - але якщо висловити наступне припущення, котре є...» — «Та не висловлюй ти, - кажу, - ніяких припущень. Мовчи собі та й усе. Це буде надійніше від усього».
Ту ж саму теорію еволюції викладав один університетський професор. Одного разу я йому сказав: «Якщо доглядати квасолю, то вона поступово стане просто більш гарною квасолею. Баклажан від догляду за ним стане більш гарним баклажаном. Мавпа, якщо ти будеш її годувати й оточувати піклуванням, стане кращою мавпою. Людиною вона стати не може. Якщо негр буде жити в холодних країнах і не виходитиме на сонце, то колір його шкіри заледве чи зміниться. Але негром він бути не перестане!». А якщо задуматися ще й про те, що від людини, від Владичиці нашої Пресвятої Богородиці, народився Христос! Тобто що ж: з теорії еволюції виходить, що предком Христа була мавпа? Яке богохульство! Але прихильники цієї теорії не розуміють, що вони хулять Бога. Вони шпурляють камінь і, не зважаючи на те, скільки голів цим каменем буде розбито, хваляться: «Я кинув камінь далі ніж інші». Сьогодні займаються саме цим - захоплюються тим, хто кине камінь далі за інших. Але про те, скільки буде розбито голів у тих, на кого він впаде, такі люди не думають.
· Геронде, дехто вважає, що за допомогою подібних теорій  можна домогтися  того,  що марксисти стануть ближчими до Церкви.
· Спочатку марксисти, можливо, і стануть ближчими до Церкви, але потім «у партійному порядку увіллються в її ряди». І тоді вони будуть визначати, коли йти в храм, а коли ні, коли робити те, коли інше. Стануть всім керувати, а зрештою скажуть: «А хто вам сказав, що є Бог? Бога нема. Вас обманюють попи». У такий ось спосіб марксисти використовують прихильників теорії еволюції для того, щоб домогтися свого. А ті цього не розуміють. Марксисти, по-доброму налаштовані, і без теорії  еволюції  приходять  до  Церкви,  каються, сповідаються. А ті, хто по-доброму не налаштовані, все одно не зміняться.

Дітей відводять від Церкви
Коли я був маленьким, як же допомагало мені те, що я ходив до Церкви! У початкових класах у нас був дуже добрий учитель. Він теж нам допомагав, розучував з нами національні грецькі пісні і церковні пісноспіви. Щонеділі ми співали в Церкві Велике Славослів'я, «Молитвами     Богородиці...»,     «Святий     Боже», Херувимську пісню.
· І дівчатка теж співали?
· Так, усі діти співали разом. Колись церква була біля школи, і ми гралися навколо неї на церковному подвір'ї. На свята вчителі водили нас до церкви, навіть під час уроків. Учитель волів втратити якусь навчальну годину, щоб діти помолились на службі. Так діти вчилися, освячувалися, ставали ягнятками. Один з наших вчителів був євреєм, але Закону Божого він нас не вчив, викладати Закон Божий приходила інша вчителька. Однак, навіть будучи євреєм, цей вчитель водив нас до храму. А потім усі діти смирненько і тихесенько стояли на службі.

І ось сьогодні дітей відводять від Церкви, і я бачу, як вони озлобилися. Адже в Церкві вони стають тихими, добрими дітьми, тому що в Церкві дитина приймає благословення Боже, освячується. Тепер дітям не дозволяють ходити до церкви, щоб вони не «потрапили під духовний вплив», але при цьому від усяких нісенітниць їх не захищають. І не тільки не захищають, але ще й вчать різних нісенітниць. Та невже незрозуміло, що діти, якщо вони дійсно потраплять під «духовний вплив», врешті-решт, не будуть бешкетувати, стануть розважливими, старанними в навчанні дітьми, а не такими очманілими, як зараз. А подорослішавши, діти, які живуть в Церкві, стануть свідомими громадянами своєї Батьківщини. Вони не будуть зв'язуватися з поганими компаніями, з наркотиками, не перетворяться в ні до чого непридатних людей. Хіба все назване вище не є достатньою умовою для того, щоб вони виросли порядними людьми? Невже ті, хто відводить їх від Церкви, стануть заперечувати навіть це? Невже їм на це наплювати?
Але сьогодні їх мета - відволікти дітей від Церкви. Дітей розбещують, заражають різними теоріями, розхитують їхню віру. їм перешкоджають у доброму, щоб зробити їх непридатними ні до чого. їх руйнують з дитячих років. І природно, що з ягняток діти перетворюються на юних козликів. Потім вони починають жахати своїми витівками батьків, вчителів і тих, за чиєю вказівкою вони так поводяться. Діти перевертають все догори дном - мітингують, захоплюють школи, відмовляються відвідувати заняття. Але, зрештою, отямляться і ті, хто підштовхує дітей до зла, -коли розбещені ними діти дійдуть до того, що почнуть розпорювати своїм злим учителям животи.
Дітей завантажують надмірно
Я бачу, що нерідко не тільки випускники середньої школи, але навіть випускники університету виводять якісь закарлючки, роблять орфографічні помилки. Ми, закінчивши тільки початкову школу, таких помилок не робили. Зараз більш-менш грамотні тільки студенти філологічних і юридичних факультетів8. На інших факультетах навіть писати без помилок не вміють. А в старі часи школа-восьмирічка була майже як...
—
Як університет, Геронде!
—
Авжеж,   якщо   в   початковій   школі   діти здобували стільки знань, що говорити про восьмирічку!
А сьогодні дітей завантажують і завалюють цілою купою всякого сміття. їх перегодовують науками, але при цьому залишають порожньою іншу чашу - духовну. У школах дітям, насамперед, повинні прищеплювати страх Божий. Малі діти вчать англійську, французьку, німецьку - а давньогрецьку не вчать. Займаються музикою, ще чимось, п'ятим, десятим... Але що треба вивчати в першу чергу? Зараз вивчають тільки букви та цифри, а того, що необхідно знати про Батьківщину, - найголовнішого, -не вчать. Ні патріотичних пісень, нічого такого.
Зупини яку-небудь сучасну дитину і запитай: «У якій області знаходиться твоє село? Скільки в ній жителів?» Вона не зможе тобі відповісти. «Я, - подумає вона, - піду на автостанцію, сяду в автобус і він привезе мене в моє село. А вже де воно, моє село, це повинен знати кондуктор. Я йому скажу, що їду в таке-то село, заплачу за квиток, і автобус довезе мене до місця». Ми в початковій школі знали всю карту світу як свої п'ять пальців. Учень початкової школи повинен був знати назубок назви міст усіх країн з населенням понад п'ятсот тисяч. Крім того, треба було запам'ятати, які ріки в цих країнах найдовші, які найширші, які займають друге місце, як називаються найвищі у світі гори і багато чого подібного цьому. А вже про Грецію і говорити нічого! А в нинішні часи! Мені доводилося зустрічати не тільки маленьких дітей, але і дорослих людей - студентів, які не знають, скільки мешканців у місті, де вони вчаться. Я запитав якогось студента, яка найвища гора в Греції. Він не зміг відповісти. Яка найбільша ріка? Мовчання. Яка найменша? Мовчання. Студент - і нічого не знав про свою Батьківщину! А потім, коли прийдуть наші «друзі», наші «добрі сусіди» і скажуть: «Це не ваша, а наша Батьківщина», то він їм відповість: «Так, ви маєте рацію, так воно і є». Вам це зрозуміло? Ми котимося до цього. Однак, якщо запитати сучасних дітей про футбол чи телебачення, то побачиш, що вони знають всіх і все до останньої коми.
Зате діти, які приїхали з Албанії - Північного Епіру, вміють читати і писати. Запитуєш їх: «Де ж ви навчилися грамоти?» - і вони відповідають: «У в'язницях». Ці нещасні перетворили в'язниці в школи. А наші грецькі діти школи перетворили у в'язниці. Вони позахоплювали школи і позакривали їх зсередини. Нинішні діти, особливо в підлітковому віці, доведені до очманіння - особливо в середніх і старших класах. В університетах юні більш зрілі, до того ж університетські лекції вони відвідують, коли хочуть.
Але замість того, щоб вжити необхідних заходів, спрямованих на вдосконалення освіти, її псують і псують. І найбільше спотворюють духовне. Ось послухайте молитву з хрестоматії для читання в початковій школі: «О, Діво Маріє, Твоє Маля - найпрекрасніше у світі!» Ех, до чого ж ми докотилися! Що вчили діти в школі колись, і що вони вчать зараз:
«Моя кізонька-коза,
Не буцайся, єгоза.
Годуй своїх цапенят,
Сисуночків-дияволят...
... щоб дали молочка
Твоїм маленьким онучкам,
Рогатеньким дитяткам,
Козляткам-дияволяткам»9
Чи мислиме діло - вчити малих дітей такої огидної бридоти! Але це роблять спеціально - щоб привчити дітей до диявола й у такий спосіб сатанистам легше було б робити свою справу. Хай простягне Бог свою руку, тому що сьогодні діти не одержують допомоги, щоб змінитися на краще, а стають біснуватими.
Діти дістають знання таким чином, що при цьому вони зовсім не вчаться працювати головою. Тому вони і не ворушать мізками. Але коли мізки не ворушаться, то вони повні маячні. Ось винахідники -ті мізками ворушили. Маючи перед собою якусь проблему, вони думали, як її вирішити. А сьогодні більшість дивиться, що написано в інструкції. Люди залишаються на цьому рівні: тільки цифри та номери, а більш нічого. «Це гвинт номер один, цей болт номер два»... А якщо якийсь гвинтик не пролізе в якусь дірку і машина не запрацює, то відразу кличуть інженера. Не міркують, що треба взяти напильничка, трішки розточити отвір, і гвинт у нього пройде. А якщо отвір, навпаки, надто великий, то треба взяти якийсь шматочок ізоляції, обмотати ним гвинта, і він не буде хитатися. Ні, тільки щось, то одразу: «Давай викличемо інженера». Що тут скажеш? Телебачення, інші сучасні технічні засоби обовдурили людину. Навіть розумні люди стають, зрештою, як магнітофонні касети: [що на них записали, те вони і відтворюють]. Тобто я хочу підужеслити, що людина повинна працювати головою. І це головне. Адже не ворушачи мізками, вона може сьогодні щось вивчити, але завтра переплутає це з чимось ще. Тому завдання в тому, щоб мозок людини сам щось робив, сам знаходив рішення. Мозок, який сам нічого не виробляє, - мозок недорозвинений.
Справа вчителя священна
—
Геронде,   іноді   педагогам   у   школах створюють найбільше труднощів не учні, а їхні колеги.
· У нашу епоху людині, яка хоче правильно поводитися  в  колі  своїх  колег, необхідно багато розмірковувати     і     вчитися.     Потрібно     чимало розсудливості і божественної просвіти в кожному окремому випадку. Іноді навіть не потрібно показувати іншим,  що  ти  віруючий,  але  поводитися  тихо  і розповідати товаришам по службі про віру більше не словами, а прикладом свого дійсно православного життя. Так людина допоможе іншим, не дратуючи їх. А особливо в педагогічному середовищі: там деякі проблеми подібні до пухлини - іноді доброякісної, а іноді і злоякісної. Підходячи до якоїсь проблеми, ґрунтуючись на логіці, ми замість добра наробимо багато зла. Якщо пухлина злоякісна, то після хірургічного втручання почнуться метастази. Тому таку пухлину краще акуратно припекти.

· Геронде, педагогам, які хочуть зробити щось добре, буває нелегко, тому що вони зв'язані, обмежені в можливостях.
· Якщо людина хоче, то вона завжди знайде спосіб зробити щось добре. Ті, хто хотів, знаходили таку можливість навіть при безбожних режимах. Так що ж, не можуть знайти її тут? Якийсь грек поїхав у Болгарію (ще при безбожному режимі) і біля якоїсь школи почав роздавати дітям хрестики. Однак його помітив комуніст, який стояв неподалік. Учителька, бачачи що за ними спостерігає цей комуніст, почала відбирати в дітей хрестики, лаючи за те, що вони їх взяли. Але коли безбожник пішов, учителька сама роздала хрестики дітлахам.   Бачиш,   як  учителька   зуміла  уникнути конфліктів і з законом, і з Богом? А греки-вчителі в Малій Азії? Скільки дали вони народу в ті тяжкі роки! А все тому, що вони трудилися від усього серця, вболівали за справу, мали благоговіння, жертвували собою. А наскільки мудро поводився у Фарасах Святий Арсеній Каппадокійський!10 Приготувавши приміщення для школи, він замість того, щоб поставити парти, постелив на підлогу волохаті козячі й овечі шкури. Стоячи на цих шкурах на колінах, діти слухали урок. Роблячи так мудро, Святий Арсеній не дратував турків. Навіть застаючи дітей під час занять, турки думали, що ті моляться. А коли Святий Арсеній хотів вивести учнів відпочити на природу, він відводив їх на свою ділянку, яка була як сад, нібито на роботу - і говорив: «Якщо помітите турка, то починайте працювати, що-небудь робити. Ламайте гілки на деревах, щоб він подумав, ніби ви очищаєте сад». Так вони, бідні, і робили. Адже якщо б турки здогадалися, що Святий вивів дітей на природу, то в нього були б великі неприємності. Справжнісінька таємна школа! А коли турок йшов геть, діти знову бралися за ігри. І влітку, під час канікул, Святий Арсеній теж збирав дітей у себе - щоб вони не відвикали від навчання і не забували, чого він їх навчав.

· Геронде, а для чого Святий Арсеній писав на уроках по-турецьки, але грецькими буквами?
· Для того, щоб турецьку мову діти теж знали і могли жити серед турків. І крім того, якби турки викрили Святого в тому, що він вчить дітей читати, і побачили грецькі букви, то, почувши, як він читає по-турецьки, вони б заспокоїлися. Так що і діти вчилися, і турки не хвилювалися. Все, що було притаманне самому Святому Арсенію, - безкомпромісне ставлення до Православ'я, благоговіння - він передавав своїм учням.

Тому я і кажу, що якщо людина хоче, то вона може робити дітям добро - де б вона не опинилася. Якось мені в руки потрапила прекрасна книга про Північний Епір, яку написала вчителька, яка там побувала. Та ж одна така вчителька вартує п'ятисот чоловіків! Як же вміло вона поводилася з албанськими ідеологами! Вона розбила їх дощенту. От молодчина!
Справжній вчитель - це знахідка, особливо у наші дні. Діти - вони як чисті магнітофонні касети. На них можуть бути записані паскудні пісні чи чудові візантійські пісноспіви. Справа вчителя священна. На вчителеві лежить велика відповідальність, і якщо він буде уважний, то може одержати від Бога велику винагороду. Його обов'язок - прищепити дітям страх Божий. Педагоги повинні знаходити способи доводити до дітей якісь знання про Бога і про Батьківщину. Нехай вони сіють насіння. Не бачать, як воно проростає? Нічого. Ніщо не проходить безслідно - прийде час і насіння проросте.
І нехай вони завжди поводяться з дітьми по-доброму, з легкістю, з любов'ю. Хай намагаються розбудити в дітях любочестя. Дитина хоче любові, тепла. Багато дітей зовсім позбавлені цього в себе вдома. Якщо вчителі полюблять дітей, то і діти їх теж полюблять. І тоді вчителям буде легше робити свою справу. Наш учитель, коли ми пустували, міг висікти нас лозиною. Але він любив дітей, і діти його теж любили. Своїх дітей у цієї людини не було, і він дуже любив чужих дітей.
Тому гідні похвали ті батьки, які, народжуючи багато дітей, стають багатодітними батьками і матерями, але ще більшої похвали гідні ті справжні педагоги, які відроджують багато дітей і стають «пребагатодітними» батьками і матерями. Вони дають суспільству відроджених людей, і таким чином суспільство стає кращим.
1 У грецькій мові існує три види наголосу: гострий, тупий й полегшений. У 1982 р. у Греції були введені нові правила правопису, згідно з якими, у новогрецькій мові був залишений лише один вид наголосу. Одночасно запровадили ряд інших штучних спрощень, що значно знизило граматичний рівень сучасної грецької мови. Див. також виноску 8 на crop. 314. — Прим. перекладача.
2 Пор.Мт.2:15.
3
 перше слово— хліб, друге слово— виноградне вино (давньогрецьк.) — Прим. перекладача.
4
Пор.: Діян. 2: 3.

5 Див. Житіє і страждання Святої Великомучениці Катерини. Житія Святих, місяць листопад, день 24.

6 У школах Греції перед початком і наприкінці занять у класах читають вголос православну молитву. На початку навчального тижня на шкільному подвірї, у присутності всіх учнів урочисто піднімають державний прапор Греції, а наприкінці тижня його опускають. — Прим. перекладача.
7 «Или ты, брение взем, от земли создал, ecu животно, и глаголиваго сего посадил ecu на земли?» (Иов. 38:14).
8 У сучасній грецькій мові існує два мовних стилі: димотика (буквально «народна» мова) і кафаревуса («чиста» мова). У граматичному і лексичному відношенні кафаревуса значно ближче до давньогрецької мови, на основі якої історично розвилися обидва стилі. До 1974 р. викладання в грецьких університетах велося книжною мовою — на кафаревусі. Зараз у переважній більшості вищих навчальних закладів Греції викладання ведеться на димотиці, яка споконвічно була розмовним стилем. У сукупності зі штучним спрощенням правопису (див. виноску 1 до стор. 305), рясним проникненням у новогрецьку мову іноземної лексики і т.п., скасування кафаревуси як шкільної мови призвело до значного занепаду освітнього рівня сучасних греків. — Прим. перекладача.
9 Просимо пробачення в читачів за те, що при перекладі ми залишили віршик, який наводиться Старцем, без змін — незважаючи на всю його огидність. Однак духовний зміст проблеми значно страшніший її виродливої естетичної оболонки. Наведений уривок взятий з підручника з рідної мови, який офіційно рекомендується Міністерством Освіти Греції для 2-го класу початкової школи, тобто очевидно, що проти дітей Греції ведеться така ж цілеспрямована духовна війна, які проти наших. Отже, і методи духовної оборони, пропоновані Блаженним Старцем Паїсієм у даній главі, можуть бути на практиці застосовані нашими батьками і педагогами. — Прим. перекладача.
10 Див.: Старец  Паисий Святогорец. Преподобний Арсений Каппадокийский. Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 1997. С. ЗО, 33-34.
ГЛАВА ДРУГА
Про духівництво і Церкву
Геронде, а чому Ви не стали священиком?
— Наша мета в тому, щоб спастися. Священство - це не засіб для спасіння [людини, яка його приймає].
—
А Вам ніколи не пропонували стати священиком?
—
Мене примушували до цього багато разів. Коли я жив в спільножитному монастирі, мене примушували і до священства, і до великої схими. Але завдання в тому, щоб стати ченцем усередині. Мене турбувало саме це - ніщо інше мене не хвилювало. Ще будучи юнаком, мирянином, я пережив деякі чудесні події і тому, прийшовши в монастир, говорив: «Вистачить мені і того, щоб по-чернечому жити». Основний наголос я зробив на це, і мене не турбувало питання, коли ж мене пострижуть у велику схиму і чи стану я священиком. І недавно в келію Панагуда, де я живу, приходив чоловік, який  дуже   наполягав   на  тому,   щоб   я   прийняв священний сан. Він навіть їздив з цього приводу у Всесвітню Патріархію, а коли на Святу Гору приїхала екзархія з Константинополя, він підійшов до них з тим же питанням. Але архієреї відповіли йому: «Скажи про це самому отцю Паїсію. Щоб не вийшло так, що ми приймемо рішення про його рукоположення, а він від нас втече». От він і прийшов до мене. Коли я це почув, то навіть на нього накричав. Тоді він мені відповідає: «Стань, принаймні, священиком, щоб читати над людьми, які до тебе приходять, спокутувальну молитву. Адже вони розповідають тобі не тільки про свої труднощі, але й про свої гріхи. Хіба ти не скаржився мені на плутанину через те, що люди по-різному розповідають про свої духовні проблеми різним духовним особам? А хіба не буває, що ти велиш їм розповісти щось своєму духівнику чи архієрею, але вони говорять тільки половину? От тому і стань духівником сам: вислухай їхні гріхи і читай їм спокутувальну молитву, щоб вони діставали відпущення гріхів і їхні духовні проблеми теж вирішувалися». Він-то, бідолаха, говорив усе це з добрим наміром, але те, що він пропонував, було не для мене.
· Отже, Геронде, що робити чоловікові, який відчуває, що він слабкий для священства, але інші підштовхують його до цього?
· Нехай він висловить їм свою думку. Нікого не можна примусити ні до священства, ні до великої схими. Однак, якщо хтось через послух і зі смиренністю прийме те, що йому пропонують, якщо він прикладе до цього трішки любочестя і трішки любові, то Бог воздасть за все. А крім того, і самі люди мають безпомилковий критерій: вони бачать тих, хто став священиком від любові до Бога і для служіння Його Церкві. Адже є і такі, хто хоче стати священиком від похоті славолюбства. Якщо таким священикам трапиться якесь ускладнення, то вони будуть мучитися, тому що Христос не буде їм допомагати — якщо тільки вони не упокоряться і не покаються. Однак якщо чоловік хоче стати священиком, не переслідуючи якихось мирських цілей, то в хвилину небезпеки Христос допоможе йому. Але взагалі, згідно з [духовним] законом, треба, щоб тебе примушували до священства, треба, щоб цього хотіли інші, щоб цього хотіла Церква Тоді тебе буде покривати Христос, і якщо ти опинишся в нелегкому становищі, на твій захист стануть інші, і Сам Христос теж допоможе тобі.

Звичайно, рідко і навіть дуже, деякі йдуть у священики за якимись недуховними розрахунками. Я про таких навіть і мову не веду. Більшість йде у священики з добрими намірами. Але потім починає свою справу диявол, і бачиш, як у священика з'являється любов до слави, жагуче бажання одержати більш високий сан і він забуває про все. Деякі доходять навіть до того, що використовують людей, знайомства, посередників, щоб їх призначили настоятелем храму, обрали в архієреї, поставили на якусь церковну посаду... Починають заради Христа, закінчують заради золотого хреста... Золоті хрести, золоті митри, брильянтові панагії... Все що завгодно, крім того, що дійсно необхідно. Як же обманює нас диявол, якщо ми неуважні!..
· Геронде, що хоче від священика Бог і чого хочуть від нього люди?
· Те, що хоче Бог, дуже велике, ти краще цього не торкайся. А щодо того, чого хочуть люди... У давні часи священики   служили   Богові,   були  доброчесними, святими, і люди перед ними благоговіли. А сьогодні люди хочуть   від   священика  двох   речей:   щоб   він   був негрошолюбний і мав любов. Якщо люди знаходять у священика ці дві речі, то вони вважають його святим і щодуху біжать до церкви. А раз вони біжать до Церкви, то спасаються. Потім Бог, за Своїм милосердям, спасає і цього священика. Але як би там не було, священик повинен мати велику чистоту.

Ченця диявол намагається знесилити невдоволенням і ремствуванням, щоб вивести його з ладу і щоб його молитва була позбавлена всякої духовної сили. Для того, щоб чернець мав Благодать Святого Духа, він повинен бути справжнім ченцем. Тільки тоді він володіє деякою від Бога даною владою і своєю молитвою допомагає людям дуже результативно. Але священик, навіть не перебуваючи у духовно високому стані, все одно допомагає людям - тією владою священства, яка йому дана. Він допомагає їм, здійснюючи Таїнства, служачи молебні, треби, виконуючи інші священичі обов'язки. Навіть якщо священик вб'є людину, Таїнства, чинені ним, все одно будуть дійсними, доти, поки йому не заборонять у священнослужінні. Однак якщо священик перебуває у високому духовному стані, то він - справжній священик і допомагає іншим більше.
Відповідаючи священикам, які запитують мене, як вони можуть допомогти своїм парафіянам, та й узагалі, розмовляючи з усіма, хто несе якусь пастирську відповідальність, я підужеслюю наступне: потрібно намагатися працювати над самим собою. Треба виконувати покладене молитовне правило, але не обмежуватися ним одним, потрібно духовно трудитися «над норму», щоб завжди мати якісь духовні заощадження. Духовна робота над собою - це одночасно і неголосна робота над нашим ближнім, тому що добрий приклад говорить сам за себе. І тоді люди наслідують добро, яке вони бачать, і виправляються. Не набуваючи духовного багатства, необхідного для того, щоб жити на «духовні відсотки» у випадках, коли нам доведеться [духовно] «задарма» працювати на інших, ми будемо найнещаснішими і гідними жалю людьми. Тому не треба вважати порожньою витратою часу роботу над собою -якою би ця робота не була: короткою, довгою чи постійною - довічною. Адже це таємниче діяння має властивість здійснювати таємничу проповідь слова Божого в душах людей. Наділена благодаттю людина Божа передає божественну Благодать іншим і змінює людей плотських. Звільняючи їх від рабства пристрастей, вона тим самим наближає їх до Бога, і вони спасаються.
Священик несе велику відповідальність
Священик ніколи не може зачинити перед людьми двері свого будинку. Священик несе велику відповідальність. Хтось дійшов до розпачу, хтось хворий і потребує допомоги, хтось лежить при останньому подиху... Одних священик повинен прийняти, інших відвідати сам. Він не може відмовити. Душі людей перебувають у небезпеці, і він повинен їм допомогти. Якщо він не допоможе цим душам і Бог забере їх непідготовленими, то хто за це відповідатиме? Хіба не священик? Будучи ченцем, я можу зачинити свої двері і піти. Я можу зникнути з людських очей і непомітно допомагати світові молитвою. Тому що розплутувати клубки людських проблем - це не моя справа Моя справа - творити молитву за світ. Я не став ні священиком, ні духівником саме для того, щоб допомагати людям інакше, по-чернечому.
Якби я був священиком у світі, то ніколи не міг би зачинити двері свого будинку. Мені завжди, не роблячи різниці між людьми, потрібно було б дати кожному те, що йому було потрібно. Найперше я піклувався б про своїх парафіян, а надлишок [часу, сил, можливостей] віддавав би іншим — тим, хто просив би мене про допомогу. Я турбувався б не тільки про віруючих, але і про невіруючих, і про безбожників, навіть про ворогів Церкви. Чи, якби я був духівником і якась людина скаржилася б мені на іншу, то я кликав би до себе і ту - і іншу, щоб розібратися в їх відносинах. Я телефонував би людям, щоб довідатися, що з людиною, яка раніше пережила якусь спокусу, як живе той, хто зіштовхнувся з якимись труднощами. Хіба міг би я при всьому цьому вести тихе безмовне життя?
Священик повинен йти попереду інших, щоб віруючі йшли за ним. Так, як в отарі: попереду йде вожак, а слідом за ним - інші вівці. Вожак повертає рогами вправо, і всі вівці повертають вправо. Всі вівці йдуть за главою отари - своїм вожаком. Тому вівці і не від​биваються від отари - одна ягничка тягнеться за іншою. Вожак задає напрямок, вівці направляються за ним.
—
Геронде, а якщо пастир любить когось одного — доброго — свого парафіянина більше, ніж; іншого, що вирізняється надмірними претензіями, то це виправдано?
—
Ось дивися: ти, наприклад, пастух. У тебе в отарі багато ягнят. Одні мирно щипають травичку і радісно бекають, а інші - доходяги чи хворі - тиснуться в сторонці. Про яких ти станеш піклуватися більше? Хіба не про доходяг? А якщо на якихось ягнят нападе шакал, і вони почнуть жалібно бекати, то до кого ти поспішиш на допомогу? До тих, які радісно і спокійно пасуться і бекають, чи ж до тих, що несамовито кричать, просячи захистити їх від хижака? Пастуху болючіше за ягня поранене, і він піклується про нього особливо, поки і воно не стане здоровим. І ті, хто творить чудеса, і ті, хто поранений ворогом - дияволом, повинні займати в нашому серці однакове місце. Ми не повинні внутрішньо нехтувати іншими. До тих, хто колись вів гріховне життя, а зараз змінюється, прагнучи відітнути свої пристрасті, я відчуваю більше любові, більше болю, ніж до тих, хто не вимучений пристрастями. Про перших я пам'ятаю постійно. Якщо в людині є внутрішня любов, то про неї сповіщаються і ближні, тому що ця любов тішить і всю зовнішню  людину -   вона  робить  її   кращою  за допомогою Божественної Благодаті, яку неможливо сховати, тому що вона сяє.
Пастирям, священики вони чи архієреї, було б добре пам'ятати і про Мойсея, про те, як він мучився - з двома мільйонами непокірного народу. Про те, скільки він з любов'ю молився за свій народ, про те, скільки горя
сьорбнув він разом з народом за довгі роки мандрівки по пустелі, поки не привів їх у Землю Обітовану. Пригадуючи все це собі в пам'яті, християнські пастирі будуть одержувати невичерпну силу і ніколи не нарікатимуть на свої страждання - незначні у порівнянні з тими стражданнями, які пережив Мойсей.
Духівники стають мирськими
—
Геронде, паламар обов'язково повинен бути одягнений у мантію навіть влітку, у спеку? Я от у спеку в мантії просто потом обливаюся.
—
Ну і ну... Ось уже нині чернецтво так чернецтво!.. Що ти тут скажеш... Преподобний Панас Афонський, служачи  Богові,  носив  товстий     одяг і  тяжкий- претяжкий хрест, а ми... До чого ж ми зараз докотилися! Будучи в Австралії, я бачив в одному храмі паламаря в шортах. У такому вигляді, - сказав я йому, - ходять на пляж, на море купатися». - «А мені, - відповідає, - зручніше так».
Починають з цього, потихеньку йдуть далі, а потім доходять до того, що говорять: «Давайте скинемо ряси, щоб нас не пекло сонце». Заважає мантія? Скинь її! Заважає хустка, апостольник, обливаєшся потом? Скинь і їх, чого там! Так-так, ми котимося до цього. Брате мій, але якщо жара, то кожен чернець повинен подумати про себе. Нехай надягає менше одягу під підрясник.
· Геронде, а чи можна ченцеві зняти рясу і бути одягненим в саму мантію?
· А священики нехай знімуть підрясники і залишаться в штанях, так? Що тобі на це сказати... Мантія - це одежі ченця. В них одягається чернець, який приймає малу чи велику схиму. Під час постригу в мантію   одягнений   хрещений   батько   того,   що стрижеться. Облачивши новопостриженого в рясу, хрещений батько знімає зі себе мантію і надягає на

нього. Коли я був в Олександрії, то здивувався, побачивши, що деякі місцеві жінки були одягнені в чорне з голови до п'ят. Такий у них звичай. І це при тамтешній спеці! А що ж ми - не можемо витерпіти ряси, прийнятої нами від наших отців?
· Геронде, дехто дивується: «Хіба ряса робить людину священиком?»
· А ти подивися, приміром, на два оливні дерева - одне в листі, а інше без нього. Яке з двох тобі більше сподобається? З  листям чи без? Живучи в келії Чесного Хреста, я одного разу обдер кору зі стовбура оливного дерева, яке росло на подвір'ї,   і написав: «Дерева своє скинули вбрання - подивимося, скільки вродять!», а поруч ще: «Піп безрясенний - мабуть, аморальний». У той час жваво обговорювалося питання, щоб скасувати носіння ряс священиками, і деякі з них приходили, сподіваючись одержати від мене благословення на це!

· Геронде, якась людина привезла до нас в обитель православного священика в штанях. Чи треба було брати в нього благословення?
· Яке там ще благословення! Ким би не був той, хто привіз вам цього священика, треба було сказати йому так: «Просимо пробачення, але в нас у монастирі прийнято за правило давати духовним особам рясу. Хіба можна приїжджати в жіночий монастир священикові в штанях? Це непристойно». Якщо не соромно ні тому, хто вам його привіз, ні самому цьому священику, то тобі-то чому повинно бути соромно дати йому рясу? Якось я зустрів на летовищі одного молодого архімандрита, який летів за кордон, у світському одязі. «Я - отець такий-то»,-
відрекомендувався мені архімандрит. «Ну і де твоя ряса?» - запитав я його і, природно, не став брати в нього благословення.

—
А деякі, Геронде, стверджують, що, ставши більш сучасним, духівництво принесе більше користі.
· Коли Патріарх Димитрій, перебуваючи в Америці, відвідав Богословську Школу Чесного Хреста, то   до   нього   підійшли   деякі   побожні   студенти- американці і сказали: «Ваша Святість, у нашу епоху духівництво повинно стати сучаснішим!» А Патріарх їм відповів: «Святий Косма Етолійський говорить, що коли духовні   особи   перетворяться   в   мирян,   миряни перетворяться в бісів!» Правда, добре він їм відповів? Йому приготували чудову кімнату, з розкішним ліжком, багатою обстановкою, а він, побачивши все це, сказав: «Де ви мене поселите? У цій кімнаті? Принесіть мені краще якусь розкладачку. Стаючи мирською, духовна особа стає кандидатом у дияволи».

· Геронде, чи потрібно нам шити більш прості священичі одежі? Можливо, одяг з багатою вишивкою священикам не на користь?
· Вам зробить честь, якщо ви будете говорити замовникам так: «От такі прості одежі ми шиємо. Ми можемо шити одежі і з багатою вишивкою, але не шиємо, тому що нас турбує думка, чи не спокушаємо ми людей». А потім, адже це використовують і невіруючі. До нас доходить, що в народі кажуть: «Нам нема за що купити хліба, а в попів - ціла купа одеж». Якщо ви будете шити одежі з простими вишивками, то і купувати їх у вас будуть серйозні священики. А священики, які мудрують по-мирському, якщо куплять вони у вас одежі, прикрашені багатою вишивкаю, і самі будуть у них виглядати, як блазні горохові, і вас скомпрометують. А ось прикраси для Святого Престолу, Воздухи для священних посудин можете прикрашати більш багатою вишивкою.   І   намагайтеся   не   вишивати   хрестів, зображень святих у нижній частині підризників, стихарів і фелонів. Зображуйте в цих місцях прикраси якісь прості, несвященні символи. А то священики сідають прямо на святих, на хрести... Це - неблагоговіння.

«Хто викриє мене у спокусі?»
· Геронде, якщо священнослужитель впадає в  якийсь  смертний  гріх,  то  чи  втрачається божественна Благодать, яку він має?
· Ні, як же вона може втратитися? Божественна Благодать   може   не   втратитися,   а   віддалитися. Заборонений для служіння священик не позбавлений священства, але чинені ним Таїнства недійсні. Такий священик уже не має сили. Найосновніше - це Благодать. Якщо ж заборона зі священика знята, то мають силу і здійснювані   ним Таїнства.

Про священиків, які мають канонічні перешкоди для священства, потрібно серйозно розмірковувати. Необхідна особлива увага, щоб безрозсудні строгості не породили в людях спокуси; щоб не почала мучитися думками сім'я цього священика. Він повинен залишити слркіння літургії розважливо, щоб замість добра це не принесло віруючим зла. Адже про канонічні перешкоди знають Бог і священик, і якщо він припинить священнослужіння різко, одним махом, то і віруючі і його сім'я почнуть мучитися помислами, а зло примножиться.
Іноді я бачу, як побожним священикам, які мають канонічні перешкоди, Бог допускає якусь тілесну неміч - наприклад, кровотечу з носа, хвороби шлунку чи щось подібне. Ці священики раді, що все влаштовується таким чином, що вони повинні припинити служіння літургій. Іноді до мене в келію приходить священик, що має якусь канонічну перешкоду, і я бачу, що йому, бідному, треба залишити священнослужіння. Але часом трапляється, що його єпископ має з цього приводу іншу думку. Що тут скажеш? Залишається тільки молитися, щоб втрутився Бог. Пам'ятаю конкретний випадок. Одному священику я порадив залишити священнослужіння і підготував його до цього кроку. Але коли він сказав про це своєму духівнику і єпископу, ті не погодилися. Так він продовжував священнослужіння, незважаючи на те, що мав канонічну перешкоду. Пройшло трохи часу, і його збила машина. З проїжджої частини машину винесло на тротуар, по якому він йшов, і вона розчавила його насмерть. «Страшно впасти в руки Бога Живого»1.
У нашої Православної Церкви нема жодного пороку. Єдиний порок, який ганьбить Церкву, походить від нас же самих, коли ми представляємо Церкву не так, як личить, починаючи з того, хто стоїть на чолі ієрархії, і кінчаючи простим віруючим. Обраних може бути і небагато, однак це не повинно бути приводом для занепокоєння. Церква є Церквою Христа, і Нею керує Він. Церква - це не храм, який благочестиві люди зводять з каміння, піску і вапна, а варвари руйнують вогнем. Церква є Сам Христос - «хто впаде на цей камінь, розіб'ється, а на кого він упаде, того роздушить»1.
Сьогодні Христос терпить те, що відбувається. Він терпить, і заради народу діє божественна Благодать. Ми проходимо через бурю, але становище проясниться. Те, що відбувається зараз, не встоїть. Пам'ятаєш, як написано в Євангелії: «Я не задую ледь палаючого світильника і не доторкнуся до надламаної тростини»3. Христос сказав це для того, щоб у день Судний ми не змогли виправдатися. Знаєш, коли в світильнику закінчилася олива і залишилося тільки трохи оливи в ґноті, то світильник незабаром згасне, хоча його полум'я «грає» - то яскраво спалахує, то стає ледь помітним. Такий світильник подібний до людини, яка лежить на смертному одрі, у якій видно останні відблиски життя.
Однак Христос не хоче задути, погасити цей світильник, тому що потім погаслий світильник скаже: «Я горів би і далі, але Ти на мене подув і згасив моє полум'я!» А що там було на тебе дути? Адже в тебе в чашці зовсім не було оливи! І до надламаної тростини Христос теж не хоче доторкатися, тому що потім, зламавшись зовсім, тростина почне протестувати: «Це Ти до мене доторкнувся, і тому я зламалася!» Але якщо ти була надламаною, ледве трималася й от-от зламалася б сама, то чому ти звинувачуєш Христа в тому, що Він до тебе доторкнувся і тебе зламав?
Не живучи відповідно до Євангелія, ми - ченці, та й священнослужителі теж - поширюємо безбожництво. Люди мають потребу в наших чеснотах, а не в наших сквернах. А особливо, величезне значення має приклад, який показують мирським людям ченці. Мирські люди шукають привід для того, щоб виправдати свої гріхи, тому потрібна особлива пильність. Дивися, адже ми не можемо повторити слідом за Христом слів: «Хто з вас може довести гріх Мені?»4, але слова: «Хто викриває мене у спокусі?» ми сказати можемо. Христос сказав ці слова про гріх, тому що Він був Досконалим Богом і Досконалою Людиною. А ми люди. У нас є недосконалості, з нами трапляються падіння - що тут поробиш. Але ставати приводом до того, щоб хтось спокушався, ми не повинні.
Якийсь генерал розповідав мені, що якби він не успадкував віру від своєї матері, то втратив би її, знаходячись на Кіпрі в зв'язку з тодішніми подіями5. Був наказ, який наказував ставитися ао мирного турецького населення гуманно, але цей генерал своїми вухами чув, як одна духовна особа кричала в слухавку: «Ріжте ви турків!» - так, ні за що, ні про що. І фарасіоти, переселившись в Грецію з Малої Азії, спокусилися в секти, які почали поширюватися тут у ті роки, тому що бачили неблагоговійних архієреїв, священиків. Бачачи в Церкві людей іншого покрою - які не ведуть духовне життя, біженці з Малої Азії спокушалися, адже в себе на батьківщині вони знали інше духовенство. І відразу, то тут, то там з'явилися єретики-«євангелісти», які говорили, що вони нібито застосовують Євангеліє в житті, і нещасні спокушалися в сектантство.
Але ж якщо винен якийсь владика, священик чи чернець, то Христос не винен. Однак люди так глибоко не копають. «Хіба, - твердять вони, - це не представник Христа?» Так, але питання в тому, чи втішає цей представник Того, Кого він представляє? Чому ж люди не думають про те, що чекає такого представника Христа в житті іншому? Тому дехто, спокушаючись якимись неналежними явищами в житті духовних осіб, доходить до того, що зневірюється. Нещасні не розуміють, що якщо винен якийсь жандарм, то не винен його народ, і якщо винен якийсь священик, то не винна Церква. Однак ті, хто спокушається, але має добрі наміри, здатні зрозуміти це, якщо їм пояснити. У таких людей є і пом'якшуючі провину обставини, тому що їх могли потягнути до зла, а якихось речей вони просто не можуть зрозуміти.
· Геронде, а чому ніхто не виявляє відкрито свою позицію у ставленні до стількох спокус, які відбуваються в Церкві?
· У відношенні до того, що відбувається в Церкві, не з усіх питань можна відкрито висловити якусь позицію. Можна просто перетерпіти те, що відбувається, допоки Бог не покаже, що потрібно робити. Терпіти те, що відбувається - це одне, а схвалювати його, у той час коли схвалювати цього не можна, - зовсім інша річ. У

випадках, коли потрібно щось сказати, треба зробити це з повагою і мужністю - не бризкаючи в гніві слиною і не виставляючи проблему на загальний огляд. Треба сказати те, що потрібно, наодинці тій особі, якої стосується справа. Сказати з болем, з любов'ю , щоб вона була більш уважна до якихось речей. Щирий і прямий не той, хто «ріже правду в очі», і не той, хто сурмить про неї усьому світові, але той, хто, маючи любов і живучи по правді, говорить те, що потрібно і коли потрібно, у необхідний для цього час.
Ті, хто викриває інших не задумуючись, знаходяться в духовному затьмаренні і, на жаль, дивляться на людей, як на пні чи колоди. Ці нерозсудливі люди без жалю обтесують інших, які мучаться і страждають. Але при цьому затьмарені «майстри кубізму» тішаться з того, що з-під сокири їхніх викриттів виходять рівні, обтесані під прямим кутом люди-обрубки. Тільки для людини, одержимої старшим бісом, є виправдання в тому, що вона виставляє людей на позорище і викриває їхнє минуле, щоб мучити слабкі душі. Звичайно, останнє стосується лише тих, у відношенні до кого біс має на це право. Зрозуміло, що нечистий дух виставляє на загальний огляд не чесноти людей, але їхні немочі. І навпаки: люди, що звільнилися від своїх пристрастей, не мають злості і тому виправляють зло добром. Побачивши десь нечистоти, які не можна прибрати, такі люди присипають їх чим-небудь зверху, щоб вони не викликали відрази в когось ще. А ось люди, які розколупують сміття і бруд чужих гріхів, схожі на курей, що порпаються відомо в чому...
Зараз6 диявол багато бруднить, чорнить і ганьбить. Він влаштовує страшну плутанину, але, зрештою, обламає собі зуби. Минуть роки, і праведники засяють. Вони будуть помітні, навіть якщо їхня чеснота невелика, тому що тоді у світі почне панувати велика пітьма і люди повернуться до них. А тим, хто зараз спокушає інших, якщо вони доживуть до тих часів, буде соромно.
Правильне ставлення до церковних проблем
· Геронде, коли в Церкві виникають якісь складні  проблеми,  то  як  правильно  до  них ставитися?
· Треба уникати крайнощів. За допомогою крайнощів проблеми не вирішуються. У старі часи бакалійник брав совком цукровий пісок, крупу чи щось подібне і додавав їх на вагу потрошки. Так він домагався точності, і вага приходила в рівновагу. Тобто він не шпурляв на вагу і не забирав з неї відразу багато і різко. Обидві крайності завжди мучать Матір-Церкву. І ті, хто дотримується цих крайнощів, теж страждають, тому що кожна крайність, як правило, боляче колеться своїм гострим краєм. Це схоже на те, як ніби з одного краю тримався б за свою крайність біснуватий - людина духовно безсоромна, що все зневажає, а з іншого краю вперся б у свою крайність божевільний, у якого дурні ревнощі поєднані з вузьколобістю. Тобто, духовно безсоромна людина ніколи не прийде до згоди з ревнуючим дурними ревнощами зилотом. Ці люди будуть пожирати і бити один одного, тому що обоє вони позбавлені Божественної Благодаті. І тоді - Боже збав! - обидві крайності можуть бити і забивати один одного постійно, і кінця-краю цьому не знайдеш. А ось ті, хто зможе зігнути один перед одним краї обох крайнощів - так, щоб вони з'єдналися - прийшли до однодумності, примирилися,   -   увінчаються   від   Христа   двома нев'янучими вінцями.

Нам треба бути уважними, щоб не створювати в Церкві проблем і не роздмухувати малі людські слабкості, що трапляються, щоб не зробити більше зло і не дати лукавому приводу до радості. Той, хто, бачачи якийсь маленький непорядок, впадає у сильне хвилювання й у гніві кидається його виправляти, схожий на нерозумного паламаря, який, побачивши, як тече свічка, з усіх ніг кидається її поправляти, збиваючи при цьому тих, що моляться, перевертаючи підсвічники і створюючи під час богослужіння ще більший безлад. На жаль, у наш час Матір-Церкву бентежать багато хто: одні - освічені - схопилися за догмат розумом, але не духом Святих Отців. Інші - неписьменні - теж схопилися за догмат, але зубами. Тому вони ними і скрегочуть, обговорюючи якісь церковні проблеми, і в такий спосіб Церква зазнає шкоди більшої, ніж від ворогів нашого Православ'я. Добре, щоб ріка не була ні надто стрімкою, тому що тоді вода понесе за собою дерева, каміння, людей, ні занадто мілководною, тому що тоді вона перетвориться в якесь стояче комарине болото.
А є люди, які займаються не спільним благом, а взаємною критикою. Людина стежить за кимсь більше, ніж за самим собою. Вона чекає, що скаже чи напише її опонент, щоб після цього завдати йому безжалісного удару, тоді якщо б їй самій довелося сказати чи написати те ж саме, то вона ще і підкріпила б свої міркування багатьма витримками зі Святого Письма і творів Святих Отців. Зло, що його чинить така людина, велике тому, що, з одного боку, вона робить несправедливість стосовно свого ближнього, а з іншого - розтрощує його на очах у віруючих. До того ж, така людина часто спокушає душі слабких людей і, таким чином, сіє в них зневіру. Дехто, виправдовуючи свою злість, викриває інших, а не самих себе, і, спекулюючи на євангельських словах «скажи Церкві»7, виставляє якісь внутрішньо-церковні проблеми на ганьбу всьому світові, сурмлячи на кожному розі про те, про що не личить і говорити. Нехай ці люди почнуть зі своєї малої церкви - з сім'ї чи чернечого братства, і якщо це припаде їм до душі, то хай уже потім ганьблять і Матір-Церкву. Я думаю, що добрі діти ніколи не стануть звинувачувати в чомусь свою матір.
Церкві потрібні різні люди. Всі - і ті, хто відрізняється м'яким характером, і ті, хто суворий вдачею, - приносять Церкві своє служіння. Тілу людини необхідна різна їжа - і солодка, і кисла, необхідне навіть гірке листя кульбаби. Адже в кожній їжі є корисні речовини і вітаміни. Так і для Тіла Церкви необхідні люди будь-якого складу. Одна людина доповнює вдачу іншої. Кожен з нас зобов'язаний терпіти не тільки особливості духовного складу нашого ближнього, але навіть і ті слабкості, що є в ній, як у людині. Але на жаль, деякі люди мають нерозумні претензії до інших. Вони хочуть, щоб всі були такого ж духовного складу, як і вони самі, і коли інша людина від них відрізняється, наприклад, більш поблажливим чи різким характером, то вони відразу приходять до висновку, що вона -людина недуховна.
Про високі сани і славу людську
Я дивуюся, що дехто приділяє таке значення людській славі, а не славі Божій, яка очікує нас, якщо ми «від людської слави відбіжимо». Якщо ми набудемо навіть найвищий сан з тих, що є в цілому світі, і якщо цілий світ готовий обсипати нас похвалами, то яку користь нам це принесе? Похвала світу - чи приведе вона нас у рай чи ж підштовхне до прірви пекла? А що сказав Христос? «Слави не приймаю я від людей»8. Яку користь принесло б мені, якби я був не простим ченцем, а став ієромонахом, Владикою, Патріархом? Більш високі сани допомагали б мені спастися? Чи ж вони лежали б на слабкому Паїсії тяжким вантажем і повалили б його в пекельну муку? Якби не було життя іншого, то божевільне прагнення до вищого сану ще б могло бути якось виправдане. Однак той, хто прагне до спасіння своєї душі, «вважає все за сміття»9 і до вищих санів не прагне.
Мойсей був посланий Богом для визволення ізраїльського народу. Але незважаючи на це, ввійти в Землю Обітовану він не удостоївся, тому що через свій народ він почав нарікати на Бога. Мойсей жив серед їхнього постійного нарікання і бурчання й от одного разу і сам почав нарікати. «Ці люди, - сказав він, - вимагають у мене води. Звідки я візьму їм воду?»10 Як? Адже тільки недавно ти вдарив по камені, викликав воду і напоїв їх! Хіба це було важко? Але Мойсей, з головою занурившись в різні адміністративні справи і проблеми свого народу, забув про те, скільки води він сточив з каменю раніше. Він не зрозумів своєї помилки і не попросив у Бога прощення. Якби він попросив прощення, то Бог би йому простив. Те, що він не ввійшов у Землю Обітовану, було маленьким покаранням від Бога, покутою за його ремство. Звичайно ж, Бог узяв Мойсея в рай. Він вшанував його тим, що під час Преображення Господнього послав його разом із пророком Іллею на Фавор. Усі ці події зі Святого Письма допомагають нам зрозуміти, якою великою перешкодою на шляху, що веде християнина в рай, буває той високий сан, яким він наділений, і пов'язана з цим відповідальність.
А декому варто було б випробувати всередині і випромінювати назовні саму тільки радість, оскільки Бог влаштував так,  що вони не несуть ніякої відповідальності. Але замість цього, такі люди, навпаки, прагнуть до відповідальності і більш високого сану, а коли такий сан їм не дається, вони тільки впадають в розпач і руйнують свою душу, а заодно і тіло, яке, за апостолом Павлом, є храмом Божим11. У той час як Христос готує їм небесну славу, вони хочуть потрапити в рай за допомогою слави людської.
Однак хтось може мене запитати: «Тоді чому дехто спершу отримує славу від людей, а потім - від Бога?» Але по суті справи, якщо людина хоче слави людської, то Бог її не прославить. Людина ніколи не повинна сама прагнути до відповідальності. І якщо її звільняють від відповідальності, то їй варто радіти. Адже за [духовними] правилами, відповідальність, яку людина несе, повинна бути їй тягарем. Якщо людина не радіє від того, що її усунули від відповідальності, то це значить, що в ній затаїлася гординя. Ніколи не будемо прагнути до вищого сану, звання, посад, щоб у такий спосіб прославитися, тому що ці прагнення - ознака хвороби, яка зайшла далеко. Це вказує на те, що в нашій хворобі ми йдемо дорогою, відмінною від тієї дороги смиренномудрості, якою пройшли і досягай раю Святі Отці.
У нас є багато Святих, які уникали різного роду відповідальності: ігуменства, священства й архієрейства. Одні з них відтинали собі руки, інші - носи, треті - вуха, четверті - язики, - щоб мати фізичні каліцтва й уникнути рукоположення. Були Святі, над якими розкривали дах хатини і рукопокладали їх зверху; були Святі, подібні до Святого Амфілохія, - їх рукопокладали на відстані. Ці люди були освічені, вони мали святість. Але, усвідомивши, яку велику гідність має душа, усвідомивши великий труд відповідальності, який стає великою перешкодою для спасіння людини, вони уникали цієї відповідальності. Шлях, який знайшли ці люди, їм духовно допоміг.
І на Святій Горі дехто вважає священство перешкодою в духовному житті. Бо, крім інших обов'язків, ієромонахи повинні ходити в інші монастирі на зустрічі з архієреєм, їх посилають на престольні свята... Звичайно, це духовні свята, але внутрішнього заспокоєння від них все одно мало. Живучи в спільножитньому монастирі, я був знайомий з одним ієродияконом. Він зістарився і помер у тому ж ієродияконському сані. Коли він був ще молодим ченцем, у монастирі не було диякона, і тому його рукоположили. Потім в обитель прийшла більш молода братія. Вони ставали дияконами, священиками, а диякон, рукоположений швидше за них, увесь час комусь поступався своєю чергою і залишався в тому ж сані. Коли його спонукали до ієромонашества, він відповідав: «Зараз у монастирі такої потреби нема. Слава Богу, є братія і молодша за мене». Потім йому дали послух у монастирській канцелярії. Коли в обитель прийшли освічені послушники, він попросив звільнити його від канцелярії і пішов на інший послух. А коли обитель переживала лихоліття, побожний ієродиякон став просити якогось доброчесного ієромонаха погодитися на обрання в ігумени. «Чому ж ти сам ухилявся від відповідальності? - запитав його ієромонах. - Вирішив перекласти її на мене? Давай вирішимо ось як: ти ставай членом Духовного Собору, і тоді я стану ігуменом». Так один став ігуменом, а інший увійшов до Духовного Собору. Але коли все налагодилося і монастир почав жити нормальним життям, наш диякон пішов і з Духовного Собору. Цей диякон мені дуже допоміг. Він мав Благодать Божу. Коли у Священному Киноті Святої Гори обговорювали якісь важливі питання, то його запрошували туди, щоб він сказав свою просвічену думку.
— Геронде, то у чому ж причина того, що духовні люди, не люблячи грошей, прагнуть слави? Виходить, що справедливими є слова древніх греків: «Багатство зненавидів багато хто, славу ніхто»12?
- Причина в тому, що в голові в них так порожньо, як виметено. Це і є пуста, суєтна слава. Слова «багатство зненавидів багато хто...» відбивають мирський погляд на речі. У духовному житті такому місця нема. Це слова давніх греків, які не знали Істинного Бога. У духовному житті слава повинна зникнути. Чи пережив хтось з людей безчестя більше, ніж те, що перетерпів Христос? Отці шукали безчестя, і Бог відплачував їм честю. А ті, котрі самі шукають честі, перебувають ще на мирському поприщі - тобто на стадіоні. Ганяють у футбол: «Сла-ва Спар-та-ку!» А в тій славі, про яку говориться в Євангелії, є любов і смиренність. «Прослав Сина Твого, - говорить Христос, - щоб Син Твій Тебе прославив... А життя вічне у тому, щоб вони пізнали Тебе, єдиного, істинного Бога»гз. Тобто Христос просив у Бога Отця, щоб люди пізнали свого Спасителя й у такий спосіб врятувалися. А сьогодні більшість людей намагаються домогтися слави там, де це тільки можливо. Слава ліворуч, слава праворуч, а потім кульгають одразу і на праву, і на ліву ногу. Це те, про що сказав Христос: «Славу один від одного приймаєте»14, «зводячи інших, і самі зведені»15. Від такої слави мене нудить, у такій атмосфері я не можу прожити й доби.
Відповідальність за інших - це велика перешкода в духовному житті. Ті, котрі хочуть займатися духовним діянням, відповідальності уникають. Звичайно ті, хто прагне до вищих санів і начальствування, закінчують погано. Підмішується особистісне начало, егоїзм, і потім начальники починають зіштовхуватися, лаятися між собою. Адже таким начальникам - і одному й іншому -властивий егоїзм! Однак ті, хто любочесно служить Богові, не дають собі потурань і забирають своє «я» з кожної своєї дії, допомагають іншим дуже результативно, тому що тільки тоді втішаються нужденні в допомозі душі і тільки тоді душі тих, хто допомагає людям, будуть внутрішньо втішені як в цьому, так і у вічному житті.
У давні часи Святі Отці йшли в пустелю і подвигами звільняли себе від пристрастей. Не будуючи власних планів і проектів, вони віддавали себе в руки Божі й уникали високих санів і влади - навіть коли ставали святими. Винятками були випадки, коли відчувала потребу Матір-Церква. Тоді вони підкорялись волі Божій, і ім'я Боже прославлялося їхнім святим життям. Тобто, спершу живучи в пустелі, харчуючись здоровою духовною їжею і перебуваючи під невсипущим отцівським спостереженням, Святі Отці досягали міцного духовного здоров'я, а вже після цього ставали духовними донорами самі.
Хто керує Церквою
Православна Церква завжди влаштовувала Своє життя за допомогою Соборів. Це православний дух: у Церкві повинен діяти Священний Синод, а в монастирях - Собор Старців. Намісник Церкви і Синод повинні приймати рішення разом. Настоятель чи ігуменя монастиря повинні приймати рішення разом з Духовним Собором обителі. Намісник Церкви - перший серед рівних. Патріарх - це не папа, він має той  самий
ступінь [священства], що й інші ієрархи. Ось папа - це так - він фігура іншого розряду. Він сидить високо, а інші цілують йому ногу. Але Патріарх - не папа, він сидить разом з іншими ієрархами і погоджує їхні дії. І настоятель чи ігуменя монастиря у відношенні до інших членів Духовного Собору - теж перші серед рівних.
Настоятель Помісної Церкви чи настоятель монастиря не може робити все, що йому заманеться. Одного архієрея чи члена Собору Старців Бог просвіщає у відношенні чогось одного, іншого - у відношенні чогось іншого. Подивися, адже і чотири Євангелісти доповнюють один одного. Так відбувається і під час обговорення якогось питання на Священному Синоді чи в Духовному Соборі монастиря: кожен викладає свою думку, і якщо чиясь думка не збігається з іншими, то це записується в соборних протоколах. Бо, якщо мова йде про рішення, яке суперечить євангельським заповідям і хтось з цим рішенням не згоден, то коли він не захоче, щоб його думка була записана в соборному протоколі, створиться враження, що він погодився з неправдою. Якщо член Священного Синоду чи Духовного Собору не згоден з хибною думкою, але підписує загальне рішення, не записавши своєї думки до протоколу, то він чинить зло і несе відповідальність. У цьому випадку він винен. Бо тоді, якщо він висловить свою думку, нехай більшість з ним і не погодиться - перед Богом він не згрішить. Якщо Синод у Помісній Церкві чи Духовний Собор у монастирях не працює правильно, то, говорячи на словах про православний дух, ми на ділі маємо дух папський. Православний дух такий: кожен повинен висловлювати і фіксувати свою думку, а не мовчати заради страху чи честі - щоб бути в гарних стосунках із Намісником Церкви чи настоятелем монастиря.
Але і ті священнослужителі, які у молодому віці займають якісь керівні церковні посади, собі шкодять.
Вони розтрачують себе марно - навіть якщо в них є необхідні для їхньої посади якості. їх затискають, закручують адміністративні і канцелярські шестерні і духовного задоволення вони не дістають, хоча і володіють необхідними для цього передумовами. Не розтрачуючи себе марно, а займаючись роботою над самими собою, деякі з них склали б згодом великий духовний капітал Церкви. Не займаючись, у доброму сенсі цього слова, собою, тобто над собою не працюючи, людина уподібнюється купцеві, який зайнятий купівлею і продажем, не знаючи при цьому, скільки на ньому висить боргів. І, зрештою, такого купця саджають у боргову яму.
Я дуже засмучуюся, коли чую, що молоді священики сидять у начальницьких кріслах. Якби вони ще трохи часу не брали на себе начальницький тягар, то пізніше їхня допомога іншим була б великою. Однак і там, і тут настоятелями храмів стають не досвідчені священики, здатні духовно працювати над своєю паствою, а молоді ієреї. У такий спосіб відбувається подвійне зло. Тобто перше зло в тому, що молоді, не здійснивши попередньо духовної роботи над самими собою, звалюють на свої плечі відповідальність за інших. Не набувши ще духовного багатства, вони займають місце, яке зобов'язує роздавати це духовне багатство іншим. А друге зло в тому, що духівництво більш старшого віку, не займаючи в Церкві відповідальних посад, не має можливості ділитися з іншими своїм дорогоцінним досвідом і божественною просвітою.
Божественна Літургія
— Геронде, коли відбувається Божественна Літургія, то на ній завжди мають бути ті, хто причащається?
—
Так. Тому що головна мета Божественної Літургії в тому, щоб християни, хоча б ті деякі, хто до цього   готовий  -   причащалися.   В   усіх   молитвах Божественної Літургії говориться про віруючих, котрі будуть причащатися. Тому під час Літургії повинна бути хоча б одна особа, яка причащається. Звичайно, іноді буває, що ніхто з тих, що моляться під час Божественної Літургії, до Причастя не готовий. Це справа інша, але все-таки добре, якщо хоч хтось причаститься - якесь маля, грудна дитина. Коли ніхто не причащається, то літургія служиться тільки для причастя священика і поминання імен. Але це повинно бути не правилом, а винятком.
У кожній Божественній Літургії переживаються новозавітні події. Святий Жертовник - це Вифлеєм, Святий Престол - Всесвятий Гріб Господній, Розп'яття за Престолом - Свята Голгофа. Божественною Літургією, присутністю Христа освячується все творіння. Божественні Літургії втримують світ! Як страшно те, що дав нам Бог! Ми цього не варті. Є священики, які переживають це страшне Таїнство в кожній Божественній Літургії. Якось духовна особа розповідала мені, як дуже простий і добрий священик скаржився: «Дуже мені тяжко споживати Святі Дари. Не можу я стримати своїх бридких сліз. Вони падають просто у Святу Чашу, і я через це сильно переживаю». А як же він плакав! «Попроси Христа, - сказав йому мій знайомий, - щоб Він дав трохи «бридких» сліз і мені».
· Геронде, чому, коли священик здійснює вхідні молитви, Ви виходите зі стасидії?
· Я виходжу зі стасидії тому, що коли священик молиться, Бог посилає йому божественну Благодать, щоб звільнити його від слабкостей і він міг здійснювати Божественне Таїнство. У цей же час віруючі теж повинні з благоговінням молитися, щоб прийняти Божественну Благодать.

Божественна Літургія починається з Проскомидії. Як же мудро влаштовує часом Бог, щоб і ми зрозуміли, що таке Божественні Таїнства, і їх пережили! Коли я ніс послух паламаря, зі мною сталася одна чудесна подія. Одного разу, коли священик, що вчинив Проскомидію, вимовив слова: «Йде, як ягня на заклання», я почув, як на Святому Дискосі затріпотів агнець. А коли священик вимовив слова: «Споживається Агнець і Син Божий...»16, я почув, як від Святого Жертовника доноситься бекання ягняти. Як же це страшно! Тому я говорю священикам, що не можна виймати і розрізати агнця до Проскомидії, а потім тільки класти його на Святий Дискос зі словами: «Споживається Агнець Божий» і «йде, як ягня на заклання». Під час проголошення цих слів, і ніяк не раніше, священик повинен брати Святе Копіє і розрізати проскуру. Тобто коли вимовляються слова: «споживається Агнець Божий», тоді і повинне відбуватися «заклання» агнця на Жертовнику.
Коли під час Проскомидії священик дзвонить у дзвіночок17 і ви про себе поминаєте імена, то ваше серце повинне бути спільником у болі кожної душі, що поминається вами, жива це чи покійна людина. Нагадуйте собі всі людські потреби взагалі і конкретно того, про кого ви молитеся, і просіть: «Пом'яни, Господи... Марію, Миколу... Ти, Боже мій, знаєш, які в них труднощі. Допоможи їм». Імена, які вам дають для поминання, поминайте на кількох Божественних Літургіях – якісь на трьох, якісь на п'ятьох. Інші імена поминайте в другу чергу. А то що ж - одних ти поминаєш постійно, а інших, котрі потребують молитовної допомоги, не поминаєш зовсім? Я такого не розумію. Імена католиків, єговістів та інших єретиків поминати на Проскомидії не можна. Не можна ні виймати за них часточку, ні служити панахиду. А за їхнє здоров'я й напоумлення ми молитися можемо, і навіть співати молебний канон.
— Геронде, деякі священики говорять, що не хочуть часто служити Літургію, щоб до неї не звикнути.
- Не випадає священику говорити такі речі. Це неправильно. Тобто він усе одно що каже: «Відвідую своїх родичів нечасто, щоб вони мене краще приймали, коли приходжу». Однак до Божественної Літургії потрібно готуватися. Божественне Причастя зцілює, освячує того, хто з Богом. А як же воно допоможе тому, хто не з Богом? Що змінить Христос, якщо людина не змінює себе сама? Колись на Афоні в печері Преподобного Панаса жив старець з двома послушниками, один з яких був ієромонахом, а інший -ієродияконом. Якось послушники пішли в одну церковцю служити Літургію. Священик дуже заздрив диякону, оскільки той був розумніший і здібніший за нього в усьому. Однак і сам диякон сприяв цій заздрості своїм егоїзмом. Отже, священик зовні приготувався до служіння Божественної літургії: прочитав правило до Святого Причастя і зробив усе, що призначено. Однак, на біду, він не зробив головного — не підготувався до Літургії внутрішньо. Тобто йому треба було смиренно висповідатися, щоб вигнати зі свого серця заздрість і ревнощі. Адже якщо ми переодягаємося в чистий одяг і миємо голову - ці пристрасті від нас не йдуть. Ну отож, ієромонах підготувався до служіння Літургії лише зовні, ввійшов у Вівтар, де приноситься Страшна Жертва, і
хотів починати Проскомидію. Але тільки лише він її почав, як трапилося таке: раптово почувся страшний грім, і він побачив, як Святий Дискос піднявся з Жертовника і зник. Наслідком цього було те, ідо вони не змогли служити Літургію. Я подумав собі, що якби Благий Бог не перешкодив їм у такий спосіб, і священик, перебуваючи у неналежному духовному стані, приступив би до служіння Божественної Літургії, то з ним би трапилося страшне лихо18.
—
Геронде, якщо під час Божественної Літургії трапиться щось непередбачене, то чи може вона бути перервана?
—
Почату Божественну Літургію священик не може перервати на середині - що б не трапилося. Навіть якщо почнеться війна - Літургію він повинен закінчити. Він повинен завершити Літургію, навіть якщо до храму будуть підходити вороги. Найбільше, що він може зробити в такому випадку, - це постаратися закінчити її швидше. Але треба мати довіру до Бога і не боятися.
Служитель Всевишнього Бога повинен відрізняти​ся великою увагою, чистотою, безкомпромісністю19. Священики - вище, ніж Ангели. Під час вчинення Таїнства Божественної Євхаристії святі Ангели закривають свої обличчя, у той час як священик здійснює це таїнство.
1 Євр. 10: 31.
2Мт.21:44.
3 Пор:. Іс. 42: 3 і Мт. 12:20.
4
Див.: Йоан. 8:46.
5
20 липня 1974 р. турецькі війська вдерлися на Кіпр і окупували його північну частину. — Прим. перекладача.
6 Виголошено в 1974 р.
7 Мт. 18:17.
8 Йн. 5: 41.
9 Фил. 3,8.
10 Див.: Числ. 20: 10.
11Див. І Кор. 3:16.

12
Вислів Клеовула — тирана м. Ліндоса на Родосі — одного із семи древніх мудреців (VI в. до Р.Х.).
13
Йн. 17:1 і далі,
14
Йн. 5:44.
15
2 Тим. 3:13.
16
Так по грецькому служебнику. — Прим. перекладача.
17
За традицією Святої Афонської Гори, після молитви протягом трьох годин священик, який здійснює Проскомидію, дзвонить у дзвіночок, розміщений на жертовнику, і служба переривається, Ченці виходять зі стасидій і про себе поминають імена живих і покійних. У цей час священик виймає часточки, вимовляючи: «Пом'яни, Господи». Через кілька хвилин перервана служба продовжується. Див. Святогорский устав церковного последования. Свято- Троицкая Сергиева Лавра, 2002. С 33. — Прим. перекладача.
18 Див: Старец Паисий. Огцьі-святогорцн и святогорские исгории. Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 2001. С102-104.
19Словом «безкомпромісність» тут перекладене грецьке слово— дослівно: точність, строгість. У Православному Богослов'ї акривією називається святоотцівський принцип суворого ставлення до Священних Канонів (і взагалі до Передання Церкви), при якому визнається необхідним їх буквальне, точне застосування. — Прим. перекладача.
ГЛАВА ТРЕТЯ
Про свята і неробочі дні
«Святкуємо вірні свято духовне»1
Зводячи нас на духовну висоту Своєю великою любов'ю і Своєю великою радістю, яку Він усіма Своїми святами розсипає душам вірних, Христос воістину воскрешає нас, повертає нас до життя. Аби самі ми брали участь у них святах і мали духовний смак до цього, щоб вони ставали духовним торжеством. Тоді ми духовно бенкетуємо і духовно п'яніємо від принесеного Святими райського вина, якого вони дають нам випити.
— Геронде, а як людина може відчути свято духовно?
- Для того, щоб відчути свято, треба занурювати свій розум у святі дні, а не в ті справи, що заради цих святих днів нам потрібно робити. Треба думати про події кожного зі святих днів, чи то Різдво Христове, Богоявлення, Великдень чи будь-яке інше свято, і вимовляти Ісусову молитву, славословлячи Бога. Так ми будемо святкувати кожне свято з великим благоговінням. Люди світські прагнуть осягти зміст Різдва Христового за допомогою смаженої свинини, Великодня - за допомогою печеної баранини, а масляну - за допомогою серпантину. Однак істинні ченці щодня переживають Божественні події і радіють постійно.
Кожного тижня вони живуть як у Страсну Седмицю. Щосереди, четверга і п'ятниці вони переживають Велику Середу, Четвер і П'ятницю - тобто Страсті Христові. А кожного недільного дня вони переживають Великдень -Христове Воскресіння. Що, хіба треба чекати Страсної седмиці, щоб згадати про Христові Страсті? Чи подібно до людей мирських доведеться чекати Великодня з печеним баранчиком, щоб зрозуміти, що значить «Христос Воскрес»? Що сказав Христос? «Будьте готові»2, а не «давайте, починайте готуватися зараз». З того моменту, як Христос вимовляє слова «будьте готові», кожна людина і, особливо, чернець повинен бути готовий постійно. Він має постійно досліджувати і переживати божественні події. Досліджуючи події кожного свята, людина краще їх зрозуміє і буде молитися з благоговінням. Крім того, наш розум повинен перебувати в тих подіях, які святкуються, і ми маємо з благоговінням стежити за стихирами і тропарями, які співають. Коли розум людини перебуває в божественних смислах, людина переживає священні події і в такий спосіб змінюється. Якщо, перебуваючи у такому стані, ми розмірковуємо, наприклад, про якогось Святого, про того, кого ми особливо шануємо чи пам'ять якого здійснюємо, то наш розум йде трохи далі - йде на Небо. Коли ми думаємо про Святих, Святі теж думають про нас і нам допомагають. Так людина заводить дружбу зі Святими, а така дружба - надійніша від будь-якої іншої. Тоді людина, живучи сама, може одночасно жити разом з усіма - і зі Святими, і з Ангелами, і з усім світом. Бути самому - і відчутно переживати все це дружнє спілкування! Присутність Святих жива. Всі Святі - Божі діти, а ми - нещасні Божі діти, і вони нам допомагають.
Щоб діставати допомогу, ми завжди повинні з благоговінням святкувати пам'ять Святих, що пролили заради Христової любові кров чи піт і сльози. І слухати читання Синаксарія: «У цей день пам'ять Святого...» - ми повинні стоячи, подібно до того, як стоять по стійці «струнко» солдати, коли зачитують імена їхніх геройськи загиблих однополчан: «Такого-то числа і місяця солдат такий-то поліг смертю хоробрих на такому-то фронті».
Для того, щоб відчутно пережити святкову подію, у свято не можна працювати. Приміром, якщо людина хоче щось відчути, пережити у Велику П'ятницю, то в цей день вона не повинна бути зайнята нічим, крім молитви. У миру нещасні мирські люди на Страсній седмиці зайняті роботою і справами, а у Велику П'ятницю починають посилати один одному великодні поздоровлення: «Многая вам літа!», «Будьте здорові!», «Пошли вам Бог наречену!..» Так не можна! Я у Велику П'ятницю закриваюся у своїй келії. Після постригу в ангельський образ, новопострижений чернець-великосхимник один тиждень повинен перебувати в безмовності. Ці безмовні дні дуже допомагають йому, тому що божественна Благодать наповнює його душу, і чернець розуміє, що з ним відбулося. Також велику користь приносить безмовність у свята У святкові дні нам дається сприятлива можливість трохи відпочити, почитати і помолитися. Так до нас прийде якийсь добрий помисел, ми заглибимося в себе, якийсь час присвятимо молитві Ісусовій і від усього цього відчутно переживемо щось від божественної події святкового дня.
«Краще мале праведнику...»
На жаль, сьогодні ми використовуємо волю не для доброго, не для наживання святості, а для мирської суєти. За давніх часів весь тиждень був робочим, а неділя -вихідним днем Зараз зробили вихідним і суботу. Однак чи живуть тепер люди більш духовно чи ж вони більше грішать? Якби люди використовували свій час на духовні заняття, то все було б по-іншому - вони були б зібраними.
Але ми, окаянні люди, хочемо вкрасти частину духовного, викрасти частину Христову. Якщо мирським людям потрібно відпрацювати зайвий день, то вони домовляються між собою відпрацювати його в неділю. Вони вишукують вільну неділю для «недільника», яке-небудь свято для «суботника», і потім на них приходить гнів Божий. Чим після цього їм допоможуть Святі? Хіба недільний, святковий день - для роботи? І якщо мирські люди хочуть у чомусь допомогти нам, ченцям, то нехай це буде не робота в неділю, а якась інша допомога.
Ми не даємо Богові нами керувати. А те, що відбувається без віри в Бога, до Бога відношення не має. Тому те, що ми робимо, не має благословення, а отже не буде і доброго результату. А потім ми говоримо: «Винен диявол». Не диявол винен, а ми самі не даємо Богові допомогти нам. Працюючи в дні, коли за церковним статутом працювати не дозволено, ми даємо дияволу права над собою, і він втручається в те, що ми робимо, із самого початку. «Краще малий достаток, що у праведника, ніж велике багатство в беззаконних»3, - говорить Псалом. Ось це-то і має благословення, а все інше - стружка, нісенітниця. Однак треба мати віру, любочестя і благоговіння, треба з довірою покладати все на Бога. А інакше й у свята ти будеш працювати абияк, і в інші дні гаятимеш час даремно.
І подивіться, адже Бог ніколи не залишає [вірних Йому]. По неділях і святах я ніколи не працював, і Бог ніколи не залишав мене, Він благословляв мою працю. Пам'ятаю, якось до нас у село приїхали комбайни жати пшеницю. Батькові сказали, що вони почнуть з нашого поля, а потім підуть далі. Була неділя. «Що будемо робити? - запитує мене батько. - Прийшли комбайни».- «Я,- кажу, - в неділю працювати не буду. Почекаємо до понеділка». -
«Але якщо ми втратимо цю можливість, - знову говорить мені батько,- то потім замучимося жати кіньми».- «Нічого, - відповідаю, - буду жати хоч до Різдва Христового». Пішов я до церкви, немов ніякі комбайни і не приїжджали. А ті направилися жати. Ну що ж, відразу і зламалися, ще по дорозі! Тоді комбайнери знову пішли до батька і сказали: «Просимо пробачення, у нас поламалися комбайни. Зараз ми поїдемо в Яніну на ремонт, а як повернемося в понеділок, то почнемо безпосередньо з вас». Так і перенесли вони жнива з неділі на понеділок Багато подібних випадків довелось мені побачити своїми очима
Якщо ми, ченці, не будемо як слід
ставитися до свят, то що залишиться
робити людям мирським?
Який же дух був раніше у монастирях! Пам'ятаю, як у миру люди, відсвяткувавши Воздвиження Честного Хреста за новим стилем, везли на Святу Гору виноград. Однак їхні баркаси іноді підходили до берега Афону саме в той день, коли ми святкували Воздвиження за старим календарем Якщо так траплялося, то ченці ніколи не йшли розвантажувати виноград на свято. Вони повертали його назад чи ж залишали навантажений виноградом баркас біля пристані. Якщо в якийсь святковий день привозили оливу чи ліс, то відбувалося те ж саме. Але ж монастирі були бідними. Тож святогорці думали так: «Що скаже світська людина, побачивши, як ченці працюють у святковий день?» Для ченців було в тисячу разів важливіше, щоб нерозвантажений баркас розбило за ніч штормом, щоб і виноград, і ліс пропали, ніж розвантажувати їх на свято, позбавляючи себе свята, та при цьому ще й спокушаючи душі людей.
А зараз... Напередодні якогось свята я опинився в одній обителі. Ченці розвантажували виноград. Потім зібрали всю братію його топтати. Увечері мало бути чування, але його перенесли на інший день! Але ж це було велике свято! «Заради потреби, - говорять, - навіть закон може потіснитися...» В іншій обителі після пожежі згорілі будинки відновлювали в недільні дні. Ну що ж -згорять знову. Але ж це бачать люди світські і думають: «Невелика ж подія усі ці свята».
Треба бути дуже уважним до того, щоб не працювати на свята. Особливо це стосується нас, ченців, тому що, працюючи у свято, ми не тільки грішимо самі, але й стаємо спокусою для людей світських. Отже, грішимо подвійно. Люди мирські шукають приводу, щоб виправдати свої гріхи. Самі вони можуть працювати день і ніч, не дотримуючись свят. Але ось вони бачать, як черниця чи чернець працюють у свято через якусь велику потребу. Після цього диявол говорить їм так: «Та тут ось навіть попи працюють! Що ж ти сидиш, склавши руки?» Побачивши, як якась черниця витрушує в неділю ковдру, мирські люди скажуть: «Якщо працюють чер​ниці, то чому не можна піти на роботу і нам?» Тому треба бути дуже уважними, щоб не стати спокусою для людей.
—
Геронде,   а  якщо   у   святковий  день, наприклад,   на   Введення   в   Храм   Пресвятої Богородиці, у монастир для роботи приїде якийсь майстер?
· Введення Пресвятої Богородиці, а в обителі буде працювати майстер?! Негоже! Хай не працює.

· Геронде, цей випадок відбувся тому, що відповідальна за роботу сестра не здогадалася сказати йому, щоб він не приходив.
— Тоді треба накласти на цю сестру канон, покарання.
—
Геронде, а якщо у святковий день після чування злипаються очі від втоми, то чи можна займатися рукоділлям і творити Ісусову молитву?
—
Хіба не можна робити поклони? Щоб розігнати сон, краще робити не рукоділля, а поклони4.
—
А в  неділю?  Якщо  чернече  правило прочитане, то все одно не можна, наприклад, плести чотки?
—
Навіщо їх плести? Чому в цей день ти не насичуєшся духовно? На жаль, навіть у монастирях з'являється якийсь світський дух. Я дізнаюся, що в деяких обителях у неділі та великі свята відразу після полудня ченці розходяться по послухах. Можна подумати, що в них помирають з голоду діти і будинок продають з молотка! Невже така велика потреба!.. Архондаричний, кухар - це справа інша. В архондарику5, на кухні хтось повинен здійснювати послух і в неділю, і у свята. Залишити ці ділянки без людей не можна.
Іноді, коли мені в келію приносять рибу, я кажу до того, хто приніс: «Забирай її і йди геть». Якщо мені почнуть нести рибу, хто живу, хто заснулу, то що з цього вийде? І якщо сюди, у монастир, приносять на свято рибу і вам треба її готувати, то яка вам буде радість від свята? Пам'ятаєте отця Мину зі скиту Святої Ганни? Одного недільного ранку рибалка приніс риби для престольного свята його келії і сказав: «Ось свіжа риба, Геронде» -«Зачекай-но, - здивувався старець, - адже сьогодні неділя! Коли ж ти її впіймав, що вона свіжа?» - «Сьогодні вранці», - відповів рибалка. «Викинь її! - порадив йому отець Мина. - Це відлучена риба! Якщо хочеш переконатися в цьому сам, кинь одну рибину котові. Побачиш, що він не буде її їсти». І дійсно, коли рибалка кинув котові одну рибку, той з відразою від неї відвернувся! От яка чуйність була в наших отців!
А нині по великих святах у монастирях бачиш робітників, майстрів... Якось на Успіння біля однієї обителі ціла бригада робітників валила бензопилами ліс. Спочатку на небі не було ні хмарини, але раптом найшла хмара, почалася гроза і поруч з лісорубами заблискали блискавки. Від блискавок зайнявся ліс, і робітники втекли відтіля в такому жаху, що навіть нікому про це не повідомили. Пожежа розгорілася так сильно, що пожежники боялися її гасити. Ну і що б ви думали: у наступну неділю в лісі знову почувся тріск і дзижчання бензопил! Цього разу пиляти ліс вийшли вже дві бригади лісорубів. Але якщо ми пиляємо ліс по неділях і святах, то пожежі - це теж гнів Божий. І біда в тому, що ми цього не розуміємо. Ми вже перейшли межу терпіння Божого.
Якщо виникає якась потреба, то ченці тягнуть з молитвою чотки- сто вузликів, а Бог просвіщає когось, і він посилає ченцям сто тисяч драхм. Справа ченця - це молитва Хто матиме довіру до Бога, якщо її не буде навіть у нас, ченців? Люди мирські? Якщо чернець довіряє своє життя Богові, то Бог зобов'язаний його почути. В спільножитному монастирі, де я жив на початку свого чернечого шляху, в ігумена був один келійник. У його обов'язки входило готувати зал для зборів братії. Коли він був хворий чи зайнятий чимось іншим, той його послух доручали мені. Келійник був людиною не надто розторопною, до того ж на Божественній Літургії він завжди стояв до самого кінця, однак із усією роботою при цьому справлявся. Я був розторопніший, ніж він. Щоб встигнути приготувати зал до приходу братії, я вертався з Божественної Літургії раніше, але все в мене йшло шкереберть. То перекидався кавник і виливалася кава, то сипалися чашки, то падали з рук склянки з водою... Все з ніг на голову! А келійник, відстоявши в храмі до самого закінчення Божественної Літургії, осіняв себе хресним знаменням і вірив, що Бог йому допоможе. А якщо його лаяли [за те, що він не йшов на послух заздалегідь], то він приймав це зі смиренністю. У цього ченця була смиренність, і . користь, що він одержував, була подвійною.
Як би там не було, але, не чіпляючись за те другорядне, що можна без збитку опустити, люди отримують особливу користь і особливо славословлять тих Святих, яких святкують. Будемо, наскільки можливо, уважними, щоб все, що ми робимо, не йшло б на шкоду духовному. Щоб освячувалися всі наші труди, щоб ми мали благословення Боже - духовне повинно стати першочерговим. Будемо приділяти першорядну увагу не матеріальному, а духовному життю. Якщо в ченця справи і турботи стоять на першому місці, а молитва - тільки на другому, то велику цінність для нього має робота, а не духовне життя. А в цьому є гординя і неблагоговіння. Справа, що відбувається, але при цьому духовно нищить того, хто її робить, не освячується. Якщо ми будемо приділяти першорядну увагу духовному, то Бог все влаштує. Якщо не будемо як слід ставитися до свят ми, ченці, то що залишиться робити людям світським? Якщо ми не виконуємо свої духовні обов'язки, не просимо про допомогу Святих, то хто буде їх про це просити? Так, ми на словах говоримо, що віруємо в Бога, але на ділі не маємо до Нього довіри. Якщо ми, одягнені в ряси ченці, не шануємо навіть святих канонів, все зневажаємо і безчестимо, то який у нашому житті сенс?
Люди працюють по неділях і в свята, і на
них сиплються біди
За правилами, перед вечірнею напередодні свята чи неділі будь-яка робота припиняється. Краще, якщо це можливо, попрацювати трохи довше в попередній день, щоб під час і після святкової вечірні не працювати. Якщо хтось по великій потребі виконає якусь нескладну роботу ближче до вечора в самий недільний і святковий день, то це інша справа. Але і така легка робота повинна відбуватися осмислено. У давні часи навіть селяни, котрі працювали в полі, почувши благовіст до вечірні, осіняли себе хресним знаменням і припиняли роботу. Те ж саме робили і жінки, що по-сусідськи збиралися з рукоділлям біля своїх будинків. Вони піднімалися з ослонів, осіняли себе хресним знаменням і відкладали вбік в'язання чи іншу роботу. І Бог їх благословляв. Вони були здорові і раділи життю. А зараз люди скасували свята, віддалилися від Бога і Церкви, але в остаточному підсумку вони розтрачують усі зароблені гроші на лікарів і лікарні. Якось до мене в келію прийшов якийсь батько і сказав: «Моя дитина часто хворіє, і лікарі не можуть зрозуміти що з нею». - «Припини працювати по неділях, і все налагодиться», — відповів я йому. І дійсно, він послухався, і його маля більше не хворіло.
Я завжди даю мирянам пораду припинити працювати по неділях і святах, щоб на них не сипалися біди. Впорядкувати свою роботу можуть усі. Вся основа - у духовній чуйності. Якщо є ця чуйність, то в будь-якій ситуації знаходиться вихід. І якщо цей вихід спричинить якісь невеликі збитки, то благословення, яке дістануть ці люди, буде подвійним. Однак багато людей цього не розуміють і не ходять по неділях і святах навіть на Божественну Літургію. Божественна Літургія освячує людину. Якщо християнин не йде в неділю до церкви, то як він освятиться?
Але, на жаль, люди потихеньку йдуть до того, щоб ні від свят, [ні від Передання] нічого не залишилося. Бачиш як: для того, щоб забулися Святі, змінюють навіть християнські імена. Василіку перетворюють у Віку. З Зої роблять Зозо, а виходить-то не одна тварина, а цілих дві6! Придумали «свято матері», перше травня, перше квітня... Незабаром скажуть: сьогодні «день артишоку», завтра -«свято кипариса», післязавтра - пам'ять винахідника атомної бомби чи того, хто придумав футбол... Але, незважаючи ні на що, Бог нас не залишає.
1 Див.: шосту пісню другого канону на Введення в Храм Пресвятої Богородиці (21 листопада).
2 Див.: Мт. 24:44.

3 Пс.36:16.

4 За святогорською традицією, земні поклони згідно з келійним чернечим правилом пропускаються тільки в неділі і на Світлій седмиці. В усі інші свята, включаючи щодвадцяті, земні поклони б'ють в келії. — Прим. перекладача.
5 Архондарик — місце для прийому гостей в грецьких монастирях. — Прим. перекладача.
6 У Старця гра слів, заснована на омонімічності новоствореного імені— життя — відповідає українському імені Зоя і слова — тварина. — Прим. перекладача.
ГЛАВА ЧЕТВЕРТА

 Про Православне Передання
«Ісус Христос вчора й сьогодні — той самий
навіки»1
Геронде, часто доводиться чути про «відновлення Церкви». Начебто Церква теж старіє і їй потрібне відновлення!
- «Постаріла»? Як би не так! Та тут навіть ті, у кого нема благоговіння, але є хоч трішки міркування в голові, не задовольняються новими сучасними виробами, а розшукують старожитності. Наприклад, новописані ікони таких людей не хвилюють - вони розуміють цінність ікони древньої. Якщо так поводяться просто кмітливі, то що ж говорити про тих, у кого є благоговіння! З цього порівняння зрозуміло, наскільки помилкові всі ці розмови про «відновлення Церкви» і подібні речі.
Якщо сьогодні людина намагається якось зберігати Передання - дотримуватися посту, не працювати у свято, бути побожною, то дехто каже: «Та він що, з місяця звалився? Адже це все пережитки минулого! Зараз це застаріло!» А якщо спробуєш їх наставляти, то у відповідь почуєш: «Ти в який час живеш?
Усе це кануло в Лету!» Помалу Передання Церкви приймають за казки. Проте, що говорить Святе Письмо? «Ісус Христос вчора й сьогодні- той самий навіки». Якщо людина не може дотримуватися Передання, то хай вона, принаймні, скаже: «Грішна, мій Боже!» Тоді Бог помилує цю людину. Але сьогодні, маючи якусь слабкість, людина хоче примусити до неї і свого ближнього, тому що якщо в ближнього цієї слабкості нема, то грішника це викриває. Візьми біснуватого і помісти його в якесь духовне середовище. От побачиш - він стане крутитися як на голках, не знайде собі місця. Все тому, що духовне середовище буде його турбувати. Так само і люди, які живуть у гріху, - правильне життя інших їх викриває. Вони прагнуть наступити своїй совісті на горло і тому говорять усю цю неправду про пережитки. Навіть [вічні] цінності вони оголошують зараз як такі, що віджили свій вік, і хочуть замінити ці цінності на безлад. У світі діється велике розбещення! Духовну красу вважають каліцтвом. Тобто, для людей світу цього духовна краса видається по-мирському некрасивою. А ти візьми якогось ченця й обстрижи йому волосся! Яким же він стане негарним! Однак цю потворність люди світу цього приймають за красу.
І подивися - зараз борються з Церквою, борються за її руйнування. Добре, допустимо, ці люди не вірують. Допустимо, вони вчать інших безбожництву. Але як вони можуть не визнавати те добро, яке Церква дає людям, як вони насмілюються йти проти Неї? У цьому є багато злоби. Наприклад, як вони можуть не визнавати того, що Церква піклується про дітей, що Вона допомагає їм стати добрими людьми, а не якимись хуліганами? Однак вони підштовхують дітей до зла, розв'язують руки тим, хто дітей розбещує. Але чого вчить юних Церква? Бути розсудливою дитиною, поважати інших, дотримувати себе в чистоті, щоб увійти в суспільство справжньою людиною. Але [незважаючи на старання руйнівників Церкви] все знову стане на свої місця. У Росії, ще при безбожному режимі, якась бабуся прийшла в храм, за колоною опустилася навколішки і почала молитися. Одночасно з нею в храмі була ще одна жінка - молода. Незважаючи на свій молодий вік, вона була вже значним науковцем. Побачивши бабусю, що молилася на колінах, молода жінка сказала: «Це все справи давно минулих днів». Тоді бабуся відповіла їй так: «Ось до цієї самої колони, де я зараз молюся і плачу, потім прийдеш плакати ти. Бо ваше-то, дочко, воно прийшло і пішло: нині було, а завтра бур'яном поросло. А Християнство -ні, воно не проросте бур'яном ніколи».
Повага до Передання
Багато Святих Мучеників, не знаючи догматів віри, говорили: «Я вірую в те, що постановили Святі Отці». Говорячи так, людина свідчила про Христа, ставала мучеником. Тобто, християнин не міг навести доказів істинності християнської віри, щоб переконати в ній гонителів, але він мав довіру до Святих Отців. «Як же я можу не довіряти Святим Отцям? - думав він. - Адже вони були і більш досвідчені, і більш доброчесні [ніж я], вони були святі. Як я можу погодитися з нісенітницею і стерпіти хулу на Святих Отців?» Ми повинні довіряти Переданню. Сьогодні, на жаль, і в нас з'явилася європейська «коректність», і люди прагнуть показати себе добрими. Бажаючи виявити своє «вище благородство», вони закінчують тим, що кланяються дворогому дияволу. «Хай буде одна релігія», - говорять вони й усе ставлять в одну площину. До мене в келію теж приходили кілька людей з такими поглядами. «Нам, тобто всім, хто вірує в Христа, - мовили вони мені, - треба об'єднатися в одну релігію». - «Це все одно, що пропонувати мені зібрати в одну купу стільки каратів золота і стільки-то відділеної від цього золота міді, щоб знову зробити з них один сплав, - відповів я. - Але хіба розумно знову змішувати золото з дешевими металами? Запитай золотих справ майстра: «Чи можна змішувати сміття і золото?» Адже було стільки боротьби, щоб очистити догмат від сміття». Святі Отці знали, що робили. Вони заборонили спілкування з єретиками не без причини. Але сьогодні закликають до спільних молитов не тільки з єретиком, але й з буддистом, вогнепоклонником і сатаністом. «Православні, - кажуть, - теж повинні бути присутніми на екуменічних спільних молитвах і конференціях. Це - свідчення!» Та яке там ще «свідчення»! Ці люди розв'язують усі проблеми за допомогою логіки, вони знаходять виправдання тому, чому не може бути виправдання. Європейський дух вважає, що з прилавків Спільного Ринку можна торгувати навіть духовними предметами.
Деякі з тих православних, ті, хто, відрізняючись легкодумством, хочуть «проштовхнути Православ'я», «розгорнути місіонерську діяльність», влаштовують спільні конференції з інославними - щоб при цьому було якомога більше галасу, і думають, що в такий спосіб - змішуючись зі злославними в єдиний вінегрет - вони «проштовхують Православ'я!» Після цього беруться до справи «суперревнителі». У цих інша крайність: доходять навіть до хули на Таїнства Помісних Церков, які живуть за новим календарем, і тому подібне, дуже спокушаючи побожні і православно чуйні душі. А інославні, зі свого боку, приїжджають на всі ці спільні конференції, видають себе за вчителів, відбирають з почутого від православних гарну духовну сировину, обробляють її у своїй лабораторії, фарбують у свій колір, наклеюють свій ярлик і видають за оригінал. І дивні сучасні люди, приходячи від подібної дивини у захват, духовно руйнуються. Але все-таки, коли це буде потрібно, Господь відродить і Марків Ефеських, і Григоріїв Палам, котрі зберуть воєдино всіх наших поранених спокусою братів - для сповідування віри, для утвердження Передання і на велику радість нашої Матері-Церкви.
Якби ми жили по-отцівськи, то в усіх нас було б міцне духовне здоров'я. І всі інославні, заздрячи цьому здоров'ю, залишали б свої нездорові помилки і спаслися без проповіді. Зараз наше святе отцівське Передання їх не хвилює, тому що вони хочуть бачити в нас спадкоємців Святих Отців, бачити наше справжнє споріднення з нашими Святими. В обов'язки кожного православного входить засівання доброї стурбованості й у інославних, щоб вони зрозуміли, що перебувають в омані, і не заспокоювали б помилково свого помислу, позбавляючи себе багатих благословень Православ'я в цьому житті, а в житті вічному - ще більших, вічних Божих благословень. До мене в келію приходять деякі діти-католики - налаштовані дуже по-доброму, готові пізнати Православ'я. «Ми хочемо, щоб ти сказав щось, що здатне духовно допомогти нам», - просять вони. «Зробіть ось що, - раджу їм`я, - візьміть церковну історію. Ви побачите і те, що колись ми були разом, і те, до чого ви дійшли згодом. Це дуже допоможе. Зробіть це, і наступного разу ми поговоримо з вами грунтовно».
Колись люди дорожили якоюсь річчю, яка належала їхнім дідам, і дбайливо зберігали її як реліквію. Я був знайомий з однією дуже доброю людиною, адвокатом. Його будинок відрізнявся простотою. Ця простота відновлювала сили не тільки йому самому, але і його гостям. «Кілька років тому, отче, - розповідав адвокат, - мої знайомі сміялися наді мною через мої старі меблі. А зараз вони приходять і захоплюються ними як антикваріатом! Я, користуючись цими старими меблями, тішуся. Радію тому, що вони нагадують мені про мого батька, про мою маму, про моїх дідів. Ці спогади зігрівають мені душу. А мої знайомі збирають у свої квартири різний стародавній мотлох, роблять свої вітальні схожими на крамниці лахмітника, щоб забутися серед усіх цих предметів і хоч ненадовго перестати думати про свою світську душевну тривогу». Крихітну золоту монетку, отриману від матері, від діда, за давніх часів зберігали як великий скарб. А сьогодні, якщо хтось має від свого діда, наприклад, грецький золотий часів Короля Георгія і ця монета оцінюється на сто драхм дешевше, ніж англійський золотий часів Королеви Вікторії, то він поміняє перше на друге. Така людина не шанує, не бере до уваги ні матір, ні батька. З'являється цей європейський дух і потихеньку усіх нас несе в загальну стромовину.
Пам'ятаю, як вперше, приїхавши на Святу Гору, я познайомився зі Старцем якогось братства. Він був вже старим чоловіком, який відрізнявся великим благоговінням. Від благоговіння він не викидав не тільки камилавки2, які носили «дідусі» - його попередники, але навіть дерев'яні колодки для виготовлення цих камилавок. Різні красиво обгорнені стародавні книги і рукописи зберігалися в нього в ретельно закритій книжковій шафі. Він беріг їх від пилу. Цими книгами він не користувався і тримав їх під замком. «Я, - казав, - такі книги і читати недостойний. Я почитаю ось ці, прості - Отечник, Ліствіцу». Потім у їхнє братство поступив якийсь молодий чернець (зрештою, він не залишився на Святій Горі) і почав звинувачувати Старця: «Що ти збираєш тут різний мотлох?» Зібрав він старі колодки для камилавок і хотів кинути їх у вогонь. «Це належало моєму духовному діду, - із плачем говорив йому Старець, - чим вони тобі заважають? Адже в нас стільки кімнат! Склади їх у якомусь куточку». Від благоговіння цей старий чернець зберігав не тільки книги, реліквії, камилавки, але навіть і старі колодки! Якщо є повага до малого, то і до великого буде велика повага. Якщо нема поваги до малого, то поваги до великого теж не буде. Так зберігали Передання Отці.
Будемо зберігати в чернецтві те, що перевірено досвідом
· Геронде, якщо сестра приходить на новий послух і знаходить там якийсь раніше заведений порядок, то чи може вона змінювати щось у цьому порядку?
· Ні, спочатку не треба нічого змінювати, навіть якщо вона виконує цей послух сама. Зміни, про які ти говориш, зробили нові чернечі братства, які прийшли в старі обителі. До досвіду своїх попередників вони поставилися без поваги. Приступаючи до справи з таким відношенням,     запроваджуючи     свої     розклади богослужінь і розпорядок дня і скасовуючи при цьому древні монастирські статути - тобто чин, який раніше існував, перевірений досвідом і який допомагав у чернечому житті, - ченці не мають не тільки Передання, але навіть і поваги до Передання. Потім вони зрозуміють, яку користь завдавало все те, що вони змінили. Ті, хто заводили в чернецтві якийсь порядок чи правило, знали, що робили. Те, що зберігається в чернецтві віддавна, - зважено, перевірено досвідом. Подивися, адже в будь- якім мистецтві чи ремеслі треба дотримуватися канонів. Я ось був столяром і знаю, що висота звичайного столу повинна бути вісімдесят, а ширина сходової сходинки - двадцять сім сантиметрів. Усе це перевірено досвідом, узято за правило, а учень повинен просто прийняти це на віру - йому не потрібно пояснювати, чому воно так, а не інакше. Ці встановлення - породження досвіду. Від учня потрібна довіра до майстра і повага до його досвіду. Той, хто не шанує канонів ремесла, доброї роботи не зробить. Він зробить стіл надто низьким чи високим, у чомусь обов'язково напсує.
Я поміняв у своєму житті багато келій, став сьогоднішнім «кавсокалівітом»3! Іноді, приходячи на нове місце, я щось змінював - забивав «непотрібні» двері, висмикував «зайві» цвяхи... Але потім я переконався, що все, що зроблено колись, має якийсь зміст. Тому зараз, прийшовши в якусь нову келію, я спочатку не змінюю нічого зі зробленого моїми попередниками, навіть якщо відчуваю від цього якісь незручності. Я не витягаю зі стін жодного цвяха. Якщо, не маючи досвіду, я витягну зі стіни вбиті в неї цвяхи, то потім, після марних спроб забити їх в іншому місці, зіпсувавши штукатурку, я все одно буду змушений забити їх туди, де вони були раніше. Адже той, хто жив на цьому місці до мене, забив їх туди, перевіривши це практичною необхідністю. Якщо у стіну вбитий цвях, то він там необхідний - вішати майку, рясу чи для чогось ще. В одній келії, де я якийсь час жив, у кожному куті стояв товстий кривий ціпок. Я роздавав ці ціпки тим, хто до мене приходив, але потім зрозумів, для чого вони були потрібні. У цій келії було багато змій, і той, хто жив там до мене, розставив по кутках ціпки -щоб не бігати і не шукати в разі потреби.
Найважливіше - триматися того, що перевірено досвідом. У протилежному випадку відходить Передання і залишається зрадництво4. Порівняй слова «Передання» і «зрадництво»! Як же одне відрізняється від іншого! Хіба можна зрадництво Передання перетворювати в Передання? Сьогодні деякі монастирі роблять що заманеться і вважають, що це є в рамках Передання. Так, стосовно Передання, ці монастирі перетворюються з хоронителів - у зрадників. Але якщо нема духовної чуйності, то як потім прийде духовне міркування? Адже чернецтву необхідно триматися іншого шляху. Ні солдатська колона, що марширує, ні «рейки суспільної активності», ні виробничий конвеєр за типом фабрики чи колгоспу для нас, ченців, не годяться. Чернецтву необхідний чернечий, перевірений досвідом «шлях», який несе на собі накреслення - характер святоотцівського шляху. Буває, що «святоотцівським» називають і шлях інший - помилковий шлях «теоретичного чернецтва», названий «святоотцівським» тому, що всі, хто йде по ньому, начиталися Святих Отців, не маючи при цьому внутрішнього зв'язку ні з отцями, ні з чернецтвом взагалі.
Деякі нові монастирі сьогодні живуть і діють як благодійні організації. Звичайно, якесь виправдання в них є - вони не знайшли закваски. Але вони могли запитати про чернецтво в старих обителях. Коли після турецького ярма в Греції почали знову повертатися до життя перші монастирі, то закваски теж не було. Баварські тимчасові правителі5 хотіли знищити обителі, які існували, і забрати їхню власність. Прагнучи знищити монастирі, вони дійшли до того, що видали розпорядження, щоб ченці одружувалися! Але, з іншого боку, і самі православні греки не захотіли вдаватися в розшуки старого чернецтва, щоб побачити, яким воно було, і повернутися до Передання. Бачачи, що в монастирях є корови і телята, греки говорили: «От воно яке, це чернецтво! І корови в них, і телята!» Однак усі ці корови, телята і поросята були в монастирях тому, що при турецькому ярмі нещасні світські люди віддавали в монастирі своє майно, худобу тощо, щоб вберегти його від турків. Хворі, покалічені люди приходили їсти монастирський хліб. У монастирях годували убогих і жебраків, туди стікалися всі нещасні. Благодійних установ у ті часи не було, і тому ченці мусили доглядати худобу - щоб допомагати людям. Але потім, коли в монастирів уже не було необхідності так багато займатися добродійністю, вони все одно продовжували мати телят, корів і овець, продовжували займатися всім цим тваринництвом. Тоді, бачачи це, багато духовних людей тієї епохи почали показувати пальцем: «Помилуйте, яке в нас чернецтво!» - і, звернувши погляди на Захід, почали брати за зразок чернецтво західного типу, з його ухилом у місіонерство. Почали наслідувати все західне. Вони не звернулися назад, до нашого власного Передання, щоб, побачивши, що відбулося, і помізкувавши, сказати: «Ну добре, всі ці пережитки залишилися з часів турецького ярма. Тоді в монастирів не було можливості жити по-чернечому, так, як личить. Ця хвороба з давніх часів. Зараз нам треба знову повернутися до Передання». Ні, до нашого Передання вони не повернулися, а звернулися до стану, у якому перебувають ченці на Заході. Вони взяли тамтешні зразки, бажаючи застосувати їх тут. Вони не повернулися до Передання, і в цьому була їхня помилка. Адже навіть турки з повагою ставилися до того, що належало Церкві, тому що і вони багаторазово бачили чудеса від наших Святих. І в монастирях турки шукали не привітного прийому, а божественної допомоги.
Люди знову повернуться до старого
Мине час, і люди оцінять те, що християни зберігають сьогодні: честь, віру і велич Церкви. От побачите - люди знову повернуться до старого. Адже і з іконописом відбулося те ж саме. Були часи, коли візантійського мистецтва зрозуміти не могли. Люди теслом збивали зі стін старі фрески, щоб заштукатурити і розписати їх заново - у стилі Відродження. Зараз, після стількох років за візантійським мистецтвом визнали велику ціну. Навіть багато хто з тих, у кого нема благоговіння, навіть ті, хто не вірує в Бога, потихеньку повертаються до старого і знімають зі стародавніх, поранених теслом фресок скриваючу їх розписану в західному стилі штукатурку. Точно так само люди потихеньку почнуть розшукувати і те, що вони викидають як непотріб сьогодні.
А подивися, як повертається все на свої місця у візантійському церковному співі! Зараз співати по-візантійськи вивчилися навіть малі діти. Колись було важко знайти людину, яка знала б візантійський спів. А зараз його знають малі діти, і дорослі, бачачи це, задумуються. А які ж у візантійському співі красиві солодкі «викрутаси»! Особливо в чисто візантійських творах. Одні подібні до тонкої солов'їної трелі, інші - до ніжного плескоту хвилі, яка набігає, треті додають мелодії особливої величавості. Усі вони передають і підужеслюють божественні смисли. От тільки почути ці красиві «викрутаси» можна не часто. Більшість півчих проспівують музичні твори не повністю, неповноцінно, шаблонно. У співі залишаються незаповнені, діряві місця. А найголовніше - співають, не стежачи за наголосом. Дивуюся: невже в їхніх співочих книгах нема наголосів, подібно до того, як їх нема в нинішній граматиці? Більшість півчих співають абсолютно поверхово, одноманітно - начебто в них по нотах проїхав дорожній каток і все зім'яв. Тільки «па-ні-зо» та «па-ні-зо»6, а користі ніякої. Інші півчі виділяють наголошені склади, але без серця і з вереском. Є і такі, хто з силою виділяє склади, але однаково, незграбно - немов цвяхи забиває. Так, правда ж: співають або зовсім без наголосу, або виділяють наголосом, але занадто жорстко. Такі півчі не горять, не змінюють тебе. А ось чистий візантійський спів - наскільки ж він солодкий! Він умиротворює, змягчує душу. Правильний церковний спів - це вилив назовні внутрішнього духовного стану. Це божественна радість! Тобто Христос веселить серце, і людина в сердечній радості спілкується з Богом. Якщо півчий є співучасником того, про що співає, то, у позитивному значенні цього слова, змінюється і він сам, і ті, хто його слухає. Багато років тому якийсь старий півчий, приїхавши зі світу на Святу Гору, опростоволосився. Святогорці співали по-стародавньому. Його поставили співати разом з ними, але він співав без «викрутасів», тому що не знав їх. А святогорські отці вивчилися цьому за Переданнями. І вже потім і цей півчий, і деякі інші почали потилицю чухати. У них з'явилося добре занепокоєння, вони стали розшукувати, читати літературу, слухати стародавніх півчих, які співали за Переданням. Таким чином, і ці півчі зі світу стали співати з «викрутасами».
Турки теж запозичали свою музику з Візантії, коли прийшли в Малу Азію. Тому турецькі народні пісні якимось чином беруть слухачів за серце. У народі навіть говорять: «Співай пісні по-турецьки, розмовляй по-французьки, а пиши - по-грецьки». Не те щоб усі турки мали гарний голос, ні. Але навіть ті турки, у яких нема гарного голосу, співають з душею, з почуттям. А деякі греки, не знаючи, що турецькі народні пісні походять з Візантії, говорять, що, мовляв, це ми запозичали візантійський спів у турків! Та коли турки прийшли у Візантію з азійських глибин, у них не було ні музики, ні співу! У них тоді взагалі нічого не було. Вони взяли свої мелодії з візантійського церковного побуту.
—
Геронде,  а  чому  католикам  до  душі європейська гармонія?
—
Чому? Твердять, що така музика зрозуміліша для народу. А ти пам'ятаєш тих католицьких черниць у Франції, що співали «Христос Воскрес» і одночасно танцювали з іконою сучасний танець? Великдень справляли! А ікону тримала в руках сама ігуменя монастиря! Все змінювали, підмінювали одне іншим - і бачиш, до чого докотилися в результаті! Якось я почув одного ченця, що співав славослів'я. Мелодія здалася мені трохи дивною. «Що ж він таке співає?» - подумав я. «Чиє це ти співав славослів'я?» - запитав я його потім. «Петра Пелопонеського7, - відповів він, - тільки я його трішечки підправив».   -   «Ти   підправив   славослів'я   Петра Пелопонеського?!» - «Ну, а що, - каже, - хіба я не маю права це зробити?» - «Якщо хочеш, можеш написати своє власне славослів'я, але не треба псувати чуже!» Ось так - взяв і змінив мелодію чужого славослів'я, а потім, мабуть, ще і називав би свій опус «святогорським». Треба бути дуже уважним. Не можна змінювати те, що створено колись. Якщо хочеться, можна створити щось своє і дата йому своє ім'я. На це людина має право. Але брати старе і його видозмінювати - це неблагоговіння. Все одно, наче людина, яка не розуміється в іконописанні, хотіла б «виправити» стародавню ікону. Якщо їй так хочеться, хай напише свою ікону, але не знищує чужу.
Без віри світ не може встояти
Безбожна влада вважала, що віра завдає суспільству шкоду, і хотіла її скасувати. Зараз вони потрохи розуміють, що якщо людина не вірує, то в неї нема гальма, і вона стає звіром, вони розуміють, що людина не може встояти без ідеалів. Якось один журналіст запитав старого політика-комуніста: «На що нинішнім політикам потрібно звернути увагу, щоб не зазнати фіаско і процвітати?» - «Ми зазнали фіаско, тому що пішли проти Церкви», - відповів йому старий комуніст. Тобто невіруючі комуністи, у яких нема ні матеріальної зацікавленості, ні духовних висот, зрозуміли, що вони не можуть боротися з Богом. Зараз8 у деяких областях Сербії почали будувати храми. Югославська влада побачила, що там, де є церква, за статистикою, менше душевнохворих, менше злочинів і тому подібного. У Бога ці люди не вірять, але для того, щоб не напихати людей таблетками від шизофренії, вони будують їм храми. Навіть Чаушеску, незважаючи на те, що був «безсоромним капралом»9, називав християнство «опіумом для народу» і вимовляв іншу подібну хулу, одночасно говорив, що християни - люди хороші. Тому що ті, хто вірував, мали «гальма» і не влаштовували безладдя. А інші, невіруючі, розносили все дощенту. А скільки Святих сяє нам з Росії! Зараз комунізму оголошена війна. Але є і такі, хто всьому намагається знайти виправдання. «Ленін і Маркс, - говорять ці люди, - погоджувалися з Христом, але не зрозуміли Його духу і тому вчинили злочини». Вони говорять так тому, що християни підняли свій голос, заявили, що хочуть повернутися до свого старого Передання, до своєї віри. І от, будучи не в силах втримати народ у колишньому ярмі, комуністи теж звертаються до нього із закликами: «Давайте повернемося до нашого древнього Передання!» Начебто причиною всього того, що комуністи накоїли під час і після революції, є те, що вони не зрозуміли духу Христа!
Прийде час, коли не тільки віруючі, але навіть і невіруючі зрозуміють, що якщо нема віри, то світ не зможе встояти. Тоді вони будуть примушувати народ до віри в щось, щоб його стримувати. Минуть роки, і настане такий час, що коли в якийсь день ти не будеш молитися, то тебе кинуть до в'язниці. Люди будуть звітувати перед правителем у тому, помолились вони, чи ні!.. Так все стане на свої місця.
Після себе ми повинні залишити добре Передання
—
Геронде,  а  чому  в  деяких  областях, поселеннях і селах народжуються добрі люди?
—
Тому що і колись люди, які мешкали там, були добрими. Вони залишили після себе добрих нащадків, і зараз добре Передання продовжується. А ти, мабуть, думала, що там просто земля на добрих людей така врожайна? Ні, не в землі справа. Якщо в якомусь місці є Передання - добре чи недобре, то воно продовжується. В Епирі, біля албанського кордону було одне село, мешканці якого ходили в храм на вечірню, на Божественну Літургію - коли вона відбувалася. Ходили навіть на повечірню. Ці люди, — як би це краще висловитися, - вони жили в раю ще в цьому житті і, перейшовши в життя інше, теж підуть до раю. Вони допомогли і самим собі, і наступному поколінню, тому що створили добру наступність. Коли нащадки сприймають добре Передання, те добре Передання продовжується. А неподалік було ще одне село. У ньому всі крали. З цього села вийшов тільки один священик, але навіть він крав з церкви ікони! Справа не в тому, що в цьому селі була погана земля, а в тому, що в тамтешніх людей була погана звичка. Так вони залишили після себе поганих нащадків, і це погане передання продовжується. Для того, щоб у це злодійське село прийшло добре Передання, необхідно докласти багато праці. І подивися: якщо в якомусь місці живе якась недобра людина, то інші мешканці намагаються довести, що вона - не корінна мешканка, докопуються до коренів її родоводу. А ось людину Святу всі навперебій намагаються записати собі в родичі. Як Святого Косму Етолійського - хоча він був родом з центральної Греції, його помістили в собор епірських Святих, тому що його батько походив з якогось епірського села. Так, хочеш - не хоче, став епірцем Святий Косма.
Один мій знайомий, голова сім'ї, при розмові, не перестаючи, нервово тряс вказівним пальцем. Потім і його діти, розповідаючи щось, теж трясли своїми пальчиками. Адже діти переймають від батька всі його звички, вони копіюють їх у точності. Але завдання в тому, щоб переймати тільки добре. В іншому випадку зло затягується надовго. Пам'ятаю, як якийсь юнак поступив послушником в окреможитний монастир, але там йому прийшлося не до душі. «Почекай, чадо, - говорив його Старець, — не йди, все зміниться». - «Як воно зміниться, Геронде? - заперечив послушник. - Адже послушник старця такого-то — це його точна копія. Послушник отця такого-то теж схожий на свого вчителя як дві краплі води. Як же все може змінитися?» Якщо в монастирі чи чернечому братстві є якесь застаріле зло і послушники, не виявляючи доброї стурбованості, просто «знімають копію» з того, що вони бачать, той недобрий стан стає хронічним. Якщо ж послушники виявляють добру стурбованість, то недобрий стан може змінитися на добрий. Так можуть стати безконечними добро і зло.
Я зрозумів одне: все, що ми маємо - чи то святоотцівські чи статутні традиції, - це вишкребки [у порівнянні з тим, що було раніше]. Тобто, все це можна уподібнити до тих нечисленних грон, які залишаються у винограднику після збору врожаю. Тому ми повинні бути уважними, щоб збереглося трохи закваски. Це наш християнський обов'язок. Залишати після себе недобре Передання ми не маємо права.
Кілька років тому10 різні богослови, університетські професори, інші видатні діячі зібралися в Женеві на «передсоборну нараду». Різдвяний і Петрівський пости вони вирішили скасувати, а Великий піст зробити на кілька тижнів коротшим - оскільки народ все одно не постить. У цій нараді брали участь і наші професори. Коли, повернувшись відтіля, вони приїхали до мене і почали про все це розповідати, я так обурився, що навіть накричав на них. «Чи розумієте ви, що чините? - говорив я. - Якщо хтось хворий, то він має виправдання їсти скоромне в піст - загальні правила на нього не поширюються. Якщо хтось з'їв у піст скоромне не через хворобу, а по [духовній] немочі, то він повинен просити: «Прости мене, Боже мій», - він повинен смиритися і сказати «згрішив». Такої людини Христос не буде карати. Однак якщо людина здорова, то вона повинна постити. А той, хто байдужний, все одно їсть усе, що хоче, і його ніщо не хвилює. Все і так діється само собою. Дійсно, більшість не дотримується посту, не маючи на це поважної причини. І ми, бажаючи догодити цій більшості, хочемо взагалі скасувати піст? Але звідкіля ми знаємо, яким буде наступне покоління? А раптом воно буде краще, ніж нинішнє, і зможе ставитися до того, що заповідає Церква, без компромісів? За яким же правом ми будемо все це скасовувати? Адже все це так просто! У католиків піст перед Святим Причастям триває одну годину. Що, будемо це підтримувати? Будемо благословляти свої слабкості і падіння? Але заради наших слабкостей ми не маємо права перешивати Християнство за власним аршином. Навіть якщо зберігати встановлений чин можуть лише деякі, заради цих деяких він повинен бути збережений. Якщо хвора людина опинилася серед чужих, то нехай вона їсть скоромне так, щоб інші її не бачили і не спокушалися. Нехай купить собі якоїсь сметани і з'їсть її в себе в кімнаті». — «Це лицемірство», — відповів мені один з цих професорів. «Тоді чому, щоб бути більш щирим, ти не йдеш на площу і не грішиш на ній?» - запитав я його у відповідь. У якому ж світлі виставляє їм усе це диявол! Ми створюємо своє власне «православ'я» і в дусі цього «православ'я» витлумачуємо Святих Отців і Євангеліє. У нашу епоху, коли так багато освічених християн, Православ'я повинно було б яскраво сяяти! Та отут тільки один
Святий Никодим Святогорець11 скільки всього встиг! Скільки він написав слів, скільки книг! Зібрав Житія усіх Святих! Усі бібліотеки Преподобний знав до останньої коми, хоча ні ксерокса, ні комп'ютера в нього не було.
Людина повинна, наскільки це можливо, стати правильним християнином. Тоді в неї буде орган духовного відчуття, тоді вона буде відчувати великий чи менший біль за Православ'я і Батьківщину й усвідомлювати свій синівський борг стосовно них. Знаходячись у такому стані і довідавшись про якусь подію, християнин виявляє співчуття, турбується, молиться. Однак християнин, якого треба постійно підштовхувати: «Зараз поцікався ось цим, а потім - ось тим-то», схожий на квадратне колесо, яке, щоб воно рухалося вперед, теж треба постійно штовхати. Завдання в тому, щоб підштовхування йшло зсередини самої людини. Тоді вона буде котитися гладенько - подібно до круглого колеса. Якщо людина стає правильним християнином, якщо «підштовхування» виходить з неї самої, то потім Бог сповіщає її навіть більше і ширше, ніж того, хто читає [газети]. Така людина дізнається не тільки про те, що пишуть, але й про те, що планують написати. Вам це зрозуміло? До людини приходить божественна просвіта, і всі її дії просвічені.
Ми не маємо права розгубити в наші дні ту велику спадщину, яку залишив нам Христос. Ми дамо відповідь Богові. Ми, маленький грецький народ, увірували в Месію, нам. дане благословення просвіщати увесь світ. За сто років до Пришестя у світ Христа Старий Завіт був перекладений грецькою мовою. А чого зазнали перші християни? Вони раз у раз наражали на небезпеку своє життя. І яка байдужість панує зараз! Хіба можна бути байдужим сьогодні, коли маємо змогу просвітити народ безболісно, без небезпеки для життя? А знаєш, що витерпіли наші предки заради того світу, у якому ми живемо зараз? Знаєш, скільки людей пожертвували собою? Якби вони не принесли себе в жертву, то зараз у нас не було б нічого. І ось я порівнюю: як тоді, піддаючи небезпеці своє життя, вони зберігали віру, — і як зараз, не зазнаючи ніякого тиску, люди зрівнюють все! Ті, хто не втрачав національної волі, не розуміють що це таке. «Боже охорони, щоб не прийшли варвари і не нанесли нам безчестя!» - кажу я цим людям, а у відповідь чую: «Ну і що ми від цього втратимо?» Ти тільки послухай! Так щоб вам було пусто, негідні ви люди! Такі от вони, людці нинішні. Дай їм грошей, автомобілів- і на віру, честь і волю їм буде наплювати.
Своїм Православ'ям ми, греки, зобов'язані Христу і Святим Мученикам і Отцям нашої Церкви. А своєю волею ми зобов'язані героям нашої Батьківщини, які пролили за нас свою кров. Цю святу спадщину ми зобов'язані шанувати. її ми повинні зберегти, а не розгубити в наші дні. Буде образливо, якщо загине такий народ! І зараз ми бачимо, як Бог збирає людей персональними повістками, подібно до того, як розсилають такі повістки військовозобов'язаним перед початком війни. Бог робить це для того, щоб щось збереглося, для того, щоб спаслося Його творіння. Бог не залишить нас, однак і ми повинні робити те, що можна зробити по-людськи. А про те, що по-людськи зробити не можна, ми повинні молитися, щоб подав Свою допомогу Бог.
1 Євр. 13:8.

2Головний убір священнослужителів і ченців. — Прим. перекладача.
3
Грецьке слово «кавсокалівіт» означає «спалювач келій». Так називали афонського Святого XIV в. Преподобного Максима (пам'ять 13 січня), який вів подвижницьке життя, часто переходячи з одного місця на інше, будуючи собі маленькі келії-курені і потім спалюючи їх. — Прим. перекладача.
4
У Старця гра слів: перше слово. — переказ; друге — злочин, порушення, попрання. У даному випадку, як виняток, ми перекладаємо останнє слово як «зрадництво». — Прим. перекладача.
5 У 1833 р. королем звільненої Греції був обраний неповнолітній баварський принц Відгін. Разом з ним і його регентською радою в Грецію прибуло безліч німців, які зайняли переважну більшість керівних місць у грецькому уряді, армії й економіці. Таким чином, у Греції почався період т.зв. «баварського засилля», що у багатьох відношеннях було для греків тяжчим, ніж скинуте турецьке ярмо. Кінець «баварському засиллю» поклали 3 вересня 1843 р. — скасуванням абсолютної монархії і прийняттям Конституції Греції. Король Оттон і більшість баварців були виселені з країни. — Прим. перекладача.
6 Ноти візантійської музики.
7 Петро Пелопонеський (+1777 р.) — видатний автор візантійської церковної музики післявізантійського періоду. — Прим. перекладача.
8
Виголошено в червні 1985 р.
9
Гра слів: прізвище політичного діяча, генерального секретаря компартії Румунії Ніколае Чаушеску (1918—1989) у грецькій транскрипції омонімічна словосполученню , що буквально означає «безсоромний капрал». — Прим. перекладача.
10 Виголошено у 1992 р.
11 Преподобний Никодим Святогорець народився в 1749 р. Був одним з найбільш освічених людей свого часу. Поєднував виняткові здібності до наук з неушкодженою чистотою Православної віри. З 1775 р. подвизався на Святій Афонській Горі. Тут він написав багато книг, які увійшли у «золотий фонд» Православного Богослов'я й аскетики. За особистою участю Преподобного Никодима були відредаговані і підготовлені до видання «Добротолюбіє», «Евергетинос» та інші святоотцівські творіння. Почив в Господі 1 липня 1809 р. Українською мовою більшість із творінь Преподобного Никодима досі не перекладені. — Прим. перекладача.
СТАРЕЦЬ ПАЇСІЙ
СВЯТОГОРЕЦЬ
СЛОВА
Том 1 
З БОЛЕМ ТА ЛЮБОВ'Ю
ПРО СУЧАСНУ ЛЮДИНУ
Пожертвування та фінансову допомогу редакції журналу
"Премудрість Божа - Софія" для видання вищезгаданих книг просимо
надсилати на р/р 260005001511 ПП Михальнюк Володимир Анатолійович
у Стрийському відділенні Ощадбанку №6311 МФО 385297 ЗКПО 2141400217
Для журналу "Софія".
Для тих, хто хотів би придбати наші видання, а також для оптових покупців наші координати: а/с 14, м. Стрий, Львівська обл., Україна, 82400. тел. 8-095-368-76-19; 8-050-519-27-18
Підписано до друку 26.05.200S р. Формат 60x90 !/16.
Папір офсетний. Гарнітура Lazurski G
Офсетний друк. Умови, друк. арк. 24.
Замовлення № 9-08.
Віддруковано з готових діапозитивів на ВПК „Глобус", 79010, Львів, Кравчука, 6/3.
� Обмін населенням у 1924р., під час якого греки з Малої Азії переселились в Грецію, а турки, які жили в Греції - в Туреччину- - Прим. перекладача.


� Громадянська війна в Греції в 1944-1948рр. між урядовою армією та заколотниками-комуністами. - Прим. перекладача


� За цивільним календарем. — Прим. перекладача.


� 3 віршів перед Синаксарієм по 6 пісні канона на Утренній, 1 січня. -Прим. перекладача


1 Пс. 110:10


2 Панкінія  — "всі разом" "гуртом" — робота, в якій беруть участь всі жителі монастиря або скиту. (Далі примітки грецьких видавців подаються без вказівок)


3 Див.: Апок. 12:12


4 Див.: Нав. 6:23 


5 Див.: Іс. 3: 6


6 Прізвище "Макавей" (швидше за все значення цього слова - "той, хто розбиває ворогів") було дане вождю Юдейського повстання (166 р. до Р.Х.) Юді і його спадкоємцям. Повстання було направлене проти Антіоха IV Епіфана, засновника династії Селевкидів. Макавеї відзначалися самовідданістю у боротьбі за вітчизняну віру і політичну незалежність Ізраїлю (див.: Книги Макавейські).


7 ."Мученики останніх часів будуть більшими за перших мучеників" Св. Кирило Єрусалимський. М. 18 5 5. с 261.


8 Любочестя ( грецьк.). В сучасній українській мові еквівалента цьому слову нема. Його можна перекласти як "великодушність", "налаштованість до жертовності", "зневага матеріальним заради якогось духовного чи морального ідеалу" Це слово часто зустрічається в мові старця Паїсія, який підужеслює значення любочестя в духовному житті. — Прим. перекладача.
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