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У XIV столітті жила св. Бригіда Шведська. Вона походила, як свідчить прізвище, зі Скандинавії. Божественний Спаситель обдарував св. Бригіду практикою п'ятнадцяти молитов через об'явлення. Ми вміщуємо їх тут повністю. Факт об'явлення відбувся у столиці християнства, в той час, коли Свята відвідала славну базиліку св. Павла — апостола народів.

Практика п'ятнадцяти молитов отримала назву "Таємниця щастя". Особа, яка щоденно відмовляє ці молитви одночасно з молитвами "Отче наш'' і "Богородице Діво", впродовж року відмовить стільки молитов, скільки наш Спаситель отримав ударів під час Своєї Страсної Муки.

З життєпису св. Бригіди довідуємося, що Ісус Христос до об'явлення молитов додав ще незвичайні обітниці на користь тих, які будуть їх відмовляти з глибокою вірою і побожністю. Тут йдеться про великі Божі благодаті, метою яких є щастя людини.

ПЕРША МОЛИТВА 

Ісусе Христе, відвічна насолодо всіх тих, які огортають Тебе любов’ю і перевищують радістю всяке щастя та очікування, правдиве спасіння і надіє кожного грішника. Ти, котрий об'явив, що найбільшим Твоїм задоволенням є бути між людьми так, що з любові до них, по упливі заповіданих часів, Ти прийняв людську природу. Пригадай Собі, Ісусе, всі терпіння, перенесені від початку, а властиво, від Своєї святої Муки, як це передбачило одвічне Боже Провидіння і як виявило бажання Найвищого Творця. 

Пригадай Собі, Владико, що, приготовляючи Євхаристійну Вечерю разом із учнями, після умиття їх ніг, Ти дав Своє Пресвяте Тіло і дорогоцінну Кров, а уділяючи потіхи з властивою добротою, Ти заповів Свою близьку смерть. 

Пригадай про смуток і тривогу, які Ти відчув у пригнобленій душі,  визнаючи перед найближчим оточенням: "Сумна душа Моя аж до смерті".

Пригадай Собі всі небезпеки,неспокої і болі, які Твоє ніжне тіло переносило перед розп'яттям; коли Ти, втретє помолився, Тебе облило кривавим потом. І тебе зрадив Твій учень Юда. Ти був заарештований за свідченнями фальшивих свідків і несправедливо засуджений трьома суддями перед урочистим святом Пасхи — Великоднем. 
Згадай, як Тебе прив'язали до стовпа і роздерли Твоє тіло бичами; як Тебе обнажили з власного одягу і одягнули в іншу одежу на посміховисько; як Тебе терням коронували, а до руки вклали тростину; як Тобі закрили очі і обличчя; як Тебе били в лице, зневажаючи.

На пам'ятку усіх тих зневаг і болів, які Ти витерпів перед муками на Хресті, дай мені перед смертю пережити правдиве упокорення, щиру і докладну сповідь, відбути достойну покуту і отримати прощення всіх гріхів. Амінь.

Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ДРУГА МОЛИТВА

Ісусе Христе, правдива свободо Ангелів, Раю правдивого щастя, пригадай Собі пониження і смуток, які Ти переніс, коли вороги оточили Тебе, наче скажені леви, і тисячами зневаг, каліченням та іншими видуманими ударами додавали Тобі терпіння.

З огляду на ті тортури і зневаги, благаю Тебе, Спасителю Божий, визволи мене від усіх ворожих підступів, видимих і невидимих, а, розширюючи Свою благословенну опіку, веди дорогою досконалості до вічного спасіння.   Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ТРЕТЯ МОЛИТВА 

Ісусе, Створителю Неба і землі, якого жодна річ не може ні обмежити, ні обійняти. Ти, котрий все обіймаєш і з'єднуєш Своєю могутністю, згадай Собі гіркі терпіння, які Ти відчував тоді, коли кати, прив'язуючи Твої святі «руки і ноги до Хреста, пробили їх наскрізь грубими тупими цвяхами. Розтягаючи Тебе з нечуваною злобою на Хресті, вони не задовольнилися Твоїми терпіннями, а зневажали Тебе образливими словами; даючи волю своїй ненависті — збільшували Твої Рани додатковими   катуваннями.

З огляду на безмежні терпіння, які Ти переніс під час розп'яття, дай мені Твою святу боязнь і Твою правдиву любов.  Амінь.

Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ЧЕТВЕРТА МОЛИТВА

Ісусе, Небесний Лікарю, піднесений на Хресті, щоби вилікувати наші рани Твоїми Ранами, згадай про побиття Твоїх органів тіла, так, що кожний із них був у якийсь спосіб пошкоджений. Від стіп до голови не знайдемо місця на Твоєму тілі, яке не було би покрите ранами. В такому стані пониження, забуваючи власні терпіння, Ти не переставав молитися до Отця Небесного за Своїх ворогів, взиваючи: “Отче, відпусти їм, бо не знають, що роблять”.

На підставі того безмежного милосердя і на згадку про ті болі, вчини так, щоби пам'ять про Твою гірку Муку привела нас до досконалої покори і принесла відпущення всіх наших гріхів. Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

П'ЯТА МОЛИТВА

Ісусе, Відблиску одвічного сяйва, пригадай про смуток, якого Ти зазнав у світлі божественного пізнання, розважаючи над призначенням тих, що мали бути відкуплені завдяки заслугам Твоєї святої Муки. Ти бачив великі натовпи засуджених, які йшли на вічну кару за свої численні гріхи. Тобі було жаль тих нещасливих людей, згублених і обездолених.

Задля того безмежного співчуття і милосердя, а особливо задля безмірної доброти, яку Ти виявив розкаяному розбійникові, що був разом із Тобою розп'ятий на хресті, коли Ти йому сказав: "Сьогодні ти будеш зі Мною в раю", благаю Тебе, солодкий мій Ісусе, покажи мені, грішному, Твоє милосердя в годині смерті. Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ШОСТА МОЛИТВА

Ісусе, ласкавий і пресвятий Владико, згадай про муки, які Ти відчув тоді, коли нагий, прибитий до Хреста, немов нуждар, був висміюваний і погорджуваний. Всі Твої близькі і приятелі залишили Тебе, за винятком Твоєї улюбленої Матері, яка вірно стояла при Тобі під час Твого скону. А Ти доручив   її   Своєму   вірному   учневі, говорячи до Пречистої Діви Марії: "Невісто, це син Твій", а до св. Івана: "Це  Мати твоя”.

Благаю Тебе, мій Визволителю, через меч болю, який колись прошив через найболіснішу Душу Твоєї Матері, співчувай зі мною у всіх терпіннях і досвідченнях, як тілесних, так і духовних, щоб я їх усіх переніс в житті, а особливо в останній годині перед моєю смертюї Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

СЬОМА МОЛИТВА

Ласкавий Господи, джерело невичерпного милосердя, який з глибокою любов'ю промовив на Хресті: "Прагну!" Була то спрага помилування людського  роду.   Прошу Тебе,   Відкупителю мій, розігрій бажання наших сердець, щоби ми витривало змагали у всіх намірених чинностях до досконалості.

Згаси в нас пожадливість тіла і світових  приман.  Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ВОСЬМА МОЛИТВА

Ісусе, Солодосте сердець і незбагненна Доброто. Задля гіркої жовчі і оцту, які Ти прийняв на Хресті з любові до нас, вчини так, щоб ми достойно приймали Твоє Тіло і Твою Пресвяту Кров, ліки і потіху наших душ під час земної подорожі і в годині смерті. Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ДЕВ'ЯТА МОЛИТВА

Ісусе, Чесното безмежна. Духовна радосте, пригадай про страсті, які Ти переносив, пригноблений у смутку, бо зближілася Твоя смерть. Тоді Ти був зневажений і висміюваний "вибраним народом" та опущений Твоїм Небесним Отцем. Ти закликав голосно: "Боже мій, Боже мій, чому Ти Мене покинув?"

Прошу Тебе, мій Спасителю, через відчуту тривогу, не опускай мене під час мого терпіння і тривоги, які є передвісниками смерті і Божого суду. Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ДЕСЯТА МОЛИТВА 

Ісусе, Ти, який є початком і кінцем усіх речей, життям і захистом чеснот, пригадай Собі, що задля мене Ти був занурений у безмірних терпіннях.

Через те безмірне терпіння, спричинене тяжкими Ранами, яких завдали Тобі гріхи світу, навчи мене заховувати Твої заповіді з правдивою любов'ю, бо ті заповіді для тих, що люблять Тебе, є легкою і єдиною дорогою до спасіння. Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ОДИНАДЦЯТА МОЛИТВА 

Ісусе, незглибинне Джерело милосердя,   благаю  Тебе,   на  спомин  про Твої Рани, біль яких дійшов до мозку кісток і перейшов все внутрішнє тіло, визволи   мене,   нужденного,   з   гріхів   і захорони   в   глибині   тих   Ран   перед розгніваним   обличчям   Божої   справедливості  до  того  часу,   аж  промине обурення і слушний гнів. Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ДВАНАДЦЯТА МОЛИТВА

Ісусе, Дзеркало правди, Любове, що з'єднуєш усі духовні сили. Знаку єдності, роздертий і замучений величезним упливом Дорогоцінної Крові. Згадай про безчисленні Рани, що покрили Твоє Пресвяте Тіло від стіп до голови; безмірний біль, який Ти переносив у Своєму непорочному тілі з любові до нас. Ісусе Христе! Що Ти міг би більше для мене зробити? Чого Ти ще не виконав?

Благаю Тебе, мій Спасйтелю, зазначи всі Свої Рани Дорогоцінною Кров'ю в моєму серці,  щоб я міг у ньому безнастанно читати Твою біль і любов.

Вчини так, щоб із зрозуміння Твоїх Мук зродився в моїй душі плід Твоїх терпінь. Нехай Твоя любов зростає в ній щоденно і помножується аж до того часу, коли я стану перед Тобою; Скарбе всіх дібр і всієї радості, солодкий Ісусе, дай у вічному моєму житті те, про що благаю Тебе. Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ТРИНАДЦЯТА МОЛИТВА

Ісусе, відвічна Могутносте, безсмертний і непереможний Царю. Згадай про муки, які Ти переносив тоді, коли Тебе покинули всі сили: і фізичні, і духовні. Тоді Ти схилив голову і сказав: "Сповнилося".

Благаю Тебе, Владико, через цілковите ослаблення і пригноблення, яких Ти зазнав перед сповненням Відкуплення, змилосердися наді мною в останній годині мого життя, коли моя душа буде тремтіти, а серце буде повне тривоги. Амінь.

Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

ЧОТИРНАДЦЯТА МОЛИТВА

Ісусе, Єдинородний Сину Отця, сяйво і відблиск Його Божества, згадай про сердечне і покірне віддання Себе Отцеві. Ти з довір'ям сказав: "Отче, в Твої руки віддаю Мого духа". І тоді Ти помер. Але, хоч Твоє Тіло було покалічене і скривавлене, і Ти, віддаючи останній подих, перестав жити, Твоя Божественна сила відкрила джерело милосердя  і  розілляла  потоки   благодатей для відкуплення душ. Тою дорогоцінною смертю і всіма її обставинами благаю Тебе, Царю святих, скріпи мене і поможи мені в боротьбі проти диявола, поможи моєму тілові і крові, щоб я, мертвий для світу, жив тільки Тобою і для Тебе. Гаряче прошу Тебе, в годині смерті прийми моє паломництво і душу скитальця до  вічної  брами.  Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.

П'ЯТНАДЦЯТА МОЛИТВА

Ісусе, Символе життєдайної райської виноградної лози, згадай про обильну кип'ячу Кров, яка гойно плила з Твого тіла, як вино з дозрілого виноградного плоду під час витискання. Ти був проколений списом вояка, з Твого ребра витекла вся Кров і Вода до останньої краплі. Висячи високо на Хресті з похиленою Пресвятою Головою, Ти немов задеревів, був безвладний, без сліду життя назовні і всередині.

Задля гіркої Муки і задля проливу Дорогоцінної Крові благаю Тебе, пресолодкий Ісусе, зрани моє серце благодаттю, щоб мої сльози покути і любові стали для мене днем і ніччю так необхідними, як хліб насущний. Наверни мене цілковито до Себе, щоби моє серце творило для Тебе постійне мешкання, щоб моя мова була для Тебе милою, а кінець мого життя був увінчаний надією зустрічі з Тобою в раю, де я міг би хвалити і благословити Тебе навіки разом з усіма святими. Амінь.
Отче наш, Ти, що єси на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде царство Твоє, нехай буде воля Твоя, як на небі, так і на землі. Хліб наш насущний дай нам сьогодні, і прости нам провини наші, як і ми прощаємо винуватцям нашим, і не введи нас у спокусу, але визволи нас від лукавого. Амінь.

Богородице Діво, радуйся, благодатна Маріє, Господь з Тобою. Благословенна Ти між жінками і благословенний плід лона Твого, бо Ти породила Христа Спаса, Ізбавителя душ   наших.

О Ісусе, Милосердя моє, будь прославлений і змилосердися наді мною.
ОБІТНИЦІ 

"Моє тіло дістало 5480 ударів. Якщо Ти хочеш звеличити їх побожною практикою, відмовляй 15 разів “Отче наш” і 15 разів “Богородице Діво” разом з молитвами, яких я Тебе навчив протягом цілого року. В той спосіб впродовж року Ти звеличиш кожну Мою Рану".

Потім у формі обітниці додав, що хто відмовить ті молитви під час року, той:

1. Звільнить 15 душ своєї родини з Чистилища.

2. 15 праведних осіб з-поміж споріднених отримають Божу благодать.

3. 15 грішників з-поміж споріднених будуть навернені.

4. Особа, яка відмовить ці молитви, осягне відповідний спосіб досконалості.

5. Вже за 15 днів перед смертю буде переживати щирий жаль за всі поповнені гріхи, усвідомлюючи їх важкість.

6. За 15 днів перед смертю дам цій особі Моє Пресвяте Тіло, щоб через Нього вона була звільнена від вічного голоду. Також дам їй Мою дорогоцінну Кров для пиття, щоб у вічності вона не мала докучливої спраги.

7. Покладу перед нею мій переможний Хрест як допомогу і оборону проти замірів неприятеля.

8. Перед смертю прийду до цієї особи з Моєю найдорожчою Матір'ю.

9. Прийму з добротою її душу і запроваджу її до вічної радості.

10. Запроваджу її там і дам їй спробувати пречудного Божества, чого не дам тим, які не відмовляли тих або подібних молитов.

11. Треба знати, що якби хтось жив  30 років у гріхах, а потім зі скрухою в серці відмовляв побожно ці молитви, або хоча б постановив їх відмовляти, Господь відпустить його гріхи.

12. Захоронить його перед згубними спокусами.

13. Збереже йому п'ять почуттів.

14. Захоронить його перед наглою і несподіваною смертю.

15. Звільнить його душу від вічних кар.

16. Та людина отримає все, про що тільки попросить Господа і Пресвяту Богородицю.

17. Якщо б хтось жив завжди згідно з Божою волею і повинен би передчасно вмерти, його життя буде продовжене.

18. Той, хто відмовить ці молитви, за кожним разом отримає дочасний відпуст.

19. Та людина отримає запевнення, що буде втішатися щастям ангельських хорів.

20. Кожний, хто навчив би інших тих молитов, ніколи не буде позбавлений радості і заслуги, але вони будуть вічно тривати.

21. Там, де відмовляються ці молитви, Бог є присутній Своєю благодаттю.
